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सङ�या�मक त�यह�को सकलन, �शोधन, िव�ेषण एव ��तितकरण नै त�याङक  हो ।  तर , आधिनक �यव�थापनमा ् ु ् ुं ं
सङ�या�मक र सरचना�मक सबै िकिसमका जानकारीह�लाई त�याङकको प�रभाषा िभ� समिेटएको छ ।  त�याङकको ् ् ्ं
अि�त�व त�यह�को समहको (Aggregate of Facts) �पमा ह��छ ।  कनै पिन िवकास स�बि�ध काय��मको ��थान िव�द ू ु ु
त�याङक हो ।  िवकासका नीित एव योजनाह�को िनमा�ण , काया��वयन, अनगमन एव म�याङकन काय�लाई सिजवता �दान ् ु ू ्ं ं
गन� म�य आधार नै त�याङक  हो , तसथ� त�याङकलाई रा�यको ऐनाको �पमा िलन सिक�छ । ु ् ्

रा�यको  पनस�रचना प�ात प�रवित�त रा�य �यव�था अन�प  �थानीय तहह�का अिधकारह�को समिचत �योग र  ु ु ू
�भावकारी काय�स�पादनका लािग �थानीय तहमा रहकेा एकाईह� (िज�ला, नगर, गाँउ) सँग स�बि�धत खि�डकत ृ
(Disagreegated) त�याङकह� अप�रहाय� रहकेो करालाई मनन ग�र त�याङक काया�लय सखत� ले के��ीय त�याङक ् ु ् ु ्
िवभागका िविभ�न �काशनह�मा छ�रएर रहकेा िज�ला तथा नगरपािलका र गाँउिवकास सिमित �त�रय त�याङकह� र ्
िज�ला ि�थत िविभ�न सरकारी तथा गै� सरकारी िनकायह� बाट �ा� आकँडाह�लाई एकि�त ग�र  त�याङक काया�लय ्
सखत� को काय��े� अ�तग�तका िज�लाह�को �ोफाईल बनाउने �ममा यो �काशन यहाँह� सम� प�कने जमक� गरेका छ� ।  ु
स�पण � �े�ह�लाई िव�तत �पमा समटेन नसिकए पिन यो �काशनले �थानीय तह �त�रय योजनाकार, नीित िनमा�ता, ृ ्ू
अनस�धानकता�, िव�ाथ� तथा अ�य �योगकता�ह�लाई सहयोग प�ने िव�ास ग�रएको छ ।  यस काया�लयबाट ह�ने िविभ�न ु ु
खाले त�याङकह� सकलन, �शोधन एव �काशन गन� �ममा ह�नस�ने �िट �यिनकरण का साथै आगामी वषह� �का ् ु ूं ं
�काशनह�लाई अझ बिढ �भावकारी ,त�यपरक एव �योगकता�म�ैी  बनाउन यस �काशनमा  भएका �िटह� औ�याई ं ु ं
उपय�� सझाव सिहतको सहयोगको अपे�ा राखकेा छ� । ु ु

यो प�तक तयार पान�को लािग �ेणादायी भिमका िनवा�ह गन� के��ीय त�याङक िवभाग, सम�वय तथा �तर िनधा�रण शाखा�ित ु ू ्
काया�लय आभारी छ । �यसै ग�र आव�यक त�याङक एव जानकारी उपल�ध गराई अम�य सहयोग ग�रिदने िज�ला सम�वय ् ूं
सिमितको काया�लय दलेैख, िज�ला ि�थत �थानीय तहह�,  िज�ला किष िवकास काया�लय, िज�ला िश�ा काया�लय, ृ
िज�ला वन काया�लय लगायत अ�य सरकारी एव गै� सरकारी काया�लय सघस�था तथा �यि�गत महानभावह� �ित ं ं ं ु
त�याङक काया�लय सखत�  हािदक�  आभार �कट गदछ�  ।् ु

िसिमत �ोतका र समयाविधका वावजत सखत�  िज�लाको यो �काशन तयार गन� �ममा त�याङक सङकलन, �शोधन, ु ु ् ्
क��यटर टाईिपङ , �काशन आिद काय�मा अहोरा� खिटनह�ने यस काया�लयका सहकम�  स�पण � कमच� ारीह� ध�यवादका ू ु ू
पा� ह�नह��छ ।ु

ल�मण कडेल
(त�याङक अिधकत)् ृ

एवम्ं
त�याङक काया�लय, सखत�  प�रवार् ु
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तािलका न ं. १.४१  िव�ालयको तह अनसार दलेैख िज�लाका आधारभत शिै�क सचकह�ु ू ू
तािलका न ं. १.४२  िज�लामा रहकेा िव�ालयह�को तहगत िववरण
तािलका न ं. १.४३  िव�ािथ� सङ�या िववरण (स�थागत िव�ालय सिहत)् ं
तािलका न ं. १.४४  सामदाियक िव�ालयह�मा तहगत दरब�दी तथा िश�क सङ�या िववरणु ्
तािलका न ं. १.४५  िव�ालय, िश�क र िव�ाथ� स�ब�धी अनपातह�ु
तािलका न ं. १.४६  दलेैख िज�लामा स�चािलत �या�पसह�को िववरण
तािलका न ं. १.४७  दलेैख िज�लाको सा�रता तथा िव�ालयमा उपि�थित
तािलका न ं. १.४८  उमरे समह अनसार दलेैख िज�लाको सा�रता दरू ु
तािलका न ं. १.४९  शिै�क �तर �ाि� वा उि�णे गरेको तह
तािलका न ं. १.५०  एस.एल.िस. भ�दा मािथको अ�ययनको म�य �े�ू
तािलका न ं. १.५१  दलेैख िज�लाका �वा��य सेवा स�ब�धी �मख सचकह�ू ू
तािलका न ं. १.५२  आ.व. २०७३/७४ मा दलेैख िज�लाका िशष � �वा��य सम�याह�
तािलका न. ं  १.५३  आ.व. २०७३/७४ मा दलैखे िज�लाको �वा��यकम� तथा जनसङ�याको अनपात् ु
तािलका न ं. १.५४  िज�लाका �वा��य स�थाह�को िववरणं
तािलका न ं. १.५५  घरप�रवारले �योग गन� िपउने पानीको म�य �ोतू
तािलका न ं. १.५६  मानव िवकास सचकाङक र स�ब�धीत अ�य सचकह�ू ् ू
तािलका न ं. १.५७  मानव ग�रबी सचकाङक र स�ब�धीत सचकह�ू ् ू
तािलका न ं. १.५८  दलेैख िज�लाको ग�रबीको दर स�ब�धी सचह�ू
तािलका न ं. १.५९  दलेैख िज�लाको सडक पवा�धार स�ब�धी सचकाङकह�ू ू ्
तािलका न ं. १.६०  दलेैख िज�लाका सडकह�को िववरण
तािलका न ं. १.६१  िज�लामा स�चारका साधनह�को िवतरणको अव�था
तािलका न ं. १.६२  दलेैख िज�लामा स�चारका सिवधा �योग गन� प�रवारह�ु
तािलका न ं. १.६३  िज�लामा ह�लाक काया�लयह�को िवतरण
तािलका न ं. १.६४  दलेैख िज�लमा �काशन अनमित िलएका प�पि�काह�ु
तािलका न ं. १.६५  दलेैख िज�लामा �शारण अनमित िलएका रेिडयोह�ु
तािलका न. ं  १.६६  दलैखे िज�लामा नपेाल िव�त �ािधकरण शाखाबाट िवतरण भएका �ाहक सङ�याु ्
तािलका न ं. १.६७  घरप�रवारले बि� वा�न �योग गन� उजा�को म�य �ोतू
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तािलका न ं. १.६८  प�रवारले �योग गन� घरको �वािम�व
तािलका न ं.१.६९  प�रवारले �योग गरेको घरको जगको वनावट
तािलका न ं. १.७०  प�रवारले �योग गरेको घरको बािहरी गारोको वनावट 
तािलका न ं. १.७१  प�रवारले �योग गरेको घरको छानोको वनावट
तािलका न ं. १.७२  प�रवाले �योग गरेको घरको तला अुनसार प�रवार सङ�या ्
तािलका न ं. १.७३  प�रवाले �योग गरेको घर िनमा�ण भएको अवधी
तािलका न ं. १.७४  प�रवाले खाना पकाउन अ�सर �योग गन� ई�धन
तािलका न ं. १.७५  प�रवारले �योग गरेको सिवधा स�ब�धी िववरणु
तािलका न ं. १.७६  किष पकेट �े�को िववरणृ
तािलका न ं. १.७७  िज�लामा फलफल उ�पादन ह�न स�ने स�भािवत �े�ह�ू
तािलका न ं. १.७८  दलेैख िज�लाको खा� वासलात
तािलका न ं. १.७९  कषक प�रवार र किष उ�पादनको �या�ता स�ब�धी िववरणृ ृ
तािलका न ं. १.८०  किष उ�पादनको अ�या�ताको अवधी र पित�को मा�यमृ ू
तािलका न ं. १.८१  कषक प�रवारको सङ�या र चलन गरेको �े�फलृ ्
तािलका न ं. १.८२  किष चलन अ�तग�त �े�फल र िक�ा सङ�या स�ब�धी िववरणृ ्
तािलका न. ं  १.८३  ज�गाको ��ेफल अनसार किषचलन सङ�या, ��ेफल तथा िक�ा स�ब�धी िववरणृ ्ु
तािलका न ं. १.८४  भ-उपयोगको  ि�थितू
तािलका न ं. १.८५  ज�गाको �वािम�व अनसार कषक प�रवार (किष चलन) िववरणृ ृु
तािलका न ं. १.८६  किष चलनमा िसचाईको ि�थती र िसिचत �े�फलृ ं ं
तािलका न ं. १.८७  िसचाईको �ोतं
तािलका न ं. १.८८  अ�थायी वाली लगाएका कषक प�रवार तथा वाली लगाएको �े�फलृ
तािलका न ं. १.८९  �थायी वाली लगाएका कषक प�रवारको सङ�या तथा वाली लागेको �े�फलृ ्
तािलका न ं. १.९०  उ�नत िवउ र िवषादीको �योगको अव�था
तािलका न ं. १.९१  वाली अनसार रसायिनक मलको �योग, �े�फल र प�रमाणु
तािलका न ं. १.९२  किष ऋृण स�ब�धीृ
तािलका न ं. १.९३  कषक प�रवारमलीको शिै �क अव�थाृ ू
तािलका न ं. १.९४  किष बजार स�मको पह�चँृ
तािलका न ं. १.९५  िज�लामा पशपालनका पकेट �े�ह�ु
तािलका न ं. १.९६  पशसेवा काया�लयबाट गठन भएका पशपालन कषक समहह�को िववरणृु ु ू
तािलका न ं. १.९७  पशप�ी पालन गन� कषक र पशप�ीको सङ�याृ ्ु ं ु ं
तािलका न ं. १.९८  िज�लामा पालन ग�रएका पशप�ीह�को जात अनसारको सड�याु ं ु ्
तािलका न ं. १.९९  घरज�गामा मिहलाको �वािम�व
तािलका न ं. १.१००  प�रवारको प�रवारमलीमा लैङिगक अव�थाू ्
तािलका न ं. १.१०१  मिहलाह�को वैवािहक ि�थती तथा पिहलो िववाह गदा�को उमरे
तािलका न ं. १.१०२  ज�माएका व�चाको आधारमा िववािहत मिहलाह�को िववरण
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तािलका न ं. १.१०३  आमाको उमरे  अनसार ज�माएका व�चा,  हालस�म िजिवत तथा ु
म�य भएका व�चाको िववरणू ू

तािलका न ं.१.१०४  एक वषक� ो अविधमा व�चा ज�माउने िववािहत मिहलाह�को िववरण
तािलका न ं. १.१०५  एक वषक� ो अविधमा िजिवत ज�मकेा िशशह�को िववरण  ु
तािलका न ं. १.१०६  १६ वष � भ�दा कम उमरेका वालवािलकाह�को बसोबासको ि�थती
तािलका न ं. १.१०७  दलेैख िज�लाको िव.स. २०६९ सालदिेख २०७७ सालस�मको 

जनसङ�या ��ेपण्
तािलका न ं. १.१०८  �ितिनिध तथा �दशे सभा िनवा�चन २०७४ मा िनवा�चन 

�े� अनसार मतदाता सङ�याु ्
तािलका न ं. १.१०९  �ितिनिध तथा �दशे सभा िनवा�चन २०७४ को दलेैख 

िज�लाको मत प�रणाम (��य� िनवा�चन �णाली)

ख�ड दई :  िज�ला अ�तग�तका �थानीय तहह�को वडा िवभाजनु

तािलका न ं. २.१   दलैेख िज�लाका �थानीय तहह�को वडा िवभाजन
तािलका न ं. २.२    वडा अनसार त�याङक तािलकाु ्
तािलका न. ं  २.३    �ितिनिध तथा �दशे सभा िनवाच� न २०७४ मा वडा अनसार मतदाता सङ�याु ्

ख�ड  तीन :  �थानीय तह अनसार त�याङक तिलकाह�ु ्

तािलका न ं. ३.१    �थानीय तहह�को भौगोिलक अवि�थित
तािलका न ं. ३.२    �थानीय तहह�को जनसङ�या िववरण्
तािलका न ं. ३.३    उमरे समह अनसार जनसङ�या िववरणू ु ्
तािलका न ं. ३.४   जातजातीगत अव�था
तािलका न ं. ३.५    धम � अनसार जनसङ�याु ्
तािलका न ं. ३.६    जनसङ�याको अपाङगताको ि�थित् ्
तािलका न ं. ३.७   ५ वष � भ�दा मािथको सा�रता अव�था
तािलका न ं. ३.८   सा�र जनसङ�याले उि�ण � गरेको शिै�क तह्
तािलका न ं. ३.९    ५ दिेख २५ वष � िभ�का जनसङ�याको िव�ालयमा उपि�थित्
तािलका न ं. ३.१०  प�रवारले �योग ग�ररहकेो घरको �वािम�व
तािलका न ं. ३.११  प�रवारले �योग ग�ररहकेो घरको जगको वनावट
तािलका न ं. ३.१२  प�रवारले �योग ग�ररहकेो घरको वािहरी गारोको वनावट
तािलका न ं. ३.१३  प�रवारले �योग ग�ररहकेो घरको छानोको वनावट
तािलका न ं. ३.१४  प�रवारले �योग गन� िपउने पानीको म�य �ोतू
तािलका न. ं  ३.१५   प�रवारले खाना पकाउनकालािग �योग गन� म�य इ�धनू
तािलका न. ं  ३.१६   प�रवारले व�ी वा�न �योग गन� म�य इ�धनू
तािलका न ं. ३.१७  घरप�रवारमा शौचालय �योगको अव�था
तािलका न ं. ३.१८ प�रवारले �योग गरेका सिवधाका साधनह�ु
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तािलका न ं. ३.१९    अनपि�थत िवदशे गएका जनसङ�या स�ब�धी िववरणु ्
तािलका न ं. ३.२०    िवि�य स�था  तथा �यापा�रक �ित�ानह�को सङ�या्ं
तािलका न ं. ३.२१    �थानीय तह अनसार मतदाता सङ�याु ्
तािलका न ं. ३.२२   �थानीय तहमा िनवा�िचत जन�ितिनिधह�को अव�था

अनसची १: कणा�ली �दशेको सि�� त�याङक�य झलकु ू ं ्

िच�-सचीू

िच� न. १     दलेैख िज�ला ( न�शा)ं
िच� न. २     दलेैख िज�लाका �थानीय तहह� (न�शा)ं
िच� न. ३     �दशे तथा �ितिनिध सभा िनवा�चन �े� अनसारको दलेैख िज�लाको न�शां ु
िच� न. ४    िविभ�न जनगणना वषह� �मा दलेैख िज�लाको जनसङ�या (रेखािच�)्ं
िच� न. ५    िविभ�न जनगणना वषह� �मा दलेैख िज�लाको जनसङ�या बि�दर (रेखािच�)् ृं
िच� न. ६    दलैेख िज�लाको जनसङ�या िपरािमड्ं
िच� न. ७    िविभ�न जनगणना वषह� �मा दलेैख िज�लाका �मख ५ जातीह� (�त�भ िच�)ं ू
िच� न. ८    १० वष � भ�दा मािथको जनसङ�याको वैवािहक ि�थित (पाई िच�)्ं
िच� न. ९    िववाह गदा�को उमरे (रेखािच�)ं
िच� न. १०  अपाङग जनसङ�याको अव�था (पाई िच�)् ्ं
िच� न. ११  उमरे समह अनसार आिथ�क सि�यता दर (�त�भ िच�)ं ू ु
िच� न. १२  उमरे समह अनसार सा�रता दर (िपरािमड)ं ू ु
िच� न. १३  आ.व. २०७३/७४ मा दलेैख िज�लाका िशष � �वा��य सम�याह� (�त�भ िच�)ं
िच� न. १४   घरप�रवारले �योग गन� िपउने पानीको म�य �ोत (पाई िच�)ं ू
िच� न. १५   मानव िवकास सचकह�को अव�था (�त�भ िच�)ं ू
िच� न. १६   मानव ग�रबी स�ब�धी सचकह�को अव�था (�त�भ िच�)ं ू
िच� न. १७   जनसङ�या र मतदाता सङ�याको अव�था (�त�भ िच�)् ्ं
िच� न. १८   नौमले गाँउपािलकां ु
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पजापाठ गन� ग�र�छ ।  र आफले सोचकेो इ�छा ह�ने जनिव�ास अिहले पिन कायम ैरहकेो छ ।  यस िज�लामा रहकेा ु ु
मह�वपण � केिह धािमक�  �थलको िववरण तलको तािलकामा दखेाईएको छ ।ू

ता�लका नं. १.१०  :  दैलेख �ज�ाका मह�पूण� धा�म�क तथा पय�टक�य �लह� 

कोतगढी

वेलासपर ु
मि�दर

प�चदवेल

नारायण 
मि�दर

नारायण नगरपािलका वाड� न. १ ि�थत कोतगढी नेपाल एिककरणको कालमा श�बाटब�न ं ु
र य� िज�नका लािग िनिमत�  ऐितहािसक �थल हो । १५ फ�ट अ�लो िक�ला कला�मक ु
�पमा किदएका ठलाठला ढङगाह�बाट बनाईएको छ । यसमा १३ वटा नाल रहकेा छन । ु ु ु ु ् ्
यिहबाट राणाकालमा गौडा �शासन स�चालन ह�ने ग�य� । यो िक�ला ऐितहािसक सामािजक 
मह�वको �पमा रहकेो छ ।

नारायण नगरपािलका वाड� न. ६ मा अवि�थत यो वेलासपर मि�दर वेलासपर दवेताको नामले ं ु ु
िचिन�छ । बाइसे चौिवसे शासनकालमा वेलासपर रा�य शि�शाली मािन��यो । यसै रा�यको ु
अवशषे को �पमा रहकेो �ािचन वेलासपर दरबार िभ� रहकेो वेलासपर मि�दर �े� एक ु ु
धािमक� , ऐितहािसक र पय�टिकय स�पदाको �पमा रहकेो छ । मि�दरको व�रपरी जगलले ं
घ�ेरएको छ । त�कािलन िसजाका राजा म�ल वशका स�तान रथोवम, स�ाम शाही दिेख ं ं
कण � शाही स�म एघार प�ता रा�कोटीह�ले रा�य गरेको भ�ने भनाई छ । िव.स. १८४१ मा ु
अमरिसह थापाको फौजले िभषण आ�मण गरे पछी िवशाल नेपालमा समािहत भएको उ� ं
�थानमा दरवारको �व�त भ�नावेश रहकेो छ । मि�दरमा वटक भरैब दवेता रहको र मागेको ु
इ�छा मनकामना परा ह�ने िव�ास िलइ�छ । �यसैले यो मि�दरमा वडादशकै ो अ�मी, नवमी, ु
रामनवमी र ��येक मगलवार र शिनवारका िदन पजा गन� �दालह�को िभड ला�ने गदछ�  । ं ु ु
वेलासपर मि�दरको डाँडाबाट अितयो�य दलेैख िज�लाको ��यावलोकन गन� सिक�छ । ु
मि�दरमा जानको लािग िसढीको �यव�था मा� भएको छ ।  यस �े�मा �य टावरको ू
िनमा�णका लािग पहल भरैहकेो छ ।

ई.स. १३३१ बैशाख (६८३ वष � अगाडी) �थािपत प�चदवेल नारायण नगरपािलका ३ 
भित�मा रहकेो छ । यो दवेल पा�डवह� वनबासको ग�वास रहकेो अव�थामा िनिमत�  भएको ू ु
भ�ने भनाई छ । यहाका दवेलह� अ�य�तै कला�मक र आकषक�  दिेख�छन । दवेलको िभ�ी ं
भागको मािथप�ी वदमको आकित� किदएको छ भने मलढोकामा कमलको पलको आकित� ृ ृु ु ू
किदएकोछ । उ� दवेलमा बौ� र िह�द धम � सग स�वि�धत मित� रहकेा छन । िव� स�पदा ु ं ू ्ु
सिचमा सिचकतका लािग यने�कोले सिचकत समते गरेका यी दवेलह� हाल स�मको ृ ृू ू ु ु
अनपम नमना मािनएको छ ।ु ू

नारायण नगरपािलका वडा न. १ परानो बजार ि�थत नारायण मि�दर परानो धािमक�  �थल हो । ं ु ु
यसै मि�दरका नामबाट नारायण गा.िव.स. ह�द ै २०५३ मा नारायण नगरपािलकाको समते ं
नामकरण ग�रएको हो । यस मि�दरमा िनयिमत पजा पाठ ह�ने गदछ�  ।ु

�.स.ं �थान म�य िवशषेताू

१. 

२.

३.

४.

�मस:
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ितथ��थल

�.स.ं �थान म�य िवशषेताू

५. प�चकोशी ितथ� �थल म�येका �ी�थान, नािभ�थान, कोिटला, धले�र र पादका दलेैख ु ु
िज�लामा पदछ� न  । िज�ला ि�थत पाँच ैितथ��थलह�को िवशषेता यस �कार रहकेो छ ।्
िशर�थान
Ÿ िह�द धम � अनसार �ी�व�थानीमा उ�लेख भए बमोिजम स�य यगमा भगवान महादवेले आ�नो प�नी ु ूु

स�यदवेीको सव काँधमा बोकेर घ�ने �ममा यस ठाँउमा िशर खसेकोले िशर�थान रहन गएको िक�बद�ती ु
रहकेो ।

Ÿ िनर�तर �पमा पानीमाथी �वाला बिलरहने ।
Ÿ यस �े�मा पे�ोिलयम पदाथ� भएको समते प�ी भसैकेको ।ु
Ÿ िशर�थान मि�दर र मि�दर िभ� अहोरा� ब�ने �वाला साथै मि�दर निजकै खोलाको पानीमा पिन आगो 

ब�ने ।
Ÿ म�य भएका मािनसको �वालाजीको आगोबाट दाहसँ�कार गरे �वग� पिग�छ भ�ने कथन अनसार ृ ू ु ु

मिनसह�को म�य भएपिछ टाढा टाढाबाट दाहसँ�कार गन� िशर�थानमा �याउने गरेको ।ृ ू
नािभ�थान
Ÿ िह�द धम � अनसार �ी�व�थानीमा उ�लेख भए बमोिजम स�य यगमा भगवान महादवेले आ�नो प�नी ु ूु

स�यदवेीको सव काँधमा बोकेर घ�ने �ममा यस ठाँउमा नाभी  पतन भएकोले नािभ�थान नाम रहन ु
गएको िक�बद�ती रहकेो ।

Ÿ नाभी�थान मि�दरमा शता�दीयौ दिेख ��विलत इ�� �वाला र वडी �वाला िनर�तर बिलरहकेो छ ।
Ÿ यस मि�दर निजकै रहकेो ३ सय वष � परानो बडेमानको सिमको व� समते रहकेो छ यसले समते ृु

पय�टकलाई िनकै आकषण�  गन� गदछ�  ।
Ÿ यो धािमक�  एव पराताि�वक मह�वको �थल ६४,११६ वग� िमटरको �े�फलमा फैिलएको छ ।ं ु
Ÿ मि�दरको ढोकामाथी रािखने दाँयाबाँया गङगा जमनाका का�कला िवषशे अवलोकनीय छन ।् ु ्
Ÿ मि�दरको त�लो तलामा रािखएको पि�ममािभमख एउटा ढोका बाहके यसमा अ� कनै ढोका ु ु

रािखएका छैनन ।्
पादका�थानु
Ÿ िह�द धम � अनसार �ी�व�थानीमा उ�लेख भए बमोिजम स�य यगमा भगवान महादवेले आ�नो प�नी ु ूु

स�यदवेीको सव काँधमा बोकेर घ�ने �ममा यस ठाँउमा स�यदवेीको पाउ पतन भएकोले पादका�थान ु ु
नाम रहन गएको िक�बद�ती रहकेो ।

Ÿ पादका �थान प�चकोशी धाम म�येको एउटा िनकै मह�वपण � धामक�  �थानको �पमा रहकेो ।ूु
कोिटला
Ÿ पचकोशी ितथ� गदा� सवैभ�दा पिहला कोिटलामा दशन�  गन� �चलन रहकेो छ । यो एितहािसक धािमक�  ं

�थल हो । �ी �व�थानी वत�कथामा स�यदवेीको मतक श�रर महादवेले काँधमा वोिक िहडेको अव�थामा ृ
कोठी खसेको �थान भनी शि�िपठका �पमा पजा आजा ग�र�छ । कोिटला �े� अ�य�तै रमिणय �थल हो ु
कोटीहोम य�, महाय�, स�ाह पराणह� लगाई�छ भने महािशवरा�ी र माघ ेस�ाि�तका िदन ठलो मलेा ु ु
ला�ने गदछ�  ।

धले�रु
Ÿ स�य यगमा भगवान महादवेले आ�नो प�नी स�यदवेीको सव काँधमा बोकेर घ�ने �ममा यस ठाँउमा ू ु

धलो खसेकाले यस ठाउको नाम ठाँउको नाम धले�र रहन गएको ।ु ु
Ÿ धले�र मि�दरलाई मत �वालमखीको एकमा� अवशषे को �पमा िलई�छ । यहाँको अ�नीक�डबाट ृु ू ु

तातोमाटो र खरानी िनर�तर िन�क�छ ।
�मस:
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१.९  िज�लाको �शासिनक तथा राजनैितक िवभाजन                        

दलेैख िज�ला पराताि�वक तथा पय�टिकय �े�को िनकै स�भावना रहकेो िज�ला हो ।  धािमक�  �पमा िनकै मह�वपण �ु ू
मािनएको प�चकोशी �े�को आ-आ�नै पिहचान र ऐितहािसकता रहकेो पाई�छ ।  प�चकोशी �े�को �पमा रहकेो 
िशर�थान, नािभ�थान, पािदका, धले�र, कोटीला, त�लोढङगे�र लगाएतका िनकै मह�वका मठमि�दर यस ु ु ्
िज�लामा रहकेा छन ।  प�चकोशी �े� मा� नभ ैयहाँ रहकेो कोतगढी पिन पय�टनको म�य आकषण� को के�� रहकेो ् ू
दई नगरपािलका र ४९ वटा गािवस सिहत २ वटा िनवा�चन �े� र ११ वटा ईलाकामा िवभािजत रहकेो दलेैख ु
िज�लालाई नेपालमा िव.स. २०७२ सालमा नयाँ सिवधान लाग भए सँगै गिठत गाउँपािलका, नगरपािलका तथा ं ु
िवशषे, सरि�त वा �वाय� �े�को सङ�या तथा सीमाना िनधा�रण आयोगको �ितवेदन अन�प नेपाल सरकारको ् ुं
िमित २०७३ फा�गण ९ गतेको िनणय�  अनसार ४ नगरपािलकाह� र ७ गाँउपािलकाह� ग�र कल ११ वटा �थानीय ु ु ु
तहह� तथा ९० वटा वडाह�मा िवभाजन ग�रएको छ । िज�लाको �थानीय तह िवभाजन यस �कार रहकेो छ ।

ता�लका नं. १.११  :  दैलेख �ज�ाका �ानीय तहह�को �वभाजन २०७३ 

त�लो 
ढङगे�रु ्

वाले�र 
मि�दर

�.स.ं �थान म�य िवशषेताू

६.

७.

लोहोरे खोला र कणा�ली नदीको दोभानमा अवि�थत यो मि�दर �े� धािमक�  तथा पय�टनका 
साथै ¥याि�टङ र िफिसङका लािग िनकै स�भावना रहकेो �थान हो । कणा�ली राजमाग�सँग ्
जोिडएको यस �थानमा रहकेो िशवको मि�दरमा हालस�म पिन परानो �चलन अनसार १८ ु ु
वष � परा नभएका वालकलाई दउे केटाको �पमा प�ने र दउे केटाले नै िवहान वेलका पजारीको ु ु ु ु
�पमा मि�दरमा पजाआजा गन� �चलन रहकेो छ ।ू

सािवकको वडाल�जी गा.िव.स. वाड� न. ९ मा अवि�थत यो मि�दर पिन िवशषे मह�वको ं
मािन�छ ।  ता�कािलन �ी ३ जङग वहादरका िपता वालनरिसह कवरको दहेावसान पिछ ् ुंु
उनको शव गाडेर �मतीमा िनमा�ण भएकोले यसको नाम वाले�र नामकरण ग�रएको हो भ�ने ृ
जन�ती रहकेो छ ।ु

�ोतः िज�ला व�ति�थित/पा��िच� िव�ेषण २०७२/७३, िज�ला िवकास सिमितको काया�लय, दलेैख ।ु

नारायण नगरपािलका

द�ल नगरपािलकाुु

चाम�डा िव��ासैनी नगरपािलकाु
आठिबस नगरपािलका

नारायण न.पा., भवानी, िव��यावािसनी र 
ख�रगैरा गा.िव.स. (वाड� न. ८ र ९)ं
द�ल न.पा. (वाड� न. १- ९), मािलका , गौरी, ु ंु
कालभरैव र गमौडी गा.िव.स.
लयाटी िव��ासैनी, चाम�डा र ज�बकाँध गा.िव.स. ु ु
सा�ला, िसगौडी, राकम कणा�ली, िपपलबोट, ं
िसहासैन र ितलेपाटा गा.िव.स.ं

११

१३

९
९

�.स.ं �थानीय तहको नाम कल वडा सङ�याु ् समावेश भएका सािवकका गा.िव.स./न.पा.ह�
१. 

२.

३. 

�मस:
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�च� नं. २  :  दैलेख �ज�ाका �ानीय तहह� 

कल ११ �थानीय तह रहकेो दलेैख िज�लामा �ितिनधी सभा िनवा�चनका लािग २ िनवा�चन �े� र �दशे सभा ु
िनवा�चनका लािग ४ िनवा�चन �े� कायम ग�रएको छ । 

आठिबस नगरपािलका

भगवतीमाई गाँउपािलका

गराँस गाँउपािलकाु

डङगे�र गाँउपािलका      ु ्

नौमले गाँउपािलकाु

महाब गाँउपािलकाु

भरैवी गाँउपािलका

ठाँिटकाँध गाँउपािलका     

सा�ला, िसगौडी, राकम कणा�ली, िपपलबोट, ं
िसहासैन र ितलेपाटा गा.िव.स.ं
पगनाथ, �म, महेलेतोली, जगनाथ, क�ी र 
वडाभरैव गा.िव.स.
खडकावाडा, बराह, सेरी, गोगनपानी, िपलाडी र ्
लािलकाँडा गा.िव.स.
बे�पाटा, लाँकरी, अवलपराजल र ु ु
डाँडापराजल गा.िव.स.ु
तोली, वालवाटार, �ारी, कािलका, नौमले, स�लेरी ु ु
र चौराठा गा.िव.स.
ख�रगैरा (१-७), बडाखोला, बासी, रानीबन र 
काँिशकाध गा.िव.स. (१-७,९)
द�ल नगरपािलका (वाड� न.१०), भरैीकािलकाथम, ु ं ुु
कशापानी, रावतकोट र कािशकाँध गा.िव.स.(वाड� न.८)ु ं
लका��, िबशाला र तोिलजैशी गा.िव.स. 

९

७

८

६

८

६

७

६

�.स.ं �थानीय तहको नाम कल वडा सङ�याु ् समावेश भएका सािवकका गा.िव.स./न.पा.ह�
४. 

५.

६.

७.

८.

९.

१०.

११. 
�ोतः गाउँपािलका, नगरपािलका तथा िवशषे, सरि�त वा �वाय� ��ेको सङ�या तथा सीमाना िनधार� ण आयोगको �ितवदेन २०७३ ।्ं

नौमलेु
गाउँपािलका

भगवतीमाई
गाउँपािलका

गरँास गाउँपािलका
ु

डङग�ेरु ्
गाउँपािलका

नारायण
नगरपािलका

महावु
गाउँपािलका

द�लुु
नगरपािलका

भरैवी

गाउँपािलका

चाम�डा िव
��ासनैी

ु
नगरपािल

का

ठािँटकाधँ
गाउँपािलका

आठिवस
नगरपािलका

न�शा: त�याङक काया�लय, सखत�् ु
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ता�लका नं. १.१२  :  दैलेख �ज�ाको ��त�न�ध तथा �देश सभा �नवा�चन �े� �नधा�रण 

�च� नं. ३  :  �देश तथा ��त�न�ध सभा �नवा�चन �े� अनुसारको दैलेख �ज�ाको न�ा

क.  गँरास गाँउपािलकाु
ख.  डङगे�र गाँउपािलकाु ्
ग.  भगवतीमाई गाँउपािलका
घ.  नारायण नगरपािलका
ङ.  नौमले गाँउपािलकाु
च.  महावै गाँउपािलका

क.  गँरास गाँउपािलकाु
ख.  डङगे�र गाँउपािलकाु ्
ग.  भगवतीमाई गाँउपािलका

�ितिनिध सभा िनवा�चन �े�
�े� न.ं �े� न.ं

�दशे सभा िनवा�चन �े�

२

�ोतः �दशे तथा �ितिनिध सभा िनवाच� न ��े िनधार� ण आयोग २०७३ को �ितवदेन ।

अ�तग�तका �थानीय तहह� अ�तग�तका �थानीय तहह�

१

१

१

२

२

क.  द�ल नगरपािलकाुु
ख.  भरैवी गाँउपािलका
ग.  चाम�डा िव��ासैनी नगरपािलकाु
घ.  ठाँटीकाँध गाँउपािलका
ङ.  आठिबस नगरपािलका

क.  द�ल नगरपािलकाुु
ख.  भरैवी गाँउपािलका
ग.  चाम�डा िव��ासैनी नगरपािलकाु

क.  नारायण नगरपािलका
ख.  नौमले गाँउपािलकाु
ग. महाव गाँउपािलकाु

क.  ठाँटीकाँध गाँउपािलका
ख.  आठिबस नगरपािलका

नौमलेु
गाउँपािलका

भगवतीमाई
गाउँपािलका

गरँास गाउँपािलका
ु

डङग�ेरु ्
गाउँपािलका

नारायण
नगरपािलका

महावु
गाउँपािलका

द�लुु
नगरपािलका

भरैवी

गाउँपािलका

चाम�डा िव
��ासनैी

ु
नगरपािल

का

ठािँटकाधँ
गाउँपािलका

आठिवस
नगरपािलका

�ितिनिध सभा ��े न. १ं

�ितिनिध सभा ��े न. २ं

�दशे सभा १.१

�दशे सभा १.२

�दशे सभा २.१

�दशे सभा २.२

न�शा: त�याङक काया�लय, सखत�् ु
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१.१०  िज�लाको जनसाङ�यीक अव�था   ्

राि��य जनगणना िव.स. २०५८ र २०६८ बाट �ा� आकँडाह�का आधारमा दलेैख िज�लाका केिह �मख ू
जनसाङ�यीक िववरणह� तलना�मक �पमा तलको तािलकामा ��तत ग�रएको छ ।् ु ु

ता�लका नं. १.१३  :  दैलेख �ज�ाको आधारभूत जनसा��ीक �ववरणह�

ज�मा प�रवार सङ�या्
जनसङ�या ्
 

जनसङ�या बि�दर  �ितशत् ृ
जनसङ�या दो�बर ह�न ला�ने अनमािनत अवधी  वष�् ु
लैङिगक अनपात  ् ु
अनपि�थत जनसङ�या ु ्
(िवदशे गएका�को जनसङ�या) ्
 
अपाङग जनसङ�या ् ्
 

स�थागत जनसङ�या्ं
  

प�रवारको औषत आकार
जनघन�व (�ित वग� िक.िम.)  
प�रवार घन�व (प�रवार �ितवग� िक.िम.)  
५ बष � मनीको जनसङ�या ू ्

७५ वष � र सो भ�दा मािथको 
जनसङ�या ्

आि�त अनपात  ु
बाल आि�त अनपातु
ब� आि�त अनपातृ ु

४१,१४०
२,२५,२०१
१,१०,१२५
१,१५,०७६

१.८४
३७.५
९५.७

९,८०९
८,९०८

९०१
८३१
३५७
४७४

१२
१२

०
५.४७
१५०

२७.४
३५,२९६
१७,७८५
१७,५११

१,४२५
७६२
६६३

९९.४७
८९.७४

९.७२

४८,९१९
२,६१,७७०
१,२६,९९०
१,३४,७८०

१.५
४७

९४.२
११,२२१

९,६९७
१,५२४
७,६०७
४,१७९
३,४२८

९१५
८८९

२६
५.३५
१७४

३२.५७
३५,३०४
१८,०१७
१७,२८७

२,५९३
१,३४७
१,२४६
९७.६९
८४.६४
१३.०५

�.स.ं िववरण जनगणना २०५८ अनसारु जनगणना २०६८ अनसारु
१. 
२.

३.
४.
५.
६.

७.

८.

९.
१०.
११.
१२.

१३.

१४.
१५.
१६.

ज�मा
प�षु
 मिहला

ज�मा
प�षु
 मिहला
ज�मा
प�षु
 मिहला

ज�मा
प�षु
 मिहला

ज�मा
प�षु
 मिहला
ज�मा
प�षु
 मिहला
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नेपालमा जनगणना िव.स. १९६८ (सन १९११) सालबाट स� भएता पिन राणाकािलन समयमा िज�ला अनसारका ् ु ु
जनसाङ�यीक िववरणह� उ�पादन ग�रएको िथएन ।  राणाशासनको अ�त पछाडीमा� बै�ािनक तवरबाट गणना गन� ्
थािलएको हो ।  िव.स. २०३८ सालभ�दा अगािड दलेैख िज�लाको �े�फलमा प�रवत�न भरैहकेो ह�दा िव.स. २०३८ 
साल भ�दा अगािडका जनगणनाका त�याङकह� सो भ�दा पिछका जनगणनाह�सँग तलनायो�य नभएतापिन यहाँ ् ु
िव.स. २०१८ सालको जनगणना दिेख हालस�मको दलेैख िज�लाको जनसङ�या र �बित तलको तािलकामा ् ृ
दखेाइएको छ ।

ता�लका नं. १.१४  :  �व�भ� जनगणना वष�ह�मा दैलेख �ज�ाको जनस��ा र �बृ�� 

िव.स. २०५८ र २०६८ सालको जनसङ�यालाइ तलना�मक �पमा िव�ेषण गन� हा भने १० वषक� ो अविधमा ् ु
दलेैख िज�लाको जनसङ�यामा ३६,५६९ जनाले बि� भएको दिेख�छ ।  िव.स. २०५८ सालमा सहरी र �ामीण ् ृ
�े�मा बसोवास गन� जनसङ�याको �ितशत �मशः ८.६३% र ९१.३७% रहकेो िथयो भने २०६८ सालमा आएर ्
सहरी �े�मा बसोवास गन� जनसङ�यामा १९.७% र �ामीण �े�मा बसोवास गन� जनसङ�याको �ितशत ८०.३% ् ्
मा पगेको िथयो ।  िव. स. २०७३ सालका िज�लाको �थानीय तह पनस�रचना गरी ४ नगरपािलका र ७ गाँउपािलका ु ु
बने प�ात िज�लामा नगरपािलकामा बसोबास गन�  जनसङ�याको �ितशत ४७.४ �ितशत पगेको छ ।् ु

जनगणना 
वष � (िव.स.)

जनसङ�या् जनघन�व
(�ित वग� िक.िम.)

सरदर वािषक�
जनसङ�या बि�दर् ृ

२०१८
२०२८
२०३८
२०४८
२०५८
२०६८

२,०८,७४५
१,५६,०७२
१,६६,५२७
१,८७,४००
२,२५,२०१
२,६१,७७०

१,०१,२४०
७७,७०२
४३,४५०
९३,५७७

१,१०,१२५
१,२६,९९०

१,०७,५०५
७८,३७०
८३,०७७
९३,८२३

१,१५,०७६
१,३४,७८०

-
-

०.६४
१.१८
१.८४
१.५०

४४८
११३
१११
१२५
१५०
१७४

ज�मा प�षु मिहला

�ोत : राि��य जनगणना २०२८ दिेख २०६८ स�मका �ितवदेनह�, के.त.िव. ।

१५
२०
२५

३०
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ता�लका नं. १.१५  :  �व�भ� वष�ह�मा �ामीण तथा शहरी �े�मा बसोवास गन� जनस��ाको �ववरण

िव.स. २०६८ सालको जनगणना अनसार सखत�  िज�लाको जनसङ�याको उमरेगत सरचना तलको तािलकामा ु ु ् ं
दखेाइएको छ । 

ता�लका नं. १.१६  :  ५/५ वष� उमेर समूह अनुसार दैलेख �ज�ाको जनस��ा

जनसाङ�यीक िववरण्
जनगणना २०५८ अनसारु पनस�रचना २०७३ प�ातूजनगणना २०६८ अनसारु

जनसङ�या्
जनसङ�या �ितशत्
प�षु
मिहला
प�रवार सङ�या्
औषत प�रवार सङ�या्
लैङिगक अनपात् ु
�े�फल (�ितशत)
जनघन�व (�ित वग� िक.िम.)

 २,०५,७५५ 
९१.३७%

 १,००,७५२ 
१,०५,००३ 

३७,२८६ 
५.५२
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२३५.७

�ािमण �ािमण गाँउपािलकाशहरी शहरी नगरपािलका

�ोत : राि��य जनगणना २०५८ र २०६८ का �ितवदेनह�, त�याङक कायाल� य, सखत�  ।् ु

उमरे समहू
ज�मा जनसङ�या् मिहलाप�षु
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२५-२९
३०-३४
३५-३९
४०-४४
४५-४९
५०-५४
५५-५९
६०-६४
६५-६९
७०-७४

२,६१,७७०
३५,३०४
३८,८३५
३७,९३२
२९,३९३
२१,३९५
१७,७४६
१३,६६६
१३,४७९
११,५४२

९,८७२
८,४७५
६,८४७
७,२२१
४,६६३
२,८०७

१००.००
१३.४९
१४.८४
१४.४९
११.२३

८.१७
६.७८
५.२२
५.१५
४.४१
३.७७
३.२४
२.६२
२.७६
१.७८
१.०७

१,२६,९९०
१८,०१७
१९,४७०
१८,९३०
१४,०५६

९,४५९
७,७७९
६,१८०
६,२५२
५,४६८
४,८२६
४,४१७
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४.३१
३.८०
३.४८
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२.७१
१.८४
१.१२

१,३४,७८०
१७,२८७
१९,३६५
१९,००२
१५,३३७
११,९३६
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७,४८६
७,२२७
६,०७४
५,०४६
४,०५८
३,२४८
३,७८१
२,३३२
१,३८८

१००.००
१२.८३
१४.३७
१४.१०
११.३८

८.८६
७.४०
५.५५
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२.८१
१.७३
१.०३

सङ�या् सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत �ितशत

�मस:
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�च� नं. ६ : दैलेख �ज�ाको जनस��ा �परा�मड

१.११  िज�लाको सामािजक �व�प
िज�लाको सामाजीक �व�पको िव�ेषणको लािग दलेैख िज�लामा बसोबास गन� जनसङ�याको जातजातीगत ्
अव�था, धम,�  मातभाषा तथा िज�लामा बोिलने दो�ो भाषा, िज�लाको जनसङ�याको वैवािहक अव�था र ृ ्
अपाङगता सम�धी त�याङकह� छ�ाछ�ै उपिशषक�  अनसार ��तत ग�रएको छ । ् ् ु ु ु ु

क.  जातजाती
नेपालको राि��य जनगणना २०६८ अनसार नेपालमा १२६ जातजातीको बसोबास रहकेो दिेख�छ । यस म�ये दलेैख ु
िज�लामा २७ भ�दा बिढ �कारका जातजाती बसोबास गद � आएको दिेख�छ । 

उमरे समहू
ज�मा जनसङ�या् मिहलाप�षु

७५-७९
८०-८४
८५-८९
९०-९४
९५  +

१,४९९
७३३
२४७

६९
४५

०.५७
०.२८
०.०९
०.०३
०.०२

८१७
३४०
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०.०१

६८२
३९३
१०१

३६
३४

०.५१
०.२९
०.०७
०.०३
०.०३

सङ�या् सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत �ितशत

�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

प�ष ु  मिहला 

जनसङ�या हजारमा (000)्
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७५+

उमरे
समहू

�ोत : त�याङक काया�लय सखत�   ।्
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ता�लका नं. १.१७  :  दैलेख �ज�ाको जनस��ाको जातीगत अव�ा

�.स. जातजाती
ज�मा मिहलाप�षु

�े�ी
कामी
ठकरीु
�ा�ण(पहाडी)
मगर
दमाई/ढोली
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दशनामी/स�यासी
ग�ङु
नेवार
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मसलमानु
तामाङ
कमालु
था�
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राई
लोहार
गाईने
तेली
बराई
यादव
सनवारु ु
घत�/भजेलु
हजाम/ठाकरु
िल�बू
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अ�य दिलत
अ�य तराई जाती
थाहा नभएको अ�य
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०.०५
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सङ�या् सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत �ितशत
१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

१०.
११.
१२.
१३.
१४.
१५.
१६.
१७.
१८.
१९.
२०.
२१.
२२.
२३.
२४.
२५.
२६.
२७.
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३०.

�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।
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दलेैख िज�लामा �े�ी जाितका वाह��यता रहकेा छ जसका कल जनसङ�या िव.स. २०४८, २०५८ र २०६८ ू ्
सालका जनगणनामा �मशः ६५,७५१ (३५.०८%),  ७८,३०६ (३४.७७%)  र ९,१२८० (३४.८७%) रहकेा 
दिेख�छ ।  दो�ो ठलो स�यामा कामी जाित दिेख�छ ।  िबगत तीन जनगणनाका वषह� �मा ियिनह�को कल ू ं ू
जनसङ�या �मशः ३२०३४ (१७.०९%) ,  ३४,५३४  (१५.३३%)  र  ४८,४५१ (१८.५०%)  रहकेो  छ ।  ्
दलेैख िज�ला नेपालमा सबैभ�दा बिढ ठकरीको जनसङ�या भएको िज�लाको �पमा रहकेो छ, जनसङ�याको  ु ् ्
िहसावले  ठकरी  जाित  ते�ो �ममा पदछ�  र उनीह�को जनसङ�या �मशः २३,२७३ (१२.४१%), ३१,७४६ ु ्
(१४.०९%) र ३६,८१६(१४.०७) रहकेो छ ।  यसपिछ �मशः �ा�ण, मगर,  दमाई/ढोली,  साक�, स�यासी, ग�ङ ु
जाितह�का रोल�म रहकेो दिेख�छ ।  यस वाहके २०६८ को जनगणना अनसार  अ�य जातजातीह�मा  नेवार, वादी, ु
मसलमान, तामाङ,  कमाइ, था�, माझी, राई, लोहार, गाईन आिद जातजातीह�को वसोवास रहकेा दिेख�छ ।  िवगत ु ु
तीनवटा जनगणना अनसार दलेैख िज�लामा बसोबास गन� �मख ५ जातजातीह�को जनसङ�या यस �कार रहकेो ु ू ्
छ । 

ता�लका नं. १.१८  :  �वगत ३ जनगणना वष�ह�मा दैलेख �ज�ाको जनस��ाको जातीगत अव�ा

�च� नं. ७ : �व�भ� जनगणना वष�ह�मा दैलेख �ज�ाका �मूख ५ जातीह� (��तशत)

जातजाित
जनगणना २०४८ जनगणना २०६८जनगणना २०५८

�े�ी
कामी
ठकरीु
�ा�ण
मगर

६५,७५१
३२,०४४
२३,२७३
२३,४६०
१७,३७९

३५.०८
१७.०९
१२.४१
१२.५१

९.२७

७८,३०६
३४,५३४
३१,७४६
२६,८००
२२,२३०

३४.७७
१५.३३
१४.०९
११.९०

९.८७

९१,२८०
४८,४५१
३६,८१६
२८,४८७
२४,२१३

३४.८७
१८.५०
१४.०७
१०.८८

९.२४

सङ�या् सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत �ितशत

�ोत : राि��य जनगणना २०४८, २०५८ र २०६८, के.त.िव. ।

�ोत : राि��य जनगणना २०४८, २०५८ र २०६८, के.त.िव. ।

�े�ी

कामी

ठकरीु

�ा�ण

मगर

िव.स. २०४८ िव.स. २०५८ िव.स. २०६८

९.२७

१२.५१

१२.४१

१७.०९

३५.०८

९.८७

११.९

१४.०९

१५.३३

३४.७७

९.२४

१०.८८

१४.०७

१८.५

३४.८७

१.
२.
३.
४.
५.

�.स.
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ख. धम�
दलेैख िज�लामा िविभ�न िकिसमका धमा�ल�बीह�को बसोबास रहकेो छ । म�य ग�र िह�द, बौ�, ईसाइ, इ�लाम ू ु
आिद धमा�ल�बीह�को बसोबास रहकेो यस िज�लामा हरेक धमा�ल�बीह�को आ�नै स�कार, स�कित र ृं ं
�रित�रवाजह� पाई�छन ।्

ता�लका नं. १.१९  :  दैलेख �ज�ाका �व�ध� धमा�ल�ीह�को अव�ा

िव.स. २०५८ सालको जनगणना अनसार दलेैख िज�लाको कल जनसङ�यामाम�ये ९८.३२ �ितशतले िह�द धम �ु ु ् ु
अवल�बन गरेका िथयभने २०६८ सालको जनगणनामा कल जनसङ�याम�ये ९७.४ �ितशत रहन गएको दिेख�छ । ु ्
२०५८ सालको जनगणना अनसार बौ� धमा�ल�धीह� कल िज�लाको कल जनसङ�याको १.४५ �ितशत रहन ु ु ु ्
गएकोमा २०६८ सालमा यो �ितशत १.९५ �ितशत पगेको दिेख�छ । जनगणना २०५८ र २०६८ अनसार ु ु
तलना�मक �पमा धमा�ल�बीह�को अव�था तलको तािलकामा दखेाईएको छ ।ु

ता�लका नं. १.२०  :  �वगत दई जनगणनामा दैलेख �ज�ाका �व�ध� धमा�ल�ीह�को अव�ाु

मािथको तािलका अनसार िव.स. २०५८ दिेख २०६८ स�म आइप�दा दलेैख िज�लाको कल जनसङ�यामाु ु ु ्

जातजाित
कल जनसङ�याु ् मिहलाप�षु

िह�दु
बौ�
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�कतीृ
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कल ज�माु
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४५९
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८
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०.०१
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९७.४२
१.९३
०.१७
०.४७
०.००
०.०१

१००.००

सङ�या् सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत �ितशत

�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

१.
२.
३.
४.
५.
६.
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धम�
जनगणना २०५८ जनगणना २०६८

िह�दु
बौ�
ई�लाम
ि�ि�चयन
अ�य
कल ज�माु
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९८.३
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०.२
०.०
०.०
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 ३९ 
 २,६१,७७० 

९७.४
२.०
०.२
०.५
०.०

१००.०

१५.२
५५.३
१६.८

१४८०.३
४४.४
१६.२

सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत बि� �ितशतृ

�ोत : राि��य जनगणना २०४८, २०५८ र २०६८, के.त.िव. ।
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 १६.२ �ितशतले वि�  ह�दा िह�द धमा�ल�बीह�को जनसङ�यामा १५.२ �ितशतले वि�  भएको, �यसैग�र बौ� र ृ ् ृु
ई�लाम धमा�ल�बीह�को वि�  �मसः ५५.३ र १६.८ �ितशतले वि� भएको दिेख�छ । िय दई जनगणनाको १० ृ ृ ु
वषक� ो अ�तरालमा सबै उ�च अङकमा  ि�ि�यन धमा�ल�बीह�को �ितशतमा  ( ) वि� भएको ् ृ१४८०.३ �ितशत
छ ।

ग.  मातभाषाृ
दलेैख िज�लामा िविभ�न जातजाती तथा धमा�ल�बीह�को वसोबास सँगै िविभ�न िकिसमका मातभािषह�को पिन ृ
उ�ले�य उपि�थित रहकेो पाई�छ । म�यतया दलेैख िज�लामा नेपाली मातभािषह�को नै बाह��यता रह ेपिन था�, ृू
मगर, ग�ङ, नेवारी, मथै ली तथा िह�दी मातभािषह�को पिन सघन उपि�थित रहकेो छ ।  िव.स. २०४८ सालको ृु
जनगणना अनसार दलेैख िज�लामा बसोबास गन� जनसङ�याह�ले १५ �कारका मातभाषा बो�ने गरेको ृु ्
त�याङकले दखेाएको िथयो भने २०५८ सालको राि��य जनगणनामा पिन दलेैख िज�लामा बसोवास गन�  ्
जनसङ�याह�ले १५ �कारका मातभाषा बो�ने गरेको त�याङकल दखेाएको छ। �यसैग�र २०६८ सालको ् ृ ्
जनगणनाले दलेैख िज�लामा बसोवास गन� जनसङ�याह�ले १२ �कारका मातभाषा बो�न गरेका त�याङकले ् ृ ्
दखेाएका छ । तीन वटा जनगणनाका मातभाषा बो�नेह�को सङ�या र ितिनह�को �ितशत तलको तािलकामा ृ ्
दखेाईएको छ  ।

ता�लका नं. १.२१  : जनगणना २०४८, २०५८ र २०६८ अनुसार दैलेख �ज�ाका �व�भ� मातृभाषीह�को अव�ा
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०.०८
०.०४
०.०२
०.०१
०.०१
०.०१
०.००
०.२४
०.०१
०.०४

१००.००
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घ.  दो�ो भाषा

दलेैख िज�लामा दो�ो भाषाको �पमा नेपाली भाषालाई �योग गन� जनसङ�या क�रब २ �ितशतको हाराहारीमा ्
रहकेो छ । �यसैगरी मगर, िह�दी, ग�ङ, तामाङ आिद भाषाह� दो�ो भाषाको �पमा �योग गन� जनसङ�या पिन ु ्
रहकेो दिेख�छ तर ियिनह�को �ितशत �यन रहकेो छ । िज�लामा ९७.७५ �ितशत जनसङ�याले कनै पिन ू ् ु
िकिसमको दो�ो भाषा �योग नगरेको दिेख�छ । 

ता�लका नं. १.२२  :  दैलेख �ज�ामा दो�ो भाषा �योगको अव�ा

ङ.  वैवािहक अव�था

िज�लाको सामाजीक अव�थाको अ�ययन अ�तग�त िज�लामा रहकेा जनसङ�याको वैवािहक अव�थाको ्
िव�ेषण पिन मह�वपण � ह��छ ।  राि��य जनगणना २०६८ अनसार िज�लाको १० वष � वा सो भ�दा मािथको उमरेको ू ु
जनसङ�यामा अिववािहत (िववाह नगरेका) �यि�ह�को �ितशत ३५.९ �ितशत रहकेो छ,  जसम�ये प�ष ४० र ् ु
मिहला ३२.२ �ितशत रहकेो छ ।  िज�लामा पनिव�वाह गन� �यि�ह�को जनसङ�या पिन उ�ले�य रहकेो छ, १० ु ्
वष � र सो भ�दा मािथको दलेैख िज�लाको जनसङ�यामा ७.२ �ितशत जनसङ�याले पनिव�वाह  गरेको दिेख�छ । ् ् ु
पनिव�वाह  गन� प�षह� ८ �ितशत रहकेा छन भने मिहलाह�मा यो �ितशत ६. ४  रहकेो दिेख�छ  ।ु ु ्

ता�लका नं. १.२३  :  दैलेख �ज�ाको १० वष� वा सो भ�ा ब�ढ उमेरको जनस��ाको वैवा�हक अव�ा
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वैवािहक अव�था
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३२.२
५५.६
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मािथको तािलका अनसार दलेैख िज�लाको १० वष � भ�दा मािथको जनसङ�याको ५१.७ �ितशत जनसङ�याले ु ् ्
कि�तमा एकपटक िववाह ग�रसकेको अव�था दिेख�छ ।  िववािहत �यि�ह� म�ये ५८.३५ �ितशत जनसङ�याले ्
१५ दखेी १९ वषक� ो उमरेमा िववाह गरेका छन ।  िववािहत जनसङ�याले पिहलो पटक िववाह गदा�को उमरे तलको ् ्
तािलकामा दखेाईएको छ ।

ता�लका नं. १.२४  :  �ववा�हत जनस��ाको �ववाह गदा�को उमेर

वैवािहक अव�था
कल जनसङ�याु ् मिहलाप�षु
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मािथको रेखािच� अनसार १८ वषक� ो उमरेमा िववाह गन�  जनसङ�याको �ितशत सबैभ�दा बिढ (१९.०४  ु ्
�ितशत)  रहकेो दिेख�छ ।  लैङिगक �पमा हदेा� प�षह�को भ�दा मिहलाको िववह गन� उमरे कम छ ।  कल ् ु ु
िववािहत प�षह� म�ये सवैभ�दा बिढ �ितशत (१५.२९ ) प�षह�ले १८ वषक� ो उमरेमा िववाह गरेका छन  भने ु ु ्
कल िववािहत मिहलाह� म�ये १६.६५ �ितशत मिहलाह�ले १६ वषक� ो उमरेमा िववाह गन� गरेको दिेख�छ ।ु

च.  अपाङगता्

दलेैख िज�लामा रहकेा कल २ लाख ६१ हजार ७ सय ७० जनसङ�या म�ये कनै पिन िकिसमको अपाङगता ु ् ु ्
नभएका �यि�ह�को �ितशत ९७.१ रहकेो छ । अथा�त यस िज�लामा रहकेा कल जनसङ�या म�ये क�रब ३ ु ्
�ितशतमा कनै न कनै �कारको अपाङगता रहकेो दिेख�छ । लैङिगक �ि�कोणले हदेा� मिहला भ�दा प�षह�मा ु ु ् ् ु
अपाङगता विढ रहकेो राि��य जनगणना २०६८ को आकँडाह�ले दखेाउदछ । जनगणना २०६८ को नितजा ्
अनसार दलेैख िज�लामा रहकेा अपाङग जनसङ�या र अपाङगताको �कार तलको तािलकामा ��तत ग�रएको छ ।ु ् ् ् ु

िववाह गदा�को उमरे
कल जनसङ�याु ् मिहलाप�षु

३५-३९ वष�
४० – ४४ वष�
४५ – ४९
५० वष �  माथी

२९३
९९
३१
३०

०.२४
०.०८
०.०३
०.०२

२२०
७५
२१
२७

०.४१
०.१४
०.०४
०.०५

७३
२४
१०

३

०.११
०.०४
०.०२
०.००

सङ�या् सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत �ितशत
४.
५.
६.
७.

�.स.

�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

�च� नं. ९ : �ववाह गदा�को उमेर

मिहला
प�षु
दबुै

१०            १५             २०              २५             ३०             ३५              ४०             ४५             ५०              ५५         

२०

१८

१६

१४

१२

१०

०८

०६

०४

०२

००

१९.०४

१७.३५

१५.९८

�ववाह गदा�को उमेर (वष�)

ज
नस

�
�

ा 
�

�त
श

त

�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।
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ता�लका नं. १.२५  :  अपा�गता भएका जनस��ा र अपा�गताको �कार

. 

छ.  बसाई सराईको ि�थती

मािनसह�ले �ायः बसोबास गद � आएको �थान �थायी वा अ�थायी�पले प�रवत�न गरी एक �शासिनक वा 
भौगोिलक �े�बाट अक� �शासिनक वा भौगोिलक �े�मा सन�लाइ � बसाइ-ँसराइ � भिन�छ ।  �शासिनक वा ु
भौगोिलक िसमाका िहसाबले बसाइ-ँसराइलाइ � आ�त�रक र अ�तरा�ि��य गरी दइ � भागमा बाँिड�छ । केही छोटो ु
अविधको लागी िवशषे उ��ेयले बसोबास प�रवत�न गन�लाइ � बसाइ-ँसराइ भिनदनै ।ु

जनसङ�या प�रवत�नका तीनवटा त�व (Components)  ह�मा ज�म म�य र बसाइ-ँसराई पदछ� न ।  �यसैले बसाइ-ँ् ृ ू ्

अपाङगताको अव�था्
कल जनसङ�याु ् मिहलाप�षु

अपाङगता नभएका्
अपाङगता भएका्

२,५४,१६३
७,६०७

९७.१
२.९

१,२२,८११
४,१७९

९६.७
३.३

१,३१,३५२
३,४२८

९७.५
२.५

सङ�या् सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत �ितशत
१.
२.

�.स.

�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

शा�ररीक
�ि� स�व�धी
सनाई स�ब�धीु
�वण -�ि� िविहन
�वर बोलाई स�ब�धी
मानिसक
बौि�क
बह� अपाङगता्

३,३४८
१,४४१
१,१८९

११३
६९५
२४८
१४०
४३३

१,९१८
७१६
६२४

६०
४०८
१३५

८१
२३७

४४.०
१८.९
१५.६

१.५
९.१
३.३
१.८
५.७

४५.९
१७.१
१४.९

१.४
९.८
३.२
१.९
५.७

१,४३०
७२५
५६५

५३
२८७
११३

५९
१९६

४१.७
२१.१
१६.५

१.५
८.४
३.३
१.७
५.७

अपाङ
गता न

भएक
ा 

्

जनस
ङ�या ९

७ %

्

अपाङगताको्
�कार

अपाङगता भएका  ३ %

्

श
ा�र

रीक
�ि� स�व�धी

स
नाई स

�ब�ध
ी

ु

बह� अपाङगता
्

�वण-�ि� िविहन

�वर बोल
ाई

 स�ब�धी

मानिसक बौि�क

�च� नं. १० : अपा�ग जनस��ाको अव�ा

�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।
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-सराई जनसाङि�यक िव�ेषणको एक मह�वपण � भाग हो । बसाइ-ँसराइलाइ � मािनसह�ले एक �थानबाट अक� ् ू
�थानमा ह�ने प�र�मण (Movement)  को �पमा प�रभािषत ग�र�छ । Shyock  र  Siegel (1975 A.D.) ले 
बसाइ-ँसराइलाइ � भौगोिलक र �ेि�य वास�थानको प�रवत�न ह�ने गरी ग�रने �मण भनेर प�रभािषत गरेका छन ।  कनै ् ु
पिन दशेको जनसङ�याको ढाँचा, बनोट र बि�मा बसाइ-ँसराइको गिहरो �भाव पन� भएकोले यसलाइ �् ृ
जनसाङि�यक अ�ययनको एउटा मह�वपण � �े� मािन�छ ।् ू

बसाइ-ँसराई, ज�म तथा म�य ज�ता त�वह� जैिवक चर (Biological Variable)  नभ ैकेही अपवादबाहके �यि� ृ ू
अथवा प�रवारको चाहनामा भरपन� करा हो । जन �वेि�छक तथा वा�या�मक ह�नस�छ । यसकारण बसाइ-ँसराई ु ु
सामािजक, आिथ�क, राजनैितक, धािमक� , सा�कितक, जनसाङि�यक, वातावरणीय तथा भौगोिलक अव�थाको ृ ्
िम�ण हो ।

ता�लका नं. १.२६  :  ज��ान अनुसार दैलेख �ज�ाको जनस��ा �ववरण (��तशतमा)

ता�लका नं. १.२७  :  दैलेख भ�ा अ� �ज�ामा ज�ेका ��� दैलेख �ज�ामा बसाइ ँसरी आएर बसेको अव�ध 

अनुसार जनस��ा �ववरण (��तशतमा)

ता�लका न.ं १.२८  :  �देशमा ज�केा ��� दैलखे �ज�ामा बसाइ ँसरी आउनकुो म�ू कारण (��तशतमा)

ज�मा जनसङ�या्
ज�म�थान ज�म�थान 

उ�लेख नभएकोिवदशे
२,६१,७७०
१,२६,९९०
१,३४,७८०

९७.३६
९७.९८
९६.७८

१.७२
०.७९
२.५९

०.१०
०.०७
०.१३

०.४७
०.४६
०.४९

दलेैख िज�ला दलेैख वाहके अ�य िज�ला
ज�मा  
प�षु
मिहला

िलङग्

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।

ज�मा जनसङ�या*्
दलेैख िज�लामा बसाई सराई आएको अवधी अवधी उ�लेख 

नखलेकाु६ -१० वष� १० वष � भ�दा बिढ
४,४९५
१,००७
३,४८९

७.६
१६.६

५.०

२५.६
३२.२
२३.७

१५.९
२०.३
१४.७

३८.९
२४.४
४३.१

१२.०
६.६

१३.५

१ वष � भ�दा कम १-५ वष�
ज�मा  
प�षु
मिहला

िलङग्

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।

बसाइक� ा कारणह�
बसाइक� ा कारणह� कैिफयत

मिहला
किषृ
�यापार
सेवा
अ�ययन
िववाह

३.५
६.०
६.९
१.६

५७.९

८.६
१८.०
२७.६

२.७
२.०

२.०
२.६
०.९
१.३

७४.१

ज�मा प�षु
१. 
२. 
३. 
४. 
५.

�.स.

यस ता�लकामा देखाइए� का 
��तशतका अ�कह� दैलेख 
िज�ला भ�दा अ�य� ज�म 
भएका तर हाल दैलेख 
िज�लामा बसोबास गन� ज�मा 
जनस��या बाट �नका�लएका 
हन ।ु

�मस:
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१.१२  आिथ�क अव�था
नेपालका स�दभम� ा १० वष � भ�दा मािथ उमरे पगेका मिहला तथा प�षह�लाई काम गन� स�म उमरेका जनशि�का ु ु
�पमा प�रभािषत ग�रए अनसार िव.स. २०५८ र २०६८ सालका राि��य जनगणना अनसार दलेैख िज�लाको कल ु ु ू
जनसङ�या म�य काम गन� स�म अथा�त १० वष � भ�दा मािथ उमरे समहमा �मशः १,५५,२९० र १,८७,६३१ ् ू
जनसङ�या रहकेो दिेख�छ ।  िज�लामा भएका कल जनसङ�या म�ये उनीह�को �ितशत �मशः २०५८ सालमा ् ू ्
६८.९५ �ितशत र  २०६८ सालमा ७१ �ितशत हो ।  आिथ�क �पमा काम गन� स�म प�ष जनशि� २०५८ सालमा ु
७४,८६४ जना (६७.९८.%) र २०६८ सालमा ८९,५०३ जना (७०.४८%) रहकेोमा मिहला जनश�� २०५८ 
सालमा ८०,४२३ जना (६९.८८%) र २०६८ सालमा ९८,१२८जना (७२.८०%) रहकेा दिेख�छ । राि��य 
जनगणना २०६८ अनसार दलेैख िज�लामा कल जनसङ�या म�ये ७४,१३९(२९%) आिथ�क �पले िनि��य ु ु ्
जनसङ�या रहकेा दिेख�छ । आिथ�क �पमा अस�म जनसङ�या छटयादा १–९ वष � उमरेका िशश तथा ् ् ु ु
बालबािलका र ६५ वष � भ�दा मािथका ब� ब�ाह�लाई मा� समावेश ग�रएको दिेख�छ ।  यस िज�लामा आिथ�क ृ ृ
�पमा सि�य उमरेमा पन� जनसङ�याको �ितशत उ�च दिेखएता पिन सो उमरे समह िभ� आिथ�क �पमा सि�य र ् ू
िनि��य जनसङ�या छटयाउन हो भने सि�य जनसङ�याको �ितशत भने केवल ६७.८४ �ितशत मा� दिेखन ् ु ्
आदछ ।  आिथ�क �पमा सि�य जनशि� िभ� अटाएता पिन कितपय १०–१४ उमरे वषक� ा बालबािलका लगायत 
६५ वष � भ�दा मािथ उमरे ढ�केका ब�/ब�ाह� शारी�रक �पमा कनै पिन रोजगारीका कामह�मा सि�य ह�न नस�ने र ृ ृ ु
नह�ने ह�दँा िज�लामा रहकेा ३२.१६% मािनसह� आिथ�क �पले िनि��य वा अस�म रहकेा दिेख�छ ।

क.  आिथ�क सि�यता तथा आिथ�क िनभ�रता दर स�ब�धी िववरण

ता�लका नं. १.२९  :  दैलेख �ज�ाको आ�थ�क स��यता तथा �नभ�रता स��ी के�ह �मूख सूचकह�

बसाइक� ा कारणह�
बसाइक� ा कारणह� अवधी उ�लेख 

नखलेकाुमिहला
िनभर� ता
��द
अ�य
कारण नखलेकोु

७.९
०.२
५.२

१०.८

१३.१
१.०

१७.०
९.९

६.४
०.०
१.७

११.०

ज�मा प�षु
६ 
७ 
८ 
९ 

�.स.

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।

�मस:

१० वष � वा सो भ�दा मािथको जनसङ�या्
आिथक�  �पले सि�य  जनसङ�या्
अ�सर आिथक�  �पमा सि�य जनसङ�या्
किहले कािह आिथक�  �पमा सि�य जनसङ�या्

        १,८६,७३१ 
        १,१४,५४० 
           ९६,६३२ 
           १७,९०८

७१.३३
६१.३४
५१.७५

९.५९

कल जनसङ�याको �ितशतु ्

"

�.स.ं िववरण सङ�या् �ितशत कैिफयत
१.
२.
३.
४.

१० वष � वा सो भ�दा मािथको 
जनसङ�याको �ितशत्
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ता�लका नं. १.३० :  उमेर समूह अनुसार आ�थ�क स��यता दर (१० वष� वा सो भ�ा मा�थको जनस��ामा)

उमरे समहू
आिथ�क सि�यता दर (�ितशत)

मिहला
१०-१४ वष�
१५-१९ वष�
२०-२४ वष�
२५-२९ वष�
३०-३४ वष�
३५-३९ वष�
४०-४४ वष�

६२.८
१३.५
३१.२
७०.५
८९.३
९६.६
९८.३

६०.०
१३.२
३३.४
७४.५
८८.९
९१.०
९१.७

६१.३
१३.४
३२.४
७२.७
८९.१
९३.५
९४.७

दबैुप�षु उमरे समहू
आिथ�क सि�यता दर (�ितशत)

मिहला
४५-४९ वष�
५०-५४ वष�
५५-५९ वष�
६०-६४ वष�
६५-६९ वष�
७०-७४ वष�
७५+ वष�

९८.२
९७.७
९७.५
९५.७
८६.५
७९.०
५६.६

९०.७
८९.५
८५.९
८०.०
६३.१
४३.०
२८.७

९४.३
९३.५
९२.०
८८.३
७४.२
६१.०
४२.८

दबैुप�षु

आिथक�  �पले िन�कय रहकेो जनसङ�याृ ्
रोजगारदाता (Employer)
तलब �यालामा काम गन/� जािगर/ेकामदार (Employee)
�व-रोजगार (Self-Employee)
बतेलबी पारीवारीक सहयोगी (Unpaid Family Workers)
वाल आि�त अनपात ु
ब� आि�त अनपातृ ु
कल आि�त अनपातु ु

७०,८७७
१,०६७        

१४,६१०
७६,२६०

१,५४७ 
                -
                -
                -

३७.९६
०.५७
७.८२

४०.८४
०.८३

८४.६४
१३.०५
९७.६९

"

"

"

�.स.ं िववरण सङ�या् �ितशत कैिफयत
५.
६.
७.
८.
९.

१०.
११.
१२.

१० वष � वा सो भ�दा मािथको 
जनसङ�याको �ितशत्

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।

�च� नं. ११ : उमेर समूह अनुसार आ�थ�क स��यता दर

कलु प�षु मिहला

०

२०

४०

६०

८०

१००

सबै उमरे

उमरे समहू
१०-१४    १५-१९   २०-२४   २५-२९   ३०-३४    ३५-३९   ४०-४४    ४५-४९   ५०-५४    ५५-५९   ६०-६४   ६५-६९    ७०-७४   ७५ र मािथ        

आ
िथ

�क
 स

ि�
यत

ा द
र (

�ि
तश

त)
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ता�लका नं. १.३१ :  वष� वा सो भ�ा मा�थको जनस��ाले १ वष� (जनगणना भ�ा अगाडीको) मा अ�र 

�पमा गरेको आ�थ�क ��याकलाप

ख. अ�सर आिथ�क सि�य जनसङ�याको रोजगारी गदा�को ि�थती्

ता�लका न.ं १.३२  :  आ�थ�क ��याकलापमा सलँ� जनस��ाको रोजगारीको ���त (Status of Employment)

ग. रोजगारीको �े�

ता�लका नं. १.३३ :  अ�र आ�थ�क स��य जनस��ाको रोजगारीको �े� (Major Industry)

आिथ�क ि�याकलाप
कल जनसङ�याु ् मिहलाप�षु

किष/आ�नै खतेीपातीृ
तलब/�याला
आ�नै गै�कषी  �यावसायृ
िव�ता�रत आिथ�क काम
कामको खोजी
घरध�दा
अ�ययन
कनै काम नगरेकोु
ि�याकलाप नखलेको ु
ज�मा

            ९३,७४९ 
            २४,७९८ 
            २२,४१६ 
            ३३,२२४ 
            १०,९५७ 
            ७५,४०३ 
            ६८,१६५ 
            २२,४४५ 
               १,३१३ 
         १,८६,७३१ 

५०.२
१३.३
१२.०
१७.८

५.९
४०.४
३६.५
१२.०

०.७
१००.०

     ४२,०६२ 
     १९,८३६ 
     १२,२८३ 
     १४,११४ 
       ८,६६३ 
     २०,३६१ 
     ३४,६०५ 
     ११,६७१ 
          ६०४ 
     ८८,६२१ 

४७.५
२२.४
१३.९
१५.९

९.८
२३.०
३९.०
१३.२

०.७
१००.०

     ५१,६८७ 
        ४,९६१ 
     १०,१३३ 
     १९,११० 
        २,२९४ 
     ५५,०४१ 
     ३३,५५९ 
     १०,७७५ 
           ७०९ 
     ९८,११० 

५२.७
५.१

१०.३
१९.५

२.३
५६.१
३४.२
११.०

०.७
१००.०

सङ�या् सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत �ितशत
१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

�.स.

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।

रोजगारीको ि�थित
कल जनसङ�याु ् मिहला 

�ितशत
प�ष ु

�ितशत
रोजगारदाता (Employer)
तलब �यालामा काम गन�/जािगरे/कामदार (Employee)
�व/रोजगार (Self-Employee)
बेतलबी पारीवारीक सहयोगी (Unpaid Family Workers)
रोजगारीको ि�थित नखलेकोु
ज�मा

१,०६७
१४,६१०
७६,२६०

१,५४७
२,८३०

९६,३१४

१.१
१५.२
७९.२

१.६
२.९

१००.०

१.२
२४.८
७०.७

०.६
२.७

१००.०

१.१
५.४

८७.८
२.६
३.२

१००.०

सङ�या् �ितशत
१.
२.
३.
४.
५.

�.स.

आिथ�क �े�
कल जनसङ�याु ् मिहला 

�ितशत
प�ष ु

�ितशत
किष वन तथा माछापालनृ
खानी तथा खिनज

           ७५,०७४ 
                 १४५ 

७७.९
०.२

६७.७
०.२

८८.३
०.१

सङ�या् �ितशत
१.
२.

�.स.

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।

�मस:
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घ.  पेशा स�बि�ध िववरण

ता�लका न.ं १.३४ :  रोजगारीमा सलँ� जनस��ाको म�ू पशेा वा काम  (Major Occupation)

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।

आिथ�क �े�
कल जनसङ�याु ् मिहला 

�ितशत
प�ष ु

�ितशत
औ�ोिगक उ�पादन
िव�त तथा �यासु
पानी तथा फोहर �यव�थापन
िनमा�ण
थोक तथा ख�ा �यापारु
यातायात, तथा भ�डारण
होटल तथा रे��रे�ट
सचना तथा स�चारू
िवि�य �यव�थापन
घरज�गा, भाडा र �यापार
�ा�यापक, वै�ािनक तथा �ािविधक ि�याकलापह�
�शासिनक तथा सेवा स�ब�धी िकयाकलापह�
साव�जिनक �शासन र सामािजक सर�ाु
िश�ा
�वा��य तथा सामाजीक सेवा स�ब�धी ि�याकलाप
कला, मनोर�जन तथा रचना स�ब�धी ि�याकलाप
अ�य सामदाियक, सामािजक तथा �यि�गत सेवाु
िनजी घरप�रवारमा रोजगारी
अ�तरा�ि��य सघस�थां ं
नखलेकोु
कल ज�माु

                 २,७६७ 
                     ३ 
                 १०१ 
             २,५९१ 
             ३,५७१ 
                 ६८६ 
             १,५८६ 
                   ६८ 
                   ७० 
                   १९ 
                   ७७ 
                 १५५ 
                 ८४१ 
             ३,३७६ 
                 ४३६ 
                   ३० 
                 ८९३ 
             २,३६२ 
                   ४४ 
             १,४१९ 

        ९६,३१४ 

२.९
०.०
०.१
२.७
३.७
०.७
१.६
०.१
०.१
०.०
०.१
०.२
०.९
३.५
०.५
०.०
०.९
२.५
०.०
१.५

१००.०

४.७
०.०
०.२
५.०
४.८
१.३
२.४
०.१
०.१
०.०
०.१
०.३
१.५
५.१
०.६
०.१
१.३
१.७
०.०
२.४

१००.०

१.०
०.०
०.०
०.४
२.६
०.१
०.९
०.०
०.०
०.०
०.०
०.०
०.२
१.८
०.३
०.०
०.५
३.२
०.१
०.५

१००.०

सङ�या् �ितशत
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

१०.
११.
१२.
१३.
१४.
१५.
१६.
१७.
१८.
१९.
२०.
२१.
२२.

�.स.

पेशा (Occupation)
कल जनसङ�याु ् मिहला 

�ितशत
प�ष ु

�ितशत
सश� शिैनक
�यव�थापक
पेशािवद्
�ािविधक तथा सहायक िव�ह�
काया�लय सहायक

                ९७ 
           १,०२१ 
           ३,२६४ 
              ८९३ 
              ८०९ 

 ०.१ 
 १.१ 
 ३.४ 
 ०.९ 
 ०.८

०.२ 
 १.४ 
 ४.९ 
 १.४ 
 १.४ 

०.०२ 
 ०.७ 
 १.९ 
 ०.४ 
 ०.३ 

सङ�या् �ितशत
१.
२.
३.
४.
५.

�.स.

�मस:
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ङ.  आिथ�क िन�कयताका कारणह�ृ

ता�लका न.ं १.३५ :  आ�थ�क �पले स��य उमरेका जनस��ा आ�थ�क �पमा �न�ृय �नकुा कारणह� 

च. िज�लाको कल गाह��थ उ�पादन तथा आयु

 दलेैख िज�लाको �मख आिथ�क �ोतको आधार नै हो  किष हो । तथािप िज�लामा �यावसाियक किष खतेी ृ ृू
�णालीको िवकास भसैकेको छैन । यातायात िवकाससँगै किष उ�पादनले बजारस�मको पह�चँ बढाउन स�ने भएको ृ
ह�दँा किष �े�लाई �यवसाियक र आधिनक�करण बनाउद ैसम� िज�लाको आिथ�क अव�थालाई आ�मिनभर�  ृ ु
बनाउन सिकने स�भावना रहकेो छ । यहाँ �यापार �यवसाय घरेल तथा �थानीय, साना तथा मझौला उ�ोग पिन ु
स�चालनमा रहकेा छन । किष पेशाको अलवा िनजामती सेवा, िश�ण पेशा, �यापार र वैदिेशक रोजगार  िज�लाको् ृ

पेशा (Occupation)
कल जनसङ�याु ् मिहला 

�ितशत
प�ष ु

�ितशत
सेवा तथा िवि� कामदार
किष, म��य तथा वन स�ब�धी द� कामदारृ
औजार र स�ब�धीत सामानका िवि� कामदार
य�� र मिेशन स�चालन तथा एसे�बलस�
�ाथिमक पेशाकम�
नखलेकोु
कल ज�माु

                           ४,०४५ 
         ७४,०७९ 
           ४,१४० 
              ५४१ 
           ६,४२९ 
              ९९७ 
         ९६,३१४ 

  ४.२ 
 ७६.९ 

 ४.३ 
 ०.६ 
 ६.७ 
 १.० 

१००.०

 ५.८ 
 ६६.२ 

 ७.६ 
 ०.९ 
 ८.६ 
 १.५

१००.० 

 २.६ 
 ८७.८ 

 ०.९ 
 ०.२ 
 ४.७ 
 ०.५ 

१००.० 

सङ�या् �ितशत
६.
७.
८.
९.

१०.
११.

�.स.

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।

आिथ�क ि�याकलापमा 
िन�कय ह�नका कारणह�ृ ु

कल जनसङ�याु ् मिहलाप�षु

अ�ययन
घरध�दा
ब�ाव�थाृ
पे�सन/आय�था
अपाङगता्
िदघर� ोगी
अ�य
नखलेकोु
ज�मा

            ६६,७५२ 
            १२,५३१ 
               ५,७३३ 
                  ४०२ 
                  ८८५ 
                  ७६२ 
                  ५६८ 
               १,१५२ 
            ८८,७८५ 

७५.१८
१४.११

६.४६
०.४५
१.००
०.८६
०.६४
१.३०

१००.०

३३,७४२ 
१,३६१ 
२,२४३ 

२७२ 
५३० 
२९० 
३७५ 
३८९ 

३९,२०२ 

८६.०७
३.४७
५.७२
०.६९
१.३५
०.७४
०.९६
०.९९

१००.०

३३,०१० 
११,१७० 

३,४९० 
१३० 
३५५ 
४७२ 
१९३ 
७६३ 

४९,५८३ 

६६.५८
२२.५३

७.०४
०.२६
०.७२
०.९५
०.३९
१.५४

१००.०

सङ�या् सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत �ितशत
१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

�.स.

�ोतः रा.ज.ग. २०६८, National Report 2011- II, के.त.िव. ।
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दअैथ�त��मा मह�वपण � भिमका ख�ेने �े�ह� ह�न । िज�लाको आिथ�क अव�थालाई �ितिवि�बत िज�लाको ू ू ्
राि��य लेखा अनमानका सचकह� तलको तािलकामा ��तत ग�रएको छ ।ु ू ु

ता�लका नं. १.३६ : औ�ो�गक व�ग�करण अनुसार दैलेख �ज�ाको आय स�नधी �ववरण  

छ. साना तथा घरेल उ�ोग स�बि�ध िववरणु

िज�लाको अथ�त�� ठलो हदस�म �ामीण �कितको र जीिवकामखी रहकेो छ । ठला तथा मझौला उ�ोगह�को ृू ु ू
िवकास ह�न नसकेका कारण िज�लामा ठलो सङ�यामा रहकेा यवा शि�लाई िज�ला िभ� पया�� रोजगारीको ू ् ु

औ�ोिगक विग�करणअनसारको �े�ु एकाई
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िज�लाको अथ�त�� ठलो हदस�म �ामीण �कितको र जीिवकामखी रहकेो छ । ठला तथा मझौला उ�ोगह�को ृू ु ू
िवकास ह�न नसकेका कारण िज�लामा ठलो सङ�यामा रहकेा यवा शि�लाई िज�ला िभ� पया�� रोजगारीको ू ् ु
अवसर िसज�ना ह�न सकेको छैन । साथै िज�लामा आयात �ित�थापन गन�स�ने उ�ोगह�को िवकास नग�रकन 
�वाबल�वी अथ�त��को िनमा�ण गन� सिकदनै ।  स�पण � िज�लाको आवादी �ामीण �े�मा रहकेो र �ामीण अथ�त�� ू
मलतः िनवा�हमखी रहकेो छ ।  यस अव�थामा िज�लािभ� बजार तथा राजमाग�का �यापाप�रक के��ह�मा �थानीय ू ू
क�चा पदाथ�मा आधा�रत उ�ोगह�को िवकासको �थलगत स�भा�यता अ�ययन गरी तदन�प लगानी के��ीत गरेर ु
�ामीण औ�ोिगकरण (Rural Industrialization) लाई गित िदन सिकएमा यी �थलह�मा जनसङ�या केि��त ्
ह�ने, उ�ोग ध�धाको िवकास ती� ह�ने र सोको �भाव िब�तारै छेउछाउको गाउँमा �मशः पदज� ाने ह��छ ।  साना तथा 
घरेल उ�ोगह� �ममखी (labor-intensive) ह�नका साथै �थानीय मागलाई परा गन� तथा �थानीय सश� पँजी ु ु ु ू ु ु ू
(Dormant Capital) लाई प�रचालन गदछ�  ।

ता�लका नं. १.३७ : घरेलु तथा साना उ�ोग �वकास स�मतको काया�लयमा दता� भएका उ�ोग तथा �वसायह�
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खाजा ना�ता पसल
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ज. िज�लाको �यापार तथा �यवसाय

दलेैख िज�ला यातायात र बजारीकरणमा अगािड बिढरहकेो िज�ला हो । यहाँ ४ वटा नगरपािलकाह� र ७ वटा 
गाँउपािलकाह� रहकेा छन ।  यहाँका �मख �यापा�रक बजार के��ह�मा च�ा, नौमले, त�लो ढङगे�र, मािथ�लो ् ू ु ु ु ्
डङगे�र, बे�तडा, सेमा�कोट, लोहरे, तालपोखरी, डाँिडमाडी, द�ल, िभरखते, टिनबगर, टिनबगर, राकम, ज�मकाँध,ु ् ु ु ु ुु
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टयसन तथा भाषा िसकाई् ू
अ�य िविवध �कारका उ�ोग तथा �यवसायह�
कल ज�माु
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लका��, रामाघाट, हाडाकोट, छा�ना, अवलपराजल, धरमपोखरा, गराँसे, वैक, मािलका, ख�बागाडे, नारायण ु ु
नगरपािलका बजार, द�ल बजार आिद पदछ� न ।  दलेैख उ�ोग वािण�य सघ अ�तग�त दता� भएका िज�लाका �यापार ु ् ंु
तथा �यवसायह�को सङ�या तलको तािलकामा िदइएको छ । ्

ता�लका नं. १.३८ : दैलेख उ�ोग वा�ण� संघ अ�ग�त दता� भएका �ापार �ावसायह�

खा� तथा खदा ु
होटल
लघ उ�मीु
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झ.  ब�क तथा िवि�य सेवा

उ�ोग, वािण�य, �यापार, �यवसाय स�चालन गन� ब�िकङ सेवाको आव�यकता पदछ�  । िज�लामा ९ वटा “क” 
वग�का वािण�य ब�क र ७ वटा “घ” वग�का लघिव� गरी १६ वटा ब�क तथा िव�ीय स�थाह� रहकेा छन, जन ु ं ् ु
िन�नअनसार छन । ु ्

ता�लका नं. १.३९ : �ज�ामा सेवा �वाह ग�ररहकेा बैक तथा �व��य सं�ाह�को �वतरण

िज�लामा ब�िकङ सेवाको िवतरण हदेा� िज�लाका कल ११ वटा �थानीय तहह� म�ये हालस�म म�यगरी नारायण ू ू
नगरपािलका र द�ल नगरपािलकामा मा� बैिकङ सेवा िव�तार भएको दिेख�छ ।  िज�लाका वाँक�ुु

को�ड से�टर
ि�ल उ�ोग
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�यिट पाल�रु
सचार सेवां
�यास पसल ं
मिन �ा�सफर
अ�य िविवध
कल ज�माु

  ७ 
 ७ 
 ५ 
 ५ 
 ४ 
 ४ 
 ४ 
 ४ 
 ३ 
 ३ 

 १४ 
 २,५१० 

०.३
०.३
०.२
०.२
०.२
०.२
०.२
०.२
०.१
०.१
०.६

१००.०

�.स.ं दता� भएका उ�ोग तथा �यवसायको �कार सङ�या् �ितशत
२८.
२९.
३०.
३१.
४०.
४१.
४२.
४३.
४४.
४५.
४६.

�ोतः दलैखे उ�ोग वािण�य सघ ं , २०७४ ।

राि��य वािण�य बैक
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�.स.ं बकै/िवि�य स�थाको नामं बैक/िवि�य स�थाको नामंअवि�थित अवि�थित

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.

�ोत : नपेाल रा�� बके �िे�य कायाल� य बाकेँ, २०७४ ।

“क” वग�का “घ” वग�का
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स�पण � �थानीय तहका बािस�दाह�ले यस�कारको सेवा पाएका छैनन । अ�य �थानीय तहका नाग�रकले ब�िकङ ू ्
सेवा �ा� गन� िज�लाको सदमकाम रहकेो नारायण नगरपािलकाम ैधाउन पन� अव�था रहकेो छ । ब� �थानीय�तरमा ु ु
खलेका बचत तथा ऋण सहकारीह�ले स�बि�धत �े�का बािस�दाह�लाई पँजी प�रचालनमा सहयोग प¥याएको ु ु ु
दिेख�छ ।

ञ.  सहकारी

�ामीण �े�मा शलभ िव�ीय सेवा उपल�ध गराउन सहकारीको भिमका मह�वपण � रह�छ ।  िज�लामा सहकारी सघ ु ू ू ं
स�थाह�को कल सङ�या २९६ रहकेो छ, जसम�ये १ करोड भ�दा बिढ चाल पँजी रहकेा ७ वटा सहकारीह� रहकेा ् ु ुं ू
छन साथै सहकारीह�को िज�ला सघ १ वटा रहकेो छ ।  िज�लामा वग�करण भए अनसार सहकारीह�को सङ�या ् ु ्ं
दहेाय बमोिजम रहकेो छ ।

ता�लका नं. १.४० : �ज�ामा स�ालनमा रहकेा सहकारीह�को �ववरण

१.१३ िश�ा ��े
िश�ा िवकासको मल आधार हो । जबस�म िश�ाको िवकास हद� नै तबस�म दशेको  चौतिफ�  िवकास हन�  स�दनै । �ान, ू
िसप तथा समसामियक सचनाको अिधकतम उपयोग गरी स�म, उ�पादनिशल, अनशािसत तथा सामािजक दािय�व ू ु
�ित िज�मवेार नाग�रक बनाउने त�व नै िश�ा हो । िश�ा ��ेसगँ स�बि�धत सबै सचनाह�को सङकलन, िव�ेषणू ्

बचत तथा ऋण
बह�उद�ेयीय
किषृ
द�धु
साना िकसान 
�वा��य
उपभो�ा
जिडवटीु
िव�तु
मौरी पालन
सचारं
बचत सघं
िज�ला सहकारी सघं
कल ज�माु

९१
३६

१२५
१

१३
१

१५
७
१
२
२
१
१

२९६

३०.७
१२.२
४२.२

०.३
४.४
०.३
५.१
२.४
०.३
०.७
०.७
०.३
०.३

१००.०

�.स.ं सहकारी स�थाको �कारं सङ�या् �ितशत
१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९

१०.
११.
१२.
१३.

�ोत: िडिभजन सहकारी कायाल� य सखत� , २०७४ ।ु
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तथा �काशन नै  शिै�क त�याङक हो । शिै�क त�याङकले स�बि�धत भौगोिलक �े�को वत�मान शिै�क ् ्
अव�थाको  वारेमा त�याङक �योगकता�ह�लाई  सचना �वाह गदछ�  । अतः दशेमा आव�यक जनश�� िवकास ् ू
गरी सकारा�मक सामािजक प�रवत�न बाट �ततर िवकास गन� शिै�क त�याङक एक अप�रहाय� आधार हो  । ्ु
िवषशेतः सा�रता दर (Literacy Rate), खद भना�दर (Net Enrollment Ratio), कल भना�दर (Gross ु ू
Enrollment Rate), िव�ालय प�र�याग दर (Drop out Rao), िश�क–िव�ाथ� अनपात (Teacher-Student ु
Ratio),  औषत िव�ालय वष � (Means Years of Schooling) आिद शिै�क �े�सँग स�बि�धत सचकह� ू
शिै�क त�याङकका िवषयब�त ह� ह�न ।  कनै पिन शिै�क काय� योजनाको �भावका�रता समसामियक शिै�क ् ु ् ु
त�याङकमा िनभर�  गदछ�  । राि��य तथा अ�तरा�ि��य �तरमा आयोजना ग�रने मह�वपण � सभा, स�मलेन आिदमा तय ् ू
ग�रने  शिै�क िवकास ल�यह�को  अनगमन तथा म�याङकन गन�  पिन श ैि�क त�याङकको आव�यकता पदछ�  । ु ू ् ्
यसै  प�र�े�यमा सन २००१ को  सह�ा�दी िवकासका ल�यह� र �यसप�ातको िदगो िवकासकका ल�यह�को ्
स�दभम� ा िवचार गदा� दशेमा शिै�क िवकासका लािग �प��पमा जोड िदई यसको मह�वको  िव�ेषण ग�रएको छ । 
यसमा शिै�क त�याङकह�को आव�यकतालाई �ाथिमकता िदई यसको िवकास र समयसापे� उपल�धतालाई ्
िवशषे जोड िदईएको छ । अतः शिै�क त�याङकको आव�यकता तथा मह�वह�लाई िन�नानसार दसा�उन ् ु
सिक�छ:-

� िश�ा �े�सँग स�बि�धत नीित िनमा�णको लािग ।
� िश�ा �े�सँग स�बि�धत सम�याह�को वा�तिवक �पमा पिहचान गरी सिह िनराकरण गन�को लािग ।
� िविभ�न आिथ�क, सामािजक एव शिै�क िवकासिवचको अ�तरस�ब�धको िव�ेषण गन�का लािग ।ं
� सामािजक प�रवत�न तथा ऐितहािसक िवकास�मको िव�ेषण गन�को लािग ।
� शिै�क िवषय व�तको सामा�य जानकारी रा�न तथा अ�ययन गन�को लािग ।ु
� शोधकता�, �ाि�कह�, अथ�शा�ी, िव�ाथ�, सवा�साधारण आिदको लािग ।
� शिै�क िवकास र यसले ग�रबी िनवारणमा पान� �भावको अ�तरस�ब�धको िव�ेषण गन�को लािग ।

राि��य जनगणना २०५८ स�म ६ वष � वा सो भ�दा मािथको जनसङ�याबाट सा�रता स�बि�ध सचकह� िनधा�रण ् ू
गन� ग�र��यो, अ�तराि��य �पमा तलनाय� बनाउनको लािग राि��य जनगणना २०६८ बाट सा�रता स�बि�ध ु ु
सचकह� ५ वष � वा सो भ�दा मािथको जनसङ�यालाई आधार बनाई सचकह� िनमाण �  ग�रएको छ । दलेैख ू ् ू
िज�लाको शिै�क त�याङकह� िविभ�न उपख�डह�मा िवभाजन ग�र यहाँ ��तत ग�रएको छ ।् ु

क.  िज�लाका आधारभत शैि�क सचकह�ू ू

ता�लका नं. १.४१ : �व�ालयको तह अनुसार दैलेख �ज�ाका आधारभूत शै��क सूचकह�

शिै�क सचकह�ू
क�ा १ मा�यिमक (क�ा ९-१२)आधारभत (क�ा १-८)ू

वालिवकास के��को अनभव-ु
सिहत क�ा १ मा भना�

छा�ा छा�ा छा�ाछा� छा� छा�ज�मा ज�मा ज�मा
१.

�.
स.

४०.२ ४४.७ ४२.५ - - - - - -

�मस:
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ख.   शैि�क स�था,  िश�क तथा िव�ाथ� सङ�या स�बि�ध िववरण्ं

ता�लका नं. १.४२ : �ज�ामा रहकेा �व�ालयह�को तहगत �ववरण

ता�लका नं. १.४३ :  �व�ाथ� स��ा �ववरण (सं�ागत �व�ालय स�हत)

शिै�क सचकह�ू
क�ा १ मा�यिमक (क�ा ९-१२)आधारभत (क�ा १-८)ू

खद �वेश दरु
सहजै दिेखने भना�दर (GER)
खद भना�दर (NER)ु
क�ा दोहोया�उने दर 
(Repetition Rate)
क�ा छाडने दर ्
(Dropout Rate)
उि�ण � दर 
(Promotion Rate)
िसकाई उपल�धी

छा�ा छा�ा छा�ाछा� छा� छा�ज�मा ज�मा ज�मा
२.
३.
४.
५.

६.

७.
८.
९.

�.
स.

९२
१५१

-
-

-

- 

-

९४
१३८

-
-

-

-

- 

९३
१४४.५

-
-

-

-

- 

-
१४६.६
८८.७
१३.१

११.९

८२.७

४४.७

-
१३१.६
८८.८
१३.५

१३.५८

८१.९

४६.४

-
१३९
८८.८
१३.३

१२.८

८२.३

४५.६

-
६८

३५.१
१.९*

६.७*

९७.७*

४३.३*

-
७६

४०.९
२.१*

७.६*

९७.३*

४४.१*

-
७२
३८

२.०*

७.१*

९७.५*

४३. ७*
* क�ा ९ र १० को मा� ।
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तह
कल िव�ाथ� सङ�याु ् जनजाती िव�ाथ� सङ�या्दिलत िव�ाथ� सङ�या्

वाल िवकास/पव� �ाथिमकू
आधारभत तह (क�ा १-५)ू
आधारभत तह (क�ा ६-८)ू
आधारभत तह (क�ा १-८)ू
मा�यिमक तह (क�ा ९-१०)
मा�यिमक तह (क�ा ११-१२)
कल ज�माु

छा�ा छा�ा छा�ाछा� छा� छा�ज�मा ज�मा ज�मा
१.
२.
३.
४.
५.
६.

�.
स.

३,९२९

२४,५४९

१,१६०७

४०,०८५

६,३२०

२,७८०

४९,१८५

४,२६२

२४,०१०

१०,९७१

३९,२४३

५,२४३

३,२३८

४७,७२४

८,१९१

४८,५५९

२२,५७८

७९,३२८

११,५६३

६,०१८

९६,९०९

१,२४८

८,९३९

३,००१

३,१८८

१,१२७

२४०

१४,५५५

१,३१८

९,००२

२,९८५

१३,३०५

८९६

३८०

१४,५८१

२,४६२

१७,९४१

५,९८६

२६,३८९

२,०२३

६२०

२९,०३२

३७१

२,३०५

१,२०९

३,८८५

६६१

२८४

४,८३०

४१०

२,२३१

१,२०२

३,८४३

५७६

३०२

४,७२१

७३४

४,५३६

२,४११

७,६८१

१,२३७

५८६

९,५०४
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आधारभत तह (क�ा १-५)ू
आधारभत तह (क�ा १-८)ू
मा�यिमक तह (क�ा ९-१०)
मा�यिमक तह (क�ा ९-१२)
कल िव�ालयु

३२३
८१
४३
४४

४९१

३४
८
०
२

४४

३५७
८९
४३
४६

५३५

�.स.ं िववरण सामदाियकु िनजी/स�थागतं ज�मा
१.
२.
३.
४.
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ता�लका नं. १.४४ : सामुदा�यक �व�ालयह�मा तहगत दरब�ी तथा �श�क सं�ा स��ी �ववरण

ता�लका नं. १.४५ :  �व�ालय, �श�क र �व�ाथ� स��ी अनुपात

ग.  िज�लामा स�चािलत �या�पसह�को िववरण

ता�लका नं. १.४६ :  दैलेख �ज�ामा स�ा�लत �ा�सह�को �ववरण

िववरण तह अनसार िश�क सङ�याु ्

कल िश�क स�या ु ं
                     प�षु
                     मिहला
कल दरब�दी िववरण ु
                ि�वकत दरब�दीृ
                राहत
                प�रयोजना
�ािविधक धार तफ�  �िश�क

१,२४०
८१८
४२२

१,२५८
८४१
४१३

४
-

३०५
२६६

३९
३०९
१०८
२०१

-
४

२१५
१९९

१६
२२१

९१
१२६

-
४

८२
७१
११
९०
२८
५६

-
६

१,८४२
१,३५८

४८४
१,८७८
१,०६८

७९६
४

१४

�ाथिमक मा�यिमक कल ज�माुिन�न मा�यिमक उ�च मा�यिमक
१.

२.

३.

�.स.
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िव�ालय िश�क अनपातु
िव�ालय िव�ाथ� अनपातु
िश�क िव�ाथ� अनपातु
मिहला िश�क िव�ाथ� अनपातु
लैङिगक समता सचक (GPI)् ू
दिलत िव�ाथ� �ितशत
जनजाती िव�ाथ� �ितशत

१:१.४
२२.७५
२२.७५

-
०.९२

३०.०५
८.९६

१:०.२
१०८.८
५५.८३

१७२.०८
१.०३

३१.७५
१०.०

१:०.१
१२९.९२

५३.२८
७२२.६९

१.२
१७.४९
१०.६९

१:१.४
१३०.८२

७१.६४
६०१.८०

०.८५
१०.३
९.७६

�.स.ं अनपातह�ु
वाल िवकास

के��
आधारभत  तहू
(क�ा १-८)

मा�यिमक तह
(क�ा ९-१०)

मा�यिमक तह
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३.
४.
५.
६.
७.

�ोतः शिै�क बलिेटन २०७४ �ावण, िज�ला िश�ा कायाल� य दलैखे ।ु

नारायण �या�पस
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* �ोतः शिै�क बलिेटन २०७४ �ावण, िज�ला िश�ा कायाल� य दलैखे ।ु
�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव.
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�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

प�ष ु  मिहला 

सा�रता दर
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ता�लका नं. १.४९ : शै��क �र �ा�ी वा उ��ण� गरेको तह
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१.१४   �वा��य ��े
नपेालमा समय र आव�यकता अनसार िविभ�न िकिसमका राि��य �तरका त�याङकह�को सङकलन, �शोधन र ु ् ्
िव�ेषण गन� काय� के��ीय त�याङक िवभागले लामो समयदखेी स�प�न गद � आईरहकेो छ । �वा��य त�याङक ् ्
सङकलन, �शोधन र िव�ेषण एव �चार �सार गन� काय� के��ीय त�याङक िवभाग लगायत िविभ�न सरकारी तथा गरै ् ्ं
सरकारी सघ एव स�थाह�बाट हद�  ैआएको पाई�छ । �वा��य त�याङक भ�नाले ज�म, म�य, अपाङगता, कषोषण तथा ् ृ ू ् ुं ं ं
�वा��य सवेाको पहच�ँ  आिद स�ब�धी त�याङकह�लाई जनाउदछ (Health Statistics is defined as:  ्
"Numerical data that characterized the health of a population & the influences that affects it's 
health" these influences include the environment; genetic and other biological characteristics, 
health services and community attributes.) ।

के��ीय त�याङक िवभागले स�चालन गन� जनगणना तथा �वा��यस�ब�धी सव�� णह� राि��य �तरका �वा��य ्
त�याङकका म�य �ोतह� हन�  । यस बाहके Ministry of Health, HMIS, BCHIMES, Demographic ् ू ्
Health Survey (DHS), Family Planning Studies, Hospital Based Reports and Survey  र जनस�ंया  
तथा पि�जकरण �यव�थापन शाखा (�थािनय िवकास म��ालय) एव गह म��ालय आिद �वा�य त�याङकका ृ ्ं
�ोतह� हन�  ।्

�वा��य सवेा िवभागले UNFPA  र केही अ�य स�थाह�को �ािविधक तथा आिथक�  सहयोगमा एिककत �वा��य ृं
�यव�थापन सचना �णालीको िवकास गरेर सन १९९४ दिेख मलकभरी नै  लाग गद �  आएको छ । यस �णाली अ�तगत�  ू ् ु ु ु
म�यतया सरकारी स�थामाफ� त �दान ग�रने सबै �कारका �वा��य सवेाह�को सचनालाई एिककत�पमा ृू ं ू
�याव�थापन गन� ग�र�छ ।

क.  िज�लाको �वा��य स�ब�धी सचकह�ू

ता�लका नं. १.५१ :  दैलेख �ज�ाका �ा� सेवा स��ी �मुख सूचकह�

िवसीजी खोप लगाउने १ वष � मिनका बालबािलकाह�ु

डी पी हपे हपे िव त�े ैमा�ा लगाउनहे�१ वष � मिनका बालबािलकाह�ु

दादरा �बलेा खोप लगाउनहे� १ वष � मिनका बालबािलकाह�ुु
नया तौल िलएका म�ये कपोषण भएका बालिबलकाको �ितशतु

पिहलो पटक गभ � जाच गराउनहे�ं

�ोटोकल अनसार चार पटक गभ � जाच गराउनहे�ु ं

िभटािमन ए पाएका स�केरी मिहलाह�ु

�वा��य स�थामा �सित भएका मिहला (अनमािनत िजिवत ज�म म�य)ें ु ु

द� �सतीकम�बाट �सित सवेा  िलने (अनमािनत िजिवत ज�म म�य)े ु ु ु

�ितशत

�ितशत

�ितशत

�ितशत

�ितशत

�ितशत

�ितशत

�ितशत

�ितशत

९८.३२

९५.३९

८८.३५

२.९

८३.७८

५१.२२

६१.७८

७१.६५

४३.२५

९२.७२
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९४.८६

९७.५

४.४

८६.०

४८.६

६८.५३

७१.४

४५.१२

�.स.ं िववरण इकाई २०७१/७२ २०७२/७३ २०७३/७४

१.

२.

३.

४.

५.

६.

७.

८.

९.
�मस:
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ता�लका नं. १.५२ :  आ.व. २०७३/०७४ मा दैलेख �ज�ाका �शष� �ा� सम�ाह�

�ोत : District Annual Health Report 2073/74 (2016/17), District Health Office, Dailekh.

�सती प�ात PNC सवेा िलने आमाु

िसज�रएन स�ेसनबाट �सित गराएको कल �सित म�येु ू ु

मात म�यृ ृ ू

जवजात िशश म�यृु ू

 प�रवार िनयोजन �योग दर 

औ लो रोगको र� नमना प�र�ण ु

वािषक�  औलो रोगको र� प�र�ण दर

औलोको र� नमना प�र�णमा औलो दिेखएको सङ�याू ्

�यरोग केश नोटीसकेसन दर 

�यरोगका िवरामीको िनको हन� े दर 

आिथक�  वषक� ो अ��यमा क�रोगीको सङ�याु ्

नयाँ क�रोगीह�को सङ�याु ्

क�रोगका रोग �कोप दरु

एच आई भी स�िमत िवरामीह�ं

एआरटी उपचारमा रहकेा एच आई भी िवरामी

ओ िपिडमा आएका नयाँ िवरामीह�

ओ िपिडमा आएका नयाँ िवरामीह�को �ितशत (कल जनसङ�याको)ु ्

�वा��य स�थामा सवेा िलन आएका  म�ये मिहलां
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७०.६७

५२.६

६९.३७

०.९६

०

५२

३७.७२

४४६

०.६७

०

८२.१

७४.६७

१७

१६

०.६३

१६९

१

२,२१,२६२

८०.८६

५७.७८

�ितशत

�ितशत

सङ�या्

सङ�या्

�ितशत

सङ�या्

�ितशत

�ितशत

�ितशत

�ितशत

सङ�या ्

सङ�या्

�ित दश हजार

जना

जना

जना

�ितशत

�ितशत

इकाई २०७१/७२ २०७२/७३ २०७३/७४�.स.ं
१०.

११.

१२.

१३.

१४.

१५.

१६.

१७.

१८.

१९.

२०.

२१.

२२.

२३.

२४.

२५.

२६.

२७.

िववरण

टाउको दखाई सगँ स�ब�धीत (Headache)  ु
जका स�ब�धी सम�या  (URTI)ु
�ास��ास सगँ स�बि�धत (ARI)
झाडा पखाला (Diarrhoea Cases)
�याि��क (APD)
टाइफाइड (Typhoid)
चोटपटक लागकेो (PUO)
हाडजोन� भािचएको, फटकेो (Orthopedic Falls/injueies/ Fractures)ु
पटे दखाई स�ब�धी (Abdominal Pain)ु
दम स�ब�धी (Asthma)

७.५
६.९
६.३
५.५
५.४
४.५
४.०
४.०
२.०
१.८

�.स.ं �मख �वा��य सम�याु �ितशत (ओिपिडमा आएका म�ये)

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

१०.
�ोत : District Annual Health Report 2073/74 (2016/17), District Health Office, Dailekh.
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ख.  िज�लाको �वा��यकम� तथा जनसङ�याको अनपात् ु

ता�लका नं. १.५३ :  आ.व. २०७३/०७४ मा दैलेख �ज�ाको �ा�कम� तथा जनस��ाको अनुपात

ग.  िज�लामा �वा��यका पवा�धारु

ता�लका नं. १.५४ :  �ज�ाका �ा� सं�ाह�को �ववरण

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Asthma

Abdominal Pain

PUO

Orthopedic Falls/injueies/ Fractures
Typhoid

APD

Diarrhoea Cases

ARI
URTI

Headache

�ोत : District Annual Health Report 2073/74 (2016/17), District Health Office, Dailekh.

�च� नं. १३ : आ.व. २०७३/०७४ मा दैलेख �ज�ाका �शष� �ा� सम�ाह� (��तशत)

िचिक�सक (Medical Doctors)
पारामिेडकल (HA/Sr. AHW/AHW)
नस� (Nursing Staff)

६
१६१
१०८

२५,८००
१,६९९
१,५३४

�.स.ं समहू जनशि� सङ�या् �ित �वा��यकम� जनसङ�या्

१.
२.
३.

�ोत : District Annual Health Report 2073/74 (2016/17), District Health Office, Dailekh.

अ�पताल 
आयवि� दक अ�पतालु
आखँा उपचार के��
�ाथिमक �वा��य के��
�वा��य चौक�ह�
शहरी �वा��य के��
सामदाियक �वा��य इकाईु
गाउघर �लीनीक (PHCORC)ं
खोप ि�लनीक

२
२
१
२

५६
३
४

२०५
२४९

�.स.ं �वा��य स�थाको �कारं सङ�या्

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

�मस:
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१.१५   खानपेानी तथा सरसफाई

क.  खानेपानीको �ोत

राि��य जनगणना २०६८ अनसार पाइपबाट खानेपानी सेवा उपभोग गन� पाउने घरधरी दलेैखमा ५१.८ �ितशत छ । ु ु
यसको राि��य औषत भने ज�मा ४७.७ रहकेो छ । िज�लाको अिधकाँश भागमा खानेपानीको सिवधा िव�तार गन� ु
काय� िविभ�न सरकारी तथा गैर सरकारी स�थाह�ले िनर�तर अगािड बढाइरहकेा छन । िज�लाको म�य बजार �े� ् ूं
तथा इलाकाह�मा खानेपानीको सम�या रहकेो छ ।  जनगणना २०६८ अनसार यस िज�लामा िविभ�न िकिसमका ु
खानेपानीका �ोतह� �योग गन� प�रवारको आकँडा तलको तािलकामा दखेाईएको छ ।

ता�लका नं. १.५५ :  घरप�रवारले �योग गन� �पउने पानीको मू� �ोत

�सित के�� (२४ घ�टे सवेा)ु
उप �सित के�� (Sub Birthing Center)ु
जिटल आकि�मक �सती तथा नवजात सवेा के�� (CEONC  )ु
सामा�य आकि�मक �सती तथा नवजात सवेा के�� (BEONC)ु
HIV AIDS उपचार के��  (ART Site/ ART Dispensing Site) 
Microscopy Center
CD4 Center 
मिहला �वा��य �वयसवेीका (FCHV)ं

५४
३
१
३

१र२
६
१

८१०

�.स.ं �वा��य स�थाको �कारं सङ�या्

१०.
११.
१२.
१३.
१४.
१५.
१६.
१७.

�ोत : District Annual Health Report 2073/74 (2016/17), District Health Office, Dailekh.

धारा/पाईप
मलधारा/ज�वाू
असरि�त ईनार/कवाु ु
सरि�त ईनार/कवाु ु
नदी/खोला
नखलकेोु
अ�य
टयवले/हातपे�प् ू
ज�मा

२५,३३७
१६,०५९

५,१३६
९७८
८५९
३२९
१७८

३९
४८,९१५

५१.८
३२.८
१०.५

२.०
१.८
०.७
०.४
०.१

१००.०

�.स.ं िपउने पानीको म�य �ोतू
�योग गन� प�रवार

सङ�या् �ितशत

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.

�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

सरि�त िपउने पानीको ु

�ोत �योग गन� प�रवार

५३.९ %

असरि�त िपउने पानीको ु

�ोत �योग गन� प�रवार

४६.१ %

�च� नं. १४ : प�रवारले �योग गन� पानीको 

             �ोतको अव�ा (��तशत)

धारा पाईप, �यवि�थत 
ईनार/कवा र ु
टयवेल/हातेप�म आिद ् ू
सरि�त पानीका �ोत ु
मािन�छन । राि��य ्
जनगणना २०६८ अनसार ु
दलेैख िज�लाका क�रब 
आधा (४६.१ �ितशत) 
घरप�रवारले �योग गन� 
पानीको �ोत अनरि�त ु
दिेख�छ ।
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ख.  िज�लामा शौचालयको अव�था
िज�लाको म�य बजार �े�ह�मा �यवि�थत ढल िनकास र फोहोरमलै ा �यव�थापनको सम�या रहकेो छ । ू
िज�लाको सरसफाईको अव�थालाई हदेा� िव.स. २०६८ सालको जनगणना अनसार क�रब ५१ �ितशत शौचालय ु
िविहन रहकेो अव�थामा िव.स. २०७२ सालस�म आईप�दा यो �ितशत श�यमा झरी िमित २०७२ असार ७ गतेका ु ु
िदन दलेैख िज�ला खला िदसा म� घोषणा भ ैसकेको छ । वातावरणीय सरफाईका �ि�कोण िज�लाको सदमकाम ु ु ुु
नारायण नगरपािलकामा सरसफाईका केिह काय��मह� स�चालनमा आएपिन िज�लाका अ�य �थानीय तहह�को 
फोहोरमलै ा �यव�थापन दयिनय अव�थामा रहकेो छ ।

१.१६   मानव िवकास सचकाङक तथा ग�रबी्ू

क.  मानव िवकास सचकाङकू ्

मानव िवकास सचकाङकले अवसर र रोजाईको िब�तारको �ितिव�ब गदछ�  । Neapl Human Development ू ्
Report 2014 मा मानव िवकास सचकाक लाई �मख �पमा ३ वटा प�मा भएको औषत उ�पल�धीको आधारमा ू ं ु
मा िनकािल�छ । लामो र �व�थ जीवन जसलाई औषत आय (Life Expectancy) र ज�मबाट मापन गन� सिक�छ । ु
�ान जसलाई यवा सा�रता दर (Adult Literacy) र औषत �कल जाने वष � बाट मापन गन� सिक�छ । िवगत १० ु ु
वषम� ा जीवन �तरमा भएको प�रवत�नलाई कल राि��य आय (GNI) बाट मापन गन� सिक�छ । ु

मानव िवकास सचकाङक �ितबेदन २०१४ (सन) मा मानव िवकास सचकाङक २ वटा िवधीबाट िनकािलएको छ । ू ् ् ू ्
पिहलो अङकगिणतीय िवधी र दो�ो �यािमती िवधी । �यािमतीय िवधीलाइ � आधिनक र अिल भरपद� िवधी ् ु
मािन�छ, जस अनसार नेपालको मानव िवकास सचकाङक (HDI)  ०.४९ रहकेो छ । अङक गिणतीय िवधीबाट ु ू ् ्
हदेा� यो सचकाङक (HDI)  ०.५४ छ । HDI को मान �यनतम ० दखेी अिधकतम १ स�म ह��छ । िवकिसत र उ�च ू ् ू
सामािजक समि� भएका मलकह�को HDI  मान १ को निजक ह��छ । मानव िवकास सचकाङक �ितबेदन २०१४ ृ ्ू ू ू
अनसार नेपालका ७५ िज�लामा सवैभ�दा बिढ HDI काठमा�डौ िज�लाको र सवैभ�दा कम बाजरा िज�लाको ु ु
रहकेो छ । उ�च HDI  भएका िज�लाह�बाट �मिमलाइ � हदेा� दलेैख िज�लाको �थान ५८ औ न�बरमा रहकेो छ 
भने ग�रबीको दर �यन भएका िज�लाह�बाट �मिमलाई हदेा� नेपालका ७५ िज�ला म�ये दलेैख िज�ला ५९ औ ू
�थानमा रहकेो दिेख�छ । दलेैख िज�लाका मानव िवकास सचकाङक र सो स�ब�धीत अ�य सचकह�लाइ � तलको ू ् ू
तािलकामा िदइए� को छ ।

ता�लका नं. १.५६ :  मानव �वकास सूचका�क र स��ीत अ� सूचकह�

औषत आयू
                                                                    मान
                                                                    सचकू

 
६८.०३
०.७१७

 
६८.८
०.७३

�.स.ं िववरण नेपालदलेैख
१.

�मस:
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ख.  मानव ग�रबी सचकाङकू ्
मानव ग�रवी सचकाकले आ�दानी र सो आ�दानीबाट पित� ह�ने अभाव िवचको िवचको दरीलाई �ितिव�वीत गदछ�  । ु ं ू ु
National Human Development Report 2014 मा मानव ग�रवी सचकाकको िन�न पाँच वटा प�ह�मा ु ं
आधारीत रही िनकािलएको छ ।

— Percentage of people of expected to survive to age 40,
— Adult illiteracy rate,
— Percentage without safe water,
— Percentage of children under age 5 who are mal nourished, and
— Deprivation in economic provisioning.

यवा सा�रताु
                                                                    मान
                                                                    सचकू
िव�ालय जाने औषत उमरे
                                                                    मान
                                                                    सचकू
�ित �यि� आय (PPP $)
                                                                     मान
                                                                     सचकू
मानव िवकास सचकाङक (HDI)ू ्
                                             परानो िविध (अकगिणितय)ु ं
                                                  नयाँ िविध (�यािमतीय)

 
५२.३

०.५२३

३.०६
०.२०

६८४
०.३२१

०.४८५
०.४२२

 
५९.५७

०.६०

३.९
०.२६

११६०
०.४१

०.५४१
०.४९०

�.स.ं िववरण नेपालदलेैख
२.

३.

४.

५.

�ोतः Nepal Human Development Report 2014. 

�ोतः Nepal Human Development Report 2014. 

मानव िवकास सचकाङक (HDI)ू ्

�ित �यि� आय (PPP $)

िव�ालय जाने औषत उमरे

यवा सा�रताु

औषत आयू

नेपाल दलेैख

०.४९

०.४१

०.२६

०.६

०.७३

०.४२

०.३२

०.२

०.५२

०.७१

�च� नं. १५ : मानव �वकास स��ी सूचकह�ह�को अव�ा
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ता�लका नं. १.५७ :  मानव गरीबी सूचका�क र स���त अ� सूचकह�

ग.  ग�रबीको दर
िज�ला, इलाका, नगरपािलका वा गा.िव.स.�तरमा ह�ने िविभ�न िवषयका िनणय�  �ि�यालाई अझ बढी �भावकारी 
वनाउनको लािग के��ीय त�याङक िवभागले दो�ोपटक िव� ब�कको �ािविधक सहयोगमा नेपाल िजवन �तर 
सव��ण २०६६/६७ र राि��य जनगणना २०६८ को त�याङकको आधारमा नेपालमा ग�रबीको लघ�े� अनमान ् ु ु
ग�र �काशन गरेको छ । लघ�े� अनमान िविधबाट �थानीय�तरको ग�रबीको दर, ग�रबीको िवषमता र ग�रबीको ु ु
गहनताको सचकह� िनकािलएको छ ।  ग�रबी �यनीकरणका काय��मह�लाई भौगोिलक �पमा लि�त गन�को ू ू
लािग ग�रबीको लघ�े� अनमान  (Small Area Estimation) लाई एउटा उपयोगी व�तगत आधार मािनएको ु ु ु
मािन�छ । यसले जीवन�तर सव��णका पा�रवा�रक आय-�यय स�ब�धी िव�तत िववरणलाई जनगणनाले समटेेको ृ

औषत आय ४० वष � भ�दा बिढ नभएको अनमान ग�रएका जनसङ�याु ु ्
(Percent of people not expected to survive to age 40)

सरि�त िपउने पानीको �योग गन� नपाएका जनसङ�या �ितशतू ्
(percentage without safe water)

५ वष � मनीका कपोिषत बालबािलकाको �ितशतू ु
(Percentage of children under age five who are malnourished)

आिथ�क �पले अित पछािड परेका जनसङ�या �ितशत्
(Deprivation in economic provisioning)

मानव गरीबी सचकाङक (HPI  Value)ू ्

८.६३

४८.१२

४५.६

४६.८६

४१.३५

७.५२

१७.०९

४०.५०

२८.८०

३१.१२

�.स.ं िववरण नेपालदलेैख

१.

२.

३.

४.

५.
�ोतः Nepal Human Development Report 2014. 

०        ५      १०     १५      २०     २५      ३०      ३५      ४०     ४५      ५०
�ितशत

औषत आय ४० वष � भ�दा बिढ नभएको अनमान ग�रएका जनसङ�याु ु ्

सरि�त िपउने पानीको �योग गन� नपाएका जनसङ�या �ितशतू ्

५ वष � मनीका कपोिषत बालबािलकाको �ितशतू ु

आिथक�  �पले अित पछािड परकेा जनसङ�या �ितशत्

मानव गरीबी सचकाङक (HPI  Value)ू ्

दलेैख नेपाल
�ोतः Nepal Human Development Report 2014. 

�च� नं. १६ : मानव ग�रबी स��ी सूचकह�ह�को अव�ा
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स�पण � जनसङ�याको पा�रवा�रक िववरणसँग िम�ण गरेर �थानीय�तरको ग�रबी ��ेपण गदछ�  ।  यो िज�ला, ू ्
इलाका, र गाउँ िवकास सिमित तथा नगरपािलकाह�को ग�रबीको दर, ग�रबीको िवषमता र ग�रबीको गहनता 
अनमान गन� अ��य� िविध हो ।  यसले न�साका साथै अ�य भौगोिलक सचना �योग गरी �थानीय�तरको खि�डकत ृु ू
त�याङक �दान गन� ह�नाले यसलाई ग�रबीको न�शाङकन पिन भ�ने �चलन छ ।  नेपालमा ग�रबीको लघ�े� ् ् ु
अनमान २०६९ बाट �ा� दलेैख िज�लाका ग�रबी स�ब�धी सचकह� तलको तािलकामा ��तत ग�रएको छ ।ु ू ु

ता�लका नं. १.५८ :  दैलेख �ज�ाको ग�रबीको दर स��ी सूचकह�

नोटः ग�रबीको दरः खा� तथा गैर खा� उपभोगको आधारमा ग�रबीको रेखा कायम ग�र �ित सय जनामा ग�रबीको रेखामनी रहकेो ु
जनसङ�यालाई ग�रबीको दर भिन�छ ।्

ग�रबीको िवषमताः ग�रबीको िवषमताले ग�रबीको रेखामिन रहकेा जनसङ�या  म�ये कित रेखा निजक वा कित टाढा छन भ�ने   ु ् ्
कराको मापन गदछ�  ।ु

ग�रबीको गहनताः ग�रबीको गहनताले ग�रब ग�रबह� िवचको दरी अथा�त ग�रबह�का िवच के कित असमानता भ�ने कराको मापन ुु
गदछ�  र यसलाई �ितशतमा �य� ग�र�छ । 

१.१७   भौितक पवा�धारू

भौितक पवा�धारलाई िवकासका �मख मा�यमको �पमा िलई�छ । भौितक पवा�धार िवकासको य�तो साधन हो  ू ू ू
जसमा कनैपिन �थानको िवकासको अव�था मापन गन� सिक�छ । भौितक तथा सामािजक पवा�धार अ�तग�त ु ू
यातायात, स�चार, जलिव�त, तथा वैकि�पक उजा�, साव�जिनक �थल, पाक� , भवन तथा आवास आिद पदछ� न ।ु ्

क. सडक 

पहािड िज�ला भएपिन दलेैख सडक स�जाल र यातायातको �े�मा रा�ो �गित गरेको दिेख�छ । िज�लाको सडक 
घन�व ४.३ िकलोिमटर �ितहजार जनसङ�या रहकेो छ । िज�लाका सािवकका २ नगरपािलका र ४६ गा.िव.स. ्
ह�लाई सडक स�जाले जोडेको छ भने बाँिक ३ वटा गािवसमा सडकको पह�चँ पगेको छैन ।  िज�लामा कल १,२०० ु ु
िक.िम. सडक स�जाल िव�तार भएको दिेख�छ ।  जसम�ये सव�यामी (सबै मौसममा स�चालन ह�ने) सडकको 
ल�बाई ज�मा १६७ िक.िम. मा� छ भने १३५ िक.िम. मा� कालोप�े सडक रहकेो छ (कणा�ली राजमाग� बाहके)। 
िज�लाको सडक पवा�धार स�ब�धी िववरणह� तलको तािलकामा ��तत ग�रएको छ ।ू ु

ग�रबीको दर  ( Poverty Rate)   �ितशत
ग�रबीको िवषमता  (Poverty Gap)  �ितशत
ग�रबीको गहनता  (Square Poverty Gap) �ितशत

३५.८२
८.७७
३.०८

२५.१६
५.४३
१.८१

�.स.ं िववरण नेपालदलेैख

१.
२.
३.

�ोतः नपेालमा ग�रबीको लघ��े अनमान २०६९, के.त.बी. । ु ु
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ता�लका नं. १.५९ :  दैलेख �ज�ाको सडक पूवा�धार स��ी सूचका�कह�

ता�लका नं. १.६० :  दैलेख �ज�ाका सडकह�को �ववरण

कल सडक ल�बाईु
धले सडक ल�बाईु
कालो प�े सडक
�ाभले सडक
झोलङगे पलु ् ु
प�क� पलु
सडक घन�व
सव�याम यातायात च�ने सडक ल�बाई

िक.िम.
िक.िम.
िक.िम.
िक.िम.
वटा
वटा
िक.िम. �ित हजार जनसङ�या्
वटा

१,२००
१,०३३

१३७
३०
७८
१४

४.३
१६७

�.स.ं िववरण अव�थाएकाई

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.

�ोतः िज�ला व�ति�थित/पा�ि� च� िव�ेषण २०७२/७३, िज�ला िवकास सिमितको कायाल� य, दलैखे ।ु

सखत�  -दलेैखु
सखत�  -ज�लाु ु
त�लो डङगे�र-मािथ�लो डङगे�रु ् ु ्
दलेैख -चौराठां
दलेख -द�लुु
च�ा –लाकरीु ं ु
च�ा –कालभरैव–सातख�वाु
रातानाङगला -लोहोरे्
रातानाङगला -धरमपोखरा्
द�ल -वैकु
च�ा -महेलेतोलीु
त�ला डङगे�र–द�ल-कसापानीु ् ु ुु
दलेैख -नौमलेु
गराँसे -पातीका�लाु
ना.न.पा -ख�रगैरा
लामादवाला–भरैवी–चाम�डाुु
रामाघाट –सीगासैनं
दलेैख - महावु
िपपलघारी -द�ल - �ी�थानुु

िफडर रोड
िफडर रोड
िफडर रोड
किष सडकृ
किष सडकृ
किष सडकृ
किष सडकृ
किष सडकृ
�ािमण सडक
�ािमण सडक
�ािमण सडक
�ािमण सडक
गािमण सडक
गािमण सडक
�ािमण सडक
�ािमण सडक
�ािमण सडक
�ािमण सडक
गािमण सडक

६७.५
२३२
८.३
२२
२७
१०
८
४
२२
७.४
२५
२८
१९.५
१२.५
७
२५
५३
४८
३०

सखत� -दलैखेु
त�लो डङग�ेरु ्
दलैखे वजार
ना.न.पा. - चौराठा
ना.न.पा.- डािँडमाडँी
च�ा - लाकरीु ं ु
च�ा -कालभरैव- सातख�वाु

शा�ती वजार
रातानाङगला्
द�लुु
च�ाु
त�लो डङग�ेरु ्
दलैखे वजार
गरासेँु
दलैखे वजार
कणाल� ी राजमाग�
कणाल� ी राजमाग�
दलैखे वजार
कणाल� ी राजमाग�

कालोप�े

कालोप�े

कालोप�े

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

मौसमी क�ची

�.स.ं सडकका नाम कैिफयतिकसीम ल�वाई(िक.मी.) जोडने �थान्
१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

१०.
११.
१२.
१३.
१४.
१५.
१६.
१७.
१८.
१९.

�ोतः िज�ला व�तगत िववरण दलैखे, २०७१, त�याङक कायाल� य सखत�  ।ु ् ु
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यस िज�लाको धरैे �थानमा मोटर बाटो पगेको छ तर िनयिमत र भरपद� छेन । िवमान�थल बनाउनको लािग उय� ु ू
�थानको खोजी भई रहकेो बेलाबेलामा चचा� च�ने गरेको छ ।  तरपिन आिथ�क �ोतको अभावमा आव�यक कामले 
िनर�तरता पाउन नसकेको सरोकारवालाको भनाई रहकेो छ ।  िज�लामा घोरेटो र गोरेटो बाटाह� पिन डाँडाकाँडा र 
भीर पहराकव कारण िनमा�ण गन� �याद ैखिचल� ो छ ।  यस कारण सबै ठाँउमा घोरेटो बाटो ब�न सकेका छैनन । गै� ्
सरकारी स�था, िज.िव.स. तथा नेपाल सरकारबाट �ा� अनदानबाट घोरेटो र गोरेटेबाटाका ममत�  तथा िनमा�ण ं ु
भरैहकेा छन ।  यस िज�लाको अिधकाँश ठाँउमा यातायात सिवधा पिगसकेको कारण य�ता �कारका बाटाह�को ् ु ु
िनमा�ण काय� �ाथिमकतामा पन� छोडेका छन ।्

ख.  सचना तथा स�चारू

यातायात तथा बजारको सिवधा ज�तै स�चारको �े�मा पिन यो िज�ला अगािड बढेको दिेख�छ । िज�लामा ु
सव�साधारणको पह�चँ र �योगमा आउन स�ने गरी ह�लाक, टेिलफोन, इ�टरनेट सेवा तथा एफ.एम. र टेिलिभजन 
स�चालनमा आउन थालेका छन ।्

ता�लका नं. १.६१ :  �ज�ामा स�ारका साधनह�को �वतरणको अव�ा

राि��य जनगणना २०६८ अनसार दलेैख िज�लामा कल ४८,९१५ घरप�रवार म�ये २९,५०५ अथा�त ६० �ितशत ु ु
प�रवारसँग स�चारको कनै न कनै साधन भएको पाई�छ भने १८,०४२ अथा�त ३७ �ितशत घरप�रवाह�ले ु ु
स�चारका कनै पिन साधन �योग नगरेको दिेख�छ ।  िज�लाका क�रब ४८ �ितशत घरप�रवारले रेिडयो, ३८ �ितशत ु
घरप�रवारले मोवाइल �योग गरेको दिेख�छ भने क�रब १ �ितशत घरप�रवारले मा� क��यटर �योग गरेको ू
जनगणनाको नितजाले दखेाउदछ ।  यसको िववरण तलको तािलकामा दखेाइएको छ । 

नगर �े�मा �या�ड लाइन टेिलफोन
मोवाइल सेवा नम�ते ि�पेड
मोवाइल सेवा नम�ते पो�पेड
�काई ि�पेड
�काई पो�पेड
िस-फोन ि�पेड
िस-फोन पो�पेड
ADSL इ�टरनेट
केबल �यानल अपरेटरु
केबल �यानल �ाहकु

८००
३१,४९३

१३८
८,८२७

४९८
७३०
३५८
१०२

२
९००

�.स.ं िववरण सङ�या्
१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

१०.

�ोतः िज�ला व�ति�थित/पा�ि� च� िव�ेषण २०७२/७३, िज�ला िवकास सिमितको कायाल� य, दलैखे ।ु
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ता�लका नं. १.६२ :  दैलेख �ज�ामा स�ारका सु�वधा �योग गन� प�रवारह�

दलेैख िज�लामा िज�ला ह�लाक काया�लय तथा मातहतका काया�लय माफ� त सेवा �दान भरैहकेो छ । यस िज�लामा 
िज�ला, इलाका र अित�र� गरी तीन �कारका ह�लाक सेवा उपल�ध छन । सदरमकाम दलेैख बजारमा िज�ला ् ु
ह�लाक काया�लय रहकेो छ । ८ वटा इलाका ह�लाक काया�ल, ४७ वटा अित�र� र ४ वटा टेिलसे�टरको मा�यमबाट 
सेवा �वाह भरैहकेो छ । िज�लामा िचिठप� पर�याउन औषतमा तीन िदन ला�ने िज�ला ह�लाक काया�लयको अनमान ु ु्
छ । िज�लाका ह�लाक काया�लयह�को सङ�या, �थान र ितिनह� िदने सेवाको िववरण तलको तािलका मा ्
दखेाइएको छ ।

ता�लका नं. १.६३ :  �ज�ामा �लाक काया�लयह�को �वतरण

रेिडयो
मोवाइल फोन
टेिलिभजन
केबल सिवधाु ु
टेिलफोन
क��यटरू
इ�टरनेट
कल घरप�रवार ु

४७.७
३७.८

२.८
१.७
१.२
०.६
०.२

१००.०

�.स.ं िववरण
सङ�या्

�योग गन� प�रवार
�ितशत

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

२३,३४१
१८,४७८

१,३८८
८४२
५८५
२७०
१११

४८,९१५

िज�ला ह�लाक काया�लय
इलाका ह�लाक काया�लय
अित�र� ह�लाक काया�य

टेिलसे�टर

१
८
४२

४

डाकँ, वचत बकै र धनादशे

डाकँ सवेा

डाकँ सवेा

फोटोकपी, ि��ट,क��यटर ू

क�ा, इ�टरनटे

�.स.ं ह�लाक काया�लय सङ�या् �दान ग�रने सेवाह�
रहकेो �थान (सािवकको 

गा.िव.स. वा न.पा.)

१.
२.
३.

४.

�ोतः िज�ला व�ति�थित/पा�ि� च� िव�ेषण २०७२/७३, िज�ला िवकास सिमितको कायाल� य, दलैखे ।ु

नारायण नगरपािलका

डाडँापराजल, राकमकणाल� ी, मािलका, द�ल न.पा.,ु ुु
ज�बकाधँ, रानीवन, नौमल,े �म,िपपलबोट, िसगासनै,ु ु ं

ितलपेाटा, िसगौडी, तोिलजसैी, सा�ला, लका��, ं

िवस�ला, चाम�डा, भरैीकािलकाथम, कािशकाधँ, ु ु

बालवाटार, बासँी, रावतकोट, वडाखोला, गमौडी, ु

कालभरैव, खडकावाडा, सरेी, गोगनपानी, िपलाडी, ्

लािलकाडँा, अवलपराजल, क�ी, जगनाथ,महेलेतोली,ु

कािलका, �ारी, स�लरेी, तोली, भवानी,चौराठा, 

िवन�यावािसनी, पगनाथ, वडाभरैव, लाकरी,वलेपाटा, ु

गौरी, लयाटीिव��ासनैी, कसापानी, ख�रगरैा, बराहु

द�ल न.पा., नौमल,े राकमकणाल� ी, डाडँापराजलु ु ुु
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यातायातको सिवधा बढेसँगै िज�लामा राि��य�तरका प�पि�काह�को पह�चँ पिन बढेको छ । तर �मख बजार के�� ु ू
भ�दा टाढाका ब�तीमा भने अझ ैसहज पह�चँ प�न सकेको छैन । �थानीय�तरमा दता� भई �काशनको अनमित �ा� ु ु
गरेका सवै प� पि�काह� िनयिमत �काशन ह�न सकेका छैनन । दलेैख िज�लमा दिैनक, सा�ािहक, अध � सा�ािहक र ्
मािसक सवै ग�र १९ वटा समाचार प� तथा प�पि�काह�ले �काशन अनमित िलएका छन ।ु ्

ता�लका नं. १.६४ :  दैलेख �ज�ामा �काशन अनुम�त �लएका प�प��काह�

प�पि�का ज�तै िज�लामा कल पाँच वटा �थानीय सामदाियक एफ एम रेिडयोह� दता� भएको दिेख�छ । तर तीनवटा ु ु
मा� िनयिमत �पमा स�चालनमा रहकेा छन । िज�लामा रहकेा एफ एम रेिडयोह�को िववरण तलको तािलकामा ्
दखेाइएको छ ।

धमाका
दोणा��चल
खोजप�
दलेैखी आवाज
दलेैख पो�
दलेैख ए�स�ेस
बेलासपरु
�ारी झरना
दलेैख दप�ण
अज�न �ारीु
साझा �ितिव�म
ते�ो आखँा
हा�ो ते�ो आखँा
�वाला दशन�
रैवार
धव�तारा ए�स�ेसु
दलेैख टाई�स
तीनचले ु
म�य पहाडी

िव�ण�साद शमा�ु
घन�याम भ�डारी
िकसन बहादर बढाुु
हमेराज सवेदीु
िव�णकमार शाहीु ु
जनक �साद �यौपाने
िवसाल सनारु
िमना िव.क.
जगत बहादर कटवालुु
वालक�ण के.सी.ृ
भिवराज ख�ी
याम बहादर ��ेु
गोिव�द के.सी.
िदलकमारी शाहीु
प�पा कमारी िव�ु ु
याम बहादर ख�ीु
पथ बहादर बयलकोटीृ ु
यामराज कटवालु
तेज बहादर शाहीु

�.स.ं प�पि�काको नाम स�पादक/�काशकको नामिकिसम

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

१०.
११.
१२.
१३.
१४.
१५.
१६.
१७.
१८.
१९.

�ोतः िज�ला व�तगत िववरण दलैखे, २०७१, त�याङक कायाल� य सखत�  ।ु ् ु

दिैनक
सा�ािहक
सा�ािहक
सा�ािहक
अध � सा�ािहक
सा�ािहक
सा�ािहक
सा�ािहक
दिैनक
सा�ािहक
सा�ािहक
दिैनक
दिैनक
दिैनक
सा�ािहक
सा�ािहक
अध � सा�ािहक
सा�ािहक
मािसक
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ता�लका नं. १.६५ :  दैलेख �ज�ामा �शारण अनुम�त �लएका एफ.एम. रे�डयोह�

ग.  िव�ितकरणु

िज�लामा रहकेो जल�ोतबाट ठलो मा�ामा िव�त उ�पादन गन� �मता रहतेापिन यहाँका खोला तथा नदीको उपयोग ू ु
ग�र जलिव�त िनका�न नस�दा वा उिचत उपयोगमा �याउन नस�दा दलेैखबासीले ब�ी वा�न पाएका छैनन । ु ्
सािवकका २ नगरपािलका र १३ गािवस ग�र ज�मा ५,००७ अथा�त क�रब १० �ितशतले मा�ब लाइनबाट व�ी 
बा�ने सिवधा पाएका छन ।  �ािमण भगेका बािस�दाह�को अझपैिन व�ी वा�नको लािग अ�य वैकि�पक उपाय ु ्
अवल�वन गन�पन� अव�था छ । अवको केही वषम� ा िज�लामा िनमा�णिधन जलिव�त आयोजनाह�बाट िव�त ु ु ु
उ�पादन भई िज�लावािसले यसको उपभोग गन� पाउनेछन ।  िनमा�णािधन म�य जलिव�त आयोजनाह�मा नौमले ् ू ु ु
जलिव�त आयोजना र मािथ�लो कणा�ली जलिव�त आयोजना रहकेा छन ।ु ्ु

ता�लका नं. १.६६ :  दैलेख �ज�ामा नेपाल �व�ुत �ा�धकरण शाखाबाट �वतरण भएको �ाहक स��ा

 

दलेैख िज�लामा व�ी वा�नको �योग ग�रने म�य �ोत मलतः सोलार रहकेो छ ।  िज�लाका कल घरप�रवार म�ये ू ू ु
३७.५ �ितशत प�रवारले व�ी बा�ने म�य �ोतको �पमा सोलारलाई �योग गरेका छन भने १३.४ �ितशत ू ्
प�रवारले िव�तलाई म�य उ�यालोको म�य �ोतको �पमा �योग गरेका छन ।  िज�लामा घरप�रवारले व�ी ु ू ू ्
वा�नको लािग �योग गन� म�य �ोतको अव�था तलको तािलकामा दखेाईएको छ । ू

ध�तारा एफ.एम.ु
�वाला एफ.एम.
प�चकोशी  एफ.एम.
द�ल  एफ.एम.ुु
म�यपहाड  एफ.एम.

२०६७
२०७१
२०६४

-
-

िवहान ५ बजे दिेख साझँ ११ वजसे�म

िवहान ५ बजे दिेख साझँ ११ वजसे�म

-

-

-

�.स.ं नाम �शारण समयि��वे�सी �शारण �मता (म.ेह.) �शारण स� वष�ु

१.
२.
३.
४.
५.

�ोतः िज�ला व�तगत िववरण दलैखे, २०७१, त�याङक कायाल� य सखत�  ।ु ् ु

८९.८
१००.४

-
-
-

१०००
५००

-
-
-

गोगनपानी
सेरी
बराह
डाँडापराजलु
अवलपराजलु
बेलपाटा
लाकरीु
मािलका

�.स.ं सािवकका गा.िव.स. तथा न.पा. �ाहक घरधरी सङ�याु ्

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.

�ोतः िज�ला व�ति�थित/पा�ि� च� िव�ेषण २०७२/७३, िज�ला िवकास सिमितको कायाल� य, दलैखे ।ु

१७६
१३८
१०६
३५२
१५२
४४९
७९
७५

गौरी
कालभरैव
गमौडी
खरीगैरा
बडाखोला
नारायण न.पा.
द�ल न.पा.ुु
कल ज�माु

�.स.ं सािवकका गा.िव.स. तथा न.पा. �ाहक घरधरी सङ�याु ्
९.

१०.
११.
१२.
१३.
१४.
१५.

१११
२६६
१०५
१४०
३२

२,३१७
५०९

५,००७
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ता�लका नं. १.६७ :  घरप�रवारले व�ी वा�नको ला�ग �योग गन�  उजा�को मू� �ोत

दलेैख िज�लामा भएका साना खोलानालाको उपयोग ग�र क�रब ३४० िकलोवाट जलिव�त उ�पादन भएको छ ु
। जसबाट ३,०२९ घरप�रवारले व�ी बा�ने अवसर पाएका छन ।्

घ. भवन तथा आवास

िज�लामा रहकेा घरप�रवार तथा जनसङ�याले �योग गन� भवन तथा आवासको ि�थतीले िज�लाको आिथ�क तथा ्

सामाजीक समि� मापन गन�मा ठलो भिमका खलेेको ह��छ । सरकारी तथा गैरसरकारी तहबाट भौितक पवा�धार ृ ु ू ू

िनमा�णका योजनाह� िनमा�ण गदा� प�रवारले �योग ग�ररहकेा घर, भवन तथा सिवधाह�को िव�ेषण गन� अित ु

ज�री ह��छ ।  तसथ� राि��य जनगणना २०६८ बाट �ा� नितजाह�का आधारमा दलेैख िज�लाका घरप�रवारह�को 

अव�था स�ब�धी िविभ�न तािलकाह� तल ��तत ग�रएको छ । ु

ता�लका नं. १.६८ :  प�रवारले �योग गरेको घरको �ा�म�

 

�.स.ं व�ी वा�ने म�य �ोतू सङ�या् �ितशत
�योग गन� प�रवार

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

सोलार
िव�तु
म��तेल
गोवर�यास
अ�य
नखलेकोु
कल ज�माु

३७.५
१३.६

४.१
०.१

४४.०
०.७

१००.०

१.
२.
३.
४.
५.
६.

१८,३३९
६,६३८
२,०२२

५१
२१,५३२

३३३
४८,९१५

�.स.ं घरको �वािम�व सङ�या् �ितशत
�योग गन� प�रवार

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

आ�नै
भाँडामा
स�थागतं
अ�य
ज�मा

९५.९
३.३
०.२
०.७

१००.०

१.
२.
३.
४.

         ४६,८९९ 
           १,६०४ 
                 ७९ 
               ३३३ 
         ४८,९१५ 
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ता�लका नं. १.६९ :  प�रवारले �योग गरेको घरको जगको बनावट

ता�लका नं. १.७० :  प�रवारले �योग गरेको घरको वा�हरी गारोको बनावट

ता�लका नं. १.७१ :  प�रवारले �योग गरेको घरको छानोको बनावट

 

�.स.ं घरको जगको बनावट सङ�या् �ितशत
�योग गन� प�रवार

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

माटोको जोडाई
िसम�ेटको जोडाई
RCC िपलर
काठको िपलर
अ�य
नखलेकोु
ज�मा

९६.६
१.१
०.८
०.६
०.१
०.८

१००.०

१.
२.
३.
४.
५.
६.

         ४७,२७६ 
               ५३७ 
               ३७० 
               ३०३ 
                 २५ 
               ४०४ 
         ४८,९१५ 

�.स.ं घरको वािहरी गारोको बनावट सङ�या् �ितशत
�योग गन� प�रवार

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

माटोको जोडाई
िसम�ेटको जोडाई
काठ/फ�याक
बाँस
काँचो इ�ा
अ�य
नखलेकोु
कल ज�माु

९५.४
२.४
१.०
०.१
०.०
०.१
०.९

१००.०

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.

         ४६,६८२ 
           १,१९२ 
               ५०५ 
                 ६५ 
                   ७ 
                 ३२ 
               ४३२ 
         ४८,९१५ 

�.स.ं घरको छानोको बनावट सङ�या् �ितशत
�योग गन� प�रवार

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

खर/पराल/�वाली
ज�ता/िटन
टायल/ढङगा/खपडाु ्
िसम�ेट/ढलान
काठ/�याक
माटो
अ�य
नखलेकोु
कल ज�माु

२८.७९
८.५३

५३.०६
१.९५
०.१४
५.६६
०.९६
०.९०

१००.०

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.

         १४,०८३ 
           ४,१७४ 
         २५,९५५ 
               ९५६ 
                 ७० 
           २,७६७ 
               ४६८ 
               ४४२ 
         ४८,९१५ 
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ता�लका नं. १.७२ :  प�रवारले �योग गरेको घरको तला अनुसार प�रवार स��ा

ता�लका नं. १.७३ :  प�रवारले �योग गरेको घर �नमा�ण भएको अवधी 

ता�लका नं. १.७४ :  प�रवारले खाना पकाउन अ�र �योग गन� इ�न

�.स.ं प�रवारले �योग गरेको घरको तला सङ�या् �ितशत
�योग गन� प�रवार

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

१ तले
२ तले
३ तले
४-५ तले
६-७ तले
८ र सो भ�दा बिढ
ज�मा

१५.७५
५९.६५
२४.१७

०.४२
०.०१
०.००

१००.००

१.
२.
३.
४.
५.
६.

           ७,७०६ 
         २९,१७६ 
         ११,८२४ 
               २०६ 
                   ३ 

                 ०   
         ४८,९१५ 

�.स.ं िनमा�ण भएको अवधी सङ�या् �ितशत
�योग गन� प�रवार

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

५ वष � भ�दा कम
६-१० वष�
११-२० वष�
२१-५० वष�
५१-१०० वष�
१०१-१५० वष�
१५१-५०० वष�
५ वष � भ�दा बिढ
नखलेकोु
ज�मा

२१.८८
२२.१०
२९.४४
१८.२१

१.४७
०.०९
०.१४
०.०२
६.६५

१००.००

१.
२.
३.
४.
५.
६.
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८.
९.
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                 ४६ 
                 ६७ 
                 १२ 
           ३,२५२ 

४८,९१५

�.स.ं खाना पकाउने ई�धन सङ�या् �ितशत
�योग गन� प�रवार

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

दाउरा
म��तेल
LP �यास
गईठाु
गोबर �यास
िव�तु
अ�य

९७.१५
०.१२
१.५३
०.१५
०.२५
०.००
०.१०

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
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                   २ 
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ता�लका नं. १.७५ :  प�रवारले �योग गरेका सु�वधा स��ी �ववरण

१.१८   किष तथा पशप�ींृ ु

क. किषृ

यस िज�लाको माटोको उव�राश��को ि�थतीलाई नाइ�ोजन म�यम, फ�फोरस र पोटास अिधक, �ारङिगक पदाथ� ्
म�यम रहकेो छ । धरैेजसो ज�गाको माटो अि�लय रहकेो छ । माटोको उव�राश�� अनसार धान, गह�,ँ फलफल, मकै, ु ू
कोदो, भटमास लगायत बदाम ज�ता कोसेवालीका साथै िचया खतेीका लािग पिन यहाँको माटो उपय� मािन�छ  । ू

िज�ला किष िवकास काया�लयले भौगोिलक तथा जलवाल अनसार �मख खा�यानेन वाली र तरकारी फलफल ृ ु ु ू ू
पकेट �े� छटयाएर उ�पादनलाई �यवसाियक बनाउन उ�नत िवउ, �िविध र �ािविधक सहयोग उपल�ध गराउद ैु ्
आएको छ ।

�.स.ं प�रवारले �योग गरेको घरको तला सङ�या् �ितशत
�योग गन� प�रवार

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।

कनै पिन सिवधा �योग नगन�ु ु
कि�तमा एउटा सिवधा �योग गन�ु
रेिडयो
टेिलिभजन
केबल सेवाु
क��यटरू
इ�टरनेट
टेिलफोन
मोवाइल फोन
मोटर 
मोटरसाइकल
साइकल
अ�य सवारी साधन
ि�ज
उ�लेख नभएको
ज�मा

३६.८८
६०.३२
४७.७२

२.८४
१.७२
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३७.७८
०.०४
०.४४
०.१७
०.०४
०.३४
२.८०

१००.००

१.
२.
३.
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७.
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९.

१०.
११.
१२.
१३.
१४.
१५.

         १८,०४२ 
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ता�लका नं. १.७६ :  कृ�ष पकेट �े�को �ववरण

िज�लामा म�य गरेर स�तला, जनार, आपँ, िलची, कागती, केरा, ना�पती र ओखर ज�ता फलफलको उ�पादन ह��छ ू ु ु ू
। भौगोिलक िवशषेता अनसार अनसार िज�लाको अिधकाँश �े� फलफल तथा तरकारी खतेीको स�भावना य� ु ु ू ू
दिेख�छ । िविभ�न जातका फलफल उ�पादन ह�न स�ने स�भािवत �े� तलको तािलकामा दखेाइएको छ ।ू

ता�लका नं. १.७७ :  �ज�ामा फलफूल उ�ादन �न स�े स�ा�वत �े�

ता�लका नं. १.७८ :  दैलेख �ज�ाको खा� वासलात

�.स.ं �मख वालीू पकेट �े� अ�तग�तका सािवकका गा.िव.स.ह�

�ोत : िज�ला किष िवकास काया�लय, दलैेख ।ृ

तरकारी
स�तला र कागतीु
आलु
मसला वाली
सघन वाली

१.
२.
३.
४.
५.

ना.न.पा, द�ल न.पा., चौराठा, राकम कणा�ली, ज�बकाँध, पगनाथ, गोगनपानी, सेरी र कालभरैवु ुु
गमौडी, द�ल, लाकरी र ज�बकाँधु ु ुु
गोगनपानी, स�लेरी, भवानी र चाम�डाु
पगनाथ, �म, क�ी, द�ल न.पा. र मािलकाुु
डाँडापराजल, वडाखोडा, बाँसी, रावतकोट, ितलेपाटा र नौमलेु ु

�.स.ं फलफल जातू उ�पादन ह�न स�ने स�भािवत �े�ह�

�ोत : िज�ला किष िवकास काया�लय, दलैेख ।ृ

स�तलाु

जनारु

आपँ, िलची
कागती
केरा
ना�पती
ओखर

१.

२.

३.
४.
५.
६.
७.

द�ल न.पा., लाँकरी, गोगनपानी, चाम�डा, िवस�ला, तोिलजैसी, िसहासैन, ु ु ु ंु
ितलेपाटा, ना.न.पा., अवलपराजल, डाँडापराजल, सेरी, वराह, खडकावाडाु ु ्
द�ल न.पा., लाँकरी, गोगनपानी, चाम�डा, िवस�ला, तोलीजैसी, िसहासैन, ु ु ू ंु
ितलेपाटा, ना.न.पा., अवलपराजल, डाँडापराजल, सेरी, वराह, खडकावाडाु ु ्
द�ल न.पा., ना.न.पा., राकमकणा�ली, रावतकोट, वेलपाटा, अवलपराजल, डाँडापराजलु ु ुु
िज�लाभरी
िज�लाभरी
िज�लाभरी
भवानी, कािलका, जगनाथ, खरीगैरा, कसापानी, तोिलजैसी, सेरी, वराह, गोगनपानी, ु
रानीवन, िपपलवोट

�.स.ं िववरण ईकाइ प�रमाण

�ोत : िज�ला किष िवकास काया�लय, दलैेख ।ृ

खद उपभो�य खा�ा�न उ�पादनु
िज�लाको कल जनसङ�याु ्
�ित �यि� आव�यक खा�ा�न
िज�लालाई चािहने आव�यक खा�ा�न (जनसङ�या X२०१/१०००)्
नपग खा�ा�न प�रमाणु

१.
२.
३.
४.
५.

मिे�क टन
जना
के.जी. वािषक�
मिे�क टन
मिे�क टन

४७,७६८
२,६१,७७०

२०१
५२,६१५

४,८४८
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ता�लका नं. १.७९ :  कृषक प�रवार र कृ�ष उ�ादनको �या�ता स��ी �ववरण

ता�लका नं. १.८० :  कृ�ष उ�ादनको अ�या�ताको अवधी र पू�त�को मा�म

ता�लका नं. १.८१ :  कृषक प�रवारको स��ा र चलन गरेको �े�फल

�.स.ं िववरण कैिफयत

�ोतः राि��य किष गणना २०६८, के.त.िव. ।ृ

कल कषक प�रवारृु

कषक प�रवारको कल जिमनृ ु

कषक प�रवारमा कल जनसङ�याृ ्ु

कषक प�रवारको औषत आकारृ

म�य आयको �ोत किष भएका कषक प�रवारृ ृू

म�य आयको �ोत गैरकिष भएका कषक प�रवारृ ृू

आ�नै उ�पादनले वषभ� री खान प�ने कषक प�रवारृु

आ�नै उ�पादनले वषभ� री खान नप�ने कषक प�रवारृु

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.

सङ�या्

ह�ेटर

सङ�या्

जना �ित कषक प�रवारृ

सङ�या्

सङ�या्

सङ�या्

सङ�या्

४५,०७९

२१,३२९.३०

२,५४,१८३

५.६

४२,०२१

३,०५८

६,९१०

३८,१६९

�.स.ं िववरण २०५८ २०६८

*नोटः किष चलन पशपि� मा� भएका भ�नाले ८ धर (०.०१३५५ ह�ेटर) भ�दा कम ज�गा भएका तर किष गणनाको प�रभाषाकोृ ृु ं ु
माषद�ड परा  ह�ने ग�र पशपि� वा चौपाया पालेका प�रवारलाई बिझ�छ ।  �ोतः राि��य किष गणना २०५८ र २०६८, के.त.िव.।ृु ु ं ु

किष चलनको ज�मा सङ�याृ ्
                         किष चलन (ज�गा भएका)ृ
                किष चलन (पशप�ी मा� भएका)*ृ ु ं
किष चलनको ज�मा �े�फल (ह�ेटरमा)ृ
                 खते
                पाखो

१.

२.

३८,८३०
३८,४७१

३५९
२२,९७८

८,४०४.१०
१४,५७३.९०

१००
९९.०८
०.९२५

१००
३६.५७
६३.४३

१००
९९.२

०.८
१००

३१.५
६८.५

ईकाइ प�रमाण
िज�लाको कल प�रवारको ९२.२%ु

िज�लाको कल जनसङ�याको ९७.१%ु ्

कल कृषक प�रवारको ९३.२%ु

कल कृषक प�रवारको ६.८ �ितशतु

कल कृषक प�रवारको १५.३%ु

कल कृषक प�रवारको ८४.७%ु

१–३ मिहना नप�नेु
४–६ मिहना नप�नेु
७–९ मिहना नप�नेु
१०–१२ मिहना नप�नेु
ज�मा

४,९४०
२२,९९५

९,५२७
७०७

३८,१६९

१२.९४
६०.२५
२४.९६
१.८५२

१००

�.स.ं अ�या�ताको अवधी
कषक प�रवारृ

सङ�या् �ितशत

१.
२.
३.
४.

आ�नै गरै किष �यावसायृ
िज�ला िभ�ै आय आजन�
िज�ला बािहर आय आजन�
नपेाल बािहरको आय आजन�
प�ेसन 
सापटी
अ�य आय
ज�मा

                    ५८८ 
               २५,०२४ 
                 २,५५८ 
                 ८,३८१ 
                    २९४ 
                    ५५९ 
                    ७६५ 

३८,१६९ 

१.५४
६५.५६

६.७०
२१.९६

०.७७
१.४६
२.००

१००.००

�.स.ं
अ�या�ता पित�गन� ू
मा�यम सङ�या्

कषक प�रवारृ
सङ�या् �ितशत

१.
२.
३.
४.
५,
६.
७.�ोतः राि��य किष गणना २०६८, के.त.िव.ृ

किष गणना वष�ृ

�े�फलसङ�या् �े�फलसङ�या्
४५०७९
४४,७२६

३५३
२१३२९

६,७०८.८०
१४,६२०.५०
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ता�लका नं. १.८२ :  कृ�ष चलन अ�ग�त �े�फल तथा �क�ा स��ा स��ी �ववरण

ता�लका नं. १.८३ :  ज�ाको �े�फल अनुसार कृ�षचलन स��ा, �े�फल तथा �क�ा स��ी �ववरण

ता�लका नं. १.८४ :  भु-उपयोगको ��ती

किष चलनको (ज�गा भएका) सङ�याृ ्
किष चलनको ज�मा ��ेफल (ह�ेटरमा)ृ
�ित किष चलन सरदर ��ेफल (ह�ेटरमा)ृ
ज�मा िक�ा सङ�या्
�ित किष चलन सरदर िक�ा सङ�याृ ्
�ित िक�ा सरदर ��ेफल (ह�ेटरमा)

         ३८,४७१ 
         २२,९७८ 
              ०.६ 

         ९०,८७९ 
२.४
०.३

        ४४,७२६ 
        २१,३२९ 
             ०.५ 

     १,२४,४४५ 
२.८
०.२

�.स.ं िववरण
किष गणना वष�ृ

२०५८ २०६८

१.
२.
३.
४.
५.
६.

�.स.ं िववरण २०५८ २०६८

किष ज�गाृ
     १.१ खतेीयो�य ज�गा
             -अ�थायी बाली लागेको ज�गा

             -अ�य खतेी यो�य ज�गा

१.  २१,९२३.१ 
 २१,५७८.१ 
 २१,३५९.५ 

 २१८.५ 

९५.४
९३.९
९३.०

१.०

९५.०
८९.०
८८.०

०.९

किष गणना वष�ृ

�े�फल(ह�ेटर)सङ�या् �े�फल(ह�ेटर)सङ�या्
 २०,२७३.० 
 १८,९७७.७ 
 १८,७८०.१ 

 १९७.७

�.स.ं किष चलनको �े�फलृ ज�मा िक�ा सङ�या् औषत िक�ा सङ�या्

किष चलन (पशप�ी मा� भएका)ृ ु ं
किष चलन (ज�गा भएका)ृ
                ०.१ ह�ेटर भ�दा कम
                ०.१ - ०.२ ह.े स�म
                ०.२ - ०.५ ह.े स�म
                ०.५ - १ ह.े स�म
                १ - २ ह.े स�म
                २ - ३ ह.े स�म
                ३ - ४ ह.े स�म
                ४ - ५ ह.े स�म
                ५ - १० ह.े स�म
ज�मा

१.
२.

किष चलन सङ�याृ ् ��ेफल (ह.े)

३५३
४४,७२६

४,५८७
६,२६३

१८,३७९
११,१७४

३,८५२
२९४

५९
५९
५९

४५,०७९

६.५
२१,३२२.९

२८८.२
९२८.१

६,०३८.००
७,५७१.३०
४,९६६.८०

७०७
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कषक समहह� गठन भएका छन ।  िज�ला पश सेवा काया�लयबाट गठन भएका पश समहह�को ि�थती हदेा� समह ृ ्ू ु ु ू ू
तथा सद�य सङ�या दबैमा मिहलाह�को ि�थित रा�ो दिेख�छ ।  िज�ला पशसेवा काया�लयबाट गठन भएका ् ुु
पशपालन स�ब�धी कषक समहह�को िव�तत िववरण यस�कार रहकेो छ । ृ ृु ू

ता�लका नं. १.९६ :  पशुसेवा काया�लयबाट गठन भएका पशुपालन कृषक समूहह�को �ववरण 

घर निजक
१० दखेी ३० िमनटे
३० िमनटे दखेी १ घ�टा
१ घ�टा दखेी २ घ�टा
२ घ�टा दखेी ३ घ�टा
३ घ�टा भ�दा बढी
ज�मा

२,९११
८,९३९
८,६१६

१०,४१०
६,७३४
७,४६९

४५,०७९

६.४६
१९.८३
१९.११
२३.०९
१४.९४
१६.५७

१००.००

�.स.ं घरदिेख निजकको किष बजार स�म प�न ला�ने समयृ ु
कषक प�रवारको सङ�याृ ्

सङ�या् �ितशत
१.
२.
३.
४.
५.
६.

बा�ा

भडेा
भसैी

लालीकाडँा, िपलाडी, गोगनपानी, वराह, सरेी, मािलका, पगनाथ, िव��यावािसनी,द�ल न.पा., ुु
तोली, डाडँापराजल, अवलपराजल, ज�बकाधँ, कािशकाधँ, कसापानी, रानीवन, गमौडीु ु ु ु

�.स.ं पशपि�को जातु ं पकेट �े�मा पन� सािवकका गािवसह�

१.

२.
३.

�ोतः राि��य किष गणना २०५८ र २०६८, के.त.िव.।ृ

�ोतः िज�ला व�ति�थित/पा��िच� िव�ेषण २०७२/७३, िज�ला िवकास सिमितको काया�लय, दलेैख ।ु

�ोतः िज�ला व�ति�थित/पा��िच� िव�ेषण २०७२/७३, िज�ला िवकास सिमितको काया�लय, दलेैख ।ु

भसैी पालन
बा�ापालन
बङगर पालन् ु
कखरापालनु ु
ज�मा

२०
०
०
०

२०

०
७
०
०
७

१५
१५

२
५

३७

३५
२२

२
५

६४

१,२८०
३८५

५३
७५

१,७९३

७४०
७१५

४७
२५

१,५२७

१,७५०
१,१००

१००
१००

३,०५०

�.स.ं िववरण
समहह�को िकिसम र सङ�याू ् सद�य सङ�या्

मिहला िमि�त कल ज�माु प�षुप�षु मिहला ज�मा
१.
२.
३.

भवानी, वालवाटार, कासीकाधँु
द�ल न.पा., रावतकोट, कालभरैव, लाकँरी, वडाभरैवु ुु
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ता�लका नं. १.९७ :  पशुपं�� पालन गन� कृषक र पशुपं��को स��ा

ता�लका नं. १.९८ :  �ज�ामा पालन ग�रएका पशुपं�ीह�को जात अनुसारको स��ा

१.१९  मिहला तथा वालवािलका

कल जनसङ�याको आधा भ�दा बिढ भाग ओगटकेो नपेाली मिहलाको ि�थती अझ ैपिन धरैेजसो ठाऊँमा उपिे�त ु ्
अव�थामा रहकेो पाइ�� छ ।  मिहलाह�को िवषय सवदेनिशल िवषय भएको करालाइ � हा�ो दशेमा मा� नभएर िव�मा नै ं ु
गहन �पमा िलन थािलएको छ ।  मिहलाह�को िवकासको लािग सय� रा��सघले सन १९८१ मा एउटा सि�धप� जारी ू ं ्
गरेको िथयो ।  जसमा मिहला अिधकारः राजनिैतक, आिथक� , सामािजक, सा�कितक, शिै�क, �वा��य तथा खलेकद ृ ु
स�ब�धी उ�लखे ग�रएको छ । यस िवषयमा नपेालले पिन �ितब�ता जनाएको छ । ियनै िवषयमा त�याङकह�को ्
अ�ययन र िव�ेषण गरी सम�याह�को पिहचान गन� पन� दिेख�छ ।  जवस�म मिहलाह� उ�पादनमलकु ू

गाई/गो�
भसैी/रागँा
खसी/बा�ा
भडेा/भडेी
बङगर/सङगर् ु ु ् ु
घोडा
अ�य चौपाया
कखराु ु
हासँ
परेवा
अ�य प�ीं

३६,४१०
२४,३८९
२९,६०४

९११
१,७०४

२९
८८

२१,३१९
१४७
१४७

२९

१०७,१८५
३९,५७४

१६२,२७०
६,५६०
३,८६९

२९
८८

१२०,१८१
३८२

१,०००
२९

�.स.ं पशप�ीु ं कषक प�रवारको सङ�याृ ् पशप�ीको सङ�याु ं ्

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

१०.
११.

�ोतः राि��य किष गणना २०६८, के.त.िव. ।ृ

�ोतः राि��य किष गणना २०६८, के.त.िव. ।ृ

गाई/गो�
भसैी/रागँा
खसी/बा�ा
भडेा/भडेी
बङगर/सङगर् ु ु ् ु
कखराु ु

१,०५,९७५ 
४०,९५५ 

 - 
११० 

३,४७७ 
१,८९,८१७ 

         २८ 
        २२१ 

 . 
         .   
         .   

       १,२१४ 

   १,०६,००३ 
    ४१,१७६ 
    ७५,३४२ 
       ११० 
     ३,४७७ 

   १,९१,०३१ 

१०६,८००
३९,१०९

१,६०,५८५
६,५६०
३,८६९

१,०८,८८९

३८५
४६५

१,६८५
०
०

११,२९२

१०७,१८५
३९,५७४

१,६२,२७०
६,५६०
३,८६९

१,२०,१८१

�.स.ं िववरण
किष गणना २०५८ृ किष गणना २०६८ृ

�थानीय �थानीयकल ज�माु कल ज�माुउ�नत उ�नत
१.
२.
३.
४.
५.
६.
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काय�मा सल�न रहदनैन तवस�म दशेको आिथ�क अव�था बढदनै भ�ने करामा दइम� त छैन ।  के��ीय त�याङक िवभाग ् ् ु ्ं ु
तथा िज�ला�तरका सरोकारवाला िनकायह�बाट उ�पािदत मिहला तथा वालवािलका सँग ��य� स�ब�ध रा�ने 
त�याङकह� यस ख�ड अ�तरगत समावेश ग�रएको छ । ्

क.  घरज�गाको �वािम�व तथा प�रवारमलीमा मिहलाको अव�थाू

राि��य जनगणना २०६८ का अनसार िज�लाका कल घरधरीह� म�ये मिहलाकै नाममा घर र जिमन भएका ु ु ु
घरधरीह�को सङ�या १,८१९ (३.७२ �ितशत) रहकेो छ । �य�तै जिमनमा� भएका घरधरी १,०६० (२.७१ ु ् ु
�ितशत) रहकेो छ । घरमलीको स�दभम� ा राि��य जनणना २०६८ �योग ग�रएका श�दावलीह�को प�रभाषा अनसार  ू ु
"१० वष � उमरे परा गरेको मिहला वा प�ष जो अ�सर प�रवारमा उपि�थत रहने र प�रवारमा प�र आएका दिैनक ु ु
कामकाज खच � र �यवहार चलाउन चाँजोपाँजो (�यव�था) िमलाउने म�य �यि� लाइ � घरमली वा प�रवारमली ू ू ू
भिनएको छ ।"  जनगणना २०६८ को नितजा अनसार दलेैख िज�लामा १२,३०३ (कल घर प�रवारको २५.१५ ु ु
�ितशत) प�रवारमा मिहला घरमली रहकेा छन । ू ्

ता�लका नं. १.९९ :  घरज�ामा म�हलाको �ा�म�

ता�लका नं. १.१०० :  प�रवारको प�रवारमूलीमा लैि�गक अव�ा

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िब. ।

�.स.ं िववरण

घर ज�गा दवै मिहलाको नाममा रहकेोु
ज�गा मा� मिहलाको नाममा रहकेो 
घरज�गा दबै मिहलाको नाममा नभएकोु
उ�लेख नभएको (अन��रत)ु
ज�मा

१.
२.
३.
४.

प�रवार सङ�या् �ितशत

           १,८१९ 
           १,०६० 
         ४५,५९६ 
               ४४० 
         ४८,९१५ 

३.७२
२.१७

९३.२१
०.९०

१००.००

१०-१४ वष�
१५-१९  वष �
२०-२९ वष �
३०-३९ वष �
४०-४९ वष�
५०-५९ वष�
६०-६९ वष�
७० वष � र माथी
ज�मा

              ४१ 
           ४८७ 
        ८,२३३ 
     ११,८२१ 
     १०,८०२ 
        ८,५११ 
        ६,५४६ 
        २,४७८ 
     ४८,९१९ 

०.०८
१.००

१६.८३
२४.१६
२२.०८
१७.४०
१३.३८

५.०७
१००.००

                 ११ 
               १९९ 
           २,९१७ 
           ३,०७५ 
           २,२१७ 
           १,५१६ 
           १,७४५ 

               ६२३ 
         १२,३०३ 

०.०९
१.६२

२३.७१
२४.९९
१८.०२
१२.३२
१४.१८

५.०६
१००.००

�.स.ं उमरे समहू
कल प�रवारमलीु ू मिहला प�रवारमली भएका प�रवारू

सङ�या् सङ�या्�ितशत �ितशत
१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.

�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।
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ख.  मिहलाह�को वैवािहक �थीती तथा पिहलो िववाह गदा�को उमेर

राि��य जनगणना २०६८ मा दशेका हरेक प�रवारमा अ�सर बसोबास गन� १० वष � वा सो भ�दा मािथ�लो उमरेका 
�यि�ह�को वैवािहक ि�थती को आकँडा �ा� गन�को लािग �� समावेश ग�रएको िथयो जसमा ७ वटा िवक�पह� 
समावेश ग�रएको िथयो ।  दलेैख िज�लामा रहकेा मिहलाह�को वैवािहक ि�थती तलको तािलकामा ��तत ु
ग�रएको छ ।  �यसैगरी १० वा सो भ�दा मािथको उमरेका �यि�ह�को पिहलो प�ट िववाह ह�दँा परा भएको उमरेको ु
आधारमा प�ष र मिहलाको पिहलो िववाह गदा�को औषत उमरे गणना ग�र�छ । यो सचक जनसङ�याको ु ू ्
�योजनयो�य �यवहारसँग पिन ��य� स�बि�धत रहकेो छ ।  राि��य जनगणना २०६८ को नितजाअनसार दलेैख ु
िज�लामा १० वा सो भ�दा बिढ उमरेका ज�मा मिहलाह� म�ये ६७.८ �ितशत मिहलाह�को कि�तमा एकपटक 
िववाह भसैकेको दिेखएको छ भने िववािहत मिहलाह�को ज�मा जनसङ�या म�ये सबैभ�दा बिढ ६५.२२ �ितशत ्
मिहलाह�को िववाह १५-१९ वषक� ो उमरे भएको दिेखएको छ । 

ता�लका नं. १.१०१ :  म�हलाह�को वैवा�हक ��ती तथा प�हलो �ववाह गदा�को उमेर स��ी �ववरण

ग. िववािहत मिहला र ज�माएका वालब�चा स�ब�धी िववरण

राि��य जनगणनामा १५ दखेी ४९ वष � उमरे समहका िववािहत मिहलाइ � हालस�म कित वटा िजिवत स�तान ज�माउन ू ु
भएको छ भिन �� सोिधएको िथयो । यो ��बाट �ा� आकँडाह� Lifetime fertility  िनका�नको लािग �योग 
ग�र�छ । राि��य जनगणना २०६८ बाट �ा� १५ दखेी ४९ वष � िभ�का िववािहत मिहला र उिनह�ले ज�माएका 
बालवािलकाह�को िववरण तलको तािलका मा ��तत ग�रएको छ ।ु

 िववाह नभएको
 एक िववाह
 बह�िववाह
 पनिव�वाहु
 एकल (िवधवा)
 पारपाचके भएकोु
छ��एर बसेकाु
ज�मा*

�.स.ं मिहलाह�को ववैािहक �थीती सङ�या ् �ितशत

१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.

*  १० वा सो भ�दा बिढ उमरेका ज�मा मिहलाको सङ�या ।्
** िववािहत मिहलाको ज�मा सङ�या ।्
�ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.बी. ।

३१,५७४ 
५४,५३६ 

७६९ 
६,२७१ 
४,५२४ 

१५५ 
२९९ 

९८,१२८ 

३२.२
५५.६

०.८
६.४
४.६
०.२
०.३

१००.०

१० वष � भ�दा कम
१०-१४
१५-१९
२०-२४
२५-२९
३०-३४
३५-३९
४०-४४
४५-४९
५० वष � भ�दा माथी
ज�मा**

�.स.ं पिहलो िववाह गदाक� ो उमरे
१.
२.
३.
४.
५.
६.
७.
८.
९.

१०.

७३१ 
१०,५५३ 
४३,४०६ 
१०,१८८ 

१,३१६ 
२५० 

७३ 
२४ 
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ता�लका न.ं १.१०५ :  एक वषक� ो अव�धमा �ज�वत ज�केा �शशहु�को �ववरण (�ववा�हत म�हलाको उमरे समहू अनसुार)

घ.  बालबािलकाह�को बसोवासको ि�थती 
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असार ८ गते स�मको अविधलाइ � जनाँउदछ ।)  �ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.बी. ।

(नोटः यस तािलकामा १ वष � भ�नाले जनगणना िदन भ�दा १२ मिहना अगािड अथा�त िव.स.२०६७ असार ८ दखेी िव.स. २०६८ 
असार ८ गते स�मको अविधलाइ � जनाँउदछ ।)  �ोतः राि��य जनगणना २०६८, के.त.बी. ।
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१.२०  िज�लाको जनसङ�या ��पेण्
ता�लका नं. १.१०७ :  दैलेख �ज�ाको �व.स. २०६९ देखी �व.स. २०७७ स�को जनस��ा ��ेपण

१.२१  िनवा�चन तथा राजनीितक �ितिनिध�व

क. मतदाता सङ�या स�ब�धी िववरण ्

ता�लका नं. १.१०८ :  ��त�न�ध तथा �देश सभा �नवा�चन २०७४ मा �नवा�चन �े� अनुसार मतदाता स��ा

(*नोटः राि��य जनगणना २०६८ बाट �ा� स�यान िज�लाको �ितवष � सरदर जनसङ�या बि�दर १.५% को आधारमा िव.स. २०६८ को ् ृ
दलेैख िज�लाको जनसङ�यालाइ � आधारबषक� ो जनसङ�या मािन घाताङिकय जनसङ�या बि�दर (Exponential Population Growth)् ् ् ् ृ
को आधारमा जनसङ�या ��ेपण ग�रएको छ ।)्
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मतदाताको �ितशतप�षुज�मा मिहला
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�ोतः त�याङक काया�लय, सखत�  ।् ु

�ोत - मतदाता सङ�या : िज�ला िनवा�चन काया�लय, दलैेख ।्
         जनसङ�या :   त�याङक काया�लय, सखत�  ।् ् ु
*नोट : स�थागत जनसङ�या वाहकेको कल जनसङ�या ।् ु ्ं
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ख.  िज�लाको िनवा�चन प�रणाम  (िव.स. २०७४)

ता�लका न.ं १.१०९ : ��त�न�ध तथा �दशे सभा �नवाच� न २०७४ को दलैखे �ज�ाको मत प�रणाम (��� �नवाच� न �णाली)

 -

दलेैख िज�ला

जनसङ�या दश हजारमा (०००)्

जनसङ�या्मतदाता सङ�या्

१                  १०               १५                २०                 २५

२
१

२.२
२.१
१.२
१.१

�ितिनिध सभा
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�दशे सभा
िनवा�चन �े� न.{ं

{

�ोतः त�याङक कायाल� य, सखत�  ।् ु

�च� नं. १७ : जनस��ा र मतदाता स��ाको अव�ा (�व.स. २०७४)

�ी रिव��राज शमा�
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ख� - तीन

�थानीय तह अनसार त�याङक तािलकाह�्ु

रा�यको पनस�रचना प�ात प�रवित�त रा�य �यव�था अन�प �थानीय तहह�का अिधकारह�को समिचत �योग र ु ु ू
�भावकारी काय� स�पादनका लािग �थानीय तह अनसारका खि�डकत त�याङकह� अप�रहाय� रह�छन । त�य र ृ ् ्ु
वा�तिवकतामा आधा�रत योजना िनमा�ण तथा अनगमन र म�याङकन साथै �थानीय तहह�को वत�मान अव�था ु ू ्
लाई मापन गन�का लािग आव�यक पन�  त�याङकह�को प�रपत�का लािग  राि��य जनगणनाबाट उपल�ध भएका ् ु
गा.िव.स./न.पा. तथा वडा तहका त�याङकह� तथा िज�ला ि�थत अ�य िवषयगत काया�लयबाट �ा� त�याङकह� ् ्
प�रमाज�न ग�र दलेैख िज�लाको नयाँ सरचना अन�प बनेका �थानीय तह (गाँउपािलका तथा नगरपािलकाह�) का ं ु
केिह मह�वपण � त�याङक तािलकाह� तलना�मक �पमा  यस ख�ड अ�तग�त ��तत ग�रएको छ । ू ् ु ु
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�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।
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ता�लका नं. ३.९ :  ५ देखी २५ वष� �भ�का जनस��ाको �व�ालयमा उप��ती
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�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।



दलैखे िजाको गाउँपािलका तथा नगरपािलकाहको ताीय अवा, २०७४।105

ता�लका नं. ३.११ :  प�रवाले �योग ग�ररहकेो घरको जगको बनावट
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�ोत : राि��य जनगणना २०६८, के.त.िव. ।
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ता�लका नं. ३.१२ :  प�रवाले �योग ग�ररहकेो घरको वा�हरी गारोको बनावट
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०.१
०.२
०.१
०.२
०.६
०.१

०
०
०
१
१
०
१
१
१
०
२
७

०.०
०.०
०.०
०.०
०.०
०.०
०.०
०.०
०.०
०.०
०.०
०.०

४०
४४
३२
४७
३६
२८
७७
७९
२०
३२
२९

४६४

१.१
१.२
०.८
१.४
०.७
०.६
०.९
१.४
०.६
१.१
०.७
०.९

घरको वािहरी गरोको वनावट

माटोको 
जोडाई भएको

िसम�ेट 
जोडाई भएको

%%
काठ/

फ�याक
% बास %

काचो 
इटा

अ�य% %
कल प�रवार ु

सङ�या्

६०६०१
६०६०२
६०६०३
६०६०४
६०६०५
६०६०६
६०६०७
६०६०८
६०६०९
६०६१०
६०६११
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ता�लका नं. ३.१३ :  प�रवारले �योग ग�ररहकेो घरको छानोको बनावट

�थानीय 
तह कोड

�थानीय तह

नौमले गाउँपािलकाु
महाब गाउँपािलकाु
भरैवी गाउँपािलका
ठाँटीकाँध गाउँपािलका
आठबीस नगरपािलका
चाम�डा िब��ासैनीु
द�ल नगरपािलकाुु
नारायण नगरपािलका
भगवतीमाई गाउँपािलका
डङगे�र गाउँपािलकाु ्
गराँस गाउँपािलकाु
कल ज�माु

३,७०८
३,५५३
३,९७६
३,३२७
५,२६३
४,६३४
८,१६४
५,७९१
३,३५९
३,०४४
४,०९६

४८,९१५

१,६८३
४७१
५२९
७०४

१,४१७
७०९

३,८१८
१,६४७

२६०
६२९

२,२१६
१४,०८३

४५.४
१३.३
१३.३
२१.२
२६.९
१५.३
४६.८
२८.४

७.७
२०.७
५४.१
२८.८

१३३
१२८
१२१

२८
१९९
२१८

१,३३२
१,१९८

९६
१३९
५८२

४,१७४

३.६
३.६
३.०
०.८
३.८
४.७

१६.३
२०.७

२.९
४.६

१४.२
८.५

१,७७०
२,८४९
२,८१२
२,२७५
३,०८७
३,०१७
२,१०५
२,०८६
२,९५७
२,०२२

९७५
२५,९५५

४७.७
८०.२
७०.७
६८.४
५८.७
६५.१
२५.८
३६.०
८८.०
६६.४
२३.८
५३.१

२९
७

१३
८

३५
२

३५
६४९

१५
१२१

४२
९५६

०.८
०.२
०.३
०.२
०.७
०.०
०.४

११.२
०.४
४.०
१.०
२.०

१
५
०

१९
५
६
९
३
२

११
९

७०

०
४७

३८९
२२८
४६१
५५६
६४१
११०

७
९२

२३६
२,७६७

०.०
०.१
०.०
०.६
०.१
०.१
०.१
०.१
०.१
०.४
०.२
०.१

०.०
१.३
९.८
६.९
८.८

१२.०
७.९
१.९
०.२
३.०
५.८
५.७

२.५
१.३
२.८
२.०
१.१
२.७
२.७
१.७
०.७
१.०
०.९
१.९

९२
४६

११२
६५
५९

१२६
२२४

९८
२२
३०
३६

९१०

घरको छानोको बनावट
खर/पराल/

�वाली
ज�ता/
िटन %%

टायल/
ढगा/खपडाुं

% िसम�ेट
ढलान

%
काठ/

फ�याक माटो अ�य% % %
कल प�रवार ु

सङ�या्

६०६०१
६०६०२
६०६०३
६०६०४
६०६०५
६०६०६
६०६०७
६०६०८
६०६०९
६०६१०
६०६११
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ता�लका नं. ३.१४ :  प�रवारले �योग गन� �पउने पानीको मू� �ोत

�थानीय 
तह कोड

�थानीय तह

नौमले गाउँपािलकाु
महाब गाउँपािलकाु
भरैवी गाउँपािलका
ठाँटीकाँध गाउँपािलका
आठबीस नगरपािलका
चाम�डा िब��ासैनीु
द�ल नगरपािलकाुु
नारायण नगरपािलका
भगवतीमाई गाउँपािलका
डङगे�र गाउँपािलकाु ्
गराँस गाउँपािलकाु
कल ज�माु

३,७०८
३,५५३
३,९७६
३,३२७
५,२६३
४,६३४
८,१६४
५,७९१
३,३५९
३,०४४
४,०९६

४८,९१५

२,७२३
१,५३१

६८३
१,९२५
२,८८१
१,६१३
२,८१०
३,७९८
२,४४१
१,९०२
३,०३०

२५,३३७

७३.४
४३.१
१७.२
५७.९
५४.७
३४.८
३४.४
६५.६
७२.७
६२.५
७४.०
५१.८

३
१
४
२
२
३
६
३
३
८
४

३९

०.१
०.०
०.१
०.१
०.०
०.१
०.१
०.१
०.१
०.३
०.१
०.१

४१
११३
२८४

२
२६

३०८
१९
९७
२०
६४

४
९७८

१.१
३.२
७.१
०.१
०.५
६.६
०.२
१.७
०.६
२.१
०.१
२.०

२०५
६२१

१,०९२
७४

४०४
८४३
८४०
५८४
१५६
१६१
१५६

५,१३६

५.५
१७.५
२७.५

२.२
७.७

१८.२
१०.३
१०.१

४.६
५.३
३.८

१०.५

५८४
१,१७४
१,८३९
१,२७४
१,६३४
१,८०१
४,३३३
१,२३६

६९६
८६९
६१९

१६,०५९

११६
८८
५५

९
२८९

४३
८७
२७
२८
१४

१०३
८५९

१५.७
३३.०
४६.३
३८.३
३१.०
३८.९
५३.१
२१.३
२०.७
२८.५
१५.१
३२.८

३.१
२.५
१.४
०.३
५.५
०.९
१.१
०.५
०.८
०.५
२.५
१.८

१.०
०.७
०.५
१.२
०.५
०.५
०.८
०.८
०.४
०.९
४.४
१.०

३६
२५
१९
४१
२७
२३
६९
४६
१५
२६

१८०
५०७

िपउने पानीको म�य �ोतू

धारा/पाइप टयवेल् ु %%
�यवि�थत 

ईनार
%

अ�यवि�थत
ईनार

% मलधाराू
नदी/
कवाु

अ�य% % %
कल प�रवार ु

सङ�या्

६०६०१
६०६०२
६०६०३
६०६०४
६०६०५
६०६०६
६०६०७
६०६०८
६०६०९
६०६१०
६०६११
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ता�लका नं. ३.१५ :  प�रवाले खाना पकाउनको ला�ग �योग गन� मू� इ�न

�थानीय 
तह कोड

�थानीय तह

नौमले गाउँपािलकाु
महाब गाउँपािलकाु
भरैवी गाउँपािलका
ठाँटीकाँध गाउँपािलका
आठबीस नगरपािलका
चाम�डा िब��ासैनीु
द�ल नगरपािलकाुु
नारायण नगरपािलका
भगवतीमाई गाउँपािलका
डङगे�र गाउँपािलकाु ्
गराँस गाउँपािलकाु
कल ज�माु

३,७०८
३,५५३
३,९७६
३,३२७
५,२६३
४,६३४
८,१६४
५,७९१
३,३५९
३,०४४
४,०९६

४८,९१५

३,६४९
३,४८८
३,९३८
३,२८२
५,२०४
४,५८०
८,०१५
५,०१९
३,३१५
२,९८२
४,०५१

४७,५२३

९८.४
९८.२
९९.०
९८.६
९८.९
९८.८
९८.२
८६.७
९८.७
९८.०
९८.९
९७.२

२
८
४
०
१
७

१२
१९

२
३
२

६०

०.१
०.२
०.१
०.०
०.०
०.२
०.१
०.३
०.१
०.१
०.०
०.१

३
९
५
०

२०
०

२४
६५७

९
२२

१
७५०

०.१
०.३
०.१
०.०
०.४
०.०
०.३

११.३
०.३
०.७
०.०
१.५

६
५
२
१
२

१२
१८

०
१५

३
८

७२

०.२
०.१
०.१
०.०
०.०
०.३
०.२
०.०
०.४
०.१
०.२
०.१

१४
१८

८
३
९

१२
२७
१२

४
७
८

१२२

०
०
०
०
०
०
०
२
०
०
०
२

०.४
०.५
०.२
०.१
०.२
०.३
०.३
०.२
०.१
०.२
०.२
०.२

०.०
०.०
०.०
०.०
०.०
०.०
०.०

०.०३
०.०
०.०
०.०
०.०

०.९
०.७
०.५
१.२
०.५
०.५
०.८
१.४
०.४
०.९
०.६
०.८

३४
२५
१९
४१
२७
२३
६८
८३
१३
२७
२६

३८६

खाना पकाउनको लािग �योग गन� म�य इ�धनू
काठ/दाउरा म��तेल %% LP �यास % गईठाु % गोबर �यास िव�तु अ�य% % %

कल प�रवार ु
सङ�या्

६०६०१
६०६०२
६०६०३
६०६०४
६०६०५
६०६०६
६०६०७
६०६०८
६०६०९
६०६१०
६०६११
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ता�लका नं. ३.१६ :  प�रवाले ब�ी बा�नको ला�ग �योग गन� मू� इ�न

�थानीय 
तह कोड

�थानीय तह

नौमले गाउँपािलकाु
महाब गाउँपािलकाु
भरैवी गाउँपािलका
ठाँटीकाँध गाउँपािलका
आठबीस नगरपािलका
चाम�डा िब��ासैनीु
द�ल नगरपािलकाुु
नारायण नगरपािलका
भगवतीमाई गाउँपािलका
डङगे�र गाउँपािलकाु ्
गराँस गाउँपािलकाु
कल ज�माु

३,७०८
३,५५३
३,९७६
३,३२७
५,२६३
४,६३४
८,१६४
५,७९१
३,३५९
३,०४४
४,०९६

४८,९१५

३६३
२५३

७
६

३०४
१६

१,०१४
२,७६९

५०९
१,१५४

२४३
६,६३८

९.८
७.१
०.२
०.२
५.८
०.३

१२.४
४७.८
१५.२
३७.९

५.९
१३.६

११५
१३६
१०२

२
४

२२५
४०४
७५४

५७
९८

१२५
२,०२२

३.१
३.८
२.६
०.१
०.१
४.९
४.९

१३.०
१.७
३.२
३.१
४.१

३
५
१
३
२

१२
७
२
८
३
५

५१

०.१
०.१
०.०
०.१
०.०
०.३
०.१
०.०
०.२
०.१
०.१
०.१

१,५९०
१,६८४
१,८१७

९६४
२,०५१
१,८०९
२,६७०

९१७
१,९५७

८३२
२,०४८

१८,३३९

४२.९
४७.४
४५.७
२९.०
३९.०
३९.०
३२.७
१५.८
५८.३
२७.३
५०.०
३७.५

४३.२
४०.९
५१.२
६९.५
५४.६
५५.०
४९.१
२२.६
२४.२
३०.६
४०.३
४४.०

१,६०३
१,४५२
२,०३४
२,३११
२,८७५
२,५४९
४,००८
१,३०६

८१४
९३१

१,६४९
२१,५३२

०.९
०.६
०.४
१.२
०.५
०.५
०.७
०.७
०.४
०.९
०.६
०.७

३४
२३
१५
४१
२७
२३
६१
४३
१४
२६
२६

३३३

ब�ी बा�नको लािग �योग गन� म�य इ�धनू
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नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
ने.क.पा.एमाले
नेपाली काँ�स
नेपाली काँ�स
नेपाली काँ�स
नेपाली काँ�स
नेपाली काँ�स
नेपाली काँ�स

९८२१५१६६१०
९८१९५१९५०१
९८१२४४४५९७
९८१४५४९४४९
९८२२४०९०२५
९८१२५२९८६३
९८१४५८४७९५
९८१५५६८५४७
९८६८३५३४०४
९८४८०६२८२१
९८००५८९८४१
९८१६५७१३०९
९८१२५५००४०
९८१४५९४६३५
९८२२४५०५१७
९८१४५२२६५०

�मस:
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स�पक�  न.ंसँल�न दलनाम,थरपद

६०६०२

६०६०३

अ�य�
उपा�य�
वडान.१ वडाअ�य�
वडान.२ वडाअ�य�
वडान.३ वडाअ�य�
वडान.४ वडाअ�य�
वडान.५ वडाअ�य�
वडान.६ वडाअ�य�
दिलत सद�य
मिहला सद�य
मिहला सद�य
मिहला सद�य
ख�ला दिलत सद�यु
ख�ला दिलत सद�यु
अ�य�
उपा�य�
वडा न.१ वडा अ�य�
वडा न.२ वडा अ�य�
वडा न.३ वडा अ�य�
वडा न.४ वडा अ�य�
वडा न.५ वडा अ�य�
वडा न.६ वडा अ�य�
वडा न.७ वडा अ�य�ं
 काय�पािलका सद�य 
 काय�पािलका सद�य 
 काय�पािलका सद�य 
 काय�पािलका सद�य 
 काय�पािलका सद�य 
दिलत तथा अ�पश�यं

जग बहादर शाहीं ु
�ेम कमारी बढाु ु
हरी �साद उपा�याय
राम क�णग�ङृ ु
िहरा िसह बडवालं ु
दबे बहादर शाहीु
जगत बहादर हमालु
ड�बर बहादर थापामगरु
बाटली कमारी सनारु ु ु
किबता कमारी िगरीु
जैसरामगन�
भगवित कमारी शाहीु
ई�� बहादर सनारुु
िभम िसह साक�ं
�ेम बढा ु
पदमा कमारी िब�ु
कािशराम काक�
हरी बहादर थापाु
दबेी भ�डारी
िबरे�� शाही
हमेलाल जैसी
िड�लीराम  परीु
छिवराम आचाय�
मिनषा सोनी
ल�मी िब.क.
िसता कमारी थापाु
िसता िब.क.
खडके नेपाली्
�ेम साक�

ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस
ने.क.पा.एमाले
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
एमाले
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस

९८४८२४२२७३
९८४८२८४५२३
९८४८०६४१९४
९८२२४६४६४८
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९८४८०५३९९६
९८१४५०१४५५

�मस:

महाब ु
गाँउपािलका

भरैवी 
गाउँपािलका
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स�पक�  न.ंसँल�न दलनाम,थरपद

६०६०४

६०६०५

अ�य�
उपा�य�
वडा न.१ वडा अ�य�
वडा न.२ वडा अ�य�
वडा न.३ वडा अ�य�
वडा न.४ वडा अ�य�
वडा न.५ वडा अ�य�
वडा न.६ वडा अ�य�
दिलत मिहला सद�य
 काय�पािलका सद�य 
 काय�पािलका सद�य 
 काय�पािलका सद�य 
 काय�पािलका सद�य 
दिलत तथा अ�प श�यकं
�मखु
उप �मखु
वडा न. १ वडा अ�य�
वडा न. २ वडा अ�य�
वडा न. ३वडा अ�य�
वडा न. ४वडा अ�य�
वडा न. ५वडा अ�य�
वडा न. ६ वडा अ�य�
वडा न. ७ वडा अ�य�
वडा न. ८ वडा अ�य�
वडा न. ९ वडा अ�य�
सद�य
सद�य
सद�य
सद�य
दिलत मिहला सद�य
मिहला सद�य
दिलत मिहला सद�य
सद�य

िधर बहादर शाहीु
सि�मता िसहु ं
नरतम बहादर बढाुु
�प िब� कमा�
कण � बहादर शाहीु
रेशम बहादर िसजापितु
पख बहादर शाहीं ु
मान बहादर िसजापितु
त�मत कमार िब.कु
दल बहादर सनारुु
पदम बहादर िब.कु
खगी ितिम�सैना
जैशरा कमी िब� कमा�ु
िनमल� ा िब.क
खडक राज उपा�याय
िदपा बोहरा
पव� िसह िब.कं
पण � �साद खनालु
�याग बहादर शाहीु
रण बहादर माझीु
कण � बहादर मगरु
धीर बहादर शाहीु
च� बहादर शाहीु
मि� �साद उपा�यायु
धन बहादर िसजापितु
कलम िब.क
गि�भर कामी
ड�बल सनारु
कमला थापा
जौकला कामी
लालसरी थापा
दउेधरी कामी
न�द�प बडवालु

ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस 
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस 
नेपाली काँ�ेस 
नेपाली काँ�ेस 
ने.म.िक.पा
ने.क.पा एमाले
ने.म.िक.पा
ने.म.िक.पा
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.म.िक.पा
ने.म.िक.पा
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९८४४८७१०३६
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�मस:

ठाँटीकाँध 
गाँउपािलका

आठिबस 
नगरपािलका
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स�पक�  न.ंसँल�न दलनाम,थरपद

६०६०६

६०६०७

�मखु
उप �मखु
वडा न.१ वडा अ�य�
वडा न.२ वडा अ�य�
वडा न. ३ वडा अ�य�
वडा न. ४ वडा अ�य�
वडा न. ५ वडा अ�य�
वडा न. ६ वडा अ�य�
वडा न. ७ वडा अ�य�
वडा न. ८ वडा अ�य�
वडा न. ९ वडा अ�य�
मिहला दिलत सद�य
दिलत ख�ला सद�यु
दिलत ख�ला सद�यु
दिलत ख�ला सद�यु
मिहलासद�य
दिलत ख�ला सद�यु
मिहला सद�य
दिलत ख�ला सद�यु
�मखु
उप �मखु
वडा न. १ वडा अ�य�
वडा न. २ वडा अ�य�
वडा न. ३ वडा अ�य�
वडा न. ४ वडा अ�य�
वडा न. ५ वडा अ�य�
वडा न. ६  वडा अ�य�
वडा न. ७  वडा अ�य�
वडा न. ८ वडा अ�य�
वडा न. ९ वडा अ�य�
वडा न.१०वडा अ�य�
वडा न. ११वडा अ�य�

सय� बहादर शाहीु ु
तारा कमारी साही (ख�ी)
रग बहादर तामाङं ु
जग बहादर िब�ं ु
िनरक बहादर शाहीु
िटकाराम शाही
नारायण �साद रे�मी 
बखत बहादत बोहराु
ई�� �साद चौलागाई
िबर बहादर शाहीु
न�द �साद �यौपाने 
कौिशला िब.क
िदनेश िब.क
िधरे�� िब.क
िदल बहादर साक�ु
धन कमारी शािहु
खजरा नेपालीु
न�दा कमारी सावदु
मन कमारी िब.कु
घन�याम भ�डारी 
िब�ण कमारी थापाु ु
नयाँ राम थापा
ल�मी राम थापा
कलम बहादर खनालु
भरत �साद उपा�याय
�ेम बहादर थापाु
बखत बहादर खडकाु
लाल बहादर रावतु
िटकाराम थापा
रण बहादर बोहराु
हक�  बहादर खडकाु
खगे�� थापा

ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.म.िक.पा
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस 
ने.क.पा एमाले
ने.म.िक.पा
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.म.िक.पा
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस
ने.क.पा एमाले
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
ने.क.पा एमाले
नेपाली काँ�ेस
नेपाली काँ�ेस
ने.क.पा.एमाले
ने.क.पा.एमाले
ने.क.पा. एमाले
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�मस:

चाम�डा ु
िब��ासैनी 

नगरपािलका

द�ल ुु
नगरपािलका

नारायण नगर पािलका

भगवितमाई गाउ पािलका

डङगे�र गाउ पािलकाु

गँरास गाउ पािलकाु
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६०६०७

६०६०८

वडा न. १२ वडा अ�य�
वडा न. १३वडा अ�य�
दिलत सद�य
दिलत सद�य
दिलत सद�य
मिहला सद�य
दिलत मिहला सद�य
दिलत वा अ�पस�य सद�यं

दिलत वा अ�पस�य सद�यं

दिलत मिहला सद�य
�मखु
उप �मखु
वडा न. १ वडा अ�य�
वडान. २वडा अ�य�
काय� पािलका सद�य
वडा न. ३ वडा अ�य�
काय� पािलका सद�य
वडा न. ४ वडा अ�य�
काय� पािलका सद�य
वडा न. ५ वडा अ�य�
वडा न.६ वडा अ�य�
वडा न. वडा ७ वडा अ�य�
वडा न. ८ वडा अ�य�
वडा न. ९ वडा अ�य�
काय� पािलका सद�य
वडा न. १० वडा अ�य�
वडा न. ११ वडा अ�य�
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िच� न.ं १९

भैरवी गाउपािलकाँ

Base Map  : Topographical Zonal Map, Department of Survey Nepal (1988)
 and ESRI © Open Street Map (and) Contributors, CC-BY-SA.
Map Prepared : Statistics Office Surkhet,  083-520204, 9858060204  
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िच� न.ं २०

ठाटीकाध गाउपािलकाँ ँ ँ

Base Map  : Topographical Zonal Map, Department of Survey Nepal (1988) and ESRI © Open Street Map (and) Contributors, CC-BY-SA.
Map Prepared : Statistics Office Surkhet,  083-520204, 9858060204  

कािलकोट

आठिवस
नगरपािलका

आठिवस
नगरपािलका

चाम�डा िव��सैनीु
नगरपािलका

भरैबी
गाँउपािलका

दलैखे िजाको गाउँपािलका तथा नगरपािलकाहको ताीय अवा, २०७४।126



दलैखे िजाको गाउँपािलका तथा नगरपािलकाहको ताीय अवा, २०७४ । 127

  

िच� न.ं २१

आठबीस नगरपािलका

Base Map  : Topographical Zonal Map, Department of Survey Nepal (1988) and ESRI © Open Street Map (and) Contributors, CC-BY-SA.
Map Prepared : Statistics Office Surkhet,  083-520204, 9858060204  
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िच� न.ं २२

चाम�डा िब��ासैनी नगरपािलकाु

Base Map  : Topographical Zonal Map, Department of Survey Nepal (1988) and ESRI © Open Street Map (and) Contributors, CC-BY-SA.
Map Prepared : Statistics Office Surkhet,  083-520204, 9858060204  
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िच� न.ं २३

द�ल नगरपािलकाु ु

Base Map  : Topographical Zonal Map, Department of Survey Nepal (1988) and ESRI © Open Street Map (and) Contributors, CC-BY-SA.
Map Prepared : Statistics Office Surkhet,  083-520204, 9858060204  
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िच� न.ं २४

नारायण नगरपािलका

Base Map  : Topographical Zonal Map, Department of Survey Nepal (1988) and ESRI © Open Street Map (and) Contributors, CC-BY-SA.
Map Prepared : Statistics Office Surkhet,  083-520204, 9858060204  
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िच� न.ं २५

भगवतीमाई गाउपािलकाँ

Base Map  : Topographical Zonal Map, Department of Survey Nepal (1988) and ESRI © Open Street Map (and) Contributors, CC-BY-SA.
Map Prepared : Statistics Office Surkhet,  083-520204, 9858060204  
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िच� न.ं २६

डङग�ेर गाउपािलकाँु ्

Base Map  : Topographical Zonal Map, Department of Survey Nepal (1988)
 and ESRI © Open Street Map (and) Contributors, CC-BY-SA.
Map Prepared : Statistics Office Surkhet,  083-520204, 9858060204  
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गरास गाउपािलकाँ ँु

  

Base Map  : Topographical Zonal Map, Department of Survey Nepal (1988)
 and ESRI © Open Street Map (and) Contributors, CC-BY-SA.
Map Prepared : Statistics Office Surkhet,  083-520204, 9858060204  
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�.स. िववरण इकाई कणा�ली �दशे नेपाल
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अनसची २: राि��य जनगणना २०६८ प�रचयु ू

राि��य जनगणनाको प�रचय
कनै पिन रा��को भौगोिलक िसमािभ� कनै िनि�त समय र प�रिधिभ� रहरे �यस �े�को बसोबास गन� स�पण �ु ु ु
नाग�रकह�को गणना गन� �कयालाइ � राि��य जनगणना भिन�छ । अथा�त कनै दशे वा ठाँउका जनताह�को स�पण �ृ ु ु
िववरण सिहतको त�याङक सङकलनलाइ � जनगणना भिन�छ । जनगणना गन�को म�य उ��ेय �यस �े�मा रहने ् ् ु ू
मािनसको िनि�त सङ�याको एिकन गन� हो । यसको लािग कनै �े� िवशषेमा रहकेो िनि�त घरह�को सङ�यालाइ �् ु ु ्
िलइ�� छ र उ� घरमा रहकेा प�रवार सङ�या, मिहला/प�ष, रहन सहनको �तर, बसाइ-� सराइ,�  िश�ाको अव�था तथा ् ु
ज�म र म�यको स�पण � बनौट आिदलाइ � समाबेश गरी त�याङक सङकलन ग�र�छ ।ृ ् ्ू ु

जनगणनाबाट सङकलन भएको त�याङक दशेको सामािजक तथा आिथ�क िवकासको लािग योना तज�मा, अ�ययन ् ् ु
एव अनस�धान गन� �योग ग�रने आधाभत त�याङक भएकाले कनै पिन दशेमा राि��य जनगणनालाइ � एक मह�वपण �् ु ूं ु ू
रा���यापी काय�को �पमा िलइ�� छ । य�तो आयोजना स�चालन गन�को लािग आिथ�क �ोत, जनश�� र साधन 
जटाउन पन� तथा तयारीको लािग पिन लामो समय ला�ने भएकाले सबै जसो मलकह�मा जनगणना सामा�यतया ु ु ू ू
१०/१० वषम� ा जनगणना स�चालन गन� चलन छ । नेपालमा िव.स. १९६८ (सन १९११) दखेी  जनगणना स�चालन ्
ह�द ैआएको छ ।िव.स. १९९८ स�म स�चालन भएका जनगणनाह� सामा�य �यि� गणना (Head Count)  का 
�पमा मा� िसमीत िथए भने िव.स. २००९/११ (सन १९५२/५४) दखेी स�चालन भएका जनगणनाह� ्
अ�तरराि��य�पमा तलनायो�य आधिनक (बै�ािनक) जनगणनाह� मािन�छन ।श�का जनगणनाह� ता�कािलन ु ु ् ु
मौजदा जनसङ�या गो�ाराबाट स�चालन ग�र�थे भने िव.स. २००९/११ को जनगणना ता�कािलन सङ�या ु ् ्
िवभागबाट स�चालन ग�रएको िथयो । िव.स. २०१८ सालपिछका सबै जनगणनाह� के��ीय त�याङक िवभागले ्
स�चालन गद � आएको छ । नेपालमा िव.स. २०२८ सालमा स�चािलत सातौ जनगणनाको लगत �शोधनका लिग 
पिहलो पटक क��यटर (IBM 1401) को �योग ग�रएको िथयो ।ू

िव.स. २०६८ (सन २०११) को जनगणना नेपालको जनगणनाको इितहासको ११ औ जनगणना हो । यसको ्
�थलगत िववरण सङकलनको काय� िव.स. २०६८ साल �ये� र असार मिहनामा स�प�न ग�रएको िथयो । बै�ािनक ्
तबरले तयार ग�रएको ��ावली, शहरी �े�का लािग गणना �े� न�सा र �ािमण �े�मा गाँऊ िवकास सिमतीको 
न�शाको �योग, हालस�मकै समाबेशी िफ�ड �टाफको प�रचालन, गहन �चार�सार, नाग�रक समाजबाट �वत�� 
पय�वे�ण, �वदशेी िवि�य साधनको िमत�ययी �योग र भरपद� �शोधन आिद यस जनगणना २०६८ का �मख ू
िवशषेताह� ह�न ।्

जनगणनामा �योग ग�रएका केही मह�वपण� त�याङक�य प�रभाषाह�ू ्

कनै पिन िवषयको त�याङक सङकलन गदा� सो को प�रभाषा �प� उ�लेख ह�न आव�यक ह��छ ।  सङकलन ग�रएको ु ् ् ्
त�याङकह� प�रभाषामा एक�पता भएमा मा� त�याङकलाइ � तलना�मक �पमा अ�धयन गन� सिकने भएकोले ् ् ु
यहाँ उ�लेख ग�रएको हो ।  नेपालमा मह�वपण � त�याङक सङकलन गन� िज�मवेारी के��ीय त�याङक िवभागकोू ् ् ्
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भएकोले जनसाङि�यक त�याङक आिद सङकलन गदा� यस िनकायले �योग गन� प�रभाषाह�मा एक�पता पाउन ् ् ्
सिक�छ । के��ीय त�याङक िवभाग�ारा स�चालन ग�रने राि��य जनगणनामा �योग ग�रएका केही मह�वपण �् ू
प�रभाषाह� यहाँ उ�लेख ग�रएको छ । 

क. जनगणना िवधी र अ�सर बसोबास

जनगणना गदा�को म�य उ��ेय भनेको गणनामा कोिह �यि� नछटउन तथा कोिह �यि� नदोहो�रउन भ�ने हो । ू ु ु
जनगणना गन� म�य २ वटा िविधह� छन : वा�तिवक उपि�थती िवधी (De-Facto Method) र �थाइ � बसोबास ू ्
गणना िवधी (De-Jure Method) । वा�तिवक उपि�थती िवधी (De-Facto Method) बाट त�याङक सङकलन ् ्
गदा� िनि�त समयमा जो जहाँ छ �यहीबाट त�याङक सङकलन गन� पदछ�  । यो प�ितमा �ायः िनि�त रातको ् ् ु
समयलय स�दभ � समय मािन �यस रात जो जहाँ छ �यिहबाट त�याङक सङकलन ग�र�छ । अक� िवधी �थाइ � बसोबास ृ ् ्
गणना िवधी (De-Jure Method) बाट त�याङक सङकलन गदा� काननी �पमा बसोबास गरेको ठाँऊ (Legal ् ् ु
Place of Residence)  बाट त�याङक सङकलन गन� सिक�छ ।् ्

नेपालमा िव.स. २००९/११ दखेी स�चालन ह�द ैआएका ��येक जनगणनाह�मा प�रमािज�त �थाइ � बसोबास गणना 
िवधी (Modified De-Jure) को आधारमा गणना ह�द ैआएको छ । यस िवधी अनसार �यि�को गणना गदा� �यि� ु
�ायजसो (अ�सर) जन ठाँऊमा बसोबास गछ�न �यो �यि�/प�रवारको �यही ठाँऊबाट गणना ग�र�छ । गणनाको ु ्
अवधीमा कनै �यि� छोटो समयको लािग औषधोपचार वा तीथ�या�ा वा पय�टनका लािग आ�नो अ�सर ु
बसोबासको �थान छोडी अ�य� गएको भएतापिन �य�ता �यि�को गणना अ�सर बसोबासको आधारमा स�बि�धत 
�थानको भएको मािन सो �थानबाटै गणना ग�र�छ । य�तै यस िविधमा कामगन� मा�छे वा भा�से पिन एउटै प�रवारमा 
खाने र बसोबास गन� गरेको भए ितनीह�लाइ � �यही प�रवारमा सामले गरी गणना गन� पदछ�  ।ु

सामा�यतया �यि�को गणना गदा� अ�सर बसोबासको अवधारणाबाट नै गणना गन�पदछ�  । तर अ�सर बसोबासको ु
एिकन गन� नसिकएको अव�थामा कनै पिन �यि� ६ मिहना वा सो भ�दा बढी समयको लािग �वदशेकै अ�य� वा ु
िवदशेबाट आइ � यस �े�मा बसोबास ग�ररहकेो रहछे भने �य�ता �यि�लाइ � गणना ग�रएक� �े� वा �थानमा 
समाबेश ग�र�छ ।

ख. घर प�रवार 

सामा�यतया एउटै आ�दानी तथा खचल� े �यवहार चलाइ � एकै भा�सामा खानपान गरी बसेका �यि�ह�को समहलाइ �ू
प�रवार भिन�छ । प�रवारमा एकमा� वा धरैे �यि�ह� ह�न स�दछन । ितनीह� नातेदार पिन ह�न स�दछन, नह�न पिन ् ्
स�दछन वा कोही अस�बि�धत �यि� (ज�तैः किष काम गन� �थायी कामदार, �थाइ � �पमा काम गन� कामदार आिद) ् ृ
िमलेर पिन प�रवार ब�न स�दछ । एउटा घरमा एक वा एकभ�दा बिढ प�रवार पिन बसोबास गरेका ह�न स�दछन ।्

ग. प�रवारमलीू

प�रवारमा अ�सर उपि�थत रहने वा बसोबास गन� १० वष � उमरे परा गरेको मिहला वा प�ष, प�रवारमा प�र आएका ु ु
दिैनक काममकाज खच � र �यवहार चलाउने �यव�था िमलाउने  प�रवारको म�य �यि�लाइ � प�रवारमली भिन�छ ।ू ू
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घ. अपाङगता्

अपाङगता भ�नाले श�ररको कनै एक वा एकभ�दा बिढ अङगह�ले सामा�य�पमा काम गन� नसकेर दिैनक काय�ह� ् ु ्
सरलतापव�क गन� अ�ठयारो पन� अव�था हो । यस �कारको अव�था �थायी वा अ�थायी ह�नस�दछ । िविभ�न काननी ू ् ु
द�तावेजह� तथा अ�य सव��णले अपनाएका प�रभाषा अनसरा बँदागत �पमा अपाङगता भ�नालेःु ु ्

Ÿ हातख�ा कमजोर, ललो भइ � कनै कामकाज गन� सम�या, िहडडल गन� सम�या भए,ु ु ु ु
Ÿ आखँाले द�ेनमा सम�या भए,
Ÿ बो�नमा र कानले स�नमा सम�या भए,ु
Ÿ उमरे अनसार �यवहार गन� नस�ने र िस�नमा वा पढनमा िढलाइ � वा गा�ो हन,ु ् ु
Ÿ एकोहोरो भएर ब�ने, िद�दार भइ � एका�तमा ब�ने, अनौठो �यवहार गन� र  आ�मह�या बारे भ�ने वा आ�मह�या गन� 

कोिशस गन� ज�तो �यवहार,ु
Ÿ छारेरोग वा छा�ने रोग/�यथाले �िसत भए,
Ÿ कनै िदघ � सम�या वा रोग भएको भएमा ।ु

ङ. सा�र जनसङ�या्

५ वष � उमरे परा गरेको ले�न र पढन दबै काय� गन� स�ने जनसङ�यालाइ � सा�र जनसङ�या भिन�छ ।ु ् ् ्ु
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अनसची ३: किष गणना २०६८ प�रचयु ू ृ

किष गणनाको प�रचयृ
नेपालका हरेक िज�ला�तर स�मका किष ि�याकलाप, किष उ�पादन तथा सरचनागत िववरण सङकलन गन� ृ ृ ्ं
उ��ेयले केि��य त�याङक िवभागले राि��य �तरमा किष गणना स�चालन गद � आएको छ । िव.स. २०१८ सालमा ् ृ
पिहलो पटक किषगणना भएको िथयो भने �यसपिछ ��येक दश-दश वषम� ा किषगणना ह�द ैआएको छ । राि��य किष ृ ृ ृ
गणना २०६८ नेपालको छैटौ किष गणना हो । राि��य किष गणनामा दहेाय बमोिजमका प�रभाषा िभ� परेका कषक ृ ृ ृ
प�रवारलाइ � समटेी त�याङक सङकलन ग�रएको िथयो ।् ्

किष गणनामा �योग ग�रएका केही मह�वपण� त�याङक�य प�रभाषाह�ृ ू ्

कनै पिन िवषयको त�याङक सङकलन गदा� सो को प�रभाषा �प� उ�लेख ह�न आव�यक ह��छ । सङकलन ग�रएको ु ् ् ्
त�याङकह� प�रभाषामा एक�पता भएमा मा� त�याङकलाइ � तलना�मक �पमा अ�धयन गन� सिकने भएकोले ् ् ु
यहाँ उ�लेख ग�रएको हो । नेपालमा मह�वपण � त�याङक सङकलन गन� िज�मवेारी के��ीय त�याङक िवभागको ू ् ् ्
भएकोले जनसाङि�यक त�याङक आिद सङकलन गदा� यस िनकायले �योग गन� प�रभाषाह�मा एक�पता पाउन ् ् ्
सिक�छ । के��ीय त�याङक िवभाग�ारा स�चालन ग�रने राि��य जनगणनामा �योग ग�रएका केही मह�वपण �् ू
प�रभाषाह� यहाँ उ�लेख ग�रएको छ ।

किष चलन (Agricultural Holdings) :ृ

एउटै �यि�ले रेखदखे (�यव�थापन) गरेको किष उ�पादनको एक इकाइलाइ � किष चलन भिन�छ । य�तो किष ृ ृ ृ
चलनिभ� आ�नो हकको वा अका�को हकको भएपिन जनसकै शत�मा िलइ � आिशक वा पण�� पमा किषको ृु ु ं ू
उ�पादनको हतेले उपभोग ग�रएको स�पण � ज�गा वा किष उ�पादनकै हतेले पािलएका स�पण � पशपि� आिद पदछ� न । ृ ्ु ु ु ु ु ं
साधारण भाषामा भ�न पदा� एक प�रवारको रेखदखेमा रहकेो एउटा िज�ला िभ�को स�पण � किष काय�लाइ � किष चलन ृ ृु ु
भिन�छ । राि��य किष गणना २०६८ मा ज�गाको �े�फल वा पशप�ीको सङ�या तल उ�लेख ग�रएको बमोिजम ृ ्ु ं
भएमा मा� किष चलन मािनएको छ ।ृ

क. िहमाल र पहाडका िज�लामा कि�तमा ४ आना (०.०१२७२ ह�ेटर) र तराइक� ा िज�लामा कि�तमा ८ धर ु
(०.०१३५५ ह�ेटर)  �े�फलमा बाली लगाएको भएमा वा 

ख. जनसकै उमरेका कि�तमा १ वटा गाइ � /भसैी ज�ता ठला चौपाया पालेको भएमा वा,ु ु ू
ग. कि�तमा ५ वटा भडेा-बा�ा ज�ता साना चौपाया पालेको भएमा वा,

घ. माउ च�ला गरी कि�तमा २० वटास�म पा�त चराच�ङगी (कखरा, हाँस आिद) पालेको भएमा  ।ु ु ् ु ु

मािथ उ�लेिखत कि�तमा कनै एक शत� परा गन� िज�लािभ�का कषक प�रवारलाइ � किष चलन भिन�छ । ृ ृु ु

किष गणनाको उ�े�यृ

Ÿ किष िवकासका लािग िज�ला, �ेि�य तथा राि��य �तरका योजना तज�मा एव िनती िनमा�ण, अनगमन तथा ृ ु ं ु
म�याङकन गन� आव�यक पन� त�याङकको खाँचो परा गरी योजनािवद र िनित िनमा�ताह�लाइ � सघाउ पर�याउने ।ू ् ् ु ु् ्
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Ÿ ज�गाको उपभोग र उपयोग तथा बाली लागेको ज�गाको �े�फल तथा उ�पादन िववरण �ा� गन� ।
Ÿ उमरे र जात अनसार िविभ�न पशप�ीह�को सङ�याको िववरण �ा� गन� ।ु ु ं ्
Ÿ बनबनेलो तथा सहायक किष ि�याकलाप स�ब�धी िववरण �ा� गन� ।ृ
Ÿ किष औजार तथा किषका साधनह�, गैरआवािसय भवन, किष ऋण, खा�ा�नको �या�ता र किष बजार ृ ृ ृ ृ

सिवधा स�ब�धी िववरण �ा� गन� ।ु
Ÿ किष स�ब�धी अ�य सव��णको लािग आधार तयार गन� ।ृ

किष गणनाको मह�व एव उपयोिगताृ ं

Ÿ सरकारी तथा गैर सरकारी �े�कालािग किष �े�को बनौट तथा किष काय� स�ब�धी िववरण उपयोगी ह�ने ।ृ ृ

Ÿ किष गणनाबाट कषकको अव�था तथा आव�यकताको पिहचान ह�ने भएकाले सरकारको किष �े�को ृ ृ ृ
िवकासको लािग योजना तज�मा तथा िनती िनमा�ण गन� सहयोग ह�ने ।ु

Ÿ किष िवकास नीित एव योजनाको �भावकारीतको अनगमन एव म�याङकन गन� सघाउ प�ने ।ृ ्ं ु ं ू ु
Ÿ सरकारले स�चालन ग�ररहकेो ग�रवी िनवारण एव खा� सर�ाकाय��म तथा सह�ा�दी िवकास ल�य अनगमन ं ु ु

गन� सघाउ प�ने ।ु
Ÿ कषक, �यापारी, लेखक एव अनस�धानकता�को लािग किष त�याङक �याद ैउपयोगी ह�ने ।ृ ृ ्ं ु

गणना िविध

नेपालका ७५ वटै िज�लाबाट कषक प�रवारको �ितिनिध�व ह�नेगरी छािनएका कषक प�रवारह�सँग अ�तरवाता� ृ ृ
िलइ � गणना काय� स�चालन ग�रएको िथयो । नमना छनौट दइ � चरणमा ग�रएको िथयो । छनौटको पिहलो चरणमा किष ृु ु
िवकास म��ालयबाट �ा� �मख नौ वटा बालीह� (धान, मकै, गह�,ँ कोदो, जौ, तेलहन, आल, उख र तरकारी) को ू ु ु
तीन वषक� ो औषत �े�फलको आधारमा ७५ िज�लाबाट ५२०० गणना �े� (Enumeration Area) छनौट 
ग�रएको िथयो । तर मनाङग िज�लामा भने पण � गणना ग�रएको िथयो । गणना �योजनको लािग गणना �े� भ�नाले ् ू
साधारणतया वडालाइ � मािनएको िथयो । कितपय अव�थामा ठला वडालाइ � वडा ख�डमा र साना वडालाइ � दइ � वा दइ �ू ु ु
भ�दा बढी वडाह� गाभरे गणना �े� िनधा�रण ग�रएको िथयो ।

छनौटको दो�ो चरणमा छािनएका ��येक गणना �े�बाट स�पण � कषक प�रवारको लगत सङकलन ग�र ृ ्ु
Systematic Random Sampling  िविधबाट २५ प�रवार छनौट ग�रएको िथयो । यसरी छनौटमा परेका ५२०० 
गणना �े�बाट १,२४,१४४ कषक प�रवारमा गइ � ��य� अ�तरवाता� िविधबाट त�याङक सङकलन काय� स�प�न ृ ् ्
ग�रएको िथयो । त�याङक सङकलन काय� अ�तग�त कषकह�ले गरेका किष कयाकलाप स�ब�धी िववरण ् ् ृ ृ ृ
सङकलन ग�रएको िथयो ।्

किष गणना २०६८ को स�दभ� अवधीृ

Ÿ स�दभ � वषः�  २०६७ पौष १७ दखेी २०६८ पौष १६ स�मको १२ मिहनाको अविधलाइ � स�दभ � अवधी मािनएको िथयो 

Ÿ स�दभ � िदनः गणना भएको िदनलाइ � स�दभ � िदन मािनएको छ ।
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अनसची ४: अवधारणा तथा प�रभाषाु ू

यस �काशनमा उ�लेिखत केही मह�वपण � श�दावलीह�को अवधारणा तथा प�रभाषाह� यस �कार रहकेा छन ।ू ्

क. जनगणनाको िवधी
जनगणनामा �य�� गणना गदा� अ�सर वसोबास (Usual Place of Residence) को आधारमा ग�र�छ । यस 
आधारमा कनै �य�� �ायजसो जन �थानमा ब�दछ �यसको �यहीबाट गणना गन� ग�र�छ । यिद अ�सर बसोबास ु ु
छ�ाउन सिकएन भने ६ मिहना वा सो भ�दा बिढ समय जहाँ बसोबास गरेको छ  �यहीबाट गणना ग�र�छ ।ु

ख. प�रवार सङ�या्
जनगणना २०५८ मा नाता पन� वा नपन� तर �ायः एउटै भा�सामा खानिपन गन� �यि�ह�को समहलाइ � प�रवार भनेर ू
प�रभािषत ग�रएको छ । एउटा प�रवारमा एक मा� वा दइ � वा दइभ� �दा  धरैे �य��ह� ह�नस�दछन । �य�तो प�रवार ्ु ु
एउटा घरधरीमा एकभ�दा बिढ पिन ह�न स�दछन ।ु ्

ग. औषत प�रवार सङ�या्
�ितप�रवार एकाइम� ा रहकेो औषत सद�य सङ�या दखेाउने सचक नै औषत प�रवार सङ�या वा प�रवारको औषत ् ु ्
आकार हो । कनै �थान िवशषेको कल जनसङ�यालाइ � �यस �थानको कल प�रवार सङ�याले भाग गदा� आउने ु ु ् ु ्
मानलाइ � औषत प�रवार सङ�या भिन�छ ।्

घ. उमेर
कनै पिन �यि�ले ज�मपेिछ पार गरेको वष � वा समय नै उसको उमरे हो । उमरेलाइ � परा गरेको समयलाइ � वषम� ा �य� ु ु
ग�र�छ । ज�मपेछी एक वष � परा नह��जेलस�मको उमरेलाइ � श�य (०) वष � मािन उिनह�लाइ � िशश (Infant) भिन�छ ।ु ु ु

ङ. शहरी जनसङ�या्
आव�यक पवा�धारह�को िवकास भएको ठाँऊ तथा शहरी �े� भिन प�रभािषत ग�रएको भ-भागलाइ � शहरी �े� ू ु
भिन�छ । नेपालमा नगरपािलकाले ओगटेको भ-भागलाइ � शहरी �े� मािनएको छ । �यही �े�मा बसोबास गन� ु
जनसङ�यालाइ � शहरी जनसङ�या भिन�छ ।् ्

च. जनसङ�या बि�दर् ृ
�ितशय जनसङ�यामा �ितबष � बि�ह�नेह�को सङ�यालाइ � जनसङ�या बि�दर भिन�छ । २०६८ को जनगणनामा ् ृ ् ् ृ
नेपालको बािषक�  बि�दर १.३५ छ भ�नको अथ� २०५८ र २०६८ को दशकमा नेपालको जनसङ�या वािषक�  १.३५ ृ ्ु
�ितशतका दरले बि� भएको दिेख�छ ।ृ
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छ. जनसङ�या दो�बर हने समय् �
बत�मान जनसङ�या बि�दर आगामी वषह� �मा पिन कायम रहदा जित वषम� ा वत�मान जनसङ�या दो�बर ह��छ �यो ् ृ ्
नै जनसङ�या दो�बर ह�ने समय हो ।्

ज. आि�त अनपातु
१५ वष � भ�दा कम (०-१४ वष)�  र ६० वष � भ�दा मािथ�लो उमरे समहको जनसङ�यालाइ � जोडेर १५-५९ वष � उमरे ू ्
समहको जनसङ�याले भाग गदा� �ा� अनपात जसले काम गन� उमरेको जनसङ�यामा काम गन� नस�ने र अ�मा ु ् ु ्
आ�य िलनपन� जनसङ�याको अनपात दखेाउछ ।ु ् ु

झ. आिथ�क �पमा सि�य जनसङ�या (Economically Active Population)्
दश वा सो भ�दा मािथ�लो उमरेका कल जनसङ�या म�ये जनगणनाको िदन भ�दा िवगत १२ मिहना अगािड दखेी ु ्
कि�तमा एक मिहना आिथ�क काम (किष/आ�नै खतेीपाती, तलब/�याला, आ�नै गै�कषी �यावसाय, िव�ता�रत ृ ृ
आिथ�क काम र कामको खोजी र कामको खोजी) मा सल�न जनसङ�या नै आिथ�क �पले सि�य जनसङ�या हो ।् ्ं

ञ. अ�सर आिथक�  �पमा सि�य जनसङ�या (Usual Economically Active Population)्
दश वा सो भ�दा मािथ�लो उमरेका आिथ�क �पमा सि�य मा कल जनसङ�या म�ये िवगत १२ मिहना (गणनाको ु ्
िदनको) मा कि�तमा ६ मिहना वा सो भ�दा बिढ अविध आिथ�क काम (किष/आ�नै खतेीपाती, तलब/�याला, ृ
आ�नै गै�कषी �यावसाय, िव�ता�रत आिथ�क काम र कामको खोजी र कामको खोजी) मा सल�न जनसङ�या नै ृ ्ं
अ�सर आिथ�क �पले सि�य जनसङ�या हो ।्

ट. आिथ�क सि�यता दर
१० वष � वा सो भ�दा मािथ�लो उमरे समहको आिथ�क �पमा सि�य जनसङ�यालाइ � सोिह उमरे समहको ज�मा ु ् ू
जनसङ�याले भागगरी १०० ले गणाना गदा� �ा� ह�ने �ितशत नै आिथ�क सि�यता दर हो । यसमा रोजगार र ् ु
बेरोजगार दबै जनसङ�यालाइ � समाबेश ग�र�छ ।्ु

ठ. कल रोजगारी दरु
आिथ�क �पमा सि�य कल जनसङ�यामा ज�मा रोजगार (१ ह�ामा कि�तमा १ घ�टा कनै आिथ�क काम गरेको) ु ् ु
जनसङ�याको �ितशत नै कल रोजगारी दर हो ।् ु

ड. कल �जनन दरु ्
�जननयो�य उमरे (१५-४९) का �ित िववािहत मिहलाह�ले आ�नो कल �जनन उमरेमा ज�माउने िजउदो ु ्
ब�चाह�को सङ�या बताउने सचक नै कल �जनन दर हो ।् ू ु ्
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ढ. किष चलन वा कषक प�रवारृ ृ
िहमाल र पहाडमा कि�तमा चार आना र तराइम� ा कि�तमा ८ धर वा सो भ�दा विढ किष �योजनको जिमन उपयोग गन� ृु
वा कि�तमा १ वटा ठला चौपाया वा कि�तमा ५ वटा साना चौपाया वा कि�तमा २० वटा चराच�ङगी वा साना ठला ु ु ् ु
गरी कि�तमा ५ वटा चौपाया पालन गन� प�रवारलाइ � किष चलन वा कषक प�रवारमा समाबेश ग�र�छ ।ृ ृ

ण. जनघन�व
�ित एकाइ � �े�फलमा रहकेो कल जनसङ�यामा �य� गन� जनघन�वको �योग ग�र�छ । यसले कनै �थानको ु ् ु
�े�फल र �यस �थानको जनसङ�या िवचको स�ब�ध दखेाउदछ । यसलाइ � �ायः जनसङ�या �ित वग� ् ्
िकलोिमटरमा �य� ग�र�छ ।

त. प�रवार िनयोजनको साधन �योग कता�दर
१० वष � भ�दा मािथ�लो उमरेका िववािहत सङ�यामा प�रवार िनयोजनका �थाइ � वा अ�थाइ � उपाय अवल�बन गन� ्
जनसङ�याको �ितशत म�य नै प�रवार िनयोजनको साधन �योगकता�दर हो ।् ू

थ. लैङिगक अनपात् ु
�ाय �ितसय जना मिहलामा प�षको सङ�या �य� गन� इकाइ � नै लैङिगक अनपात हो । कनै �थान िवशषेको कल ु ् ् ु ु ु
प�षको सङ�यालाइ � मिहलाको सङ�याले भागगरी १०० ले गणा गदा� लैङिगक अनपात �ा� ह��छ ।ु ् ् ु ् ु

द. सा�रता दर
५ वष � वा सो भ�दा मािथ�लो उमरे समहको सा�र (पढन र ले�न दबै जा�ने) जनसङलाइ � सोिह उमरे समहको ज�मा ू ् ् ूु
जनसङ�याले भाग गरी १०० ले गणा गदा� �ा� ह�ने �ितशत नै सा�रता दर हो । जनगणनामा �योग ग�रएको प�रभाषा ् ु
अनसार पढन ले�न र सामा�य हरिहसाब गन� स�ने �यि�लाइ � सा�र भिन�छ ।ु ्

ध. िश�क िव�ालय अनपातु
यसले �ित िव�ालयमा रहकेो औषत िश�क सङ�या जनाउछ । कल िश�क सङ�यालाइ � कल िव�ालय ् ु ् ु
सङ�याले भाग गदा� यो अनपात �ा� ह��छ । ् ु

न. िश�क िव�ाथ� अनपातु
यसले �ित िव�ालयमा रहकेो औषत िश�क सङ�यालाइ � जनाउदछ । कल िश�क सङ�यालाइ � कल िव�ालयल ् ु ् ु
सङ�याले भागगदा� यो अनपात �ा� ह��छ ।् ु

प. उ�ोगको कल लगानीु
औ�ोिगक �ित�ानले �योग गरेको क�चा पदाथ�को लागत, िव�त तथा इ�� धनको खच,�  औ�ोिगक सेवा वाफतकोु
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खच � र गत आिथ�क वषक� ो मौ�दातको प�रवत�न समते समावेश ग�रएको कल लागत नै उ�ोग �ित�ानको कल ु ु
लगानी हो ।

फ. उ�ोगको कल �ितफलु
औ�ोिगक �ित�ानको िव��, औ�ोिगक सेवावाफत �ा� रकम, आ�न लािग गरेको उ�पादन, तयारी र अधत� यारी ्
ब�तमा भएको मौ�दातमा भएको म�य प�रवत�न समते समावेश गरी आएको कल म�यलाइ � उ�ोग �ित�ानको कल ु ू ु ू ु
�ितफल (Gross Out Put) भिन�छ ।

ब. म�य अिभबि�ू ृ
औ�ोिगक �ित�ानको कल �ितफल र कल लगानीको फरकलाइ � कल म�य अिभबि�(Gross Value Added) ृु ु ु ू
भिन�छ ।

भ. मानव िवकास सचकाङक ू ्
ज�मदेखेीको औषत आय, शिै�क �तर र समायोिजत वा�तिवक �ित�यि� आयका आधारमा तयार पा�रएको ु
रा��को सम� सामािजक र आिथ�क िवकासको �तर मापन गन� सचकाङकलाइ � मानव िवकास सचकाङक (Human ू ् ू ्
Development Index, HDI)  भिन�छ ।

म. कल गाह��थ उ�पादनु
कनै दशेको अथ� �यव�थाले आवािसय र गैर आवािसय दबै खाले �िमकको �योग�ारा एक आिथ�क वषम� ा उ�पादन ु ु
र �योगमा आएका ज�माज�मी ब�त र सेवाह�को म�यलाइ � कल गाह�� थ उ�पादन भिन�छ ।ु ू ु

य. जनसङ�या ��ेपण्
िवगत र वत�मानको �जनन दर, म�यदर र बसाइ � सराइक� ो �व�प र केिह िनि�त मा�यताका आधारमा भिव�यका ् ृ ू
िनिम� जनसङ�याको आकार र �व�पको त�याङिकय वा गिणितय त�रकाले अनमान गन� काय�लाइ � नै जनसङ�या ् ् ु ्
��ेपण भिन�छ । यस प�तकमा स�यान िज�लाको र गा.िव.स.तथा नगरपािलकाह�को जनसङ�या ��ेपण ु ्
घाताङिकय (Exponential Method)  को आधारमा ग�रएको छ ।्

र. स�थागत जनसङ�या ्ं
यिद कनै प�रवार भाँडा नितरी कनै सगिठत स�था वा काया�लयको �वािम�वमा रहकेो घरमा बसोबास गरेको छ ु ु ं ं
अथवा कनै स�था वा काया�लयले भाँडा ितन� गरी िनःश�क उपल�ध गराएको घरमा बसोबास गन� गरेको छ भने ु ं ु
�य�तो प�रवारको जनसङ�यालाइ � स�थागत जनसङ�या भिन�छ । ज�तैः �यारेकका सेना, �हरी, जेलमा रहकेा ् ्ं
कैदी/ब�दीह�, कमच� ारी �वाटरमा ब�ने कमच� ारीह� तथा ब�ा�ममा बसेका ब� ब�ाह� आिद ।ृ ृ ृ
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