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स्वास््म आऩतकारीन तथा ववऩद सम्फन्त्धी स्स्थतत:-  
तस.नॊ. भखु्म ववऩदहरु भतृ्म ु घाइते हयाएको 
१ २०७२ सारको बकूम्ऩ (फैशाख १२ गते) ८९७० २२३०२ १९५ 
२ २०७४ सारको फाढी/ऩवहयो (श्रावण २८) १६१ ४६ २९ 
३ २०७४ सारको US-Bangla ववभान दघुयटना (२८ पाल्गनु) ५१ २० - 
४ २०७५ बारको काभ्र ेऩाॉचखार ववषाक्त खाना सेवन (बार २२) - ४८९ - 
५ २०७५ सारको सप्तयी स्जल्राभा पैतरएको ILI ४ ४६५८ - 
6 सडक दघुयटना (२०७४/२०७५) ४००२ १४४१६ - 
७ फाया ऩसाय हावाहयुी (चक्रऩात) २०७५ २९ १११३ - 
     

 

 

 

 

 
 

 

 बकूम्ऩरे ऺतेतग्रस्त स्वास््म सॊस्था ऩनुतनभायणको वववयण:- 

# वववयण  

ऩनुतनभायण 
गनुयऩने 

ऩनुतनभायण 
सम्ऩन्न 

ऩनुतनभायण 
बैयहेको 

सॊख्मा % सॊख्मा % 

१ स्वास््म सॊस्थाहरु ११९७ ६४३ ५४ १४५  १२ 

२ ऩूणय ऺतत (Completely Damaged) ५४४ ३१२ ५८  ५१  ९ 

३ आस्म्सक ऺतत (Partially Damaged) ६५३ ३३१ ५१  ९४ १४ 
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          सफयप्रथभ ववनासकायी बकूम्ऩ रगामत सफै घटनाभा भतृ्म ुहनुहुनु ेसफै प्रती हार्दयक श्रद्धान्त्जरी तथा 
घाइतेहरुको शीघ्र एवॊ ऩूणय स्वास््म राबको काभना !!! 

HEOC प्रातफतधक सतभती 

भाननीम उऩ-प्रधानभन्त्रीज्मू एवॊ स्वास््मभन्त्रीज्मू तथा 
श्रीभान ्सस्चवज्मू -HEOC भा तबडीमो कन्त्पेयेन्त्स (VC) 

भाननीम याज्मभन्त्रीज्मू Pre-hospital नेशनर कन्त्पेयेन्त्स  

सभायोह उद्घाटन गदै 

२०७६ फैशाख १२ गते  



स्वास््म आऩतकारीन तथा ववऩद ब्मफस्थाऩनभा स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्त्रारम 
 

आज २०७२ सार फैशाख १२ गतेको ववनाशकायी बकूम्ऩरे ऩयेको असयको र्दनको सम्झनाभा:- 

- स्वास््म आऩतकारीनभा तथा ववऩदभा स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्त्रारमरे सभन्त्मात्भक रुऩभा 
स्वास््म सेवा तनयन्त्तय रुऩभा गदै आएको छ |   

- स्वास््म आऩतकारीन कामयसॊचारन केन्त्र (HEOC) स्थाऩना, सॊचारन-२०७० पाल्गनु देस्ख 

- २०७२ सारको बकूम्ऩ रगामत ववतबन्न ववऩद तथा आऩतकारीन अफस्थाभा HEOC रे 
भहत्वऩूणय बतूभका तनवायह गदै आईयहेको छ | 

- हार सॊघभा भन्त्रारमभा स्वास््म आऩतकारीन तथा ववऩद ब्मफस्थाऩन इकाई (HEDMU) 

/NHEOC, गण्डकी, कणायरी तथा सदुयुऩस्स्चभ प्रदेशभा PHEOC यहेका छन ्|  

प्रदेश नॊ. २ को प्रदेश स्वास््म तनदेशनारमको हाता तथा अन्त्म प्रदेशभा तत्कार ववस्ताय गने 
मोजना यहेको छ | 

- नेऩारका २५ ओटा हफ अस्ऩतार भध्मे काठभाडौँ उऩत्मकाका ६ ओटा हफ अस्ऩतारहरु 
तथा नेऩारगन्त्ज, दाङ्ग, धनगडी य डडेल्धयुाभा आकस्मभक अवस्थाको रागी औषधी-साभग्रीको 
ऩफुयतामायी गरयएको छ | 

- सभदुाम स्तयभा - येडक्रस,नेऩार प्रहयी, शसस्त्र प्रहयी फर, UNFPA तथा 
अस्ऩतारऩूवयको तमायीभा TUTH, NAS रगामत सॊस्थारे कामय गयेको, अस्ऩतार 
स्तयभा, स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्त्रारम भातहत तनकाम य भेतडकर करेजका १०० 
बन्त्दा फढी अस्ऩतारको मोजना फनेको य स्वास््म कभॉ तारीभ हरु बइयहेको, 
अस्ऩतार ऩश्चातको ऩूवयतमायी तथा मोजनाभा ववश्व स्वास््म सॊगठन (WHO),  HI 
रगामत ववतबन्न सॊघ सॊस्थाको सहमोगभा केवह कामय बइयहेको छ | 

- अफ: ववऩद जोस्खभ न्त्मूनीकयण तथा ब्मफस्थाऩन ऐन य जनस्वास््म सेवा ऐन तथा 
नीततगत प्रततफद्दता अनरुुऩ ऩूवयतमायी खासगयी औषतध-साभग्रीको तमायी/ warehouse, सयुस्ऺत स्वास््म सॊस्था, स्वास््म कभॉको 
तारीभ तथा स्थानीम ऩातरका, स्वास््म सॊस्था, प्रदेश य सॊघ सम्भको मोजना, हफ तथा सेटेराईट (Hub and Satellite Hospitals 

Network) तथा सफै स्वास््म सॊस्थाको तमायी ऩरयचारन, सूचना सॊचाय सभन्त्वम य ऩूणय मोजना, अभ्मास (सानो, ठुरो) ऩनुतनयभायण 
य घाइतेको उस्चत ब्मफस्थाऩन सभमभै उऩचाय ब्मफस्थाऩन गनय आऩतकारीन स्वास््म कोष रगाएतको व्मवस्था गनय य 
फहुऺ ेरीम सभन्त्वम गदै आगाढी फढ्न ु ऩने - सो को रागी मोजनाफद्ध रुऩभा सहजीकयण, सभन्त्वम य ३ सयकाय तफचको 
सहकामय जरुयी छ |                            

    आजको रागी केवह वटप्स: 
 आज झटऩट झोरा (अती आवश्मक फस्त ुतथा औषतध) तमाय छ त ?  

*पोन नम्फय, ऩरयचम ऩर, चस्भा, एक सेट कऩडा, डेन्त्टर वकट, ऩातरो ओढ्ने कऩडा, प्रास्स्टक, छाता, कैची, भहत्वऩूणय 
औषतध, साधन, साभग्री, जीफनजर, क्रोरयन ट्याब्रेट, खानेकुया - Dry Fruits, बटेुको गेडागडुी, स्चउया, ननु, टचय राईट, 
battery, mobile, charger, ऩेन, खारी कागज/ कऩी, रुभार, येतडमो, डोयी, घय वा अत्माफश्मक ठाउॉको एक सेट चाॊफी, 
ऩानी, sleeping ब्माग ++          

 सफै भहत्वऩूणय documents हरु electronic profile भा याख्न ुबमो त ? 

 अरुराई सहमोग गनय तमाय यहनसु अतन तऩाई य तऩाइको आपन्त्तराई ऩमो बने सहमोग ऩाउनहुनुे छ |   

 

Health Emergency as a cycle 

HEOC सॊचारन आधायबतू 
कार्यविधि

High priority from Hon state Minister - HEOC 

“सफै सचेत फनौ !!! 

ऩूवयतमायीभा जटुौं !!!” 
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