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िनण�य नं. ७५७७ - नेपाल अिधरा�यको सिंवधान, २०४७ को
धारा ८८(१) बमोिजम वािझएको कानून अमा�य एवं बदर घोिषत
ग�रपाऊँ ।
भाग: ४७ साल: २०६२ मिहना: मंिसर अंक: ८

 फैसला िमित :२०६२/०८/३०  ३७२८

िनण�य नं.७५७७           ने.का.प.२०६२              अङ्क ८

 
सव��च अदालत, िवशेष इजलास

माननीय �यायाधीश �ी मीनबहादुर रायमाझी
माननीय �यायाधीश �ी ब�ीकुमार व�नेत

माननीय �यायाधीश �ी क�याण �े�
स�वत ्२०६१ सालको िवशषे �रट नं. .३१

आदशे िमितः २०६२।८।३०।५

 

िबषय :– नेपाल अिधरा�यको संिवधान, २०४७ को धारा ८८(१) बमोिजम वािझएको काननू अमा�य एवं बदर घोिषत

ग�रपाऊँ ।

 

िनवेदकः जनिहत संर�ण म�च (�ो. पि�लक) का तफ� बाट एवं आ�नो हकमा समते अिधव�ा �काशमिण शमा� समते

िव��

िवप�ीः �ी �धानम��ी तथा मि��प�रषदक्ो काया�लय, िसँहदरबार समते

 

§   मिहलाको राजनैितक, आिथ�क, सामािजक, साँ�कृितक, नाग�रक वा अ� कुनै िवषयस�ब�धी मानव

अिधकार तथा �वत��तालाई, आ�नो वैवािहक ि�थित जे ज�तो रहेको भएतापिन पु�ष सरह समानताको

आधारमा मिहलाले उपभोग गन�मा वा �योग गन�मा �यवधान पान� वा �यसको मा�यतालाई नै �ित वा

शू�यकरण पान� उ�े�य भएको िलंगको आधारमा ह�ने कुनै पिन भेदभाव वा बिह�कार वा �ितब�धलाई

मिहला िव��का िवभेद भ�नुपन� ।                 

(�करण नं.२२)

 



7/28/2021 नेपाल कानून पि�का

nkp.gov.np/full_detail/2051 2/16

§   िवशेष सरं�णको अथ� कमजोर वग�लाई यथाि�थितमा रािखरा�ने र ितनीह�को भूिमकालाई �यून वा

कमजोर पान� (Impoverishment) होइन ब� �य�तो वग�लाई आव�यक र वाि�छत उपायह�सिहत

उचनीचको धरातल बदिलएर समान धरातल �दान गनु� ह�ने ।                                           

(�करण नं.२५)

§  समानता, �वत��ता र जीवनको हक भ�नु नै हरेकले स�मानपूण� र �ित�ापूण� जीवनयापन गन� पाउँछ भ�नु हो

जसबाट मिहलाले बिह�कृत ह�नुपन� कुनै पिन अव�था स� ह�न नस�ने ।         

(�करण नं.२७)

§  अंशब�डाको १६ नं.लाई सिंवधानको धारा ११ र मिहला िव��को सबै िकिसमको भेदभाव हटाउनेस�ब�धी

महासि�धको धारा १, २, ३, १५ र १६ , नाग�रक तथा राजनैितक अिधकारस�ब�धी अ�तरा�ि��य �ित�ाप�,

१९६६ (ICCPR)   को धारा २६, आिथ�क सामािजक तथा सां�कृितक अिधकारस�ब�धी अ�तरा�ि��य

�ित�ाप�, १९६६ (ICESCR) को धारा २ र ३ को स�दभ�मा समानताको हक अनुकूल ह�ने गरी पूनिव�चार

गन� ज�री देिखन आउने ।

§   अंशब�डाको १६ नं.को �यव�थामा स�बि�धत िनकाय एवं सरोकार रा�ने समुदाय समेतसगँ परामश� गरी

पुनिव�चार गनु� भनी �ी ५ को सरकार, �धानम��ी तथा मि��प�रषद्को काया�लय समेतका नाउँमा

िनद�शना�मक आदेश जारी ह�ने ।

(�करण नं.३४)

 

िनवेदक तफ� वाटः िव�ान अिधव�ाह� �काशमणी शमा�, राज�ुसाद चापागाई, रमा प�त खरेल, किवता पांडे र शिम�ला

��े

िबप�ी तफ� बाटः िव�ान ्नायवमहा�यायािधव�ा �ी नरे���साद पाठक

अदालतको सहयोगीको �पमाः िव�ान ्अिधव�ा�य �ी ह�र�साद उ�ेती र �ीमती श�ुमा वा�कोटा वराल

अवलि�वत नजीरः

 

आदशे

                       �या.मीनबहादुर रायमाझीः नेपाल अिधरा�यको संिवधान, २०४७ को धारा ८८(१) अ�तग�त यस

अदालतमा दायर ह�न आएको ��ततु �रट िनवेदनको संि�� िटपोट र यस अदालतको आदशे यस�कार छ :–

            २.    मलुकु� ऐन, २०२० मा भएको एघार� संशोधनबाट अशंब�डाको  महलको १(क) मा “यस महलको १

नं. मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएतापिन िववाह ग�रसकेक� छोरीको अशंब�डा गनु� पद�न” भनी र ऐ.महलको १६ नं. मा

यस महलको अ�य न�वरमा जनुसकैु कुरा लेिखएको ”भएतापिन अशं िलइसकेक� छोरीको िववाह भएमा िनजले

खाईलाई वांक� रहकेो स�पि� माइतीप��का हकवालाको ह��छ“ भ�ने काननूी �यव�था ग�रयो । यसबाट वैवािहक

अिधकार उपभोग गरेकै कारणले छोरीले सँगोलको अ�य अिंशयार सरह �ा� गरेको सा�पितक अिधकारबाट बंिचत
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ह�नपुन� अव�थाको िसज�ना भएको छ । उ� �यव�था नेपाल अिधरा�यको संिवधान, २०४७, नेपाल सि�ध ऐन बमोिजम

नेपाल काननू सरह लाग ूह�ने अ�तरा�ि��य सि�ध स�झौता, यस अदालतबाट �ितपािदत �याियक िस�ा�त र �यायका

मा�य िस�ा�त समतेको िबपरीत भएकोले संिवधानको धारा ८८(१) अ�तग�त अमा�य घोिषत ग�रपाऊँ भनी िन�न

िजिकर गरेका  छ� ।

            ३.    नेपाल अिधरा�यको संिवधान, २०४७ को धारा ११ को उपधारा (१) ले सबै नाग�रक काननूको �ि�मा

समान ह�नेछन ्भ�ने �यव�था गरी िलङ्ग अथवा कुनै पिन आधारमा कसैलाई काखा र कसैलाई पाखा गन� खालका

रा�यमा कामकारबाहीलाई पणू�तः िनषधे गरेको छ । सोही उपधारामा कसैलाई पिन काननूको समान संर�णबाट वि�चत

ग�रने छैन भ�ने अक� �ावधानबाट र� स�ब�धको आधारमा समान अवि�थितमा रहकेा छोरा र छोरी दवुैलाई समान

काननूी संर�ण िदनपुन� संवैधािनक दािय�व रा�यमा िनिहत रहकेो �� ह��छ । �य�तै उपधारा ३ मा रा�यले 

नाग�रकह�का बीच धम�, वण�, िलङ्ग जात, जाित वा वैचा�रक आ�था वा तीम�ये कुनै कुराका आधारमा भदेभाव गन�

छैन भ�ने �यव�था गरी िवभदेको अ�वीकाय�ताको िस�ा�तलाई आ�मसात गद� िबना रोकतोक समानताको हकको

��याभिूत िदइएकोमा केवल वैवािहक �वत��ता उपभोग ग�रएकै आधारमा छोरीलाई अशंबाट िवमखु गन� गरी काननूी

�यव�था गनु�   धारा ११ कै �ितकूल छ । �यसैगरी धारा ११(३) को �ितब�धा�मक वा�यांशले  मिहला वग� समतेको

िवकासको लािग िवशषे काननू नै तजू�मा गरी प�ुष वग�लाई भ�दा वढी अिधकार तथा सौिव�ता �दान गन�स�ने गरी

रा�यलाई शशि�कृत गरेको अव�थामा मिहला वग�कै िव��मा नकारा�मक िवभदे िसज�ना गन� गरी उ� काननूी

�यव�थाको िसज�ना ह�न ुसो �ितब�धा�मक वा�यांश समतेको विख�लाप ह�न गएको छ ।

            ४.    संिवधानको धारा १७(१) ले सबै नाग�रकलाई �चिलत काननूको अधीनमा रही स�पि� आज�न गन�,

वेचिवखन गन� र स�पि�को अ�य कारोवार गन� हकको ��याभिूत गरेको र सो को उपधारा २ ले साव�जिनक िहतको

संर�णको �योजनका लािग बाहके नाग�रकको उ� सा�पि�क अिधकार अनित��य ह�ने समतेको �यव�था गरेको

परी�े�यमा  अशंब�डाको १० नं. बमोिजम हक �थािपत गरी आ�नो �वािम�व कायम भएको स�पि� छोराले आजीवन

आफूखसुी गन� पाउने र छोरीको हकमा वैवािहक स�ब�धकै आधारमा उ� सा�पि�क अिधकारबाट िवमखु ह�नपुन�

काननूी �यव�थाले धारा १७ अ�तग�त ��याभतू स�पि�स�ब�धी मौिलक हकमा नै अनिुचत ब�दजे ला�न गएको  छ ।

            ५.    कुनैपिन �यि�लाई चाह�को अव�थामा वैवािहक स�ब�धमा वाँिधने �वत��ता ह��छ । �यि�ले �थािपत

गरेको वैवािहक स�ब�धले वाव ुआमा तथा छोरा छोरी बीचको ज�मिस� स�ब�धलाई �ित�थािपत गन� स�दनै । कुनै

पिन �वत��ता तथा अिधकारको उपभोगले यो स�ब�धमा कुनै प�रवत�न आउँदनै । ज�मिस� स�ब�धकै �पमा �थािपत

भएको अशं हक िववाहको करारीय स�ब�धको आधारमा अ��य ह�न स�दनै । यो मानव अिधकारको सव��वीकाय�

िस�ा�त पिन हो । उपयु�� मा�यता समतेको िबपरीत अशंब�डाको १क र १६ नं. ले सा�पितक अिधकारको उपभोगको

लािग वैवािहक �वत��ता �या�न ुपन� गरेको �यव�थाले छोरी उपर �प� लैङ्िगक िवभदेको िसज�ना गरेको छ ।

                      ६.     हा�ो काननूी �णालीले िविभ�न मानव अिधकारका द�तावेजह�को अनमुोदन माफ� त सव��वीकाय�

मानवीय म�ूय र मा�यताह�लाई आ�मसात गरेको छ । नेपाल सि�ध ऐन, २०४७ को दफा ९(२) मा �य�ता सि�ध

स�झौताका �ाावधानह� नेपाल काननू सरह मा�य ह�ने र एक अक�सँग वािझन गएमा सि�धका �ावधानले �ाथिमकता
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पाउने गरी �यव�था छ । मानव अिधकारको िव��यापी घोषणाप�, १९४८ को धारा १, २ र ७ मा अभदेभावको

िस�ा�तलाई अगंीकार गद� सबै �यि�लाई समानतापवू�क स�मानपणू� जीवन जीउन पाउने अिधकारको घोषणा ग�रएको,

सोही घोषणा प�को धारा १६ मा सबै �यि�लाई वैवािहक �वत��ता एवं धारा १७ मा स�पि�को �वे�छाचारी अपहरण

िव��को पणू� ��याभिूत ग�रएको छ । यसैगरी नाग�रक तथा राजनैितक अिधकारस�ब�धी अिभसि�ध, १९६६ को धारा

३ ले नाग�रक अिधकारको ��याभिूत र धारा १६ ले वैवािहक �वत��ताको पणू� अिधकारलाई ��याभतू गरेको छ ।

मिहला िव��का सबै �कारका िवभदे उ�मलून गन�स�ब�धी महासि�ध, १९७९ को धारा १५ ले मिहलालाई पिन प�ुष

सरह नै करारीय पणू� ��याभिूत िदनपुन� �यव�था गरेको, ऐ.को धारा १६ ले प�ुष सरह नै मिहलाले वैवािहक

�वत��ताको अिधकार उपभोग गन� पाउने कुराको ��याभिूत गरेको र वैवािहक ि�थितको आधारमा रा�यले मिहलाको

िव�� कुनै पिन �कारको िवभदे गन� छूट निदएको, सोही महासि�धको धारा १ मा िवभदेको प�रभाषा गद� धारा २,३,४,५

र ६ मा मिहला िव�� �चिलत िवधाियक�, काय�कारी, �शासक�य, �थाज�य, �यवहारज�य, पर�पराज�य सबै

िवभदेलाई रा�यले उ�मलून गनु�पन� दािय�व सिु�पएको छ । उपयु�� अ�तरा�ि��य सि�ध स�झौताका �ावधान �ितकूल ह�ने

गरी काननू िनमा�ण गन� अिधकार िवधाियकालाई छैन व� रा�यले �य�ता सि�ध�ारा सिृजत दािय�वको काया��वयन

गराउन ुअिनवाय� ह��छ ।

            ७.    िवधाियकाको काननू बनाउने अिधकार िनरपे� होइन, संिवधानको अधीनमा रहरे काननूको िनमा�ण

गनु�पद�छ । संिवधानको धारा १ ले संिवधानलाई मलू काननू मानेको र मलू काननू सँगै वािझने काननू वािझएको हदस�म

अमा�य ह�ने �यव�था गरी संिवधावाद तथा संवैधािनक सव��चताको िस�ा�तलाई आ�मसात गरेको छ ।

संिवधानवादलाई जीव�त रा�न र िवधाियक� अिधकारको द�ुपयोग रो�न धारा ८८(१) मा संिवधान �ितकूलको

काननूलाई �याियक पनुरावलोकन गन�स�ने गरी यस अदालतलाई अिधकार स�प�न बनाएको छ । यसै अिधकारको

�योग गरी यस अदालतले िविभ�न म�ुा ( मनबहादरु िव�कमा� िव�� म.प.स. समते, ने.का.प. २०४९ अकं १२ प�ृ

१०१०, ईमान िसंह ग�ुङ िव�� जनरल सैिनक अदालत समते, ने.का.प. २०१९ अकं ८ प�ृ ७१०, मीरा ढंुगाना िव��

म.प.स. समते ने.का.प. २०६१ अकं ४ प�ृ ३७७ समते) मा  संिवधानसँग वािझने काननूलाई समा�ताको हक िबपरीत

भएको भनी अमा�य र बदर घोिषत ग�ररहकेो परी�े�यमा समानताको हकको �प� �ितकूल दिेखएको अशंब�डाको १

क र १६ नं. को अि�त�वलाई िनर�तरता िदन ुसंवैधािनक र मानव अिधकारको �ि�ले उिचत ह�ने दिेखदंनै ।

            ८.    तसथ� मािथ उ�लेख ग�रएअनसुार मलुकु� ऐन, २०२० अशंब�डाको महल अ�तग�त मलुकु� ऐन एघार�

संशोधन�ारा थप ह�न आएको दफा १क र १६ नं. नेपाल अिधरा�यको संिवधान, २०४७ को धारा ११ ले ��याभतू

गरेको समानताको हक सँग वािझएकोले संिवधानको धारा १,२३ र ८८(१) बमोिजम सो अशंब�डाको १क र १६ नं.

लाई अमा�य घोिषत गरी ल�िगक �यायको �व��न ग�रपाऊँ भ�ने �यहोराको �रट िनवेदन ।

            ९.    िबप�ीह�बाट १५ िदनिभ� िलिखतजवाफ मगाई आएपिछ वा अविध नाघपेिछ अ�ािधकार िदई पेश

गनु� भ�ने यस अदालतको एकल इजलासबाट भएको आदशे ।



7/28/2021 नेपाल कानून पि�का

nkp.gov.np/full_detail/2051 5/16

                       १०.       के क�तो ऐन िनमा�ण वा संशोधन गन� भ�ने िबषय िवधाियकाको अिधकार�े�िभ� पन� भएकोले

िवधाियकाले बनाएको ऐनको िबषयलाई िलएर यस म��ालयलाई िबप�ी बनाउन ुपन� प�ुाई सिहतको आधार िनवेदनमा

दखेाउन सिकएको छैन । नेपाल अिधरा�यको संिवधान, २०४७ को मम� र सामािजक परीवेश समतेलाई �ि�गत गरी

मलुकु� ऐन अशंब�डाको महलमा समते संशोधन भएको यथाथ� हो । यस म��ालयको के कुन कामकारबाहीबाट

िनवेदकको संवैधािनक एवं काननूी हकमा हनन ह�न गएको भ�ने ख�ुन नसकेको ह�दँा मनोगत तक� मा आधा�रत �रट 

खारेज ग�रपाऊँ भ�ने �यहोराको मिहला, बाल बािलका तथा समाज क�याण म��ालयको िलिखतजवाफ ।

            ११.    यस काया�लयको के क�तो कामकारबाहीबाट िनवेदकको के क�तो हक अिधकार हनन ह�न गएको

भ�ने �प� िजिकर िलएको अव�था नभएको र के क�तो ऐन िनमा�ण वा संशोधन गन� भ�ने कुरा िवधाियकाको

अिधकार�े�िभ� पन� िबषय  भई �य�तो िबषयमा यस काया�लयलाई िबप�ी बनाउन ुपन� आधार नै नह�दँा �रट िनवेदन

खारेज ग�रपाऊँ  भ�ने �धानम��ी तथा मि��प�रषदक्ो  काया�लयको िलिखतजवाफ ।

            १२.   �थमतः िववाद प�ात मिहलाले �वतः लो�नेतफ� को अशं �ा� गन� ह�दँा वावतुफ� को अशं नपाउने गरी

�यव�था गरेको अशंब�डाको १क नं. र िववाह प�ात िनजले खाईलाई बांक� रहकेो स�पि� माइतीप��को ह�ने गरी

�यव�था गरेको अशंब�डाको १६ नं. को �ावधानले मिहला उपर असमान �यवहार ग� यो भ�न िम�ने दिेखदंनै । िववाह

प�ात मिहलाको माइतीप��को स�ब�धमा कुनै असर पान� उपयु�� काननूी �यव�थाको मनसाय   होइन । िववाहले

मिहलालाई लो�ने प��को स�पि�मा अिधकारको िसज�ना गन� ह�दँा वैवािहक ि�थितको आधारमा छोरीको स�पि�

मािथको अिधकारलाई अपहरण गरी प�ुष सरहको अिधकार उपभोग गन�बाट वि�चत गरेको भ�न िम�दनै । लैङ्िगक

समानताको मनसाय मिहलालाई प�ुषभ�दा बढी अिधकार िदई पनुः प�ुषमािथ असमानता िसज�ना गनु� होइन । जसरी

प�ुषलाई केवल वावकुो स�पि�मा सधभैरी अिधकार िदइएको छ �यसै गरी मिहलालाई िववाहपवू� वावकुो र िववाह

प�ात पितको स�पि�मा अिधकार िदइएको छ । फरक यितमा� हो, छोराको सध ैवावकुो स�पि�मा मा� अिधकार ह��छ

भने छोरीको सा�पि�क अिधकार िववाहपवू� र प�ात प�रवत�न ह��छ । यसको अथ� मिहलालाई िववाह प�ात स�पि�मा

अिधकार नै ह�दंनै भ�ने होइन । �यसैले मिहला र प�ुष मािथ सा�पि�क भदेभाव भएको भ�न निम�ने ह�दँा अशंब�डाको

१क र १६ नं. को �ितब�धा�मक वा�यांश नेपाल अिधरा�यको संिवधान २०४७, नेपाल प� भएका महासि�ध तथा

�यायका मा�य िस�ा�तसँग वािझएको भ�ने िजिकर काननूस�मत र तक� पणू� नभएकोले �रट खारेज ग�रपाऊँ भ�ने

�यहोराको काननू, �याय तथा संसदीय �यव�था म��ालयको िलिखतजवाफ ।

                       १३.     िनयमबमोिजम पेश ह�न आएको ��ततु �रट िनवेदनमा िनवेदकह� �काशमणी शमा�, राज�ुसाद

चापागाई, रमा प�त खरेल, किवता पांडे र शिम�ला ��ेले नेपाल अिधरा�यको संिवधान, २०४७ ले भदेभावरिहत

समाजको परीक�पना गद� मिहला वग�को संर�ण र िवकासको लािग काननू�ारा िवशषे �व�ध गन� सिकने कुरालाई

सिुनि�त गरेको छ । सो संवैधािनक �ावधानको िबपरीत ह�ने गरी अशंब�डाको १क र १६ नं. मा छोरीलाई वैवािहक

ि�थितको आधारमा स�पि�मा हक ह�ने नह�ने कुराको अनिुचत सीमाङ्कन ग�रएको छ । यसले मिहला शशि�करण र

लैङ्िगक �यायमा गंभीर आघात प�ु याएको छ । वेमनासीव भदेभावलाई हटाउन ुसमानता हो । असमानतालाई उ�मलून

गन� शि�शाली हितयार समानताको िस�ा�त हो । प�ुष र मिहलाको आधारमा मा� समानताको िस�ा�तलाई िवचार
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गनु�पछ�, वैवािहक हिैसयतको आधारमा होइन । प�ुषले िववाह गदा� स�पि� �या�न ु पद�न तर मिहलाले िववाह गदा�

अिंशयार पिन नह�ने र अशं पाएको अव�थामा पिन वांक� अशं माइती प��का हकवालालाई िफता� गनु�पन� �यव�था

आफैमा भदेभावपणू�, अनिुचत र बेमनािसब छ । यसले मिहलाको �वत�� र स�मानपणू� जीवनयापन गन� अिधकारमा

गंभीर असर प�ु याएको छ । रा�यले समाजका कमजोर वग�लाई �याय गनु�पछ� भ�ने िवतरीत �यायको अवधारणको

�ितकूल छ । यस अदालतबाट मीरा ढंुगाना र च�दा व�ाचाय�को म�ुामा मिहला र प�ुष बीचमा भदेभावरिहत र

िववेकस�मत काननू बनाउन िनद�शन जारी गरेकोमा सो िनद�शनको मम� र आशय मतुािवक काननूको िनमा�ण ह�न सकेको

छैन । संशोधन भएको केही �यव�थाह�ले लैङ्िगक �यायलाई खासै �व��न गन� सकेका छैनन ् । रीना व�ाचाय�को

म�ुामा संिवधानको धारा ११(३) को �यव�था ब�दजेा�मक नभई सकारा�मक संर�णको �यव�था हो भ�द ैमिहलालाई

शशि�करण नगन� काननू समानताको अिधकार िबपरीत ह��छ भ�ने मा�यतालाई यस अदालतले �वीकार गरेको छ ।

मलुकु� ऐन एघार� संशोधन प�ात आएको   छोरीले अपतुाली िफता� गनु�पन� काननूी �ावधानलाई यस अदालतबाट

अमा�य घोिषत ग�रएको ( ने.का.प. ०६१ अकं ४ प�ृ ३७७ ) को परी�े�यमा अशंब�डाको १क र १६ नं. को �यव�था

�प�त : िवभदेकारी, अनिुचत र वेमनासीव रही नेपाल अिधरा�यको संिवधान, २०४७ को धारा ११,१२(१) र १७(१)

सँग वािझएकोले बदर घोिषत ह�नपुछ� भ�ने समतेको बहस गनु�भयो ।

            १४.   िबप�ी तफ� बाट िव�ान ्नायवमहा�यायािधव�ा �ी नरे���साद पाठकले मीरा ढंुगानाको ०५२ सालको

फैसलाले पिन अशंब�डाको १६नं. लाई समलू खारेज गन� सकेको   िथएन।  सो फैसलाले िव�मान सामािजक संरचना,

समाजमा पन� स�ने असर, छोरीलाई �ा� ह�न स�ने दोहोरो अशंको अिधकार समतेलाई िवचार गरी उपय�ु काननू

िनमा�ण गन� भ�ने समतेको िनद�शन गरेको िथयो । अिहले पिन �यसलाई नै िववािदत बनाइएको छ ,�यसलाई अमा�य गदा�

झनै भदेभावको अव�था िसज�ना ह��छ । छोरीले िवह ेगरे पिछ लो�ने प��को अशंको हकदार ह�ने भएको ह�दँा   दोहोरो 

अशं नपन� गरी १ क र १६ नं. ले उपय�ु �यव�था गरेका ह�न ्। रा�यले काननू�ारा �यि�को हकको उपभोगमा मनासीव

�ितब�ध लगाउन स�छ । काननूले समाजको अव�थालाई म�यनजर रा�न ुपछ� । �यही अव�था अशंब�डाको १क १६

नं. मा दिेखएको छ । यसले मिहलाको शशि�करण र िवकासमा अवरोध प�ु याएको छैन । अदालतले लैङ्िगक

�यायलाई �व��न गन� नाउमा प�ुषह� मािथ अ�याय ह�ने गरी कुनै आदशे वा �यव�था गन� स�दनै । �यसैले िववािदत

�यव�था समसामियक परी�े�यमा संिवधान र अ�तराि��य काननू अनकूुल नै ह�दँा �रट खारेज ह�नपुछ� भ�ने समतेको

बहस ��ततु गनु�भयो ।

                       १५.     यस अदालतको आदशे अनसुार सव��च अदालत वार एशोिसएसनका तफ� बाट अदालतको

सहयोगीको �पमा उपि�थत िव�ान ्अिधव�ा�य �ी ह�र�साद उ�ेती र �ीमती श�ुमा वा�कोटा वरालले िनवेदकको

मागबमोिजम अशंब�डाको १क नं. लाई अमा�य घोिषत गन� िम�दनै । यिद �यसो ग�रयो भने �यो �याियक �पमा

�यव�थापन गन� नसिकने (Judicially Unmanageable) ह��छ । �याियक �यव�थापनिभ� पान� हो भने एघारौ

संशोधन ह�दँाको अव�थामा अशंब�डा भइनसकेकोमा छोरीलाई अिंशयार कायम गन� र अशंब�डा भइसकेकोमा अशं

िदन ुनपन� गरी अदालतले आदशे िदन उपय�ु ह��छ भ�ने समतेको राय �य� गनु�भयो ।
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            १६.    उपयु�� बहस वुंदा समतेका स�दभ�मा �रट िनवेदन िलिखतजवाफ स�ब� काननू र निजर समते अ�ययन

गरी हदेा� िनवेदकको माग बमोिजको आदशे जारी गन� िम�ने निम�ने स�ब�धमा िनण�य गनु�पन� ह�न आयो ।

            १७.   िनवेदकले मलुकु� ऐन अशंब�डाको महलको १क र १६ नं. नेपाल अिधरा�यको संिवधान,२०४७ तथा

नेपाल प� भएका मानव अिधकारस�ब�धी अ�तराि��य द�तावेजह�सँग वािझएकोले अमा�य र बदर घोिषत ग�रपाऊँ

भ�ने माग गनु�भएको छ । िनवेदकले िववादमा �याउन ुभएका उ� �ावधानह� यहां उ�लेख ह�न ु�ासंिगक  दिेख�छ ।

 

१क न◌.ं: यस महलको १ नं. मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएतापिन िववाह ग�रसकेक� छोरीको  अशंब�डा

गनु�पन� छैन ।

१६ न◌.ं: यस महलको अ�य न�वरह�मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएतापिन अशं िलईसकेक� छोरीको

िववाह भएमा िनजले खाईलाई बाँक� रहकेो स�पि� िनजका माइतीप��का हकवालाको ह��छ

 

                       १८.     मािथ  उि�लिखत �यव�थाह�म�ये १क को �यव�थालाई अझ �� पान� १ नं मा उ�लेख भएको

�ावधानलाई समते जोड्न ुपन� ह��छ । १ नं. ले अशंब�डा गदा� यस महलका अ�य न�वरह�को अधीनमा रही वाव,ु

आमा, लो�ने, �वा�नी, छोरा, छोरीह�को जीयजीयैको अशं गनु�पछ�   भ�ने �यव�था गरेको छ । िनवेदकले म�ुयतः

अशंब�डाको १० नं. ले छोरा छोरी सबैलाई अशंको हक �थािपत गराईिदएको तर १क.नं. र १६नं. मा भएको

�यव�थाले छोरीलाई वैवािहक हिैशयतको आधारमा शत�य�ु सा�पि�क अिधकार िदई प�ुष सरह िनर�तर   अशं

पाइरहने अिधकारबाट वि�चत गरी मिहला र प�ुष बीच �प� भदेभावको अव�था िसज�ना गरेको भनी दावी िलन ुभएको

छ । अशंब�डाको महलमा रहकेो सम� �यव�था अ�ययन गदा� छोरीले िववाह नगदा� स�म माइती प��बाटै अशं �ा� गन�

र िववाह  भसैकेपिछ आ�नो माइती तफ� को अशं हक �याग गनु�पन�, अशं िलईसकेको भए खाईलाई वांक� रहकेो जित

माइती तफ� का हकवालालाई िफता� गनु�पन� दिेख�छ । यस अदालतबाट मीरा ढंुगाना समते र च�दा व�ाचाय� समतेका

म�ुामा भएका िनद�शा�मक आदशे प�ात मलुकु� ऐनको एघारौ  संशोधन ह�दँा थप भएका ह�न ्। सो पवू� ३५ वष� नपगुे

स�म छोरीलाई अिंशयारको �पमा मा�यता �दान नगन� ग�रएकोमा एघार� संशोधनले छोरीलाई अ�य अिंशयार सरह

अिंशयारको �पमा  मा�यता �दान गरेको छ । यो आफैमा लैङ्िगक समानता र �यायको �ि�मा सकारा�मक कदम हो ।

तर िववाह प�ात बाब ुआमाको सँगोलको परीवारमा अशंब�डा नभइसकेको अव�थामा पिन छोरी अिंशयार ह�न नस�ने

र अशंब�डा भ ैअशं पाइसकेपिछ पिन छोरीको िववाह भएको अव�थामा िनजले खाईलाई वाँक� रहकेो अशंको स�पि�

माइतीप��का हकवालालाई  िफता� गनु�पन� गरी काननूी �यव�था ह�नलुाई वैवािहक अब�थाको आधारमा खडा ग�रएको

िवभदे भनी ��ततु िनवेदनबाट िववादमा �याइएको अव�था छ । उ� कुराको िनराकरणको लािग नेपाल अिधरा�यको

संिवधान, २०४७ ले �यब�था गरेको समानताको हक र मिहला बग�को उ�थानको लािग रा�यले अिंगकार गरेको

नीितका स�दभ�मा िबचार गनु� ज�री दिेख�छ ।
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१९.     नेपाल अिधरा�यको संिवधान, २०४७ को धारा ११ ले िलङ्ग, जात, जाित, धम�, वण� वा वैचा�रक

आ�था वा तीम�ये कुनै कुराको आधारमा नाग�रकह�बीच काननूको सामा�य �योगमा भदेभाव नगन� कुराको ��याभिूत

गद� समाजमा आिथ�क, सामािजक, शिै�क �ि�ले पीछिडएको वग� वा मिहला, व�ृ वा शारी�रक वा मानिसक �पले

अश� �यि�ह�को संर�ण वा िवकासको लािग काननू�ारा िवशषे �यव�था गन� सिकने भनी सकारा�मक िवभदेको

िस�ा�तलाई समते आ�मसात गरेको छ । प�ुष र मिहलाबीच रहकेो सामािजक, आिथ�क, राजनैितक र शिै�क

पछौटेपनको अव�थालाई �ि�गत गरी अ�य वग� ज�तै मिहलालाई समते शशि�करण गरी अगािड बढाउने उ��ेय उ�

�यव�थामा सि�निनिहत छ । अथा�त प�ुष र मिहला वा समाजका पीछिडएका अ�य वग� सबैलाई एउटै मापद�डका

आधारमा समान �यवहार गदा� वा औपचा�रक समानता लाग ूगदा� पीछिडएका वग� �ित�पधा�मा अगािड आउन नस�ने

ह�दँा �यस कुरालाई म�यनजर राखी �य�ता पीछिडएको वग�को �मता विृ� वा शशि�करण गन�को लािग काननू�ारा

िवशषे संर�ण र िवकास गन� सिकने �यव�था ग�रएको छ । यसले औपचा�रक समानता भ�दा सारभतू समानताको

िस�ा�तमा जोड िदएको छ । यस िस�ा�तले मिहला वग�लाई प�ुषसरह मा� हनै, उनीह�को िबिश� आव�यकतालाई

�यानमा राखी  िवशषे संर�ण िदई प�ुषसँग �ित�पधा� गन�स�ने �मता हािसल गन� यो�य बनाउँछ । �य�तो उपाय के के

ह�न स�छ भ�ने कुरा रा�यले आव�यकता अनसुार िबचार गन� कुरा हो । ��ततु स�दभ�मा मिहलालाई प�ुषसरह समान

अब�थामा प–ुयाउन अ�य कुराका अित�र� मिहलाको स�पि� मािथको अिधकारले पिन एउटा �मखु त�वको भिूमका

िनवा�ह गद�छ । स�पि�मा क�तो �कृितको अिधकार मिहलालाई �ा� छ र स�पि�को उपभोग वा िनय��णमा मिहलाको

क�तो िनय��ण रह�छ भ�ने कुराले मिहलालाई �ा� अ�य कितपय हक एवं अिधकारह�को �चलनका �यबहा�रक

ि�थितलाई इिंगत गद�छ । �यसैले मिहलाको स�पि�स�ब�धी हक र समानताको हक बीचको स�ब�धलाई िबशषे �पले

हने� ज�री ह�न आउछ । उपयु�� िस�ा�त र संवैधािनक �यव�थाको परी�े�यमा छोरीको अशंको अिधकार प�रभािषत र

�यवि�थत ह�नपुन� दिेख�छ । मिहलाह�को समानताको हकका स�ब�धमा राि��य संिवधान एवं अ�तरा�ि��य काननूको

समते मापद�डमा हनेु� पन� ह��छ । नेपाल प� भएको मानव अिधकारसँग स�बि�धत कितपय महासि�ध एवं

�ित�ाप�ह�ले लैङ्िगक असमानता हटाउन तथा समानताको हकको �चलन �भावकारी बनाउन िविभ�न �यव�थाह�

ग�रएको पाइ�छ, जसलाई हा�ो रा�यले आ�नो दािय�वको �पमा पालना गनु�पन� ह��छ ।

२०.     नेपाल सि�ध ऐन, २०४७ को दफा ९(१) मा संस�ाट अनमुोदन, सि�मलन, �वीकृित वा समथ�न भई

नेपाल अिधरा�य वा �ी ५ को सरकार प� भएको कुनै सि�धको कुरा �चिलत काननूसँग बािझएमा सो सि�धको

�योजनको लािग बािझएको हदस�म �चिलत काननू अमा�य ह�नेछ र त�स�ब�धमा सि�धको �यब�था नेपाल काननू

सरह लाग ू ह�नेछ भ�ने �यब�था रहकेो छ । सोही �ाबधान बमोिजम नेपाल काननू सरह लाग ू भएका केही

मानवािधकारस�ब�धी �ित�ाप� तथा महासि�धले मिहलालाई समते अ�य �यि� सरह समान अिधकार �दान गरेको

दिेख�छ । तीम�ये नाग�रक तथा राजनैितक अिधकारस�ब�धी अ�तरा�ि��य �ित�ाप�, १९६६ (International

Covenant on Civil and Political Rights,1966) को धारा २६ मा सबै �यि�ह� काननूको �ि�मा समान छन ्र

कुनै भदेभाव िबना काननूको समान संर�णका हकदार छन ्। यस स�ब�धमा काननूले कुनै भदेभावलाई िनषधे गन�छ र

सबै �यि�लाई जाित, वण�, िलङ्ग, भाषा, धम�, राजनीितक वा अ�य िबचार, राि��य वा सामािजक उ�पि�, स�पि�,
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ज�म वा अ�य हिैसयतका आधारमा ह�ने कुनै पिन भदेभाव िव�� समान तथा �भावकारी संर�णको ��याभिूत िदनेछ

(All persons are equal before the law and are entitled without any discrimination to the equal

protection of the law. In this respect, the law shall prohibit any discrimination and guarantee to

all persons equal and effective protection against discrimination on any ground such as race,

colour, sex, language, religion, political or other opinion, national or social origin, property,

birth or other status) भ�ने उ�लेख भएको छ । य�तै आिथ�क, सामािजक र सां�कृितक अिधकारस�ब�धी

अ�तरा�ि��य �ित�ाप�, १९६६ (International Covenant on Economic, Social and Cultural

Rights,1966) को धारा २ को उपधारा (२) मा यस �ित�ाप�का प� रा��ह�ले यस �ित�ाप�मा उि�लिखत

अिधकारह� जाित, वण�, िलङ्ग, भाषा, धम�, राजनैितक वा अ�य िबचार, राि��य वा सामािजक उ�पि�, स�पि�, ज�म

वा अ�य हिैसयतका आधारमा कुनै �कारको भदेभाव िबना उपभोग ग�रने कुराको ��याभिूत िदने �ित�ा गद�छन (The

states parties to the present Covenant undertake to guarantee that the rights enunciated in the

present Covenant will be exercised without discrimination of any kind as to race, colour, sex,

language, religion, political or other opinion, national or social origin, property, birth or other

status) भनी र ऐ को धारा ३ मा यस �ित�ाप�मा उि�लिखत स�पणू� आिथ�क, सामािजक तथा साँ�कृितक

अिधकारह�को उपभोग गन� प�ुष तथा मिहलाको समान अिधकार सिुनि�त गन� यस �ित�ाप�का प�रा��ह� �ित�ा

गद�छन ्(The states parties to the present Covenant undertake to ensure the equal rights of men

and women to the enjoyment of all economic, social and cultural rights set forth in the present

Covenant) भनी उ�लेख भएको दिेख�छ । उपयु�� �यब�थाबाट काननूको �ि�मा सबै �यि� समान ह�ने, सबैलाई

काननूी संर�णको हक �ा� ह�ने, रा�यले स�पि� वा अ� कुनै पिन आधारमा मिहला र प�ुष बीच भदेभाव गन� नह�ने �प�

ह��छ ।  

२१.   मिहला िव��को भदेभावको स�दभ�मा क�तो �यवहार भदेभाव ह��छ भ�ने कुरामा �प� ह�न ुज�री छ ।

मिहलाह�का हकमा िवशषे �पमा लाग ू ह�ने मिहला िब�� ह�ने सबै �कारको भदेभाव उ�मलूनस�ब�धी महासि�ध,

१९७९ (Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women,1979)

को धारा १ मा मिहला िव��का भदेभावका स�ब�धमा ग�रएको प�रभाषा उ�लेखनीय दिेखन आउँछ जनु यस�कार

छः–

 

यस महासि�धको �योजनको लािग “मिहला िव�� भदेभाव” भ�नाले मिहलाले राजनैितक, आिथ�क,

सामािजक, साँ�कृितक, नाग�रक वा अ� कुनै िवषयस�ब�धी मानव अिधकार तथा �वत��तालाई, आ�नो

बैबािहक ि�थित जे ज�तो रहकेो भएता पिन, प�ुष र मिहलाको समानताको आधारमा उपभोग गन�मा वा �योग

गन�मा �यवधान पान� वा �यसको मा�यतालाई नै �ित वा श�ुयकरण पान� उ��ेय भएको, िलंगको आधारमा ह�ने

कुनै पिन भदेभाव वा बिह�कार वा �ितब�ध स�झन ु पद�छ (The term 'discrimination against women'
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shall mean any distinction, exclusion or restriction made on the basis of sex which has

the effect or purpose of impairing or nullifying the recognition, enjoyment or exercise

by women, irrespective of their marital status, on a basis of equality of men and women,

of human rights and fundamental freedoms in the political, economic, social, cultural,

civil or any other field)    

 

२२.     यस प�रभाषाबाट मिहलाको राजनैितक, आिथ�क, सामािजक, साँ�कृितक, नाग�रक वा अ� कुनै

िवषयस�ब�धी मानव अिधकार तथा �वत��तालाई, आ�नो बैबािहक ि�थित जे ज�तो रहकेो भएता पिन प�ुष सरह

समानताको आधारमा   मिहलाले उपभोग गन�मा वा �योग गन�मा �यवधान पान� वा �यसको मा�यतालाई नै �ित वा

श�ुयकरण पान� उ��ेय भएको िलंगको आधारमा ह�ने कुनै पिन भदेभाव वा बिह�कार वा �ितब�धलाई मिहला िव��का

िबभदे भ�नपुन� ह��छ ।

२३.     सोही महासि�धको धारा २ मा प� रा��ह� मिहला िव�� ग�रने सबै भदेभावको भ�सना गद�छन ् ।

मिहला िव�� ग�रने सबै भदेभावलाई उ�मलून पान� नीित उपय�ु त�रकाबाट अिवल�ब अपनाउन म�जरू गद�छन ्तथा

यसको लािग दहेायका काम गन� कबलू गद�छन ्(States parties condemn discrimination against women  in

all its forms, agree to pursue by all appropriate means and without delay a policy of

eliminating discrimination against women and, to this end, undertake:) भ�द ै�यसैको ख�ड (F) मा

मिहला िव�� भदेभाव गराउने �चिलत कुनै पिन िनयम काननू, पर�परा तथा �चलनह�लाई सधुार गन� वा हटाउने गरी

काननू बनाउने लगायत आव�यक पन� स�पणू� उपायह� अवल�बन गन� (To take all appropriate measures,

including legislation, to modify or abolish existing laws, regulations, customs and practices

which constitute discrimination against women) भ�ने �यव�था भएको दिेख�छ । उ� �यब�थाले �य�तो

सि�धको समथ�न गन� रा��ले आ�नो काननूी दािय�वको �पमा मिहला िव��का जनुसकैु िकिसमका भदेभाव हटाउने

दािय�व �हण गरेकोले यस िसलिसलामा काननूी सधुार लगायतका कदम चा�न ज�री ह�न आउछ । यस कुरालाई

उपयु�� सि�धको धारा ३ ले अझ �प� �पमा अिभ�य� गरेको छ ज�मा भिनएको छ : प�रा��ह�ले मिहलाको पणू�

िवकास तथा �व��न सिुनि�त गरी प�ुष सरह समानताको आधारमा मानव अिधकार तथा मौिलक �वत��ताको �योग

तथा उपभोगलाई ��याभिूत िदलाउनको लािग सबै स�ब� �े� खास गरेर राजनीितक, सामािजक, आिथ�क एवं

साँ�कृितक �े�मा काननूी �यव�था लगायतका स�पणू� उपय�ु कदमह� चा�नेछन ्(States Parties shall take in

all fields, all appropriate measures, including legislation, to ensure the full development and

advancement of women, for the purpose of guaranteeing them the exercise and enjoyment of

human rights and fundamental freedoms on a basis of equality with men)
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२४.   यसै गरी धारा १५ को उपधारा १ मा प�रा��ह�ले काननूको �ि�मा मिहलालाई प�ुष सरहको समानता

�दान गन�छन ्(States Parties shall accord to women equality with men before the law)  भ�ने उ�लेख

ग�रएको पाइ�छ । �य�तै धारा १६ को उपधारा (१) मा प�रा��ले िववाह तथा पा�रवा�रक स�ब�ध वारेको कुराह�मा

मिहला िव��को भदेभाव उ�मलून गन� सबै उपय�ु कदमह� चा�नेछन ्तथा खास गरेर दहेायका �यव�था प�ुष तथा

मिहलामा समानताको आधारमा लाग ूगराउनेछन ् (States Parties shall take all appropriate measures to

eliminate discrimination against women in all matters relating to marriage and family relations

and in particular shall ensure, on a basis of equality of men and women) भ�द ै�य�को ख�ड (a) मा

िववाह गन� समान अिधकार ह�ने  (The same right to enter into marriage) र ख�ड (h) मा स�पि�को स�ब�धमा

िनःश�ुक वा सःश�ुक �पमा �वािम�व, �ाि�, ब�दोव�त, �शासन, उपयोग तथा वेचिवखन गन� पाउने गरी पित प�नी

दवुैलाई समान अिधकार िदलाउने (The same right for both spouses in respect of the ownership,

acquisition, management, administration, enjoyment and disposition of property, whether free

of charge or for of valuable consideration) भनी उ�लेख ग�रएको छ । उपयु�� �ावधानह�ले काननूको सबै

�यि� बीच समान �योग ह�नपुन� र िवशषे गरी मिहलालाई भदेभाव नगन� गरी काननू िनमा�ण गन�, भएका ऐन, िनयम,

�था र �चलनलाई संशोधन गन� दािय�व �यसका प� रा��ह�लाई सिु�पएको दिेख�छ । तदन�ुप गनु�पन� दािय�व

रा�यको हो ।

२५.   नेपाली समाजमा मिहलाह�को अव�था �याद ैकमजोर रहकेो छ । �यसमा पिन स�पि�को �वािम�वको

�ि�ले िबचार गन� हो भने प�ुषको अनपुातमा �याद ै�यनू मा�ामा मिहलाको स�पि�मा �वािम�व रहकेो यथाथ�ता हा�ो

साम ु छ । कूल जनसं�याको आधा भ�दा बढी जनसं�या रहकेो मिहलाको �वािम�व र िनय��णमा �याद ै �यनू

�ितशतमा मा� अचल स�पि� रहन ुआफै◌मंा पिन सामािजक िवषमताको �ोतक हो भनी मा�न ुपन� ह��छ । �य�तो

िवषमता हटाई प�ुष सरह समान अव�थामा आ�नो हकको उपयोग र दािय�व वहन गन� स�म बनाउन रा�यले मिहला

वग�को उ�थानको लािग िवशषे काय��म लाग ूगनु�पन� र िवशषे गरी काननू�ारा िवशषे संर�ण �दान गनु�पन� दािय�व हा�ो

संिवधानले नै स�ुपेको छ । िवशषे संर�णको अथ� कमजोर बग�लाई यथाि�थितमा रािखरा�ने र ितिनह�को भिूमकालाई

�यनू वा कमजोर पान� (impoverishment) होइन ब� �य�तो बग�लाई आव�यक र वाि�छत उपायह� सिहत

उचनीचको धरातल बदिलएर समान धरातल �दान गनु� हो, अक� ◌ो श�दमा शशि�कृत (empowerment) गनु� हो ।

२६.   कुनै पिन दशेको काननू र �यायका िस�ा�तह� �यायको साव�भौम मा�यताको अित�र� दशे िवशषेको

सामािजक स�दभ�बाट अन�ुािणत वा �भािवत भएको ह�न ु �वाभािवक छ । काननूको िनमा�ण, काया��वयन तथा

�या�याको िसलिसलामा पिन स�बि�धत सबैले क�तो सामािजक स�दभ�मा त�स�ब�धी िनण�य गनु� परेको ह��छ भ�ने

कुरालाई �दयगंम गन� ज�री  ह��छ । हालका िदनमा लैिगंक �याय वा सामािजक �यायको �बध�नमा य�तो सामािजक

स�दभ�लाई म�यनजर राखरे कदमह� चािलएको ह�नपुछ� भ�ने िविधशा�ीय सोचले बढ्दो मा�यता पाइआएको पिन छ ।

य�तो सोचको सा�दिभ�कता हा�ो परीवेशमा पिन �प�तः दिेखन आएको  छ ।
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२७.     मिहला वग�को   िश�ा, �वा��य, रोजगारी, साव�जिनक �ितिनिध�व आिद िविभ�न �े�मा पछौटेपन

िव�मान रहनमुा अ�य कुराको अित�र� स�पि�मा सीिमत पह�चँ र �यसको उपभोगमा �भावकारी िनय��ण नह�न ुएउटा

�मखू कारण दिेखन आउँछ । मिहलाको स�पि�स�ब�धी अिधकार संकुिचत पा�रन ुर �ा� स�पि�को उपभोगमा समते

िनणा�यक अिधकार निदन ुज�तो कारणले कितपय अव�थामा मिहलाह�ले प�ुष वग�को हकैमलाई सहन ुपरेको ह��छ,

तर �ात�य के छ भने संिवधानले �दान गरेका सबै हकह� मानब अिधकारका अगंह� ह�न ्जसको अथ� मिहलाले पिन

प�ुष सरह समान आधारमा स�मानपणू� ढंगले मौिलक तथा नाग�रक हकह�को उपभोग गन� पाउँछन ्भ�न ुहो । समानता,

�वत��ता र जीवनको हक भ�न ुनै हरेकले स�मानपणू� र �ित�ापणू� जीवन यापन गन� पाउँछ भ�न ुहो जसबाट मिहलाले

बिह�कृत ह�नपुन� कुनै पिन अव�था सह् य ह�न  स�दनै । 

२८.     यस अथ�मा मिहलाले प�ुष सरह समानताको आधारमा सबै खालका हकह� उपभोग गन� अिधकार

पाएको ह�नपुछ� भ�ने �प� ह��छ । �य�को अित�र� मिहलाको आ�नो �यि��वका अनेक पाटोह� पिन रह�छन,् जसले

िविभ�न िज�मवेारीह�लाई इङ्िगत गद�छ । आमा,प�नी,छोरी वा विहनीको �पमा रहने उ�को हिैसयत बमोिजमको

दािय�व िनभाउनको लािग मिहलाको िविश� आव�यकता र अवि�थितलाई पिन म�यनजर रा�न ु पन� ह��छ । हा�ो

सामािजक स�दभ�मा उनीह�सँग अपे�ा ग�रएका भिूमकाह� परुा गन� उनीह�लाई �ा� हकह� पया�� वा अनकूुल छन्

वा छैनन ्भनेर पिन हनेु� पन� ह��छ । �ायशः मिहलाको दािय�वको कुराह� गदा� ितनको लामो सचूी बनाउने र �य�तो

दािय�व परूा गन� आव�यक �मताको कुरा गदा� काननू र नीितदिेख �यवहारस�म हकह�मा कटौित गन� मनोिव�ानले

हा�ो समाज ��त दिेखन आउँछ । ियनै प�ृभिूममा मिहला वग�को पीछिडएको प�ृभिूम, काननू िनमा�णदिेख काया��वयन

�तरस�म उनीह�को �ितको सहभािगतािवहीन र नकारा�मक स�च, �य�को प�रणाम �व�प प�ुष समान �ा�

हकह�लाई उपभोग गन� र लाभाि�वत ह�ने �मताको अभाव आिद कारणले उनीह� पीछिडएको ि�थित िनर�तर कायम

रहकेो ह�न स�छ भ�ने कुरालाई िवशषे �पले मनन ् गनु� ज�री दिेख�छ । ियनै कुराह�लाई �यानमा राखरे रा�यले

संिवधानको धारा ११ को उपधारा (३) बमोिजम आव�यक िवशषे उपायह� गन� ज�री ह��छ । रा�यले चालेको कुनै पिन

िवशषे उपायले स�बि�धत वग�को हक उपभोग गन� �मतामा अिभविृ� भएको छ वा छैन र �यसबाट उनीह�को

िव�मान ि�थितमा सधुार आएको छ वा छैन भ�ने कुरालाई हनेु� पन� ह��छ, अ�यथा �य�तो सधुारको उपायको पिन खासै

मह�व रह�न । काननूको �यव�था र मिहलाको ि�थित बीचको स�ब�ध िनयिमत �पमा रा�यले ह�ेररहन ु पद�छ र यो

दािय�व अ�य िनकायह�को अित�र� �यायकता�को पिन हो भ�ने �प� छ । िबड�बना के कुराको ह�ने गरेको छ भने

�य�तो असमानतामलूक धरातललाई स�याउन मिहलालाई संिवधानले �वीकार गरेको िवशषे उपाय गन� कुरा त परै छन,्

�वयं काननूका कितपय �यव�थाह� नै भदेभावपणू� ह�ने गरेको पाइएको छ ।

२९.     ��ततु म�ुाको स�दभ�मा हदेा� मिहलाह�को सबै �े�मा पीछिडएको ि�थित र स�पि�को िवतरणमा

उनीह�को �यायोिचत िह�सा तथा �भावकारी िनय��णको अभावको ि�थित बीच अ�यो�याि�त स�ब�ध रहकेो दिेखन

आउँछ । �य�तो ि�थित रहनमुा अ�य त�वह�को अित�र� �वयं काननूको भदेभावपणू� �यव�था अिन काननू

काया��वयनको चरणमा समय समयमा दखेा पन� भदेभावमलूक मनोिव�ान समते िज�मवेार दिेखन आउँछ । नेपालको
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�चिलत काननूह�मा लैङ्िगक िवभदे दिेखने �ावधानह�को सभ��ण गन� र सधुारको �ि�या अिघ बढाउन यस अिघ

पिन यस अदालतबाट स�बि�धत �े�का नाममा िनद�शन नग�रएको होइन, तथािप ितनीह� अ�ािप काया��वयन ह�न

बांिक नै दिेख�छ ।

३०.     उपयु�� प�ृभिूममा ��ततु िनवेदनमा चनुौती िदइएका अशंब�डा महलको १क र १६ नं. का

�यव�थालाई हनेु� पन� भएको छ । उपयु�� काननूी �यव�था मलुकु� ऐनमा एघार�ं संशोधन पिछबाट �याइएका ह�न ्जनु

�वयं यस अदालतको िनद�शा�मक आदशे प�ातको काननूी िवकास हो भ�ने कुरा यस अिघ नै  उ�लेख ग�रसिकएको

छ, �यित ह�दँा ह�दं ैपिन उ� संशोिधत �यव�थाले समानताको हकको मम�लाई समट्ेन स�यो वा सकेन भ�ने स�दभ�मा

उ� �यव�थाह�मा पनुः परी�ण गन� यस अदालतको ढोका घचघ�याएको ��ततु म�ुाको अव�था  छ।

            ३१.   काननू समाजका गितिविध र आचरणलाई िनयिमत र िनयि��त गन� एउटा �भावकारी संय�� हो । यसले

समाजका इ�छा, अकंाङछा र चाहनालाई समट्ेद ै�यबि�थत र संयोिजत गनु�पन� ह��छ । कुनै पिन काननूी सधुारको ल�य

खासगरेर समानताको उ��ेय िबपरीत समाजका कुनै बग�लाई कमजोर पान� (to impoverish) र कुनै बग�लाई सवल

बनाउने (to empower) नभई िनव�ल प�लाई सहायता िदई सबैलाई सवल बनाई काननूले िदएको अवसरह� समान

ढंगले उपभोग गन�स�ने िब�दमुा प–ुयाउने ह�नपुछ� । हरेक काननूी सधुार केवल सधुारको लािग ह�न स�ैन । �य�तो

सधुारको ल�य ग�रएको काननूबाट यथाथ�मा सधुारको ल�य �ा� भयो वा भएन भ�ने नै म�ुय िवषय ह�नजा�छ । �य�तो

अ�वेषण मलूतः काय�पािलकाको �िच र �े�को िवषय ह��छ तथािप काननूको संवैधािनकताको परी�ण गन� दािय�व

बोकेको �यायपािलकाको लािग पिन काननूको �यव�था र काननूले �य� गरेको घोिषत ल�य बीच अनकूुल स�ब�ध छ

वा छैन, र ितनीह� संिवधानको वहृ�र छातामिुन छन ् वा छैनन ् भनी हने� �योजनको लािग �य�तो अ�वेषण र

अ�ययनको मह�व रह�छ । िववािदत काननूी �यव�था संशोिधत �यव�थाह� ह�न ्तापिन ितनले उपयु�� उ�लेख भए झै

िलङ्गको आधारमा प�ुष वा मिहला अिंशयार बीच र वैवािहक ि�थितका आधारमा मिहलाह� र छोरी बीचमा नै िभ�न

िभ�न शत�ह� सिहतको �यव�था गरेको दिेख�छ । अशंको हकलाई काननूी मा�यता िदने वा निदने, अिंशयारको दायरा

कित सानो वा ठूलो बनाउने, अशंको स�पि�को उ�रािधकार कसरी सिुनि�त गन� यावत कुराह� अशंस�ब�धी काननू

तजु�मा गन� िनकाय अथा�त िवधाियकाको नीितको िवषय ह��छ । काननू िनमा�ण गनु� पवू� िवधाियकाले दशेको संिवधान,

सामािजक आिथ�क अव�था, स�य समाजले अिंगकार गरेको म�ूय मा�यता र सं�कृित आिद कितपय कुरालाई �यानमा

राखरे नीितगत िनण�य गनु�पन� ह��छ । य�तो नीितगत िवषय िवधाियक� िववेकको िवषय ह�ने र �यसमा संिवधान, काननू

वा नेपालले अनमुोदन गरेको अ�तराि��य सि�ध स�झौताको �ितकूल ह�न गएमा बाहके �याियक ह�त�ेप ग�रदनै भ�ने

कुरामा अदालत समते सचते रहकेो ह��छ ।

३२.   ��ततु िनवेदनमा �� उठाइएको अशंब�डाको १क नं.को �यव�थाले िववािहत छोरीलाई िववाह प�ात

ग�रने अशंब�डामा अिंशयार नबनाउने नीित कायम गदा� िवधाियकाले यस अिघको काननूी �यव�थाको प�ृभिूममा

हालको यस �यव�थालाई एक कदम अगािड मानेको ह�नस�छ भने िववाह प�ात ्छोरी माइतीको सगोलको सद�य नै

नमानेको पाइ�छ । िववाह प�ात ्छोरीले लो�नेको घरमा जाने सामािजक प�ितको कारणले छोरीले ब� लो�नेबाट अशं

पाउने तर िववाह पवू�को माइतीसँगको सगोलको स�ब�ध टुट्ने �णलीलाई काननूले अवल�बन गरेको पाइ�छ । उ�
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�यव�था सबै िववािहत छोरीह�को हकमा लाग ूह�ने ह�दँा छोरीह� बीचको िवभदे मा�न िम�ने अव�था दिेख�न । िववाह

पवू� र िववाह प�ा�को ि�थितको भदे नगरी सबै छोरीह�लाई छोरा सरह सगोलको अिंशयार मा�ने �णाली कायम गन�

वा हालको �यव�था नै कायम गन� भ�ने नीितगत िवषय ह�ने र हालको �णालीलाई काननूले अिंगकार गरेको परी�े�यमा

नीितगत �� उठाउन ुअदालतले त�काल ह�त�ेप गन� उपय�ु दिेखन आउंदनै । िववाह प�ात ्पिन छोरीले माइतीको

अशंब�डामा भाग पाउनपुछ� भ�ने नयाँ मा�यता कायम रहन खोजेको हो भने अतीतमा भएको व�डाप�ह�को स�ब�धमा

कुनै �भाव पछ� वा पद�न वा ितनमा �भाव पान� िदन िम�छ िम�दनै ? भ�ने समते ��मा िबचार गनु�पन� ह�न आउँछ ।

यसरी नीितगत िवषयह�मा �वेश गन� खोिजयो भने अदालतले अनेक अ�य ��ह�को पिन संवोधन गनु�पन� ह��छ । जनु

�वाभािवक �पले अदालती काय��े�िभ� पन� आउंदनै । तर यसो भनेर नीितगत िवषयको आडमा संिवधान, काननू र

�यायका मा�य िस�ा�तह�को �ितकूल बनेका नीितह�को परी�ण ह�न स�दनै भ�ने होइन । �य�ता ��ह� उपि�थत

भएमा अदालतले सदवै �य�ता नीितह� िनिहत रहकेा काननूको संवैधािनकताको परी�ण गन� पन� ह��छ र गन� स�दछ

पिन । कितपय काननू एवं नीितका ��ह� समयको अ�तरालमा समाजको म�ूय मा�यता र �यवहारमा प�रवत�न भई नयां

स�दरभ्मा काननूको संवैधािनकताको परी�ण गनु�पन� अव�था आउंदछ । य�तो ि�थितको सव�सामा�यतामा �ितकूल

असर नपन� गरी ��ततु अशंब�डाको महलको १ क नं.को �यव�था हालै मा� संशोधन भएको   दिेखएको, ित�को

काया��वयनको एवं �यसले लैङ्िगक �यायको �े�मा पान� �भाव समतेको अ�ययन ह�न बाँक� रहकेो र उ� काननूी

�यव�थामा प�रवत�न गरी िववािहत छोरीले पिन माइती तफ� को अशंब�डामा अिंशयार कायम गन� वा ितनीह�को हकमा

क�तो संरचना तय गन� भ�ने वारेमा िवधाियकाको �े�िभ�को नीितगत िवषय भएकोले �यसमा ह�त�ेप गरी प�रवत�न

गन� वा नयाँ �यव�था�ारा �ित�थापन गन� अदालतको लािग उपय�ु िवषय नभएकोले िनवेदकको मागबमोिजम

संिवधानको धारा ११ सँग समते बािझएको भनी धारा ८८(१) अ�तग�त बदर घोिषत गन� पन� दिेखन आएन । सो हदस�म

िनवेदकको भनाइसँग सहमत ह�न सिकएन । 

३३.   िववादमा �याइएको �यव�थाम�ये अशंब�डाको १६ नं. को संशोिधत �यव�थाले छोरीलाई अशं िदने

गरी वहृद अथ�मा अशंको हक �वीकार गदा� गद� पिन आफूले �वािम�व �ा� ग�रसकेको अशं हकको �य�तो स�पि�को

िनर�तर उपभोगको अिधकार िववाह प�ात अव�� ह�न जाने दिेख�छ । अशंब�डाको काननूबमोिजम िववाह पवू� छोरीले

अशं वापत पाएको स�पि� छोरीको आफूखशुी गन� पाउने स�पि�को �पमा यस अदालतले मा�यता िदइसकेको छ ।

�य�तो स�पि� छोरीले आ�नो इ�छा र आव�यकता अनकूुल भोग गन�, हक ह�ता�तरण गन� वा खच� गन� पाउने कुरा

ह��छ । �य�तो स�पि� िववाह पवू� नै खच� गन� चाह ेगन� पाउने तर खच� गन� बाँक� रहकेो अव�थामा िववाह भएमा िववाह

गरेकै कारणले आफूले �ा� ग�रसकेको स�पि� पिन आ�नो िनय��ण बािहर जाने भई िफता� नै गन� पन� �यव�था �चिलत

काननूी �यव�थाले िसज�ना गरेको छ । यसबाट एक पटक असीिमत (absolute) तथा िनिहत (vested) भएको अशंको

स�पि� मािथको हक वैवािहक कारणले मा�ै सीिमत र शत�य�ु (Contingent) ह�न जाने ि�थित आउने भएको छ ।

यसबाट अिववािहत अिंशयार छोरीले पाएको अशंको हक िववाह पवू� नै भोग गरी िस�याउन द�ु�साहन ह�न स�दछ, जनु

धरैे हदस�म िववेकस�मत उपभोग नह�न स�छ। अका�ितर िववाह प�ात ्अशं िलएक� छोरीको संपि�मा माइतीको हक

प�ुने कारणले िववाह गन�मा छोरीलाई दवाव गन� वा छोरीलाई आ�नो अशंको स�पि� भो�नमा �यवधान खडा गन�
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कोशीश अ�य अिंशयारको ह�न स�छ । आ�नो स�पि� आ�नो सिुवधा र आव�यकतानसुार िववेकस�मत ढंगले खच�

गनु� स�पि�को मािलकको �वाभािवक अिधकार हो तापिन अशंब�डाको १६ नं. को ज�तो �यव�थाले �य�तो उपभोग

शलैीमा र अिधकारमा ��य� एवं परो� दवुै �पमा अ�यथा असर पन� जाने दिेख�छ । य�तो �यव�थाबाट लैङ्िगक

समानता कायम गन� जनु उ��ेयले अन�ुािणत भई छोरीलाई समते अशंको हक िदने गरी भएको अशंब�डाको १० नं. को

�यव�था ग�रएको हो, �यसमा सघाउ नप�ुन स�छ । अशंब�डाको महलका १६ नं.को �यव�थाबाट उ� महलको १०

नं.को �यव�थालाई अ��य�तः सीिमत त�ुयाएको प�रणाम आउने भई अ�ततः भदेभावमलूक प�रणित तफ�  उ�मखू

�यव�था दिेखन स�दछ । यसबाट मिहला िव��को सबै िकिसमको भदेभाव हटाउनेस�ब�धी महासि�ध, १९७९

(CEDAW) को दफा १ मा विण�त भदेभावको प�रभाषा अनसुारको अव�था िसज�ना ह�न स�छ ।

३४.     अतः अशंब�डाको १६ नं.लाई संिवधानको धारा ११ र मिहला िव��को सबै िकिसमको भदेभाव

हटाउनेस�ब�धी महासि�धको धारा १, २, ३, १५ र १६ , नाग�रक तथा राजनैितक अिधकारस�ब�धी अ�तरा�ि��य

�ित�ाप�, १९६६ (ICCPR) को धारा २६, आिथ�क सामािजक तथा सां�कृितक अिधकारस�ब�धी अ�तरा�ि��य

�ित�ाप�, १९६६ (ICESCR) को धारा २ र ३ को स�दभ�मा समानताको हक अनकूुल ह�ने गरी पनूिव�चार गन� ज�री

दिेखन आएको छ । उ� अशंब�डाको १६ नं.को �यव�था हालै संशोिधत �यव�था भएको, �यसको �योग र �भावको

म�ूयांकन बांक� नै रहकेो र िववाह प�ात छोरीको अशंको स�पि�लाई स�पि�स�ब�धी अ�य काननूी �यव�थाह�को

सापे�तामा समते अनकूुल ह�ने गरी िमलाउन ुपन� भई उ� िवषयमा नीितगत त�व पिन समावेश भएको ह�दँा उपयु��

आधारह�मा मिहलाको समानताको हकलाई �चिलत स�पि�स�ब�धी काननूको सम�तामा िबचार गरी अशंब�डाको

१६ नं.को �यव�थामा स�बि�धत िनकाय एवं सरोकार रा�ने समदुाय समतेसँग परामश� गरी पनुिब�चार गनु� भनी �ी ५ को

सरकार, �धानम��ी तथा मि��प�रषदक्ो काया�लय समतेका नाउँमा िनद�शना�मक आदशे जारी ह�ने ठहछ� ।

िबप�ीह�को जानकारीको लािग ��ततु आदशेको �ितिलिप महा�यायािधव�ाको काया�लय माफ� त पठाईिदन ु । 

िमिसल िनयमानसुार गरी वझुाई िदन ु।

 

उपयु�� रायमा सहमत छ� ।

 

�या.ब�ीकुमार व�नेत

�या.क�याण ��े

 

इित स�वत ्२०६२ साल  माग� ३० गते रोज ५ शभुम.्..........
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