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िनण�य नं. १०४८२ - घरेलु िहंसा
भाग: ६२ साल: २०७७ मिहना: �ावण अंक: ४

 फैसला िमित :२०७६/११/०१  ४४२

सव��च अदालत, संय�ु इजलास

माननीय �यायाधीश डा. �ी आन�दमोहन भ�राई

माननीय �यायाधीश �ी �काशकुमार ढुङ्गाना

फैसला िमित : २०७६।११।१

०७४-CR-०१७४

 

म�ुाः- घरेल ुिहसंा

 

पनुरावेदक / �ितवादी : �दीप�साद कोइरालाको छोरा काठमाड� िज�ला, काठमाड� महानगरपािलका वडा नं. ३४

का�यायनी चोक ब�ने डा. सधुांस ुकोइराला

िव��

��यथ� / वादी : �याम�साद मनैालीको छोरी काठमाड� िज�ला, काठमाड� महनागरपािलका वडा नं ४ ब�ने डा. ि�नधा

मनैाली

 

घरेल ुिहसंास�ब�धी ऐनमा �य�ु “यातना” श�दिभ� भौितक �पमा ग�रने आ�मण वा चोट प�ु याउने वा चोट प�ु याउने

ध�क� िदने, पीिडतको मनमा �ास िसज�ना गन�, �वत��ता खो�ने, झ�ुा बात लगाउने, मानिसक हािन वा �ित प�ु याउने

आिद सबै काय�ह� पछ�न ्। �यसमािथ घरेल ुिहसंाको प�रभाषामा नै “भावना�मक चोट प�ु याउने अ�य कुनै काय�” भ�ने
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श�दावलीको �योग भएबाट यसिभ� मािथ उि�लिखत कुराह�को अित�र� घरेल ुस�ब�ध रहकेो �यि�उपर ग�रने �ूर

एवं िनद�यी, असमान, िवभदेकारी र अपमान वा अपहलेनाज�य �यवहार पिन पन� ।

(�करण नं.७)

िहसंािभ� शारी�रक, मानिसक र यौिनक िहसंा पन�, िववादको कारण िसिज�त मानिसक तथा यौिनक िहसंा िनर�तर�पमा

चिलरहने कसरु (continuing offence) ह�दँा ��ततु म�ुाको िफरादप� हद�याद बािहर दता� ह�न आएको भनी मा�न 

 निम�ने ।

(�करण नं.१०)

पित र प� नीिबचको स�ब�ध सहमितमा आधा�रत स�ब�ध मािन�छ । यो सहमितको िनि�त आफूमा रहकेा शारी�रक,

मानिसक र यौिनक दबुल�ताह�बारे अक� प�लाई पिहले नै जानकारी िदई पणू��पमा ससुिूचत सहमित (fully

informed consent) �ा� ग�रन ुपन� दािय�व स�ब�धका दवुै प�मा रहने ।

(�करण नं.१२)

 

पनुरावेदक / �ितवादीका तफ� बाट : िव�ान ् अिधव�ा �ी िशव�साद कोइराला

��यथ� / वादीका तफ� बाट : 

अवलि�बत निजर :

ने.का.प.२०६६, िन.नं.८२८२, प.ृ२००१

ने.का.प.२०७२, िन.नं.९७४१, प.ृ३७

स�ब� काननू :

नेपालको अ�त�रम संिवधान, २०६३

घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६
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स�ु तहमा फैसला गन�:

माननीय �यायाधीश �ी नारायण�साद ��े ठ

काठमाड� िज�ला अदालत  

पनुरावेदन तहमा फैसला गन�: 

माननीय �यायाधीश �ी िकशोर िसलवाल

माननीय �यायाधीश �ी बालकृ� ण उ�ेती

पनुरावेदन अदालत पाटन

 

फैसला

�या.डा.आन�दमोहन भ�राई : �याय �शासन ऐन, २०७३ को दफा ९(१) बमोिजम यसै अदालतको �े�ािधकार िभ�

पन� ��ततु म�ुाको संि�� त त�य एवं ठहर यस�कार रहकेो छ :- 

त�य ख�ड

म िनवेिदका र िवप�ी डा. सधुांश ुकोइरालाका िबच सामािजक र जातीय पर�पराअनसुार २०६९।०८।१४ गते िववाह

भएको िथयो । िववाह गरी घरमा �वेश गरेको िदनदिेख िवप�ी मीरा कोइरालाले गाली गलौज तथा अपमानजनक

�यवहार गरेको, डा. सधुांश ुकोइराला प�ुष�वहीन भई शारी�रक �पमा दबु�ल रहन ुभएको त�य िववाहकै िदन थाहा पाएँ

र सोही कारणले हा�ािबच �ीमान ्�ीमतीको स�ब�ध रहने । पिछ उपचार गन� जाउँ भ�दा इ�कार गरी ममािथ उ�टै

कुटिपट गन�, िवप�ी िमरा कोइरालाले छोडप� गरेर आ�नो बाटो लाग भ�ने, िवप�ी �िदप कोइरालाले तँ अक� केटो

खोजेर ले, िववाह गरेर पठाइिद�छु भनी अपमान गन� गरेको, िवप�ी सधुांश ुकोइराला िन�ामा पिन �ाय: सधै ँएकोहोरो

बढबढाई आपि�जनक र डरला�दो अिभ�यि�ह� िदने गनु�ह���यो, रातको समयमा डरला�दो िकिसमले मा�रिद�छु,

कािटिद�छु, िस�याइिद�छु भ�ने ज�ता अिभ�यि�ह� स�ुदा म स�ुन नसक� थप मानिसक यातना सहन बा�य ह��थे ँ।

िवप�ी डा. सधुांश ुकोइराला नेपाल मिेडकल कलेज, अ�रखले जोरपाटीमा पढाउनहु��छ भने म िक�ट मिेडकल कलेज

�वाक�, लिलतपरुमा डे�टल िवभाग �मखु भई काम गन� र अ�पतालपिछ साँझमा जावलाखले ि�थत साइन डे�टल

ि�लिनकमा िबरामीह� जाँची राित ८ बजेको समयमा घर आउने गथ� । िवप�ीले बरोबर कुटिपट गदा� मरेो िजउभ�र

िनलडाम भएको, सो त�य मलेै माइतीसम� िछपाइ राखकेोमा २०६९।१२।०१ मा भट्ेन जाँदादिेख सो अमानवीय
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�यवहारबारे थाहा पाएको, यसरी िवप�ीह�ले ममािथ शारी�रक तथा मानिसक यातना िदएको कारण मरेो बबुा

आमालाई समते मानिसक यातना प�ुन गएको, मरेो �वा��य कमजोर ह�दँ ैगरेको, मरेो बबुाले आ�नै खच� लगाई २०७०।

०१।२३ गते िवप�ी सधुांश ुकोइराला, मरेो बबुा, आमा र मसमते भई भारत गरुगाउँको मदेा�त अ�पताल लगी जचाउँदा

यौन अस�मता साथै िड�ेसनसमतेबाट िवप�ी �िसत भएको जानकारी िचिक�सकह�बाट पाएको, डा�टरको

स�लाहबमोिजम यौन उ�जेना �याउने र िड�ेसनबाट बचाउने औषिधह� िदइएकोमा उ� औषिधह� सेवन गदा�समते

िवप�ीको �वा��यमा कुनै सकारा�मक प�रवत�न नदिेखएको, नेपाल फक� आएपिछ िवप�ीह� झन ्आ�ामक �पमा

��ततु ह�न थालेको, २०७०।२।१९ मा समते िवप�ी सधुांशलेु िबरामी अव�थामा समते तथानाम गाली गलौज गद�

कुटिपट गरेको, य�तो शारी�रक र मानिसक पीडा सहन नसक� माइत गई माइतमा नै औषधी सेवन गरी आराम गरी

बसेको, म अम�ेरका जानअुिघ लगुाफाटोसमते चािहने भई िमित २०७०।२।२७ गते लगुा फाटो िलन भाइसमते िलई

घरमा जाँदा िवप�ी सधुांशलेु मलाई कुटिपट गरेको, सो दखेी स�झाउन खो�दा मरेो साथमा गएको भाइलाई कुटिपट

गरेको । �यसो नगनु�स ्भनी स�झाउँदा ममािथ पनुः जाइलागी कुटिपट गरी मलाई समाएर फलामको रडमािथ लडाई िददँा

मरेो म�ेद�डको प�ुछरे हाडसमते �या�चर ह�न प�ुयो । उ� घटना ह�दँा िवप�ीह� िमरा र �िदपले िवप�ी सधुांशलुाई

उ�साएको । अम�ेरकाबाट फक� आएदिेख म माइतीघरमा समते शरण िलई बिसआएको, केिहिदनपिछ िमित २०७०।४।

८ का िदन मलाई मान� भनी िवप�ी सधुांश ुकोइराला िक� डे�टल कलेज पगुी मलाई फेला पान� नसक� �यहाँबाट

जावलाखले ि�थत साइन डे�टल ि�लिनकमा पगुी सबै सामानह� �याँक� िदई मरेी सहयोगी सिवनालाई गालीगलौज

गरी “बेलकु� आई म �यो ि�नधालाई मान� छु”  भनी ध�क� िदई फक� को, यसरी िवप�ी सधुांशबुाट ि�लिनकमा भएको

द�ुय�वहारका स�ब�धमा लिलतपरुको िज�ला �शासन काया�लय र िज�ला �हरी काया�लयमा िलिखत जानकारी गराई

िनज िव�� साव�जिनक अपराधको म�ुा दता� गरी हाल िवचाराधीन छ । यसरी िवप�ीह� डा. सधुांशलेु िववाह भएको

िदनदिेख नै �ाय: कुटिपट गन� गरेको, िवप�ी िमरा कोइरालाले समते ममािथ हातपात गरेको तथा िवप�ी �िदप

कोइरालाले कुटिपटका लािग िनज िवप�ीह�लाई उ�साउने ज�ता अ�य�त अमानवीय, िह�ंक तथा गैरकाननूी काय�

गरी घरेल ुिहसंा गरेकाले िवप�ीह�लाई घरेल ुिहसंास�ब�धी ऐन, २०६६ को दफा ३ र १३ बमोिजम हदसै�मको सजाय

गरी दफा ९ बमोिजम उपचार खच� र दफा १० बमोिजम �ितपिूत�समते भराई पाउँ भ�नेसमते बेहोराको वादी ि�नधा

मनैालीको िफराद दाबी ।

िवप�ी वादी र �ितवादीम�येको डा. सधुांश ुकोइरालािबच जातीय पर�पराअनसुार िमित २०६९।०८।१४ मा िववाह

भएको कथनबाहके स�पणू� बेहोरा झठुो एवं बनावटी हो । वादीको माइती र हा�ो पा�रवा�रक हिैसयत सबल, स�म एवं

िशि�त, �िति�त रहकेो, एक अका�लाई आचँ आउने कुरा गनु� ह�दँनै भ�ने िव�ास िलएका िथय� । वादीले आफू, आ�नो

भाइ एवं बाबकुो सहाराले यित रा�ो प�रवारलाई �व�त पान� िनयत राखी प�पि�का एवं िनकायमा उजरु हा�ने काम

गरेको, हामी �ितवादीबाट िवप�ी वादीलाई कुनै �कारको िहसंा निदएको, म डा.सधुांशकुो प�ुष�वहीन भई शारी�रक

�पमा दबु�ल र अस�म रहकेो भ�ने आरोप िम�या मा�ै हो । वै�ािनक परी�णबाट सबल र स�म रहकेो तर िवप�ी

वादी �वयंको पाठेघरको अ��ासाउ�ड गदा� बायाँ िड�ब (CORART) नदिेखएको, य�तो अव�थामा म तथा मरेो बाबु
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आमाले कुनै आरोप ��यारोप गरेको अव�था छैन । कुटिपट गरेको आरोप लगाएको अव�थामा कहीकँतै  उजरु गरेको

वा चके जाँच गराएको भनी केस फाराम वा डा.को �ेि���सन पेस गन� नसकेको, २०७०।२।२७ गतेको घटना बनावटी

एवं झठुा हो, सो िदन िवप�ी घरमा आएको, िवप�ी र भाइ आ�ोिषत भई भनाभन ह�दँा िनजका भाइ िस�ाथ� मनैालीले

ए�कासी �. म�येको डा. सधुांश ुकोइरालाको बायाँ आखँामा चोट प�ु याएकोले त�काल शाि�त सरु�ाका लािग िज�ला

�शासन काया�लय, काठमाड�मा िनवेदन िदएको, �.म�येका �िदप कोइराला �या�सरको रोगी, �. मीरा कोइराला �ेसर,

सगुर तथा नसास�ब�धी रोगले ��त �यि�लाई तथानाम गाली गलौज गरी एस.एम.एस. गन� गरेकोले उ�टै हामी

�ितवादीह��ित द�ुय�वहार गरेकोले �तािडत भएका छ� । िवप�ीले प� पि�कामा समते समाचार �चार �सार गरेको,

राि��य मिहला आयोगसम� प�ु याएप�ात ्�यहाँ  चार बुँद ेसहमित भएको, िवप�ीले आ�ना बाब ुपवू�सिचव �याम

मनैालीको आडमा जबरज�ती िज�ला �शासन काया�लय लिलतपरुमा म सधुांशलुाई साव�जिनक म�ुा दता� गराउन

सफल भएको । हामी �ितवादीह�ले िवप�ी वादीलाई आ�नो इ�जत आमदअनसुार रा�न खो�दाखो�द ैघर छोडी

गएको । २०६९।८।१४ गतेदिेखको घटनाको िवषयमा २०७०।५।२३ गते पन� आएको हद�यादसमते नघाई दायर भएको

िफराद खारेज गरी िवप�ीलाई नै सजाय ग�रपाउँ भ�ने �ितवादी �िदप कोइराला, िमरा कोइराला, डा. सधुांशु

कोइरालासमते जना ३ को संय�ु �ितउ�रप� ।

ियनै वादी �ितवादीिबच चलेको अशं तथा मानाचामल म�ुा एकैसाथ लगाउमा रहकेो ।

िववाह भएको केही समयप�ात ्�ीमान ्�ीमतीको िबचमा शारी�रक अस�मताको कारणले खटपट भएको, सोही

िवषयलाई िलई ि�नधाका बबुा आमाले छोरी ि�नधा र �वाइ ँसधुांशलुाई मदेा�त अ�पताल भारतमा शारी�रक

परी�णका लािग िलएर जान ुभएको हो । त�प�ात ्�ितवादी सधुांशलुाई शारी�रक अस�मता भएको दिेखयो । सोही

िवषयलाई िलएर �ीमान ्�ीमतीिबचमा वादिववाद भई �ितवादी सधुांशसुमते भई ि�नधालाई कुटिपट गरेको हो भनी

वादीका सा�ी केशव�साद मनैालीले गरेको बकप� ।

�ितवादी सधुांश ुकोइरालाले घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा ३ को िवपरीत काय� गरेकाले सोही

ऐनको दफा १३  बमोिजम �. ५,०००।– ज�रवाना तथा सोही ऐनको दफा १३(४) बमोिजम सोको थप दश �ितशत

ज�रवाना ह�ने र कित उपचार खच� भराई पाउँ भ�ने िफरादमा अङ्क उ�लेख नभएकोमा पिन उपचार गराएको अव�थामा

उपचारको रकम पीडकले बेहोनु� पन� भनी घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा ९ मा उ�लेख भएकाले

वादीलाई उपचार खच� भराई िदन मनािसब दिेखदँा उपचार खच�बापत �.२५,०००।- (पि�चस हजार) वादीले �ितवादी

सधुांश ुकोइरालाबाट िदलाई भराई पाउने ठहछ� । घरेल ुिहसंाको �कृितबाट पीिडतलाई प�ुन गएको शारी�रक, मानिसक

पीडालाई म�यनजर गदा� घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा १० बमोिजम �.१०,०००।- (दश हजार)

�ितपिूत�बापतको रकम वादीले �ितवादी सधुांश ुकोइरालाबाट िदलाई भराई पाउने ठहछ� । वादीको सा�ीको बकप�मा

�ितवादी सधुांश ुकोइरालाले वादीलाई कुटिपट गनु� भएको हो भनी उ�लेख गरेको अ� �ितवादीह�को नाम उ�लेख
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नगरेको यी �ितवादीह�ले पिन वादीउपर घरेल ुिहसंाको कसरु गरेको हो भ�ने त�य �थािपत �माणबाट �मािणत ह�न

नआएको ह�दँा यी �ितवादीह� �िदप�साद कोइराला, मीरा कोइरालाले आरोिपत कसरुबाट सफाइ पाउने ठहछ� भ�ने

स�ु काठमाड� िज�ला अदालतको िमित २०७२।३।९ को फैसला ।

िवप�ी वादीलाई कुनै �कारको शारी�रक तथा मानिसक िहसंा िदएको छैन । िवप�ीलाई कुटिपट गरी म�ेद�ड

भाँिचएको भए िविभ�न पोजमा बसी फोटोह� िख�न स�ने अव�था आउँदनै । िवप�ी वादीले माग नै नगरेको िवषयमा

आफँै वादी बनी अदालतले आफँै औषधी उपचार खच�, शारी�रक र मानिसक पीडा िदएबापत भनी �.२५,०००।–

उपचार खच� र �.१०,०००।– �ितपिूत�बापत भराइिदने ठहछ� भनी फैसला गन� कदािप िम�दनै । दाबी नै निलएको

कुरामा अदालतले �याियक अ�सरता दखेाई गरेको फैसला ने.का.प. २०६८ अङ्क िन.नं. ८५३३ प�ृ ९ र ने.का.प.

२०६२ प�ृ १३० मा �ितपािदत निजर िस�ा�तिवपरीत भई बदरभागी रहकेो छ । हचवुाको भरमा �.२५,०००। –

उपचार खच�, �.५,०००।– ज�रवाना र �यसको १० �ितशत थप ज�रवाना र �.१०,०००।– �ितपिूत�बापत भराइिदने

गरी भएको स�ु अदालतको फैसलामा ग�भीर काननूी �िुट एवम ्निजर िस�ा�तसमतेको �िुट ह�दँा सो फैसला बदर

उ�टी गरी �याय इ�साफ पाउँ भ�ने पनुरावेदक �ितवादी डा. सधुांश ुकोइरालाको पनुरावेदन प� ।

घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा १३(१) बमोिजम �ितवादीलाई �.५,०००।– ज�रवाना एव ्सोही

दफाको उपदफा (४) बमोिजम ज�रवानाको रकममा थप दश �ितशत सजाय गन� तथा उ� ऐनको दफा १० बमोिजम

�.१०,०००।– �ितपिूत� �ितवादी सधुांश ुकोइरालाबाट वादीलाई भराइिदने गरी स�ु काठमाड� िज�ला अदालतबाट

िमित २०७२।३।९ मा भएको फैसला िमलेको दिेखदँा सदर ह�ने ठहछ� भ� नेसमते बेहोराको िमित २०७३।४।१७ मा

पनुरावेदन अदालत पाटनबाट भएको फैसला । 

िवप�ीले मरेो प�ुष�वहीनको िवषयलाई उठान गरी मनगढ�ते कथा बनाई ��ततु िफराद दायर गरेको अव�था छ । यसरी

यही िवषयलाई िलएर िवप�ीले मलेै िनजलाई घरेल ुिहसंा गद� आएको भनी दाबी िलएको अव�था रहकेो हो । तर

िवप�ीले िलएको दाबीबमोिजम अदालतमा िवप�ीले कुनैपिन त�यय�ु �माण पेस गन� सकेको अव�था रहकेो छैन ।

िवप�ी �वयं डा�टर भई काय�रत रहकेो र झ�ुा शारी�रक िववरण �माणको �पमा पेस गरेकै आधारमा िवप�ीको

दाबीबमोिजम ह�नपुन� अव�था रहदँनै । मरेो सा�ीले उ� घटना नभएको र दखेाइएका �माण बनावटी हो भनी उ�लेख

गरेको बकप�लाई इ�कार गरी भएको एकतफ� फैसला िब�कुलै गलत र �माण ऐन, २०३१ को दफा ३ तथा ५४ को

�ितकूल रहकेो अव�था छ । यसरी फैसलालाई सदर गद� उ�च अदालत पाटनबाट भएको फैसला बदरभागी छ ।

िवप�ीलाई कुनै �कारको शारी�रक तथा मानिसक िहसंा गरेको अव�था रहकेो छैन । मलेै घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय)

ऐन, २०६६ को दफा ३ र ४ िव��को कसरु गरेको छैन र दफा १३ बमोिजमको सजाय मलेै पाउन ुपन� हनै । ��ततु

िवषयमा मरेो र िवप�ीको सामा�य िववाद परेका िथयो �यहाँ कुनै कुटिपट वा शारी�रक िहसंा ह�ने काम भएको िथएन ।

मबाट अलग ह�न र अशं िलनका लािग नै ��ततु म�ुा दायर गरेको दिेख�छ । िवप�ीलाई कुनै पिन त�रकाबाट मानिसक

तथा शारी�रक �ित पगुेको अव�था रहकेो िब�कुलै दिेखदँनै । �माण नबझुी र व�तिुन� �माण नहरेी केबल एकतफ�
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�पमा भएको स�ु काठमाड� िज�ला अदालतको �िुटपणू� फैसलालाई नै सदर गरी �ी पनुरावेदन अदालत (हाल उ�च

अदालत पाटन) बाट भएको फैसला घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा ३ र ४ मा उि�लिखत

�ावधानको िव��, �माण ऐन, २०३१ को दफा ३ र ५४ को िव�� तथा म.ुऐ. अ.बं.१८४क तथा १८५ नं. समतेको

काननूी �यव�थाह�को �ितकूल र �थािपत िस�ा�तको समते �ितकूल रहकेो उि�लिखत फैसलाह� गलत र �िुटपणू�

भएकाले ��ततु म�ुामा �याय �शासन ऐन, २०७३ को दफा १२(१)(क) र (ख) तथा सव��च अदालत िनयमावली,

२०४९ को िनयम ५४ बमोिजम म�ुा दोहो�याई हरेी िदई यसै िनवेदनप�लाई पनुरावेदन कायम गरी हा�ो पनुरावेदन

िजिकर तथा यस िनवेदन िजिकरबमोिजम �याय इ�साफ गरी सािबक पनुरावेदन अदालत (हाल उ�च अदालत) पाटनको

फैसलासमते बदर गरी �याय इ�साफ पाउँ भ� नेसमते बेहोराको यस अदालतमा गरेको िनवेदनप� ।

यसमा ��ततु म�ुाको स�ु, रेकड� र भए �माण िमिसलह�समते िझकाई आएपिछ काननूबमोिजम पेस गनु� भ� नेसमते

बेहोराको यस अदालतबाट िमित २०७३।११।१० मा भएको आदशे । 

यसमा घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा ९ बमोिजम उपचार खच�बापत �.२५ हजार र ज�रवानाको

सजायसमते ग�रसकेपिछ पनुः �ितवादीबाट �ितपिूत�समते भराउने गरी फैसला भएको पाइयो । यसरी एउटै कसरुमा एकै

�ितवादीलाई एकभ�दा बढी दोहोरो �कारले सजाय ह�ने गरी पनुरावेदन अदालत पाटनबाट िमित २०७३।४।१७ मा

भएको फैसलामा मलुकु� ऐन, अ.ब. १८४क.१८५ र �माण ऐन, २०३१ को दफा ३ र ५४ समतेको �िुट रहकेो ह�दँा

�याय �शासन ऐन, २०७३ को दफा १२(१) को ख�ड (क) को अव�था िव�मान रहकेो दिेखदँा ��ततु म�ुामा

दोहो�याई हने� अनमुित �दान ग�रएको छ । िनयमानसुार गनु� भ� नेसमते बेहोराको िमित २०७४।५।५ मा यस अदालतबाट

भएको 

आदशे ।

ठहर ख�ड

िनयमबमोिजम दिैनक पेसी सचूीमा चढी िनण�याथ� इजलाससम� पेस ह�न आएको ��ततु म�ुामा पनुरावेदक �ितवादी

सधुांश ुकोइरालाका तफ� बाट उपि�थत िव�ान ् अिधव�ा �ी िशव�साद कोइरालाले वादीलाई �ितवादीबाट कुनै

िकिसमको घरेल ुिहसंा नभएको अव�थामा �ितपिूत� िदन ुपन� होइन । वादी �वयंले अङ्क खोली �ितपिूत� रकम मागेको

दिेखदँनै । अदालतले आफँै िदलाउन िम�दनै । फैसलाबाट काननूमा उ�लेख भएबमोिजम ज�रवाना भएको एवं उपचार

खच� भराएकोमा �ितपिूत� रकमसमते भराउन िम�ने होइन । तसथ� स�ु अदालतबाट ज�रवाना, उपचार खच� र �ितपिूत�

रकमसमते भराउने भनी भएको �िुटपणू� फैसलालाई सदर गन� गरी पनुरावेदन अदालत पाटन लिलतपरुबाट भएको

फैसला उ�टी ग�रपाउँ भनी गनु�भएको बहस िजिकरसमते सिुनयो ।
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यसमा िनण�यतफ�  िवचार गदा�, �ितवादीले आफूउपर घरेल ुिहसंाज�य काय� गरी घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन,

२०६६ को दफा ३ को कसरु गरेकोले ऐ.ऐनको दफा १३  बमोिजम सजाय गरी ऐ. ऐनको दफा ९ बमोिजम उपचार खच�

र ऐ. ऐनको दफा १० बमोिजम �ितपिूत�समते िदलाई भराई पाउँ भ�नेसमते बेहोराको वादीको तफ� बाट िफराद दाबी

परेकोमा स�ु िज�ला अदालतबाट �ितवादीम�येका �िदप कोइराला र मीरा कोइरालालाई िफराद दाबीबाट सफाइ िदई

�ितवादीम�येका वादीका पित डा.सधुांश ुकोइरालालाई िफराद मागदाबीबमोिजम सजाय गन�, उपचार खच� र

�ितपिूत�समते भराउने गरी भएको फैसलामा िच� नबझुाई िनज �ितवादीको तफ� बाट पनुरावेदन अदालत पाटनमा

पनुरावेदन परेको रहछे । पनुरावेदन अदालत पाटनबाट स�ु अदालतबाट भएको फैसला सदर गन� गरी भएको

फैसलाउपर िच� नबझुाई �ितवादीको तफ� बाट म�ुा दोहो� याई ह�ेरपाउँ भ�ने िनवेदन परी यस अदालतबाट अनमुित

�दान भई पनुरावेदनको रोहमा पेस ह�न आएको दिेखयो ।

��ततु म�ुामा मलू�पमा दहेायका ��ह� र ती मलू ��सँग जोिडएका अ�य केही सा�दिभ�क ��ह�को िन�पण ह�नपुन�

दिेख�छः-

(क) वादीको िफराद हद�यादिभ� दायर भएको छ वा छैन । �ितवादीले वादीउपर घरेल ुिहसंा गरेको दिेख�छ वा दिेखदँनै

? 

(ख) घरेल ुिहसंा गरेको दिेखएको भ�द ै�ितवादीलाई सजाय गनु�को साथै िनजबाट वादीलाई उपचार खच� र

�ितपिूत�समते भराउने ठहराएको स�ु काठमाड� िज�ला अदालत र पनुरावेदन अदालत पाटनको फैसला िमलेको छ वा

छैन ?

(ग) घरेल ुिहसंाबारे अदालतसमते सरोकारवालाह�को के �ि�कोण रहन ुपछ�, ऐनको �भावकारी काया��वयन के कसरी

ग�रन ुपछ� ? 

 

२. सव��थम पिहलो ��तफ�  हदेा� �ितवादीह�ले आफूउपर शारी�रक तथा मानिसक िहसंा एवं यातना िदएको ह�दँा घरेलु

िहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा ३ र १३ बमोिजम हदसै�मको सजाय गरी दफा ९ बमोिजम उपचार खच� र

दफा १० बमोिजम �ितपिूत�समते भराई पाउँ भ�नेसमते बेहोराको वादीले िफराद दाबी िलएकोमा वादी डा. ि�नधा

मनैाली र �ितवादी डा. सधुांश ुकोइरालाका िबच सामािजक र जातीय पर�पराअनसुार २०६९।०८।१४ गते िववाह

भएको भ�नेबाहके वादीको िफरादमा उ�लेख भएका स�पणू� कुराह�मा इ�कार रहदँ ैवादीको िफराद हद�यादबािहरको

ह�दँा खारेज ह�नपुन�समतेको �ितवादीह�ले िजिकर िलएको पाइ�छ । �यसैले ��ततु म�ुामा त�य र काननूसँग स�बि�धत

हद�यादलगायतका सबै ��ह�को िव�ेषण गरी वादी दाबी �थािपत ह�न स�छ वा स�दनै, सो कुराको िन�पण गनु�पन�

ह�न आएको छ । 
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३. ��ततु म�ुामा केही िववादरिहत त�यह� र केिह िववािदत एवं मखु निमलेका त�यह� रह ेभएको दिेख�छ ।

िववादरिहत त�यम�ये वादी र �ितवादी दवुै पेसाले िचिक�सक रहकेो, ियनीह�को िमित २०६९।०८।१४ गते सामािजक

रीत र पर�पराअनसुारको िववाह भएको, िववाहपिछ यी दईुिबचको स�ब�ध समुधरु रहन नसकेको, ��ततु म�ुा दायर

ह�नपुवू� साव�जिनक अपराधमा िज�ला �शासन काया�लय, लिलतपरुमा र ��ततु म�ुा सँगसगै माना चामल र अशं

म�ुासमते चलेकोमा मानाचामल र अशं म�ुाह� अि�तम भइसकेको अव�था छ । घरेल ुिहसंा म�ुा एउटा �हरी

काया�लयमाफ� त (फौ.नं. ०७०-PC-०९७९) र अक� सोझ ैअदालतमा दता� भई अदालतमा चलेको म�ुा (फौ. नं ०७०-

PC-०६१५) मा इ�साफ ह�दँ ैआएको दिेख�छ । िमिसलबाट यितकुरा िनिव�वाद �पमा �थािपत भएका छन ्भने

�ितवादीह�ले वादीउपर शारी�रक र मानिसक िहसंा गरेका ह�न ्वा होइनन ्भ�नेमा भने वादी र �ितवादीह�िबच मखु

िमलेको दिेखदँनै । 

४. िफरादमा दा�प�य स�ब�ध, पा�रवा�रक स�ब�धलगायत शारी�रक तथा मानिसक िहसंासँग स�बि�धत केही त�यह�

वादीले उ�लेख गरेक� छन ्। उदाहरणको लािग �ितवादीम�येको डा. सधुांश ुकोइराला प�ुष�वहीन भई शारी�रक �पमा

दबु�ल रहकेो त�य िववाहकै िदन थाहा पाएको, सोही कारणले आफूह�िबच �ीमान ्�ीमतीको स�ब�ध नरहकेो, पिछ

उपचार गन� जाउँ भ�दा इ�कार गरी आफूमािथ उ�टै कुटिपट गन� गरेको, भारतको मदेा�त अ�पताल लगी जचाउँदा यौन

अस�मता साथै िड�ेसनसमतेबाट िवप�ी �िसत भएको जानकारी िचिक�सकह�बाट पाएको, डा�टरको

स�लाहबमोिजम यौन उ�जेना �याउने र िड�ेसनबाट बचाउने औषधीह� िदइएकोमा उ� औषधीह� सेवन गदा�समते

�ितवादीको �वा��यमा कुनै सकारा�मक प�रवत�न नदिेखएको भ�ने आरोप वादीले लगाएको पाइ�छ । शारी�रक र

मानिसक यातनाबारे िफरादमा �ितवादी डा. सधुांश ुकोइरालाले िववाहप�ात ्नै कुटिपट गाली गलौज गन� गरेको कुरा

उ�लेख गद� िमित २०७०।२।१९ मा कुटिपट गरेको, �यसैगरी िमित २०७०।२।२७ गते कुटिपट गरी आफूलाई समाएर

फलामको रडमािथ लडाई िददँा आ�नो म�ेद�डको प�ु�े हाडसमते �या�चर भएको र २०७०।४।८ गते आफूले पढाउने

कलेज र काम गन� ि�लिनकमा समते गई िहसंाज�य काय� गरेको भ�नेसमतेको आरोप वादीले �ितवादीउपर लगाएको

पाइ�छ भने �ितवादीह�ले यी स�पणू� आरोपह� अ�वीकार गरेको दिेख�छ । 

५. वादीले घरेल ुिहसंाको आरोप अ�य दईु �ितवादीह� ससरुा �िदप कोइराला र सास ूिमरा कोइरालाउपर पिन

लगाएकोमा उनीह�उपरको वादी दाबी नप�ुने ठहराई स�ु िज�ला अदालतले फैसला गरेपिछ वादीको सोउपर पनुरावेदन

नपरेको ह�दँा सोतफ�  केही िवचार ग�ररहन ुपन� दिेखएन । वादी र �ितवादीका उपयु�� दाबी िजिकरको स�दभ�मा

�ितवादीम�येको डा. सधुांश ुकोइरालाले वादीउपर घरेल ुिहसंा गरेको आरोप �थािपत ह��छ वा ह�दँनै भ�ने �� यहाँ छ ।

�यसैले सो स�दभ�मा घरेल ुिहसंा भ�ने कुरा के हो, फौजदारी काननू र मानव अिधकार काननूले यसलाई कसरी हरेेको छ

भ�नेबारेमा चचा� गरेपिछ मा� वादीको दाबी र �ितवादीको िजिकरतफ�  �वेश गनु� उपय�ु ह�ने दिेख�छ ।
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६. घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा २(क) मा घरेल ुिहसंाको प�रभाषा गद� “कुनै �यि�ले घरेलु

स�ब�ध भएको अक� कुनै �यि�लाई िदएको शारी�रक, मानिसक, यौनज�य वा आिथ�क यातना स�झन ुपछ� र सो

श�दले गाली गन� तथा भावना�मक चोट प�ु याउने अ�य कुनै काय�लाई समते जनाउँछ” भ�ने उ�लेख भएको पाइ�छ ।

ऐनमा घरेल ुस�ब�ध रहकेो �यि�को पिन प�रभाषा ग�रएको छ र यस िभ� िववाह�ारा प�रवारको सद�य भएको �यि�

पन� दिेख�छ । ��ततु म�ुामा वादीको �ितवादीम�येको डा. सधुांश ुकोइरालासँग िववाह भएको कुरामा िववाद नह�दँा

वादी �ितवादीसँग “घरेल ुस�ब�ध भएको” �यि�िभ� पन� कुरामा ि�िवधा रहने । 

७. ��ततु िववादमा म�ुय �� घरेल ुिहसंा के हो भ�ने नै हो । ऐनमा ग�रएको प�रभाषाअनसुार यसिभ� शारी�रक,

मानिसक, यौनज�य वा आिथ�क गरी चार �कारका यातना, र भावना�मक चोट प�ु याउने अ�य कुनै काय�लाई रािखएको

पाइ�छ । घरेल ुिहसंास�ब�धी ऐनमा �य�ु “यातना” श�दिभ� भौितक �पमा ग�रने आ�मण वा चोट प�ु याउने वा चोट

प�ु याउने ध�क� िदने, पीिडतको मनमा �ास िसज�ना गन�, �वत��ता खो�ने, झ�ुा बात लगाउने, मानिसक हािन वा �ित

प�ु याउने आिद सबै काय�ह� पछ�न ्। �यसमािथ घरेल ुिहसंाको प�रभाषामा नै “भावना�मक चोट प�ु याउने अ�य कुनै

काय�” भ�ने श�दावलीको �योग भएबाट यसिभ� मािथ उि�लिखत कुराह�को अित�र� घरेल ुस�ब�ध रहकेो

�यि�उपर ग�रने �ूर एवं िनद�यी, असमान, िवभदेकारी र अपमान वा अपहलेनाज�य �यवहार पिन पन� दिेख�छ । 

८. घरेल ुिहसंालाई यसरी प�रभािषत ग�रनकुो पछािड समानता, �वत��ता र स�मानमा आधा�रत काननूी तथा नैितक

म�ूय र मा�यताह� िज�मवेार रहकेो दिेख�छ । मािनस �वत��ता र स�मानको प�ुज हो, �यि�गत र पा�रवा�रक स�ब�ध

पिन �वत��ता, समानता र स�मानम ैआधा�रत ह�नपुछ� । यो स�ब�ध पराधीनता, लैङ्िगक उ�चता वा िनचतामा

आधा�रत ह�न ुह�दँनै, �यसो भएमा �यि��व िवकासका स�भावनाह� उजागर ह�न स�दनैन,् �ेम, सद ्भाव र िव�ास सबै

मरेर जा�छन,् स�ब�धमा पराधीनता र अधीन�थताले जरो गाड्छ । 

९. हा�ो संिवधानले समानता, स�मान र िवभदेहीनतालाई पा�रवा�रक र सामािजक स�ब�धको आधारको �पमा

�वीकार गरेको छ । यही संवैधािनक भावभिूममा आधा�रत भई घरेल ुिहसंास�ब�धी ऐनले घरेल ुस�ब�धलाई समानता,

िवभदेहीनतामा आधा�रत स�मानपणू� स�ब�धको �पमा हरेेको छ । घरेल ुस�ब�धको नाताले �य�तो स�ब�ध भएको कुनै

�यि�को �वत��ता, समानता, सरु�ा, शारी�रक वा मानिसक अख�डता, तथा �यि��व िवकासमा चोट प�ुने वा

�यि��व िवकासका अवसर खो�ने एवं आ�मस�मानमा चोट प�ुने बा�यकारी, अपहलेनाज�य, िह�ंक एवं लैङ्िगक

अधीन�थताज�य सबै िकिसमका काय�ह�लाई ऐनले �वीकार गरेको छैन । ऐनमा फौजदारी र मानव अिधकारस�ब�धी

आयामह� समािहत रहकेो र मािथ उि�लिखत सम�त काय�ह� घरेल ुिहसंािभ� पछ� भ�ने कुराको उद ्घोष ऐनले गरेको

ह�दँा कुनै काय� घरेल ुिहसंािभ� पछ� वा पद�न भनी हदेा� ऐनमा ग�रएको “घरेल ुिहसंा” को प�रभाषालाई िवशषे

सतक� तापवू�क हनेु� आव�यक ह��छ । 
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१०. घरेल ुिहसंाबारे यितकुरा हरेेपिछ अब ��ततु म�ुातफ�  हदेा� �ितवादीले िफराद हद�याद नाघरे दायर भएकोले खारेज

ह�नपुछ� भ�ने िजिकर िलएको ह�दँा सव��थम सोही कुराको िन�पण ह�नपुन� दिेखन आयो । वादी र �ितवादीिबच २०६९।

८।१४ गते िववाह भएको र ��ततु म�ुाको िफराद २०७०।५।२३ गते दायर भएको दिेख�छ । यसरी हदेा� वादी र

�ितवादीिबचको दा�प�य स�ब�धमा आएको िव�हतफ� को या�ा अ�य�त शी�ताका साथ िवकिसत भई िववाह भएको

नौ मिहनामा नै अदालतमा �वेश गरेको दिेख�छ । िफरादमा यातना र िहसंाका �ङ्ृखलाह� उ�लेख भएका छन ्। यो

�ङ्ृखलामा यौिनक दबु�लतादिेख िलएर कुटिपट अपमान, अपहलेनाका कुराह� परेका छन ्भने िमित २०७०।२।१९

गते गरेको कुटिपट एवं गाली गलौज, २०७०।२।२७ गते म�ेद�डको प�ु�े हाडसमते �या�चर ह�ने गरी भएको कुटिपट

तथा २०७०।४।८ गते वादीको ि�लिनकमा गई �ितवादी डा. सधुांश ुकोइरालाले सामानह� �याँक� अ�त�य�त पारेका

र सहयोगीसमतेलाई गाली गलौज गरेका घटनाह� उि�लिखत छन ्। यसरी हदेा� �ङ्ृखलाब� �पमा आफूउपर िहसंा

चिलरहकेो भनी वादीले दाबी गरेको, पित डा. सधुांश ुकोइराला “प�ुष�विवहीन र शारी�रक �पमा दबु�ल” समते रहकेो

दाबीसमते िफरादमा रहकेो, िहसंािभ� शारी�रक, मानिसक र यौिनक िहसंा पन�, िववादको कारण िसिज�त मानिसक तथा

यौिनक िहसंा िनर�तर�पमा चिलरहने कसरु (CONTINUING OFFENCE) ह�दँा ��ततु म�ुाको िफरादप� हद�याद

बािहर दता� ह�न आएको भनी मा�न िम�ने दिेखएन । 

११. अब, घरेल ुिहसंाको वादीको दाबी �थािपत ह��छ वा ह�दँनै ? �ितवादीले वादीउपर घरेल ुिहसंा गरेको दिेख�छ वा

दिेखदँनै ? भनी हदेा� वादीले �ितवादीउपर लगाएका आरोपम�ये सबैभ�दा ग�भीर आरोप पित डा. सधुांश ुकोइराला

“प�ुष�विवहीन र शारी�रक �पमा दबु�ल” रहकेो र सो कारणले आफूह�िबच �ीमान ्�ीमतीको हिैसयतको स�ब�ध

ह�न नसकेको भ�ने नै हो । वादीले सो दाबी �थािपत गन� बाब ुआमासिहत आफूह� उपचार गन� २०७०।१।२३ गते

मदेा�त अ�पतालसमते गएको र �यहाँ ग�रएको परी�णबाट समते डा. सधुांशकुो प�ुष�विवहीनताको कुरा पिु� भएको

कुरा उ�लेख गरेको र िफरादसाथ मदेा�त अ�पतालमा �ितवादी सधुांशकुो परी�णबापत ितरेको नगदी रिसदको

फोटोकपीसमते �माण �व�प संल�न गरेको दिेख�छ । 

१२. �ितवादी सधुांश ुकोइरालाले आफू प�ुष�विवहीन रहकेो कुरा अ�वीकार गरेका छन ्तर सोको �माण �व�प कुनै

कुरा संल�न गरेका छैनन ्। य�िप ��ततु म�ुा �ितवादी प�ुष�विवहीन छन ्वा छैनन ्भ�ने कुराको िन�पण ग�रनपुन�

िवषयको म�ुा होइन तर घरेल ुिहसंाले मानिसक िहसंालाई पिन समट्ेने स�दभ�मा यी सम�त कुराह� उठेका र यीसमतेका

कुराह�उपर िवचार गरी िहसंा भएको हो वा होइन भनी िन�कष�मा प�ुनपुन� अव�था उ�प�न भएको छ । यहाँ

प�ुष�विवहीनताको आरोप एउटा िचिक�सकले अक� िचिक�सकउपर लगाएको छ । सो कारण आफूह�िबच पित

प�नीको स�ब�ध �थािपत ह�न नसकेको भनी िफरादमा उ�लेख गरेको अव�था छ । �यसैले मानिसक यातना िदएको छैन

भ�ने कुरा भरपद� �माण�ारा ख�डन गनु�पन� ह��छ र सो गन� िज�मवेारी �ितवादीमा रह�छ । मािथ उ�लेख ग�रएज�तै पित

र प� नीिबचको स�ब�ध सहमितमा आधा�रत स�ब�ध मािन�छ । यो सहमितको िनि�त आफूमा रहकेा शारी�रक,

मानिसक र यौिनक दबु�लताह�बारे अक� प�लाई पिहले नै जानकारी िदई पणू��पमा ससुिूचत सहमित (FULLY

INFORMED CONSENT) �ा� ग�रन ुपन� दािय�व स�ब�धका दवुै प�मा 
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रह�छ । मिहलाह�उपर ग�रने सबैखाले भदेभाव िव��को महासि�ध (CEDAW) को धारा १६ मा िववाह र

पा�रवा�रक स�ब�धको आधार प�ुष र मिहलािबचको समानतालाई मानेको र िवशषे गरेर पित प�नीको छनौट गन� तथा

िववाह गन� कुरा समानता एवं �वत�� र पणू� सहमितमा मा� ग�रने (..........) कुराको ��याभिूत गरेको पाइ�छ ।  ��ततु

िववाद पदा� कायम रहकेो नेपालको अ�त�रम संिवधान, २०६३ को धारा २० मा "मिहला भएकै कारणबाट कुनै पिन

िकिसमको भदेभाव ग�रने छैन" भ�ने तथा, “कुनै पिन मिहला िव�� शारी�रक, मानिसक वा अ�य कुनै िकिसमको

िहसंाज�य काय� ग�रने छैन र �य�तो काय� काननू�ारा द�डनीय ह�ने छ” भ�ने �यव�था रहकेो पाइ�छ भने हालको

नेपालको संिवधानले पिन पित प�नीको स�ब�धलाई समानतामा आधा�रत स�ब�ध मानेको र िवशषे गरेर मिहलालाई

समान वंशीय हक तथा सरुि�त मात�ृव र �जननस�ब�धी हक ��याभतू गरेको स�दभ�मा अब “ढािटढुिट िवहा...” भ�ने

परुातनवादी मा�यताका साथ पा�रवा�रक स�ब�ध �थािपत ह�न र अिघ बढ्न स�दनै । िववाह स�ब�धमा बाँिधने प�ले

आफूलाई जानकारीमा रहकेा आ-आ�ना स�मता र दबु�लताका कुराह� िववाहपवू� नै एक अक� प�लाई खलु�त

�पमा राखी पणू� ससुिूचत भई सहमितमा मा� िववाह ब�धनमा बाँिधएका ह�न ्भ�ने कुरा �थािपत ग�रनपुछ� । यहाँ

वादीले �ितवादीउपर यौिनक दबु�लताको िवषयमा �प��पमा आरोप लगाएको र सो कुरा पिहलो रात नै थाहा पाएको,

सोही कारण आफूह�िबच �ीमान ्�ीमतीको हिैसयतको स�ब�ध �थािपत ह�न नसकेको भ�ने कुरा उ�लेख गरेको

अव�था छ । िववाहप�ात ्नै पा�रवा�रक स�ब�धमा जनु तनाव उ�प�न भएको छ र प�ह�ले नौ मिहनाको अविधमा नै

�हरी, अ�पताल र अदालतसमतेको ढोका ढकढ�याउने जनु अव�था दिेख�छ यसबाट समते मानिसक यातनाको

स�दभ�मा उि�लिखत यौिनक दबु�लतास�ब�धी कुरा �याियक सचूनामा रािखनपुन� एउटा िवषय रहकेो भ� ने �प� ह�न

आउँछ । 

१३. िफरादमा मानिसक िहसंाको अित�र� शारी�रक िहसंाको कुराह� पिन उ�लेख भएको छ । आफूलाई

�ितवादीम�येको डा. सधुांश ुकोइरालाले िविभ�न तीन िमितमा कुटिपट गरेको कुरा उ�लेख गरेको छ, सोम�ये िमित

२०७०।२।२७ गतेको कुटिपटबाट “म�ेद�डको प�ु�े हाड �या�चर भएको” भ�ने आरोप लगाइएको छ । िमिसल

संल�न िसिभल अ�पतालका �ेसकृ�सन र अ�य परी�णस�ब�धी कागजबाट वादीको दाबी �थािपत भएको दिेख�छ ।

यसैगरी �ितवादीम�येको डा. सधुांशलेु २०७०।०४।०८ मा आफूले पढाउने िक� कलेज र जावलाखले ि�थत

ि�लिनकमा गई िहसंाज�य काय� गरेको कुराको आरोप लगाएको दिेख�छ भने उ� काय� गरेकै होइन भनी �ितवादीले

�प��पमा ख�डन नगरी आफूलाई साव�जिनक अपराध म�ुा लगाइएको कुरा उ�लेख गरेको पाइ�छ । यसबाट

�हरीसम� कुरा पगुेको र �हरीले समते छानिबन अनसु�धान गरेको कुरा ख�ुन आउँछ । साव�जिनक अपराध ठह� यो वा

ठहरेन भ�ने कुरा सो म�ुाको �सङ्गमा ह�रने कुरा हो । यहाँ शारी�रक र मानिसक िहसंाको स�दभ�मा सो कुरा ह�ेरने ह�दँा

कुटिपटपिछ वादीले उपचार गराएका कुराह�, िविभ�न काया�लयमा उजरुी गरेका कुराह�, साव�जिनक अपराधमा

अनसु�धान भएका कुराह� घरेल ुिहसंाको कसरु �थािपत गन� पया�� ह�ने दिेख�छ । यस अदालतमा दोहो� याई हने� िनवेदन

गदा� पिन �ितवादीले आफू र वादी अथा�त ्“िवप�ीको सामा�य िववाद परेको िथयो” भनी �वीकार गरेको पाइ�छ ।
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तसथ� वादी �ितवादीको कथन, िमिसलमा उि�लिखत त�यह�, संल�न ग�रएका �माणह�बाट यस म�ुामा वादीउपर

�ितवादीले घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐनको दफा ३ बमोिजम घरेल ुिहसंा गरेको ठह� याएको स�ु र पनुरावेदन

अदालतको फैसलालाई अ�यथा भिनरहनपुन� अव�था दिेखएन । 

१४. अब घरेल ुिहसंा गरेको दिेखएको भ�द ै�ितवादीलाई सजाय गनु�का साथै िनजबाट वादीलाई उपचार खच� र

�ितपिूत�समते भराउने ठहराएको स�ु काठमाड� िज�ला अदालत र पनुरावेदन अदालत पाटनको फैसला िमलेको छ वा

छैन ? भ�ने दो�ो ��तफ�  हरे� । ��ततु म�ुामा पनुरावेदन अदालतको इ�साफ दोहो� याई हने� अनमुित �दान गदा� “घरेलु

िहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा ९ बमोिजम उपचार खच�बापत �.२५ हजार र ज�रवानाको सजायसमते

ग�रसकेपिछ पनुः �ितवादीबाट �ितपिूत�समते भराउने गरी फैसला भएको” कुरा उ�लेख गद� दोहो� याई हने� अनमुित

�दान गरेको पाइयो । यस �ि�कोणबाट ऐनमा उपचार खच� र �ितपिूत�बारे के क�तो �यव�था ग�रएको रहछे भनी हनेु�पन�

ह�न आयो । वादीले िफरादमा उपचार खच� र �ितपिूत� दवुै कुराको माग गरेको मािथ उ�लेख भएकै छ । घरेल ुिहसंा

(कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा ९ मा उपचार खच� र दफा १० मा �ितपिूत� भराउनेबारे �यव�था रहकेो दिेख�छ ।

ऐनमा यी दईु दफाह� �वत���पमा रािखएको दिेख�छ, अथा�त ्एउटाले अक� दफालाई िनय��ण गरेको दिेखदँनै ।

“उपचार खच�” पीिडतलाई शारी�रक वा मानिसक�पमा “अस�” बनाइएको अव�था भई अ�पतालमा उपचार गनु�पन�

अव�थामा “उपचार गराउँदा लागेको स�पणू� खच�” पीडकबाट भराउने �यव�था हो । यो पीिडतलाई थप आिथ�क

भारबाट जोगाउनका लािग ग�रएको हो । �ितपिूत� भने “घरेल ुिहसंाको �कृित, मा�ा, पीिडतलाई पगुेको पीडा”

समतेलाई म�यनजर गरी पीडक तथा पीिडतको आिथ�क एवं सामािजक हिैसयतसमते हरेी अदालतको �विववेकमा

“मनािसब मािफक” को रकम भराउने कुरा हो । यो पीिडतलाई �ित वा हािनपवू�को अव�थामा फका�उने (STATUS

QUO ANTE) काननूी �ावधान हो । �यसैले उपचार खच� भराएपिछ �ितपिूत� भराउन िम�दनै भ�ने िजिकर

अवधारणा�मक �पमा र ऐनको �यव�थाको रोहमा समते िम�ने दिेखदँनै । �यसो ह�दँा यस अदालतबाट दोहो� याई हने�

अनमुित �दान गदा� िलइएको आधारसँग सहमत ह�न सिकएन । िमिसल हदेा� यी वादीको उपचार िसिभल अ�पतालमा

भएको र �यहाँ भएको परी�णमा म�ेद�डको प�ु�े हाडसमते �या�चर भएको भ�ने उ�लेख ह�दँा उपचार खच�बापत �.

२५ हजार र �ितवादीको समािजक हिैसयतलाई समते िवचार गरी �.१०,०००।- �ितपिूत� भराएको मनािसब नै दिेखदँा

�यसलाई समते अ�यथा भ�नपुन� दिेखएन ।     

१५. अब मािथ उि�लिखत ते�ो ��तफ�  हदेा� घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ सापेि�क�पमा नयाँ रहकेो,

घरेल ुिहसंाबारेको बझुाई अझ ैपिन सषु�ु अव�थामा रहकेो कारण घर, प�रवार तथा समाजमा िहसंा ह�नबाट  रो�ने,

घटना घटेको अव�थामा �भावकारी अनसु�धान र �याय िन�पणमा समते सम�याह� रहकेो स�दभ�मा यसबारे

अदालतसमते सरोकारवालाह�को के �ि�कोण रहन ुपछ�, ऐनको �भावकारी काया��वयन के कसरी ग�रन ुपछ� भ�ने

िवषयमा पिन �प� �ि�कोणको िवकास गनु� ज�री दिेखएको छ । य�िप घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६

लैङ्िगक �पमा तट�थ दिेख�छ, तर घरेल ुिहसंा अिधकतर ि�थितमा मिहलाउपर ह��छ । प�ुष र मिहलािबच िव�मान

आिथ�क, सामािजक, सां�कृितक तथा शिै�क आिद अनेक कारणले िसिज�त असमानताको ि�थित, सीिमत आिथ�क
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�वत��ता र अथ�पाज�नको अवसरह�ले घरेल ुिहसंा प�ुषह�उपर भ�दा मिहलाह�उपर कैय� गणुा बढी भएको पाइ�छ

। �यसैले यो ऐनले मिहलाउपर ग�रने िहसंाको स�दभ�मा अ�तरा�ि��य मानव अिधकार काननू िवशषेतः मिहलाउपर ग�रने

सबैखाले भदेभाव िव��को महासि�ध (CEDAW 1979) र मिहला िव�� ह�ने िहसंा िव��को घोषणाप�

(.............) तथा हा�ो संिवधानले अगँालेको समानता, िवभदेहीनता, सामािजक सरु�ा र िवशषेतः धारा ३८ �ारा

��याभतू “मिहला िव�� धािम�क, सामािजक, सां�कृितक पर�परा, �चलन वा अ�य कुनै आधारमा शारी�रक,

मानिसक, यौनज�य, मनोवै�ािनक वा अ�य कुनै  िकिसमको िहसंाज�य काय� वा शोषण” नग�रने ��याभिूतलाई

आ�मसात ्गरेको दिेख�छ । घरेल ुिहसंा �यि�उपर ग�रने काय� भई ऐनमा द�ड सजायको समते �यव�था ग�रएबाट घरेलु

िहसंालाई फौजदारी कसरुको �पमा िलन ुकुनै अ�यिु� नहोला । तर ऐनले घरेल ुिहसंालाई मानव अिधकारको

उ�लङ्घनको घटनाको �पमा पिन िलएको दिेख�छ । यस �ि�बाट मिहलाउपर ह�ने िहसंा िव��को घोषणाप�ले

मिहलाउपर ह�ने िहसंाबारे गरेको प�रभाषा कुनै न कुनै �पमा सा�दिभ�क दिेख�छ । घोषणाप�को धारा १ मा भिनएको छः

.............. य�िप यस प�रभाषामा आिथ�क हािन (ECONOMIC HARM) लाई समिेटएको छैन तर केही �े�ीय

महासि�धह�मा हा�ो ऐनमा ज�तै “आिथ�क हािन” लाई पिन िहसंािभ� समिेटएको पाइ�छ । जनु िवकासो�मखु

समाजमा मिहलाह�मा रहकेो आिथ�क पराधीनताको स�दभ�मा आव�यक नै दिेख�छ । घरेल ुिहसंाको सोझो स�ब�ध

मिहलाह�उपर ग�रने िवभदेसँग छ । CEDAW को धारा १ मा मिहलाउपर ह�ने िवभदेको �यापक प�रभाषा गद�

अिधकारको उपभोगलाई िन�तेज पान� वा अथ�हीन बनाउने कुनै पिन िवभदे, बिह�करण वा ब�दजेलाई िवभदे मािनएको

पाइ�छ । CEDAW को िसफा�रस नं. १९ ले मिहला िव�� ह�ने िहसंालाई मिहला िव�� ग�रने िवभदेकै �पमा हरेेको

पाइ�छ । यिह िसफा�रसको प�ृभिूममा मिहलाउपर ह�ने िहसंा िव��को घोषणा DEVAW-१९९३ जारी भएको कुरा

यहाँ िवशषे�पमा �मरणीय छ । मिहला िव�� ह�ने िहसंालाई ब�ुन CEDAW को िसफा�रस नं. २१ मा उि�लिखत

... ............. भ�ने र िसफा�रस नं. ३५ मा उि�लिखत “................” भ�ने कुरालाई �यायका सरोकारवालाह�ले

िवशषे �पमा मनन गन� ज�री दिेख�छ । घरेल ुिहसंास�ब�धी ऐनको �भावकारी काया��वयनको लािग हा�ो संिवधानका

�यव�था तथा मानव अिधकार काननूह� र िवशषेतः CEDAW, यसका िसफा�रसह� र DEVAW का

�यव�थाह�लाई सम�तामा हनेु� र ब�ुन ुज�री दिेख�छ । साथै घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को प�रमाज�न

तथा सधुार तथा अल�गै अदालतको �थापनासमतेको िवषयमा यस अदालतबाट �योित पौडेलको �रट िनवेदनमा  र

यसको �भावकारी काया��वयनको लािग राहतसमतेको िवषयमा प�ुयिशला दवाडीको �रट िनवेदनमा आदशेह�

भइसकेको अव�था छ । ती िनण�यह�को काया��वयन ह�दँा नेपालको काननूी �यव�था र यसको काया��वयनमा अव�य

पिन सधुार आउने िव�ास गन� सिक�छ । 

१६. घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐनको �भावकारी काया��वयनको लािग �यायका सरोकारवालाह�िबच सं�थागत

तयारी आव�यक पन� ह�दँा ऐितहािसक �पमा नै प�ुष र मिहलािबच रहकेो असमान शि� स�ब�ध र सो आधारमा

कायम �भ�ुव, अधीन�थता, िनय��ण वा आिथ�क परिनभ�रतालाई सबै सरोकारवालाह�ले ब�ुन ुज�री ह��छ । जब

मिहलाले समानताको आधारमा स�ब�धको रेखा िख�न खो�छन,् �यसलाई प�ुष�वउपरको आ�मणको �पमा ब�ुने र
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�यसलाई िनय��ण गन� िहसंाको सहारासमते िलने कुरा घातक ह��छ । हा�ो समाजमा िव�मान किललो उमरेमा ग�रने

िववाह वा प�रवारको जोडबलमा ग�रने िववाह, अ�तरजातीय िववाहको कारण िसिज�त सम�या, छोरा नपाएको कारण

ग�रने �यवहार, मिहलाह�ले सा�पि�क हक �ाि�को िनि�त बेहोनु�पन� किठनाई आिद कुराह�ले लैङ्िगक िवभदे र

�यवहारलाई �दिश�त ग�ररहकेा ह��छन ्। िहसंा ह�नमुा �यि� र प�रवार जो जित िज�मवेार छ यसलाई प�रवारिभ�को

िवषय मानी र ऐन तथा आफू प� रहकेा महासि�धको �यव�थाको काया��वयनमा समते रा�य संय��बाट उदासीनता

�दश�न ह�न जाँदा घरेल ुिहसंाको िनय��ण गन� किठन प�रि�थित िसज�ना भइरहकेो पाइ�छ । मिहलाउपर ह�ने िहसंा िव��

कम उजरुी पन�, उजरुी नै परे पिन यो ग�भीर सम�या हो भनेर न�वीका�रने, प�रवारिभ�को कुरा हो भनी बािहर कम चासो

रािखने, यसको ग�भीरता ब�ुन र यसले पीिडत र उनका स�तानमा के क�तो मनोसामािजक असर पछ� जा� न नखोिजने,

प�रवारिभ� “ख�ुा रह ेज�ुा कित” भ�ने सोच रहने, अिधकारको सं�थापनाभ�दा प�ुष�ितको समप�ण, आ�ाका�रता,

अधीन�थतालाई पा�रवा�रक म�ूयको �पमा िलइने आिद इ�यािद कुराह� समानता, स�मान र सरु�ासमतेको आधारमा

घरेल ुस�ब�धलाई प�रभािषत गन� कुरामा बाधक भएका छन ्। प�रणामतः घरेल ुिहसंामा सि�निहत मनोिव�ानलाई तोड्न

किठन ह�न पगुेको छ । ियनै कुराह�ले मिहलाह�को �यायमा सहज पह�चँमा समते ��य� र परो� अवरोधह� िसज�ना

ग�ररहकेा छन ्।

१७. यस प�र�े�यमा �यायाधीशह�ले आफूसम� आएको म�ुामा �याय गनु� पन� आव�यकता त छँदछै, िहसंाको

सम�या समतामलूक एवं �यायपणू� स�ब�धमा आधा�रत पा�रवा�रक र सामािजक �यव�था िव��को प�रि�थित हो भनी

ब�ुन र �यायमा सहज पह�चँको ि�थित कायम गन� आ�नोतफ� बाट ग�रनपुन� सबै �यास गन� ज�री ह��छ । घरेल ुिहसंाको

�भावकारी अनसु�धान, �माण ब�ुने तथा मिहलालाई त�काल उपल�ध गराइनपुन� अ�त�रम राहत र सरु�ा, काननूी

सहायता र मनोसामािजक परामश� उपल�ध गराउने कुरालाई �यायाधीशह�ले चासो र सरोकारका �पमा हनेु�पछ� ।

अदालत आउने सबै प�ह� समान �तरका ह�दँनैन,् �याियक िन�प�ताको अथ� �याियक उदासीनता कदािप होइन ।

िविधको शासन र स�म �यायपािलकाको �थापनाको लािग हरेक म�ुामा �भावकारी �याय �दान ग�रनपुछ� र यस िनि�त

�यायका सरोकारवालाह� हरदम सतक�  र सच�े रहन ुवा�छनीय ह�न जा�छ । 

१८. यस अदालतले प�ुयिशला दवाडीको म�ुामा  “�यायमा पह�चँलाई सहज बनाउनका लािग रा�यले यथोिचत

उपायह� अवल�बन गनु�पद�छ । �ार�भदिेख नै पीिडतले रा�यको रेखदखे र संर�णको अनभुिूत गन� वातावरणको

िसज�ना ह�नपुद�छ... साथै प�रवार तथा समाजमा मिहलाह�को कमजोर सामािजक तथा आिथ�क अव�था र पा�रवा�रक

दबाबका कारण उजरुी गन� नै हतो�सािहत ग�रने अव�थालाई िन��सािहत ग�रनपुन�” भ�ने र “घरप�रवारिभ� नाता

स�ब�धका �यि�ह�बाट भएका यौनज�य िहसंा भो�न बा�य मिहलाको तफ� बाट उजरुी गदा� पीिडत मा� होइन उनलाई

सहयोग गन� आफ�तसमते िव�थािपत ह�नपुन� अव�थासमते िसज�ना ह�नहु�दँनै । �यसैगरी लो�ने र घरप�रवारका अ�य

सद�यह�बाट भएका यौनज�य िहसंा र घरेल ुिहसंासमते �काशमा नआएका घटनाह�ले... पीिडतलाई �यायमा सहज
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वातावरण िसज�ना गन�का लािग अ�त�रम राहत, �ितपिूत� तथा अ�य संर�णा�मक तथा सहायताय�ु काय��म तथा

उपायह�लाई िव�तार गनु�पन� तथा �भावकारी बनाउनपुन�” भ�नेसमतेका �ितपािदत िस�ा�तह� िवशषे�पमा

िवचारणीय दिेख�छन ्।

१९. तसथ�, मािथ िविभ�न �करणमा उि�लिखत आधार र कारणह�समतेबाट �ितवादीम�येको डा. सधुांश ुकोइरालाले

वादी दाबीअनसुार घरेल ुिहसंा (कसरु र सजाय) ऐन, २०६६ को दफा ३ को कसरु गरेको दिेखएबाट ऐ. ऐनको दफा १३

बमोिजमको सजाय दफा ९ बमोिजमको उपचार खच�, दफा १० बमोिजमको �ितपिूत�समते िदलाई भराइिदने गरी स�ु

िज�ला अदालतबाट भएको फैसलालाई सदर गन� गरी पनुरावेदन अदालत पाटनबाट िमित २०७३।४।१७ मा भएको

फैसला काननूस�मत िमलेको दिेखदँा सदर ह�ने ठहछ� । पनुरावेदक �ितवादीको पनुरावेदन िजिकर प�ुन स�दनै । ��ततु

म�ुामा आ�नो नाम र िववरण गो�य रा�न म�ुाका कुनै प�को पिन अनरुोध रह ेभएको नदिेखदँा �यसबारेमा कुनै आदशे

ग�रएको छैन । ��ततु म�ुाको दायरीको लगत क�ा गरी फैसला िव�तुीय मा�यममा अपलोड गरी िमिसल िनयमानसुार

अिभलेख शाखामा बझुाई िदन ू।

 

उ� रायमा सहमत छु ।

�या.�काशकुमार ढंुगाना

 

इजलास अिधकृत: डोलनाथ �यौपाने

इित संवत ्२०७६ साल फागनु १ गते रोज ५ शभुम ्।

फैसला िमित : २०७७/०४/२९ | मु�ा नं : ०७७-WH-००११

फैसला िमित : २०७७/०४/२१ | मु�ा नं : ०७६-WO-०९६२

फैसला िमित : २०७७/०४/२१ | मु�ा नं : ०७५-CR-०८४७

भख�रै �कािशत निजरह�
 १०५२७ - ब�दी��य�ीकरण (http://nkp.gov.np/full_detail/9593)

 १०५२६ - उ��ेषण / परमादेश (http://nkp.gov.np/full_detail/9592)

 १०५२५ - कत��य �यान (http://nkp.gov.np/full_detail/9591)

 १०५२४ - परमादेश (http://nkp.gov.np/full_detail/9590)
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फैसला िमित : २०७७/०३/२५ | मु�ा नं : ०७६-WO-१०२६

फैसला िमित : २०७७/०३/०२ | मु�ा नं : ०७५-CR-१०९३

 १०५२३ - रा�य िव��को अपराध (http://nkp.gov.np/full_detail/9589)

फैसला िमित : २०७१/१०/१९ | मु�ा नं : ०६७-CR-१२८८

फैसला िमित : २०७१/०७/१९ | मु�ा नं : ०६७-CI-०९०३

फैसला िमित : २०७१/०५/०५ | मु�ा नं : ०६८-CI-०२१६

फैसला िमित : २०७१/०५/०५ | मु�ा नं : २०६७-CR-०९९२

फैसला िमित : 2070/10/20 | मु�ा नं : ०६९–WS–००३५

धेरै हे�रएका निजरह�

 िनण�य नं: # ९३४६ - मानव बेचिबखन, बालिववाह, जबज��ती करणी
(http://nkp.gov.np/full_detail/8389)

 िनण�य नं: # ९३१७ - हालैदेिखको बकसप� िलखत बदर (http://nkp.gov.np/full_detail/8316)

 िनण�य नं: # ९२७३ - मानाचामल (http://nkp.gov.np/full_detail/8079)

 िनण�य नं: # ९२७४ - लागु औषध (नरिफन) (http://nkp.gov.np/full_detail/8080)

 िनण�य नं: # ९३१९ - उ��ेषण (http://nkp.gov.np/full_detail/8363)
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