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भखु्म कृमाकराऩहरू:   
 

 इपऩडीमभमोरोजी तथा योग मनमन्द्रणको भहाशाखाको आमोजनाभा यापष्डम जनस्वास््म प्रमोगशारा  य 
नेऩार स्वास््म अनसुन्द्धान ऩरयषदको सहमोगभा पऩ.मस.आय य आय. डी. पि. भ्मारीडेशन गनय 
सदुयुऩस्स्चभ प्रदेशभा ऩरयचारन गनय नौं जनाको िोरी गठन गरय अमबभखुीकयण गने तमायी गरयएको 
छ । 

 पहजो ऩषु्टी बएका मतनविा ऩोस्जपिब केसको contact tracing का रामग दइुविा िोरी फनाई काभ सरुु 
गरयसपकएको छ । 

 शकु्रयाज ट्रपऩकर  तथा सरुवा योग अस्ऩतार भा थऩ ICU bed, Isolation bed, ventilator आदद जडान 
गरय आवश्मक अन्द्म सदुृढीकयणका काभहरु सभेत बइयहेको छ ।  

आऩमुतय ब्मवस्थाऩन: स्वास््म सेवा मफबागफाि आवश्मकता अनसुाय स्प्रमेय ऩम्ऩ, PPE, N95 भास्क, गाउन, 
चस्भा, ऩन्द्जा, थभायमभिय रगामतका साभग्रीहरू भाग य आवश्मकता अनसुाय आऩूमतय गने क्रभ जायी यहेको 
छ।  

 
   

# साभानको नाभ जम्भा मनकासा # साभानको नाभ जम्भा 
मनकासा 

1 ;' se/ 3,731 12 :k|]o/ kDk 375 

2 rZdf -;]km\̂ L_ 991 13 km]; df:s 16 

3 k+hf 22,450 14 ufpg 3,130 

4 df:s 5,43,249 15 ufpg -k'g k|of]u ug{ ldNg]_ 4,483 

5 cfO=cf/ ydf]{ld^/ 62 16 ;f]l*Pd xfOkf]Snf]/fO* ;f]n';g 120 

6 l*; OGkm]S^]G^ \̂ofa= 315 17 cfO=cf/ ydf]{ld^/ -;L P_ 30 

7 Pg 95 df:s 625 18 Pg 95 df:s -e'_ 100 

8 km]; l;N* 2,012 19 ud a'^ 1,800 

9 ;]lg^fOh/ 594 20 ufpg -s]_ 50 

10 lklkO -km'n_ ;]^ 612 21 k+hf -;lh{sn Unf]A;_ -s]_ 7,050 

11 lklkO u|fp)* 375 मभमत: २०७६ चैर २३, १: ४५ फजे सम्भ 

 

 

  

SitRep  

 #५६ 
 

 

नेऩार सयकाय 
स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारम  

 

कोयोनाबाइयस योग (COVID-19) सम्फन्द्धी स्वास््म ऺरेको प्रमतकामय  

आइतफाय | २३  चैर २०७६ (०५ अप्रीर २०२०)  
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प्रमोगशारा सेवा पवस्ताय: यापष्डम जनस्वास््म प्रमोगशारा, िेकुका साथै हार प्रदेश ऩाॉच फाहेक अन्द्म छ विा 
प्रदेशभा कोमबड-१९ को पऩ. मस. आय. [Polymerase Chain Reaction (PCR)] मफधीफाि नभनुा ऩरयऺण गने 
प्रमोगशारा सञ्चारनभा यहेका छन ।  
 

प्रदेश स्तयभा कोमबड-१९ को नभनुा ऩरयऺण गने प्रमोगशारा सञ्चारनको अवस्था  

प्रदेश प्रमोगशारा यहेको स्थान  प्रमोगशारा सॊचारनको स्स्थमत 

प्रदेश न. १  पवश्वशे्वय प्रसाद कोईयारा स्वास््म मफऻान 
प्रमतष्ठान, धयान  २०७६ चैर १६ देस्ख सरुू बएको 

प्रदेश न. २ जनकऩयु प्रादेस्शक अस्ऩतार, जनकऩयुधाभ २०७६ चैर २१ देस्ख सरुू बएको 

फागभती  पकिजन्द्म योग अनसुन्द्धान तथा तारीभ केन्द्र, 
हेिौडा २०७६ चैर २१ देस्ख सरुू बएको 

गण्डकी  ऩोखया स्वास््म पवऻान प्रमतष्ठान, ऩोखया  २०७६ चैर १८ देस्ख सरुू बएको 

प्रदेश न. ५  रसु्म्फनी प्रादेस्शक अस्ऩतार, फिुवर 
उऩकयणहरू जडान बैसकेको य आज 
Quality Consistency को ऩरयऺण 
बइयहेको छ   

कणायरी  सखेुत प्रादेस्शक अस्ऩतार, सखेुत २०७६ चैर २० देस्ख सरुू बएको 
सदुयुऩस्स्चभ  सेती प्रादेस्शक अस्ऩतार, धनगडी २०७६ चैर २० देस्ख सरुू बएको 

 

सचुना तथा सञ्चाय: कोमबड-१९ का दईु विा कर सेन्द्िय (१११५ य ११३३) भा आज २७६६ जना 
ब्मस्िहरूरे सेवा मरन ुबमो ।  
 

कोमबड-१९ उऩचाय गने अस्ऩतारहरूभा उऩचाययत मफयाभीहरूको सॊख्मा 

अस्ऩतारहरू 
आईसोरेसनभा यहेका 

मफयामभ 
आई.मस.म.ु भा यहेका 

मफयामभ 

शकु्रयाज ट्रपऩकर तथा सरुवायोग अस्ऩतार  ४ ० 

ऩािन अस्ऩतार  १ ० 

शसस्त्र प्रहयी फर अस्ऩतार  

(COVID-19 Unified Command Hospital) 
७ 

० 

जम्भा १2 ० 

(मभमत २०७६/१२/२३ गते १2:०० फजे सम्भ) 
           

ILI/SARI Cases Reported from EWARS Sentinel Sites 

मभमत ILI/ SARI Cases 

०१ अपप्रर १०३ 

०2 अपप्रर ६० 
०३ अपप्रर ७७ 
०४ अपप्रर १७ 
०५ अपप्रर ३ 

अध्मावमधक मभमत: २०७६ चैर २३ गते; १४:०० फजे सम्भ    
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प्रमोगशारा ऩरयऺण: यापष्डम जनस्वास््म प्रमोगशाराफाि हार सम्भ नौं जना ब्मस्िभा कोमबड-१९ सॊङ्क्क्रभण 
देस्खएको रयऩोिय बएको छ । आज कुनैऩमन नमाॉ ऩोजेपिब केस रयऩोिय बएको छैन। ऩपहरो सॊङ्क्क्रमभत ब्मस्ि 
मनको बई साभान्द्म जीवनभा पकी सक्न ुबएको छ बन ेअन्द्म ८ जना अस्ऩतारभा उऩचाययत हनुहुनु्द्छ ।    
 

प्रमोगशारा ऩरयऺण 

प्रमोगशारा 

जम्भा ऩरयऺण ऩोस्जपिब 
आज 

सम्भको 
नेगेपिब 

आज 
नमतजा 
आउन 
फाॉकी 

आज 
सम्भको 
जम्भा 

नमाॉ 
आज सम्भको 

जम्भा 
नमाॉ 

यापष्डम जनस्वास््म प्रमोगशारा, िेकु १५२९ ८८ ९ ० १५२०  

वी.ऩी. कोइयारा स्वास््म मफऻान 
प्रमतष्ठान, धयान 

३६    ३६ १४ 

जनकऩयु प्रादेस्शक अस्ऩतार, जनकऩयु  ६ ० ० ० ६ 2 
ऩोखया स्वास््म पवऻान प्रमतष्ठान २८ ९ ० ० २८ ९ 
सखेुत प्रादेस्शक अस्ऩतार, सखेुत ३५ १2 ० ० ३५ ९ 
सेती प्रादेस्शक अस्ऩतार, धनगडी ८ ६ ० ० ८ १ 
पकिजन्द्म योग अनसुन्द्धान तथा तारीभ 
केन्द्र, हेिौडा      १५ 

जम्भा १६४२ ११५ ९ ० १६३३ ५० 

अध्मावमधक मभमत: २०७६ चैर २३ गते; १३:०० फजे सम्भ 
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क्वायेन्द्िाईन, आइसोरेशन तथा प्रमोगशारा सम्फन्द्धभा प्रादेस्शक पववयण 

प्रदेश 

क्वायेनिाईन
भा यहेका 
फेड सॊख्मा 

क्वायेनिाईनभा 
फसेका 

व्मस्िको 
सॊख्मा 

आइसोरेशन 
फेड सॊख्मा 

आइसोरेशन
भा बएका 
मफयाभीको 
सॊख्मा 

२2 चैर २०७६ सम्भको स्वाव ऩरयऺणको 
अवस्था 

 

२2 चैर 
२०७६ स्वाव 

सॊकरन 
बएकाको सॊख्मा 

PPE 
Gown को 
भौजदात 
सॊख्मा नगेेपिब ऩोस्जपिब 

रयऩोिय आउन 
फाॉपक 

जम्भा 

प्रदेश १ ४०८६ ९५४ ३९९ १५ ५७ ० १५ ७२ ९ १३५९ 

प्रदेश २ २९८३ ९९५ ३२८ २२ ३८ ० ४१ ७९ ६ ५३० 

फागभती प्रदेश* ४११० ६९८ ८४२ ३१ १६२ ० ३२ १९४ ८ २७९६ 

गण्डकी प्रदेश ४५२१ २४७ २९३ ८ ७३ 2 ० ७५ ५५ ७५३ 

प्रदेश ५ ५५७२ २३७८ ३५५ १८ ७५ ० १४ ८९ १४ १०४३ 

कणायरी प्रदेश २८३३ ७५३ ५२१ ० ६१ ० १४ ७५ १४ ११३८ 

सदुयुऩस्स्चभ प्रदेश ४८२८ २३८२ २५७ ७ १४७ ४ १८ १६९ ३९ ५५५ 

 जम्भा २८९३३ ८४०८ २९९५ १०१ ६१३ ६ १३४ ७५३ १४५ ८१७४ 

नोि: काठभाडौँ उऩत्मकाका अस्ऩतारहरुको रयऩोिय सभाफेश गरयएको छैन l  

श्रोत: NEOC, गहृ भन्द्रारम य प्रादेस्शक स्वास््म मनदेशनारम, २०७६ चैर २2 गते 
* मभमत २०७६ चैर २१ गते 

 

भाऩदण्ड तथा मनदेस्शकाहरू: 
१) COVID-19 को सन्द्दबयभा व्मस्िगत सयुऺा साभग्री (ऩी.ऩी.इ) को प्रमोग सम्फन्द्धी मनदेस्शका (नेऩार स्चपकत्सा ऩरयषद य नेऩार सयकायका पवऻद्वाया 

WHO को भाऩदण्डभा आधारयत)  

२) COVID-19 SOP, Case Investigation and Tracing Form 
३) Protocol for ILI Clinics (COVID-19 Screening Fever Clinics) 

नऩेार सयकायरे तोकेको रकडाउन अवमधबय ब्मस्िगत सयुऺाका उऩामहरू अवरम्फन गयी आ-आफ्नो घयभा नै फस्नहुनु सफै नागयीकहरूभा अनयुोध छ । 
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