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नेऩार सयकाय 
स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारम  

 

कोयोनाबाइयस योग (COVID-19) सम्फन्द्धी स्वास््म ऺेरको प्रततकामय  

शकु्रफाय | २८  चैर २०७६ (१० अप्रीर २०२०)  

 

 

 
 
 
 
 
 

भखु्म कृमाकराऩहरू:   
 

• इपऩतडतभमोरोजी तथा योग तनमन्द्रण भहाशाखा य नेऩारी सेनाको टोरीरे पहजो चैत २७ गते 
डडेरधयुाफाट १९९, फैततडफाट ४२५, कणायरी प्रदेशफाट ८५ गरय जम्भा ७०९ को नभूना 
सॊकरन गयेको छ । 

• स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारमराई प्रतततनतध सबाका साॊसद, भाननीम कभाय घरे ज्मू भापय त 
Sumy Pharmaceutical Pvt. Ltd फाट प्राप्त १०,००० (दश हजाय) तरटय स्मानीटाईजय 
हस्तान्द्तयण (प्रतत प्रदेश १ हजाय य केन्द्रभा ३ हजायका दयरे जान)े गयेको छ l भाननीम 
भन्द्री, बानबुक्त ढकार ज्मूरे मस पकतसभको सहमोगहरूको उच्च प्रसॊशा गनुयबएको छ ।    

• कोतबड-१९ योगको योकथाभ, तनमन्द्रण, तनदान य उऩचायको रातग जनशक्तक्त व्मवस्थाऩन गने 
उदेश्मरे हार सेवा फापहय यहनबुएका, सेवा तनफतृ हनुबुएका क्तचपकत्सक तथा 
स्वास््मकभीहरूराई स्वक्तच्छक रुऩभा आफद्ध हनु आब्हान गयीनकुा साथै छारवकृ्तिभा 
अध्मनयत क्तचपकत्सकहरूराइ ऩरयचारन गने तनणयम गरयएको छ । 

 

आऩतुतय ब्मवस्थाऩन: स्वास््म सेवा तफबागफाट आवश्मकता अनसुाय स्प्रमेय ऩम्ऩ, PPE, N95 भास्क, 
गाउन, चस्भा, ऩन्द्जा, थभायतभटय रगामतका साभग्रीहरू भाग य आवश्मकता अनसुाय आऩूततय गने क्रभ 
जायी यहेको छ।  

# साभानको नाभ जम्भा तनकासा # साभानको नाभ जम्भा 
तनकासा 

1 ;' se/ ५०६३ १४ km]; df:s ३४९२ 

2 rZdf -;]km\̂ L_ १३७१ १५ ufpg ६०७४ 

3 k+hf २७९६४ १६ ufpg -k'g k|of]u ug{ ldNg]_ १२० 

4 df:s ५९४४७३ १७ ;f]l*Pd xfOkf]Snf]/fO* ;f]n';g ३० 

5 cfO=cf/ ydf]{ld^/ ६२ १८ cfO=cf/ ydf]{ld^/ -;L P_ १०० 

6 Sofk -;lh{sn Sofk_ ४३३७ १९ Pg 95 df:s -e'_ १८०० 

7 l*; OGkm]S^]G^ \̂ofa= ३५० २० ud a'^ ८० 

8 Pg 95 df:s ७५२० २१ ufpg -s]_ ७७८५ 

9 km]; l;N* ३०२९ २२ k+hf -;lh{sn Unf]A;_ -s]_ ८५८४५ 

10 
;]lg^fOh/ 500 

PdPn 
९६२ २३ Oo/ yd{ld^/ -sfgaf^ hfRg]_ ४ 

  

SitRep  

 #६१ 
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# साभानको नाभ जम्भा तनकासा # साभानको नाभ जम्भा 
तनकासा 

11 lklkO -km'n_ ;]^ ६१३ २४ kf] {̂]an e]G^Ln]^/ १ 

12 lklkO ग्राउन्द्ड ४०० २५ Snf]/f]SjLg kmf]:km]^ ० 
13 :k|]o/ kDk १७ २६ Snf]l/g PgPl*l;l; 45 . 55 ३३०० 

तभतत: २०७६ चैर २८, १३:३0 फजे सम्भ 
 
 

 
 

सचुना तथा सञ्चाय: कोतबड-१९ का दईु वटा कर सेन्द्टय (१११५ य ११३३) भा आज ३३९५  
जना ब्मक्तक्तहरूरे सेवा तरन ुबमो ।  
 

 

 

 

 

 

सचुना तथा सञ्चाय: कोतबड-१९ का दईु वटा कर सेन्द्टय (१११५ य ११३३) भा आज ३२५४  
जना ब्मक्तक्तहरूरे सेवा तरन ुबमो ।  
 

 

काठभाडौँ उऩत्मकाभा कोतबड-१९ उऩचाय गने अस्ऩतारहरूभा उऩचाययत तफयाभीहरूको सॊख्मा 

अस्ऩतारहरू 
आईसोरेसनभा यहेका 

तफयातभ 
आई.तस.म.ु भा यहेका 

तफयातभ 

शकु्रयाज ट्रपऩकर तथा सरुवायोग अस्ऩतार  ८ ० 
ऩाटन अस्ऩतार  ७ ० 
शसस्त्र प्रहयी फर अस्ऩतार  

(COVID-19 Unified Command Hospital) 
० ० 

जम्भा १५ ० 
(तभतत २०७६/१२/२८ गते 1३:०0 फजे सम्भ) 

प्रमोगशारा सेवा पवस्ताय: यापिम जनस्वास््म प्रमोगशारा, टेकुका साथै सफै प्रदेशभा गयी जम्भा ११ वटा 
ठाउॉहरुभा कोतबड-१९ को पऩ. तस. आय. [Polymerase Chain Reaction (PCR)] तफधीफाट नभनुा ऩरयऺण 
गने प्रमोगशारा सञ्चारनभा यहेका छन।् 
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प्रमोगशारा ऩरयऺण: हार सम्भ नौं जना ब्मक्तक्तभा कोतबड-१९ सॊङ्क्क्रभण देक्तखएको छ । आज 
कुनैऩतन नमाॉ ऩोजेपटब केस रयऩोटय बएको छैन। ऩपहरो सॊङ्क्क्रतभत ब्मक्तक्त तनको बई साभान्द्म 
जीवनभा पकी सक्नबुएको छ बने अन्द्म ८ जना अस्ऩतारभा उऩचाययत हनुहुनु्द्छ ।   

प्रमोगशारा ऩरयऺण 

प्रमोगशारा 

जम्भा ऩरयऺण ऩोक्तजपटब 
आजसम्भको 
नगेेपटब 

आजसम्भको 
नततजा 
आउन 
फापक 

आजसम्भको 
जम्भा 

नमाॉ 
आजसम्भको 

जम्भा 
नमाॉ 

यापिम जनस्वास््म 
प्रमोगशारा, टेकु, काठभाडौँ  

२७८३ ४०१ ९ ० २७७४  

पव.ऩी कोइयारा स्वास््म 
पवऻान प्रततष्ठान, धयान 

१३१ ४८ ० ० १३१ २९ 

जनकऩयु प्रादेक्तशक 
अस्ऩतार, जनकऩयु 

२९ ७ ० ० २९ ३६ 

ऩोखया स्वास््म तफऻान 
प्रततष्ठान, ऩोखया 

१७० ३५ ० ० १७० ६७ 

सखेुत प्रादेक्तशक अस्ऩतार, 
सखेुत, कणायरी  

९८ १५ ० ० ९८ ५५ 

सेती प्रादेक्तशक अस्ऩतार, 
धनगढी 

३७ ४ ० ० ३७ ३३ 

पकटजन्द्म योग अनसुन्द्धान 
तथा तातरभ केन्द्र, हेटौडा 

८२ १७ ० ० ८२ ९ 

काठभाडौँ पवश्वपवधारम ७४ ४८ ० ० ७४ १५० 

ILI/SARI Cases Reported from EWARS Sentinel Sites 

तभतत ILI/ SARI Cases 

०५ अपप्रर ४३ 
०६ अपप्रर ५६ 
०७ अपप्रर ६१ 
०८ अपप्रर ५९ 
०९ अपप्रर ४५ 

अध्मावतधक तभतत: २०७६ चैर २८ गते; १४:30 फजे सम्भ    
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प्रमोगशारा ऩरयऺण 

प्रमोगशारा 

जम्भा ऩरयऺण ऩोक्तजपटब 
आजसम्भको 
नगेेपटब 

आजसम्भको 
नततजा 
आउन 
फापक 

आजसम्भको 
जम्भा 

नमाॉ 
आजसम्भको 

जम्भा 
नमाॉ 

क्तशऺण अस्ऩतार, धतुरखेर 
यापिम गॊहू फारी  
अनसुन्द्धान केन्द्र, बैयहवा 

४७ १४ ० ० ४७ १९ 

बयतऩयु कोतबड-१९ 
डामग्नोक्तस्टक प्रमोगशारा, 
क्तचतवन 

७४ ४१ ० ० ७४ २५ 

जम्भा ३५२५ ६३० ९ ० ३५१६ ४२३ 
 

 

RDT ऩरयऺणको अवस्था 
सातै प्रदेशभा ५ हजायको दयरे पकट पवतयण बइ तफतबन्न क्तजल्राभाहरूभा ऩरयऺण कामय बैयहेको छ । 

• कैरारी: ३३९ य कन्द्चनऩयु: १३७; गयी जम्भा ४७६ RDT फाट ऩरयऺण बएकोभा हारसम्भको 
रयऩोटयको नततजा नेगेपटब छ l  

• कपऩरफस्तभुा गयेको RDT को २१ वटा सफै नततजा नेगेपटब नततजा छ । 

• फागरुॊगभा गयेको RDT को १९ वटा सफै नततजा नेगेपटब नततजा छ  ।
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क्वायेन्द्टाईन, आइसोरेशन तथा प्रमोगशारा सम्फन्द्धभा प्रादेक्तशक पववयण 

प्रदेश 

क्वायेनटाईन
भा यहेका 
फेड सॊख्मा 

क्वायेनटाईन
भा फसेका 
व्मक्तक्तको 
सॊख्मा 

आइसोरेशन 
फेड सॊख्मा 

आइसोरेशन
भा बएका 
तफयाभीको 
सॊख्मा 

२७ चैर २०७६ सम्भको स्वाव ऩरयऺणको 
अवस्था 

२७ चैर 
२०७६ स्वाव 

सॊकरन 
बएकाको सॊख्मा 

भौजदात 
PPE सेट  

नगेेपटब ऩोक्तजपटब 
रयऩोटय आउन 

फाॉपक 
जम्भा 

प्रदेश १ ३९५९ ७५२ ४३२ १० १०४ 0 ७४ १७८ ३३ ३४ 

प्रदेश २ ३३१० १०७३ २०८ २६ ११३ 0 ४६ १५९ १९ १० 

फागभती प्रदेश ४३४९ ४८३ ९५७ २० ३८७ ० २८१ ६६८ ५५ ९६९ 

गण्डकी प्रदेश ४६६५ ९५५ २६५ १० १७९ २ ७८ २५९ २४ ४०० 

प्रदेश ५ ६०६२ २४२१ ५१२ २६ १३२ ० ५६ १८८ ३५२ १७४ 

कणायरी प्रदेश २५०१ ७३९ ४६६ १ ११६ ० ८५ २०१ ८५ ५० 

सदुयुऩक्तस्चभ प्रदेश ४५४३ २२३७ २७४ १७ १८७ ४ १०६४ १२५५ २५४ ३५७ 

 जम्भा २९३८९ ८६६० ३११४ ११० १२१८ ६ १६८४ २९०८ ८२२ १९९४ 

नोट: काठभाडौँ उऩत्मकाका अस्ऩतारहरुको रयऩोटय सभाफेश गरयएको छैन l    श्रोत: NEOC, गहृ भन्द्रारम य प्रादेक्तशक स्वास््म तनदेशनारम, २०७६ चैर २७ गते 
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भाऩदण्ड तथा तनदेक्तशकाहरू: 
 

१) COVID-19 को सन्द्दबयभा व्मक्तक्तगत सयुऺा साभग्री (ऩी.ऩी.इ) को प्रमोग सम्फन्द्धी तनदेक्तशका  

२) COVID-19 SOP, Case Investigation and Tracing Form 

३) Protocol for ILI Clinics (COVID-19 Screening COVID Clinics) 

४) कोतबड-१९ का तफयाभीहरुराई अस्ऩतार तथा उऩचाय केन्द्र ऩमुायउनका तनक्तम्त COVID-19 PATIENT TRANSPORT TEAM (PTT) तनदेक्तशका।  

५) कोतबड-१९ का तफयाभीहरु हेयचाह गने स्वास््म सॊस्थाहरुका रातग Interim Clinical Guidance य Infection Prevention and Control 

Guideline सम्फन्द्धी तनदेक्तशका 

६) कोतबड-१९ का कायण भतृ्म ुबएका व्मक्तक्तहरूको शव व्मवस्थाऩन सम्फन्द्धी सक्तम्ऺप्त कामयपवतध – २०७६  

७) Flow Diagram for Testing returnees for COVID-19 (RDT or PCR) 

८) क्वायेन्द्टाइनभा यहेका व्मक्तक्तहरूको कोतबड १९-को नभनुा सॊकरन सम्फन्द्धी तनदेक्तशका 

९) Wondfo SARS-CoV-2 Antibody Test Procedure  
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