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नेऩार सयकाय 
स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारम  

 

कोयोनाबाइयस योग (COVID-19) सम्फन्द्धी स्वास््म ऺेरको प्रततकामय  

आइतफाय | ०७ फैशाख २०७७ (१९ अप्रीर २०२०)  

 

 

 
 
 
  
  
 

 

भखु्म कृमाकराऩहरू:  

 अहहरेसम्भ देशका हवतबन्न प्रमोगशाराभा बएको ऩरयऺणको नततजाहरूको Cross-

Verification याहिम जनस्वास््म प्रमोगशाराभा गने गयेकोभा अफ उप्रान्द्त याहिम 
जनस्वास््म प्रमोगशारा, तफ. ऩी. कोइयारा स्वास््म तफऻान प्रततष्ठान य बेयी 
अस्ऩतारको प्रमोगशाराफाट ऩतन Cross-Verification हनु ेबएको छ । 
 

 प्रमोगशारा ऩरयऺणको नततजा प्रायम्म्बक ऩोजेहटब (Presumptive Positive) आएभा 
Cross-Verification गनुयऩने तय Verification नहुॉदासम्भ  आइसोरेसन य तनगयानी 
रगामत व्मवस्थाऩन कामय कोतबड ऩोम्जहटब सयहनै गनुयऩने छ । 
 

 Community Medicine तथा Public Health Faculties य अध्ममनयत 
हवद्याथीहरुराई कोतबड-१९ सन्द्दबयभा ऩरयचारन गने तमायी बइयहेको छ ।  
 

 उदमऩयुभा केस Investigation  य Contact Tracing  का रातग हहजो गएको 
टोरीरे शॊकास्ऩद यहेका ६९ जनाको  RT-PCR ऩरयऺणका रातग नभूना सॊकरन 
गरयसहकएको छ बन ेआज CCMC भापय त नेऩारी सेनाको हेतरकप्टय प्रमोग गयी 
थऩ नभनुा सॊकरनको रातग टोरी गई नभनुा सॊकरन कामय बइयहेको छ । 
२५० फढी नभनुा सॊकरन गने मोजना यहेको छ ।   
 

 केस Investigation  य Contact Tracing कामय गनय आवश्मकता अनसुाय 
ऩरयचारनका रातग १९ जनस्वास््मकभीहरुराइ इहऩडीतभमोरोजी तथा योग 
तनमन्द्रण भहाशाखाफाट केस Investigation  य Contact Tracing सम्फम्न्द्ध तातरभ 
आज सम्ऩन्न बएको छ । 

  

SitRep  

 #७० 
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आऩतुतय व्मवस्थाऩन:  

स्वास््म सेवा हवबागफाट आवश्मकता अनसुाय स्प्रमेय ऩम्ऩ, PPE, N95 भास्क, गाउन, 
चस्भा, ऩन्द्जा, थभायतभटय रगामतका साभग्रीहरू भाग य आवश्मकता अनसुाय आऩूततय 
गने क्रभ जायी यहेको छ।  

 

सचुना तथा सञ्चाय:  

कोतबड-१९ का दईु वटा कर सेन्द्टय (१११५ य ११३३) भा आज २२४१ जना 
व्मम्िहरूरे सेवा तरन ुबमो ।  
 

काठभाडौँ उऩत्मकाभा कोतबड-१९ उऩचाययत तफयाभीहरूको सॊख्मा: 
 

अस्ऩतारहरू आईसोरेसनभा यहेका  आई.तस.म.ु भा यहेका  

शकु्रयाज ट्रहऩकर तथा सरुवायोग अस्ऩतार  2 ० 
ऩाटन अस्ऩतार  ३ ० 
शसस्त्र प्रहयी फर अस्ऩतार  

(COVID-19 Unified Command Hospital) ० ० 

जम्भा ५ ० 
(अध्मावतधक तभतत २०७७/०१/०७ गते 1३:०0 फजे सम्भ) 

 

 ILI/SARI Cases Reported from EWARS Sentinel Sites:  

तभतत ILI/ SARI Cases 

१४ अहप्रर ४० 
१५ अहप्रर ५१ 
१६ अहप्रर ४० 
१७ अहप्रर  ४८ 
१८ अहप्रर  १३ 

(अध्मावतधक तभतत २०७७/०१/०७ गते 1५:०0 फजे सम्भ) 
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प्रमोगशारा सेवा हवस्ताय:  

याहिम जनस्वास््म प्रमोगशारा, टेकुका साथै सफै प्रदेशभा गयी जम्भा १४ वटा 
ठाउॉहरुभा कोतबड-१९ को हऩ.तस.आय. (Polymerase Chain Reaction) हवधीफाट नभनुा 
ऩरयऺण गने प्रमोगशाराहरू सञ्चारनभा छन।् 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

प्रमोगशारा ऩरयऺण:  

हार सम्भ ३१ जना व्मम्िभा कोतबड-१९ सॊङ्क्क्रभण देम्खएको छ । हहजो साॉझ १ 
वटा नमाॉ ऩोजेहटब केसहरू रयऩोटय बएको छ । ४ सॊक्रतभत व्मम्ि तनको बई 
साभान्द्म जीवनभा पकी सक्नबुएको छ बने अन्द्म २७ जना अस्ऩतारभा उऩचाययत 
हनुहुनु्द्छ ।  

 



स्वास््म आऩतकारीन कामय सॊचारन केन्द्र: पोन: ०१-४२६९७३५, ईभेर: heocmohp@gmail.com, वेफ: heoc.mohp.gov.np, fb: fb.com/HEOC               4 

 

हारसम्भ PCR हवतधफाट ऩरयऺण बएका नभनुाहरूको हववयण मस प्रकाय छ:   
 

 
 

प्रमोगशारा जम्भा 
नगेेहटब 

जम्भा 
ऩोम्जहटब 

नम्जता 
आउन 
फाॉकी 

नमाॉ 
ऩोम्जहटब 

याहिम जनस्वास््म प्रमोगशारा य 
शकु्रयाज ट्रहऩकर तथा सरुवायोग 
अस्ऩतार, टेकु 

५४९६ ३१ 
 

१ 

हव .ऩी .कोइयारा स्वास््म तफऻान 
प्रततष्ठान, धयान 

२१९ ० १६ ० 

कोशी अस्ऩतार, हवयाटनगय ३४९ ० ८० ० 

जनकऩयु प्रादेम्शक अस्ऩतार ७७ ० १३ ० 

बयतऩयु कोतबड -१९ डामटनोम्स्टक 
प्रमोगशारा २४८ ० ० ० 

याहिम गॊहू फारी  अनसुन्द्धान केन्द्र, 

बैयहवा १२७ ० ७ ० 

वीय अस्ऩतार, काठभाडौँ ४१ ० ४ ० 

ऩोखया स्वास््म तफऻान प्रततष्ठान ४०५ ० ८ ० 

हकटजन्द्म योग अनसुन्द्धान तथा 
तातरभ केन्द्र, हेटौडा १९७ ० ४१ ० 

काठभाडौँ हवश्वहवधारम म्शऺण 
अस्ऩतार, धतुरखेर 

४४८ ० ० ० 

सखेुत प्रादेम्शक अस्ऩतार, सखेुत १८४ ० ११ ० 

सेती प्रादेम्शक अस्ऩतार, धनगढी २५९ ० ३ ० 

जम्भा ८०५० ३१ १८३ १ 
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क्वायेन्द्टाईन, आइसोरेशन तथा प्रमोगशारा सम्फन्द्धभा प्रादेम्शक हववयण:  

प्रदेश 
क्वायेनटाईन  फेड 

सॊख्मा 

क्वायेनटाईनभा 
फसेका 
व्मम्िको 
सॊख्मा 

आइसोरेशन 
फेड सॊख्मा 

आइसोरेशनभा 
बएका 

तफयाभीको 
सॊख्मा  

६ वैशाख 
२०७७ 

सम्भको 
RDT 

ऩरयऺणको 
अवस्था 

प्रदेश १ 4211 719 449 २२ १५२६ 
प्रदेश २ 3778 1251 २२० १४ २५८४ 
फागभती 
प्रदेश 

4573 152 ८७४ १७ ३५४७ 

गण्डकी 
प्रदेश 

3810 125 २७९ २ ३६०८ 

प्रदेश ५ 6548 1765 ५३४ ३३ २१९३ 
कणायरी 
प्रदेश 

3864 435 ४६६ ० २७२५ 

सदुयुऩम्स्चभ 
प्रदेश 

4901 733 274 १० ५३०३ 

जम्भा ३१६८५ ५१८० ३०९६ ९८ २१४८६ 
नोट: मो रयऩोटयभा काठभाडौँ उऩत्मकाका अस्ऩतारहरुको रयऩोटय सभाफेश गरयएको छैन  l 

श्रोत: NEOC, गहृ भन्द्रारम य प्रादेम्शक स्वास््म तनदेशनारम, २०७७/०१/०६ य २०७७/०१/०७ गते   
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भाऩदण्ड तथा तनदेम्शकाहरू:  
 

 COVID-19 को सन्द्दबयभा व्मम्िगत सयुऺा साभग्री (ऩी.ऩी.इ) को प्रमोग सम्फन्द्धी तनदेम्शका  

 COVID-19 SOP, Case Investigation and Tracing Form 

 Protocol for ILI Clinics (COVID-19 Screening COVID Clinics) 

 कोतबड-१९ का तफयाभीहरुराई अस्ऩतार तथा उऩचाय केन्द्र ऩमुायउनका तनम्म्त COVID-19 

PATIENT TRANSPORT TEAM (PTT) तनदेम्शका।  

 कोतबड-१९ का तफयाभीहरु हेयचाह गने स्वास््म सॊस्थाहरुका रातग Interim Clinical 

Guidance य Infection Prevention and Control Guideline सम्फन्द्धी तनदेम्शका 
 कोतबड-१९ का कायण भतृ्म ु बएका व्मम्िहरूको शव व्मवस्थाऩन सम्फन्द्धी सम्म्ऺप्त 

कामयहवतध - २०७६  

 Flow Diagram for Testing returnees for COVID-19 (RDT or PCR) 

 क्वायेन्द्टाइनभा यहेका व्मम्िहरूको कोतबड १९-को नभनुा सॊकरन सम्फन्द्धी तनदेम्शका 
 Wondfo SARS-CoV-2 Antibody Test Procedure  

 कोतबड-१९ भहाभायीको सन्द्दबयभा कोतबड तथा अन्द्म स्वास््म सेवा प्रवाह प्रवाहका रातग 
अन्द्तरयभ तनदेम्शका, २०७६  

 कोतबड-१९ को प्रमोगशारा ऩरयऺण सम्फन्द्धी तरयकाहरू 

 

https://drive.google.com/file/d/1m4DkzDIs3DmtfMeSHSh5Fbs7DZKfEsw6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ypIz617l_HhgSCQNuRAjRuZEYhWTar6e/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l9AO5iE20LMAGY9X5rERjmTk7OHgabJx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GLzSSLS_z8m-kZTeXoD3uaB6PcqbefJT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GLzSSLS_z8m-kZTeXoD3uaB6PcqbefJT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fdBGhve7htgNSHQRo0EWv4nC8s2qpeJ4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fdBGhve7htgNSHQRo0EWv4nC8s2qpeJ4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ENGIDUd_qlxuoTp44VTsMiileaC0q0LW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ENGIDUd_qlxuoTp44VTsMiileaC0q0LW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1tuDz2tqUG0imrODWWKLYuzvELxaAfN5F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NV0XqHd9sfzlovIb-wov_lYF69UbLGKb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1SglBsLz2gfm0Bjd98cmV4UFRbXHLZICV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kzWQTtyi2cz8HSA4Hwv3zjdHwExJQXhO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kzWQTtyi2cz8HSA4Hwv3zjdHwExJQXhO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wuhZTsM6OLNK56Je3QuqyAF-HhtmIexc/view?usp=sharing

