
स्वास््म आऩतकारीन कामय सॊचारन केन्द्र: पोन: ०१-४२६९७३५, ईभेर: heocmohp@gmail.com, वेफ: heoc.mohp.gov.np, fb: fb.com/HEOC               1 

  

 
 

नेऩार सयकाय 
स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारम  

 

कोयोनाबाइयस योग (COVID-19) सम्फन्द्धी स्वास््म ऺेरको प्रततकामय  

आईतफाय | १४ फैशाख २०७७ (२६ अप्रीर २०२०)  

 

तभतत ILI/ SARI Cases 

१५ अप्रप्रर ५४ 
१६ अप्रप्रर ४३ 
१७ अप्रप्रर  ६१ 
१८ अप्रप्रर  ४३ 
१९ अप्रप्रर  ३६ 

(अध्मावतधक तभतत २०७७/०१/०८ गते 1५:०0 फजे सम्भ) 
 

 

 
 
 
  
  
 

 
 

 

भखु्म कृमाकराऩहरू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आऩतुतय व्मवस्थाऩन 

स्वास््म सेवा प्रवबागफाट आवश्मकता अनसुाय स्प्रमेय ऩम्ऩ, PPE, N95 भास्क, गाउन, 

चस्भा, ऩन्द्जा, थभायतभटय रगामतका साभग्रीहरू भाग य आवश्मकता अनसुाय आऩूततय गने 
क्रभ जायी यहेको छ ।  

  

सचुना तथा सञ्चाय 

कोतबड-१९ का दईु वटा कर सेन्द्टय (१११५ य ११३३) भा आज २०७१ जना 
व्मक्तिहरूरे सेवा तरन ुबमो ।  

 
 
 
 

  

SitRep  

 #७७ 

 भाननीम स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्री बानबुि ढकारज्मूराई रामन्द्स क्रफ 
इन्द्टयनेश्नरफाट कोतबड-१९ को ऩरयऺण तथा योकथाभका रातग प्रमोग हनु े स्वास््म 
साभाग्रीहरू (प्रऩ.प्रऩ.ई. सेट - २००० थान, KN/ N95 भास्क - ५००० थान, सक्तजयकर 
भास्क - ५००० थान य ऩन्द्जा - २०००० थान) हस्तान्द्तयण बएको छ ।  

 प्रदेश नॊ. २ का ८ वटै क्तजल्राभा १५२० जनाको नभनुा सॊकरन गने रक्ष्म स्वास््म 
सेवा तफबागरे तरएकोभा प्रहजो सम्भ १०२७ जनाको नभनुा सॊकरन बैसकेको य थऩ 
सॊकरन कामय बईयहेको छ ।  

 उदमऩयुराई रक्तऺत गरय गत हप्ता ४१३ नभनुा सॊकरन गरय ऩरयऺण बएकोभा थऩ 
३३७ नभनुा सॊकरन गने कामय बईयहेको छ ।   
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ILI/SARI Cases Reported from EWARS Sentinel Sites 

 

तभतत ILI / SARI CASES 

२१ अप्रप्रर ४२ 

२२ अप्रप्रर   ३९ 

२३ अप्रप्रर   २५ 

२४ अप्रप्रर ३१ 

(अद्यावतधक तभतत: २०७७/०१/१४ गते १५:०० फजे सम्भ) 

प्रमोगशारा सेवा प्रवस्ताय 

याप्रिम जनस्वास््म प्रमोगशारा, टेकुका साथै सफै प्रदेशभा गयी जम्भा १५ वटा 
ठाउॉहरुभा कोतबड-१९ को प्रऩ.तस.आय. (Polymerase Chain Reaction) प्रवतधफाट नभनुा 
ऩरयऺण गने प्रमोगशाराहरू सञ्चारनभा छन ्। 
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प्रमोगशारा ऩरयऺण 

हारसम्भ ५१ जना व्मक्तिभा कोतबड-१९ सॊङ्क्क्रभण देक्तखएको छ । आज २ जना 
नमाॉ ऩोजेप्रटब केस रयऩोटय बएको छ । १६ जना सॊक्रतभत व्मक्ति तनकोबई साभान्द्म 
जीवनभा पप्रकय  सक्नबुएको छ बन ेअन्द्म ३५ जना प्रवतबन्न अस्ऩतारहरूभा उऩचाययत 
हनुहुनु्द्छ ।  
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हारसम्भ PCR प्रवतधफाट ऩरयऺण बएका नभनुाहरूको प्रववयण  

प्रमोगशारा जम्भा 
नगेेप्रटब 

जम्भा 
ऩोक्तजप्रटब 

नक्तजता 
आउन 
फाॉकी 

नमाॉ 
ऩरयऺण 

नमाॉ 
ऩोक्तजप्रटब 

याप्रिम जनस्वास््म प्रमोगशारा य शकु्रयाज 
ट्रप्रऩकर तथा सरुवायोग अस्ऩतार, टेकु 

६३७१ ३८ 0 १८८ २ 

प्रव.ऩी. कोइयारा स्वास््म तफऻान प्रततष्ठान, 

धयान 
४०४ १३ ० ४५ ० 

कोशी अस्ऩतार, प्रवयाटनगय ४१६ ० ० २०   

जनकऩयु प्रादेक्तशक अस्ऩतार ११३ ० ० ० ० 
बयतऩयु अस्ऩतार कोतबड-१९ प्रमोगशारा ३५५ ० ० २ ० 
प्रादेक्तशक प्रमोगशारा बैयहवा १५७ ० २ १ ० 
वीय अस्ऩतार, काठभाडौँ ८५ ० ० ० ० 
ऩोखया स्वास््म तफऻान प्रततष्ठान ४६६ ० १ २१ ० 
प्रकटजन्द्म योग अनसुन्द्धान तथा तातरभ 
केन्द्र, हेटौडा ३४५ ० ४ ५ ० 

काठभाडौँ प्रवश्वप्रवधारम क्तशऺण अस्ऩतार, 

धतुरखेर 
४७४ ० ० ० ० 

ऩाटन अस्ऩतार रतरतऩयु १२ ० ० ० ० 
सखेुत प्रादेक्तशक अस्ऩतार, सखेुत २१० ० ९ ० ० 
बेयी अस्ऩतार नेऩारगन्द्ज ४१ ० ० १८ ० 
सेती प्रादेक्तशक अस्ऩतार, धनगढी ४३१ ० १ ३० ० 

जम्भा ९८८० ५१ १७ ३३० २ 
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क्वायेन्द्टाईन, आइसोरेशन तथा प्रमोगशारा सम्फन्द्धभा प्रादेक्तशक प्रववयण:  

प्रदेश 
क्वायेनटाईन  फेड 

सॊख्मा 

क्वायेनटाईनभा 
फसेका व्मक्तिको 

सॊख्मा 

आइसोरेशन  

फेड सॊख्मा 

आइसोरेशनभा 
बएका 

तफयाभीको 
सॊख्मा 

हारसम्भको  
RDT ऩरयऺणको 

अवस्था 

 प्रदेश १ ४५७० १२४६ 449 ३१ ४३०८ 
 प्रदेश २ ३९०२ १४५८ २२७ २३ ५१४१ 
 फागभती प्रदेश ४६३६ १३२ ८९८ १० ७५९१ 
 गण्डकी प्रदेश ३६५७ ३६७ १७९ २ ४९२४ 
 प्रदेश ५ १३११९ ९६९३ ५३४ ३३ ३३२६ 
 कणायरी प्रदेश ५४८० २७०६ ४६६ ६ ४९७४ 
 सदुयुऩक्तस्चभ प्रदेश ५९५१ १४२३ 274 ७ १११७२ 

जम्भा ४१३१५ १७०२५ ३०२७ ११२ ४१४३६ 
 

श्रोत: NEOC, गहृ भन्द्रारम य प्रादेक्तशक स्वास््म तनदेशनारम, १३ वैशाख २०७७ 
 

देश बरयका RDT नभनुा सॊकरनको प्रववयण  (६ देक्तख १३ वैशाख २०७७) 

 

  

25148 २७९५६ ३१४२० ३४५२३ ३८०८९ ३९६७० ४१४३६ 

3019 
२८०८ 

३४६४ 
३१०३ 

३५६६ १५८१ १७६६ 

वै शा ख८स म्भ  वै शा ख९स म्भ  वै शा ख१०स म्भ  वै शा ख११स म्भ  वै शा ख१२स म्भ  वै शा ख१३स म्भ  वै शा ख१४स म्भ  

जम्भा आज 
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भाऩदण्ड तथा तनदेक्तशकाहरू:      
 

क्र.स. प्रोटोकरको नाभ URL 

१. कोतबड-१९ भहाभायीको सन्द्दबयभा कोतबड तथा अन्द्म स्वास््म 
सेवा प्रवाहका रातग अन्द्तरयभ तनदेक्तशका, २०७६ 

https://tinyurl.com/yc7ksfya  

      १.१ कोतबड-१९ क्तक्रतनक सॊचारन सम्फन्द्धी कामयप्रववयण https://tinyurl.com/y9yz25k6  

2. Infection Prevention and Control (IPC) when COVID-19 is 

suspected 
https://tinyurl.com/y9tov4p3  

३. Interim Clinical Guidance for Care of Patients with COVID-

19 in Health Care Settings 
https://tinyurl.com/y9qwe6nf  

४. COVID-19 SOP, Case Investigation and Tracing Form https://tinyurl.com/ybpt36tm  

५. कोतबड-१९ को सन्द्दबयभा व्मक्तिगत सयुऺा साभग्री (ऩी.ऩी.इ) 
को प्रमोग सम्फन्द्धी तनदेक्तशका) 

https://tinyurl.com/y883n8du  

६. कोतबड-१९ का कायण भतृ्म ुबएका व्मक्तिहरूको शव 
व्मवस्थाऩन सम्फन्द्धी सक्तम्ऺप्त कामयप्रवतध - २०७६  

https://tinyurl.com/yaws7ug2  

७. कोतबड-१९ का प्रवयाभीराई अस्ऩतार ऩमुायउनको तनक्तम्त तमाय 
ऩारयएको तनदेक्तशका 

https://tinyurl.com/yaahnxfz  

८. Clinical approach to a patient with suspected COVID-19 https://tinyurl.com/y7pxwysw  

९. नोबर कोयोना बाईयस योग (COVID-19) ऩरयचम 
(स्वास््मकभीहरूको रागी हाते ऩकु्तस्तका) 

https://tinyurl.com/y8utcbhz  

१०. Protocol for ILI Clinics (COVID-19 Screening Fever Clinics) https://tinyurl.com/y6ulxxoc  
११. Flow Diagram for testing people in quarantine for COVID-19 https://tinyurl.com/y8ypcalg  
१2. Wondfo SARS-CoV-2 Antibody Procedure https://tinyurl.com/ya4sjm9y  

१३. क्वायेन्द्टाइनभा यहेका व्मक्तिहरूको कोतबड-१९ को नभनुा 
सॊकरन सम्फन्द्धी तनदेक्तशका 

https://tinyurl.com/y8ypcalg  

१४. Flow Diagram for testing returnees for COVID-19 (RDT or 

PCR) 
https://tinyurl.com/y6uf4nlq  

१५. कोयोना बाइयस सम्फन्द्धी क्वायेन्द्टाइन सॊचारन तथा व्मवस्थाऩन 
गनय फनेको भाऩदण्ड, २०७६  

https://tinyurl.com/ybnsmc6n  

१६. Interim Pocket Book of Clinical Management of COVID-19 

in Healthcare Setting 
https://tinyurl.com/yblfakoo  

१७. कोतबड-१९ योगको भहाभायीका सभमभा आमात प्रवन्द्दभुा 
अऩनाउनऩुने सयुऺा प्रवतध 

https://tinyurl.com/yacxz3zw 
 

अन्द्म भहत्वऩूणय तरॊकहरू:  

१) कोतबड-१९ को प्रमोगशारा ऩरयऺण सम्फन्द्धी तरयकाहरू 

२) सॊक्राभक योग ऐन, २०२० 

३) नोबर कोयोना योग योकथाभ तथा तनमन्द्रण उच्चस्तयीम सभन्द्वम सतभततका तनणयमहरू 

https://tinyurl.com/yc7ksfya
https://tinyurl.com/y9yz25k6
https://tinyurl.com/y9tov4p3
https://tinyurl.com/y9qwe6nf
https://tinyurl.com/ybpt36tm
https://tinyurl.com/y883n8du
https://tinyurl.com/yaws7ug2
https://tinyurl.com/yaahnxfz
https://tinyurl.com/y7pxwysw
https://tinyurl.com/y8utcbhz
https://tinyurl.com/y6ulxxoc
https://tinyurl.com/y8ypcalg
https://tinyurl.com/ya4sjm9y
https://tinyurl.com/y8ypcalg
https://tinyurl.com/y6uf4nlq
https://tinyurl.com/ybnsmc6n
https://tinyurl.com/yblfakoo
https://tinyurl.com/yacxz3zw
https://drive.google.com/file/d/1wuhZTsM6OLNK56Je3QuqyAF-HhtmIexc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19BVsXUz7pNoBg7A9pu3LQ3JAmuujYJzZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1KqviwOmEVGMryUu1UeHAM_EbwbVQ39ub?usp=sharing

