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नेपाल सरकार 
स्वास््य तथा जनसंख्या मन्द्रालय  

 

कोरोनाभाइरस रोग (COVID-19) सम्बन्द्धी स्वास््य क्षरेको प्रततकायय  

ववहबार | १८ बैशाख २०७७ (३० अप्रील २०२०)  

 

 

तमतत ILI/ SARI Cases 

१५ अवप्रल ५४ 
१६ अवप्रल ४३ 
१७ अवप्रल  ६१ 
१८ अवप्रल  ४३ 
१९ अवप्रल  ३६ 

(अध्यावतधक तमतत २०७७/०१/०८ गते 1५:०0 बजे सम्म) 
 

  
 

नेपाल सरकार 
स्वास््य तथा जनसंख्या मन्द्रालय  

 

कोरोनाभाइरस रोग (COVID-19) सम्बन्द्धी स्वास््य क्षरेको प्रततकायय  

सोमबार | ०८ बैशाख २०७७ (२० अप्रील २०२०)  

 

 

 
 
 
  
  
 

 
 

 

 

मखु्य वियाकलाप 

• माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्द्री भानभुक्त ढकालज्यूलाई कोतभड-१९ को 
पररक्षण तथा रोकथामका लातग प्रयोग हनुे सामाग्रीहरू गैरआवासीय नेपाली संघ 
द. कोरीयाले Infrared Temperature Thermometer-120, Face Shield-2000 थान, 

Disposable Mask-20000 थान, Hand Globes-10000 थान, PPE Gown-2000 थान र 
गैरआवासीय नेपाली संघ चीनले Hand Gloves-30000 थान, Disposable Mask-

20000 थान, KN95 Mask-1450 थान हस्तान्द्तरण भएको छ l 

• चीन सरकारबाट (Buddhist Association of Henan Province, Hongfa 

Temple in Shenzhen City and Chines Temple in Lumbini) ले २ लाख 
disposable mask, १० हजार KN95 मास्क सामाग्रीहरू व्यवस्थापन महाशाखा, 
स्वास््य सेवा तबभागलाई प्राप्त भएको छ l 

 

 
 

माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्द्री NRNA बाट सामाग्रीहरू प्राप्त पतछ सहयोगी संस्थालाई धन्द्यवाद ददनहुुुँदै 
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आपतुतय व्यवस्थापन 

स्वास््य सेवा ववभागबाट आवश्यकता अनसुार स्प्रयेर पम्प, PPE, N95 मास्क, गाउन, 

चस्मा, पन्द्जा, थमायतमटर लगायतका सामग्रीहरू माग र आवश्यकता अनसुार आपूततय गने 
िम जारी रहेको छ ।  

 

सचुना तथा सञ्चार 

कोतभड-१९ का दईु वटा कल सेन्द्टर (१११५ र ११३३) मा आज १७३६ जना 
व्यक्तक्तहरूले सेवा तलन ुभयो ।  

 

ILI/SARI Cases Reported from EWARS Sentinel Sites  

तमतत ILI / SARI CASES 

२५ अवप्रल १३ 

२६ अवप्रल ४७ 

२७ अवप्रल ४२ 

२८ अवप्रल २८ 

२९ अवप्रल २८ 

(अद्यावतधक तमतत: २०७७/०१/१८ गते १५:०० बजे सम्म) 
 

प्रयोगशाला सेवा ववस्तार 

राविय जनस्वास््य प्रयोगशाला, टेकुका साथै सबै प्रदेशमा गरी जम्मा १६ वटा ठाउुँहरुमा 
कोतभड-१९ को वप.तस.आर. (Polymerase Chain Reaction) ववतधबाट नमनुा पररक्षण गने 
प्रयोगशालाहरू सञ्चालनमा छन ्। 
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कोतभड-१९ पषु्टी भएकाहरूको वववरण 
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हालसम्म PCR ववतधबाट पररक्षण भएका नमनुाहरूको वववरण  
 

कुल ५७ जना संितमत मध्ये १६ जना संितमत व्यक्तक्त तनकोभई सामान्द्य जीवनमा 
फवकय  सक्नभुएको छ भन ेअन्द्य ४१ जना ववतभन्न अस्पतालहरूमा उपचाररत हनुहुनु्द्छ ।  

 

प्रयोगशाला  
जम्मा 
पररक्षण 

नक्तजता 
आउन बाुँकी 

नयाुँ 
पररक्षण 

राविय जनस्वास््य प्रयोगशाला र शिुराज ट्रवपकल 
तथा सरुवारोग अस्पताल, टेकु 

७३७१ 0 १०६ 

वव.पी. कोइराला स्वास््य तबज्ञान प्रततष्ठान, धरान ७५२ 184 ७२ 
कोशी अस्पताल, ववराटनगर ५८४ 115 ९५ 
जनकपरु प्रादेक्तशक अस्पताल ११३ 0 ० 
भरतपरु अस्पताल कोतभड-१९ प्रयोगशाला ३६४ 29 ० 
प्रादेक्तशक जनस्वास््य प्रयोगशाला रुपन्द्देही ३०९ 4 ६३ 
वीर अस्पताल, काठमाडौँ १२० 0 १२ 
पोखरा स्वास््य तबज्ञान प्रततष्ठान ४९० 8 १० 
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प्रयोगशाला  
जम्मा 
पररक्षण 

नक्तजता 
आउन बाुँकी 

नयाुँ 
पररक्षण 

वकटजन्द्य रोग अनसुन्द्धान तथा तातलम केन्द्र, हेटौडा ४०९ 0 २३ 
काठमाडौँ ववश्वववधालय क्तशक्षण अस्पताल, धतुलखेल ५८९ 0 ५ 
पाटन अस्पताल लतलतपरु २१ 0 ४ 
सखेुत प्रादेक्तशक अस्पताल, सखेुत २६६ 50 ४४ 
भेरी अस्पताल नेपालगन्द्ज १३९ 54 ४१ 
सेती प्रादेक्तशक अस्पताल, धनगढी ४८४ 52 १२ 
जम्मा १२०११ 496 ४८७ 
आजसम्मको जम्मा पोक्तजवटभ केसको संख्या: ५७   

 

क्वारेन्द्टाईन, आइसोलेशन तथा प्रयोगशाला सम्बन्द्धमा प्रादेक्तशक वववरण  
 

प्रदेश 
क्वारेनटाईन  बेड 

संख्या 

क्वारेनटाईनमा 
बसेका व्यक्तक्तको 

संख्या 

आइसोलेशन  

बेड संख्या 

आइसोलेशनमा 
भएका 

तबरामीको 
संख्या 

हालसम्मको  
RDT 

पररक्षणको 
अवस्था 

 प्रदेश १ 5627 2576 449 ३८ ४९८५ 
 प्रदेश २ 4150 1400 २६६ १३ ५४५६ 
 बागमती प्रदेश 4703 551 ९४८ १० ८३६१ 
 गण्डकी प्रदेश 3813 593 २८९ ० ५४११ 
 प्रदेश ५ 17011 12752 ५३४ १६ ३७९९ 
 कणायली प्रदेश 7314 3998 ४५७ ० ५४३७ 
 सदुरुपक्तस्चम प्रदेश 6716 1466 154 ३ १३४११ 

जम्मा ४९३३४ २३३३६ ३०९७ ८० ४६८६० 

श्रोत: NEOC, गहृ मन्द्रालय र प्रादेक्तशक स्वास््य तनदेशनालय, १७ वैशाख २०७७ 
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मापदण्ड तथा तनदेक्तशकाहरू:  
 

ि.स. प्रोटोकलको नाम URL 

१. 
कोतभड-१९ महामारीको सन्द्दभयमा कोतभड तथा अन्द्य स्वास््य सेवा 
प्रवाहका लातग अन्द्तररम तनदेक्तशका, २०७६ 

https://tinyurl.com/yc7ksfya  

      १.१ कोतभड-१९ क्तक्लतनक संचालन सम्बन्द्धी काययवववरण https://tinyurl.com/y9yz25k6  

2. Infection Prevention and Control (IPC) when COVID-19 is 

suspected 
https://tinyurl.com/y9tov4p3  

३. Interim Clinical Guidance for Care of Patients with COVID-19 in 

Health Care Settings 
https://tinyurl.com/y9qwe6nf  

४. COVID-19 SOP, Case Investigation and Tracing Form https://tinyurl.com/ybpt36tm  

५. 
कोतभड-१९ को सन्द्दभयमा व्यक्तक्तगत सरुक्षा सामग्री (पी.पी.इ) को 
प्रयोग सम्बन्द्धी तनदेक्तशका) 

https://tinyurl.com/y883n8du  

६. 
कोतभड-१९ का कारण मतृ्य ुभएका व्यक्तक्तहरूको शव व्यवस्थापन 
सम्बन्द्धी सक्तम्क्षप्त काययववतध - २०७६  

https://tinyurl.com/yaws7ug2  

७. 
कोतभड-१९ का ववरामीलाई अस्पताल पयुायउनको तनक्तम्त तयार पाररएको 
तनदेक्तशका 

https://tinyurl.com/yaahnxfz  

८. Clinical approach to a patient with suspected COVID-19 https://tinyurl.com/y7pxwysw  

९. नोभल कोरोना भाईरस रोग (COVID-19) पररचय (स्वास््यकमीहरूको 
लागी हाते पकु्तस्तका) 

https://tinyurl.com/y8utcbhz  

१०. Protocol for ILI Clinics (COVID-19 Screening Fever Clinics) https://tinyurl.com/y6ulxxoc  

११. Flow Diagram for testing people in quarantine for COVID-19 https://tinyurl.com/y8ypcalg  
१2. Wondfo SARS-CoV-2 Antibody Procedure https://tinyurl.com/ya4sjm9y  

१३. 
क्वारेन्द्टाइनमा रहेका व्यक्तक्तहरूको कोतभड-१९ को नमनुा संकलन 
सम्बन्द्धी तनदेक्तशका 

https://tinyurl.com/y8ypcalg  

१४. Flow Diagram for testing returnees for COVID-19 (RDT or PCR) https://tinyurl.com/y6uf4nlq  

१५. 
कोरोना भाइरस सम्बन्द्धी क्वारेन्द्टाइन संचालन तथा व्यवस्थापन गनय 
बनेको मापदण्ड, २०७६  

https://tinyurl.com/ybnsmc6n  

१६. Interim Pocket Book of Clinical Management of COVID-19 in 

Healthcare Setting 
https://tinyurl.com/yblfakoo  

१७. 
कोतभड-१९ रोगको महामारीका समयमा आयात ववन्द्दमुा अपनाउनपुने 
सरुक्षा ववतध 

https://tinyurl.com/yacxz3zw 

१८. Interim Guideline for the Establishment and Operationalization of 
Molecular Laboratory for COVID-19 Testing in Nepal 

https://tinyurl.com/yd3u3va3  

१९. 
कोतभड-१९ व्यवस्थापनमा गैर सैतनक हवाईसाधन पररचालन सम्बन्द्धी 
मापदण्ड  

https://tinyurl.com/y7glt9ud  
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