
1 
 

१९
२८

१

४०

१६
५

५
२

५

प्रदेश नं. १
प्रदेश नं. २

बागमती प्रदेश
गण्डकी प्रदेश
प्रदेश नं. ५

कर्ााली प्रदेश
सूदरुपश्चिम प्रदेश

प्रदेश अनसुार कोभिड-१९ का केसहरू

उपचाररत भनको िएको

८

३८

२८

१०
५४ ५

१० ८ ५

०-१४ १५-३० ३१-४५ ४६-६० ६०+

उमेर समूह र भलङ्ग अनसुार कोभिड-१९ का केसहरूको बभगाकरर्

परुुष महहला

  

 

  सोमबार  |  २९ बैशाख २०७७  (११ मे  २०२०) 

#९२ 

#९१ 

17809 ५८५४६ १२१ ३३ ८८ १५३ 12701 

१२१

८८

०
२०००
४०००
६०००
८०००

१००००
१२०००
१४०००
१६०००
१८०००
२००००

कोभिड-१९ RT-PCR पररक्षर् र केसहरूको  

जम्मा RT-PCR पररक्षर् जम्मा केस अस्पतालमा उपचारार्ा केसहरू

उमेर समूह  

कोभिड-१९ नमूना पररक्षर् प्रयोगशालाहरु 
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मखु्य हियाकलापहरू: 
  

▪ स्िास््य तर्ा जनसंख्या मन्त्रालयलाई 
माननीय मन्त्रीज्यूको उपश्चस्र्भतमा 
भिमेकी राष्ट्र चीनले ४० हजार र्ान 
कोभिड-१९ पररक्षर् गने RT-PCR 

टेस्ट हकट, Disposable गाउन १० 
हजार,  N-95 मास्क २० हजार, 

सश्चजाकल मास्क ८ लाख र मेभडकल 
चस्मा १० हजार हस्तान्त्तरर् गरेको 
ि l 

▪ हहजो कोशी अस्पताल, भबराटनगरमा उपचारमा रहेका २ परुुषहरूको (१ जना िोजपरु भनिासी 
२६ बषीय १८ औ ं ददनमा र १ जना झापा भनिासी ४८ बषीय १५औ ं ददनमा) RT-PCR 

पररक्षर्मा नेगेहटि आएकोले हहजो अस्पतालबाट भडस्चाजा गररएको ि । 

 

आपभुता व्यिस्र्ापन  
 

स्िास््य सेिा हििागबाट आिश्यकता अनसुार स्प्रयेर पम्प, PPE, N95 मास्क, गाउन, चस्मा, पन्त्जा, 
र्मााभमटर लगायतका सामग्रीहरू माग र आिश्यकता अनसुार आपूभता गने िम जारी रहेको ि ।  
 

 

सूचना तर्ा सञ्चार 
 
 

कोभिड-१९ को भनदान एिम ्उपचार सम्बन्त्धमा परामशा प्रदान गना ३० फाल्गनु २०७६ देश्चख दईुिटा 
कल सेन्त्टर १११५ (भबहान ६ देश्चख राभतको १० बजे) र ११३३ (२४ घण्टा) सञ्चाभलत िन ्। 
कोभिड-१९ का सम्बन्त्धमा कुनै श्चजज्ञासा िएमा यी कल सेन्त्टरमा सम्पका  गनुाहनु अनरुोध ि। जम्मा 
सेिा भलने संख्या: १६११ 
 

 

आम नागररकहरूले स्ि:मलु्यांकन गरी कोभिड-१९ को बारेमा आफ्नो स्िास््य अिस्र्ा र्ाहा पाउन 
सहजीकरर् गने उदेश्यले २०७६ चैर १६ देश्चख “Hamro Swasthya” मोबाइल एप संचालनमा रहेको 
ि ।   
  

हस्तान्त्तरर् कायािम 
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“Hamro Swasthya”  मोबाइल एप्लीकेशन 
डाउनलोड संख्या: 

९२,४५० (सहिय प्रयोगकताा: ६५,२०८) 

स्ि-मलु्यांकन  फाराम िनेहरूको संख्या: 3४,५१९ (आज: २६२) 

रेड जोनमा रहेका संख्या: ३४२ (आज: २) 

िेिसाइट हेनेको संख्या १२,१८,४७७ 

िाइबर ग्रपु "MoHP Nepal COVID-19" सहिय प्रयोगकताा: ३,०२,१६८ 
 

प्रयोगशाला सेिा हिस्तार 
 
 

भबगत तीन महहनामा राहष्ट्रय जनस्िास््य प्रयोगशाला, टेकुको क्षमता अभिबदृि गररनकुा सारै् सबै 
प्रदेशमा गरी १९ िटा ठाउँहरुमा कोभिड-१९ को आर.हट.- हप.भस.आर. हिभधबाट नमूना पररक्षर् गने 
प्रयोगशाला सेिाको भबस्तार गररएको ि ।  
 

हालसम्म आर.हट.-हप.भस.आर. हिभधबाट पररक्षर् िएका नमनुाहरूको हििरर्  
 

आजसम्मको जम्मा पोश्चजहटि केसको संख्या: 121 
 

  प्रयोगशाला  सेिा सचुारु भमभत 
जम्मा  

पररक्षर् 

नया ँ
पररक्षर् 

राहष्ट्रय जनस्िास््य प्रयोगशाला / 

शिुराज ट्रहपकल तर्ा सरुिारोग अस्पताल, टेकु 

१३ माघ, २०७६/ 
०१ बैशाख, २०७७  

१००३७ ४२३ 

हि.पी. कोइराला स्िास््य भबज्ञान प्रभतष्ठान १६ चैर \, २०७६ १०८२ १ 
कोशी अस्पताल, हिराटनगर २८ चैर, २०७६ ११६८ ३५ 
प्रादेश्चशक जनस्िास््य प्रयोगशाला भबराटनगर १९ बैशाख, २०७७ १९६ १५ 
जनकपरु प्रादेश्चशक अस्पताल २१ चैर, २०७६ ११३ ० 
नारायर्ी अस्पताल, बीरगंज २0 बैसाख, २०७७ १५६ ५४ 
िरतपरु अस्पताल कोभिड-१९ प्रयोगशाला २३ चैर, २०७६ ४४९ १० 
हकटजन्त्य रोग अनसुन्त्धान तर्ा ताभलम केन्त्र, हेटौडा २० चैर, २०७६ ४६२ ० 
काठमाडौँ हिश्वहिधालय श्चशक्षर् अस्पताल २३ चैर, २०७६ ९२१ २३५ 
पाटन अस्पताल लभलतपरु १0 बैशाख, २०७७ ४८ १ 
िीर अस्पताल, काठमाडौँ 28 चैर, २०७६ १६३ १३ 
पोखरा स्िास््य भबज्ञान प्रभतष्ठान १८ चैर, २०७६ ६४२ ० 
प्रादेश्चशक जनस्िास््य प्रयोगशाला रुपन्त्देही २३ चैर, २०७६ ३३७ ० 
िेरी अस्पताल नपेालगन्त्ज ०७ बैशाख, २०७७ ७८६ ६६ 
राप्ती स्िास््य भबज्ञान प्रभतष्ठान, दाङ १३ बैशाख, २०७७ ९७ ० 
सखेुत प्रादेश्चशक अस्पताल, सखेुत २० चैर, २०७६ ३८९ १३ 
कर्ााली स्िास््य भबज्ञान प्रभतष्ठान, जमु्ला २२ बैशाख, २०७७ ७७ ० 
सेती प्रादेश्चशक अस्पताल, धनगढी २० चैर, २०७६ ६८६ ४५ 

जम्मा १७८०९ 91१ 
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आर. भड. हट. पररक्षर्को अिस्र्ा 

 
 
 

क्िारेन्त्टाईन तर्ा आइसोलेशन सम्बन्त्धमा प्रादेश्चशक हििरर्  

प्रदेश 
क्िारेनटाईन  बेड 

संख्या 
क्िारेनटाईनमा बसेका 

व्यश्चिको संख्या 
आइसोलेशन बेड 

संख्या 
आइसोलेशनमा िएका 
भबरामीको संख्या  

प्रदेश नं. १ 5915 1047 ४४९ २४ 
प्रदेश नं. २ 4351 1517 ३०२ ३९ 
बागमती प्रदेश 4766 118 ९७५ २६ 
गण्डकी प्रदेश 4374 316 २४६ १ 
प्रदेश नं. ५ 12847 4943 ५३४ ६३ 
कर्ााली प्रदेश 7810 1745 ५४० ० 
सदुरुपश्चिम प्रदेश 8965 3015 १६३ ० 

जम्मा ४९०२८ १२७०१ ३२०९ १५३ 
श्रोत NEOC, गहृ मन्त्रालय २८ िैशाख २०७७ स्िास््य भनदेशनालय, २८ िैशाख २०७७ 

 

कोभिड-१९ सम्बन्त्धी सबै भनदेश्चशकाहरूको लाभग यहा ँश्चक्लक गनुाहोस (https://heoc.mohp.gov.np/update-on-

novel-corona-virus-covid-19/) 
 

 

र्प जानकारी   
 

 कोभिड  -१९ हटलाईन सेिा  1133 (24/7 | (१११५ )भबहान ६ देश्चख बेलकुा १० | (९८५१२५५८३९ ,९८५१२५५८३७ ,
९८५१२५५८३४ )भबहान ८ देश्चख बेलकुा ८(  

 िेब पोटाल https://covid19.mohp.gov.np/ | https://heoc.mohp.gov.np| http://www.edcd.gov.np/ 

 अहफभसयल िाईबर कभमभनटी Search “MoHP Nepal COVID-19” on Viber to join the community 

 सोसल भमभडया fb.com/mohpnep | fb.com/HEOCMoHP | fb.com/edcdnepal 

 Mobile Application Search “HamroSwasthya” on Google Play Store 
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