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#   प्रयोगशाला  जम्मा 
पररक्षण 

नयााँ 
पररक्षण 

क. 
ख. 

राहिय जनस्वास््य प्रयोगशाला / 

शकु्रराज ट्रहपकल तथा सरुवारोग अस्पताल, टेकु १२३१६ ५४९ 
ग. हव.पी. कोइराला स्वास््य र्बज्ञान प्रर्तष्ठान १२५६ ४४ 
घ. कोशी अस्पताल, हवराटनगर १४१९ ८१ 
ङ प्रादेश्चशक जनस्वास््य प्रयोगशाला र्बराटनगर २७० २१ 
च. जनकपरु प्रादेश्चशक अस्पताल ११३ ० 
छ. नारायणी अस्पताल, बीरगंज २७२ ० 
ज. िरतपरु अस्पताल कोर्िड-१९ प्रयोगशाला ६२७ ६१ 
झ. हकटजन्य रोग अनसुन्धान तथा तार्लम केन्र, हेटौडा ५२१ १० 
ञ. काठमाडौँ हवश्वहवधालय श्चशक्षण अस्पताल १२४२ ८ 
ट. पाटन अस्पताल लर्लतपरु ७६ २० 
ठ. वीर अस्पताल, काठमाडौँ २३२ ३४ 
ड. पोखरा स्वास््य र्बज्ञान प्रर्तष्ठान ७३३ ४६ 
ढ. प्रादेश्चशक जनस्वास््य प्रयोगशाला रुपन्देही ७९१ ८८ 
ण िेरी अस्पताल नेपालगन्ज १२०० ८१ 
त. राप्ती स्वास््य र्बज्ञान प्रर्तष्ठान, दाङ ४५७ ९४ 
थ. सखेुत प्रादेश्चशक अस्पताल, सखेुत ४५७ ० 
द. कणािली स्वास््य र्बज्ञान प्रर्तष्ठान, जमु्ला ९४९ १० 
ध. सेती प्रादेश्चशक अस्पताल, धनगढी ९८३ १०३ 

जम्मा २३९१४ १२५० 
  

हाल सम्म RT-PCR हवर्धबाट पररक्षण िएका नमनुाहरूको हववरण 

संक्रमण देश्चखएका श्चजल्लाहरू तथा RT-PCR पररक्षण प्रयोगशालाहरू 

# श्चजल्लाको नाम संक्रर्मत संख्या र्डस्चाजि 

१. उदयपरु ३२ १४ 
२. झापा २ २ 
३. िोजपरु १ १ 
४. धनषुा ४ १ 
५. पसाि ८५ ३ 
६. बारा ३  
७. महोत्तरी २  
८. रौतहट ३ १ 
९. सप्तरी १  
१०. सलािही २  
११. काठमाण्डौँ ६ ३ 
१२. िक्तपरु २  
१३. श्चचतवन २ २ 
१४. धाददंङ २ १ 
१५. मकवानपरु १  
१६. वाग्लङु २ २ 
१७. नवलपरासी (बदिघाट ससु्ता पूवि) १  
१८. नवलपरासी (बदिघाट ससु्ता पश्चिम) १  
१९. बददिया १  
२०. बााँके ३३  
२१. रुपन्देही २८ १ 
२२. कहपलवस्त ु ३९  
२३. कंचनपरु १ १ 
२४. कैलाली ४ ४ 

जम्मा २५८ ३६ 
  

श्चजल्लागत संक्रमणको अवस्था 

कोर्िड-१९ का संक्रर्मतहरूको औषत अस्पताल बसाई  

१९ ददन 



3 
 

मूख्य हक्रयाकलाप 

• कोर्िड-१९ का र्बरामीहरूको उपचारमा प्रत्यक्षरूपमा संलग्न स्वास््यकमी तथा अन्य कमिचारीहरूको 
व्यवस्थापन सम्बश्चन्ध मागि र्नदेशन, २०७७ र र्नजी अस्पताललाई कोर्िड-१९ पररक्षणका लार्ग 
आर.डी.हट. बाट पररक्षण गनि अनमुर्त ददने सम्बश्चन्ध अन्तररम र्नदेश्चशका, २०७७ जारी िएको छ । 

• कोशी अस्पतालमा रहेका उदयपरु श्चजल्लाका २५ बषीय परुुषमा PCR पररक्षण नेगेहटि देखीय पर्छ हहजो 
२७औ ंददनमा अस्पतालबाट र्डस्चाजि हनुिुएको छ । 

 

कोर्िड-१९ संक्रर्मतको अध्यावर्धक हववरण  

• आज मकवानपरु मा १ जना ३७ बषीय परुुष र बााँकेमा ८ जना (१८ देश्चख ३६ बषीय परुुषहरू) को 
PCR नमनुा राहिय जनस्वास््य प्रयोगशाला, टेकु र िेरी अस्पताल, नेपालगंजमा पररक्षण गदाि नर्तजा 
पोजेहटि देश्चखएको छ ।  

 

सूचना तथा सञ्चार 
 

 

• कोर्िड-१९ को र्नदान एवम ्उपचार सम्बन्धमा परामशि प्रदान गनि ३० फाल्गनु २०७६ देश्चख दईुवटा 
कल सेन्टर १११५ (र्बहान ६ देश्चख रार्तको १० बजे) र ११३३ (२४ घण्टा) सञ्चार्लत छन ्। 
कोर्िड-१९ का सम्बन्धमा कुनै श्चजज्ञासा िएमा यी कल सेन्टरमा सम्पकि  गनुिहनु अनरुोध छ। र्बगत 
२४ घण्टामा जम्मा सेवा र्लने संख्या: १३३१ 

 

क्वारेन्टाईन तथा आइसोलेशन सम्बन्धमा प्रादेश्चशक हववरण 

प्रदेश 
क्वारेनटाईन बेड 

संख्या 
क्वारेनटाईनमा बसेका 

व्यश्चक्तको संख्या 
आइसोलेशन बेड 

संख्या 
आइसोलेशन िएकाहरू 

 

पषु्टी िएका शंकास्पद जम्मा  

प्रदेश १ ५७८७ ८८५ ४४९ १८ ४ २२  

प्रदेश २ ४५०० २०५१ ३९८ ९५ ७ १०२  

बागमती प्रदेश ४७७३ ११७ ९७५ ७ २७ ३४  

गण्डकी प्रदेश ४३८३ ३०७ २३५ १ ० १  

प्रदेश ५ १७३२९ ८३२५ ५३४ १०१ ७ १०८  

कणािली प्रदेश ७८०६ १०८२ ५४० ० ० ०  

सदुरुपश्चस्चम प्रदेश ८९९९ २९१६ १६३ ० ० ०  

जम्मा ५३५७७ १५६८३ ३२९४ २२२ ४५ २६७  

श्रोत NEOC, गहृ मन्त्रालय १ जेष्ठ २०७७ स्वास््य र्नदेशनालय, २ जेष्ठ २०७७  
 

 

 

थप जानकारी   

कोर्िड-१९ सम्बन्धी सबै र्नदेश्चशकाहरूको लार्ग यहााँ श्चक्लक गनुिहोस (https://heoc.mohp.gov.np/update-on-

novel-corona-virus-covid-19/) 
 
 
 

 कोर्िड - १९ हटलाईन सेवा 1133 (24/7 | (१११५ )र्बहान ६ देश्चख बेलकुा १० | (९८५१२५५८३९ ,९८५१२५५८३७ ,९८५१२५५८३४  )र्बहान ८ देश्चख बेलकुा ८(  

 वेब पोटिल https://covid19.mohp.gov.np/ | https://heoc.mohp.gov.np| http://www.edcd.gov.np/ 

 अहफर्सयल िाईबर कर्मर्नटी Search “MoHP Nepal COVID-19” on Viber to join the community 

 सोसल र्मर्डया fb.com/mohpnep | fb.com/HEOCMoHP | fb.com/edcdnepal 

 
Mobile Application Search “Hamro Swasthya” on Google Play Store and Apple Play Store 

 

https://drive.google.com/file/d/1UkHmLBA89fsGwBSotYuzOtjsznDiWbuY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UkHmLBA89fsGwBSotYuzOtjsznDiWbuY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1SngXAZS7--G2c_i3kbOd6aBu2lt4IdzG/view?usp=sharing
https://heoc.mohp.gov.np/update-on-novel-corona-virus-covid-19/
file:///C:/Users/user/AppData/Roaming/Microsoft/Word/(https:/heoc.mohp.gov.np/update-on-novel-corona-virus-covid-19/)
file:///C:/Users/user/AppData/Roaming/Microsoft/Word/(https:/heoc.mohp.gov.np/update-on-novel-corona-virus-covid-19/)
https://covid19.mohp.gov.np/
https://heoc.mohp.gov.np/
http://www.edcd.gov.np/
https://www.facebook.com/mohpnep/
https://www.facebook.com/HEOCMoHP/?modal=admin_todo_tour
https://www.facebook.com/edcdnepal/

