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संयƠु राƶसंघ          ǓसǓसǒपआर/Ǔस/१०१/Ǔड/१८६१/२००८ 
__________________________________________________________________________ 
 
नागǐरक तथा राजनीǓतक अǓधकार सàबÛधी    ǒवतरण: ǓसǓमत* 

अÛतरा[ǒƶय ĤǓत£ापğ        अǒĤल २७, २०११ 

मूल ĤǓत: अĒँजेी 
__________________________________________________________________________ 
मानव अǓधकार सǓमǓत 

१०१ औU सğ  

माच[ १४—अǒĤल १, २०११   
 
 अǓभमत 
 

उजरुȣ नं:  १७६१/२००८ 
 
पेश गनȶ:   यवुराज Ǔगरȣ (एÔभोकेसी फोरमƮारा ĤǓतǓनǓध×व 

गǐरएको) 
 

पीǓडत भनी दावी गǐरएको: उजरुȣकता[, उनको प× नी (धनमाया Ǔगरȣ) र उनीहǾका 
दईु जना सÛतान (यशोधा र योगेश Ǔगरȣ) 
 

प¢ राƶ: नेपाल 
 

उजरुȣ ǓमǓत: जनवरȣ १४, २००८ (शǾुमा पेश गǐरएको) 
 

सÛदभ[ सामĒीहǾः फेĦअुरȣ २९, २००८ मा प¢ राƶलाई पठाइएको 
ǒवशेष ĤǓतवेदकको Ǔनयम ९७ अÛतग[तको Ǔनण[य 
(कागजातको ǽपमा जारȣ नभएको) 
 

अǓभमत Ēहण गǐरएको ǓमǓत: माच[ २४, २०११ 
 

ǒवषयवèत:ु कàयǓुनƴ पाटȹ (माओवादȣ) को सदèयता Ǔलएको 
आशंकामा एक ǒकसानलाई èवेÍछाचारȣ Ǿपमा पĐाउ 
गǐरएको, ǒहरासतमा रािखएको र Ǔनज उपर 
यातनाजÛय काय[ गǐरएको सàबÛधी 

  

______________ 
* मानव अǓधकार सǓमǓतको Ǔनण[यƮारा साव[जǓनक गǐरएको ।  
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सारभतू ǒवषयः èवेÍछाचारȣ पĐाउ र ǒहरासत, यातना तथा अमानवीय 

åयवहार, अ£ात ǒहरासत, बलपूव[क बेपƣा पानȶ काय[, 
ǒहरासतको अवèथा र Ĥभावकारȣ कानूनी उपचारको 
अǓधकार, संकटकालȣन अवèथा  
 

काय[ǒवǓधगत ǒवषय: घरेल ुउपचारको उपभोग नगǐरएको 
 

ĤǓत£ापğको धाराहǾ: २ को Ĥकरण ३, धारा ७, ९, र १० को Ĥकरण १  
 

èवेिÍछक Ĥोटोकलको धाराः ५ को Ĥकरण २(ख)  
 

 
उजरुȣ नं. १७६१/२००८ को सÛदभ[मा èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण ४ 

अÛतग[त मानव अǓधकार सǓमǓतले माच[ २४, २०११ मा अनसूुचीमा समावेश गǐरएको अǓभमत 
Ēहण गरेको छः  

(अनसूुची) 
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अनसूुची 

नागǐरक तथा राजनीǓतक अǓधकार सàबÛधी अÛतरा[ǒƶय ĤǓत£ापğको èवेिÍछक 
Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण ४ अÛतग[त देहायको उजरुȣका सàबÛधमा मानव अǓधकार 
सǓमǓतले Ēहण गरेको अǓभमत (Views) (१०१ औU सğ)  

उजरुȣ नं: १७६१/२००८** 

पेश गनȶ:    यवुराज Ǔगरȣ (एÔभोकेसी फोरमƮारा ĤǓतǓनǓध×व गǐरएको) 

पीǓडत भनी दावी गǐरएको: उजरुȣकता[,  उनको प× नी (धनमाया Ǔगरȣ) र उनीहǾका दईु जना 
सÛतान (यशोधा र योगेश Ǔगरȣ) 

प¢ राƶः    नेपाल 

उजरुȣ ǓमǓत:    जनवरȣ १४, २००८ (शǾुमा पेश गǐरएको) 

नागǐरक तथा राजनीǓतक अǓधकार सàबÛधी अÛतरा[ǒƶय ĤǓत£ापğको धारा २८ अÛतग[त èथाǒपत 
मानव अǓधकार सǓमǓतको माच[ २४, २०११ मा बसेको बैठकले, 

नागǐरक तथा राजनीǓतक अǓधकार सàबÛधी अÛतरा[ǒƶय ĤǓत£ापğको èवेिÍछक Ĥोटोकल 
अÛतग[त यवुराज Ǔगरȣले मानव अǓधकार सǓमǓत सम¢ पेश गरेको उजरुȣ नं. १७६१/२००८ 
को उजरुȣ उपर ǒवचार ǒवमश[ गरȣ, 

सǓमǓतलाई उजरुȣकता[ र प¢ राƶƮारा उपलÞध गराइएका सब ै Ǔलिखत जानकारȣ, सूचनालाई 
Ǻǒƴगत गदȷ , 

देहायको अǓभमत Ēहण गरेको छ: 

 

 

______________ 

** Ĥèततु उजरुȣको छानǒवन ĤǒĐयामा सǓमǓतका देहाय बमोिजमका सदèयहǽको सहभाǓगता रहेको Ǔथयो: Įी 
लाजहारȣ बिुजद, Įी ǒĐǒƴन चनेट, Įी अहमद अǓमन फ×हãला, Įी कनȶǓलस िÝलनटरमान, Įी यजुी इवाशावा, Įी 
हेलेन केलर, Įी जÛुके जनेल माजोǑदन, Įी इयǓुलया अÛटोनेãला मोटोक, Įी गेराãड एल. Ûयàुयान, Įी माइकल 
ओÝलाहेटȹ, Įी राफल ǐरभास पोसाडा, Įी सर नीगेल रोडले, Įी फेǒवयन ओमार सािãभओलȣ, Įी ǒĐƴर थेǓलन 
तथा Įी मागȾ वाटरभल। 



4 

èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण ४ अÛतग[तको अǓभमत 

१. उजरुȣकता[ सन ्१९८३ फेĦअुरȣ १ मा जिÛमएका एक नेपालȣ नागǐरक Įी यवुराज Ǔगरȣ 
हनु।् उनल े ĤǓत£ापğको धारा २ को Ĥकरण ३ का साथसाथै धारा ७, ९ र १० 
अÛतग[त अǓधकारहǾ नेपालल ेउãलंघन गरेकाले आफू ǒपǓडत भएको दावी गरेका छन ्
। उनको ĤǓतǓनǓध×व एडभोकेसी फोरमƮारा भएको छ । èवेिÍछक Ĥोटोकल प¢ 
राƶका हकमा माच[ ४, १९९६ मा लागू भएको Ǔथयो।  

उजरुȣकता[Ʈारा Ĥèततु भए बमोिजमको तØय 

२.१ उजरुȣकता[ एक ǒकसान हुन ्र नेपालको भेरȣ अʶल, बाँके िजãला, राजागादवा बाँखेतमा 
बèदछन ्। उनको ǒववाह धनमाया Ǔगरȣसँग भएको र उनीहǾका दईु सÛतान, बष[ ७ 
कȧ यशोधा र बष[ ५ का योगेश छन ्।1 २००५ अǒĤल २९ मा उनी लÈनावार गाउँमा 
घǓुमरहेका Ǔथए र Ǒदउँसो सडक ǒकनारामा गाउँलेहǾसँग ʸारेम बोड[ खेǓलरहेका Ǔथए । 
नेपाल कàयǓुनƴ पाटȹ (माओवादȣ) का एक सदèय खेलमा सामेल हुँदा उनी १० Ǔमनट 
जǓत खेǓलरहेका Ǔथए । ×यसको कǐरब ५ ǓमनेटपǓछ उजरुȣकता[ल ेएउटा åयिƠले अकȾ 
åयिƠलाई "माओवादȣ काय[कता[ हेर, हेर" भनी ठूलो èवरमा भǓनरहेको सनु े । 
उजरुȣकता[ फकȶ र हेदा[ ǒपèटोल सǒहत हǓतयारधारȣ सादा पोशाकमा दईु जना माǓनस 
साइकलमा सवार भएको देखे । माओवादȣ काय[कता[ भाÊन थाले र ती दईु जना 
साइकलबाट ओलȶर गोलȣ हाÛदै उनलाई लखेÒन थाले ।  

२.२ ×यसको कǐरब २० Ǔमनेट पǓछ ती सादा पोशाकमा रहेका दईु जना गाउँमा फकȶ  र 
साइकलमा चढेर ×यहाँबाट ǒहडे । खेǓलरहेका सबैजसो åयिƠहǾ Ǔततर-Ǔबतर भए, तर 
उजरुȣकता[ भन ेअझै ×यहȣ सडक ǒकनाराको एक पसलेसँग सǓुत[ ǒकǓनरहेका Ǔथए । सǓुत[ 
ǒकǓनसके पǓछ उनी आफूले िचनेको åयिƠको घरमा गए । ×यहाँ उनले २०-२५ 
जनाले सैǓनक बदȹमा हǓतयार र झोला बोकेका åयिƠहǾ भएको एक सैÛय Ěक देखे । 
२० Ǔमनेट जǓत पǓछ उजरुȣकता[ आफूले िचनकेो åयिƠको ठाउँ छाडे र साइकलमा 
घरǓतर लागे । उनी लÈनावारबाट छुǑʣए लगƣै सैǓनक बदȹधारȣ एक दज[न जǓत 
åयिƠहǾसँग उनको जàकाभेट भयो, ती åयिƠहǾ शाहȣ नेपालȣ सेनाका सैǓनकहǾ हनु ्
भǏ े उनलाई ǒवƳास Ǔथयो । एक जना शाहȣ नपेालȣ सेनाका जवानले उजूरȣकता[लाई 
उनी कहाँबाट आएको र कता जादै हनुहुुÛछ भÛदै सोधपछु गâ यो । उनले जवाफ 

                                                        
1 शǾुको उजरुȣको समयमा बालबाǓलकाको उमेर ।  
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Ǒदइरहँदा यसअिघ माओवादȣलाई लखेटेका सादा पोशाकका दईु åयिƠहǾ ×यहा ँआए। 
तीमÚये एक जनाले सैǓनकहǾलाई आफूले यसअिघ भागेका माओवादȣ काय[कता[सँग 
उजरुȣकता[लाई देखेको बताए । उƠ åयिƠल ेउजरुȣकता[लाई वटुले तीनपटक छाती र 
पेटमा ǒहका[ए । उजरुȣकता[लाई ǒहका[उदै गदा[ ǒपèतोलले ताÈदै उनी माओवादȣ हो भन े
। तेİो पटक ǒहका[एपǓछ उजरुȣकता[ भूɂमा ढले ।×यो åयिƠले उजरुȣकता[लाई चौथो 
पटक छातीमा ǒहका[यो, ×यसपǓछ उजरुȣकता[ले होश गमुाए ।  

२.३ उनी होशमा आउँदा उजरुȣकता[ गǓुडरहेको Ěकमा घोÜटो पिãटरहेका Ǔथए । उनलाई 
आखँामा पǑʣ वा हतकडी लगाइएको Ǔथएन । उनलाई ƳासĤƳास गन[ गाıो भएपǓछ 
उनले बèन सǒकÛछ ǒक भनेर सोधे र उनलाई बèन Ǒदइयो । शाहȣ नेपालȣ सैǓनकहǾले 
न उनलाई पǒĐएको कारणबारे जानकारȣ Ǒदए नत पĐाउको समयमा उनको 
अǓधकारबारे जानकारȣ Ǒदए । उनले आÝनो वǐरपǐर बदȹधारȣ åयिƠहǾमाğ रहेको थाहा 
पाए तर सादा पोशाकका åयिƠहǾ Ěकमा Ǔथएनन ् । Ěक राजमाग[मा पगेुपǓछ 
उजरुȣकता[को आखँामा पǑʣ बाǓँधयो । शाहȣ नेपालȣ सेनाका केहȣ सैǓनकहǾले उनको 
नामले बोलाए र उनको दाıȣ तान े । कǐरब ३० Ǔमनट पǓछ Ěक रोǒकयो र 
उजरुȣकता[लाई Ěकबाट उğनका लाǓग आदेश Ǒदइयो । उनको आखँाको पǑʣ हटाइयो र 
उजरुȣकता[ले आफू सैǓनक ÞयारेकǓभğ रहेको थाहा पाए, सैǓनकहǾले यसलाई इàमाàनगर 
Þयारेक भनकेो सनु े । सैǓनकहǾले उनको आखँाको पǑʣ फेरे र उनको हातलाई 
ǒपʬँूǓतर फका[एर बाँधे ।  

२.४ उजरुȣकता[लाई १० देिख १५ Ǔमनेट जǓत एक भवनसàम ǒहÔन लगाइयो र "मेǓडकल 
ǓडटेÛसन Ǿम" भǓनन ेएक कोठामा थǓुनयो । अÚयारो, गÛहाउन े र अ×यǓधक लामखʣेु 
भएको कोठा कǐरब ३ Ǔमटर चौडाई र ५ Ǔमटर लàबाईको Ǔथयो । ×यसमा दईुवटा 
िèटलको खाट Ǔथयो तर ओʪान भने Ǔथएन । कोठामा एक शौचालय जोǓडएको Ǔथयो 
तर ×यहाँ पानी Ǔथएन । कोठामा एक सानो ʹाल Ǔथयो तर Üलािèटक र जुँटको बोराले 
ढाǒकएको Ǔथयो । पǒहलो तीन, चार Ǒदनसàम उजरुȣकता[का हात पछाǓड लगेर बाँǓधएको 
Ǔथयो भन े ×यसपǓछ अकȾ हातहǾ अगाǓडपǑʣ लगेर बाǓँधएको Ǔथयो । उजरुȣकता[लाई 
किàतमा अÛय एक जना बÛदȣसँगै कोठामा थǓुनएको Ǔथयो। कǒहलेकाहȣ अ×यǓधक Ǔभड 
भएको बेला उनलाई एक भÛदा बढȣ बÛदȣहǾ सँगै कोठामा थǏु े गǐरÛØयो। उनलाई 
पया[Ư पानी, खाना, ओÕन-ेओʪाउने, ĤाकृǓतक उÏयालो र मनोरʷनका सǒुवधाहǾबाट 
बिʶत गǐरएको Ǔथयो । थनुामा रहेको पǒहलो तीन मǒहना सàम दवैु बÛदȣहǾलाई 
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खानाको समयमा उनीहǾका आखँाको पǑʣ र हतकडी हटाउन ǑदइÛØयो । खाना र पानी 
पहरेदारले कोठाको सानो ʹालबाट ǑदÛØयो । तीन मǒहना पǓछ पहरेदारले खानाको 
समयमा उजरुȣकता[को हतकडी खोãन छाʭो । पहरेदारले हतकडीको साँचो हराएको र 
हतकडी खोãन नसǒकने बताईयो । यसकारण सैǓनक Þयारेकमा बÛदȣ रहेसàम आखँामा 
पʣी र हतकडी हÛुØयो, जसले गदा[ उजरुȣकता[लाई खान र शौचालय Ĥयोग गन[ धेरै 
समèया पद[Øयो । उनलाई बÛदȣ समयमा जàमा दईु पटक नहुाउन Ǒदईयो र ǒपउने 
पानीको लाǓग पहरेदारसँग माÊन ुपद[Øयो, जनु सीǓमत माğामा माğ पाइÛØयो । उनलाई 
कǒहले पǓन फेनȶ कपडा Ǒदइएन ।  

२.५ उजरुȣकता[लाई इàमाàनगर सैǓनक Þयारेकमा अ£ात Ǿपमा  अǒĤल २९, २००४ देिख  
मे १२, २००५ सàम झÖडै १३ मǒहना ǒहरासतमा रािखयो । ǒहरासतमा रािखएको यस 
अवǓधमा उनलाई आÝनो पǐरवार वा कानून åयवसायीसँग सàपक[  गन[ Ǒदइएन। शाहȣ 
नेपालȣ सेनाका जवानहǾले यातना ǑदÛथे र Đुर, अमानवीय र अपमानजनक åयवहार 
गद[थे । उनलाई एक हƯासàम खासगरȣ Ǒदउँसो यातना Ǒदइयो । एक हƯापǓछ तीन, 
चार Ǒदन यातना Ǒदन रोǒकÛØयो, केहȣ ǑदनपǓछ पनु: थाǓलÛØयो र फेǐर केहȣ Ǒदनका 
लाǓग रोǒकÛØयो । यèतो Đम कǐरब तीन मǒहनासàम रƻो, ×यसपƱात यातनाको Đम 
घटाइए तापǓन कǐरब सात मǒहनासàम कुन ै न कुनै Ĥकारले ǓनरÛतरता Ǒदइयो । 
सोधपछुको Đममा यातना ǑदइÛØयो र काँध, ǒपʬु ँ र ǒपडुãलामा Üलाǒƴकको पाइप र 
कडा खालको काठको लǐʧले ǒहका[इÛØयो । उजरुȣकता[लाई मखुमा ǒपÒने, टाउकोमा 
मʞुा ǒहका[उन े र कान बटानȶ, ǒपʬँुमा सैǓनक बटुले ǒहका[उन ेलगायत यस अगाडीका 
Ǒदनमा ǒहका[एका अǍमा न ैपनुः ǒहका[उने गǐरÛØयो । सोधपछुको Đममा उजरुȣकता[लाई 
माओवादȣमा संलÊनताबारे सोǓधÛØयो । यातनाको Đममा उजरुȣकता[लाई आखँामा पǑʣ र 
हतकडी लगाइÛØयो । यातना Ǒदन े åयिƠहǾ मÚये एक जनाको èवर आफूलाई 
ǓगरÝतार गदा[ ǒपटेको सादा पोशाकधारȣ åयिƠको आवाज जèतै èवर Ǔथयो । जब 
उजरुȣकता[ले कुन ैसंलÊनताबारे अèवीकार गद[थे, थप यातना ǑदइÛØयो । पĐाउ गरेको 
पǒहलो Ǒदन, सोधपछु र कुटपीट पǓछ उजरुȣकता[लाई भोǓलपãट हेलȣकÜटरमा उडाएर 
माǓथबाट फालȣ माǐरन ेभएकाले आराम गन[ भǓनयो । साथसाथै ǒहरासतको अवèथामा 
केहȣ पहरेदारहǾले उनलाई छाǓडनछे भन,े जबǒक अǾले उनलाई माǐरनेछ भने। 
यातनाको अÛय काय[हǾ बरफको टुĐाल ेउनको शǐररमा दãने, ǒपʬु,ँ छातीको दधुको 
मÛुटा निजक र खʣुाको बढुȣ औलाको नङ मिुÛतर सईुले घोÍन े गǐरÛØयो । 
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उजरुȣकता[लाई मेǓडकल ǒहरासत कोठाबाट किàतमा दईु पटक Þयारेकको अÛय ¢ेğमा 
साǐरएको Ǔथयो । शाहȣ नेपालȣ सेनाका ǓसपाहȣहǾले उनलाई रेडĐसको अÛतरा[ǒƶय 
सǓमǓत वा राǒƶय मानव अǓधकार आयोगबाट लकुाउन ×यसरȣ साǐरएको कुरा बताए ।  

२.६ उनलाई ǒहरासतमा रािखएको सातौ मǒहना पǓछ उजरुȣकता[लाई आफू माओवादȣ भएको 
कुरा èवीकार गरेको र शाहȣ नेपालȣ सेनाले नेकपा (माओवादȣ) सँग सàबिÛधत 
कागजातहǾ जफत गǐरएको र उनी अब आ×मसमप[ण गन[ चाहेको कुरा लेơ दबाव 
Ǒदइयो । उजरुȣकता[लाई उƠ कागजमाǓथ औठाछाप लगाउन भǓनयो ।पǓछ उनलाई 
×यèतै कुरा लेơ र हèता¢र गन[ समेत दबाव Ǒदइयो । उनलाई ǒहरासतमा रािखएको 
आठौ मǒहनापƱात ्एक पटक माğ यातना Ǒदइएको Ǔथयो । यƭǒप शाहȣ नेपालȣ सेनाका 
जवानहǾले उनलाई गालȣ गरȣ अपमान गǐररहÛथे, केहȣले उनलाई माǐरन ेबताउथे भने 
केहȣले उनलाई छाǓडने बताउथे । उजरुȣकता[ले अनमुान गरे अनसुार उनलाई कǐरब 
१०० पटक यातना Ǒदइएको Ǔथयो । ǒहरासतको Đममा िचǒक×सकȧय सहायता माÊन 
उनी डराउथे र एकपटक माğ िचǒक×सकले उनलाई जाँचेका Ǔथए। यातनाको कारणले 
ǓनरÛतर टाउको दơेु र ǐरङटा लाÊने, Íयापू,ँ टाउको, काधँ, ǒपʬँु, कàमर र ǒपडुला दơेु 
समèया देिखयो र ढाडको बाथ भएको Ǔनदान भयो । उनलाई पीडा पछाडीका ल¢णहǾ 

(Post Traumatic Symptoms) जèतै तनाव (ǓडĤेसन), एकाĒतामा कǑठन, ǐरस, डर र 
िचÛता (Anxiety) लगायत बदȹधारȣको डर र घटना सिàझरहन ेअनभुव समेत हÛुछ ।  

२.७ मे १२, २००५ मा शाहȣ नेपालȣ सेनाले उजरुȣकता[लाई बाँके िजãला Ĥहरȣ नेपालगʷमा 
èथानाÛतण गर ्यो। उनलाई यस अिघ हèता¢र गरेजèतै भनाई लेơ र हèता¢र गन[का 
लाǓग बÛदकुको नाल देखाई दबाव Ǒदइयो । मे १२, २००५ मा कालȣदल बटाǓलयन, 
इàमाàनगर Þयारेकका सेनानीले उजरुȣकता[का सàबÛधमा िज.Ĥ.का.लाई पğ लेखे र 
उनलाई आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंशा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन (२००४) को 
दफा ९ अÛतग[त Ǔनवारक नजरबÛदको आदेश Ǒदइएको Ǔथयो। सो पğमा सेनानीले 
उजरुȣकता[ माओवादȣ आतंककारȣ कृयाकलापमा संलÊन भएको र Ǔनजले सामान 

                                                        
2 ऐनको दफा ९ अनसुार आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×क काय[ हनुसÈने कुनै काम गन[बाट कुन ैåयिƠलाई रोÈन ुपनȶ 

ǒवƳास गन[ सǒकन े मनाǓसब आधार भएमा सरु¢ा अǓधकारȣले ×यèतो åयिƠलाई पूरा ६ मǒहना सàम कुनै 
मानवोिचत ठाउँमा नजरबÛद राÉ ने आदेश जारȣ गन[ सÈछ।कुनै åयिƠलाई आतंककारȣ गǓतǒवǓध गन[बाट 
रोÈनुपनȶ ǒवƳास गन[ सǒकन ेमनाǓसव आधार भएमा Įी ५ को सरकार, गहृ मÛğालयको èवीकृǓतमा सरु¢ा 
अǓधकारȣले थप ६ मǒहनाको नजरबÛद राơे आदेश जारȣ गन[ सÈछ ।  
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ओसारपसार तथा अपहरण गन[ माओवादȣलाई सहायता गरेको कुरा उãलेख गǐरएको 
Ǔथयो ।  

२.८ मे १२, २००५ मा िजãला Ĥहरȣ काया[लयका Ĥहरȣ Ĥिश¢क Ǔब.Ǔड.के. ले Ĥहरȣ 
Ǔनरȣ¢कले लेखेको र उजरुȣकता[ले हèता¢र गरेको बयान संलÊन गरȣ एक ǒटÜपणी 
लेखे। ×यसमा उनलाई मे १२, २००६ मा सेनानीले लेखेको पğमा जनाइए अनसुारको 
अपराध र माओवादȣको तफ[ बाट जाससुी गǐरएको अपराध èवीकार गन[ लगाइएको Ǔथयो 
। उजरुȣकता[लाई बलपूव[क अपराध èवीकार गरेको पğ लेơ र हèता¢र गन[ लगाईएको 
भǏे उजरुȣकता[को भनाई छ। 

२.९  मे १३, २००५ मा Ĥहरȣ उपǐर¢क, एस.एल. ले िजãला Ĥशासन काया[लयलाई एक 
पğ लेÉदै मे १२, २००५ मा शाहȣ नेपालȣ सेनाले उजरुȣकता[लाई Ĥहरȣ ǒहरासतमा 
èथानाÛतरण गरेको जानकारȣ Ǒदएको Ǔथयो । Ĥहरȣ उपरȣ¢कले उजरुȣकता[ "माओवादȣ 
आतǋकारȣ गǓतǒवǓध" मा संलÊन भएको पाइएको र Ǔनजलाई आतǋकारȣ तथा 
ǒवÚवंशा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐनको दफा ९ अनसुार Ǔनवारक नजरबÛदमा 
राơ अनरुोध गǐरएको जनाएका Ǔथए।  

२.१० मे १३, २००५ मा उजरुȣकता[लाई िजãला Ĥशासन काया[लयमा लǓगयो जहा ँनेपालȣ सेना 
र बाँके िजãला Ĥहरȣ दवैुबाट ĤाƯ सूचनाका आधारमा उनलाई आतǋकारȣ तथा 
ǒवÚवंशा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन अÛतग[त Ǔनवारक नजरबÛदमा राơ े
आदेश भयो । ×यहȣ Ǒदन उजरुȣकता[लाई बाकेँ िजãला कारागारमा èथानाÛतरण गǐरयो र 
उनलाई आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंशा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन (२००४) को 
दफा ९ अनसुार Ǔनवारक नजरबÛदमा रािखएको पǒुƴ गǐरएको एक पğ थमाईयो ।  

२.११ जनु २९, २००५ मा, उजरुȣकता[ले बाकेँ िजãलाको पनुरावेदन अदालत नपेालगʷमा 
आÝनो èवेÍछाकारȣ पĐाउ, गैरकाननुी तथा अ£ात ǒहरासत, र शाहȣ नेपालȣ सेनाले 
ǒहरासतमा राÉदा Ǒदएको शारȣǐरक तथा मानǓसक यातनालाई समेत उãलेख गरȣ बÛदȣ 
Ĥ×य¢ीकरणको ǐरट Ǔनवेदन दता[ गरेका Ǔथए। ǐरटमा िजãला Ĥहरȣ काया[लय, िजãला 
Ĥशासन काया[लय, Ĥमखु िजãला अǓधकारȣ र िजãला कारागारलाई ǒवप¢ी बनाईएको 
Ǔथयो । ǐरटमा, उजरुȣकता[ले आफूलाई माओवादȣ काय[कता[ भएको अèवीकार गदȷ 
आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंशा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन, २००४ अÛतग[त 
ǓनरÛतर Ǿपमा रािखएको ǒहरासतǒवǾƨ चनुौǓत Ǒदएका Ǔथए । जलुाई १, २००५ मा, 
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पनुरावेदन अदालतल ेĤ×यथȸहǾलाई तीन ǑदनǓभğ Ǔलिखत जवाफ Ǒदन आदेश Ǒदयो । 
िजãला Ĥहरȣ काया[लय, िजãला Ĥशासन काया[लय र िजãला कारागारले जवाफमा शाहȣ 
नेपालȣ सेना लगायतबाट ĤाƯ जायज अनरुोधलाई देखाउदै उजरुȣकता[लाई गैरकानूनी 
Ǿपमा ǒहरासतमा रािखएको इÛकार गरेका Ǔथए । सेÜटेàबर १४, २००५ मा पनुरावेदन 
अदालत नेपालगʷले उजरुȣकता[लाई िजãला अदालत सम¢ पेश गन[ लगाई  ǐरहा गन[ 
आदेश Ǒदयो ।अदालतल े Ĥमखु िजãला अǓधकारȣलाई आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंशा×मक 
काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन, २००४ अÛतग[त Ǔनवारक नजरबÛदमा राơे आदेश 
Ǒदन ेअǓधकार नभएको भǏ ेǓनचोड Ǔनकालेको Ǔथयो । अदालतले काय[ǒवǓधगत आधारमा 
उजरुȣकता[लाई ǐरहा गन[ आदेश Ǒदयो । उजरुȣकता[लाई सेÜटेàबर १५, २००५ मा 
िजãला कारागारमा १२६ Ǒदन सàम ǒहरासतमा राखी ǐरहा गǐरयो ।  

२.१२ घरेल ुउपचारको उपभोग नगरेको सàबÛधमा, उजरुȣकता[ले जनु २९, २००५ मा दायर 
गरेको बÛदȣ Ĥ×य¢ीकरणको ǐरट Ǔनवेदनको आधारमा अिÉतयार ĤाƯ ǓनकायहǾ उनी 
माǓथ भएको यातनाबारे जानकार Ǔथए भǏ ेकुरालाई उनले जोड Ǒदएका छन।् पनुरावेदन 
अदालत Ǔनयमावलȣको Ǔनयम २९ र ३० अनसुार कुनै यातनाको Ĥमाण देिखएमा 
जाँचबझु सǓमǓत गठन गनȶ सÈन े èवǒववेकȧय अǓधकार अदालतलाई छ । यस मƧुामा 
अदालतले ×यèतो èवǒववेकȧय अǓधकार Ĥयोग गरेन । ×यसैगरȣ, उजरुȣकता[लाई यातना 
Ǒदइएको कुरा उãलेख गǐरएको भएपǓन Ĥहरȣले पीडकको पǒहचान गन[का लाǓग 
अपराधको अनसुÛधान गरȣ पीडक ǒवǾƨ मƧुा चलाउन सकेन। उजरुȣकता[ले बÛदȣ 
Ĥ×य¢ीकरणको ǐरट दायर गरेको दईु बष[भÛदा पǓन बǒढ समयसàम कुन ैपǓन अनसुÛधान 
नभएकाले थप उजरुȣ Ǒदन अनपुयƠु भएको र सफल हुन ेल¢ण नदेिखएको दावी गरेका 
छन ्।  

२.१३ उजरुȣकता[ले िजãला Ĥहरȣ काया[लय, बाकेँमा उजरुȣ दता[ गन[ खोजेको पǓन उãलेख 
गरेका छन ्। फेǐर पǓन, Ĥहरȣले ×यसका लाǓग उपयƠु Ǔनकाय नभएको भÛदै उजरुȣ 
Ǔलन इÛकार गर ्यो । उजरुȣकता[ले पीǓडतहǾ, पीǓडतका आफÛतहǾ र गैरसरकारȣ 
संèथाहǾका ǒवǓभǏ ĤयासहǾबारे पǓन उãलेख गरेका छन,् जसले ǒवगत र वत[मानमा 
सरु¢ा बलहǾले ǓनरÛतर मानव अǓधकार हनन ् सàबÛधी उजरुȣ दता[ गन[ खोजेपǓन 
Ĥहरȣले उजरुȣ Ǔलन अिèवकार गरेका Ǔथए । आÝनो मानव अǓधकारको उãलंघनको 
सàबÛधमा िजàमेवार åयिƠहǾको पǒहचान र सजाय गन[ थप कुन ैउपलÞध र Ĥभावकारȣ 
उपचार नभएको उनले पǒुƴ गरेका छन ्।  



10 

२.१४ उजरुȣकता[ले Ĥहरȣ ऐनको अèपƴ र ǓनçĤभावी åयवèथा बाहेक नेपालको कानून अÛतग[त 
èवेÍछाचारȣ पĐाउ, यातना वा दåुय[वहारलाई åयिƠगत आपराǓधक दाǒय×व सृजना गनȶ 

अÛय कुन ैĤावधान नभएकोमा जोड Ǒदएका छन ्। Ĥहरȣ ऐन3मा Ĥमखु िजãला अǓधकारȣ 
र कुनै Ĥहरȣ अǓधकारȣहǾलाई "कत[åय Ǔनवाहको Đममा असल Ǔनयतल े गǐरएको 

काय["4  बाट उÛमिुƠ Ǒदन े åयवèथा रहेको उजरुȣकता[को तक[  छ । यसैगरȣ, उèतै 

Ĥावधान राखी सैǓनक ऐन, २०६३ 5  जारȣ गǐरएको र ǒवशेष कोट[ माश[लको ǒवशेष 
सǓमǓतमा यातना र बलपूव[क वेपƣा पानȶ मƧुाहǾको अǓभयोजन हनु ेåयवèथाले पीडकलाई 
ǒवǓधवत Ǿपमा न ैसजाय गनȶ दायराबाट बाǒहर रािखएको यस अिघ  सैǓनक ऐन, ३००९ 
मा भएको åयवèथा र गǓतǒवǓधलाई नै ǓनरÛतरता Ǒदएको छ । शाहȣ नेपालȣ सेनाको 
गǓतǒवǓध ǓनयǓमत गनȶ र िजàमेवारȣ Ǔनधा[रण गनȶ साǒवकको ऐनको åयवèथा आतǋकारȣ 
तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) अÚयादेश, २००४ अÛतग[त गǐरएको 
पĐाउको हकमा लागू हुँदैन ।  

२.१५ २००६ मा हèता¢र गǐरएको वृहत शािÛत सàझौता अनǾुप èथापना हनु े चार वटा 
संĐमणकालȣन संयÛğहǾमÚये कुनैले पǓन अपराधको छानवीन र अनसुÛधान गनȶ 
नदेिखएको कुरा उजरुȣकता[ले उãलेख गरेका छन ्। पीǓडत उपरको Ĥताडना र ĤǓतशोध 

लगायतको कारणले देवानी उपचारको सÛदभ[मा यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन6 Ĥभावकारȣ 
नहनुे उजरुȣकता[ले उãलेख गरेका छन ् । यस ऐन अÛतग[त Ĥहरȣ अǓधकारȣ सम¢ 
पनुरावेदन माफ[ त Ĥशासकȧय उपचार पाउन सǒकÛछ जसले अनशुासनको कारवाहȣ गन[ 
सÈछ । राǒƶय मानव अǓधकार आयोगमा दायर गǐरएको उजरुȣ (२००७ मा जàमा 
५३३ वटा उजरुȣ दायर गǐरएको) का सàबÛधमा आयोगले पीǓडतलाई ¢ǓतपूǓत[ Ǒदन र 
१४ वटा उजरुȣहǾका सàबÛधमा कानूनी कारवाहȣ गन[ प¢ राƶलाई Ǔसफाǐरस गरेकोमा 
दईु जना पीǓडतले माğ Ǔसफाǐरस गǐरएको ¢ǓतपूǓत[ ĤाƯ गरेका छन ्। 

                                                        
3 दफा ३४ (ढ) अनसुार Ĥहरȣ कम[चारȣले "आÝनो ओहदाको धाक धàकȧ Ǒदई कसैलाई अनाहक द:ुख र हैरानी Ǒदएमा वा 

कसैको सàपिƣ हानी नोÈसानी गरेमा" पाचँ बष[को कैद वा एक बष[को तलव बराबर जरȣवाना वा सजाय दवैु हÛुछ । 
4 दफा ३७ । 
5 दफा २२ । 
6 उजरुȣकता[ले यातना तथा अÛय Đुर, अमानवीय वा अपमानजनक åयवहार वा सजायसàबÛधी ǒवशेष ĤǓतवेदकको 

ĤǓतवेदन: नेपाल Ǔमसन E/CN.4/2006/6/Add.5, जनवरȣ ९,२००६ को Ĥकरण ३ उãलेख गरेका छन ्।  
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२.१६ उनको पǐरवारको सàबÛधमा Ǔनजलाई चार वा पाँच मǒहनासàम खोÏदै ǒहडेको र 
उनीहǾले उजरुȣकता[ सैǓनक Þयारेकमा जीǒवत रहेको अनौपचाǐरक जानकारȣ ĤाƯ गरेका 
Ǔथए । ×यसपǓछ उनीहǾले कुनै थप जानकारȣ पाएनन ्। उनीहǾले Ǔनज घर फǒक[ Ûछन ्
भǏ ेआशा माǐरसकेका Ǔथए, र Ǔनजको मृ×य ु भएको èवीकानु[ परेको Ǔथयो । उनका 
सÛतान Ïयादै साना भएकाले उनकȧ ĮीमǓतले उनीहǾका बवुा भारत गएको बताउँǓथन ्
। उनी िचिÛतत हिुÛथन ्र बारàबर उनको टाउको दÉुØयो । िजãला कारागारमा रहँदा 
Ǔनजले आÝनो पǐरवारलाई आफू िजǒवत भएको कुरा भǏका लाǓग पğ लेखेका Ǔथए । 
पǐरवारले  ×यो पğ Ǔनजको न ैहो भनेर ǒवƳास गनȷ सकेनन ्र उनको हजरुबाबालाई उनी 
साँÍचै िजǒवत भएको कुरा Ĥमािणत गन[ कारागारमा पठाए । उजरुȣकता[ले आÝनो 
पĐाउ, ǒहरासत र यातनाको कारण पǐरवारमा परेको आǓथ[क असरबारे उãलेख गरेका 
छन ् र उनी ǐरहा भए पǓछ शारȣǐरक Ǿपमा काम गन[ अस¢म भएको पǓन उãलेख 
गरेका छन।्  

उजरुȣ 

३.१ उजरुȣकता[ले ĤǓत£ापğको धारा ७, धारा ९ र धारा १० का साथसाथै धारा २ को 

Ĥकरण ३ को उãलंघन भएको दाबी गरेका छन।्  

३.२ देहाय अनसुार प¢ राƶले ĤǓत£ापğको धारा ७ उãलंघन गरेको आरोप उजरुȣकता[ले 
लगाएका छन:् (अ) सात मǒहनाको अवǓधसàम इàमाàनगर सैǓनक Þयारेकमा पĐाउको 
Đममा उनलाई गिàभर तथा आरोप साǒवǓत गराउन योजनाबƨ Ǿपमा कुÒन ेर यातना 

तथा दåुय[वहार Ǒदन ेकाय[ गरेर, (आ) १३ मǒहना (अǒĤल २९, २००४ देिख मे १२, 

२००५ सàम) सàम अ£ात ǒहरासतमा राखेर  , (इ) आÝनो पǐरवारलाई सàपक[  गनȶ 
अǓधकारबाट बिʶत गरेर, (ई) इàमाàनगर सैǓनक Þयारेकमा उनलाई अमानवीय तथा 

                                                        
7 उजरुȣकता[ले सǓमǓतको सामाÛय ǒटÜपणी नं. २० को धारा ७ A/47/40 (1992), Ĥकरण १४ उãलेख गरेका छन ्।  
8 उजरुȣकता[ले उजरुȣ नं ९७३/२००१, Khaililova v. Tajikistan माच[ ३०, २००५ मा Ēहण गǐरएको 

अǓभमतलाई उãलेख गरेका छन ्।  
9 उजरुȣकता[ले उजरुȣ नं ५७७/९९४, Polay v. Peru को सàबÛधमा नोभेàबर ६, १९९७ माĒहण गǐरएको 

अǓभमत, नं ११५/१९८२, Wight v. Madagascar को सàबÛधमा अǒĤल १, १९८५ मा Ēहण गǐरएको अǓभमत 
र नं ४४९/१९९१, Mojica v. Dominican Republic को सàबÛधमा जलुाई १५, १९९४ मा Ēहण गǐरएको 
अǓभमतलाई उãलेख गरेका छन ्।  
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अपमानजनक åयवहार गरेर  , (उ) इàमाàनगर सैǓनक Þयारेकमा उनलाई गǐरएको 
अमानवीय तथा अपमानजनक åयवहारको अनसुÛधान गन[ असफल भएर, (ऊ) अǒĤल 
२९, २००४ देिख मे १३, २००५ सàमको समयमा उनको पĐाउ र उनी कहा ँछन ्

भǏेबारे अǓनिƱतताका कारण उनको पǐरवारलाई मानǓसक तनाव Ǒदएर  । िजãला 
कारागारमा èथानाÛतरण गǐरएको Ǒदन उनी अझै जीǒवत रहेको र कारागारमा ǒहरासतमा 
भएको जानकारȣ उनीहǾलाई Ǒदन लेơ सके । १३ मǒहना सàम वेपƣा पारȣ धारा ७ 
अÛतग[तको उजरुȣकता[को अǓधकारको गिàभर उãलंघन भएको Ǔथयो ।  

३.३ उनलाई ǒहरासतको Đममा गǐरएको दåुय[वहार र ǒहरासतको भौǓतक अवèथाको कारण 
प¢  राƶले धारा १० उãलंघन गरेको भǏे समेत उजरुȣकता[ले दाबी गरेका छन।्  

३.४ उजरुȣकता[ले उनको èवेÍछाकारȣ पĐाउ र ǒहरासतको सÛदभ[मा ĤǓत£ापğको धारा ९ को 

Ĥकरण १, Ĥकरण २ र Ĥकरण ३ उãलंघनबाट समेत आफू पीǓडत भएको उãलेख 
गरेका छन ्। अǒĤल २९, २००४ मा उनको पĐाउबारे सूचना नǑदएको, शाहȣ नेपालȣ 
सेनाका सैǓनकहǾले ǒपटेको, पĐाउ गरȣ लगेर न त कुन ैअपराधको अǓभयोग लगाइएको 
Ǔथयो नत अदालत सम¢ ãयाइएको Ǔथयो र ×यसरȣ उनलाई १३ मǒहना (अǒĤल २९, 
२००४ देिख मे १२, २००५ सàम) अ£ात ǒहरासतमा रािखएको Ǔथयो । उजरुȣकता[ले 
शाहȣ नेपालȣ सैǓनकहǾले पĐाउको Đममा अनपुयƠु र अ×यǓधक बल Ĥयोग गरȣ 
åयिƠको सरु¢ाको अǓधकार हनन ् गरȣ धारा ९ को Ĥकरण १ को उãलंघन गरेको 

                                                        
10 उजरुȣकता[ले उजरुȣ नं ४५८/१९९१, Mukong v. Cameroon को सàबÛधमा जलुाई २१, १९९४ मा Ēहण 

गǐरएको अǓभमतलाई उãलेख गरेका छन ्। 
11 उजरुȣकता[ले उजरुȣ नं १०७/१९८१, Quinteros  v. Uruguay को सàबÛधमा जलुाई २१, १९८३ मा Ēहण 

गǐरएको अǓभमत, उजरुȣ नं ९९२/२००१, Bousroual v. Algeria को सàबÛधमा माच[ ३०, २००६ मा Ēहण 
गǐरएको अǓभमत, Ĥकरण ९.८ र उजरुȣ नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka को सàबÛधमा जलुाई १६, 
२००३ मा Ēहण गǐरएको अǓभमत, Ĥकरण ९.५ लाई उãलेख गरेका छन ्।  

12 उजरुȣकता[ले उजरुȣ नं ३०५/१९९८, Mukong v. Cameroon को सàबÛधमा जलुाई २१, १९९४ मा Ēहण 
गǐरएको अǓभमतको Ĥकरण ९.८, उजरुȣ नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka को सàबÛधमा जलुाई १६, 
२००३ मा Ēहण गǐरएको अǓभमतको Ĥकरण ९.५, नं ५४०/१९९३, Celis Laureano v. Peru को सàबÛधमा  
माच[ २५, १९९६ मा Ēहण गǐरएको अǓभमतको Ĥकरण ८.६, नं ५६३/१९९३, Arrellana v. Colombia को 
सàबÛधमा अÈटोबर २७, १९९५ मा Ēहण गǐरएको अǓभमतको Ĥकरण ८.५ लाई उãलेख गरेका छन ्। 
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आरोप लगाएका छन ्। धारा ९ को Ĥकरण ४ को सÛदभ[मा उजरुȣकता[ले आफूलाई 

अ£ात राखी उनको ǒहरासतको वैधाǓनकता पǒुƴ गन[ चनुौती Ǒदएका छन ्।  

३.५ ¢ǓतपूǓत[को सÛदभ[मा, उजरुȣकता[ले प¢ राƶले èवायƣ तथा èवतÛğ Ǔनकायबाट Ǔनçप¢ 
Ǿपमा अनसुÛधान गन[, र उनको èवेिÍछक पĐाउ, अ£ात ǒहरासत र यातनामा िजàमेवार 
सरकारȣ अǓधकारȣहǾलाई कारवाई गन[ अनरुोध गन[ सǓमǓतलाई अनरुोध गरेका छन ्। 
उनले सǓमǓतलाई यसबारे अनसुÛधान गन[, Ǔनज उजरुȣकता[ र अÛय उजरुȣकता[हǾ तथा 
सा¢ीहǾलाई Ĥताडना र ĤǓतशोधबाट संर¢ण गन[ र अनसुÛधानको ĤगǓत तथा 
पǐरणामबारे उनीहǾलाई जानकारȣ गराउन प¢ राƶलाई Ǔनदȶशन Ǒदन आĒह गरेका छन ्
। सǓमǓतले प¢ राƶलाई अनसुÛधान तथा अǓभयोजनमा अवरोधहǾ गनȶ उÛमिुƠहǾ 
हटाउन र Ĥधान सेनापǓत ǒवǾƨका अनसुÛधानको बाँकȧ पǐरणामलाई असर पानȶ हनुाले 
Ĥधान सेनापǓतलाई Ǔनलàबन गन[  अनरुोध गन[ समेत भǓनएको छ । प¢ राƶले उनलाई 
र उनको पǐरवारलाई पया[Ư ¢ǓतपूǓत[ Ǒदन र िचǒक×सकȧय तथा मनोवै£ाǓनक 
आवæयकताका लाǓग पनुèथा[पना गन[ एवम ्पनुèथा[पनाको Ǿपमा उनको िश¢ामा सहायता 
Ǒदन भनकेा छन ्।  

उजरुȣको Ēाé यता (Admissibility) र मÉुय कानूनी Ĥæ न (Merits) का सàबÛधमा प¢ राƶको 
धारणा  

४.१ अगçत २१, २००९ मा प¢ राƶले उजरुȣको Ēाƻता र मÉुय कानूनी Ĥưबारे आÝनो 
धारणा पेश गरेको Ǔथयो । Ĥथमत: उजरुȣकता[ले घरेल ुकानूनी उपचार ĤǒĐयाहǾको 
उपभोग गरȣ नसकेको भǏ े प¢ राƶको दावी छ। बÛदȣ Ĥ×य¢ीकरणको उपचार 
ǒहरासतको कानूनी हैǓसयत सàबÛधी Ǔनण[यमा सीǓमत हुÛछ । अतः उजरुȣकता[ले उãलेख 
गरे अनसुारको अनसुÛधान शǾु गन[ प¢ राƶ बाÚय Ǔथएन । यातनासàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ 
ऐन, २०५३ को दफा ५ अनसुार यातना Ǒदइएको ǓमǓतले ३५ ǑदनǓभğ िजãला 
अदालतमा ¢ǓतपूǓत[को दावी Ǔलई मƧुा दायर गन[ उजरुȣकता[ असफल भए । 
उजरुȣकता[ले आÝनो शारȣǐरक तथा मानǓसक परȣ¢ण गन[ ३ Ǒदन Ǔभğ माग गरेको भए 
अदालतले ×यèतो आदेश Ǒदन सÈØयो र कुनै िचǒक×सकȧय उपचार आवæयक भएमा 
सरकारले ×यसको åयवèथा गन[ सÈØयो । ३५ Ǒदन Ǔभğ उजरुȣकता[लाई ¢ǓतपूǓत[ Ĥदान 

                                                        
13 उजरुȣकता[ले उजरुȣ नं ११२८/२००२, Marqyes de Morais v. Angola को सàबÛधमा माच[ २९, २००५ मा 

Ēहण गǐरएको अǓभमतलाई उãलेख गरेका छन ्। 
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गन[ सÈन ेगरȣ फैसला हनुे सàभावना पǓन हÛुØयो । अदालतले यातना Ǒदइएको कुराको 
पǒुƴ गरेमा ×यèतो काय[मा संलÊन सरकारȣ कम[चारȣ ǒवǾƨ ǒवभागीय कारवाहȣको आदेश 
हनु पǓन सÈØयो। उजरुȣकता[ल े ×यèतो त×काल उपलÞध र Ĥभावकारȣ उपचार उपभोग 
गन[ असफल भए । 

४.२ मानव अǓधकार आयोग ऐन, २०५४ अÛतग[त èथाǒपत èवतÛğ आयोग राǒƶय मानव 
अǓधकार आयोगमा उजरुȣ दता[ गन[ उजरुȣकता[ असफल भएको प¢ राƶको थप धारणा 
छ । मानव अǓधकार आयोगलाई मानव अǓधकार हनन ्सàबÛधी जाँचबझु गन[, राǒƶय 
ǓनकायहǾलाई Ǔसफाǐरस गन[, आयोग सम¢ Ĥमाण पेश गन[ आदेश Ǒदन सÈन ेकानूनी 
अǓधकार छ र यसले मानव अǓधकारको उãलंघनबाट पीǓडतलाई ¢ǓतपूǓत[ Ǒदन आदेश 
Ǒदन सÈछ । उजरुȣकता[ले राǒƶय मानव अǓधकार आयोग सम¢ मƧुा दायर गन[ 
नसकेकोले घरेल ुकानूनी उपचारका ĤǒĐयाहǾ उपभोग गन[ असफल भए । अतः यस 
आधारमा उजरुȣलाई अĒाƻ घोǒषत गन[ र उपलÞध तथा Ĥभावकारȣ उपचारहǾको 
उपयोग गन[ उजरुȣकता[ असफल भएकाले आÝनो अǓधकारको गलत Ĥयोग गरेको 
èथाǒपत गन[ प¢ राƶले सǓमǓतलाई अनरुोध गरेको छ । 

४.३ मÉुय कानूनी Ĥưमा, प¢ राƶले आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक कृयाकलापमा संलÊन 
भएको ǒवƳसनीय सूचनाको आधारमा  उनलाई पĐाउ गरȣ ǒहरासतमा रािखएको जनाउँदै 
उजरुȣकता[को आरोपलाई अèवीकार गरेको छ । आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ 
(ǓनयÛğण तथा सजाय) अÚयादेश, २००४ अनसुार कुन ैåयिƠलाई पĐाउ गन[ र बǒढमा 
एक बष[को लाǓग ǒहरासतमा राơ शाहȣ नेपालȣ सेनाका सरु¢ा अǓधकारȣहǾलाई अǓधकार 
Ĥदान गǐरएको छ, जनु सǓमǓतको अनरुोध अनसुार आवǓधक पनुरावलोकन हनु सÈन े
ǒवषय हो । प¢ राƶले देशमा सशƸ ƮÛƮको कारणले संकटकालȣन अवèथाको घोषणा 
गनु[ परेको कुरा उãलेख गरेको छ । कुनै åयिƠको ǒहरासतबारे ǒहरासतमा रािखएको 
लामो समयपƱात ्सूचना Ǒदन ेकाय[ ǒहरासतमा रािखएका åयिƠहǾ र Ǔतनका पǐरवारको 
सरु¢ा लगायत ǒहरासतमा रािखएको èथानको सरु¢ा सǓुनिƱत गन[ राƶको आवæयकताले 
Ǔनधा[रण गद[छ । 

४.४ उजरुȣकता[को ǒहरासतको अवèथाको सÛदभ[मा उãलेख गǐरए अनसुार नेपालȣको 
बसोबासको èतरको Ǻǒƴकोणमा "मनुासीव Ǿपले मानवीय" रहेको प¢ राƶको दावी छ 
। प¢ राƶले उजरुȣकता[लाई Ǒदइएको सǒुवधा शाहȣ नेपालȣ सेनाका सैǓनकहǾले पाए 
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सरहको Ǔथयो भǏ े पǓन उãलेख गरेको छ। यातना सàबÛधी उजरुȣकता[को ǒवशषे 
आरोपको सÛदभ[मा, प¢ राƶ ǓनिƱÛत भǏ सÈछ ǒक मे १२, २००५ मा उनलाई 
Ĥहरȣलाई हèताÛतरण गदा[  हèताÛतरण गनȶ र बÐुन े भरपाईमा Ĥहरȣ अǓधकृतले कुन ै
खालको यातना भएको åयहोरा उãलेख गǐरएको छैन, जसले यातना नǑदएको पǒुƴ गरेको 
छ । उजरुȣकता[ले पेश गरेका िचǒक×सकȧय Ǔसफाǐरश तथा ĤमाणपğहǾमा यातनाको 
कुनै Ĥमाण उãलेख भएको छैन। उजरुȣकता[ले िचǒक×सकȧय परȣ¢ण गन[को लाǓग 
ǒहरासत मƠु भएको ८ मǒहना पǓछ सेÜटेàबर १५, २००५ सàम पखȶर बसेकोबारे प¢ 
राƶको Úयानाकष[ण भएको छ । यèतो Ĥमाणलाई ǒहरासतको Đममा भएको यातना 
Ĥमािणत गनȶ आधारको Ǿपमा Ǔलन सǒकदैन । अÛ×यमा, उजरुȣकता[को आरोपको 
ǒवपǐरत आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन, २००४ ले 
सरु¢ा ǓनकायहǾलाई उÛमिुƠ Ĥदान गदȷन भǏ ेप¢ राƶको भनाई छ । खराब Ǔनयतले 
कुनै काय[ भएको छ भन ेमका[मा पनȶ प¢लाई उपयƠु ¢ǓतपूǓत[ भराई Ǒदन,े र ×यèतो 
काय[मा संलÊन अǓधकारȣ ǒवǾƨ ǒवभागीय कारवाहȣको सजाय हुन ेåयवèथा उƠ ऐनको 
दफा १९ (४) मा छ। साथै, Ĥमाण ऐन, २०३१ को दफा ९ ले यातनाबाट भएको 
साǒवǓत Ēाƻ नहनु ेåयवèथा गरेको छ ।  

प¢  राç Ěको धारणा उपर उजरुȣकता[को ĤǓतǒĐया 

५.१ Ǔडसेàबर २, २००९ मा उजरुȣकता[ले प¢ राƶबाट पेश भएको धारणालाई खÖडन गरेका 
छन ्। उनले कǐरब सात मǒहनाको अवǓधमा झÖडै १०० पटक जǓत यातना Ǒदइएको 
कुरामा जोड Ǒदएका छन ् । उजरुȣकता[ले ǒहरासतको अवèथाबारे सिàझदै उनीहǾले 
ĤǓत£ापğको धारा ७ अÛतग[तको Đुर, अमानवीय वा अपमानजनक åयवहार गद[थे भǏ े
बारे पनु: जोड Ǒदएका छन ्।   

५.२ उजरुȣकता[ले घरेल ुकानूनी उपचारको सबै उपाय उपयोग गरेका छैनन ्भǏे प¢ राƶको 
दावीलाई अèवीकार गरेका छन ्। उनले जनु २९, २००५ मा बÛदȣ Ĥ×य¢ीकरणको 
ǐरट दायर गरेको कुरामा जोड Ǒदएका छन ्। यो Ĥारिàभक सàभाåय अवसर Ǔथयो जहा ँ
उनी अझैसàम बाकेँ िजãला कारागारमा ǒहरासतमा रहेकाले उनको ǒहरासत र उपचारबारे 
उजरुȣ Ǒदन सकेका Ǔथए । यस ǐरटमा उनको ǒहरासतको ĤकृǓत आधारǒहन रहेको, 
सैǓनक Þयारेकमा उनलाई बलपूव[क वेपƣा पाǐरएको, उनको अ£ात ǒहरासत र उनलाई 
Ǒदईएको यातना र अÛय दåुय[वहारलाई उठान गरेका Ǔथए । पनुरावेदन अदालत, 
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नेपालगʷले उनको ǐरहाईको माğ आदेश Ǒदयो जबǒक अदालतलाई यातना वा 
दåुय[वहारको गु̫ ायस भएमा अनसुÛधान शǾु गन[का लाǓग जाँचबझु सǓमǓत गठन गनȶ वा 
अनसुÛधान गन[का लाǓग कुन ै अǓधकारȣ तोÈन काय[पाǓलकालाई आदेश Ǒदन सÈने 
¢ेğाǓधकार रहेको Ǔथयो । अदालतले यèतो अवसरलाई उपयोग गन[ सकेन र अनसुÛधान 
शǾु गन[ असफल भयो ।  

५.३ Ĥहरȣ वा सेनाको कारवाहȣबारे नपेालको कानून अनसुार अनसुÛधान गनȶ अÛय Ǔनकाय 
भनेको Ĥहरȣ हो भǏ े बारे उजरुȣकता[ले जोड Ǒदएका छन ् । Ĥèततु मƧुामा, उनको 
आरोपबारे Ĥमखु िजãला अǓधकारȣ र िजãला Ĥहरȣ जानकार Ǔथए ǒकनǒक उनको बÛदȣ 
Ĥ×य¢ीकरणको ǐरटमा उजरुȣकता[ले उनीहǾको नाम Ĥ×यथȸको Ǿपमा उãलेख गरेका 
Ǔथए । तथाǒप उनीहǾ कारवाहȣ गन[ असफल भए । ǐरहाई पƱात ्उजरुȣकता[ले Ĥहरȣ 
सम¢ उजरुȣ दता[ गनȶ Ĥयास गरेका Ǔथए तर पǓछ उनको उजरुȣ दता[ गन[ इÛकार गǐरयो 
। आफूलाई जानकारȣमा आएको उãलंघनको चार बष[पƱात ् पǓन प¢ राƶले 
उजरुȣकता[को आरोपबारे अनसुÛधान गनȶ आÝनो कत[åय पूरा गन[ सकेको छैन । ǒवना 
कारण अनसुÛधानमा अ×यǓधक ǒवलàब हनु गएको उजरुȣकता[को दावी छ । अĤभावकारȣ 
वा ǓनçĤभावी èथानीय उपचारहǾ जèतै यातना सàबÛधमा यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन 
उपयोग गनु[ जǾरȣ Ǔथएन भǏ ेउजरुȣकता[को भनाई छ । उजरुȣकता[ले उजरुȣको लाǓग 
यातना भए गरेको ǓमǓतले ३५ Ǒदन Ǔभğ उजरुȣ Ǒदने Ïयादै कम हदàयाद भएको बारे 
ǒवशेष जोड Ǒदएका छन ्। उजरुȣकता[ले इàमाàनगर सैǓनक Þयारेकमा अ£ात Ǿपमा वा 
बाँके िजãला कारागारमा रहँदा यस अवǓधǓभğ उजरुȣ Ǒदन सकेनन ्। िजãला कारागारमा 
रहँदा उनले यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन अनसुार उजरुȣ तयार गन[ आÝनो कानून 
åयवसायीलाई गोÜय Ǿपमा भेÒन ेर आफू उपर भएको यातनाबारे छलफल गनȶ अवसर 
पाएनन ् । यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन अÛतग[त िचǒक×सकȧय Ĥमाण जटुाउन पǓन 
आवæयक हनुे भएतापǓन उजरुȣकता[ले आफू ǒहरासतमा रहेकाले सो Ĥमाण जटुाउन 
सकेनन ्। डर, र पनु: पĐाउ पनȶ र यातनाको भयको कारणले उनको ǐरहाई पƱात ्
३५ ǑदनǓभğ यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन अनसुार उजरुȣ Ǒदन उनी आƳèत हुन सकेनन ्
। यसĤकारको काय[ अĤभावकारȣ ĤकृǓतको छ भÛदै दायर गǐरएका २०० वटा 
मƧुामÚये जàमा ४ जनाले माğ ¢ǓतपूǓत[ पाएको कुरामा उनले जोड Ǒदएका छन।् यातना 
सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐनअÛतग[त सेनाǒवǾƨ जàमा दईु ĤǓतशत माğ उजरुȣ दायर भएको 
कुरामा पǓन जोड Ǒदएका छन ्। राǒƶय मानव अǓधकार आयोगको सÛदभ[मा उजरुȣकता[ले 
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यसले Ûयाǒयक उपचार Ǒददैन र यससँग Ǔसफाǐरस गनȶ अǓधकार माğ रहेको कारण 
उनको जèतो गिàभर अपराधका लाǓग अनपुयƠु छ । यस काय[को Ĥभावकाǐरताका 
सàबÛधमा थप समèया भनकेो आयोगको अǓधकांश ǓसफाǐरसहǾ काया[Ûवयन गन[ प¢ 
राƶ असफल भएको र उजरुȣकता[को ǒहरासतको समयमा यसको èवतÛğताको अभाव 
रहन ुहो ।  

५.४ प¢ राƶले Ĥèततु गरेको कानूनी आधारको सàबÛधमा बलपूव[क वेपƣा पानȶ काय[  
Ǔनरपे¢ हुन े र कुन ै पǓन पǐरिèथǓतमा Ûयून गन[ नसǒकन े हुँदा मलुकुको राजनीǓतक 
अवèथाको आधारमा उनीमाǓथ गǐरएको दåुय[वहारलाई पǒुƴ गन[ नसǒकने कुरा 
ĤǓत£ापğको धारा ४ लाई उãलेख गदȷ उजरुȣकता[ले जोड Ǒदएका छन।् सोहȣ कुरा 
अ£ात ǒहरासतको सÛदभ[मा पǓन लागू हÛुछ, जनु ĤǓत£ापğको धारा ७ Ǔभğ पद[छ, 

जसको संर¢ण Ǔनरपे¢ हो र ×यसबाट घटाउन सǒकदैन । 

५.५ उजरुȣकता[को पĐाउको आधारको सàबÛधमा मे १३, २००५ मा उनको शǾुको पĐाउ 
देिख साढे १२ मǒहना पǓछ माğ उनलाई आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ (ǓनयÛğण 
तथा सजाय) अÚयादेश, २००४ अÛतग[त पĐाउ गǐरएको कुरामा उजरुȣकता[ले जोड 
Ǒदएका छन ्। आजको ǓमǓत सàम पǓन उनको ǒहरासतको आधारबारे कुनै जानकारȣ 
Ǒदन प¢ राƶ असफल भएको छ । पनुरावेदन अदालत, नपेालगʷको फैसलाले न ै
उनको पĐाउ र इàमाàनगर Þयारेक र बाँके िजãला कारगारमा रािखएको समĒ ǒहरासत 
èवेÍछाचारȣ र गैरकानूनी Ǔथयो भǏ े पǒुƴ गरेको छ। Ǔनबारक नजरबÛदमा रािखएको 
कुराको जानकारȣ मे १३, २००५ मा उनलाई Ǒदइए पǓछ ĤǓत£ापğको धारा ४ 
अÛतग[त Ǔनवारक नजरबÛदको औपचाǐरक ĤǒĐया समाƯ भएको कुरामा उनले जोड 
Ǒदएका छन।् आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) अÚयादेशको 
दफा ९ अनसुार Ǔनवारक नजरबÛद ६ मǒहनाको अवǓध पǓछ पनुरावलोकन हÛुछ । 
उजरुȣकता[लाई आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) अÚयादेश 
अÛतग[त पाँच मǒहना माğ ǒहरासतमा रािखएकाले उनको ǒहरासत पनुरावलोकन हनु ेǒवषय 
Ǔथएन।  

                                                        
14 उजरुȣकता[ले उजरुȣ नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka, पूव[ ǒटÜपणी १९ को Ĥकरण ९.५ लाई उãलेख 

गरेका छन् ।  
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५.६ उजरुȣकता[ले उनी माǓथको åयवहार ǒवǓभǏ तǐरकाले धारा ७ ǒवपǐरत Ǔथयो भǏे कुरामा 
पनु: जोड Ǒदएका छन ् । धारा ७ ले Ǔनषधे गरेको ǒवषय Ǔनरपे¢ ĤकृǓतको हो भǏ े

उनको दावी छ ।15 सेनाको मातहतमा Ĥहरȣ भएकाले शाहȣ नेपालȣ सेनाबाट Ǒदइएको 
यातनाको कुनै खालको देिखन े िचÛह नेपाल Ĥहरȣले उãलेख गनु[पनȶ प¢ राƶको तक[  
उपयƠु देिखदैन । िचǒक×सकȧय कागजातको सÛदभ[मा ǐरहाई अिघ èवतÛğ 
िचǒक×सकसँग उजरुȣकता[को पहुँच Ǔथएन । ǒहरासतमा रािखएको åयिƠलाई कुन ै डर 
धाक धàकȧ ǒवना िचǒक×सकȧय परȣ¢ण गराउन ेकाय[ प¢ राƶको िजàमेवारȣ हो । 
यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐनले पĐाउ र ǐरहाईको समयमा बÛदȣको परȣ¢ण गनु[पनȶ र 
ĤǓतवेदनको एक ĤǓत िजãला अदालतमा बझुाउनपुनȶ åयवèथा गरेको छ । ×यसैले 
उनीमाǓथ भएको यातना Ĥमािणत हुने कागजात तयार हनु नǑदन उजरुȣकता[को हकमा 
×यèतो काय[ गǐरएको Ǔथएन । उजरुȣकता[ले पनुरावेदन अदालतमा आफूमाǓथ भएको 
यातनालाई ǒवशेष Ǿपले उãलेख गरȣ बÛदȣ Ĥ×यि¢करणको ǐरट दायर गरेपǓछ 
िचǒक×सकȧय परȣ¢ण गनȶ आदेश Ǒदन पǓन प¢ राƶ असफल भयो। िचǒक×सक 
भेÒनलाई उनको ǐरहाई पƱात ्आठ मǒहना पिख[नकुो कारण भनेको उनले िचǒक×सकȧय 
परामश[का लाǓग खच[ गन[ सकेनन ् र अ×यǓधक सेना तथा Ĥहरȣको उपिèथǓत रहेकाले 
नेपालगʷ (जहा ँ निजकको साव[जǓनक अèपताल Ǔथयो) मा जान उनी डराए । मे 
२००५ मा माğ उनले केहȣ रकमको ĤबÛध गरेर िचǒक×सकलाई भेटे । लामो 
समयसàम आखँामा पǑʣ बाǓँधएको कारणले उनको Ǻǒƴ ¢मता घÒदै गएको छ र 
उÏयालोमा हेन[ गाıो भएको उजरुȣकता[ले उãलेख गरेका छन ्।  

सǓमǓत सम¢ ǒवचाराधीन Ĥæ नहǾ र काय[ǒवǓध 

उजरुȣको Ēाé यतासàवÛधी धारणा 

६.१ उजरुȣमा गǐरएको दाबी उपर ǒवचार गनु[भÛदा पǒहले मानव अǓधकार सǓमǓतले सǓमǓतको 
आÝनो काय[ǒवǓध सàवÛधी Ǔनयमको Ǔनयम ९३ अनसुार उƠ उजरुȣ ĤǓत£ापğको 
èवेिÍछक Ĥोटोकल अनǾुप ĒहणयोÊय भए/नभएको Ǔनण[य गनु[ अǓनवाय[ हÛुछ।   

                                                        
15 उजरुȣकता[ले सǓमǓतको सामाÛय ǒटÜपणी नं २० को धारा ७ (A/47/40) (माच[ १०, १९९२), Ĥकरण ३ लाई 

उãलेख गरेका छन् । 
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६.२ èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण २ को खÖड (क) को शत[ अनसुार Ĥèततु 
ǒववाद अकȾ कुनै अÛतरा[ǒƶय अनसुÛधानको काय[ǒवǓध वा ǒववाद समाधान गनȶ सàबÛधमा 
परȣ¢णको लाǓग ǒवचाराधीन नरहेको सǓमǓतले ǒटपोट गरेको छ।  

६.३ घरेल ु उपचारको उपभोग भईसकेको हनुपुनȶ भÛ ने Ĥावधानका सàबÛधमा सǓमǓतल े
èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण २ को खÖड (ख) को Ĥयोजनको लाǓग घरेल ु

उपचार Ĥभावकारȣ र उपलåध दवैु हनुपुनȶ र ×यो अनावæयक Ǿपमा Ǔबलàबकारȣ हुन 
नहनुे åयवèथाको पनुःèमरण गरेको छ। यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐनले Ĥदान गरेको 
राहत उपयोग गन[ उजरुȣकता[ असफल भए भǏे प¢ राç Ěको धारणालाई सǓमǓतले ǒटपोट 
गरेको छ। यƭǒप ऐनमा Ǒदईएको हदàयाद Ïयादै कम छ, जसअनसुार यातना भए गरेको 
ǓमǓतले ३५ ǑदनǓभğ उजरुȣ Ǒदनपुनȶ कुरालाई सǓमǓतले उãलेख गरेको छ । यèतो 
संयÛğ उजरुȣकता[ले उपयोग गन[ साथ[क Ǿपमा असàभव हÛुछ भǏे बारे सǓमǓतले Úयान 
Ǒदएको छ ǒकनǒक ×यस अवǓधमा उनी अ£ात Ǿपमा इàमाàनगर सैǓनक Þयारेक र बाँके 
िजãला कारागारमा ǒहरासतमा रहेका Ǔथए । उजरुȣकता[ल े पनुरावेदन अदालत 
नपेालगʷमा दायर गरेको बÛदȣ Ĥ×य¢ीकरणको ǐरटमा Ĥमखु िजãला अǓधकारȣ र िजãला 
Ĥहरȣ उनको अǓभयोगबारे जानकार भए तापǓन आÝनो जानकारȣमा आएको चार बष[ 
ǓबǓतसÈदा पǓन प¢ राƶले यसबारे कुनै अनसुÛधान गरेन भǏ े कुरा समेत सǓमǓतले 
ǒटपोट गरेको छ । यो ǒवनाकरण अनावæयक ǒवलàब भएको भǏे सǓमǓतको Ǔनçकष[ छ 
। अÛ×यमा èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण २ (ख) को अथ[मा Ûयाǒयक 
उपचार Ǒदन े गरȣ राǒƶय मानव अǓधकार ǓनकायहǾ जèतै नेपालको राǒƶय मानव 
अǓधकार आयोगलाई èवीकार गǐरएको छैन भǏ ेकुरालाई पनु:èमरण गरेको छ । तसथ[ 
उजरुȣकता[ले èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण २ को खÖड (ख) ले Ǔनधा[रण 
गरेको आवæयकता पूरा गन[ ×यèतो Ǔनकायमा उजरुȣ दता[ गनु[ आवæयक छैन भÛ न े
सǓमǓतको ǒवचार छ।  

६.४ सǓमǓतल ेĤèततु उजरुȣ Ēहण गन[ अǾ कुन ैअवरोध रहेको नदेिखएको हुँदा उजरुȣकता[को 
आरोपहǾ उपर ĤǓत£ापğको धारा २ को Ĥकरण ३ र साथसाथै धारा ७, ९ र १० को 

                                                        
16 उजरुȣकता[ले उजरुȣ नं १५६०/२००७, Marcellana and Gumanoy v The Phillippines, को सàबÛधमा अÈटोबर 

३०, २००८ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ६.२, उजरुȣ नं १४६९/२००७,Sharma v Nepal, अÈटोबर २८, 
२००८ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ६.३ लाई उãलेख गरेका छन।् 
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Ĥावधान अनǾुप मूल कानूनी Ĥæ नमा कारवाहȣ Ĥकृया अगाǓड बढाउने ǒवचार गरेको छ 
।  

मूल कानूनी Ĥæ नका सàबÛधमा 

७.१ मानव अǓधकार सǓमǓतले प¢हǾƮारा सǓमǓतलाई उपलÞध गराईएको सàपूण[ जानकारȣको 
आधारमा èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण १ को Ĥावधान अनǾुप उजरुȣ  उपर 
ǒवचार गरेको छ । 

७.२ उजरुȣकता[लाई अ£ात ǒहरासतमा राखकेो आरोपको सàवÛधमा सǓमǓतले अǓनिƱत Ǿपमा 
बाƻ संसारसँगको सàपक[  ǒवना ǒहरासतमा राखेको काय[बाट पÊुन गएको पीडाको माğा 
वा पǐरमाणलाई पǒहचान गरेको छ। यसमा सǓमǓतले धारा ७ सàबÛधी आÝनो सामाÛय 
ǒटÜपणी नं. २० पनु:èमरण गरेको छ, जसले प¢ राƶलाई अ£ात ǒहरासतǒवǾƨको 
åयवèथा गनु[पनȶ Ǔसफाǐरश गरेको छ । उजरुȣकता[लाई अǒĤल २९, २००४ देिख मे 
१२, २००५ सàम १३ मǒहनाको अवǓधको अ£ात ǒहरासतमा भएको र उनको पǐरवार 
तथा बाƻ संसारसँगको सʶार र सàपक[ बाट टाढा रािखएको उजरुȣकता[को आरोपलाई 
पǓन सǓमǓतले ǒटपोट गरेको छ । प¢ राƶले यस कुरालाई खÖडन गनȶ गरȣ कुनै 
जानकारȣ उपलÞध गराएको छैन ।  

७.३  Ǔनजको ǒहरासतको अवèथा Đुर, अमानवीय वा अपमानजनक Ǔथयो भǏे  उजरुȣकता[को 
दावीलाई पǓन सǓमǓतले ǒटपोट गरेको छ। उजरुȣकता[लाई अÚयारो र ३X४ Ǔमटरको 
कोठामा रािखन,ु ǒपउने पानी नहनु,ु शौचालयमा पानी नहुन ुर उनको ǒहरासतको अवǓधमा 
जàमा दईु पटक माğ नहुाउन पाउन ेगरȣ ǒहरासतमा रािखएको Ǔथयो । १३ मǒहनाको 
ǒहरासतमÚये उनलाई १० मǒहना हतकडी र आखँामा पǑʣ बाँǓधएको Ǔथयो । इàमाàनगर 
सैǓनक Þयारेकमा अ£ात ǒहरासतको १३ मǒहनामा कǐरब १०० पटक जǓत यातना 
Ǒदइएको Ǔथयो र सो यातना तथा दूåय[वहारबारेको ǒवèतृत जानकारȣ उजरुȣकता[ले Ǒदएका 
छन ्। 

७.४ ĤǓत£ापğको उãलंघनको सबै आरोपका घटना उपर इमाÛदाǐरतापूव[क छानवीन गनु[ पनȶ 
र आफूसँग उपलÞध जानकारȣ सǓमǓतलाई Ǒदनपुनȶ कत[åय प¢ राç Ě र यसका 
ĤǓतǓनǓधहǾ उपर रहेको सǓमǓतले पनु:èमरण गरेको छ । उजरुȣकता[Ʈारा लगाइएको 
आरोप अÛय ĤमाणƮारा सàपǒुƴ भइसकेको अवèथा र प¢ राƶƮारा उपलÞध गराइएको 
èपƴीकरणमा Ǔनभ[र हुÛछ ।×यस अवèथामा सǓमǓतले प¢ राƶले उजरुȣकता[को आरोपको 
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ǒवपरȣत èपǒƴकरण पेश गरेकोमा वाहेक सǓमǓतले उजरुȣकता[को आरोपलाई सारभतू 
Ǿपमा पǒुƴ भएको माÛदछ। यस सÛदभ[मा प¢ राƶले कुन ैǒवƳसनीय Ĥमाण र èपƴोिƠ 
ĤǓतकूल उपलÞध नगरेको हुँदा उजरुȣकता[को आरोपलाई उिचत मह×व Ǒदन ुपद[छ भनी 

सǓमǓतल ेèमरण गरेको छ ।17 

७.५  सǓमǓतल ेसामाÛय ǒटÜपणी नं. २० पनु:èमरण गद[छ जसमा "ǓनषेǓधत काय[को सूची तयार 
पान[ वा ǒवǓभǏ Ĥकारको सजाय वा åयवहार बीचको ǓभǏता, र यèतो ǓभǏता ĤकृǓत, 

उƧेæय र उपयोग गǐरएको åयवहारको गािàभय[तामा Ǔनभ[र हनुे"18 उãलेख छ ।तथाǒप 
सǓमǓतल े यèतो åयवहारलाई यातनाको Ǿपमा पǒहचान गन[ उपयƠु हनुे कुरामा Úयान 
Ǒदएको छ। यातना तथा अÛय Đुर, अमानवीय वा अपमानजनक åयवहार वा 
सजायǒवǾƨको महासÛधीको पǐरभाषाले Ǔनदȶिशत गद[छ, यसको धारा १, Ĥकरण १ मा 
यातना भǏाले "कुनै साव[जǓनक अǓधकारȣ वा सरकारȣ हैǓसयतमा काम गनȶ अÛय कुन ै
åयिƠबाट वा Ǔनजको वहकाउ वा सहमǓत वा मौन सहमǓतमा कुन ै åयिƠ वा तेİो 
åयिƠबाट जानकारȣ वा साǒवǓत Ǔलन ेवा Ǔनज वा तेİो åयिƠले गरेको वा शंका गǐरएको 
काय[को लाǓग दÖड Ǒदन,े वा Ǔनज वा तेİो åयिƠलाई ğास देखाउने वा जोरजलूुम गनȶ 
जèता उƧेæयहǾ वा कुन ै Ĥकारको भेदभावमा आधाǐरत कुन ै कारणका लाǓग सो 
åयिƠलाई जानीजानी शारȣǐरक वा मानǓसक कठोर पीडा वा कƴ Ǒदने काय[ ..." भनी 
पǐरभाǒषत गǐरएको छ । सǓमǓतले यातना तथा अÛय Đुर, अमानवीय वा अपमानजनक 
åयवहार वा सजाय गǐरएका सबै åयिƠहǾको संर¢णसàबÛधी घोषणासँग सàबƨ "Đुर, 
अमानवीय वा अपमानजनक åयवहार वा सजायको èवǾपमा गàभीर र जानीबझुीकन 
गǐरने काय[को Ǿपमा åयाÉया गरेको छ । ×यसैगरȣ, सǓमǓतको सामाÛय Ǻǒƴकोण भनकेो 
यातना र अÛय Đुर, अमानवीय वा अपमानजनक åयवहार वा सजाय बीच फरक छुʣाउन ु
र आवæयक मनसाय त×वको उपिèथǓत भए वा नभएको आधारमा फरक छुʣाउन ुहो।  

                                                        
17 उजरुȣकता[ले उजरुȣ नं १६४०/२००७, El Abani v Libyan Arab Jamahiriya, जलुाई २६, २०१० मा पाǐरत 

अǓभमत, Ĥकरण ७.५, नं १२९५/२००४, El Alvani v Libyan Arab Jamahiriya,  जलुाई ११, २००६ को 
अǓभमत, Ĥकरण ४,  उजरुȣ नं १०७/१९८१, Quinteros v Uruguay, जलुाई २१, १९८३ को अǓभमत, 
Ĥकरण १४, उजरुȣ न. ९५०/२०००, Sarma v Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ को अǓभमत, Ĥकरण ९.५ 

लाई उãलेख गरेका छन ्। 
18 सामाÛय ǒटÜपणी नं २०, धारा ७ (यातना वा अÛय Đुर, अमानवीय वा अपमानजनक åयवहार वा सजाय Ǔनषेध), 

Ĥकरण ४ । 
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७.६  यसबारे टुǍो नलाÊदा सूचनाको आधार र संकटकालȣन अवèथामा समेत धारा ७ को 
कुनै सीǓमतता छैन, यातना तथा दåुय[वहारबाट उजरुȣकता[ पीǓडत भएको, उनको अ£ात 
ǒहरासत र ǒहरासतको अवèथाले छुʣाछुʣै र सामǒुहक Ǿपमा ĤǓत£ापğको धारा ७ को 
उãलंघन गरेको कुरा सǓमǓतले उãलेख गरेको छ ।  

७.७ अǒĤल २००४ देिख मे २००५ सàमको समयमा उजरुȣकता[लाई बेपƣा पाǐरएकोबाट 
उनको पǐरवारमाǓथ पन[ गएको िचÛता र तनाव िèथǓतको सǓमǓतले ǒटपोट गरेको छ। 
िजãला कारागारमा èथानाÛतरण गरेपǓछ माğ उनी अझै जीǒवत रहेको र कारागारमा 
रहेको जानकारȣ Ǒदन उनले पğ लेơ सके । उनको ǒहरासतबारे पǐरवारलाई कǒहãयै 
आǓधकाǐरक जानकारȣ Ǒदइएन। तसथ[, सǓमǓत सम¢ उपलÞध भएका तØयका आधारमा 
उजरुȣकता[को प× नी तथा उनका दईु छोराछोरȣको सàबÛधमा ĤǓत£ापğको धारा ७ का 

साथसाथै धारा २ को Ĥकरण ३ को उãलंघन भएको सǓमǓतको ǒवचार छ।  

७.८ धारा ९ को उãलंघनको आरोपको सàबÛधमा उजरुȣकता[लाई अǒĤल २९, २००४ मा 
शाहȣ नपेालȣ सेनाले ǒवना पĐाउ पूजȸ ǒहंसा×मक ढंगले पĐाउ गरेको कुरालाई सǓमǓतले 
ǒटपोट गरेको छ । उनलाई मÚय पिƱम पतृना मÉुयालय (इàमाàनगर Þयारेक) मा 
ǒहरासतमा रािखएको Ǔथयो र उनको पĐाउको सàबÛधमा कुन ै जानकारȣ नǑदई वा 
उनीǒवǾƨ अǓभयोग दायर नगरȣ अ£ात Ǿपमा रािखएको Ǔथयो । अ£ात ǒहरासतको 
Đममा उजरुȣकता[लाई कुन ै Ûयाǒयक अǓधकारȣ सम¢ कǒहãयै उपिèथत नगराइएको 
कुरालाई सǓमǓतले ǒटपोट गदȷ जनु २९, २००५ मा पनुरावेदन अदालत नेपालगʷमा 
बÛदȣ Ĥ×य¢ीकरणको ǐरट दायर नगदा[सàम उनको ǒहरासतको वैधाǓनकतालाई चनुौǓत 
Ǒदन सǒकएको Ǔथएन भǏे कुरा सǓमǓतले èमरण गरेको छ। उजरुȣकता[लाई राÏयƮारा 
घोषणा गǐरएको सǋटकालको अवèथामा पाǐरत गǐरएको आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक 
काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन, २००४ अÛतग[त पĐाउ गǐरएको र उƠ ऐनले 
शंकाèपद åयिƠलाई एक वष[सàम पĐाउ गरȣ थनुामा राÉ ने अनमुǓत ǑदÛछ भǏ े प¢ 
राƶको दाबीलाई पǓन सǓमǓतले ǒटपोट गरेको छ। यƭǒप, उजरुȣकता[लाई मे १३, 

                                                        
19 सामाÛय ǒटÜपणी नं २०, पूव[ ǒटÜपणी, Ĥकरण ३। 
20 उजरुȣ नं १६४०/२००७, El Abani v Libyan Arab Jamahiriya, जलुाई २६, २०१० मा पाǐरत अǓभमत, 

Ĥकरण ७.५, नं १२९५/२००४, El Awani v Libyan Arab Jamahiriya,  जलुाई ११, २००६ मा पाǐरत 
अǓभमत, पूव[ ǒटÜपणी ३३ को Ĥकरण ४,  उजरुȣ नं १०७/१९८१, Quinteros v Uruguay, जलुाई २१, 
१९८३ को अǓभमत, Ĥकरण १४, उजरुȣ न. ९५०/२०००, Sarma v Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ को 
अǓभमत, पूव[ ǒटÜपणी ३३ को Ĥकरण ९.५ लाई हेनु[होस।्  
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२००५ मा Ĥहरȣसम¢ हèताÛतरण गरेपǓछ माğ पĐाउ गǐरएको Ǔथयो । अǒĤल २९, 

२००४ देिख मे १३, २००५ सàम उजरुȣकता[को पĐाउ तथा ǒहरासतका सàबÛधमा 
प¢ राƶको उिचत èपç टȣकरणको अभावका कारण धारा ९   को उãलंघन भएको 
सǓमǓतको ठहर छ। 

७.९ धारा १० का सàबÛधमा, र प¢ राƶले Ǒदएको तक[ लाई उãलेख गदा[ èवतÛğताबाट 
बिÑ चत गǐरएको åयिƠलाई èवतÛğताबाट विʶत भएपƱात उ×पǏ हनुे पǐरणामबाहेक 
अÛय कुन ै पǓन दःुख Ǒदन वा अभावमा राÉ न नपाइने र ×यèता åयिƠलाई मानवीय 
मया[दा अनǾुप åयवहार गǐरनपुनȶ र उनको ĤǓतƵाको सàमान गनु[ मौǓलक र साव[भौम 
Ǿपमा Ĥयोग हनु े Ǔनयम हो । साथै, यो Ǔनयमको Ĥयोग Ûयूनतम हो र प¢ राƶको 
भौǓतक İोतमा Ǔनभ[र हनु सÈदैन ।22  धारा ४ को Ĥकरण २ मा Ûयून गनȶ अǓधकारको 
सूचीमा छुʣै उãलेख नगǐरएको भए तापǓन सामाÛय अÛतरा[ǒƶय कानूनको माÛयतामा यो 

Ǔनलàबन गन[ सǒकन े ǒवषय होइन भǏ ेआÝनो धारणालाई सǓमǓतले पनु:èमरण गरेको 
छ । शǾुमा ĤाƯ जानकारȣको सÛदभ[मा धारा ७ अÛतग[तको यसको Ǔनçकष[लाई जोड 
Ǒदएको छ । साथै धारा १० को Ĥकरण १ अÛतग[त उजरुȣकता[को अǓधकार उãलंघन 
भएको Ǔथयो भǏे सǓमǓतको Ǔनçकष[ छ।  

७.१० उजरुȣकता[ले ĤǓत£ापğको धारा २ को Ĥकरण ३ पǓन उãलेख गरेका छन।् ĤǓत£ापğको 
उƠ åयवèथा अनसुार èवीकार गǐरएका अǓधकारहǾको ĤािÜ तका लाǓग प¢ राƶले 
åयिƠलाई पहुँचयोÊय, Ĥभावकारȣ र काया[ÛवयनयोÊय कानूनी उपचार सǓुनिæ चत गनु[पछ[। 

प¢ राƶले संकटकालȣन अवèथामा   पǓन मानव अǓधकार उãलंघनका आरोपहǾको 
सàबोधन गन[ उिचत, Ûयाǒयक तथा ĤशासǓनक संयÛğहǾ èथापना गनु[ पनȶ दाǒय×वĤǓत 
मह×व Ǒदएको कुरा सǓमǓतले पनुः उãलेख गरेको छ। प¢ राç Ěले उãलंघनका 

आरोपहǾको अनसुÛधान गन[ असफल हनु ु आफɇ मा ĤǓत£ापğको छुʣै उãलंघनको  
िèथǓत Ǔसज[ना गनȶ काय[ भएको सǓमǓतको धारणा छ। Ĥèततु मƧुामा, सǓमǓतमा उपलÞध 

                                                        
21 उजरुȣ नं १२९७/२००४, Medjnnoune v Algeria, जलुाई १४, २००६ पाǐरत अǓभमतको Ĥकरण ८.५ र 

उजरुȣ नं १४६९/२००६, Sharma v Nepal, अÈटोबर २८, २००८ मा पाǐरत अǓभमत, पूव[ ǒटÜपणी ३३ को 
Ĥकरण ७.३ हेनु[होस ्। 

22  धारा १० सàबÛधी सामाÛय ǒटÜपणी नं २१ (अǒĤल १०, १९९२), Ĥकरण ४ 
23  धारा ४ उपर सामाÛय ǒटÜपणी संÉया २९, A/56/40 ( भाग १) अनसूुची ६, Ĥकरण १४। 
24 ऐजन Ĥकरण १४ ।  
25 धारा २ उपर सामाÛय ǒटÜपणी संÉया ३१ A/56/40 ( भाग १) अनसूुची ३ (प ृ१७५-१७९), Ĥकरण १५। 
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जानकारȣले Ĥभावकारȣ कानूनी उपचारमा उजरुȣकता[को पहुँच Ǔथएन भǏे कुरा संकेत 
गरेको हनुाले धारा २ को Ĥकरण ३ का साथसाथै धारा ७, धारा ९ र धारा १० को 
Ĥकरण १ को उãलंघन भएको देिखएको सǓमǓतको Ǔनçकष[ छ।  

८. नागǐरक तथा राजनीǓतक अǓधकार सàबÛधी ĤǓत£ापğको èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ 
को Ĥकरण ४ अÛतग[तको मानव अǓधकार सǓमǓत सम¢ ĤाÜ त तØय अनसुार  
उजरुȣकता[का सàबÛधमा धारा ७, ९, १० को Ĥकरण १ का साथसाथै धारा २ को 
Ĥकरण ३ को उãलंघन भएको अǓभमत सǓमǓतले Ēहण गरेको छ। साथै, उजरुȣकता[कȧ 
प× नी, धनमाया Ǔगरȣ तथा उनीहǾका दईु सÛतान यशोधा र योगेश Ǔगरȣको हकमा 
ĤǓत£ापğको धारा ७ को साथसाथै धारा २ को Ĥकरण ३ को पǓन उãलंघन भएको भǏ े
समेत मानव अǓधकार सǓमǓतको ǒवचार छ।  

९ ĤǓत£ापğको धारा २ को Ĥकरण ३ को खÖड (क) को Ĥावधान अनसुार उजरुȣकता[ 
तथा उनको पǐरवारलाई उजरुȣकता[ले भोÊन ु परेको यातना तथा दåुय[वहार उपर पूण[ 
Ǿपमा र त×परताका साथ अनसुÛधानको Ĥ×याभतू गराउनपुनȶ, िजàमेवार ठहǐरएका åयिƠ 
उपर अǓभयोजन वा सजाय Ǒदलाउनपुनȶ र अǓधकार उãलंघनबाट पीǓडत उजरुȣकता[ तथा 
उनको पǐरवारलाई पया[Ư ¢ǓतपूǓत[ Ǒदनपुनȶ प¢ राƶको दाǒय×व रहÛछ । यसो गदा[ 
उजरुȣकता[ तथा उनको पǐरवारलाई सàभाǒवत ĤǓतशोध वा Ĥताडनावाट संर¢ण गǐरएको 
प¢ राƶले Ĥ×याभतू गनु[ पद[छ। साथै यस Ĥकारका उãलंघनका घटनाहǾ भǒवçयमा 
नघटुन ्भनी रोÈन ेदाǒय×व पǓन प¢ राç Ěको हÛुछ।  

१०. èवेिÍछक Ĥोटोकलको प¢ राƶ हुँदा प¢ राƶले ĤǓत£ापğको उãलंघन भएको वा 
नभएको Ǔनधा[रण गनȶ सǓमǓतको स¢मता èवीकार गरेको Ǔथयो। ĤǓत£ापğको धारा २ 
बमोिजम प¢ राƶले आÝनो इलाकाǓभğ वा आÝनो ¢ेğाǓधकार अÛतग[त रहेका सबै 
åयिƠलाई ĤǓत£ापğमा भएका अǓधकार सǓुनिƱत गनȶ कुरा र उƠ अǓधकार उãलंघन 
भएको èथाǒपत भएमा Ĥभावकारȣ र काया[ÛवयनयोÊय उपचार उपलåध गराउने दाǒय×व 
èवीकार गरेको छ। सǓमǓतले Ǒदएको अǓभमत काया[Ûवयन गनȶ सàबÛधमा प¢ राƶल े
अपनाएका उपायहǾको बारेमा १८० Ǒदन Ǔभğ जानकारȣ ĤाÜ त गनȶ सǓमǓतले अपे¢ा 
गरेको छ । साथै, यी ǒवचारहǾलाई Ĥकाशन गन[ र राÏयको सरकारȣ कामकाजको 
भाषाहǾमा åयापक Ǿपमा ĤचारĤसार गन[/गराउन पǓन प¢ राç Ěलाई सǓमǓतले अनरुोध 
गरेको छ ।  
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(अĒँजेी पाठ मूल ĤǓतको Ǿपमा रहन े गरȣ अँĒजेी, ĥेÛच र èपेǓनया भाषामा पाǐरत 
गǐरएको। ×यसपǓछ सǓमǓतले महासभामा Ĥèततु गनȶ वाǒष[क ĤǓतवेदनमा अरबी, िचǓनया ँ
तथा ǽसी भाषामा पǓन Ĥकािशत हनुे।) 


