
 

सार्वजनिक एर्ं सेर्ा प्रदायक संस्था बीचको साझदेारीमा अपाङ्गता भएका व्यक्ततहरुको आर्ासीय पुिस्थावपिा 
सेर्ा सञ्चालि वर्धि, २०७२ 

१. पूर्ण अशक्त अपङ्गततङ एकाङ ्यक्क्तरु  ो   बेसङरङरङ र विपन्न आर्थणा अिस्थङमङ ररेाङ छन,् त्यकस्तङ 
्यक्क्तरु लङई मन्रङलयकले दीर्णाङलीन पुनस्थङणपनङ गतरृ (रङल खगेतन्र निो ीिन ाेन्र, ाङठमङडौं) मङ रङखी 
पुनस्थङणपनङ सेिङा  ्यकिस्थङ गतनेछ ।  

(क)  पूर्ण अशक्त अपङ्गततङ एन्नङले अपङ्गततङ एकाङ ्यक्क्तरु ा  पररचयकपर वितरर् ननदेशशाङ, २०६५ 
बम ्ो म पूर्ण अशक्त अपङ्गततङ एकाङ ्यक्क्तरु ाङ ु पमङ ‘ा’ िगतणा  अपङ्गततङ पररचयकपर प्रङप्त 
गतरेा  ्यक्क्त सम्झनु पदणछ ।  

(ख)  बेसङरङरङ एन्नङले पूर्ण अशक्त अपङ्गततङाङ रैशसयकतले ‘ा’ िगतणा  अपङ्गततङ पररचयकपर प्रङप्त गतरेाङ 
्यक्क्तरु मध्येक ो सा  बङबु, आमङ (दिुैा  मतृ्युक एका  िङ दिुै पूर्ण अशक्त अपङ्गततङ एका  िङ बङब ु
िेपत्तङ एई आमङले अाैसँगत वििङर गतरेा  िङ दिुै बेपत्तङ एका ), पनत, पत्नी, छ रङ, छ री िङ संरक्षा 
ा री नएकाङ ्यक्क्त सम्झनु पदणछु । बेसङरङरङा  विषयकमङ सम्ब्न्ित गतङ.वि.स/नगतरपङशलाङा  िडङ 
ाङयकङणलयका  ररतपूिणाा  शसफङररश आिश्यका पदणछ ।  

(ग) अनत विपन्न एन्नङले सम्ब्न्ित गतङ.वि.स िङ नगतरपङशलाङा  िडङ ाङयकङणलयका  शसफङररशलङई आिङर 
मङनननेछ । त्यकस्त  शसफङररशमङ चल अचल सम्पवत्ता  विषयकसमेत उल्लेख गतनुणपनेछ ।  

२. पुिस्थावपिा केन्द्र (हाल िेपाल अपाङ्ग संघ, खगेन्द्र िर्जीर्ि केन्द्र) मा पठाउिे प्रक्रियााः 
(क) पुनस्थङणपनङ गतरृमङ बस्न इच्छुा त्यकस्त  ्यक्क्तले स्ियंक िङ ननो ा  तफण बङट संरक्षा िङ ाङयकङणलयकमङ 

शलकर आउने ्यक्क्तले ननम्न बम ्ो माङ ाङगतो ङतरु  संलग्न रङखी ननिेदन ददनुपनेछः— 

अ. ‘ा’ िगतणा  अपङ्गततङा  पररचयकपरा  प्रमङणर्त प्रनतशलवप (३ प्रनत प्रनतशलवप)। 

आ. नेपङली नङगतररातङा  प्रमङणर्त प्रनतशलवप (३ प्रनत प्रनतशलवप)। 

इ. बेसङरङरङ र  एनी सम्ब्न्ित गतङ.वि.स.िङ नगतरपङशलाङा  िडङ ाङयकङणलयका  शसफङररश पर (२ प्रनत            
प्रनतशलवप समेत) । 

ई. अनत विपन्न एनन सम्ब्न्ित गतङ.वि.स.िङ नगतरपङशलाङा  िडङ ाङयकङणलयका  शसफङररश पर (२ प्रनत             
प्रनतशलवप समेत)। 

उ. अपङ्गततङ एका  ्यक्क्तलङई ाङयकङणलयकमङ ननिेदन ददन शलकर आउने संरक्षा िङ ाुनै पनन ्यक्क्त 
िङ ामणचङरीा  नङगतररातङा  प्रमङर्परा  प्रनतशलवप÷स  ्यक्क्त ामणचङरी एक ननो ा  पररचयकपरा  
प्रमङणर्त प्रनतशलवप समेत (३ प्रनत)। 

३. मदरलङ तथङ बलङबङशलाङ ाङयकङणलयकले ननिेदन प्रङप्त एकपनछ त्यकस्तङ ्यक्क्तरु लङई आिङसीयक पुनस्थङणपनङाङ 
लङर्गत मन्रङलयकमङ शसफङररश गतनुणएन्दङ अगतङडी ाङयकङणलयकले देरङयका  प्रक्रियकङ अपनङकर आिश्यका छङनविन 
गतनण सक्नेछः— 

(क) “अपङ्गततङ एकाङ ्यक्क्तरु ा  पररचयकपर वितरर्सम्बन्िी ननदेशशाङ, २०६५” बम ्ो म गतदठत 
पररचयकपर शसफङररश सशमनता  बैठामङ छलफल गतरङई स  ननिेदा पूर्ण अशक्त, बेसङरङरङ तथङ 
अनत विपन्न र  र इन एनी ननक्यकौल गतनुणपनेछ ।  



(ख) मदरलङ तथङ बलङबङशलाङ ाङयकङणलयकले आिश्यका ठङनेमङ आफूले गतठन गतरेाङ समूराङ 
सदस्यकरु मङफण त िङ ्ो ल्लङा  समुदङयकमङ आिङररत पुनस्थङणपनङ ाङयकणिम (सी.बी.आर.) सञ्चङलन 
गतने संस्थङा  सरयक गतमङ पनन ननिेदाा  बङरेमङ आिश्यका ो ङनाङरी शलन सक्नेछ ।  

४. त्यकस्तङ ननिेदन उपर आिश्यका छङनविन पनछ ननिेदा  पूर्ण अशक्त, बेसङरङरङ र आर्थणा दरसङबले अनत 
विपन्न र  एनी काीन एकपनछ ाङयकङणलयकले पुनस्थङणपनङ रुन चङरने ्यक्क्ता  संरक्षा िङ ाङयकङणलयकमङ शलकर 
आउने ्यक्क्ता  वििरर् देरङयकबम ्ो मा  ३ (प्रनत) फङरङम एरङउनु पनेछः  

वर्र्रण फाराम 

(क) पुिस्थावपिा हुि चाहिे व्यक्ततको वर्र्रण 

 

 

(अ) पूरङ नङम थर................................................           (आ) शल्गत....................  

(इ) ो न्म शमनत (वि.सं).........   

(ई) नङगतररातङ प्रमङर्पर नं. ................  

(उ) ो ङरी गतरेा  ्ो ल्लङ............................. 

(ऊ) पररचयकपर (‘ा’ िगतणा ) प्रङप्त गतरेा  ाङयकङणलयक............................. ्ो ल्लङ ................. 

(क) स्थङयकी ठेगतङनङः गतङ.वि.स./नगतरपङशलाङ.................... ्ो ल्लङ .......... िडङ नं. .........  ट ल.............
  

(ऐ) अस्थङयकी ठेगतङनङः गतङ.वि.स./नगतरपङशलाङ.................... ्ो ल्लङ ................. िडङ नं. .................    

ट ल............. टेशलफ न ............... 

(९) िङिुा  नङमः............................................. 

(१०) आमङा  नङमः..........................................  
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(ख) संरक्षक र्ा कायावलयमा ललएर आउिे व्यक्ततको वर्र्रण 

(१) नङम थर.........................................            (२) शल्गत....................   

(३) ो न्म शमनत (वि.स.ं).........  

 (४) नङगतररातङ प्रमङर्पर नं. ................   

(५) ो ङरी गतरेा  ्ो ल्लङ............................ 

६) ामणचङरी एक ामणचङरी पररचयकपर नं. ............................. 

(७) स्थङयकी ठेगतङनङः   ्ो ल्लङ.................... गतङ.वि.स/नगतरपङशलाङ..................  िडङ नं. .........  
ट ल............. 

(८) अस्थङयकी ठेगतङनङः ्ो ल्लङ..............  गतङ.वि.स.÷नगतरपङशलाङ.................... िडङ नं. .........  
ट ल.............. 

(९) ामणचङरी एक ाङयकङणलयका  नङम ठेगतङनङः.............................................  

(१०) टेशलफ न-    म बङइल .................................११) इमेल ठेगतङनङ...............................................  

मङर्था  वििरर् दठा सङँच  र  । फरा पने छैन । फरा परेमङ ाङनुनबम ्ो म सर'लङ बुझङउँलङ एनी दस्तखत 
गतनेः 

ननिेदा (पुनस्थङणपनङ रुन चङरने ्यक्क्त)                     संरक्षा िङ ननिेदन ददन शलकर आउने 
्यक्क्ता ः 

नङम थरः .................................                             नङम थरः 
........................................ 

दस्तखत ...................................                               दस्तखत 
.......................................... 

शमनत .......................................                               शमनत 
............................................. 

औठंङा  छङप                                         औठंङा  छङप  
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५. यकसरी एरङका  वििरर् फङरङम का प्रनत ाङयकङणलयका  अशएलेखमङ रङख्न ेर बङँाी २ प्रनत आिश्यका 
वििरर्सङथ आिङसीयक पुनस्र्थङपनङा  लङर्गत मन्रङलयकमङ शसफङररश गतरी पठङउने । 

६. मन्रङलयकले मदरलङ तथङ बङलबङशलाङ ाङयकङणलयकबङट पुनस्थङणपनङा  लङर्गत शसफङररशसङथ वििरर् 
प्रङप्त एकपनछ का प्रनत मन्रङलयकमङ अशएलेखा  ु पमङ रङणखनेछ एने अाो प्रनत पुनस्थङणपनङा  
लङर्गत पुनस्र्थङपनङ ाेन्र (रङल नेपङल अपङ्गत संर्, खगेतन्र निो ीिन ाेन्र, ाङठमङडौ) मङ 
पठङउनेछ। 

  

७. पुिस्थावपिा केन्द्रमा पठाएको व्यक्ततप्रनत मन्द्रालयको क्जम्मेर्ारीाः 
(क) त्यकस्तङ ्यक्क्तरु ा  लङर्गत आिश्यका पने खङनङ, ओढ्ने, ओछ्यकङउने, लुगतङफङटङ पशुपनत्स्थत 

िदृ्िङश्रमाङ िदृ्ििदृ्िङरु ले पङक सररा  मङरङमङ अनुदङनस्िरूप मन्रङलयकले उपलब्ि गतरङउनेछ । 
यकस मङरङमङ बेड र बेड शसटसमेत ररेा  बुझ्नुपनेछ । 

(ख) त्यकस्तङ ्यकक्तिलङई प्रनतददन प्रनत्यकक्ति रू. ५० ाङ दरले नङस्तङ उपलब्ि गतरङउने गतरी मन्रङलयकले 
अनुदङन उपलब्ि गतरङउनेछ। 

(ग)  ननःशुल्ा प्रङप्त रुने औषिीबङरेा अन्यक औषिी नेपङल सराङरबङट मङन्यकतङ प्रङप्त डङक्टरा   
शसफङररसअनुसङर अनुदङन राम उपलब्ि गतरङउनेछ । अन्यक ो दटल उपचङर आिश्यका एकमङ लङग्न े
सम्पूर्ण खचण अनुदङन उपलब्ि गतरङउनेछ । 

(घ)  प्रनत तीन मदरनङमङ १ पटा प्रनत्यकक्ति २०० ग्रङमाङ दरले ब्रस र मञ्ो न अनुदङन उपलब्ि 
गतरङउनेछ । 

(ङ) ो नशक्ति ्यकिस्थङपनसम्बन्िमङ मन्रङलयकले ननम्नङनुसङरा  पङररश्रशमा अनुदङनस्िरूप सरयक गत 
उपलब्ि गतरङउनेछः 

अ.  क्रफ्ो यक थेरङवपष्ट १ ो नङ (रङो पर अन्क्रात प्रथम शे्रर्ी िङ पङचौं तर)। 

आ. पूर्ण अशि अपङ्गततङ एकाङ ्यकक्तिररूाङ लङर्गत ्यकक्तिगतत सरयक गती (१० ो नङसम्म पूर्ण 
अशि अपङ्गततङ एकाङ लङर्गत ३ ो नङसम्म सरयक गती) ाङ लङर्गत शे्रर्ीविरीन तरा  
पङररश्रशमा ।  

इ.  खङनङ पाङउने ाुा १ ो नङ तथङ १ ो नङ रेल्पराङ लङर्गत समेत शे्रर्ीविरीन तरा  
पङररश्रशमा।   

(च) पुनस्थङणपनङ ाेन्रमङ ररेाङ अपङ्गततङ एकाङ ्यकक्तिररूलङई तीन मदरनङा  का पटा सङिणो नना 
स्थलमङ लैो ङने र मन रञ्ो नङत्मा क्रियकङालङपमङ सरएङगती बनङउने ाङम संस्थङले गतनेछ र स बङफ्त 



लङग्ने यकङतङयकङत खचण बस तथङ मङइि बसमङ लङग्ने प्रचशलत एङडङदरअनुसङर मन्रङलयकले 
अनुदङनस्िरूप उपलब्ि गतरङउनेछ । 

(छ) पुनस्थङणपनङ ाेन्र सञ्चङलन गतररका  एिनाङ ा ठङररूलङई ा्म्तमङ िषणा  का पटा रङ्र गतन र 
ममणत गतदङण लङग्ने खचण उपल्ि गतरङउनेछ । 

(ज)  क्रफ्ो यक थेरङपी सेिङाङ लङर्गत प्रयक गत रुने औो ङरररू प्रचशलत बो ङर दर रेटअनुसङर उपलब्ि गतरङउने। 

(झ)  उि ाेन्रमङ ररने अपङ्गततङ एकाङ ्यकक्तिररूले प्रयक गत गतने सरङयका सङमग्री उि संस्थङा  शलणखत 
अनुर िमङ सम्ब्न्ित विाङस क्षेरा  सरङयका सङमग्री उत्पङदन ाेन्रलङई मन्रङलयकले शसफङररस 
सङथ ननःशुल्ा उपलब्ि गतरङउने ्यकिस्थङ गतनेछ । 

(ञ) सङमङन्यक प्रशङसनना खचणअन्तगतणत स्टेशनरी  सङमग्रीाङ लङर्गत िङवषणा रू. १०,००० (दश रो ङर) 
कामुष्ठरूपमङ उपलब्ि गतरङउनेछ एने प्रनतददन दैनना पत्रराङ २ िटङ र सङप्तङदरा पत्रराङ १ िटङाङ 
लङर्गत प्रचशलत बील एपङणईअनुसङरा  खचण उपलब्ि गतरङउनेछ । 

(ट) मङर्थ उल्लेणखत खङद्यङन्न, लत्तङ, ापडङ औो ङर आदद प्रचशलत ाङनुनी ्यकिस्थङबम ्ो म खररद 
गतनुणपनेछ । 

८. पुिस्थावपिा केन्द्र (हाल िेपाल अपाङ्ग संघ खगेन्द्र िर्जीर्ि केन्द्र, काठमाडौ) को क्जम्मेर्ारी  

(क) मन्रङलयका  शसफङररशमङ पुनस्थङणपनङा  लङर्गत आकाङ त्यकस्तङ ्यक्क्तरु ा  रा अर्िाङरा  
संरक्षर्, सम्बद्र्िन र उपयक गत गतने सरो  िङतङिरर् उपलब्ि गतरङउनेछ ।  

(ख) बस्ने ा ठङ, नुरङउने ा ठङ, सौचङलयक मदरलङ पुु षा  लङर्गत छुट्टङछुट्टै रुनुपने तथङ सम्पूर्ण 
एौनता संरचनङरु  मन्रङलयकले समयक समयकमङ त ाेा  न्यूकनतम मङपदण्ड बम ्ो म ाेन्रले 
उपलब्ि गतरङउनेछ ।  

(ग) त्रबो ुली, टेशलफ न, पङनी, रेरचङरातङणरु , ामणचङरी, प्रशङसनना खचण, खुलङ ाम्पङउण्डसदरता  
अपङ्गतमैरी एौनता संरचनङ ाेन्रले उपलब्ि गतरङउनुपनेछ । 

(घ) पुनस्थङणपनङ ्यक्क्तरु ा  लङर्गत समयक समयकमङ सङिणो नना स्थङनमङ (पङाण , सवप्गत सेन्टर 
आदद) रु्मङउन ल्यकङउने लैो ङने गतनुणपदणछ । 

९. प्रत्येका ३ मदरनङमङ मन्रङलयकले ाेन्रा  अनुगतमन मूल्यकङ्ान गतनेछ । 

१०. सङिणो नना किं सेिङ प्रदङयका संस्थङ बीच सङझदेङरीमङ पुनस्थङणपनङ सेिङ सञ्चङलन गतने सम्बन्िमङ 
आिश्यका विर्ि प्रक्रियकङा  बङरेमङ मन्रङलयकले समयक समयकमङ ाेन्रलङई ननदेशन ददन सक्नेछ । स  
ननदेशन ाेन्रले पङलनङ गतनुण पनेछ ।  

११. पुनस्थङणपनङा  लङर्गत आकाङ त्यकस्तङ अपङ्गततङ एकाङ ्यक्क्तरु ले आफ्न  सम्पती खुसीरङो ीसँगत 
पुनस्थङणपनङ ाेन्रलङई ददकमङ ाेन्रले स  शलन सक्नेछ । तर त्यकस्त  सम्पती ननो ाै दरतएन्दङ 
अन्यकर खचण गतनुणरँुदैन ।  

१२. खगेतन्र निो ीिन ाेन्रमङ (पुनस्र्थङपनङ ाेन्र) पुनस्थङणपनङा  लङर्गत मन्रङलयकले शसफङररशसङथ 
पठङकाङ त्यकस्तङ पूर्ण अशक्त अपङ्गततङ एकाङ ्यक्क्तरु लङई आफन्त िङ ाुनै पनन ्यक्क्तले 
रेरचङर र पङलनप षर् गतनण चङरेमङ मन्रङलयका  सरमनतमङ ाेन्रले ्ो म्मङ ददई पठङउनुपनेछ । 
आफन्त िङ ाुनै ्यक्क्तले रेरचङर र पङलनप षर्ा  लङर्गत लगेता  त्यकस्त  अपङ्गततङ एका  
्यक्क्तलङई मङशसा एत्तङ ३ रो ङर र सरयक गती एत्तङ २ रो ङर गतरी प्रनत मदरनङ ५ रो ङर ु पैयकङ ँ
मन्रङलयकले उपलब्ि गतरङउनेछ । 



१३.  मन्रङलयका  शसफङररसमङ पनुस्थङणपनङाङ लङर्गत आकाङ ्यकक्तिररूाङ रा अर्िाङरा  संरक्षर् र 
संिर्द्णन गतने, सुरक्षङ प्रदङन गतने, ाुनै पनन अिङ्ञ्चत क्रियकङालङप रुन नददन तथङ लै्र्गता 
दरसंङप्रनत संिेदनशील एइ अपङ्गततङ एकाङ मदरलङररूा  सुरक्षङ गतनेछ ।  

१४.  यकस्त  आिङसीयक पुनस्थङणपनङ सेिङ अन्यक सेिङ प्रदङयका संस्थङबङट गतरङउँदङ पनन यकरी सञ्चङलन 
विर्ि लङगतु रुनेछ । 

१५. पुनस्थङणपनङ ाेन्र सञ्चङलनसम्बन्िी ननदेशशाङ तयकङर नएकसम्माङ लङर्गत यकस सञ्चङलन विर्िलङई 
ननदेशशाङाङ रूपमङ ाङम गतने गतरी स्िीाृत लङगतु रुनेछ ।  

१६. उक्त पुनस्थङणपनङ ाङयकणलङई सङिणो नना ननो ी सङझदेङरीमङ सञ्चङलन गतने िममङ ाुनै समस्यकङ 
आकमङ मन्रङलयक र पुनस्थङणपनङ ाेन्र (खगेतन्र निो ीिन ाेन्र) ा  िीचमङ आपसी छलफल र 
सरमनतबङट तयक गतररनेछ ।  

 

  

 

 

                                     


