
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

प्रदेश याजऩत्र 
फागभती प्रदेश सयकायद्वाया प्रकाशशत 

खण्ड ३) हेटौंडा, भकवानऩयु, ऩसु २७ गते, २०७६ सार (अततरयक्ताङ्क ३४ 

बाग २ 

प्रदेश सयकाय 

साभाशजक ववकास भन्त्त्रारम 

फागभती प्रदेश, हेटौंडाको 
सूचना 

 

प्रदेश स्वास््म सेवा तनमभावरी, २०७६
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प्रदेश स्वास््म सेवा ,न, २०७५ को दपा ८५ रे ददएको अतधकाय प्रमोग 
गयी प्रदेश सयकायरे देहामका तनमभहरु फनाएको छ। 
 

ऩरयच्छेद-१ 

प्रायशभबक 

1. सॊशऺप्त नाभ य प्रायभब: (१) मी तनमभहरुको नाभ " प्रदेश स्वास््म 
 सेवा तनमभावरी, २०७६" यहेको छ। 

(२) मो तनमभावरी तरुुन्त्त प्रायभब हनेुछ। 

2. ऩरयबाषा: ववषम वा प्रसङ्गरे अको अथथ नरागेभा मस तनमभावरीभा,- 
(क) "आकशस्भक स्वास््म सेवा" बन्नारे आकशस्भक 

घटना वा आऩतकारीन अवस्था ऩयी जीवन 
जोशखभमकु्त अवस्थाका व्मशक्तको जीवनराई 
जोशखभभकु्त गनथ आवश्मकता अनसुाय ददनऩुने 
प्रायशभबक सेवाराई सभझन ुऩछथ। 

(ख) "आधायबतू स्वास््म केन्त्र" बन्नारे स्थानीम 
तहभा सञ्चातरत सयकायी साभदुावमक स्वास््म 
इकाई, सहयी स्वास््म केन्त्र, आधायबतू 
स्वास््म केन्त्र, स्वास््म चौकी तथा प्राथतभक 
स्वास््म केन्त्रराई सभझन ुऩछथ। 

(ग) "आधायबतू स्वास््म सेवा" बन्नारे  उऩरब्ध 
स्रोतको सीभा तबत्र यहेय रागत प्रबावकायी य 
प्रभाशणक त्मभा आधारयत बएय तम गरयएको 
आभ नागरयकको स्वास््म सेवाको आवश्मकता 
ऩूततथको रातग प्रततकायात्भक, प्रवर्द्थनात्भक, 
उऩचायात्भक, ऩनुस्थाथऩनात्भक, आमवेुददक तथा 
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अन्त्म ऩयभऩयागत स्वास््म सेवाहरुको सन्त्ततुरत 
एवभ ् गततशीर तथा फृहत ् कामथ सूची एवभ ्
प्रणारी सभझन ुऩछथ। 

(घ) ",न" बन्नारे प्रदेश स्वास््म सेवा ,न, २०७५ 
सभझन ुऩछथ। 

(ङ) "कन्त्सल्टेन्त्ट" बन्नारे सभफशन्त्धत ववषमभा 
भान्त्मता प्राप्त शशऺण सॊस्थाफाट स्नातकोत्तय 
उऩातध तडग्री वा तडप्रोभा प्राप्त गयेको वा 
प्रचतरत कानूनरे तोके फभोशजभको ववशेषऻ 
तारीभ प्राप्त गयी सभफशन्त्धत काउशन्त्सरभा दताथ 
बएको शचवकत्सक सभझन ुऩछथ। 

(च) "कोष सञ्चारक सतभतत" बन्नारे तनमभ ३२ 
फभोशजभको कोष सञ्चारक सतभततराई सभझन ु
ऩछथ। 

(छ) "गैह्र सयकायी अस्ऩतार" बन्नारे भनुापा यवहत 
उदे्दश्मरे सॊस्था दताथ ,न, २०३४ अनसुाय 
सॊस्था दताथ बई स्वास््म सेवा प्रदान गने 
उदे्दश्म तरई स्थाऩना बई सॊघीम स्वास््म तथा 
जनसॊख्मा भन्त्त्रारम वा भन्त्त्रारम वा 
अन्त्तगथतका तनकामफाट स्वास््म सेवा सञ्चारन 
स्वीकृतत तरएका अस्ऩतार सभझन ुऩछथ। 

(ज) "डाईग्नोशस्टक सेन्त्टय" बन्नारे तनदानात्भक 
सेवाहरु जस्तै प्रमोगशारा सेवा, येतडमो ईभेशजङ, 

जस्ता सेवाहरु प्रदान गनथ कानून फभोशजभ दताथ 
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बई सेवा सञ्चारन गने सॊस्थाराई सभझन ु 
ऩछथ। 

(झ) "तनजी स्वास््म सॊस्था" बन्नारे सावथजतनक 
स्वास््म सॊस्था फाहेकका अस्ऩतार, नतसथङ्ग होभ, 

प्रमोगशारा, डाईगोनोशस्टक सेन्त्टय, शलरतनक, 

ऩोरी शलरतनक, भेतडकर  सेन्त्टय, घयभा आधारयत 
स्वास््म प्रदामक स्वास््म सॊस्था, ऩनुस्थाथऩना 
केन्त्र रगामतका स्वास््म सेवा उऩरब्ध 
गयाउने सफै प्रकायका नापा कभाउने उदे्दश्मरे 
स्थाऩना बएका स्वास््म सॊस्थाराई सभझन ु
ऩछथ। 

(ञ)  "ऩोरी शलरनीक" बन्नारे प्रचतरत कानून 
फभोशजभ दताथ बई एकै स्थानफाट कभतीभा 
ऩाॉच वटा सेवा जस्तै फवहयङ्ग सेवा,   
प्रमोगशारा, येतडमो ईभेशजङ्ग, वपजीमोथेयाऩी, 
ऩरयवाय  तनमोजन, खोऩ सेवा आदद जस्ता फह ु
सेवा उऩरब्ध गयाउने सॊस्थाराई सभझन ु
ऩछथ। 

(ट) "प्रदेश " बन्नारे फागभती प्रदेश सभझन ुऩछथ। 

(ठ) "प्राववतधक सतभतत" बन्नारे ,नको दपा २५ 
फभोशजभको प्राववतधक सतभततराई सभझन ु
ऩछथ। 

(ड) "बवन सॊवहता" बन्नारे बवन ,न, २०५५ को 
दपा ९ को उऩदपा (२) फभोशजभ सहयी 
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ववकास भन्त्त्रारमफाट स्वीकृत यावष्डम बवन 
सॊवहता सभझन ुऩछथ। 

(ढ) "भन्त्त्रारम" बन्नारे साभाशजक ववकास 

भन्त्त्रारमराई सभझन ुऩछथ। 

(ण) "सहकायी अस्ऩतार" बन्नारे सहकायी ,न, 
२०७४ तथा प्रदेश सहकायी ,न, २०७६ 
फभोशजभ दताथ बई स्वास््म सेवा प्रदान गने 
उदे्दश्मरे स्थाऩना बई सहकायीको तसर्द्ान्त्त 
फभोशजभ खास गयी सदस्म सभूहराई स्वास््म 
सेवा ददने उदे्दश्म याखी सॊघीम स्वास््म तथा 
जनसॊख्मा भन्त्त्रारम वा भन्त्त्रारम वा 
अन्त्तगथतका तनकामवाट स्वास््म सेवा सञ्चारन 
स्वीकृतत तरएका अस्ऩतार सभझन ुऩछथ। 

(त) "साभदुावमक अस्ऩतार" बन्नारे सभफशन्त्धत 
सयकायी तनकामभा सॊस्था दताथ बई सभदुामकै 
रगानी य व्मवस्थाऩनभा सञ्चारन हनेु गयी 
भनुापा आजथन नगने उदे्दश्म तरई सॊघीम 
स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्त्त्रारम वा भन्त्त्रारम 
वा अन्त्तगथतफाट स्वास््म सेवा सञ्चारनको 
स्वीकृतत तरएका अस्ऩतार सभझन ुऩछथ।   

(थ) "स्वास््म शलरतनक" बन्नारे प्रचतरत कानून 
फभोशजभ दताथ बई कुनै ऩतन व्मशक्तराई 
स्वास््म सभफन्त्धी जाॉच गने, उऩचाय सभफन्त्धी 
आवश्मक ऩयाभशथ एकै स्थानफाट ऩाॉच वटा 
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बन्त्दा कभ सेवा जस्तै फवहयङ्ग सेवा, प्रमोगशारा, 
येतडमो ईभेशजङ्ग, वपजीमोथेयाऩी, ऩरयवाय तनमोजन, 

खोऩ सेवा आदद जस्ता सेवा उऩरब्ध गयाउने 
सॊस्थाराई स्वास््म शलरतनक सभझन ु ऩछथ य 
सो शब्दरे तनजी शलरतनक सभेतराई 
जनाउॉदछ। 

(द) "स्वास््म सॊस्था" बन्नारे  स्वास््म सेवा उऩरब्ध 
गयाउने उदे्दश्मरे प्रचतरत कानून फभोशजभ 
दताथ बइथ  स्थाऩना बएको तनजी तथा सावथजतनक 
स्वास््म सॊस्था सभझन ुऩछथ। 

 

ऩरयच्छेद-२ 

आधायबतू तथा आकशस्भक स्वास््म सेवा सभफन्त्धी व्मवस्था 
 

3. प्रवर्द्थनात्भक, प्रततकायात्भक, उऩचायात्भक, ऩनुस्थाथऩनात्भक, 
 प्रशाभक स्वास््म सेवा: ,नको दपा ३ को उऩदपा (३) 
 फभोशजभ तनशलु्क प्राप्त गनथ सवकने प्रवर्द्थनात्भक, प्रततकायात्भक, 
 उऩचायात्भक, ऩनुस्थाथऩनात्भक, प्रशाभक स्वास््म सेवाहरु अनसूुची-
 १ भा उल्रेख बए फभोशजभ हनेुछ। 

 

4. आधायबतू तथा आकशस्भक स्वास््म सेवा: (१) प्रत्मेक नागरयकरे 
 अनसूुची-१ भा उल्रेशखत आधायबतू तथा आकशस्भक स्वास््म सेवा 
 स्थानीम तह अन्त्तगथत सञ्चातरत आधायबतू स्वास््म केन्त्र तथा 
 प्राथतभक अस्ऩतारफाट तन्शलु्क प्राप्त गनथ सलने छन ्। 

(२) उऩतनमभ (१) भा उल्रेशखत सेवाहरु उऩरब्ध 
गयाउने शजभभेवायी स्थानीम तहको हनेुछ। 
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(३) स्थानीम तहरे प्रदेश तथा सॊघ अन्त्तगथत सञ्चातरत 
स्वास््म सॊस्था तथा अस्ऩतारसॉग सभन्त्वम गयी आधायबतू स्वास््म 
सेवा उऩरब्ध गयाउन सलनेछ। 

(४) उऩतनमभ (१) भा  उशल्रशखत आधायबतू स्वास््म 
सेवा प्रदान गने{{ ववतध देहाम फभोशजभ हनेुछ:- 

(क) आधायबतू स्वास््म सेवा तरन सभफशन्त्धत 
सेवाको रातग सेवाग्राही आधायबतू स्वास््म 
सेवा प्रदान गने स्थानभा दताथ हनु ुऩनेछ। 

(ख) सेवाग्राहीको सेवाको प्राथतभकताको आधायभा 
आधायबतू स्वास््म सेवा उऩरब्ध गयाउन ु
ऩनेछ।   

(५) प्रदेश सयकायरे आकशस्भक स्वास््म सेवाको सूची 
प्रदेश याजऩत्रभा सूचना प्रकाशन गयी स्वास््म सॊस्था तथा अस्ऩतार 
भापथ त चौफीसै घण्टा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ। 

ऩरयच्छेद-३ 

स्वास््म सॊस्था सञ्चारन अनभुतत सभफन्त्धी व्मवस्था 
 

5. स्वास््म सॊस्था सञ्चारन अनभुतत प्रदान गने सभफन्त्धभा:                    
  (१) भन्त्त्रारमरे अनसूुची-२ फभोशजभका स्वास््म सॊस्थाको 
 दताथ, सञ्चारन अनभुतत, नवीकयण य तनमभन गनेछ। 

(२) ,नको दपा ६ को उऩदपा (२) फभोशजभ 
भन्त्त्रारमरे अस्ऩतार तथा स्वास््म सॊस्था सञ्चारन अनभुतत प्रदान 
गदाथ एकै प्रकृततको स्वास््म सेवा प्रदान गने अस्ऩतार तथा 
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स्वास््म सॊस्था फीच कभतीभा एक वकरोतभटयको दयुी कामभ हनेु 
गयी सञ्चारन अनभुतत ददन ुऩनेछ।  

तय सञ्चारनभा यहेका स्वास््म सॊस्थाफाट प्रदान गरयएको 
सेवाबन्त्दा पयक प्रकृततको स्वास््म सेवा प्रदान गने तनजी स्वास््म 
सॊस्थाराई मो उऩतनमभ रागू हनेु छैन। 

6. शलु्क सभफन्त्धी व्मवस्था: ,नको दपा ७ फभोशजभ स्वास््म सॊस्था 
 स्थाऩना, नवीकयण, सेवा तफस्ताय वा स्तयोन्नतत गनथ सभफशन्त्धत 
 स्वास््म सॊस्थारे अनसूुची-३ भा उल्रेख बए फभोशजभको दस्तयु 
 अनभुतत ददने तनकामभा फझुाउन ुऩनेछ। 

7. ऩूवाथधाय तनभाणथ आशम ऩत्र (रेटय अप इन्त्टेन्त्ट) तरन ु ऩने:    
  (१) कसैरे स्वास््म सॊस्था स्थाऩना वा सञ्चारन गनथ 
 चाहेभा ऩूवाथधाय तनभाथणको रातग आशम ऩत्र तरन अनसूुची-३ 
 फभोशजभ आशम ऩत्रको रातग तोवकएको दस्तयु सवहत भन्त्त्रारमभा 
 तनवेदन ददन ु ऩनेछ .   

(२) उऩतनमभ (१) फभोशजभ ऩयेको तनवेदन उऩय 
भन्त्त्रारमरे जाॉचफझु गयी आशम ऩत्र ददन उऩमकु्त देखेभा त्मस्तो 
व्मशक्त वा सॊस्थाराई ऩूवाथधाय तनभाथण गनथ आशम ऩत्र ददन 
सलनेछ। 

(३) उऩतनमभ (२) फभोशजभ जाचॉफझु गदाथ ऩूवाथधाय 
तनभाथण आशमऩत्र प्रदान गनथ नसवकने बएभा भन्त्त्रारमरे 
तनवेदकराई सो कुयाको तरशखत जानकायी ददन ुऩनेछ। 

(४) ऩूवाथधाय तनभाथण आशमऩत्रभा नै सभमावतध उल्रेख 
बएकोभा सोही अवतध तबत्र य सभमावतध उल्रेख नबएको बए 
आशमऩत्र प्राप्त गयेको तभततरे दईु वषथ तबत्र सभफशन्त्धत व्मशक्त वा 
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सॊस्थारे प्राप्त आशम ऩत्र अनसुायको ऩूवाथधाय तनभाथण गयी सलन ु
ऩनेछ। 

(५) उऩतनमभ (४) फभोशजभको  सभम तबत्र ऩूवाथधाय 
तनभाथण गनथ नसकेको बनी सभफशन्त्धत व्मशक्त वा सॊस्थारे ऩूवाथधाय 
तनभाथण आशमऩत्रको भमाद थऩको रातग तनवेदन ददएभा उऩतनमभ 
(१) फभोशजभ राग्ने दस्तयुको आधा यकभ दस्तयु तरई फढीभा दईु 
वषथका रातग नवीकयण गनथ सलने छ। 

(६) उऩतनमभ (५) फभोशजभको अवतधभा सभेत ऩूवाथधाय 
तनभाथण गनथ नसकेभा आशमऩत्र यद्द हनेुछ। 

(७) मो तनमभावरी जायी बए ऩतछ ऩूवाथधाय तनभाथणको 
आशमऩत्र ददॉदा बौततक सॊयचनाहरु अऩाङ्ग य जेष्ठ नागरयक भैत्री 
हनेु गयी आशमऩत्र ददन ुऩनेछ। 

(८) मो तनमभ जायी हुॉदा इजाजत ऩत्र तरई सञ्चारनभा 
यहेका स्वास््म सॊस्थाभा नमाॉ स्थानभा स्थानान्त्तयण गनथ ऩने 
अवस्थाभा ऩूवाथधाय तनभाथणको आशमऩत्र तरन ुऩनेछ। 

8. स्वास््म सॊस्था सञ्चारन अनभुतत सभफन्त्धभा:  ,नको दपा ११ को 
 उऩदपा (३) फभोशजभ कुनै ऩतन स्वास््म सॊस्थाराई सञ्चारन 
 अनभुतत ददन ुबन्त्दा ऩवहरे त्मस्तो स्वास््म सॊस्थारे ,न तथा मस 
 तनमभावरी फभोशजभको भाऩदण्ड ऩयुा गये नगयेको प्राववतधक 
 सतभततरे अनगुभन गयी भन्त्त्रारमभा तसपारयस गनुथ ऩनेछ। 

9. भानव सॊशाधन व्मवस्थाऩन सभफन्त्धी भाऩदण्ड:  ,नको दपा ११ 
 फभोशजभ कुनै ऩतन स्वास््म सॊस्थाराई सञ्चारन अनभुतत ददनबुन्त्दा 
 ऩवहरे त्मस्तो स्वास््म सॊस्थारे स्तय तथा प्रकाय अनसुाय देहाम 
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 फभोशजभको भानव सॊशाधन व्मवस्थाऩन सभफन्त्धी भाऩदण्ड ऩयुा 
 गनुथ ऩनेछ:- 

(क) अस्ऩतार तथा स्वास््म सॊस्थाको सॊगठन तथा जनशशक्त 
ववकास मोजना तनभाथण बएको हनु ु ऩनेछ।अस्ऩतारको 
हकभा शैमा ऺभताका आधायभा देहाम फभोशजभको 
न्त्मूनतभ स्वास््मकभीको व्मवस्था अतनवामथ रुऩभा यहन ु
ऩनेछ:- 

(1) प्रतत २५ शैमाको रातग १ जना एभ.डी.जी.ऩी. 
शचवकत्सक हनु ुऩनेछ। 

 तय एभ.डी.जी.ऩी. शचवकत्सक नऩाईने 
अवस्थाभा अस्ऩतारभा अव्स तथा गाइने य 
फार योग तफशेषऻ हनुऩुने।  

(2) शल्मविमा प्रदान गने कऺभा प्रतत शैमा 
कभतीभा एक जना शल्म शचवकत्सक, एक जना 
एनेस्थेवटलस, एक जना ईन्त्चाजथ, एक जना 
शल्मविमा सहामक य एक जना नसथ हनु ुऩने। 

(3) जनयर कऺभा प्रतत ४ देशख ६ शैमाभा एक 
जना स्टाप नसथको व्मवस्था बएको हनु ुऩने। 

(4) ईभजेन्त्सी तथा ऩोष्ट अऩयेवटब कऺ (Post 

Operative Ward) भा प्रतत २ शैमाभा एक 
जना नसथ हनु ुऩने। 

(5) सघन उऩचाय कऺ (आई.सी.मू., एन.आई.सी.मू, 

सी.सी.मू. आदद) भा प्रतत शैमाभा एक जना 
स्टाप नसथको व्मवस्था हनु ुऩने। 
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(6) प्रसूतत कऺको रेवय वेडभा प्रतत वेड २ एस. 
वी. ए. (Skill Birth Attendants)  तातरभ प्राप्त 
नसथ वा भीडवाईपयी को व्मवस्था हनु ुऩने। 

(7) एक सम शैमासभभ ऺभताको अस्ऩतारको 
हकभा कभतीभा एक जना भेतडकर येकथ डय हनु ु
ऩने।थऩ ५० शैमाभा एक जना भेतडकर 
येकडथय सभफन्त्धी जनशशक्तको थऩ व्मवस्था गनुथ 
ऩने। 

(8) ऩचास शैमा बन्त्दा फढी ऺभताको अस्ऩतारको 
हकभा गणुस्तयीम सेवा  सञ्चारनभा प्रबावकारयता 
आउने गयी कभतीभा एक जना अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩक, फामोभेतडकर प्राववतधक, 

डाईटीसीमन, पोहोयभैरा व्मवस्थाऩन गने दऺ 
जनशशक्त हनु ुऩने।  

(9) एक सम शैमा बन्त्दा फढी ऺभताको 
अस्ऩतारभा आवश्मक जनशशक्त सवहत 
साभाशजक सेवा, स्वास््म जन्त्म पोहोय 
व्मवस्थाऩन य वातावयणीम तथा जनस्वास््म 
सेवा इकाईको व्मवस्था हनु ुऩने।  

(10) ऩचास वा ऩचास शैमा बन्त्दा फढी ऺभताको 
अस्ऩतारभा आवश्मक जनशशक्त सवहतको 
हाउस वकऩीङईकाईको व्मवस्था हनु ुऩने।  

(11) प्रशासतनक, रेखा, सयुऺा व्मवस्था, फगैचा 
व्मवस्थाऩन रगामत काभका रातग अस्ऩताररे 
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सेवाको गणुस्तय कामभ गनथ आवश्मक सॊख्माभा 
जनशशक्त व्मवस्था गनुथ ऩने। 

(12) ऩचास शैमा य सो बन्त्दा भातथको ऺभता बएको 
अस्ऩतारभा चौफीसै घण्टा सेवा उऩरब्ध 
गयाउने गयी पभाथतसष्ट रगामत आवश्मक 
सॊख्माभा जनशशक्तको व्मवस्था गनुथ ऩने। 

(13) ऩचास शैमा बन्त्दा वढीको अस्ऩतारभा 
अस्ऩतार प्रशासकको व्मवस्था हनु ु
ऩनेछ।अस्ऩतार प्रशासकको  तनमशुक्त गदाथ 
नेऩार सयकायफाट भान्त्मता प्राप्त अस्ऩतार 
व्मवस्थाऩन (Hospital Management)  
ववषमभा तडग्री/तडप्रोभा प्राप्त गयेका वा कभतीभा 
स्नातक तह उत्तीणथ गयी स्वास््म ऺेत्रको 
व्मवस्थाऩकीम कामथभा अतधकृत तहभा दईु 
वषथको अनबुव प्राप्त गयेको हनु ुऩने।  

(14) अस्ऩतारभा कभतीभा दईु ततहाई 
स्वास््मकभीहरु ऩूणथकारीन हनुऩुने।  

(15) सयकायी स्वास््मकभीहरुफाट सेवा तरनऩुने 
अवस्थाभा सभफशन्त्धत  तनकामको स्वीकृतत ऩत्र 
सॊरग्न याखेय भात्र तरन ुऩने। 

(16) हयेक स्वास््मकभीहरुरे सभफशन्त्धत व्मवसावमक 
काउशन्त्सरवाट दताथ नभफय तरएको य तनमभ 
अनसुाय नवीकयण बएको हनुऩुने।ववदेशी 
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स्वास््मकभी वा स्वमभ ् सेवकरे सभफशन्त्धत 
काउशन्त्सरवाट स्वीकृतत तरन ुऩने। 

(ख) भानव सॊशाधन व्मवस्थाऩन सभफन्त्धी अन्त्म भाऩदण्ड 
प्रदेश सयकायफाट स्वीकृत स्वास््म सॊस्थाको सञ्चारन 
तथा व्मवस्थाऩन भाऩदण्ड फभोशजभ हनेुछ। 

10. औजाय तथा उऩकयण सभफन्त्धी भाऩदण्ड: ,नको दपा ११ 
 फभोशजभ कुनै ऩतन स्वास््म सॊस्थाराई सञ्चारन अनभुतत ददन ुबन्त्दा 
 ऩवहरे त्मस्तो स्वास््म सॊस्थारे स्तय तथा प्रकाय अनसुाय देहाम 
 फभोशजभको औजाय तथा उऩकयण सभफन्त्धी भाऩदण्ड ऩयुा गनुथ 
 ऩनेछ:- 

(क) प्रमोगशाराको  औजाय तथा उऩकयण (Laboratory 

Instruments) सभफन्त्धी भाऩदण्ड देहामको तातरका 
फभोशजभ हनुऩुनेछ:- 

SN Name of Instruments Unit 

Bed capacity and number of 

instruments 

25 
bed 

26-50 

bed 

51-100 

bed 

101-

200 

1.  Microscope pcs 1-3 3 3 4 

2.  Microtome pcs - 1 1 2 

3.  Tissue  processor pcs - 1 1 1 

4.  Slide Stainer (Histo) pcs - - - - 

5.  Tissue Floating water bath set - 1 1 1 

6.  Immuno histo-chemistry set set - - - - 

7.  Auto Analyzer  (Bio Chemistry) set - - - - 

8.  Semi Auto Alalyzer (Bio Chemistry) set 1 1 1 1 

9.  Elisa reader with Washer set - - - 1 

10.  Incubator set 1 1-2 2 5 

11.  Chemical Balance set 1 1 1 1 

12.  Electrolyte Analyzer set 1 1 1 2 

13.  Colorimeter Set 1-3 1-3 1-3 2-3 

14.  Hot air Oven Set 1 2 2 3 

15.  Autoclave Set 1 2 2 3 

16.  Refrigerator Set 1-2 2-4 2-4 4 

17.  Coagulometer for coagulation profile set -  1 1 
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18.  Blood cell counter(18 parameters or 

above) 

pcs 1* 1 1 2 

19.  Blood gas analyzer Set - - 1 1 

20.  Generator set 1 1 1 1 

21.  Centrifuge pcs 2 4 4 6 

22.  Laminar hood   - - 1 1 

23.  Counting Chamber pcs 1-2 1-2 1-2 1-2 

24.  DLC counter pcs 1-2 2 2 2 

25.  Pipettes, Glassware/kits 

/Consumables  

pcs As per need 

26.  Biosafety Cabinet (Class II)  - - - - 

27.  Incinerator set 1 1 1 1 

28.  Glassware/kits/ reagent consumables  as per need 

29.  Computer with printer set 1 1 1 2-4 

30.  Adequate number of Furniture should 

be available. 

     

Note * To be available as per need 

(ख) Imaging equipments देहामको तातरका फभोशजभ हनु ु
ऩनेछ् 

SN Name of the Equipment 

No. of Beds 

25 26-50 51-75 
76-

100 

1 500 ma X-ray with image intensifier   1 * 

2 300 ma X-ray machine 1 1  1 

3 100 ma X-ray machine 1  1 1 

4 100 ma X-ray machine (MOBILE)  1 1 1 

5 Dry View Processer (CR System)  :j}lR5s :j}lR5s :j}lR5s 1 

6 Dental X-ray machine :j}lR5s :j}lR5s :j}lR5s 1 

7 Ultra-sound machine with color droppler and guided 

biopsy 

1 1 1 1 

8 Spiral C.T. Scan  :j}lR5s :j}lR5s * 

9 MRI machine  :j}lR5s :j}lR5s * 

10 Mammography Unit    1 

11 Echocardiogram :j}lR5s 1 1 1 

Note * To be available as per need 

(ग) औजाय तथा उऩकयण सभफन्त्धी अन्त्म भाऩदण्ड प्रदेश 
सयकायफाट स्वीकृत स्वास््म सॊस्थाको सञ्चारन तथा 
व्मवस्थाऩन भाऩदण्ड फभोशजभ हनेुछ। 
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11. ऩूवाथधाय सभफन्त्धी भाऩदण्ड: (१) ,नको दपा १० फभोशजभ कुनै 
 ऩतन स्वास््म सॊस्थारे स्वास््म  सॊस्था सञ्चारन गदाथ स्तय तथा 
 प्रकाय अनसुाय देहाम फभोशजभको ऩूवाथधाय सभफन्त्धी भाऩदण्ड ऩयुा 
 गयेको हनु ुऩनेछ:- 

 

(क) स्वास््म सॊस्था यहने स्थान धूवाॉ, धरुो, ध्वतन, जर 
तथा जतभन प्रदूषणफाट भकु्त बएको। 

(ख) स्वास््म सॊस्था यहने ऺेत्र य हातातबत्र उऩमकु्त 

सयुऺाको व्मवस्था बएको। 

 

(ग) स्वास््म सॊस्था स्थाऩना हनेु स्थानसभभ सडक 
मातामात को ऩहुॉच बएको। 

 

(घ) ऩानी, तफजरुी य सञ्चाय सतुफधा उऩरब्ध 
बएको। 

 

(ङ) सवायी साधन ऩावकथ ङका रातग ऩमाथप्त व्मवस्था 
बएको। 

 

(च) अस्ऩतार ऩरयसयभा स्वस्थकय वातावयणका 
रातग फृऺायोऩण तथा  फगैचाको व्मवस्था 
बएको। 

  

(छ) जोशखभऩूणथ पोहोय व्मवस्थाऩनका रातग उऩमकु्त 
प्रववतधको व्मवस्था गनुथका साथै पोहय भैरा 
व्मवस्थाऩन ,न, २०६८ य पोहय भैरा 
व्मवस्थाऩन तनमभावरी, २०७० फभोशजभ 
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पोहय व्मवस्थाऩनका रातग  आवश्मक ऩूवाथधाय 
व्मवस्था तभराएको। 

 

(२) ,नको दपा १० फभोशजभ कुनै ऩतन अस्ऩताररे 
आकशस्भक सेवाका रातग अस्ऩतारभा देहाम  फभोशजभको  ऩूवाथधाय  

सभफन्त्धी  भाऩदण्ड  ऩयुा  गयेको  हनु ुऩनेछ:- 

(क) कुर शैमा ऺभताको  कभतीभा  दश  प्रततशतका  

दयरे आकशस्भक  कऺभा  शैमाहरू उऩरब्ध हनु ु 
ऩनेछ।आकशस्भक सेवाका रातग छुट्याएको 
शैमाराई  देहाम अनरुुऩ  वगीकयण गयी सेवा 
ददने  व्मवस्था तभराउन ुऩनेछ्- 

 

(1) RED (R) = अतत तसवकस्त तफयाभीको सेवा 
ददने शैमा फयाफय एक 
प्रततशत, 

(2) YELLOW (Y) = तसवकस्त तफयाभीको सेवा  
 ददने शैमा फयाफय दईु 
 प्रततशत, 

(3) Green (G) =  साभान्त्म तफयाभीको सेवा 
 ददने शैमा फयाफय तीन 
 प्रततशत, 

(4) Black (B) = भतृ्म ु बईसकेका 
तफयाभीराई याख्न े शैमा 
फयाफय एक प्रततशत, 

(5) Observation Room/Bed फयाफय तीन 
 प्रततशत, 
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(ख)  दश  प्रततशत बन्त्दा फढी  शैमा  छुट्याएको  

सन्त्दबथभा  भातथ उल्रेख बएका वगीकयणको 
अनऩुातभा  शैमाको  फाॉडपाॉड हनु ुऩनेछ। 

(ग) आकशस्भक कऺ सञ्चारन गदाथ अल्रासाउण्ड, 

एलसये इभेशजङ सेवा, प्रमोगशारा, ओ.ऩी.डी., 
ओ.टी. तथा अन्त्म वाडथहरूभा सभेत सशजरै 

तफयाभी ल्माउन रैजान सवकने (शव्हरचेय/ररी, 
स्टेचय) गयी सञ्चारनभा ल्माएको हनु ुऩनेछ। 

(घ) आकशस्भक कऺभा प्रततऺारम, शौचारम, रामज 
(Triage Area), चेशन्त्जङ्ग रुभ, Medico-Legal 

Case जस्तै Rape victim आददको रातग 
गोऩनीमता सतुनशित हनेु कोठाको सभेत 
व्मवस्था बएको हनु ुऩनेछ । 

(ङ) चौफीसै घण्टा आकशस्भक सेवा ददने व्मवस्था 
तभराएको हनु ुऩनेछ। 

(च) ऩच्चीस शैमा ऺभतासभभका अस्ऩतारभा 
आकशस्भक सेवाका रातग दऺ स्वास््मकभी 
चौफीसै घण्टा य शचवकत्सक अनकर (oncall) 
भा उऩरब्ध हनेु व्मवस्था हनु ु ऩनेछ साथै 
ऩच्चीस शैमा बन्त्दा भातथको ऺभता बएका 
अस्ऩतारहरुभा आकशस्भक सेवा कऺभा चौफीसै 
घण्टा शचवकत्सक सेवा उऩरब्ध हनुकुा साथै 
सभफशन्त्धत ववषमको कन्त्सल्ट्याण्ट शचवकत्सक 
अनकरभा अतनवामथ रुऩभा उऩरब्ध हनु ु
ऩनेछ। 
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(छ) आकशस्भक कऺ/ववबागफाट तफयाभी बनाथ गनथ 
रयपय गने तफयाभीको येपयर प्रकृमा तथा 
तफयाभी साने ऩर्द्तत स्ऩष्ट रुऩभा ऩरयबावषत 
यहेको हनु ुऩनेछ। 

(ज) प्रकोऩ जन्त्म योगहरु, प्राकृततक प्रकोऩ जस्ता 
ऩऺहरुराई ववचाय गयी आकशस्भक उऩचाय 
सेवाका रातग सॊस्थारे ववऩद् व्मवस्थाऩन 
मोजना फनाएको हनु ुऩनेछ। 

(झ) आकशस्भक सेवाभा काभ गने जनशशक्त 
कभतीभा Basic Life Support (BLS)/Primary 

Trauma Care (PTC), सभफन्त्धी तातरभ तरएको 
हनुऩुनेछ साथै सभबव बए सभभ Advance 

Cardiac Life Support 
(ACLS)/AdvanceTraumaLife Support (ATLS) 
आदद सभफन्त्धी तातरभ तरएको हनु ुऩनेछ। 

(३) ,नको दपा १० फभोशजभ कुनै ऩतन अस्ऩताररे 
फवहयॊग ववबागका रातग देहाम फभोशजभको ऩूवाथधाय सभफन्त्धी 
भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ:- 

(क) अस्ऩतारफाट प्रदान हनेु प्रत्मेक ववशेषऻ 
सेवाका रातग ओ.ऩी.डी.कऺको व्मवस्था 
तभराएको। 

 

(ख) अस्ऩतारका रातग साभान्त्मतमा साभान्त्म 
शचवकत्सा, फारयोग, साभान्त्म शल्मविमा, स्त्री 
तथा प्रसूतत सेवा हनुऩुने तथा ऩूवाथधाय ऩयुा गयी 
हाडजोनी, नाक कान घाॉटी, छारा तथा 
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मौनयोग,आॉखा, दन्त्त सेवा जस्ता सेवाको रातग    
स्वेशच्छक रुऩभा सञ्चारन गनथ सलने। 

(ग) उऩरब्ध बएका शचवकत्सकहरु भध्मे सेवाग्राहीरे 

उऩरब्ध बएसभभ योजेको शचवकत्सकसॉग 
ऩयीऺण गनथ ऩाउने व्मवस्था बएको। 

 

(घ) ऩचास शैमा वा सोबन्त्दा भातथका अस्ऩताररे 
भात ृ तथा फार स्वास््म (एभ.सी.एच.) 
शलरतनकको अरग्गै व्मवस्था गयेको। 

 (४) ,नको दपा १० फभोशजभ कुनै ऩतन अस्ऩताररे 
अन्त्तयङ्ग ववबागका रातग देहाम फभोशजभको ऩूवाथधाय सभफन्त्धी 
भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ:- 

(क) अस्ऩतारभा शल्मविमा ऩिात ् ऩतन तफयाभीको 
अवस्था शस्थय नबएसभभ उक्त शल्मविमा गने 
सभूह तथा सजथन शचवकत्सक य 
एनेस्थेतसमोरोशजष्ट अस्ऩतारभा यवहयहन ु ऩने य 
तत्ऩिात ् ऩतन सजथयीको प्रकृतत हेयी आवश्मक 
ऩयेको खण्डभा तत्कार उऩरब्ध हनेु व्मवस्था 
तभराउन ुऩने। 

(ख) नतसथङ्ग डू्यटी स्टेशनफाट प्रत्मेक तफयाभीको 
प्रत्मऺ तनगयानी हनेु व्मवस्था गनुथऩने।उक्त 
सवुवधा नबएभा प्रत्मेक तफयाभीको शैमाभा कर 
फेर याख्न ुऩने। 

(ग) एक कन्त्सल्ट्याण्टको भातहतभा स्वास््म सेवाको 
कुनै ऩतन मतुनटभा ऩच्चीस शैमा बन्त्दा फढी 
शैमा याख्न नऩाइने। 
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(५) ,नको दपा १० फभोशजभ कुनै ऩतन अस्ऩताररे 
एराईड हेल्थ तथा तनदानात्भक सेवाका रातग देहाम फभोशजभको 
ऩूवाथधाय सभफन्त्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ :- 

(क) प्रत्मेक वकतसभका ऩयीऺणको रातग यावष्डम 
जनस्वास््म प्रमोगशारा नीतत अनरुुऩको 
प्रमोगशाराको व्मवस्था बएको हनुऩुने। 

(ख) येतडमो डाइग्नोतसस, अल्रासाउण्ड, एलसये 
वपल्भरोतडङ, अनरोतडङ तथा प्रोसेतसङ 
रगामतका इभेशजङ सेवाकऺहरू ओ.ऩी.डी., 
ओ.टी.तथा वाडथहरूराई सभेत सशजरै तफयाभी 
ल्माउन रैजान सवकने (व्हीरचेमय÷ररी, स्टेचय) 
गयी सञ्चारनभा ल्माएको हनुऩुने। 

(ग) मस्ता सेवा प्रदान गरयने कोठाहरूभा प्रततऺारम, 
शौचारम, चेशन्त्जङरुभको सभेत व्मवस्था बएको 
हनुऩुने। 

(६) शल्मविमा गने स्वास््म सॊस्थाभा सेवाको प्रकाय हेयी 
ऩाॉच देशख दश प्रततशत सघन उऩचाय सेवाका High dependency 

Unit य आई. तस. म.ु शैमाहरु यहन ुऩनेछ। 
(७) अस्ऩतारभा ऩोषण, खोऩ, आभा य फच्चाको स्वास््म, 

ऩरयवाय तनमोजन जस्ता सेवाहरुको नेऩार सयकायको नीतत फभोशजभ 
प्रवधथनात्भक तथा प्रततयोधात्भक सेवा उऩरब्ध हनु ुऩनेछ। 

(८) अस्ऩतारभा कभतीभा फच्चा तथा आभाको रातग 
ववशेषऻ सेवा य ववशेषऻ अस्ऩतारभा सो अस्ऩतारको प्रकृतत 
अनसुायको ववशेषऻ सेवा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ। 



खण्ड ३) अततरयक्ताङ्क ३४ प्रदेश याजऩत्र  बाग २ तभतत २०७६।०९।२७ 

21 
 

(९) औषतध ऩसर (Pharmacy) का रातग देहाम 
फभोशजभको ऩूवाथधाय भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ:- 

(क) अस्ऩतार हाता तबत्र औषतध ऩसरको व्मवस्था 
अस्ऩतार पाभेसी सेवा तनदेशशका, २०७० 

फभोशजभ गनुथ ऩनेछ। 

(ख) चौफीसै घण्टा पाभेसी सञ्चारनका रातग  
पाभेसी ववषम अध्ममन गयेको दऺ जनशशक्तको 
व्मवस्था हनु ुऩने। 

(ग) पाभेसी कऺभा औषतधको गणुस्तयभा ह्रास नहनेु 
गयी सयुशऺत बण्डायण गने व्मवस्था तभराउन ु
ऩने साथै ताऩ सॊवेदनशीर औषतध तथा 
भ्माशलसनको बण्डायण तोवकएको ताऩिभभा  
हनु ुऩने। 

(घ) उऩचायभा प्रमोग गरयने रागूऔषधहरु 
(Narcotic drugs) रागू औषध (तनमन्त्त्रण) ,न, 
२०३३ फभोशजभ स्वास््म सॊस्थारे 
शचवकत्सकको तरशखत प्रेस्िीप्सन अनसुाय भात्र 
ववतयण गने व्मवस्था तभराएको हनु ु ऩने साथै 
औषतधको आभदानी तथा ववतयणको अतबरेख 
याख्न ुऩने। 

(ङ) भमाद नाघेका औषतधहरु तनमतभत रुऩभा सॊघीम 
स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्त्त्रारमको Hospital 
Waste Management Guideline भा उल्रेख 
बएकोभा सोही फभोशजभ य नबएको खण्डभा 
ववश्व स्वास््म सॊगठनको तनदेशशका फभोशजभको 
ववतध अऩनाई नष्ट गनुथ  ऩनेछ। 
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(च) आकशस्भक सेवाका रातग चावहने आवश्मक 
औषतधहरु चौफीसै घण्टा उऩरब्ध हनेु व्मवस्था 
हनु ुऩने। 

(छ) अस्ऩताररे फाह्य व्मशक्त वा सॊस्थाराई पाभेसी 
सेवा सञ्चारन गनथ ददएको अवस्थाभा सो व्मशक्त 
वा सॊस्थारे ऩतन अस्ऩताररे ऩारना गनुथऩने 
भातथ उल्रेख बएका सभऩूणथ शतथहरु अतनवामथ 
रुऩभा ऩारना गने व्मवस्था तभराएको हनु ुऩने। 

(ज) औषधीको खरुा भूल्मभा छुटको व्मवस्था बएभा 
सफैरे देख्न ेगयी सूचना टाॉस गनुथ ऩने। 

(झ) बवन सॊवहताभा उल्रेशखत भाऩदण्ड अनरुुऩ 
औषतध ऩसर सञ्चारन हनेु बवन तनभाथण बएको 
हनु ुऩने। 

(१०) यक्तसञ्चाय सेवा (Blood Bank) का रातग देहाम 
फभोशजभको ऩूवाथधाय सभफन्त्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ :- 

(क) अस्ऩतार हाताभा ब्रड फैंकको व्मवस्था बएको 
हनु ुऩने।सो नबएभा तफयाभीको रातग आवश्मक 
ऩने ब्रड उऩरब्ध हनेु गयी व्मवस्था 
तभराइएको हनु ुऩने। 

(ख) व्रड फैंकको सभफन्त्धभा यावष्डम जनस्वास््म 
प्रमोगशारा नीतत अनरुुऩको  व्मवस्था बएको 
हनु ुऩने। 

(११) ऩचास शैमा बन्त्दा भातथ ऺभताको अस्ऩतारभा 
वपशजमोथेयावऩ सेवा अतनवामथ रुऩभा उऩरब्ध हनुऩुनेछ। 
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(१२) अस्ऩतारभा यहेका तफयाभी तथा अन्त्म सेवाग्राहीराई 
असहज नहनेु गयी अरग्ग ै शचस्मान कऺ वा शवगृहको व्मवस्था 
बएको हनुऩुनेछ। 

(१३) अस्ऩतार व्मवस्थाऩन (Hospital Management) 
का रातग देहाम फभोशजभको ऩूवाथधाय सभफन्त्धी भाऩदण्ड ऩूया गयेको 
हनुऩुनेछ :- 

(क) सोधऩछु तथा गनुासो सनुवुाई कऺ :- 
(1) सेवाग्राहीको सवुवधाको रातग आवश्मक 

कभथचायी सवहतको सोधऩछु कऺको 
व्मवस्था हनु ुऩने। 

(2) स्वास््म सॊस्थारे प्रदान गने सेवाका 
ववषमभा सेवाग्राहीको गनुासो सनुवुाइ गने 
उशचत प्रवन्त्ध तभराइएको हनु ुऩने। 

(3) स्वास््म सॊस्थाफाट प्रदान गरयने 
सेवाहरुको भूल्म सूची सफैरे स्ऩष्ट रुऩभा 
देख्न े गयी याख्न ु ऩने य सो सभफन्त्धी 
वववयणहरु सभफन्त्धीत अस्ऩतारको 
Website भा सभेत याख्न ुऩनेछ। 

(ख) सूचना सभप्रेषण :- 
(1) अस्ऩतार तबत्र प्रबावकायी सूचना 

सभप्रषेणका रातग आन्त्तरयक टेतरपोन 
कर (Intercom)  को व्मवस्थाका साथै 
आवश्मक आधतुनक सॊमन्त्त्रको सभशुचत 
प्रमोग हनु ुऩने। 
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(2) अस्ऩतारभा सावथजतनक सञ्चाय सेवाको 
व्मवस्था हनु ुऩने। 

(3) प्रहयी, एभफरेुन्त्स, दभकर जस्ता सेवा 
रगामतका आकशस्भक सेवाका टेतरपोन 
नभफयहरु स्ऩष्ट देशखने गयी याख्न ु ऩने। 

(ग) ऩानी ववतयण :- 
(1) अस्ऩतारभा तफयाभी य अन्त्म ब्मशक्तहरुका 

रातग चौफीसै घण्टा यावष्डम भाऩदण्ड 
अनरुुऩको शरु्द् ऩानीको आऩूततथ हनु ुऩने। 

(2) अस्ऩतारद्वाया ववतयण हनेु ऩानीको 
गणुस्तय ऩयीऺण ४/४ भवहनाभा गयाई 
अतबरेख याशखएको हनु ु ऩने।फवहयङ्ग, 

नतसथङ्गकऺ, अन्त्तयङ्ग,अऩयेशन तथएटय य 
आऩतकारीन कऺहरुभा ऩानीको व्मवस्था 
हनु ुऩने। 

(घ) ववद्यतु आऩूततथ:- 
(1) अस्ऩतार ऺेत्रतबत्र य सफै ववबागहरूभा 

चौफीसै घण्टा ववद्यतु आऩूततथ हनेु व्मवस्था 
तभराएको हनु ु ऩने साथै अटोभेवटक 
ब्माक अऩ तसष्टभ स्थाऩना गयेको हनु ु
ऩने। 

(2) ओ.टी., आई.तस.मू., तस.तस.मू., इभजेन्त्सी 
कऺ रगामतका सॊवेदनशीर कऺहरूभा 
आऩतकारीन ववद्यतु ब्माक-अऩ तसष्टभ 
जडान बएको हनु ुऩने। 
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(ङ) सयसपाइ तथा शौचारम व्मवस्था :- 
(1) अस्ऩतारको सभऩूणथ ऺेत्र सधैं सपा याख्न ु

ऩने। 

(2) अस्ऩतारभा देहाम फभोशजभको सेवा ददइने 
कऺहरु वा शलरतनकभा शौचारमको 
व्मवस्था हनुऩुने :- 
(क) आकशस्भक कऺ 

(ख) रेवय रुभ 

(ग) प्माथोरोजी सेवा 
(घ) फवहयॊग ववबाग (आवश्मकता अनसुाय 

भवहरा य ऩरुुषका  रातग अरग 

अरग) 
(ङ) प्रतत छ फेडको जनयर सेवाभा एक 

शौचारम 

(च) भवहरा तथा अऩाङ्गका रातग अरग ै
शौचारम 

(छ) लमाववन तथा डफर रुभका रातग 
(एटेच बएको) 

(ज) डालटय तथा स्टापका रातग 
(आवश्मकतानसुाय) 

(3) अस्ऩतार हातातबत्र सेवा ग्राही तथा सेवा 
प्रदामकका रातग ऩमाथप्त ऩानी य साफनु 
सवहतको शौचारमको व्मवस्था हनु ुऩने। 

(4) शौचारम सधै सपा याख्न ेव्मवस्था गयेको 
हनु ुऩने। 

(च) भभथत सभबाय व्मवस्था:- 
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(1) अस्ऩताररे प्रमोग गने उऩकयण तथा 
औजायहरू सभमभा नै भभथतको व्मवस्था 
हनु ुऩनेछ साथै ठूरा य गभबीय प्रकृतीका 
औजाय उऩकयणहरुको कभऩनीरे  तनददथष्ट 
गयेको भभथत अवतध अनसुाय भभथत सभबाय 
कामथ मोजना फनाई सोही अनसुाय भभथत 
गयेको हनु ुऩनेछ। 

(2) अस्ऩतारको बवन, सवायी साधन, भेतसनयी 
औजाय, मन्त्त्र, उऩकयण, ववद्यतुीम उऩकयण 
य अन्त्म उऩकयणहरूको  तनमतभत भभथत 
सॊबाय गने व्मवस्था तभराएको हनु ु
ऩनेछ। 

(छ) तफयाभी कुरुवाराई सवुवधा् अस्ऩतारको वाडथ 
तथा अन्त्म उऩचाय ददने स्थानभा आवश्मकता 
अनसुाय तफयाभीको साथभा यहने एक जना 
कुरुवाराई फस्न सलने प्रवन्त्ध हनु ुऩनेछ। 

(ज) लमाशन्त्टन सवुवधा् अस्ऩतारको हाता तबत्र खाना 
ऩकाउने (Kitchen)  य खाना खाने  -Dining_ 
अरग-अरग ठाउॉ सवहतको सपा य सवुवधामकु्त 
लमाशन्त्टनको व्मवस्था बएको हनु ुऩनेछ। 

(झ) रण्री व्मफस्था:- 
(1) अस्ऩतारभा प्रमोग हनेु एप्रोन, ऩन्त्जा, 

टोऩी, जतु्ता, तन्ना, तवकमा, खोर, रुभार 
जस्ता रगुा कऩडा धनुको रातग रण्रीको 
व्मवस्था बएको हनु ुऩने। 
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(2) अस्ऩतार बनाथ बएका तफयाभीको रगुा 
धनेु सवुवधाको व्मवस्था बएको हनु ुऩने। 

(ञ) बण्डाय (Store) व्मवस्था:- 
(1) आऩतकारीन अवस्थाभा प्रमोग हनेु 

साभग्रीहरूको अरग्गै  बण्डाय कऺ 
हनुऩुने।मस्तो बण्डायभा कभतीभा  एक 
भवहनाको रातग अत्मावश्मक साभग्री 
भौज्दात (स्टक) याख्न ेव्मवस्था हनु ुऩने। 

(2) अस्ऩतारको रातग आवश्मक रत्ता 
कऩडा, सयसपाइ साभग्री, औजाय, 
उऩकयण तथा औषतधको न्त्मूनतभ 
भौज्दात यहन ु ऩने य सो  साभग्रीहरुको 
उऩमलुत्त बण्डायणको (Refrigerator, 
Ventilation, A/C आदद) व्मवस्था गयेको 
हनु ुऩने। 

(ट) सयुऺा व्मवस्था :- 
(1) अस्ऩतारभा सयुऺा व्मवस्था तभराउन 

सयुऺा गाडथको व्मवस्था बएको हनु ुऩने। 

(2) आऩतकारीन अवस्थाको रातग तत्कार 
सेवा प्रदान गनथ याज्मका सयुऺा 
तनकामसॉग सभन्त्वम कामभ गने व्मवस्था 
तभराएको हनु ुऩने। 

(ठ) एभफरेुन्त्स सञ्चारन् अस्ऩतारभा भेतडकर 
एटेण्डेण्ट सवहतको एउटा एभफरेुन्त्स अतनवामथ 
हनुऩुने य अस्ऩताररे त्मस्ता भेतडकर 
एटेण्डेण्टराई Basic Emergency Medicine  
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Training ददने व्मवस्था तभराउनकुा साथै 
एभवरेुन्त्स सेवा सञ्चारन नीतत, २०६० फभोशजभ 
एभवरेुन्त्स सेवा सञ्चारन गने व्मवस्था तभराएको 
हनु ुऩनेछ । 

(ड) मातामातको व्मवस्था् अस्ऩताररे कभतीभा 
यात्रीकारीन सभमभा  काभ गने कभथचायीराई 
आउन जान मातामातको व्मवस्था अतनवामथ 
रुऩभा तभराउन ुऩनेछ। 

(ढ) स्थान तथा जग्गा ऩूवाथधाय:- 
(1) अस्ऩतार यहने स्थान(Location): 

अस्ऩतार यहने स्थान छनौट गदाथ ऩामक 
ऩने गयी प्रदूषण भकु्त ऺेत्रको छनौट गनुथ 
ऩनेछ।छनौट गरयएको स्थान त्मस्तै 
प्रकृततको अस्ऩतार यहेको स्थानको 
कभतीभा एक वकरोभीटय टाढा हनु ु
ऩनेछ।ववशशष्ट प्रकृततको फहसेुवा उऩरब्ध 
गयाउने अस्ऩतार, आमूवेद, होभीमोप्मातथक 
जस्ता पयक प्रकृततका अस्ऩतारको 
हकभा य जनघनत्वको आधायभा 
अस्ऩतारको शैमा आवश्मक देशखएभा मो 
फन्त्देज रागू हनेु छैन। 

(2) अस्ऩतार सञ्चारनको रातग आऩm्नै 
स्वातभत्वको ऩमाथप्त जग्गा हनु ु
ऩनेछ।आफ्नो जग्गा नबएको खण्डभा 
कभतीभा ऩन्त्र वषथका रातग जग्गा बाडाभा 
तरई सो जग्गाभा ऩूवाथधाय तनभाथण गयी 
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सञ्चारनभा ल्माउन सलनेछ।ऩच्चीस शैमा 
बन्त्दा भातथ ऺभता तफस्ताय गदाथ वा 
ऩचास शैमा बन्त्दा भातथको अस्ऩतार 
सञ्चारन गनुथऩने अवस्थाभा आफ्नै 
स्वातभत्वको बवन हनु ुऩनेछ। 

(3) आफ्नो जग्गा नबएका ऩच्चीस शैमाका 
अस्ऩताररे कभतीभा ऩन्त्र वषथका रातग 
घय जग्गा बाडा (तरज) भा तरई सेवा 
सञ्चारन गनथ सलनेछ। 

तय बाडाभा तरइएको बवन, 
बवन सॊवहताका भाऩदण्ड अनरुुऩ तनभाथण 
बएको हनु ुऩनेछ। 

(4) शशऺण अस्ऩतारको हकभा भेतडकर 
काउशन्त्सरको भाऩदण्ड अनसुाय हनु ु
ऩनेछ। 

(ण) अस्ऩतारको बवन (Building):- 
(1) अस्ऩतार सेवा सञ्चारन गरयने बवनको 

नलसा य तडजाइन बवन ,न,२०५५ को 
दपा ११ भा बएको व्मवस्था अनरुुऩ 
स्वीकृत बएको हनु ुऩनेछ।नेऩार सयकाय 
तथा प्रदेश सयकायरे अस्ऩतारका 
सभफन्त्धभा छुटै्ट भाऩदण्ड तोकेको बएभा 
सोही फभोशजभ हनेुछ।अस्ऩतारको बवन 
सभफन्त्धी अन्त्म भाऩदण्ड  बवन सॊवहता 
तथा प्रचतरत कानून फभोशजभ हनेुछ। 
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(2) बवनभा सवथसाधायणको जानकायीका रातग 

Disaster Management Plan तमाय 
गयी सयुऺा सभफन्त्धी सॊकेत शचन्त्हहरु 
उऩमकु्त स्थानभा प्रस्ट देशखने गयी 
याशखएको हनु ुऩनेछ। 

(3) अस्ऩतारको कोठाहरु उऩमकु्त बेन्त्टीरेसन 
वा वातानकुुतरत मन्त्त्र याशखएको हनु ु
ऩनेछ। 

(4) अस्ऩतारभा प्रशासतनक कामाथरम, 
ओ.ऩी.डी., प्रमोगशारा, वाडथ, पाभेसी, 
लमाशन्त्टनको व्मवस्था हनु ुऩनेछ। 

(5) अस्ऩतारभा शव्हरचेमय तथा रतरको 
सहज आवागभनको व्मवस्थाका रातग 
तरऩm्ट, माथभऩको व्मवस्था बएको हनु ु
ऩनेछ । 

(6) प्रततऺारमभा आवश्मकतानसुाय फस्ने 
कुसीको व्मवस्था हनु ुऩने य सूचना-ऩाटी, 
टेतरतबजन, ऩत्रऩतत्रका रगामतका 
भाध्मभफाट सूचना प्रदान गने व्मवस्था 
तभराएको हनु ुऩनेछ। 

(7) अस्ऩतार बवनको कुर तनभाथण ऺेत्रपर, 
प्रतत शैमा ५५वगथ भीटयका दयरे हनु ु
ऩनेछ।उक्त ऺेत्र तबत्र सोधऩछु, दताथकऺ, 
प्रततऺारम, प्रवेशद्वाय सवहतको हरको 
ऺेत्र सभावेश बएको हनु ु ऩनेछ।सो 
फाहेक बान्त्सा घय,रगुा धनेु कोठा,जेनयेटय 
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कऺ, कभथचायी आवास तथा बण्डाय 
कऺ,भभथत सभबाय कऺ आददका रातग 
थऩ व्मवस्था गयेको हनु ुऩनेछ। 

(8) आफ्नो जग्गा नबएका ऩच्चीस शैमाका 
अस्ऩताररे घय जग्गा बाडाभा तरई सेवा 
सञ्चारन गदाथ सो घय बकुभऩीम जोशखभ 
प्रततयोध ऺभता बएको बनी सभफशन्त्धत 
तनकामफाट प्रभाशणत बएको हनु ु
ऩनेछ।ऩच्चीस शैमा बन्त्दा भातथ ऺभता 
ववस्ताय गदाथ वा ऩचास शैमा बन्त्दा 
भातथको अस्ऩतार सञ्चारन गनुथ ऩने 
अवस्थाभा बवन तनभाथण स्वीकृतत तरदा, 
प्रमोजनभा अस्ऩतार सेवा सञ्चारनका 
रातग बनी स्ऩष्ट खरेुको हनु ुऩनेछ।  

(9) शशऺण अस्ऩतारको हकभा कुर तनभाथण 
ऺेत्रपर नेऩार  भेतडकर काउशन्त्सररे 
तोके फभोशजभ य नतोकेको बएभा 
न्त्मूनतभ प्रतत शैमा नव्वे वगथ भीटय हनु ु
ऩनेछ । 

(10) फवहयॊग ववबागको प्रत्मेक कोठाको 
ऺेत्रपर कभतीभा चौध  वगथ भीटय हनु ु
ऩनेछ।शौचारम, प्रतीऺारम, तफशेषऻको 
सहमोगी यहने कऺका रातग ऩमाथप्त स्थान 
हनु ुऩनेछ। 

(11) तफयाभीको चाऩको अनऩुातभा ऩमाथप्त य 
सवुवधाजनक हनेु गयी पतनथचय सवहतको 
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प्रतीऺारमको व्मवस्था बएको हनु ु
ऩनेछ। 

(12) अस्ऩतारतबत्र प्रवेश गने य फावहय तनस्कने 
अरग-अरग प्रवेशद्वाय य फवहगथभनद्वाय 
हनु ुऩनेछ। 

(13) आऩतकारीन सेवाका रातग प्रमोग हनेु 
सवायी साधनहरू अस्ऩतारको 
आऩतकारीन कऺ य अन्त्म अत्मावश्क 
ठाउॉभा  सहज रुऩभा जान सलने गयी 
अरग्गै फाटो य गेटको व्मवस्था गयेको 
हनु ुऩनेछ। 

(14) सेवाग्राही य अस्ऩतार कभथचायीहरूरे 
प्रमोग गने सवायी साधन य एभवरेुन्त्स 
दभकर जस्ता सवायी साधनका रातग 
ऩावकथ ङ्गको व्मवस्था हनुऩुनेछ।न्त्मूनतभ 
ऩावकथ ङ कूर जग्गाको ऩच्चीस प्रततशत वा 
प्रतत तीन शैमाका रातग एउटा काय 
ऩावकथ ङ गनथ तभल्ने स्थर भध्मे जनु फढी 
हनु्त्छ सोही अनसुाय हनु ुऩनेछ। 

(15) अस्ऩतार जेष्ठ नागरयक, फारफातरका तथा 
अऩाॊग भैत्री हनुऩुनेछ। 

(16) शव्हरचेमय, रतर, स्टे«चयको ऩमाथप्त 
व्मवस्था हनुऩुने य मस्ता  साभग्री याख्न े
ठाउॉ य चराउन सवकने ऩमाथप्त ठाॉउ य 
चराउने भातनसको सभेत व्मवस्था बएको 
हनु ुऩनेछ। 
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(१४) वातावयण व्मवस्थाऩनका रातग देहाम फभोशजभको 
भाऩदण्ड ऩयुा गयेको  हनु ुऩनेछ :- 

(क) ऩच्चीस शैमा बन्त्दा भातथको अस्ऩताररे सेवा 
सञ्चारन गनुथऩूवथ वातावयण सॊयऺण ,न, २०५३ 
तथा वातावयण सॊयऺण तनमभावरी, २०५४ 
फभोशजभ सभफशन्त्धत तनकामफाट प्रायशभबक 
वातावयणीम ऩयीऺण वा वतावयणीम प्रबाव 
भूल्माङ्कन गयेको हनु ुऩनेछ। 

(ख) प्रायशभबक वातावयणीम ऩयीऺण वा वातावयणीम 
प्रबाव भूल्माङ्कन गदाथ पोहयभैरा व्मवस्थाऩनको 
सभफन्त्धभा आवश्मक ध्मान ददन ुऩनेछ। 

(ग) प्रायशभबक वातावयणीम ऩयीऺण वा वातावयणीम 
प्रबाव भूल्माङ्कन प्रततवेदन फभोशजभ कामाथन्त्वमन 
गने व्मवस्था तभराएको हनु ुऩनेछ। 

(१५) पोहयभैरा व्मवस्थाऩनका रातग देहाम फभोशजभको 
ऩूवाथधाय भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ :- 

(क) स्वास््म सॊस्थाफाट तनष्कातसत पोहयभैराको 
व्मवस्थाऩन पोहयभैरा व्मवस्थाऩन ,न, २०६८ 

य पोहयभैरा व्मवस्थाऩन तनमभावरी, २०७० रे 

तोके फभोशजभ हनुऩुने। 

(ख) अस्ऩतारफाट तनष्कासन हनेु साभान्त्म तथा 
शचवकत्साजन्त्म पोहयभैरा प्रकृतत अनसुाय स्रोतभै 
अरग अरग छुट  माउने, सॊकरन, ढुवानी तथा 
उशचत ववसजथन गने व्मवस्था तभराउन ुऩने। 
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(ग) स्वास््म सॊस्थाफाट सशृजत सॊिभणजन्त्म 
पोहयराई तन्सॊिभण गयेय अशन्त्तभ व्मवस्थाऩन 
गनुथऩने। 

(घ) स्वास््म सॊस्थाभा भकथ यीमकु्त उऩकयणको सट्टा 
तडजीटर प्रतफतधमकु्त उऩकयण प्रमोग गनुथ ऩने। 

(१६) अस्ऩतार सभफन्त्धी मस तनमभावरीभा उशल्रशखत 
भाऩदण्डका अततरयक्त देहामका शैमा ऺभताका अस्ऩतारहरुरे 
देहाम फभोशजभको भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ :- 

(अ) ऩचास शैमा बन्त्दा फढी  एक सम ऺभता सभभको 
अस्ऩतारको रातग:- 
(1) बवन भाऩदण्ड् 

(क) बौगोतरक ववषभताको आधायभा 
बवनको हयेक तराको उचाई भानव 

स्वास््मराई अनकूुर हनेु गयी 
फनाएको हनु ु ऩनेछ।साभान्त्मत् 
कोठाको उचाई कभतीभा तयाईका 
रातग तीन दशभरव छ  तभटय य 

अन्त्म ऺेत्रका रातग ३ तभटय हनु ु
ऩनेछ। 

(ख) अस्ऩतारको  गरुुमोजना (Master 
Plan) तमाय गयेको हनु ुऩनेछ। 

(ग) एक तरा बन्त्दा वढी तरा बएको 
अस्ऩतारभा सेवा प्रदान गनुथ ऩदाथ 
Ramp/Lift को अतनवामथ  व्मवस्था 
बएको  हनु ुऩनेछ। 
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(घ) अस्ऩतारभा प्रत्मेक ववशेषऻ  सेवाको 
रातग छुट्टाछुटै्ट ववबाग हनु ुऩनेछ।  

(ङ) प्रशासतनक कामाथरमभा  फैठक कोठा 
य ऩसु्तकारमको व्मवस्था बएको हनु ु
ऩनेछ। 

(च) फवहयङ्ग ववबाग, अन्त्तयङ्ग ववबाग, 
प्रमोगशारा, अऩयेसन तथएटय य 

प्रशासतनक कामाथरम जस्ता सेवाग्राही 
य तफयाभीरे वहॉडडुर गनुथ ऩने 
ऺेत्रहरूभा सहज आवागभन गनथ  
सवकने गयी व्मवस्था हनु ुऩनेछ । 

(छ) अस्ऩतारभा आउने तफयाभी, कुरुवा य 

तबशजटसथका रातग आवश्मक ऩने 

सवायी साधनहरु ऩावकथ ङ्गको रातग 

अस्ऩताररे आवश्मक व्मवस्था  गनुथ 
ऩनेछ। 

(ज) आकशस्भक अवस्थाभा फवहथगभन 

द्वायको आवश्मक व्मवस्था बएको 
हनु ुऩनेछ। 

(झ) आगरागी बएको फेराभा 
फारुणमन्त्त्रको रातग अस्ऩतार 

हातातबत्र ऩमाथप्त भात्राभा ऩानी बने 

व्मवस्था तभराएको हनुऩुनेछ। 
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(ञ) प्राकृततक प्रकोऩको अवस्थाभा फारुण 

मन्त्त्र आवागभनभा सहज हनेु गयी 
बवन तनभाथण बएको हनुऩुने, ऩमाथप्त 
सॊख्माभा अशग्न सभनमन्त्त्र (Fire 

Extinguisher) जडान बएको हनु ु
ऩने साथै आकशस्भक सॊकेतका रातग 

साईयनको व्मवस्था हनु ुऩनेछ। 

(2) अन्त्तयॊग सेवा (Indoor service) :- 
(क) अस्ऩतारको शैमा ऺभताको आधायभा  

डु्यटी रुभ, ऩेन्त्री (दयाज, माथक, 
खाना याख्न े ठाउॉ आदद), 

आइसोरेसन रुभ, वरटभेण्ट रुभ, 

शौचारम आददको व्मवस्था बएको 
हनु ुऩनेछ। 

(ख) शैंमा फीचको दूयीको सभफन्त्धभा 
साधायण शैमा (General) फीचको 
दूयी कभतीभा चाय वपट हनुऩुने  
साथै तबत्ताफाट कभतीभा एक 
वपटको दूयीभा शैंमा याख्न ुऩनेछ। 

(ग) अस्ऩतराभा फच्चा, सतु्केयी, 
अब्जबेसन तथा सरुवा योगका 
रातग छुट्टाछुटै्ट वाडथको व्मवस्था 
बएको हनु ुऩनेछ। 
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(घ) जनयर शैंमाको हकभा चाय देशख 
छ शैमाको अनऩुातभा एक स्टाप 
नसथ व्मवस्था बएको हनु ुऩनेछ। 

(ङ) रेफय रुभको छुटै्ट व्मवस्था बएको 
हनु ुऩनेछ साथै रेफय रुभका रातग 
छुटै्ट शौचारमको व्मवस्था हनु ु
ऩनेछ। 

(3) सघन उऩचाय सेवा (आई.तस.मू., 
तस.तस.मू.,एन. आई. तस.मू.) :- 

(क) चौफीसै घण्टा सघन उऩचाय  सेवा 
ददने व्मवस्था तभराएको हनु ुऩनेछ। 

(ख) प्रत्मेक अस्ऩतारभा आकशस्भक 

कऺसॉग ै Observation Ward/ 

Minor  OT/ Major OT फाट सहज 

ऩहुॉच ऩगु्ने आई.तस.मू. (इन्त्टेशन्त्सव-

केमय मतुनट)कऺ हनु ुऩनेछ। 

(ग) कुर उऩरब्ध वेडको ऩाॉच 
प्रततशतको अनऩुातभा आई.तस.मू.वेड 
व्मवस्था गयेको हनु ुऩनेछ। 

(घ) आइ.तस.मू. कऺभा प्रतत दईु 
शैमाका रातग एक बेशन्त्टरेटय हनु ु
ऩनेछ। 
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(ङ) तरुुन्त्तै असय गरयहाल्ने (Acute) 
योगीहरूको रातग आवश्मक भात्राभा 
अरग्गै शैमा छुट्याउन ुऩनेछ। 

(च) आई.तस.म.ु, तस.तस.मू,  एन.आई.तस.मू. 
जस्ता सघन सेवा प्रदान गने 
मतुनटभा प्रतत शैमाको अनऩुातभा 
एक जना स्टाप नसथको व्मवस्था 
हनु ु ऩनेछ।सभफशन्त्धत ऺेत्रभा 
तातरभ प्राप्त शचवकत्सक चौफीसै 
घण्टा उऩशस्थत यहन ु ऩने य 
सभफशन्त्धत कन्त्सल्ट्याण्ट अनकरभा 
उऩरब्ध हनु ुऩनेछ। 

(छ) भेजय ओ.टी. बएको जनुसकैु 
अस्ऩतारभा आइ.तस.मू. अतनवामथ 
हनु ुऩनेछ। 

(ज) आइ.तस.मू.मतुनटभा बनाथ बएका 
तफयाभीहरुको अवस्थाफाये चौफीस 
घण्टाभा कभतीभा दईु ऩटक 
तफयाभीका आपन्त्तराई तफयाभीको 
अवस्थाको जानकायी ददने व्मवस्था 
तभराउन ुऩनेछ। 

(झ) कडा सरुवा योग बएका तफयाभीराई 
सघन उऩचाय आवश्मक ऩयेभा 
तफयाभीराई छुटै्ट आइसोरेशनभा 
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उऩचायको प्रवन्त्ध तभराएको हनु ु
ऩनेछ। 

(ञ) सघन उऩचाय कऺ वातानकूुतरत 
हनु ुऩनेछ।  

(4) ओ.टी. (अऩयेशन तथएटय) (Operation 
Theater):- 
(क) प्रतत ऩचास शैमा ऺभता फयाफय 

एउटा भेजय ओ.टी. य एउटा 
भाइनय ओ.टी. को व्मवस्था बएको 
हनु ुऩनेछ ।सोका अततरयक्त प्रत्मेक 
ऩच्चीस शैमा सशजथकर फेडका रातग 
एक भेजय ओ.टी. य आवश्मक 
भाइनय ओ.टी. को थऩ व्मवस्था 
हनु ुऩनेछ। 

(ख) प्रतत ऩचास शैमा ऺभता फयाफय 
एउटा एनेस्थेवटक तमायी कऺको 
व्मवस्था बएको हनु ुऩनेछ। 

(ग) ओ.वट., श्वास-प्रश्वास तथा 
हेभोडाइराईतसस मतुनटसॉग ऩहुॉच 
बएको हनु ुऩनेछ। 

(घ) अशलसजन आऩूततथको तनमतभत 
व्मवस्था हनु ुऩनेछ। 

(ङ) ओ. टी. वातानकूुतरत गयाइएको 
हनु ुऩनेछ। 
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(च) अत्मावश्मकीम सेवा तथा साभग्रीहरू 
उऩरब्ध बएको हनु ुऩनेछ।  

(छ) ओ. टी. को फावहय तफयाभी कुरुवा 
फस्ने व्मवस्था हनु ुऩनेछ। 

(ज) प्रत्मेक भेजय ओ.टी.को रातग ऩोष्ट 
अऩयेवटब वाडथको व्मवस्था बएको 
हनु ुऩनेछ। 

(5) एराईड हेल्थ सेवा (Allied Health 
Services):- 
(क) एलसये भेशशन Install गनथको रातग 

कभतीभा दईु सम ऩच्चीस स्लवामय 
पीटको कोठा हनु ुऩनेछ । 

(ख) एलसये गने कोठाको wall 
thickness नौ इन्त्च with plaster 
of paris वा 6 Inches with 0.2 

mm lead barrier वा 2.0 mm 

lead Thickness वा भध्मे कुनै एक 
हनु ु ऩनेछ साथै झ्मार, ढोका तथा 
तबत्ताफाट वववकयणको चहुावट नहनेु 
गयी आवश्मक व्मवस्था बएको हनु ु
ऩनेछ। 

(ग) X-ray Expose गने व्मशक्तको रातग 
एलसये कोठा तबत्र 0.5mm को 
lead Apron or Equivalent 
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Radiation Protective Material 
प्रमोग गने व्मवस्था हनु ुऩनेछ। 

(घ) ऩचास वेड बन्त्दा भातथका 
अस्ऩतारभा कभतीभा एक वटा 
भोवाइर एलसये भेतसन हनु ुऩनेछ। 

(ङ) भाइिो फामोरोजी सभफन्त्धी 
प्रमोगशारा वातानकूुतरत बएको हनु ु
ऩनेछ। 

(6) सूचना सभप्रेषण:- 
(क) आधतुनक सूचना प्रववतध सवहतको 

अस्ऩतार सूचना केन्त्रको स्थाऩना 
बएको हनु ुऩनेछ। 

(ख) अस्ऩतार प्रवेश गनाथसाथ 
अस्ऩतारको रेआउट देशखने 
नलसाद्वाया कुन सेवा कुन ठाउॉभा 
प्राप्त गनथ सवकन्त्छ बनी देशखने 
तफयाभी  फडाऩत्रको व्मवस्था हनु ु
ऩनेछ। 

(ग) सूचना-ऩाटी, वट.तब. शस्िन, 

वेबसाइट, ब्रोतसमय जस्ता 
भाध्मभफाट स्वास््म सभफन्त्धी 
जानकायी य अस्ऩतारफाट प्रदान 
गरयने सेवा य मसको रातग 
आवश्मक शलु्क सभफन्त्धी जानकायी 
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सभेत ददने व्मवस्थाका रातग 
नागरयक वडा ऩत्र सहज रुऩभा 
देशखने ठाउॉभा याख्न ुऩनेछ। 

(घ) प्रमोगशाराफाट सेवाग्राहीहरूरे 
ऩाउनऩुने सूचना व्मवशस्थत रुऩरे 
प्रदान गनथ मस्तो सूचना प्रणारीराई 
अस्ऩतारको सूचना प्रणारीसॉग 
आवर्द् गयेको हनु ुऩनेछ। 

(ङ) वाडथ  तथा अन्त्म सभवेदनशीर 
कोठाहरू जस्तै  रेवय-रुभ, 

डेतरबयी-रुभ, आइ.सी.मू, सी.सी.मू, 
अऩयेशन तथएटय, आऩतकारीन 
कऺभा शीघ्र सूचना ददने ऩर्द्तत 
स्थाऩना बएको हनु ुऩनेछ। 

(आ) एक सम शैमा बन्त्दा फढी ऺभताको 
अस्ऩतारको रातग्- 
(1) अन्त्तयङ्ग ववबाग् अन्त्तयॊग ववबागका 

रातग देहामको भाऩदण्ड ऩगुेको हनु ुऩने 
छ:-  

(क) भवहरा य ऩरुुषको रातग अरग-अरग 

वाडथको व्मवस्था हनु ुऩने, 
(ख) अस्ऩतारभा वाडथको सवुवधा हनेु गयी 

रेतसङ रुभ, काउशन्त्सतरङ रुभ   
आददको  व्मवस्था बएको  हनु ुऩने, 
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(ग) अऩाॊगहरूको व्मशक्तगत सयसपाइ य 

रगुा पेने प्रमोजनका रातग आवश्मक 
व्मवस्था हनुऩुने य अस्ऩतार बवन 

फारफातरका तथा  अऩाङ्ग भैत्री हनु ु
ऩने, 

(घ) एक जनयर वाडथभा अतधकतभ 
ऩच्चीस शैमा बन्त्दा फढी याख्न 
नऩाईने, 

(ङ) प्रत्मेक कभन रुभभा छ शैमा बन्त्दा 
फढी याख्न नऩाईने, 

(च) प्रत्मेक वाडथभा तसॊगर, डफर य 
लमातफन सवहतको शैमा बएका 
कोठाहरूको सभेत व्मवस्था हनु ु
ऩने, 

(छ) ठूरा य जवटर प्रकायका शल्मविमा 
(Major Surgery) सेवा प्रदान गने 
अस्ऩतारभा कातडथमाक भतनटय 
बेशन्त्टरेटय सभेतका ऩोष्ट अऩयेवटब 
रयकबयी शैमा अतनवामथ रुऩभा 
उऩरब्ध हनु ुऩने, 

(ज) प्रत्मेक वाडथका रातग अरग-अरग 
नतसथङ स्टेशन हनु ुऩने, 

(झ) अस्ऩतारभा आवश्मकता अनसुाय 
चेशन्त्जङ रुभ, शौचारम, फाथ रुभ, 
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नतसथङ स्टेशन तथा डु्यटी रुभको 
व्मवस्था गरयएको  हनु ुऩने, 

(ञ) रेफय रुभ य प्रसूतत कऺभा 
कातडथमोटोकोग्रापी भेशशन जडान 
बएको हनु ुऩने, 

(ट) मस्तो प्रववतध अस्ऩतारको सूचना 
प्रववतधभा जोतडएको हनु ुऩने। 

(2) एराइडहेल्थ् एराइड हेल्थको रातग 
देहामको भाऩदण्ड ऩगुकेो हनु ुऩनेछ:- 
(क) फामोकेभेष्डी, भाइिोफामोरोजी, 

हेभाटोरोजी, प्माथोरोजी सेवाहरु 
सञ्चारन बएको हनु ुऩने, 

(ख) कभतीभा एकजना वपशजमोथेयावऩष्ट 
सवहतको वपशजमोथेयाऩी मतुनट 
बएको हनुऩुने।त्मसभा वपशजमोथेयाऩी 
तथा शस्ऩचथेयाऩीको व्मवस्था बएको 
हनु ुऩने, 

(ग) प्रमोगशारा ऩयीऺणको रातग 
कभप्मटुय प्रववतध प्रमोग गयी 
न्त्मूभेवरकट्युफ प्रणारीफाट नभनुाको 
सॊकेत य प्रततवेदन ददने व्मवस्था 
तभराएको हनु ुऩने, 



खण्ड ३) अततरयक्ताङ्क ३४ प्रदेश याजऩत्र  बाग २ तभतत २०७६।०९।२७ 

45 
 

(घ) थेयाऩमू्वटक (Therapeutic) औषतध 
अनगुभनको व्मवस्था बएको हनु ु
ऩने, 

(ङ) नभनुा सॊकरन, रयऩोटथ ववतयण य 
सोधऩछुको रातग अरग-अरग 
कोठाहरू बएको हनु ुऩने, 

(च) Radiology भा कामथयत 
कभथचायीहरुको रातग Radiation 

Dose monitor गने (Thermo 

Luminescent Dosimeters TLD 

badges) उऩरब्ध गयाउन ु ऩने य 
सभमसभमभा Radiation Survey 

Monitoring गनुथऩने, Eye, 

Gonodal,Thyroid Gland आदीको 
सयुऺाको रातग Lead Glass/Gloves 

and Lead Apron को व्मवस्था हनु ु
ऩने, 

(छ) X-ray expose गने कोठा, डाकथ रुभ 
य प्रतीऺा कऺ छुट्टाछुटै्ट हनु ुऩने, 

(ज) Radiology ववबागभा जन 
साधायणरे देख्न े ठाउॉभा X-ray 
वववकयणरे स्वास््मभा खयाव असय 
ऩनथ सलछ बने्न वाये सूचना टाॉस्ने 
साथै सूचनाभा गबथवती भवहरा तथा 
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फारवातरकाराई  अनावश्मक 
वववकयणफाट फच्न अनयुोध गने, 

(झ) एभ.आय.आई./तस.टी.स्लमान याख्न े
कोठाको साइज कभतीभा १६×२० 
वपटको हनु ुऩने, 

(ञ) तस.वट.स्लमानको रातग येतडमसन 
तरकेज हनु नददनका रातग भातथ 
एलसयेको रातग उल्रेख बए 
फभोशजभ व्मवस्था तभराउन ुऩने, 

(ट) एभ.आय.आई को कोठाको रातग 
External Magnetic असय हनु 
नहनेु व्मवस्था तभराउन ुऩने, 

(ठ) कन्त्रोररुभ कभतीभा १० ×१२ 
पीटको हनु ुऩने, 

(ड) तस.टी.स्लमान भेशशन गणुस्तयमकु्त य 
Spiral (Helical) हनु ुऩने, 

(ढ) एभ.आय.आई. 0.5 Tesla or 0.2 

Tesla  बएभा M.R. Angiography 
सवुवधा बएको हनुऩुने। 

(3) ब्रडफैंक(BloodBank): एक सम शैमा 
वा सो बन्त्दा वढीको अस्ऩतारभा यक्त 
सेवाको व्मवस्था उऩरब्ध हनु ु ऩनेछ 
साथै अथोऩेतडक,कातडथमाक सजथयी, गाइने 
तथा अव्स,न्त्मूयोसजथयी, नेफ्रोरोजी सेवा 
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ददने एक सम शैमा बन्त्दा कभ बएका 
अस्ऩताररे ऩतन आवश्मकता अनसुाय 
यक्त सेवा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ।नेऩार 
येडिस सोसाईटीफाट यक्त सञ्चाय सेवा 
उऩरब्ध बएको ठाउॉभा मो व्मवस्था 
अतनवामथ हनेु छैन ।  

(4) शवगृह(Mortuary): 
(क) शवगृह अस्ऩतार कभऩाउण्ड तबत्र 

तय अरग्गैं स्थानभा हनुऩुने। 

(ख) शवगृहभा याशखने शव नसड्ने गयी 
याख्न सवकने खारको प्रववतधमकु्त हनु ु
ऩने। 

(ग) अस्ऩतारभा यहेको शव गृहरे 
छयतछभेकभा असय नऩमुाथउने 
व्मवस्थाको ग्मायेन्त्टी अस्ऩताररे 
गनुथ ऩने। 

(5) पोहयभैरा व्मवस्थाऩन (Waste 
Management): 
(क) पोहयको सेतग्रगेशन, करेलसन, 

रान्त्सऩोटेशन, वरटभेन्त्ट य अशन्त्तभ 
तफसजथन छुटै्ट मोजना तमाय गयी 
उऩमकु्त प्रववतधफाट पोहोय 
व्मवस्थाऩन गनुथ ऩने। 
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(ख) भकथ यीमकु्त उऩकयणहरुको सट्टाभा 
तडशजटाराइज्ड उऩकयण प्रमोगभा 
ल्माउन ुऩने। 

(ग) अस्ऩतारफाट तनष्कातसत 

पोहयभैराको व्मवस्थाऩन पोहयभैरा 
व्मवस्थाऩन ,न, २०६८ य 
पोहयभैरा व्मवस्थाऩन तनमभावरी, 
२०७० रे तोके फभोशजभ हनु ु
ऩने। 

(घ) एक सम शैंमा बन्त्दा भातथका 
अस्ऩतारभा शचवकत्साजन्त्म  पोहय 

व्मवस्था सभफन्त्धी कामथको तनमतभत 
अनगुभन गनथ जनस्वास्थ कऺ 

/वातावयणववद सवहतको स्मातनटेसन 
मूतनट य कभथचायी व्मवस्था 
हनुऩुने। 

(6) सयसपाई व्मवस्था् 
(क) तफयाभी तथा कुरुवाको रातग 

नहुाउने घयको व्मवस्था हनु ुऩने। 

(ख) भवहरा तथा ऩरुुषको रातग छुट्टाछुटै्ट 
शौचारम तथा नहुाउने घयको 
व्मवस्था हनु ुऩने। 

(ग) अस्ऩतार ऩरयसय तथा वाडथहरु सधै 
सपा याख्न ुऩने। 
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(7) सयुऺा व्मवस्था: 
(क) अस्ऩतार बवनभा चट्याङ्ग छल्न] 

(Anti-Lightening)प्रववतधको जडान, 

वैकशल्ऩक बमाथङको व्मवस्था, आगो 
तनबाउने सॊमन्त्त्र, अटोपामय अराभथ, 
स्भोक तडटेलटय जडान गरयएको हनु ु 

ऩने। 

(ख) अस्ऩतारका स्वास््मकभी तथा 
अन्त्म जनशशक्तराई ववऩद् 
व्मवस्थाऩनका रातग (आगजनी, 
बकुभऩ, हरुदॊगा आदद) य 
आऩतकारीन उर्द्ाय तथा उऩचाय 
गने प्रबावकायी ववतधको कामथ 
मोजना फनाई सो सभफन्त्धी 
अतबभखुीकयण तातरभ कभतीभा 
वषथको दईु ऩटक य नभूना अभ्मास 
(Drill practice) कशभतभा एक 
ऩटक गयाउन ुऩयने्। 

(8) फवहयङ्ग ववबाग य अन्त्तयङ्ग ववबाग् 
ववहयङ्ग ववबाग य अन्त्तयङ्ग ववबागभा 
आवश्मक ववशेषऻ सेवा (Specialized 
Services) को रातग देहाम फभोशजभ 
भाऩदण्ड ऩगुेको हनु ुऩनेछ:- 
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(क) ऩच्चीस देशख ऩचास शैंमा सभभ 
ऺभताको अस्ऩतारभा साभान्त्म 
शचवकत्सा, जनयर सजथयी, फार योग 
य प्रसूतत तथा स्त्री योग सेवा 
अतनवामथ रुऩभा हनुऩुने, 

(ख) एकाउन्न देशख एक सम शैमा 
ऺभताका अस्ऩतारहरुभा खण्ड(क) 
भा उशल्रशखत सेवाका अततरयक्त 
अथोऩेतडलस, डेन्त्टर, नाक, कान 
तथा घाॊटी, मौन तथा छारा योग, 

साइवकमावरक जस्ता ववशेषऻ 
सेवाहरुभध्मेफाट थऩ दईु सेवा 
सभेत हनु ुऩने, 

(ग) एक सम एक शैमादेशख दइु सम 
शैमा ऺभताका अस्ऩतारहरुभा भातथ 
(ख) भा सभावेश बै फाॉकी यहेका 
थऩ दईु सेवा हनु ुऩने, 

(घ) खण्ड (क) देशख (ग) भा जनुसकैु 
कुया रेशखएको बएता ऩतन एकभात्र 
तफशेषऻ सेवा ददने गयी खोतरने 
अस्ऩतारको हकभा मो व्मवस्था 
फाध्मकायी हनेु छैन। 
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(१७) ऩूवाथधाय सभफन्त्धी अन्त्म भाऩदण्ड प्रदेश सयकायफाट 
स्वीकृत स्वास््म सॊस्थाको सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन भाऩदण्ड 
फभोशजभ हनेुछ। 

12. सञ्चारन अनभुततको ढाॉचा: ,नको दपा ११ को उऩदपा (३) तथा 
 मस तनमभावरी  फभोशजभको भाऩदण्ड ऩयुा गने स्वास््म सॊस्थाराई 
 भन्त्त्रारमरे स्वास््म सॊस्था सञ्चारन गनथ ऩाॉच वषथसभभको रातग 

 अनसूुची-४ फभोशजभको ढाॉचाभा अनभुतत प्रदान गनेछ। 

13. नवीकयणको ढाॉचा: ,नको दपा १५ को उऩदपा (२) 
 फभोशजभको स्वास््म सेवा सञ्चारन अनभुतत ऩत्र नवीकयणको ढाॉचा 
 अनसूुची-४ फभोशजभ हनेुछ। 

14. थऩ सेवा ववस्ताय गनथ वा शाखा स्थाऩना गनथ अनभुतत तरन ु ऩने: 
 ,नको दपा १२ फभोशजभ कुनै  स्वास््म सॊस्थारे आफ्नो सेवा 
 ववस्ताय वा शाखा स्थाऩना गदाथ मस ,न तथा तनमभावरी 
 फभोशजभको भाऩदण्ड ऩूया गयी छुटै्ट अनभुतत तरन ुऩनेछ। 
15. स्वातभत्व हस्तान्त्तयण: ,नको दपा १७ फभोशजभ कुनै व्मशक्त वा 
 सॊस्थाको नाभभा दताथ बएको स्वास््म सॊस्थाको स्वातभत्व 
 हस्तान्त्तयण प्रचतरत कानून फभोशजभ हनु ुऩनेछ। 

16. गणुस्तय सभफन्त्धी प्रततवदेन ऩेश गनुथऩने: ,नको दपा १९ फभोशजभ 
 स्वास््म सॊस्थारे आपूरे प्रदान गयेको सेवाको गणुस्तय बए 
 नबएको सभफन्त्धभा अनसूुची-५ फभोशजभ प्रत्मेक वषथ स्व्भूल्माङ्कन 
 गयी नॉमा आतथथक वषथको दइुथ भवहनातबत्र भन्त्त्रारम सभऺ ऩेश 
 गनुथ ऩनेछ। 

17. स्वास््म सॊस्था गातबन सलने शतथ: (१) ,नको दपा २१ फभोशजभ 
 सञ्चारनभा यहेका एक बन्त्दा फढी स्वास््म सॊस्थाहरु एक आऩसभा 
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 गातबइथ सेवा सञ्चरन गनथ चाहेभा देहाम फभोशजभका शतथहरु ऩयुा 
 गयी भन्त्त्रारमभा तनवेदन ऩेश गनुथ ऩनेछ:-  

(क) गातबन चाहने सॊस्थाको सञ्चारक वा सञ्चारक 
सतभतत य साधायण सबाको तनणथमको प्रतततरवऩ 
सॊरग्न गयेको हनुऩुने, 

(ख) गातबन चाहने सॊस्थाहरुको कय चकु्ता 
प्रभाणऩत्र सॊरग्न गयेको हनुऩुने, 

(ग) गातबन चाहने सॊस्थाहरुको उदे्दश्म सभान 
हनुऩुने, 

(घ) गातबन चाहने सॊस्थाहरुको अशन्त्तभ वासरात 
य रेखा ऩयीऺणको प्रततवेदन हनुऩुने। 

(२) मस तनमभभा रेशखए फाहेक अन्त्म शतथहरु  भाऩदण्ड 
य प्रचतरत कानून फभोशजभ हनेुछ। 

तय अन्त्मत्र जनुसकैु कुया रेशखएको बएता ऩतन एकातधकाय 
वा अनशुचत व्माऩारयक तनमन्त्त्रण हनेु वा सावथजतनक वहतको 
ववऩरयत हनेु देशखएको खण्डभा गातबने स्वीकृतत ददइने छैन। 

   

 ऩरयच्छेद-४ 

प्रजनन स्वास््म सभफन्त्धी व्मवस्था 
18. प्रजनन स्वास््म सेवा: ,नको दपा २७ को उऩदपा (२) 
 फभोशजभ भन्त्त्रारमरे रशऺत सभूहराई स्वास््म सॊस्था, स्वास््म 
 सेवा प्रदामक शशऺण सॊस्था, सॊघ सॊस्था भापथ त ् प्रजनन स्वास््म 
 सभफन्त्धी देहामका सेवाहरु उऩरब्ध गयाउने छ:- 

(क) सयुशऺत भाततृ्व सभफन्त्धी ऩयाभशथ,  

(ख) गबथ जाॉच, प्रसूतत सेवा, 



खण्ड ३) अततरयक्ताङ्क ३४ प्रदेश याजऩत्र  बाग २ तभतत २०७६।०९।२७ 

53 
 

(ग) आकशस्भक प्रसूतत सेवा तथा नवजात शशश ुसेवा, 
(घ) उत्तय प्रसूतत सेवा, 
(ङ) ऩरयवाय तनमोजन,  

(च) सयुशऺत गबथऩतन सेवा, 
(छ) फाॉझोऩनको उऩचाय सभफन्त्धी सयसल्राह रगामतका 

सेवा, 
(ज) उभेय ढल्केका भवहराको प्रजनन स्वास््म सेवा, 
(झ) रैंतगक वहॊसा प्रबाववतराइथ सेवा। 

19. गबथवती भवहरा, सतु्केयी तथा नवजात शशशकुो ऩोषण तथा उऩचाय 
 सभफन्त्धी: ,नको दपा २८ को उऩदपा (२) फभोशजभ भन्त्त्रारमरे 
 स्वास््म सॊस्था, स्वास््म सेवा प्रदामक शशऺण सॊस्था, सॊघ  सॊस्था 
 भापथ त गबथवती भवहरा, सतु्केयी तथा नवजात शशशकुो ऩोषण तथा 
 उऩचाय सेवा सभफन्त्धभा देहाम फभोशजभ गनुथ ऩनेछ:- 

(क) स्वस्थकय व्मवहाय, ऩोषण तथा सयसपाइ जस्ता 
ववषमवस्त ु स्वास््म शशऺा भापथ त ् ससूुशचत गयाउन ु
ऩनेछ, 

(ख) स्थानीम उत्ऩाददत खाद्य ऩदाथथको प्रफधथन तथा थऩ 
आहाय खाना ऩयाभशथ सेवा ददन ुऩनेछ, 

(ग) गबथवती य प्रसूतत सेवाहरु सयुशऺत भाततृ्व तथा 
प्रजनन स्वास््म अतधकाय ,न २०७५ य यावष्डम 
भाऩदण्ड फभोशजभ सञ्चारन गनुथ ऩनेछ,   

(घ) आभा सयुऺा कामथिभ सञ्चारन बएका स्वास््म 
सॊस्थाहरुफाट तनशलु्क प्रसूतत सेवा प्रदान गनुथ ऩनेछ। 
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20. सयुशऺत गबथऩतन सेवा: (१) ,नको दपा ३३ को उऩदपा (२) 
 फभोशजभको सयुशऺत गबथऩतन सेवाको प्रववतध देहाम फभोशजभको 
 अऩनाउन ुऩनेछ्- 

(क) फाह्र हप्तासभभको अवतधको गबथको रातग 
भमानमुर भ्माकुभ एसवऩयेसन (एभ.तब.ए.), 
ईरेलरोतनक भ्माकुभ एसवऩयेसन (ई.बी.ए), 
पभाथकोरोशजकर  य डामरेटेसन तथा लमूयेटज 
(डी. एण्ड. सी.)। 

(ख) फाह्र हप्ता बन्त्दा फढी अवतधको रातग खण्ड 
(क) भा उल्रेशखत प्रववतधको अततरयक्त 
डामरेटेसन तथा इबालवेसन (डी एण्ड ई) य 
ऩेशागत वहसाफरे उऩमकु्त ठहरयएको अन्त्म 
कुनै प्रववतध। 

(२) ,नको दपा ३३ को उऩदपा (२) फभोशजभ प्रत्मेक 
शचवकत्सक, स्वास््मकभी वा स्वास््म सॊस्थारे सेवा उऩरब्ध 
गयाउॉदा देहाम फभोशजभको प्रविमा अऩनाउन ुऩनेछ् 

(क) सेवा प्राप्त गनथ चाहने गबथवती भवहरारे 
गबथऩतन गयाउने सभफन्त्धभा आफ्नो 
भन्त्जयुीनाभा अनसूुची–६ फभोशजभको ढाॉचाभा 
रेखी सभफशन्त्धत शचवकत्सक वा 
स्वास््मकभीराई उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ। 

(ख) उऩतनमभ (२) को खण्ड (क) भा जनुसकैु 
कुया रेशखएको बए ताऩतन शायीरयक वा 
भानतसक कायणरे होस ठेगाना नबएकी य 
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१६ वषथ उभेय ऩूया नगयेकी भवहराको हकभा 
अनसूुची-६क फभोशजभको भन्त्जयुीनाभा 
सभफशन्त्धत गबथवतीको नशजकको नातेदायरे 
सभफशन्त्धत शचवकत्सक वा स्वास््मकभीराई 
उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ। 

(ग) शचवकत्सक वा स्वास््मकभीरे उऩतनमभ (२) 
को खण्ड (क) य (ख) फभोशजभ प्राप्त 
भन्त्जयुीनाभा सभफशन्त्धत स्वास््म सॊस्थाको दताथ 
यशजष्टयभा दताथ गयेय दताथ नभफय य तभतत 
उल्रेख गनुथ ऩनेछ । 

(घ) जफयजस्ती कयणी वा हाडनाता कयणीफाट 
गबथ यहन गएको बनी सभफशन्त्धत गबथवती 
भवहरारे अतबव्मक्त गयेको फमानराई 
सभफशन्त्धत शचवकत्सक वा स्वास््मकभीरे 

ववश्वसनीम आधाय भानी सेवा उऩरब्ध 
गयाउन ु वा उऩमकु्त शचवकत्सक वा 
स्वास््मकभी सभऺ प्रेषण गनुथ ऩनेछ। 

(ङ) सेवा प्राप्त गनथ चाहने गबथवती भवहरारे 
शचवकत्सक वा स्वास््मकभी सभऺ व्मक्त 
गयेको फमान य सो फमान सभथथन गनथ 
सहमोग ऩमुाथउन सलने अन्त्म कुनै प्राववतधक 
आधाय बए सो सभेतको आधायभा सभफशन्त्धत 
शचवकत्सक वा स्वास््मकभीरे गबथभा यहेको 
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भ्रणुको आम ु तनधाथयण गयी अतबरेखभा 
जनाउन ुऩनेछ । 

(च) शचवकत्सकरे सेवा उऩरब्ध गयाउॉदा वा सो 
ववषमभा याम ददॊदा वा स्वास््मकभीरे सेवा 
उऩरब्ध गयाउॉदा उऩतनमभ (१) फभोशजभको 
प्रववतधक प्रविमा अऩनाई सयुशऺत गबथऩतन 
गयाउॉदा प्राववतधक दृवष्टरे सभफशन्त्धत गबथवती 
भवहराराई हनु सलने शायीरयक हानी 
नोलसानीको सॊबाववत जोशखभ, मसका 
फेपाइदा, ववकल्ऩ तथा ऩरयवाय स्वास््म एवॊ 
ऩरयवाय तनमोजनका ववषमभा सभेत ऩयाभशथ 
सेवा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ । 

21. प्रजनन अङ्गभा हनेु सॊिभण तथा मौनजन्त्म योगको योकथाभ: ,नको 
 दपा ३५ फभोशजभ प्रजनन अङ्गभा हनेु सॊिभण तथा मौनजन्त्म 
 योगको योकथाभ, तनमन्त्त्रण, उऩचाय, तथा ऩनुथस्थाऩना यावष्डम 
 प्रोटोकर फभोशजभ हनेुछ। 

22. फाझोऩनको योकथाभ य उऩचाय: ,नको दपा ३६ फभोशजभ 
 फाझोऩनको योकथाभ य उऩचायको  आवश्मक व्मवस्था यावष्डम 
 प्रोटोकर फभोशजभ प्रदेश तथा स्थानीम तहका अस्ऩतार भापथ त 
 उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ। 

23. रैश गक वहॊसाभा आधारयत स्वास््म सेवा: ,नको दपा ३७ 
 फभोशजभ रैश गक वहॊसाभा ऩयेका व्मशक्तराई भन्त्त्रारमरे भनो 
 साभाशजक ऩयाभशथ सेवा तथा ऩनुस्थाथऩना सेवाको रातग एकद्वाय 
 सॊकट व्मवस्थाऩन सभफन्त्धी कामथिभ सञ्चारन गनथ सलनेछ। 
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24. सॊस्था सूशचकृत हनेु सभफन्त्धभा: ,नको दपा ३८ फभोशजभ 
 भन्त्त्रारमरे ,न तथा मस तनमभावरी फभोशजभका भाऩदण्ड ऩयुा 
 गने तनजी, गैयसयकायी तथा साभदुावमक स्वास््म सॊस्थाराई 
 सूशचकृत गनथ सलनेछ।  

         

ऩरयच्छेद-५ 

खोऩ सभफन्त्धी व्मवस्था 
 

25. खोऩ सेवा  प्रदान गने सॊस्थाहरु: ,नको दपा ३९ फभोशजभ 
 भन्त्त्रारमरे खोऩ सेवा सभफन्त्धी देहामको व्मवस्था गनेछ:- 

(क) अनसूुची-७ अनसुायका यावष्डम खोऩ तातरका 
फभोशजभका खोऩहरु रशऺत वगथराई तन:शलु्क 
उऩरब्ध गयाईनेछ। 

(ख) यावष्डम खोऩ तातरका अनसुाय खोऩ सेवा प्रदेश 
अस्ऩतार, प्राथतभक स्वास््म केन्त्र, स्वास््म चौकी, 
सहयी स्वास््म केन्त्र, गाउॉघय शलरतनक, वाह्यखोऩ 
केन्त्र तथा अनभुतत प्राप्त स्वास््म सॊस्थाफाट 
उऩरब्ध गयाईनेछ। 

(ग) खोऩ सेवा सञ्चारन गने तभतत, सभम य स्थान फाये 
सवथसाधायण जनताराई ससूुशचत गयाउन ुऩनेछ। 

(घ) खोऩ सेवा स्वास््मकभीफाट सञ्चारन गयाउन ु
ऩनेछ।  



खण्ड ३) अततरयक्ताङ्क ३४ प्रदेश याजऩत्र  बाग २ तभतत २०७६।०९।२७ 

58 
 

26. खोऩ सेवा सञ्चारन गनथ अनभुतत तरन ुऩने: (१) तनजी, गयैसयकायी, 
 साभदुावमक स्वास््म सॊस्थारे भन्त्त्रारमफाट अनभुतत तरई खोऩ 
 सेवा सञ्चारन गनथ सलनेछ। 

(२) उऩतनमभ (१) फभोशजभ अनभुतत तरदा देहामको 
प्रविमा ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ:- 

(क) खोऩ सेवा सञ्चारन गनथ चाहने स्वास््म 
सॊस्थारे अनभुततका रातग दईु हजाय रुऩैंमा 
दस्तयु सवहत अनसूुची-८ फभोशजभको ढाॉचाभा 
भन्त्त्रारमभा तनवेदन ददन ुऩनेछ। 

(ख) खण्ड (क) फभोशजभ प्राप्त तनवेदन अध्ममन 
गयी अनभुतत ऩत्र ददन उऩमकु्त देशखएभा 
भन्त्त्रारमरे अनसूुची-९ फभोशजभको ढाॉचाभा 
अनभुतत ऩत्र ददन ुऩनेछ। 

(ग) खण्ड (क) फभोशजभ प्राप्त तनवेदन जाचॉ फझु 
गदाथ अनभुतत ददन नतभल्ने बएभा भन्त्त्रारमरे 
तनवेदकराई त्मसको कायण सवहतको 
जानकायी ऩन्त्र ददनतबत्र ददन ुऩनेछ । 

(घ) खण्ड (क) फभोशजभ अनभुतत तरई खोऩ सेवा 
सञ्चारन गने स्वास््म सॊस्थारे सञ्चारन गयेको 
खोऩ सेवाको प्रततवेदन प्रत्मेक छ भवहनाभा 
भन्त्त्रारमभा ऩेश गनुथ ऩनेछ।  

(ङ) मस तनमभभा जनुसकैु कुया रेशखए ताऩतन 
सयकायी स्वास््म सॊस्थारे खोऩ सेवा 
सञ्चारनको रातग अनभुतत ऩत्र तरन ुऩने छैन। 
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27. अनभुतत ऩत्रको अवतध य नवीकयण: (१) अनभुततऩत्रको अवतध 
 जायी बएको तभततरे दईु  वषथको हनेुछ। 

तय स्वास््म सॊस्था सञ्चारन अनभुतत सवकएको अवस्थाभा 
खोऩ सेवाको अवतध कामभ बएता ऩतन सो सॊस्थारे खोऩ सञ्चारन 
गनथ ऩाउने छैन। 

(२) अनभुतत ऩत्र प्राप्त स्वास््म सॊस्थारे अनभुतत ऩत्रको 
अवतध सभाप्त हनु ुबन्त्दा तीन भवहना अगावै अनभुतत नवीकयणका 
रातग एक हजाय रुऩैमाॉ शलु्क सवहत भन्त्त्रारमभा तनवेदन ददन ु
ऩनेछ। 

(३) उऩतनम (२) फभोशजभ तनवेदन प्राप्त बएभा 
भन्त्त्रारमरे जाचॉफझु गयी शचत्त फझेुभा नवीकयण गरयददन ुऩनेछ। 

28.  अनभुतत यद्द गनथ सलने: (१) अनभुतत प्राप्त स्वास््म सॊस्थारे  
 तोवकए फभोशजभको अवतध तबत्र  अनभुतत ऩत्र नवीकयण नगयाएभा 
 भन्त्त्रारमरे त्मस्तो सेवा यद्द गनेछ। 

(२) मस तनमभवरी य अनभुतत ऩत्रको शतथ अनसुाय शतथ 
उल्रॊघन गनुथका साथै भन्त्त्रारमरे सभम-सभमभा ददएका तनदेशन 
ऩारना नगयेभा त्मस्तो अनभुतत ऩत्र जनुसकैु सभमभा ऩतन यद्द गनथ 
सलनेछ।  

29. खोऩ सेवाको प्रततवदेन: (१) अनभुतत प्राप्त स्वास््म सॊस्था वा 
 सयकायी स्वास््म सॊस्थारे आपूरे सञ्चारन गयेको खोऩ सेवाको 
 प्रततवेदन अको भवहनाको एक हप्ता तबत्र स्वास््म व्मावस्थाऩन 
 सूचना प्रणारी अनसुाय सभफशन्त्धत स्थानीम तह तथा स्वास््म 
 कामथरमभा भातसक रुऩभा ऩेश गनुथ ऩनेछ।  
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(२) उऩतनमभ (१) फभोशजभको प्रततवेदनभा देहामको 
वववयण सभावेश गनुथ ऩनेछ:- 

(क) खोऩ तरने सेवाग्राहीको नाभ, थय, तरङ्ग, उभेय 
तथा सॊस्था सवहतको वववयण, 

(ख) फच्चाको हकभा अतबबावकको नाभ, थय, 

ठेगाना  उल्रेख गनुथ ऩने, 

(ग) कुन खोऩ ददइएको हो सो को वववयण, 

(घ) खोऩको कायणफाट सशृजत सभस्मा बएभा 
त्मसको वववयण य सभफशन्त्धत तनकामभा    
जानकायी ददएको वववयण। 

(३) भन्त्त्रारमरे तनधाथरयत गयेको प्रततवेदन पायभ अनसुाय 
भातसक रुऩभा प्रततवदेन  ऩठाउन ुऩनेछ। 

30. खोऩको भाऩदण्ड: (१) खोऩको भाऩदण्ड देहाम फभोशजभ हनु ु
 ऩनेछ :- 

(क) ववश्व स्वास््म सॊगठनफाट गणुस्तयमकु्त यहेको 
बनी प्रभाशणत बएको, 

(ख) उत्ऩादन बएको भरुकु वा अन्त्म भरुकुभा 
प्रमोग बैसकेको, 

(ग) उऩबोग गने भमाद तबत्र बएको, 
(घ) खोऩको बामरभा भ्माशलसन बामर भनीटयको 

सूचक उऩमकु्त बएको,  

(ङ) खोऩ तनकासी गने देशको तनमाभक 
तनकामफाट रट रयतरज प्रभाणऩत्र प्राप्त    

गयेको, 
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(च) भन्त्त्रारमरे सभम-सभमभा तोकेको अन्त्म 
भाऩदण्ड ऩयुा गयेको। 

 

31. खोऩ कोष सञ्चारन सभफन्त्धी व्मवस्था: (१) ,नको दपा ५० 
 उऩदपा ४ फभोशजभ खोऩ कोषको सञ्चारन देहाम फभोशजभ 
 हनेुछ:- 

(क) खोऩ खरयद गयी खोऩ कामथिभ सञ्चारन गनथ, 
(ख) प्राकृततक प्रकोऩ वा भहाभायीका कायण 

तत्कार खोऩ खरयद गनथ आवश्मक     बएभा 
त्मस्तो खोऩ खरयद गयी खोऩ कामथिभ 
सञ्चारन गनथ, 

(ग) यावष्डम खोऩ कामथिभको ववस्ताय सभफन्त्धी 
ववषमभा अध्ममन, अनसुन्त्धान गनथ, 

(घ) यावष्डम खोऩ कामथिभभा प्रमोग हनेु खोऩ, 

तनजी ऺेत्रको साझेदायीभा भरुकु तबत्र 
उत्ऩादन गनथ रागत प्रबावकारयताको दृष्टीरे 
उऩमकु्त हनेु देशखएभा त्मस्तो खोऩ उत्ऩादन 
कामथभा रगानी गनथ, 

(ङ) खोऩ रगाएको कायणफाट उऩचाय तथा 
ऺततऩूततथ गनुथ ऩने अवस्थाभा। 

(२) कोषको सशचवारम भन्त्त्रारमभा हनेुछ। 

(३) उऩतनमभ (१) को खण्ड (क), (ख), (घ) य (ङ) 
फभोशजभको कामथभा खचथ गदाथ कोष सञ्चारक सतभततरे 
भन्त्त्रारमको स्वीकृतत तरन ुऩनेछ।    
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(३) कोषको खाताको सञ्चारन सदस्म-सशचव य 
भन्त्त्रारमको रेखा सभफन्त्धी कामथ गने प्रभखु कभथचायीफाट हनेुछ।  

(४) कोषको यकभ उऩतनमभ (१) को खण्ड (ख) य (ङ) 
भा उल्रेशखत कामथभा  फाहेक कोषको अन्त्म काभका रातग खचथ 
गदाथ कभतीभा दईु कयोड रुऩैमाॉ कोषभा भौज्दात यहने गयी खचथ 
गनुथ ऩनेछ।  

(५) उऩतनमभ (१) को खण्ड (ख) फभोशजभको कामथको 
रातग खचथ बएको यकभ प्रदेश सयकायरे मथा शीघ्र कोषराई सोध 
बनाथ गनेछ।  

32. कोष सञ्चारक सतभतत: (१) ,नको दपा (५) फभोशजभको खोऩ 
 कोषको सञ्चारन गनथ देहामको कोष सञ्चारक सतभतत यहनेछ:-  

(क) सशचव, भन्त्त्रारम               -अध्मऺ 

(ख) तनदेशक, स्वास््म तनदेशनारम           - सदस्म 

(ग) तनदेशक, स्वास््म आऩूततथ  

व्मवस्थाऩन केन्त्र   -सदस्म 

(घ) अतधकृत प्रतततनतध, प्रदेशको 
अथथ हेने भन्त्त्रारम                 - सदस्म 

(ङ) खोऩ कामथिभभा सॊरग्न व्मशक्त 

वा गैयसयकायी सॊस्थाहरु भध्मेफाट 

प्रतततनतधत्व हनेु गयी भन्त्त्रारमफाट 

भनोनीत कभतीभा एक जना भवहरा 
सवहत दईु जना                 - सदस्म 

(च) प्रभखु, शचवकत्सा सेवा तथा  

अस्ऩतार ववकास भहाशाखा    -सदस्म सशचव 
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(२) सभफशन्त्धत ववषम ववऻराई सतभततभा आभन्त्त्रण गनथ 
सवकने छ। 

(३) उऩतनमभ (१) को खण्ड (ङ) फभोशजभको 
सदस्महरुको ऩदावतध दईु वषथको  हनेुछ।  

(४) उऩतनमभ (१) को खण्ड (ङ) फभोशजभको 
सदस्महरुरे आफ्नो ऩदीम शजभभेवायी ऩयुा नगयेभा भन्त्त्रारमरे 
त्मस्तो सदस्मराई जनुसकैु फखत सदस्म ऩदफाट हटाउन 
सलनेछ।  

तय त्मसयी सदस्म ऩदफाट हटाउन ुअशघ तनजराई सपाई 
ऩेश गने भौकाफाट वशञ्चत गरयने छैन। 

33. कोष सञ्चारक सतभततको काभ, कतथव्म य  अतधकाय:  तनमभ ३२ 
 को उऩतनमभ (१) फभोशजभको कोष सञ्चारक सतभततको काभ, 

 कतथव्म य अतधकाय देहाम फभोशजभ हनेुछ :- 

(क) खोऩ कामथिभ सभफन्त्धी नीतत तजुथभा गने 
कामथभा भन्त्त्रारमराई सहमोग   गने,  

(ख) कोषको वावषथक कामथिभ तथा फजेट तमाय 
गयी भन्त्त्रारम सभऺ ऩेश गने, 

(ग)  खोऩ कामथिभको ववकास, ववस्ताय य सञ्चारन 
गने,  

(घ) खोऩ कामथिभराई दीगो य बयऩदो फनाउन 
कोषको रातग स्रोत जटुाउने,  

(ङ) कोषको यकभ खचथ गने सभफन्त्धभा प्रचतरत 
कानूनको अधीनभा यही आवश्मक कामथववतध 
फनाई रागू गने,  



खण्ड ३) अततरयक्ताङ्क ३४ प्रदेश याजऩत्र  बाग २ तभतत २०७६।०९।२७ 

64 
 

(च) कोषको ववकास तथा ववस्तायको रातग 
सभफशन्त्धत तनकामसॉग सभन्त्वम गने,  

(छ) खोऩ कोषभा एक राख रुऩैमाॉ वा सो बन्त्दा 
फढी आतथथक सहमोग गने व्मशक्त वा दाता, 
सॊस्थाराई सभभान ऩत्र ददन सलने । 

(ज) कोष सञ्चारक सतभततरे आपूरे वषथ बरयभा 
गयेको काभ कायफाहीको वावषथक प्रततवदेन 
आतथथक वषथ सभाप्त बएको तीन भवहना तबत्र 
भन्त्त्रारम सभऺ ऩेश गनुथ ऩनेछ।त्मस्तो 
प्रततवेदन सतभततरे सावथजतनक गनुथ ऩनेछ। 

(झ) कोष सञ्चारक सतभततरे मस तनमभावरी 
फभोशजभ आपूराई प्राप्त बएको अतधकाय 
भध्मे आवश्मकता अनसुाय केही अतधकाय 
अध्मऺ, सदस्म, सदस्म-सशचव वा प्रदेश 
सयकायको कुनै अतधकृत कभथचायीराई 
प्रत्मामोजन गनथ सलनेछ।  

(ञ) कोषको उदे्दश्म प्रातप्तको रातग अन्त्म 
आवश्मक काभ गने वा गयाउने।  

34. कोष सञ्चारक सतभततको फैठक य तनणथम: कोष सञ्चारक सतभततको 
 फैठक य तनणथम देहाम फभोशजभ हनेुछ :-  

(क) सतभततको फैठक आवश्मकता अनसुाय 
फस्नेछ।  

(ख) सतभततको फैठक अध्मऺको तनदेशनभा 
सदस्म-सशचवरे फोराउनेछ।  
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(ग) सतभततको फैठक फस्न ुबन्त्दा कभतीभा चौफीस 
घण्टा अगाव ै सदस्म-सशचवरे फैठकभा 
छरपर हनेु कामथ सूची सवहतको सूचना सफै 
सदस्महरुराई ददन ुऩनेछ।  

(घ) सतभततको कुर सदस्म सख्माको ऩचास 
प्रततशत बन्त्दा फढी सदस्महरु उऩशस्थत बएभा 
सतभततको फैठकको रातग गणऩूयक सख्मा 
ऩगुेको भातननेछ। 

(ङ) सतभततको फैठकको अध्मऺता अध्मऺरे य 
तनजको अनऩुशस्थततभा सतभततको फैठकभा 
उऩशस्थत सदस्महरुरे आपू भध्मेफाट छानेको 
सदस्मरे गनेछ।  

(च) सतभततको फैठकभा फहभुतको याम भान्त्म 
हनेुछ य भत फयाफय बएभा फैठकको 
अध्मऺता गने व्मशक्तरे तनणाथमक भत 
ददनेछ।  

(छ) सतभततको फैठक सभफन्त्धी अन्त्म कामथववतध 
सतभतत आपैं रे तनधाथयण गये फभोशजभ हनेुछ।  

35. कोष सञ्चारक सतभततको रेखा य रेखा ऩयीऺण: कोष सञ्चारक 
 सतभततको रेखा य रेखा ऩयीऺण  सभफन्त्धी व्मवस्था देहाम फभोशजभ 
 हनेुछ :- 

(क) कोषको रेखा नेऩार सयकायरे अवरभफन 
गयेको रेखा प्रणारी फभोशजभ याशखनेछ। 
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(ख) कोषको आन्त्तरयक रेखा ऩयीऺण प्रदेश रेखा 
तनमन्त्त्रकको कामाथरमफाट हनेुछ।  

(ग) कोषको अशन्त्तभ रेखाऩयीऺण भहारेखाऩयीऺको 
कामाथरमफाट हनेुछ।  

36. तनदेशन ददन सलने: भन्त्त्रारमरे कोष सञ्चारक सतभततको काभ 
 कायवाहीको सभफन्त्धभा सतभततराई आवश्मक तनदेशन ददन 
 सलनेछ।त्मस्तो तनदेशन ऩारना गनुथ सतभततको कतथव्म हनेुछ। 

  

ऩरयच्छेद-६ 

ऩोषण सभफन्त्धी व्मवस्था 
 

37. फार आहाय सभफन्त्धी व्मवस्था: ,न दपा ५२ को उऩदपा (३) 
 फभोशजभको फार आहाय  सभफन्त्धी व्मवस्था देहाम फभोशजभ 
 हनेुछ:- 

(क) स्वास््मकभीरे नवजात शशशरुाई तफगौती 
दधुको भहत्व, ऩूणथ स्तनऩान, स्तनऩान 
सभफन्त्धी उऩमकु्त आशन य सभऩकथ  सभफन्त्धी 
ऩयाभशथ ददन ुऩनेछ। 

(ख) स्वास््म सॊस्थाभा आभाको दूधराई 
प्रततस्थाऩन गने फजायभा ऩाइने कुनै ऩतन दूध 
तथा खाद्य आहायको प्रचाय साभग्री वा नभूना 
प्रदशथन गनथ तथा सेवन गनथ सल्राह, ऩयाभशथ 
ददन ऩाइने छैन। 

(ग) स्वास््मकभीरे स्वास््म सॊस्थाभा जन्त्भने 
नवजात शशशरुाई जन्त्भने तफशत्तकै आभाको 
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छातीभा टासेय न्त्मानो याख्न तथा एक घण्टा 
तबत्र स्तनऩान गनथ प्रेरयत गनुथ ऩनेछ। 

(घ) फच्चाराई छ भवहनासभभ आभाको दूध भात्र 
खवुाउन सल्राह ददन ुऩनेछ। 

(ङ) स्वास््म सॊस्था, खोऩ शलरतनक तथा गाउॉघय 
शलरतनकफाट छ भवहना ऩयुा बएका 
शशशहुरुराई स्तनऩानको साथै ऩूयक खाना 
खान ऩयाभशथ ददन ुऩनेछ।  

(च) फच्चाराई स्थानीम उत्ऩाददत खाद्य ऩदाथथफाट 
ऩूयक खाना तमाय गयी उभेय अनसुाय ऩटक, 
भात्रा, फालरोऩन तथा खानाको ववववतधकयण 
सभफन्त्धी जानकायी गयाउन ु ऩनेछ।ऩूयक 
खानाराई ववववध ऩौवष्टक तत्वको सशभभश्रण 
गनथ अन्न, गेडागडुी, तयकायी वा परपूर, 
ऩशजुन्त्म खानाहरुराई तभराएय तमाय गनथ 
ऩयाभशथ ददन ुऩनेछ। 

(छ) फारआहाय सभफन्त्धी त्महीन भ्राभक सूचना 
साभग्री तथा तफऻाऩन कुनै ऩतन भाध्मभफाट 
प्रसायण गनथ ऩाइने छैन। 

38. गणुस्तय कामभ गनुथऩने: ,नको दपा ५३ फभोशजभ खाद्यऩदाथथ, 
 औषतधजन्त्म य ऩानी रगामतका  ऩदाथथको उत्ऩादन, बण्डायण वा 
 तफवि ववतयण गदाथ देहाम फभोशजभ गनुथ ऩनेछ:- 

(क) खाद्यऩदाथथ सभफन्त्धी व्मवस्था: 
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(1) खाद्य ऩदाथथको वववयण सशजरैसॉग स्ऩष्ट 
देशखने गयी रेफरुभा खरेुको  हनु ु ऩछथ य 
उऩयोक्त खाद्य ऩदाथथ एक बन्त्दा फढी फैयन 
वा बाॉडा तबत्र याशखएको बएभा त्मस्तो तबतत्र 
फैयन वा बाॉडाभा ऩतन रेफरु रगाउन ुऩनेछ।  

(2) खाद्य ऩदाथथ प्माक गनथ वा तफिीको रातग 
रेफरु रगाउने व्मवसामीको नाभ तथा ठेगाना 
स्ऩष्ट रेफरुभा उल्रेख बएको हनु ु ऩनेछ य 
व्मवसाम गनथ कुनै व्मवसामीको तनदेशन वा 
तनजको तपथ फाट मसयी खाद्य ऩदाथथ प्माक वा 
रेफरु रगाउने काभ बएको यहेछ बने त्मस्तो 
रेफरुभा सो व्मवसामीको ऩतन नाभ तथा 
ठेगाना खरेुको हनु ुऩनेछ।  

(3) एउटै भात्र खाद्य ऩदाथथफाट फनेको बए सो 
खाद्य ऩदाथथको वास्तववक  नाभ खोतरन ु
ऩने य दईु वा दईु बन्त्दा फढी खाद्य ऩदाथथ 
तभरी फनेको खाद्य ऩदाथथ बए त्मस्तो 
सतभश्रण खाद्य ऩदाथथको प्रचतरत नाभ बए सो 
नाभ य त्मसभा सभावेश गरयएका छुट्टाछुटै्ट 
खाद्य ऩदाथथको वास्तववक वा प्रचतरत नाभ 
तथा साधन ऩदाथथहरूको हकभा प्रमोग 
गरयएको वजन वा भात्राको िभ अनसुाय 
नाभ य ऩरयभाण खरुाउन ुऩनेछ। 
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तय ऩानी साधकको रूऩभा प्रमोग 
बएकोभा मो फभोशजभ त्मसको ऩरयभाण य 
नाऩ खरुाउन ुऩने छैन।  

(4) प्माक गरयएको खाद्य ऩदाथथको खदु तौर वा 
नाऩको ऩरयभाण स्ऩष्ट रूऩभा खरेुको हनु ुऩछथ 
य सो फभोशजभ खरेुको नाऩ वा ऩरयभाण कुनै 
हारतभा ऩतन कभ यहेको हनु ुहुॉदैन। प्माक 
गरयएको खाद्य ऩदाथथको बाॉडा य त्मसको 
फैयनको तौर वा ऩरयभाणको आधायभा तफिी 
गनथ ददइएको खाद्य ऩदाथथ छ बने त्मसको 
सभफन्त्धभा प्माक गरयएको बाॉडा य फैयन 
सवहतको न्त्मूनतभ तौर वा ऩरयभाण ऩतन स्ऩष्ट 
खरेुको हनु ुऩछथ।  

(5) प्माक गरयएको खाद्य ऩदाथथ यहेको बाॉडाको 
रेफरुभा अतनवामथ रूऩरे व्माच नॊ., उत्ऩादन 
तभतत य उऩबोग गयी सलन ु ऩने तभतत याख्न ु
ऩनेछ।  

(6) उऩतनमभ (१) फभोशजभ रेफरुभा यहने 
वववयण नेऩारी बाषा वा अॊग्रजेी बाषाभा हनु ु
ऩनेछ। मसका अततरयक्त अन्त्म कुनै बाषाभा 
ऩतन वववयण खरुाउन चाहेभा खरुाउन 
सवकनेछ। 

(ख) औषतध सभफन्त्धी व्मवस्था: 
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(1) औषतध उत्ऩादन गनथ दताथ बएको उद्योगरे 
कुनै ऩतन औषतध उत्ऩादन गनुथअशघ प्रचतरत 
कानून फभोशजभ अनऻुा ऩत्र तरन ुऩनेछ। 

(2) अनऻुा ऩत्र प्राप्त गयेका उद्योगरे उत्ऩाददत 
औषतध तफिी ववतयण गनथ तफिी ववतयण 
प्रभाण ऩत्र तरन ुऩनेछ। 

(3) उत्ऩाददत औषतधभा स्ऩस्ट देशखने गयी रेफरु 
रगाउन ुऩनेछ।उक्त रेफरुभा कभतीभा तनभन 
कुयाहरु खरेुको हनु ुऩदथछ :- 
(क) औषतधको नाभ य ऩरयभाण, 

(ख) उत्ऩादन अनऻुा ऩत्र नॊ., 
(ग) सविम तत्व वा तत्वहरुको सूची 

(त्मसको ऩरयभाण सवहत), 
(घ) व्माच नभफय, 
(ङ) औषतध उत्ऩादन गयेको तभतत, 

(च) भमाद नाघ्ने तभतत (आवश्मक बएको 
औषतधभा), 

(छ) सञ्चमको अवस्था य आवश्मक 
सावधानीको जानकायी, 

(ज) प्रमोग गने तरयका, 
(झ) उत्ऩादनकताथको नाभ य ठेगाना, 
(ञ) औषतधको सभूह, य 
(ट) देवनागयी तरवऩभा औषतधको नाभ। 
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(ग) खानेऩानी सभफन्त्धी व्मवस्था: तफिी तथा ववतयण 
गरयने खानेऩानी यावष्डम खानेऩानी गणुस्तय सभफन्त्धी 
भाऩदण्ड फभोशजभ हनेुछ। 

39. सूक्ष्भ ऩोषण सभफन्त्धी व्मवस्था: ,नको दपा ५५ फभोशजभ 
 सूक्ष्भ ऩोषण तत्वको] प्रफधथन गनथका रातग भन्त्त्रारमरे देहाम 
 फभोशजभका कामथहरु  गनुथऩनेछ :-  

(क) आइयन धेयै ऩाइने खाना खानको रातग प्रोत्सावहत गने,  
(ख) गबथवती बएको तीन भवहना ऩयुा बएदेशख सतु्केयी 

बएको छ हप्तासभभ “आइयन चक्की” खवुाउने, 
(ग) तबटातभन ए धेयै ऩाइने खानेकुयाहरु (अण्डा, करेजो, 

भेवा, आॉऩ, गाजय, ऩहेँरो पतसथ, गाॉढा हरयमो सागऩात) 
ऩमाथप्त भात्राभा उऩबोग गनथ प्रोत्सावहत गने, 

(घ) आमोतडन मकु्त ननुको प्रमोग गनथ प्रोत्सावहत गने, 
(ङ) भन्त्त्रारमरे आइयन, तबटातभन ए रगाएतका सूक्ष्भ 

ऩोषण तत्वहरु फजायभा तफिी हनेु गहुॉको वऩठो, 
चाभर रगामतका खाद्यान्नभा सशभभश्रण गनथ कामथववतध 
फनाई तनजी ऺेत्रराई प्रोत्सावहत गनथ सलनेछ, 

(च) फारफातरका, वकशोयी, गबथवती तथा स्तनऩान गयाउने 
भवहरा एवॊ ज्मेष्ठ नागरयकहरुभा सूक्ष्भ ऩोषण ऩदाथथ 
कभी हनु नददन स्वास््म सॊस्था तथा ववद्यारम ऩोषण 
कामथिभ भापथ त प्रततकायात्भक तथा प्रफर्द्थनात्भक 
कामथहरु सञ्चारन गनेछ, 
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(छ) फारफातरका, वकशोयी, गबथवती तथा स्तनऩान गयाउने 
भवहरा एवॊ ज्मेष्ठ नागरयकहरुभा ऩोषण सधुाय गनथका 
रातग स्थानीम रुऩभा उत्ऩाददत खाद्यान्नफाट    
फनाइने खानाभा ववववतधकयण गनथ प्रोत्सावहत गनेछ। 

 

ऩरयच्छेद-७ 

आमवेुद तथा वकैशल्ऩक शचवकत्सा सभफन्त्धी व्मवस्था 
 

40. आमवेुद औषतधजन्त्म जडीफटुीको गणुस्तय तनमभन सतभतत:     
  (१) ,नको दपा ५६ को उऩदपा (३) फभोशजभ 
 आमवेुद औषतधजन्त्म जडीफटुीको गणुस्तय तनमभन गनथ देहाम 
 फभोशजभको सतभतत हनेुछ:- 

(क) तनदेशक, स्वास््म तनदेशनारम     -सॊमोजक 

(ख) प्रभखु, अस्ऩतार ववकास तथा  

शचवकत्सा सेवा भहाशाखा,  

साभाशजक ववकास भन्त्त्रारम   -सदस्म 

(ग) आमवेुद शचवकत्सक, तनदेशनारम 

यहने शजल्राको शजल्रा आमवेुद 
केन्त्र/औषधारम    -सदस्म 

(घ) पाभेसी अतधकृत, स्वास््म आऩूततथ 
व्मवस्थाऩन केन्त्र    -सदस्म 

(ङ) प्रभखु, आमवेुद तथा वैकशल्ऩक 

शचवकत्सा शाखा,  स्वास््म 

 तनदेशनारम    -सदस्म 
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(२) उऩतनमभ (१) फभोशजभको सतभततको फैठक सभफन्त्धी 
कामथववतध सतभततरे तोके फभोशजभ हनेुछ। 

(३) सतभततका सॊमोजकरे उऩतनमभ (१) फभोशजभको 
सतभततको फैठकभा आवश्मकता अनसुाय ववऻराइथ आभन्त्त्रण गनथ 
सलनेछ।  

ऩरयच्छेद-८ 

नसने योगको योकथाभ तथा ववद्यारम नसथ सभफन्त्धी व्मफस्था 
 

41. नसने योगको योकथाभ य तनमन्त्त्रण सभफन्त्धी: (१) ,नको दपा 
 ६३ को उऩदपा (२) फभोशजभ नसने योगको योकथाभ तथा 
 व्मवस्थाऩनको रातग नसने योगको सभमभा नै ऩवहचान, तनदान य 
 उऩचाय गनथ तथा त्मसफाट हनेु जवटरताराई योकथाभ य 
 न्त्मूनीकयण गनथका रातग साभान्त्मतमा तीस वषथ वा सो बन्त्दा 
 भातथका स्वस्थ देशखने व्मशक्तरे कभतीभा वषथभा एकऩटक 
 अस्ऩतार वा आधायबतू स्वास््म सॊस्थाभा गई स्वास््म ऩयीऺण 
 गनुथ य गयाउन ुसफै व्मशक्तको कतथव्म हनेुछ।  

स्ऩष्टीकयण: मस उऩतनमभभा जनुसकैु कुया रेशखएको बए 
ताऩतन ववयाभी व्मशक्त वा तीस वषथ बन्त्दा भतुनका स्वस््म व्मशक्तरे 
स्वेच्छारे मस उऩतनमभ फभोशजभ स्वास््म ऩयीऺण गयाउन कुनै 
फाधा ऩने छैन। 

(२) उऩतनमभ (१) फभोशजभ नसने योगको सभमभा नै 
ऩवहचान, तनदान य उऩचाय गनथ  तथा त्मसफाट हनेु जवटरताराई 
योकथाभ य न्त्मूनीकयण गनथका रातग सफै नागरयकको ऩहुॉच हनेु 
गयी भन्त्त्रारमरे अतबमानकै रुऩभा स्वास््म ऩयीऺण कामथिभ 
सञ्चारन गनथ सलनेछ। 
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(३) भन्त्त्रारमरे स्थानीम तह तथा शजल्रा प्रशान 
कामाथरमसॉगको सहकामथ य सभन्त्वम भापथ त नसने योगको 
योकथाभका रातग ऩत्र ुखानाको प्रमोग, घयामसी धवुाॉ य प्रदषुण, 
सूततथजन्त्म ऩदाथथ य भददया सेवन  तनमन्त्त्रण य तनमभन कामथराई 
सञ्चारन गनथ सलनेछ।  

(४) मस तनमभ फभोशजभ नसने योग ऩवहचान, तनदान, 
उऩचाय य योकथाभ सभफन्त्धी जनचेतना अतबवृवर्द् य स्वास््म 
प्रफधथनका उऩाम फाये ववद्यारम, सञ्चाय भाध्मभ य तफतबन्न ववतधफाट 
प्रचाय प्रसाय गयी योगको जोशखभ न्त्मूनीकयण गनुथ ऩनेछ। 

(५) दैतनक स्वस्थ, ताजा य ऩोवषरो खाना खाने य 
कभतीभा तीस तभनेट शायीरयक अभ्मास तथा मोग गने फानी 
व्मवहायराई ववद्यारम य सभदुाम भापथ त प्रफधथन गनुथ ऩनेछ। 

(६) सयुऺा तनकाम य उद्योग तथा कर कायखानासॉगको 
सभन्त्वमभा दघुथटना य चोटऩटक योकथाभ, न्त्मूनीकयण य 
तनमन्त्त्रणका उऩामहरु अवरभफन गनथ प्रोत्साहन गनुथ ऩनेछ। 

42. भानतसक स्वास््म सभस्मा, उऩचाय य भनोसाभाशजक ऩयाभशथ: 
  (१) कुनै व्मशक्तराई भानतसक स्वास््म सभस्मा बएभा 
 घयैभा फाधेय वा थनेुय रकुाएय याख्न वा ववेारयस अवस्थाभा याख्न 
 ऩाईने छैन। 

(२) उऩतनमभ (१) फभोशजभको सभस्मा बएको 
व्मशक्तराई सभमभै उशचत ऩवहचान, आवश्मक ऩयाभशथ य 
उऩचायका रातग आधायबतू स्वास््म सॊस्था वा अस्ऩतारभा रैजान ु
ऩछथ। 

(३) मस तनमभावरी फभोशजभ स्वास््म ऩयीऺण गयाउने 
नागरयकराई ऩयीऺण गयाएकै  आधायबतू स्वास््म सॊस्था वा 
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अस्ऩतारभा आवश्मक ऩयाभशथ य तनशलु्क तोवकएका औषतध 
ववतयण  गने व्मवस्था भन्त्त्रारमरे तभराउनेछ। 

(४) उऩतनमभ (१) फभोशजभको सभस्मा ववशेषऻ सेवाद्वाया 
सभाधान गनथका रातग  भन्त्त्रारमरे आधतुनक सूचना प्रववतधको 
प्रमोग गयी आवश्मक सेवा सञ्चारन गनथ सलनेछ। 

(५) कडा वकतसभको भानतसक योग तथा रागू ऩदाथथको 
रत रागेका नागरयकको उशचत उऩचाय य ऩनुस्थाथऩनाका रातग 
सयकायी, तनजी तथा गैयसयकायी ऺेत्रको साझेदायीभा भन्त्त्रारमरे 
कामथिभ सञ्चारन गनथ सलनेछ।             

(६) आत्भहत्मा योकथाभ तथा न्त्मूतनकयणका रातग 
भन्त्त्रारमरे सयोकायवारासॉगको सहकामथभा सचेतना भरुक 
कामथिभ सञ्चारन गनेछ। 

43. ववद्यारम नसथको काभ, कतथव्म य अतधकाय सभफन्त्धी व्मवस्था: 
 ,नको दपा ६५ को उऩदपा  (२) फभोशजभ ववद्यारम नसथको 
 काभ, कतथव्म य अतधकाय देहाम अनसुाय हनेुछ:- 

(क) वकशोय वकशोयीको मौन तथा प्रजनन स्वास््म सभस्मा 
ऩत्ता रगाउने य आवश्मक सेवा य ऩयाभशथ प्रदान गने, 

(ख) फारफातरका, शशऺक य कभथचायीको स्वास््म सभस्मा 
ऩत्ता रगाउने य आवश्मक सेवा य ऩयाभशथ प्रदान गने, 

(ग) फारफातरकाको कुऩोषणको शस्थतत, छारा, आॉखा, 
भानतसक स्वास््म अवस्था, ववकास सभफन्त्धी वढराई, 
व्मवहायजन्त्म सभस्मा, भखु स्वास््म य कान सभफन्त्धी 
सभस्माको प्रायशभबक जाॉच गने, प्राथतभक उऩचाय 
व्मवस्थाऩन गने, आवश्मक सल्राह, सझुाव ददने य 
प्रेषण गने, 
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(घ) फारफातरकारे सफै खोऩ रगाए नरगाएको एवकन 
गने, 

(ङ) फारफातरकाराई तबटातभन ए य जकुाको औषतध 
यावष्डम कामथिभ फभोशजभ ख्वाउन प्ररेयत गने, 

(च) फारफातरकाराई व्मशक्तगत सयसपाइ, साफनु ऩानीरे 
हात य भखु धनुकुो भहत्व फझुाउने, 

(छ) फारफातरका, शशऺक य कभथचायीराई आकशस्भक य 
प्राथतभक उऩचाय सेवा प्रदान गने, 

(ज) फारफातरकाराई भनोसाभाशजक ऩयाभशथ सेवा प्रदान 
गने, 

(झ) फारफातरका, शशऺक, कभथचायी य अववबावकराई 
स्वास््म शशऺा प्रदान गने, 

(ञ) सूततथजन्त्म ऩदाथथ यवहत य स्वस्थ ऩाठशारा तनभाथण गनथ 
सहमोग गने, 

(ट) सरुवा योग सॊिभण य मसफाट फच्ने उऩाम तथा 
नसने योग योकथाभ य तनमन्त्त्रणका उऩाम फाये 
जानकायी गयाउने, 

(ठ) अतबबावक, स्थानीम स्वास््म सॊस्था, ऩातरका य 
ववद्यारम फीच सभन्त्वम कामभ गने,  

(ड) सयकायी स्वास््म सॊस्थाभा उऩरब्ध स्वास््म सेवा 
तरनको रातग फारफातरका, शशऺक, कभथचायी य 
अतबबावकराई प्ररेयत गने, 

(ढ) स्थानीम तहभा सयकायी स्वास््म सेवा य अतबमान 
सञ्चारनभा स्वास््म सॊस्थाराई आवश्मक सहमोग 
गने, 
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(ण) ववद्यारमभा स्वस्थ खाजा प्रफधथन य ऩत्र ुखाना (Junk 
Food) तनरुत्सावहत गनथ आवश्मक कामथ गने, 

(त) ववद्यारम स्वास््म नीतत तनभाथण गनथ अग्रसय हनेु य 
सहमोग गने, 

(थ) भवहनावायी स्वास््म व्मवस्थाऩन य स्वस्थ जीवनशैरी 
सभफन्त्धी कामथ गने, 

(द)  ववद्यारम स्वास््म सेवा य शशऺा सभफन्त्धी आपूरे 
गयेको काभको अतबरेख याख्न ेय प्रततवदेन गने, 

(ध) ववद्यारमभा फारफातरकाराई आकशस्भक स्वास््म सेवा 
प्रदान गनथका रातग ववद्याथीको अतबबावकसॉग 
अनसूुची-१० वभोशजभ ऩूवथ ससूुशचत भञु्जयीनाभा तरने।   

(न) फारफातरका, शशऺक य कभथचायीराई थऩ उऩचाय 
आवश्मक बएभा अतनवामथ रुऩभा अनसूुची-११ 
वभोशजभको प्रेषण ऩजुाथ बयेय सभफशन्त्धत स्वास््म 
सॊस्थाभा ऩठाउने। 

(ऩ) ववद्यारम स्वास््म सेवा य शशऺा कामथिभराई 
प्रबावकायी रुऩभा कामाथन्त्वमनका   रातग मोजना 
तजुथभा, सभन्त्वम, सञ्चारन, अतबरेख, प्रततवदेन 
रगामतका व्मवस्थाऩकीम तथा अन्त्म कामथहरु सभेत 
ववद्यारम नसथरे गने । 

 

ऩरयच्छेद-९ 

ववववध 

44. सॊिाभक योगको सूचना सभफन्त्धभा: ,नको दपा ७७ को उऩदपा 
 (२) फभोशजभ भहाभायी हनुसलने अनसूुची-१२ फभोशजभको 
 सॊिाभक योगफाट कुनै व्मशक्त वा सभूह प्रबाववत बएभा सो को 
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 जानकायी स्वास््म सॊस्था, स्थानीम तह वा भन्त्त्रारमराइथ ददन ु
 सफैको कतथव्म हनेुछ। 
45. स्वास््म शशऺा, सूचना तथा सञ्चाय: ,नको दपा ७८ को 
 उऩदपा (३) फभोशजभ कुनै ऩतन स्वास््म सॊस्थारे भानव 
 स्वास््मराई प्रततकूर असय गने, साभाशजक सदबाव तफथोल्ने, 
 अततयशञ्जत वा भ्राभक प्रकृततका, त्महीन स्वास््म शशऺा, सूचना 
 तथा सञ्चाय साभग्री तनभाथण गयी त्मस्तो सन्त्देश वा सूचना वा 
 साभग्री वा ववऻाऩन कुनै ऩतन सञ्चायभाध्मभ वा अन्त्म कुनै 
 तरयकाफाट सभप्रेषण गनथ ऩाउनेछैन।  

46. यक्तसञ्चाय सभफन्त्धी सेवा अनभुतत य नवीकयण: यक्त सञ्चाय 
 सभफन्त्धी सेवाको अनभुतत य नवीकयण प्रचतरत काननु फभोशजभ 
 हनेुछ।  

47. अतबरेख य प्रततवेदन याख्न ुतथा ऩेश गनुथ ऩने: स्वास््म सॊस्थारे 
 आपूरे प्रदान गयेको स्वास््म सेवा तथा सेवाग्राहीको अतबरेख 
 य प्रततवेदन व्मवशस्थत गनथ नेऩार सयकायको स्वास््म व्मवस्थाऩन 
 सूचना प्रणारी फभोशजभ गनुथ ऩनेछ। 

48. जन्त्भ य भतृ्मकुो प्रभाणऩत्र: (१) स्वास््म सॊस्थारे आफ्नो 
 स्वास््म सॊस्थाभा जन्त्भेको नवजात शशशकुो फाफ ु वा आभा को 
 नाभ, जन्त्भेको तभतत य सभम उल्रेख गयी फाफ ुवा आभाराई शशश ु
 जन्त्भेको प्रभाणऩत्र अनसूुची-१३ भा तोवकएको ढाॉचाभा ददन ु
 ऩनेछ। 

(२) प्रत्मेक स्वास््म सॊस्थारे आफ्नो स्वास््म सॊस्थाभा 
भतृ्म ुबएका व्मशक्तको भतृ्म ुप्रभाणऩत्र अनसूुची-१४ भा तोवकएको 
ढाॉचाभा ददन ुऩनेछ। 
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अनसूुची -१ 

(तनमभ ३ य तनमभ ४ को उऩतनमभ (१) सॊग सभवशन्त्धत) 

प्रवर्द्थनात्भक, प्रततकायात्भक, उऩचायात्भक, ऩनुस्थाथऩनात्भक, 
प्रशाभक स्वास््म सेवा/ आधायबतू/आकशस्भक स्वास््म सेवाहरु 

 

क. खोऩ सेवा 

खोऩ सेवाहरु 

फारफातरका्तफ.तस.शज (BCG); ऩोतरमोखोऩ (Injectable&Oral); 

तनभोकोकर (Pneumococcal); तड.वऩ.टी., वहफ, हेऩाटाइटीस 
फी. ((DPT, Hib, Hepatitis B); दादयुा-रुफेरा (Measles-
Rubella), जाऩतनज इन्त्सेपराइवटस (Japanese encephalitis), 
गबथवती भवहरा तथा प्रजनन उभेयका भवहरा: धनषु्टङ्काय तथा 
भ्मागतेु योग ववरुर्द् खोऩ(Tetanus and diphtheria/Td 

vaccine) 
 

ख. नवजात शशश ुतथा फारयोग व्मवस्थाऩन 

 
 
 

नवजात शशश ुतथा 
फारयोग व्मवस्थाऩन 
सेवा 

२ भवहनासभभको शशशकुो स्माहाय तथा उऩचाय् तऩतसर 
फभोशजभका अवस्था बएका नवजात शशशहुरूको स्तयीम 
उऩचाय प्रोटोकर अनसुाय आधायबतू सेवाहरू प्रदान गनुथ 
ऩनेछ। नवजात सॊिभण (neonatal sepsis), तनस्साएका 
नवजात शशश ु (Birth asphyxia), शीताॊग (hypothermia), 

कभरवऩत्त (jaundice), कभ जन्त्भतौर (Low birth weight), 

सभम नऩगुी जन्त्भेका  (Premature birth), स्तनऩान तथा 
खआुउने सभफन्त्धी सभस्मा(Feeding Problems), नाबी 
सभफन्त्धी सभस्मा, यगतभा ग्रकुोजको कभी, जन्त्भजात 
तफकराङ्गता (Birth defect)  
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२ भवहना देशख ५वषथसभभका फारफातरकाको स्माहाय तथा 
उऩचाय: तऩतसर फभोशजभका अवस्थाभा स्तयीम उऩचाय 
प्रोटोकर अनसुाय आधायबतू सेवाहरू प्रदान गनुथ ऩनेछ । 

शीघ्र श्वासप्रश्वास सॊिभण य तनभोतनमा (ARI, pneumonia),  

औरो,  झाडाऩखारा, दादयुा, कुऩोषण, कानको सॊिभण। 

 

ख(१). ऩोषण सेवाहरु 

ऩोषण (Nutrition) 
सभफन्त्धी सेवाहरु 

 

ऩोषण ऩयाभशथ तथा कुऩोषणको व्मवस्थाऩन: 
ऩोषण ऩयाभशथ: गबथवती भवहराराई ऩोषण ऩयाभशथ, 
आभाहरुराई स्तनऩान रगामत फारफातरकाका तनशभत 
रातग ऩोषण ऩयाभशथ 
आहाय ववववधीकयण (Dietary diversification)ऩयाभशथ सेवा 
य प्रदशथन 
साभान्त्म शीघ्र कुऩोषणको  स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर  
अनसुाय तनदान य व्मवस्थाऩन 

जवटर शीघ्र कुऩोषणको स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर अनसुाय 
तनदान य प्रषेण सेवा  
सूक्ष्भ ऩोषण ऩूयकता (Micronutrient supplementation): 

 ऩाॉच वषथभतुनका फारफातरकाको रातग् तबटातभन 
ए लमाप्सरु 

 गबथवती भवहराका रातग् आइयन चक्की Folic 

acid 

 सतु्केयी भवहराका रातग् आइयन चक्की 
१२–५९ भवहना तथा स्कूर जाने फारफातरकाको रातग 
(तफद्यारम भापथ त): जकुाको औषतध 
गबथवती भवहराका रातग् जकुाको औषतध 

२ वषथ भतुन फारफातरकाका रातग: फृवर्द् अनगुभन तथा 
ऩयाभशथ 
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ख(२). गबथवती, प्रसूतत तथा सतु्केयी सेवा 

 

ख(३). ऩरयवाय तनमोजन, गबथऩतन सेवा प्रजनन स्वास््म सभस्मा तथा 
 भवहरा लमान्त्सयहरु सभफन्त्धी सेवाहरु 

फी.एभ.आई.(Body Mass Index) जाॉच तथा ऩयाभशथ 

गबथवती जाॉच सेवा 
(Antenatal service) 

 साभान्त्म गबाथवस्थाको ऩवहचान, ऩयाभशथ, स्तयीम 
उऩचाय प्रोटोकर अनसुाय व्मवस्थाऩन य प्रषेण 

 उच्च जोशखभ गबाथवस्थाको ऩवहचान, ऩयाभशथ,  
स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर अनसुाय व्मवस्थाऩन य 
प्रषेण 

प्रसव तथा सतु्केयी 
सेवा 
(Delivery service) 

 साभान्त्म सतु्केयी सेवा  ऩयाभशथ, जटीर 
सतु्केयीको ऩवहचान,  व्मवस्थाऩन य प्रषेण सेवा  
(Birthing Center फाट) 

 सतु्केयी ऩिात स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर अनसुाय 
व्मवस्थाऩन, ऩरयवाय तनमोजन सेवा तथा ऩयाभशथ 

 स्तयीम उऩचाय प्रोटोकर अनसुाय तत्कार तथा 
अत्मावश्मक नव शशश ुस्माहाय (Immidiate and 

Essential New Born Care) 

ऩरयवाय तनमोजन 

(Family 
planning) 

ऩरयवाय तनमोजन ऩयाभशथ तथा सेवा:  ऩरुुष कण्डभ, गबथ 
तनयोधक चक्की (OCP),   गबथ तनयोधक सइु,  

गबथऩतन सेवा 
(Abortion-
related services)  

 सचुीकृत स्वास््म सॊस्थाफाट सयुशऺत गबथऩतन सेवा , 
ऩयाभशथ तथा प्रषेण  

 गबथऩतन ऩिात (Post-abortion) सेवा तथा 
आवश्मक  ऩयाभशथ य ऩरयवाय तनमोजन सेवा सभेत 
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ग. सरुवा योगहरु सभफन्त्धी  सेवाहरु 

एच. आई. बी/ 
एड्स(HIV/AIDS) 

ऩयाभशथ 
अवसयवादी सॊिभण (Opportunistic infection)को 
व्मवस्थाऩन (ऺमयोग भात्र) 

ऺमयोग (Tuberculosis) तनदान तथाउऩचाय सेवा (ऩवहरो राइनको औषतध)  

औरो (Malaria) 
तनदान तथा उऩचाय [प्रबाववत ऺेत्र (Endemic)भा 
भात्र]  

जनावय टोकाइ (Animal 

bite) 
जोशखभ रेखाजोखा, राऺशणक उऩचाय, प्रषेण ऩयाभशथ 

कुष्ठयोग (Leprosy) तनदान, उऩचाय तथा प्रषेण सेवा 
काराजाय (Kala-azar) ऩयाभशथ तथा प्रषेण  
डेंग ु(Dengue) ऩयाभशथ तथा प्रषेण 
पाइरारयमतसस 

(Filariasis) 
ऩयाभशथ तथा प्रषेण 

ऩाचन प्रणारी सभफन्त्धी 
सॊिभण Gastrointestinal 

infections) 

साभान्त्म झाडाऩखारा (Acute diarrhea): जर-तफमोजन 
(Dehydration) को रेखाजोखा य उऩचाय 

 आॉउ (dysentery): प्रायशभबक तनदान (provisional 

diagnosis), राऺशणक उऩचाय तथा प्रषेण 

प्रजनन स्वास््म 
सभस्माहरु 
(Reproductive 
health 
morbidity)  

आङ खस्ने सभस्मा (Utero-Vaginal prolapse): शीघ्र 
ऩवहचान (Early screening) तथा ऩयाभशथ    

प्रजनन वपस्टुरा (Obstetric fistula):  शीघ्र ऩवहचान (Early 

screening) तथा ऩयाभशथ तथा प्रषेण  

भवहराभा हनेु 
लमान्त्सयहरु 

(Cancer) 

ऩाठेघयको भखुको लमान्त्सय: साभान्त्म जाॉच, ऩयाभशथ तथा 
प्रषेण   

स्तन लमान्त्सयको प्रायशभबक जाॉच, ऩयाभशथ तथा प्रषेण 
वकशोयावस्था भैत्री 
सेवा वकशोय वकशोयी भैत्री सूचना तथा ऩयाभशथ सेवा, स्वास््म सेवा  
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भमादे ज्वयो् प्रायशभबक तनदान (provisional diagnosis),  

उऩचाय तथा प्रषेण 

जकुा तथा ऩाचन प्रणारीका अन्त्म ऩयजीवी सॊिभण : 
प्रायशभबक तनदान,राऺशणक उऩचाय 

श्वासप्रश्वास प्रणारी 
सभफन्त्धी सॊिभण 

Respiratory tract 
infections) 

भौसभी इन्त्फ्रएुन्त्जा (Seasonal influenza): प्रायशभबक 
तनदान, राऺशणक उऩचाय तथा प्रषेण 

श्वासप्रश्वास नतर सॊिभण (Sinusitis, Pharyngitis, 

tonsillitis, bronchitis, pneumonia): प्रायशभबक 
तनदान,राऺशणक उऩचाय तथा प्रषेण 

खवटयाजन्त्म 
(Eruptive)योग 

दादयुा (Measles): प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय 
तथा प्रषेण 

ठेउरा (Chickenpox): प्रायशभबक तनदान, राऺशणक 
उऩचाय तथा प्रषेण 

रुफेरा (Rubella): प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय 
तथा प्रषेण 

हाॉडे(Mumps) प्रायशभबक तनदान,राऺशणक उऩचाय तथा प्रषेण 

छारा (Skin)तथा नयभ 
तन्त्त ु(Soft tissue)सॊिभण 

रतुो (Scabies): तनदान य उऩचाय 

जमु्रा (Pediculosis): तनदान यउऩचाय 

छाराको सॊिभण (Cellulitis), वऩरो (Abscess), 

पोड़ा (boil, furunculosis): तनदान य उऩचाय तथा 
प्रषेण 

दाद (Ringworm)तथा अन्त्म ब्मालटेरयमा(Bacterial) तथा 
ढुसी जन्त्म (Fungal)छारा योगहरु: तनदान य उऩचाय 
तथा प्रषेण 

आॉखा सभफन्त्धी  
सॊिभण(Eye infections) 

आॉखाभा सॊिभण: प्रायशभबक तनदान,राऺशणक उऩचाय 
तथा प्रषेण 

नवजातभा आॉखा ऩालने सभस्मा (Opthalmia 
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Neonatorum): प्रायशभबक तनदान,राऺशणक उऩचाय 
तथा प्रषेण 

 

नाक य कानको 
सॊिभण(Nose and ear 

infections) 

कानभा सॊिभण् प्रायशभबक तनदान,राऺशणक उऩचाय 
तथा प्रषेण 

नाकभा सॊिभण: प्रायशभबक तनदान,राऺशणक उऩचाय 
तथा प्रषेण 

भखु सभफन्त्धी 
सॊिभण(Oral infections) 

भखु तबत्रको सॊिभण: प्रायशभबक तनदान, राऺशणक 
उऩचाय तथा प्रषेण 

भखुको घाउ: प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय 
तथा प्रषेण 

मौन तथा भतु्रप्रणारी 
सभफन्त्धी सॊिभण 
(Genito-urinary 
infections) 

प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय तथा प्रषेण 

वऩसाव नरीफाट ऩीऩ आउने सभस्मा (Urethral 

discharge syndrome): प्रायशभबक तनदान, राऺशणक 
उऩचाय, ऩयाभशथ तथा प्रषेण 
मोनीफाट प्रदय आउने सभस्मा  (Vaginal discharge 

syndrome): प्रायशभबक तनदान,राऺशणक उऩचाय, 
ऩयाभशथ तथा प्रषेण 

मोनी/तरङ्गभा घाउ आउने सभस्मा  (Genital Ulcer 

syndrome): प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय, 
ऩयाभशथ तथा प्रषेण 

तल्रो ऩेट दखुाइको (Lower abdominal pain 
syndrome): प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय, 
ऩयाभशथ तथा प्रषेण 

अन्त्डकोषको थैरी सशुन्नने सभस्मा (scrotal swelling 

syndrome): प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय, 
ऩयाभशथ तथा प्रषेण 

काॉछको तरभपग्रन्त्थी सशुन्नने सभस्मा(Inguinal Bubo 

syndrome): प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय, 
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ऩयाभशथ तथा प्रषेण 
भतु्र प्रणारीको सॊिभण (Urinary Tract Infection):  

प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय, ऩयाभशथ तथा 
प्रषेण 

 
 

घ. नसने योगहरु तथा तबन्न शायीरयक ऺभता सभफन्त्धी सेवाहरु 

उच्च यक्तचाऩ 

(Hypertension) 

 प्रायशभबक जाॉच तथा जोशखभ ऩवहचान, 
ऩयाभशथ सेवा य प्रषेण 

 जीवनशैरी ऩरयवतथन ऩयाभशथ 
 उऩचाय तनयन्त्तयता 

भधभेुह 

(Diabetes mellitus) 
 

 प्रायशभबक जाॉच तथा जोशखभ ऩवहचान, 
ऩयाभशथ सेवा य प्रषेण 

 जीवनशैरी ऩरयवतथन ऩयाभशथ 
 उऩचाय तनयन्त्तयता 

दीघथकारीन अवयोधात्भक 
पोलसोको योग तथा 
दभको योग 

[Chronic Obstructive 

Pulmonary Disease 

(COPD)and Asthma] 

 प्रायशभबक तनदान,  राऺशणक उऩचाय, ऩयाभशथ 
तथा प्रषेण 

 राऺशणक तथा आकशस्भक व्मवस्थाऩन 

 जीवनशैरी ऩरयवतथन ऩयाभशथ 

हाडजोनी तथा 
भाॊसऩेशीको 
दखुाई(Musculoskeletal 

pain) 

प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय, ऩयाभशथ तथा 
प्रषेण 

अभरवऩत्त (Acid peptic 

disease) 

प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय, ऩयाभशथ तथा 
प्रषेण 

आॉखा सभफन्त्धी अन्त्म 
सभस्मा(Eye problems) 

प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय, ऩयाभशथ तथा 
प्रषेण 
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कान सभफन्त्धी सभस्मा 
(Ear problems) 

प्रायशभबक तनदान,राऺशणक उऩचाय, ऩयाभशथ तथा 
प्रषेण 

भखु सभफन्त्धी स्वास््म 
सभस्मा (Oral health 

problems) 

प्रायशभबक तनदान ,राऺशणक उऩचाय, ऩयाभशथ तथा 
प्रषेण 

तबन्न शायीरयक 
ऺभता(Disability) प्रायशभबक तनदान, ऩयाभशथ तथा प्रषेण 
 

ङ. भानतसक योगहरु सभफन्त्धी सेवाहरु 

भानतसक स्वास््म सभस्मा 
(Common mental health 
problems) 

प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय, ऩयाभशथ तथा 
प्रषेण 

भददया तथा रागू ऩदाथथ 
दबु्मथसन (Alcohol and 

substance abuse) 

रागू ऩदाथथ दबु्मथसन: प्रायशभबक तनदान, राऺशणक 
उऩचाय, ऩयाभशथ तथा प्रषेण 
भददयाऩानको रत (Alcoholism/dependancy)को 
जाॉच य प्रायशभबक व्मवस्थाऩन,  प्रयेणादामी 
अन्त्तयविमा (Motivational interviewing), प्रषेण य 
ऩयाभशथ 

 

च. जेष्ठ नागरयक स्वास््म सभफन्त्धी सेवाहरु 

जेष्ठ नागरयकको 
स्वास््म सभस्मा 
(Geriatric health 
problem) 

 प्रायशभबक तनदान, राऺशणक उऩचाय, ऩयाभशथ तथा प्रषेण 

 स्वास््म प्रवधथन सेवा 
 

छ. आकशस्भक अवस्थाहरुका तनशभत सेवाहरु 
तसघ्र दखुाई 

(acute pain) 
घाउचोटको भरभऩवट्ट य आवश्मकता अनसुाय प्रषेण ऩयाभशथ 
काटेको ठाउॉभा टाॉका रगाउने य आवश्मकता अनसुाय प्रषेण 
ऩयाभशथ 
वऩरो य पोडाको उऩचाय य आवश्मकता अनसुाय प्रषेण 
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ऩयाभशथ 
प्राम: देशखने 
आकशस्भक 
अवस्थाको 
प्राथतभक 
व्मवस्थाऩन 
(Common  

emergency 
conditions) 

आघात (shock) व्मवस्थाऩन तथा आवश्मकता अनसुाय प्रषेण 
सेवा 
भतुछथत अवस्थाको रेखाजोखा: प्रायशभबक व्मवस्थाऩन य 
आवश्मकता अनसुाय उऩचाय य प्रषेण 
कन्त्बल्जन ( Convulsion): व्मवस्थाऩन तथा आवश्मकता 
अनसुाय प्रषेण सेवा 
दघुथटनाफाट गभबीय घाइते तफयाभी: शस्थय फनाउने, आवश्मक 
व्मवस्थाऩन य प्रषेण सेवा 
हाड बाॉशचएको (fracture) वा जोनी खसु्केको (joint 

subluxation, dislocation) : शस्थय फनाउने, तनदान, 
दखुाइको व्मवस्थाऩन य प्रषेण ऩयाभशथ 
ऩोराई (Burn and scald) : प्रायशभबक तनदान, राऺशणक 
उऩचाय, ऩयाभशथ तथा प्रषेण 

ववषादी सेवन: ऩेट सपा गने (Gastric lavage)रगामतका 
प्रायशभबक व्मस्थाऩन, उऩरब्ध प्रतत-तफषादी (antidote) को 
प्रमोग तथा आवश्मक्ता अनसुा य प्रषेण सेवा 
ऩानीभा डफेुको (Drowning) : प्रायशभबक व्मवस्थाऩन य 
आवश्मकता अनसुाय प्रषेण सेवा 

आखाॉ ,नाक, 
कान, घाॉटीसॊग 
सभफन्त्धीत 
आकशस्भक 
अवस्था (Eye and 

ENT-related 
common 
emergencies) 

घाॉटीभा वाह्य ऩदाथथ (foreign body): प्राथतभक उऩचाय य 
प्रषेण ऩयाभशथ 
आॉखाभा वाह्यऩदाथथ (Foreign body) : प्राथतभक उऩचाय य 
प्रषेण ऩयाभशथ 
कानतबत्र वाह्यऩदाथथ (Foreign body): प्राथतभक उऩचाय य 
प्रषेण ऩयाभशथ 
नाकफाट यगत आउने सभस्मा (Epistaxis): प्राथतभक उऩचाय य 
प्रषेण ऩयाभशथ 

तफषार ुसऩथदॊस प्राथतभक उऩचाय य प्रषेण ऩयाभशथ 
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*(snake bite)  

 

ज. स्वास््म प्रवधथन सेवा 

स्वास््म प्रवधथन 
सेवा (Health 

promotion 
services) 

सूचना तथा सञ्चाय साभग्री/ व्मवहाय ऩरयवतथन सञ्चाय तथा 
ऩयाभशथ  सेवा 

 

झ. आमवेुद तथा अन्त्म ऩयभऩयागत स्वास््म सेवाहरु* 

आमवेुद 

ऩूवथ ऩन्त्चकभथ सेवा 
मोग सेवा 
सतावयी- सतु्केयी आभाको रातग 

होतभमोऩेतथक 

भसुा (थजुा) को तनदान य उऩचाय 

छाराको एरजीको तनदान य उऩचाय 

टशन्त्सरको तनदान य उऩचाय 

अभरवऩत्तको  तनदान य उऩचाय 

दफुीको तनदान य उऩचाय 

हाडजोनीको सभस्मा (arthritis) 

*उल्रेशखत सेवाहरु उऩरब्ध बएका  स्वास््म सॊस्थाहरुफाट प्रवाह हनेुछ 

ञ= 

 

प्रशाभक सेवा् प्रषेण य ऩयाभशथ सेवा  

ट= 
ऩनुस्थाथऩनात्भक सेवा प्रषेण य ऩयाभशथ सेवा 
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अनसूुची-२ 

(तनमभ ५ को उऩतनमभ (१) सॊग सभवशन्त्धत) 
भन्त्त्रारमफाट दताथ, सञ्चारन, नववकयण य तनमभन हनेु स्वास््म सॊस्थाहरु 

 

1. @०० शैमा सभभका अस्ऩतारहरु (एरोऩेतथक, आमवेुद तथा 
वैकशल्ऩक शचवकत्सा) 

2. ववशशवष्ठकृत अस्ऩतार (सॊघीम स्वास््म हेने भन्त्त्रारमको 
सहभततभा) 

3. फी, सी य डी फगथको प्रमोगशारा 

4. प्रदेश यक्तसञ्चाय केन्त्र, 
5. इभेशजॊग सेन्त्टय (CT Scan, MRI, एलस ये सेवा), 
6. भेतडकर सेन्त्टय 
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अनसुचुी-३ 

(तनमभ ६ य तनमभ ७ को उऩतनमभ (१) सॊग सभवशन्त्धत) 
शलु्क सभफन्त्धी व्मवस्था 

ि.सॊ. सॊस्थाको वकतसभ 

शल्क 
तनधाथयण 
ईकाई 

आसम 
ऩत्रका रातग 
दस्तयु रु. 

सेवा सञ्चारन 
ईजाजत ऩत्र 
दस्तयु रु. 

नववकयणका 
रातग दस्तयु 

रु. 
१. प्राथतभक अस्ऩतार प्रतत शैमा ५००।- १,५००।- ५००।- 
२. वर्द्तीम अस्ऩतार प्रतत शैमा ६२५।- २,०००।- ७५०।- 
३. ततृीम अस्ऩतार प्रतत शैमा ७५०।- ३,०००।- १,०००।- 
४. प्रततष्ठान तथा 

शशऺण सॊस्थाहरु 

प्रतत शैमा १,०००।- ४,०००।- १,५००।- 

५. शलरतनकर 
प्रमोगशाराहरु 

ई वगथको - १०,०००।- ३,०००।- 
तड वगथको - १३,०००।- ५,०००।- 

तस वगथको - १५,०००।- ७,०००।- 

तफ वगथको ५००।- २०,०००।- ९,०००।- 

ए वगथको १,०००।- ३०,०००।- ११,०००।- 
६. ऩोतरशलरतनक/ 

शलरतनक सेवा/ 
भेतडकर सेन्त्टय 

प्रतत सेवा ५००।- १०,०००।- १,०००।- 

७. पाभेसी  औषधी दताथ तनमभावरी अनसुाय 

८. रेन्त्समूक्त चश्भा 
ऩसर 

 - ५,०००।- १,०००।- 

९. आमवेुद अस्ऩतार 
वा वैकशल्ऩक 
शचवकत्सा  

प्रतत सैमा ५००।- ३,०००।- ५००।- 

१०. आमवेुद / 
वैकशल्ऩक 
शलरतनक सेवा 

प्रतत सेवा ५००।- ३,०००।- ५००।- 

११. यक्त सञ्चाय केन्त्र कुनै शलु्क नराग्न े
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अनसूुची-४ 

(तनमभ १२ सॊग सभवशन्त्धत) 

प्रदेश सयकाय 

साभाशजक तफकास भन्त्त्रारम  

फागभती प्रदेश 
स्वास््म सॊस्था/अस्ऩतार सञ्चारन अनभुतत प्रभाणऩत्र 

श्री..........................                                      दताथ नॊ.: 
..............................। 

स्वास््म सॊस्था/अस्ऩतार सञ्चारन गनथको रातग त्मस स्वास््म सॊस्था/अस्ऩतारफाट 
मस भन्त्त्रारमभा तभतत …………………. भा ददइएको तनवेदन उऩय आवश्मक जाॉचफझु 
गयी प्रदेश स्वास््म सेवा ,नको दपा ११ को उऩदपा (३) य प्रदेश स्वास््म सेवा 
तनमभावरी,२०७६ को तनमभ १२ फभोशजभ तभतत…………………. सभभको रातग 
स्वास््म सॊस्था/अस्ऩतार सञ्चारन गनथको रातग मो अनभुतत प्रभाणऩत्र प्रदान 
गयीएको छ। 
प्रभाणऩत्र ददने अतधकायीको,- 

नाभ: 
दस्तखत: 
तभतत: 
दजाथ: 

 

नवीकयण प्रमोजनको रातग  

नववकयण तभतत  नववकयण गने अतधकायीको नाभ  ऩद सही कामाथरमको छाऩ 
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अनसूुची-५ 

(तनमभ १६ सॊग सभवशन्त्धत) 
स्वभूल्माङ्कन पायाभ 

स्वभूल्माङ्कन तभतत: २०...।…।… 
 

साभान्त्म जानकायी: 
स्वास््म सॊस्थाको नाभ् 
ठेगाना् 
सभऩथकथ  नॊ.: 
फ्मालस नॊ.: 
Email Id: 

स्वा्म सॊस्था प्रभखुको नाभ् 
ठेगाना् 
सभऩथकथ  नॊ.: 
भोफाइर नभफय: 

Email Id: 

 
प्रावधानहरु 
सञ्चारन स्वीकृतत: 
स्वीकृतत ददन ेतनकाम् 
स्वीकृतत ऩाएको सेवा/फेड सॊख्मा : 
नवीकयण गनुथऩने तभतत् 
IEE/EIA (स्वीकृत -गनुथऩने सॊस्था बएभा ): 
बवन सॊवहता अनसुाय सभवशन्त्धत बवन तडतबजन कामाथरमको तसपारयस-आवश्मक ऩन े
सॊस्थाका रातग ) 
गत आ.व. -.............................) को कयचकु्ता 
भातसक रुऩभा स्वास््म कामाथरमभा प्रततवेदन गने गयेको - छ /छैन । 
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१. बौततक ऩूवाथधायको अवस्था  
तस.नॊ. भाऩदण्डहरु छ/छैन कैवपमत 
१. 
 

आफ्न ैस्वातभत्वको जग्गा तथा बवनभा 
सञ्चातरत -जग्गाको ऺेत्रपर ......... ) 

  

मदद बाडाभा तरई सञ्चारनभा बएको बए 
सभझौता गयेको 

  

२. 
 

क) स्वास््म सॊस्था  तनभाथण स्वीकृतत तरॊदा 
स्वास््म सेवा सञ्चारनका रातग बनी स्ऩष्ट 
ब्महोया खरुाएको  

  

ख) स्वास््म सॊस्थाको कुर तनभाथण 
ऺेत्रपर...................... 

 55 Sqm/per 

bed* 

३. स्वास््म सॊस्था यहेको स्थानफाट एक 
वकरोभीटय तबत्र त्मस्तै प्रकृततको सेवा ददन े
अस्ऩतार यहेको  

  

४. सवायी साधन ऩावकथ ङ्गको व्मवस्था छ/छैन- 
छुट्याईएको ऺेत्रपर ..........         
ऺभता अन्त्दाजी .... वटा काय 

 २५ % जग्गा 
वा तीन शैमा 
फयाफय १ काय 
ऩावकथ ङ  

५.  स्वास््म सॊस्थाको बवनभा एक तरा बन्त्दा 
वढी तरा बएको बवन वा अस्ऩतार सेवा 
प्रदान गनुथऩदाथ Ramp/Lift को व्मवस्था 

  

६. स्वास््म सॊस्थाको कोठाहरु उऩमकु्त 
बेन्त्टीरेसन वा वातानकूुतरत मन्त्त्र याशखएको  

  

७. प्रततऺारमभा आवश्मकतानसुाय फस्ने 
कुसीको व्मवस्था  

  

८. सूचना-ऩाटी, टेतरतबजन, ऩत्रऩतत्रका   
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रगामतका भाध्मभफाट सूचना प्रदान गने 
व्मवस्था तभराएको  

९. बवनको साभान्त्मत् कोठाको उचाई कभतीभा 
तयाथईका रातग ३.६ तभटय -१२ वपट) य 
अन्त्म ऺेत्रका रातग ३ तभटय -१० वपट)८ 

  

१०. स्वास््म सॊस्थाको गरुुमोजना (Master Plan) 
तमाय गयेको  

  

११. स्वास््म सॊस्थाको प्रत्मेक ववशेषऻ सेवाको 
रातग छुट्टाछुटै्ट शाखा /मतुनट 

  

१२. प्रशासतनक कामाथरमभा फैठक कोठा य 
ऩसु्तकारम व्मवस्था 

  

१३. आकशस्भक अवस्थाभा फवहथगभनद्वायको 
आवश्मक व्मवस्था बएको  

  

१४. आगरागी बएको फेराभा फारुणमन्त्त्रको 
रातग अस्ऩतार हातातबत्र ऩमाथप्त स्थानभा 
ऩानी बने व्मवस्था तभराएको  

  

१५. प्राकृततक प्रकोऩको अवस्थाभा,  फारुणमन्त्त्र 
सहज रुऩभा आवागभन हनु सलन ेय 
आकशस्भक सॊकेतका रातग साथईयनको 
व्मवस्था  

  

१६. ऩमाथप्त सॊख्माभा अशग्न सभनमन्त्त्र (Fire 

Extinguisher) जडान बएको हनु ुऩन े 
  

 

२. स्वास््म सॊस्था व्मवस्थाऩन तथा सशुासन  
 

तस.नॊ भाऩदण्हरु छ/छैन कैवपमत 
१. स्वास््म सॊस्था प्रवेश गनाथसाथ स्वास््म सॊस्थाको रे-   
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आउट देशखने नलसाद्वाया कुन सेवा कुन ठाउॉभा प्राप्त 
गनथ सवकन्त्छ बनी स्ऩष्ट देखाएको  

२. स्वास््म सॊस्थाभा आउने तफयाभीराई आवश्मक ऩने 
जानकायी गयाउन सोधऩछु वा सहामता कऺको 
व्मवस्था गयी सेवाग्राहीराई आवश्मक जानकायी ददने 
व्मवस्था गयेको  

  

३. ५० शैमा भातथको रातग साभाशजक सेवा इकाईको 
अतनवामथ व्मवस्था गयेको 

  

४. तफयाभीरे सॊस्थाफाट सेवा प्राप्त गनथ राग्ने शलु्क, 
प्रकृमा तथा अवतध सभेत खरुाएको नागरयक वडाऩत्र 
( citizen charter )  सफैरे देख्ने गयी याखेको 

  

५. सवैरे देख्ने स्थानभा उजयुी ऩेवटका याशखएको    
६. गनुासो सनेु्न अतधकायी तोकी जनगनुासो/उजयुी 

सभाधान गने व्मवस्था तभराएको हनु ुऩने, साथै 
सभाधान हनु नसलने बएभा सो को कायण सभफशन्त्धत 
व्मशक्तराई जानकायी गयाउने  

  

७. सॊिभण तनमन्त्त्रण (Infection Prevention)को व्मवस्था, 
सो को तनमतभत य प्रबावकायी अनगुभन गयेको 

  

८. सेवा प्रदामक शचवकत्सक तथा स्वास््मकभीहरुको 
सयुऺाका रातग ववतबन्न सरुवा योग तफरुर्द्को खोऩ 
तथा व्मशक्तगत  सयुऺा व्मवस्था गयेको  

  

९. कामथयत कभथचायीहरुको सेवा शतथ सभफन्त्धी ववतनमभ 
फनाएको  

  

१०. नेऩार सयकायफाट सञ्चातरत सेवा वा कामथिभ 
सञ्चारन गदाथ नेऩार सयकायरे तोकेको प्रोटोकर 
/भाऩदण्ड/तनदेशशका अतनवामथ रुऩभा ऩारना गयेको  
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११. स्वास््म सेवाहरु स्तयीम रुऩभा सञ्चारन गनथ 
कामथसञ्चारन तनदेशशका (Standard Operating Manual) 

तमाय गयी रागू गयेको 

  

१२. फवहयॊग ववबागभा आउने तफयाभीको चाऩका आधायभा 
तफयाभी दताथ, ववशेषऻ ऩयाभशथ, तनदानात्भक सेवाहरु 
य औषतध कऺभा तछटो छरयतो सेवा ददने व्मवस्था 
गयेको 

  

१३. स्वास््म सॊस्थाभा उऩचायका रातग आउने ववऩन्न, 
असहाम, फेवारयसे तफयाभीका रातग कुर शैमाको दश 
प्रततशत शैमा छुट् माई तन्शलु्क उऩचाय अतनवामथ 
रुऩभा उऩरब्ध गयाएको  

  

१४. नॊ. १३ फभोशजभ उऩरब्ध गयाएको उऩचाय सेवाको 
अतबरेख याखी स्वास््म कामाथरमभा सो को प्रततवेदन 
तनमतभत रुऩभा ऩठाउने गयेको 

  

१५. ५० शैमा वा सो  बन्त्दा फढी ऺभताका 
अस्ऩतारहरुभा ज्मेष्ठ नागरयकहरुराई ववशेष 
वकतसभको सवुवधाको व्मवस्था हनु ुऩने य आवश्मक 
भात्राभा शैमा छुट्याउन ुऩन े

  

१६. स्वास््म सॊस्थारे सूचना अतधकायी तोकेको    
१७. स्वास््म सॊस्थारे ववऩद् व्मवस्थाऩनको कामथमोजना 

फनाएको य  सो कामथका रातग सभऩथकथ  व्मशक्त तोवक 
सो को जानकायी शजल्रा जन/स्वास््म कामाथरमभा 
ददएको 

  

१८. स्वास््म सॊस्था तबत्र प्रबावकायी सूचना सभप्रषेणका 
रातग आन्त्तरयक टेतरपोन कर (Intercom) वा 
आधतुनक सॊमन्त्त्रको व्मवस्था  
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१९. साथवथजतनक सञ्चाय सेवाको व्मवस्था   
२०. प्रहयी, एभफरेुन्त्स, दभकर जस्ता सेवा रगामतका 

आकशस्भक सेवाका टेतरपोन नभफयहरु स्ऩष्ट देशखन े
गयी याखेको  

  

२१. स्वास््म सॊस्थाभा तफयाभी य अन्त्म ब्मशक्तहरुका रातग 
चौफीसै घण्टा शरु्द् ऩानी आऩूततथ हनेु व्मवस्था  

  

२२. स्वास््म सॊस्थाद्वाया ववतयण हनेु ऩानीको गणुस्तय 
ऩरयऺण ४/४ भवहनाभा गयाथई अतबरेख याखेको  

  

२३. स्वास््म सॊस्था ऺेत्रतबत्र य सफै ववबागहरूभा चौफीसै 
घण्टा ववद्यतु आऩूततथ हनेु व्मवस्था तभराएको  

  

२४. ओ.टी., आई.तस.मू., तस.तस.मू., इथभजेन्त्सी कऺ 
रगामतका सॊवेदनशीर कऺहरूभा आऩतकारीन 
ववद्यतु व्माक-अऩ तसष्टभ याखेको  

  

२५. स्वास््म सॊस्था ऩरयसय तथा सेवा ददन ेकऺहरु 
तनमतभत रुऩभा सपा सगु्घय याशखएको 

  

२६. स्वास््म सॊस्था हातातबत्र सेवाग्राही तथा 
सेवाप्रदामकका रातग ऩमाथप्त ऩानी य साफनु सवहतको 
सपा शौचारम सफै कऺहरु वा शलरतनकभा व्मवस्था 
बएको  

  

२७. अऩाङ्गभैत्री शौचारमको व्मवस्था (प्रत्मेक तराभा)  प्रतत ६ 
शैमा 
फयाफय १ 

२८. स्वास््म सॊस्थाको एभफरेुन्त्स चारू हारतभा बएको    
२९. स्वास््म सॊस्थाभा भेतडकर एटेण्डेण्ट सवहतको १ 

फटा एभफरेुन्त्स बएको  
  

३०. स्वास््म सॊस्था हाता तबत्र खाना ऩकाउन े(Kitchen)   
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य खाना खान े-Dining_ अरग-अरग ठाउॉ सवहतको 
सपा य सवुवधामकु्त लमाशन्त्टनको व्मवस्था  

 क. स्वास््म सॊस्थाको बवनभा चट्याङ्ग छल्न े(Anti-

Lightening) प्रववतधको जडान, वैकशल्ऩक 
बयम्ाङको व्मवस्था, आगो तनबाउने सॊमन्त्त्र, 
अटोपामय अराभथ, स्भोक तडटेलटय जडान 
गरयएको  

  

 ख. तफयाभी तथा कुरुवाको रातग नहुाउने घयको 
व्मवस्था गयेको  

  

 ग. स्वास््म सॊस्थाको वाडथ तथा अन्त्म उऩचाय ददने 
स्थानभा आवश्मकता अनसुाय तफयाभीको साथभा 
यहने एक जना कुरुवाराई फस्न सलन े प्रवन्त्ध 
गयेको  

  

 घ. उऩकयण तथा औजायहरू सभमभा नै भभथत गने 
गयेको य ठूरा य गभबीय प्रकृतीका औजाय 
उऩकयणहरुको भभथत सभबाय कामथमोजना फनाई 
सोही अनसुाय भभथत गयेको  

  

 ङ. अस्ऩतारभा प्रमोग हनेु एप्रोन, ऩन्त्जा, टोऩी, जतु्ता, 
तन्ना, तवकमा, खोर, रुभार जस्ता रगुा कऩडा 
धनुको रातग रण्रीको व्मवस्था बएको  

  

 च. स्वास््म सॊस्थाभा बनाथ बएका ववयाभीको रगुा 
धनेु सवुवधाको व्मवस्था  

  

 छ. आऩत्कारीन अवस्थाभा प्रमोग हनेु साभग्रीहरूको 
अरग्ग ै बण्डाय कऺ हनुऩुने।मस्तो बण्डायभा 
कभतीभा एक भवहनाको रातग अत्मावश्मक 
साभग्री स्टक याख्न ेव्मवस्था गयेको 
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 ज. स्वास््म सॊस्थाको रातग आवश्मक रत्ताकऩडा, 
सयसपाइ साभग्री, औजाय, उऩकयण तथा 
औषतधको न्त्मूनतभ भौज्दात यहन ु ऩन े य सो 
साभग्रीहरुको उऩमलुत्त बण्डायणको 
(Refrigerator, Ventilation, A/C आदद) व्मवस्था 
गयेको   

  

 झ. बवनभा सथवसाधायणको जानकायीका रातग 
Disaster Management Plan तमाय गयी सयुऺा 
सभफन्त्धी सॊकेत शचन्त्हहरु उऩमकु्त स्थानभा प्रस्ट 
देशखन ेगयी याशखएको 

  

 ञ. स्वास््म सॊस्थाका स्वास््मकभी तथा अन्त्म 
जनशशक्तराई ववऩद् व्मवस्थाऩनका रातग 
(आगजनी, बकुभऩ, हरुदॊगा आदद) य 
आऩत्कारीन उर्द्ाय तथा उऩचाय गने प्रबावकायी 
ववतधको कामथ मोजना फनाई सो सभफन्त्धी 
अतबभखुीकयण तातरभ कभतीभा वषो दईु ऩटक  
य नभूना अभ्मास (Drill practice)कशभतभा १ 
वषो एक ऩटक  

  

 ट. आऩत्कारीन अवस्थाको रातग तत्कार सेवा 
प्रदान गनथ याज्मका सयुऺा तनकामसॉग सभन्त्वम 
कामभ गने व्मवस्था तभराएको  

  

 ठ. स्वास््म सॊस्थाभा सयुऺा व्मवस्था तभराउन सयुऺा 
गाडथको व्मवस्था बएको  

  

 ड. स्वास््म सॊस्थारे कभतीभा यात्रीकारीन सभमभा 
काभ गने कभथचायीराई आउन जान मातामातको 
व्मवस्था तभराएको 
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 ढ. आधतुनक सूचना प्रववतध सवहतको स्वास््म सॊस्था 
सूचना केन्त्रको स्थाऩना बएको  

  

 ण. वाडथ तथा अन्त्म सभवेदनशीर कोठाहरू जस्तै 
रेवय-रुभ, डेतरबयी-रुभ, आइ.सी.मू, सी.सी.मू, 
अऩयेशन तथएटय, आऩतकारीन कऺभा शीघ्र 
सूचना ददन ेऩर्द्तत स्थाऩना बएको  

  

 

३. औषतध ऩसर (Pharmacy) 
तस.नॊ भाऩदण्डहरु छ/छैन कैवपमत 

१. 
स्वास््म सॊस्था हाता तबत्र चौफीसै घण्टाऔषतध 
ऩसरको व्मवस्था  

  

२. 
पाभेसी सञ्चारनका रातग पाभेसी ववषम अध्ममन 
गयेको दऺ जनशशक्तको व्मवस्था  

  

३. 
पाभेसी कऺभा औषतधको गणुस्तयभा ह्रास नहनेु गयी 
सयुशऺत बण्डायण गने व्मवस्था (खासगयी ताऩ 
सभफेदनशीर औषतध य भ्माशलसन) 

  

४. 
उऩचायभा प्रमोग गरयने रागू औषतधहरु (Narcotic 

drugs) शचवकत्सकको तरशखत प्रसे्िीप्सन अनसुाय भात्र 
ववतयण गनेसाथै सो को अतबरेख याख्ने गयेको 

  

५. 
भमाद नाघेका औषतधहरु तनमतभत रुऩभा तोवकएको 
ववतध अऩनाई नष्ट गने गयेको 

  

६. 
आकशस्भक सेवाका रातग चावहन ेआवश्मक औषतधहरु 
चौफीसै घण्टा उऩरब्ध हनेु व्मवस्था  

  

७. 
औषधीको खरुा भूल्मभा छुटको व्मवस्था बएभा सफैरे 
देख्ने गयी सूचना टाॉस गयेको 

  

८. 
पाभेसीभा काभ गने व्मशक्तहरु सभफशन्त्धत तनकामफाट 
इजाजत ऩाएको 
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४. यक्त सञ्चाय सेवा (Blood Bank) 

तस.नॊ 
भाऩदण्डहरु (अस्ऩतारहरुको रातग 

भात्र ) 
छ/छैन कैवपमत 

१. 

अस्ऩतार हाताभा ब्रड फैंकको 
व्मवस्था बएको वा सो नबएभा 
तफयाभीको रातग आवश्मक ऩन ेब्रड 
उऩरब्ध हनेु व्मवस्था  

  

२. 

१०० शैमा भतुनका अथोऩेतडक, 
कातडथमाक सथजयी, गाइन ेतथा अव्स, 
न्त्मूयो सथजयी, नेऩफ्रोरोजी सेवा ददन े
अस्ऩतारहरुभा यक्त सेवाको 
व्मवस्था अतनवामथ बएको 

 नेऩार येडिस 
सोसाइवटफाट यक्त सञ्चाय 
सेवा उऩरब्ध बएको 
ठाउभा मो व्मवस्था 
अतनवामथ हनेु छैन 
 

३. 
१०० शैमा वा सो बन्त्दा वढीको 
सवै प्रकायका अस्ऩतारहरुभा यक्त 
सेवाको व्मवस्था अतनवामथ बएको 

 

 

५. शवगृह (५० फेड सभभ कोठा य सो बन्त्दा भातथ शवगहृ अतनवामथ) 
तस.नॊ भाऩदण्डहरु -अस्ऩतारहरुको रातग भात्र ) छ/छैन कैवपमत 
१ अस्ऩतारभा यहेका तफयाभी तथा अन्त्म 

सेवाग्राहीराई असहज नहनेु गयी अरग्ग ै
शचस्मान कऺ वा शवगहृको व्मवस्था बएको  

  

२ शवगहृभा याशखन ेशव नसड्न ेगयी याख्न 
सवकन ेखारको प्रववतधमकु्त हनु ुऩन े

  

 

६. पोहोयभैरा तथा वातावयण व्मवस्थाऩन 
तस.नॊ. भाऩदण्डहरु छ/छैन कैवपमत 
१. स्वास््म सॊस्थाफाट तनष्णसन हनेु साभान्त्म तथा   
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शचवकत्साजन्त्म पोहयभैरा प्रकृतत अनसुाय स्रोतभै 
अरग अरग छुट  माउने, सॊकरन, ढुवानी तथा उशचत 
ववसथजन गने व्मवस्था तभराएको 

२. 
जोशखभऩूणथ पोहय व्मवस्थाऩनका रातग उऩमकु्त 
प्रववतधको व्मवस्था 

  

३. 
स्वास््म सॊस्थाफाट सशृजत सॊिभणजन्त्म पोहयराई 
तन्सॊिभण गयेय अशन्त्तभ व्मवस्थाऩन गने गयेको 

  

४. 
स्वास््म सॊस्थाभा भकथ यीमकु्त उऩकयणको सट्टा 
तडजीटर प्रववतधमकु्त उऩकयण प्रमोगभा ल्माएको  

  

५. 

१०० शैंमा बन्त्दा भातथका अस्ऩतारभा शचवकत्साजन्त्म 
पोहय व्मवस्था सभफन्त्धी कामथको तनमतभत अनगुभन 
गनथ जनस्वास््म कऺ वा वातावयणववद सवहतको 
स्मातनटेसन मूतनट य कभथचायी व्मवस्था  

  

६. 

प्रायशभबक वातावयणीम ऩयीऺण वा वातावयणीम प्रबाव 
भूल्माङ्कनभा प्रस्ताव बए फभोशजभ प्रततकूर असय 
न्त्मूनीकयण गने विमाकराऩ अनगुभन मोजना अनसुाय 
सूचकका आधायभा अनगुभन गयी प्रततवेदन याख्न े
व्मवस्था तभराएको  (२५ फेड बन्त्दा भतुनका 
अस्ऩतारभा राग ुनहनेु) 

  

७. 
स्वास््म सॊस्था ऩरयसय तथा सेवा ददन ेकऺहरु 
तनमतभत रुऩभा सपा सगु्घय याशखएको 

  

 

७. आकशस्भक सेवा 
तस.नॊ भाऩदण्डहरु छ/छैन कैवपमत 

१. 
कुर शैमा ऺभताको कभतीभा दश 
प्रततशत आकशस्भक कऺभा शैमाहरूको 
उऩरब्धता 
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२. 

आकशस्भक कऺवाट अल्रासाउण्ड, 
एलसये, इभेशजङ सेवा, प्रमोगशारा, 
ओ.ऩी.डी., ओ.टी. तथा अन्त्म सेवाहरुभा 
सशजरै तफयाभी ल्माउन रैजान सवकन े
व्मवस्था (शव्हरचेय/ररी जान सलन े
अवस्था )   

  

३. 

आऩतकारीन सेवाका रातग प्रमोग हनेु 
सवायी साधनहरू अस्ऩतारको 
आऩतकारीन कऺभा सहज रुऩभा 
आउन जान सलन ेअवस्था 

  

४. 
आवश्मक सेवा ददनका रातग 
आकशस्भक कऺको कोठा उऩमकु्त 

  

५. 

दऺ स्वास््मकभीफाट (२५ बन्त्दा कभ 
शैमा ऺभताभा स्वास््मकभी य सो बन्त्दा 
भातथको ऺभता बएका अस्ऩतारहरुभा 
चौफीसै घण्टा शचवकत्सक सेवा उऩरब्ध 
हनेु व्मवस्था) 

 २५ शैमा सभभको 
अस्ऩतारको 
आकशस्भक कऺभा 
सभेत शचवकत्सक 
उऩरब्ध हनेु व्मवस्था 

६. 
सभफशन्त्धत ववषमको कन्त्सल्ट्याण्ट/ 
शचवकत्सक अनकरभा अतनवामथ रुऩभा 
उऩरब्ध हनेु व्मवस्था 

  

७. 
आकशस्भक सेवाभा काभ गने जनशशक्त 
तातरभ प्राप्त  

  

८. 
आकशस्भक सेवाका रातग चावहन े
आवश्मक औषतधहरु चौतफसै घण्टा 
उऩरब्ध हनेु व्मवस्था 

  

९. आकशस्भक ववबागफाट ववयाभी बनाथ गनथ,   
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रयपय हनेु बए रयपयर प्रविमा य 
ववयाभी सान ेऩर्द्ती स्ऩष्ट ऩरयबावषत 
बएको 

 

आवश्मक उऩकयणहरु 

तस.न वववयण 
२५ 
शैमा 

५० 
शैमा 

७५ 
शैमा 

१०० 
शैमा 

१०० शैमा 
बन्त्दा भाथी 

छ/छैन कैवपमत 

१. 
सलसन भेतसन 
प्रत्मेक उऩचाय 
कऺभा 

१ २ ३ ५ आवश्मकता 
अनसुाय 
     

२. 

सचुय सेट -
प्रत्मेक उऩचाय 
कऺभा) 

१ २ ३ ५ 

,,     

३. 

एभव ुव्माग 
(Resuciation 

bag with 

Laryngoscope) 

२ ३ ४ ५ 

,,     

४. 

अशलसजन - 
प्रत्मेक उऩचाय 
कऺभा 

२ ४ ५ ७ 

,,     

५. इ सी जी भेशशन १ १ १ २ ,,     

६. 
Cardiac 

Monitor 
१ १ १ २ 

,,     

७. 

डीपीव्रीरेटय 

(Automatic 

Electric 

Defribillator) 

१ १ १ १ 

,,     

८. 
बेन्त्टीरटय 
(Portable) 

१ १ १ २ 

,,     

९. 

वी ऩी सेट-
प्रत्मेक उऩचाय 
कऺभा) 
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१०. 

आइ बी स्टेण्ड-
उऩचाय शैमाको 
अनऩुातभा) 

         

११. 
प्राष्टय गने 
साभग्री 

१ १ १ २ आवश्मकता 
अनसुाय     

१२. 
डाथईग्नोशस्टक 
सेट 

१ २ २ ४ 

,,     

१३. 

आकशस्भक 
कामथको रातग 
औषतध सवहतको 
काटथ -ररी) 

१ १ १ २ 

,,     

१४. 
रावकमोस्टोभी 
सेट 

१ १ १ १ 

,,     

१५. 
Intraosseous 

सेट 
१ १ १ २ 

,,     

१६ 
बेनस सेलसन 
सेट 

१ १ १ २ 

,,     

१७. CVP Line Set  १ १ १ २ ,,     

१८. तनवरुाईजय सेट १ १ १ १ ,,     

१९. 
वाटयसीर रेनजे 
सेट 

१ १ २ २ 

,,     

२०. सूचना ऩाटी १ १ १ १ ,,     

२१. 
ह्वीर शचमय, 

ररी, स्रेचय 
         

२२. Foot step          

२३. 

वैकशल्ऩक 
ववद्यतुतम 
व्मवस्था  

         

२४. ग्माशस्रक 
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टु्यव/ N/G 

tube Aspiration 
set 

२५. 
डुस सेट 

(Enema)          

२६. 

खुट्टारे चराउन े
सलसन भेतसन 
(Non Electric)          

नोट् अन्त्म स्वास््म सॊस्थाको प्रकृततअनसुायको वववयण ऩेश गनुथ ऩनेछ।  
८. सघन उऩचाय सेवा (आई.तस मू., तस.तस.मू., एन.आई. तस.मू.) 
(५० फेड वा बन्त्दा भाथी अतनवामथ) 
तस.नॊ. भाऩदण्डहरु छ/छैन कैवपमत 

१. 
चौफीसै घण्टा सघन उऩचाय सेवा ददन ेव्मवस्था 
तभराएको  

  

२. 
कुर उऩरब्ध वेडको ऩाॉच प्रततशतको अनऩुातभा 
आई. तस. मू. वेड व्मवस्था गयेको  

  

३. 
आइ.तस.मू. कऺभा प्रतत दइुथ शैमाका रातग एक 
बेशन्त्टरेटय  

  

४. 
आई.तस.म.ु, तस.तस.मू., एन.आई.तस.मू. जस्ता सघन 
सेवा प्रदान गने मतुनटभा प्रतत शैमाको अनऩुातभा एक 
जना स्टाप नसथको व्मवस्था  

  

५. 
तातरभ प्राप्त शचवकत्सक चौफीसै घण्टा उऩशस्थत यहने 
य सभफशन्त्धत कन्त्सल्ट्याण्ट अनकरभा उऩरब्ध हनेु 
व्मवस्था  

  

६. 
तफयाभीहरुको अवस्थाफाये चौफीस घण्टाभा कभतीभा 
दईु ऩटक तफयाभीका आपन्त्तराई जानकायी ददन े
व्मवस्था  

  

७. कडा सरुवायोग बएका तफयाभीराई सघन उऩचाय   
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आवश्मक ऩयेका तफयाभीराई छुटै्ट आइसोरेशनभा 
उऩचायको प्रवन्त्ध तभराएको  

८. सघन उऩचाय कऺ वातानकूुतरत फनाईएको    
 

9. ओ.टी.(Operation Theater) 
तस.नॊ भाऩदण्डहरु छ/छैन कैवपमत 

१. 
प्रतत ऩचास शैमा ऺभता फयाफय एउटा भेजय ओ.टी. य 
एउटा भाइनय ओ.टी.को व्मवस्था बएको  

  

२. 
१ नॊ. का अततरयक्त प्रत्मेक ऩच्चीस शैमा सथशजथकर 
फेडका रातग एक भेजय ओ.टी. य आवश्मक भाइनय 
ओ.टी. को थऩ व्मवस्था  

  

३. 
प्रतत ऩचास शैमा ऺभता फयाफय एउटा एनेस्थेतसक 
तमायी कऺको व्मवस्था बएको  

  

४. अशलसजन आऩूततथको तनमतभत व्मवस्था    
५. ओ. टी. वातानकूुतरत    
६. ओ. टी. को फावहय तफयाभी कुरुवा फस्ने व्मवस्था     

७. 
भेजय ओ.टी. बएको जनुसकैु अस्ऩतारभा आइ.तस.मू. 
अतनवामथ हनु ुऩन ेव्मवस्था ऩारना गयेको  

  

८. 
प्रत्मेक भेजय ओ.टी. को रातग ऩोष्ट अऩयेवटब वाडथको 
व्मवस्था  

  

९. 

अस्ऩतारभा शल्मविमा ऩिात ्ऩतन तफयाभीको अवस्था 
शस्थय नबएसभभ उक्त शल्मविमा गने सभूह तथा 
सथजन शचवकत्सक य एनेस्थेतसमोरोशजष्ट अस्ऩतारभा 
यवहयहन ुऩन ेव्मवस्था   

  

 

10. फवहयॊग ववबाग 
तस.नॊ. भाऩदण्डहरु छ/छैन कैवपमत 
१. ववयाभी नाभ दताथ कऺ/स्थानको व्मवस्था   
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२. 
अस्ऩतारफाट प्रदान हनेु प्रत्मेक ववशेषऻ सेवाका 
रातग अरग अरग ओ.ऩी.डी. कऺको व्मवस्था 
तभराएको 

  

३. 
फवहयॊग ववबागको प्रत्मेक कोठाको ऺेत्रपर 
कभतीभा चौध वगथ भीटय   

 करयफ १० x 

१४ वपटको 
कोठा* 

४. 

स्वास््म सॊस्थारे फवहयङ्ग सेवा प्रदान गने 
तफशेषऻ शचवकत्सक वा अन्त्म शचवकत्सकहरु 
उऩरब्ध हनेु सभम तातरका (ददन य फाय खलु्ने 
गयी) सवैरे देख्ने ठाउॉभा याखेको 

  

५. 
उऩरब्ध बएका शचवकत्सकहरु भध्मे सेवाग्राहीरे 
उऩरब्ध बएसभभ योजेको शचवकत्सकसॉग 
ऩयीऺण गनथ ऩाउने व्मवस्था 

  

६. 
शव्हरचेमय, रतर, स्रेचयको ऩमाथप्त व्मवस्था 
बएको  

  

७. 
शव्हरचेमय, रतर, स्रेचय याख्न ेठाउ ऩमाथप्त 
बएको 

  

८. 
शव्हरचेमय, रतर, स्रेचय चराउने भातनस ऩमाथप्त 
बएको 

  

९. 
स्वास््म सॊस्थारे उऩरब्ध गयाउने बतनएको 
ववशेषऻ सेवा सभफशन्त्धत तफशेषऻ शचवकत्सकफाटै 
प्रदान गने व्मवस्था तभराएको 

  

१०. 
तफयाभी वा तफयाभीको येखदेख गने व्मशक्तराई 
योग य उऩचाय ऩर्द्तत फाये स्ऩष्ट जानकायी ददन े
व्मवस्था 

  

११. ओ.वऩ.डी. कऺभा ऩमाथप्त पतनथचय सवहतको   
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प्रततऺारम 

१२. 
सूचना-ऩाटी, वट.तब.शस्िन, ऩोष्टय आददफाट 
स्वास््म सभफन्त्धी य स्वास््म सॊस्थाफाट प्रदान 
गरयन ेसेवा सभफन्त्धी जानकायी ददन ेव्मवस्था 

  

१३. 
आवश्मकता अनसुाय भवहरा य ऩरुुषका रातग 
अरग अरग शौचारमको व्मवस्था 

  

 

फवहयॊग सेवाका ऩूवाथधाय तथा भाऩदण्डहरु देहामको तातरका फभोशजभ 
हनुऩुनेछ् 

S

N 
Description  25 beds 

50 

beds 

75 

beds 

100 

beds 

100

-

200 

bed

s 

छ/
छैन 

कैवप
मत 

A General Areas 

       

1 

Inquiry counter/ Cash 

counter(sq.m) 1(28) 1(28) 1(56) 1(75) * 

  2 Medical record(sq.m) 1(10.5) 1(10.5) 1(10.5) 1(10.5) * 

  3 Janitor's closet(sq.m) 1(3.5) 1(3.5) 1(3.5) 1(3.5) * 

  4 Waiting room(sq.m) 1(28.0) 1(29.0) 1(29.0) 1(50.0) * 

  

5 

Public Telephone (Self 

Operating ) 1 1 1 1 * 

  

6 Toilets (Male and Female) 

2(17.5) 

1+1 

2(28) 

2+1 

3(35) 

2+2 

4(42) 

2+2 * 

  B Medical Clinic           

  

1 

Consultation room (each 

14 sq.m)      

  2 Sub Waiting room 1(14.0) 1(21.0) 1(28) 1(35.0) * 

  C Surgical Clinic           

  

1 

Consultation  room (each 

14 sq.m) 
      

 

2 

Treatment and Dressing  

room 
      

 3 Sub Waiting  room 1(14.0) 1(21.0) 1(28) 1(35.0) * 

  D Obs/Gyne.Clinic               

1 

Consultation  room (each 

14 sq.m) 
      

 2 Treatment room 1(17.5) 1(17.5) 1(17.5) 1(17.5) *  

  

3 

Toilet com cleaning  room 

(attached to treatment 

room) 
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4 Waiting room 1(14) 1(14) 1(14) 1(14)  * 

  E Pediatric Clinic         

   

1 

Consultation room (each 

14 sq.m) 
      

 2 Treatment room 1(14) 1(14) 1(14) 1(14) * 

  3 Immunization room 1(14) 1(14) 1(14) 1(14) * 

  4 Recreation & Play room 1(14) 1(14) 1(14) 1(14) * 

  5 Waiting room 1(14) 1(14) 1(14) 1(14) * 

  F Orthopedic Clinic       

 

1 

Consultation room (each 

14 sq.m) 
      

 

2 

Plaster and Splint storage 

room 1(14) 1(14) 1(14) 1(14) * 

  3 Treatment room 1(14) 1(14) 1(14) 1(14) * 

  

4 

Recovery  & Plaster 

Cutting room 1(14) 1(14) 1(14) 1(14) * 

  5 Waiting room 1(14) 1(14) 1(14) 1(14) * 

  6 Physiotherapy room 1(28) 1(28) 1(28) 1(28) * 

  G ENT Clinic           

  

1 

Consultation room (each 

81sq.m) 
      

 2 Treatment room       

 3 Audiometry room Speech 1(14) 1(14) 1(14) 1(14) * 

  4 Waiting room       

 H Dental Clinic           

  1 X-ray room       

 

2 

Consultation room (each 8 

sq.m) 

      

 3 Workshop/Lab       

 4 Recovery room       

 I Skin & STD clinic           

  

1 

Consultation room (each 8 

sq.m) 
      

 2 Treatment room       

 3 Skin Lab       

 4 Waiting room       

 5 Counselling room       

 
 

 

* Patient load य सेवाको प्रकृती अनसुाय थऩ गनथ सवकन 
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ओ.वऩ.डी. सञ्चारन हनेु सभम (तफहान..............    साॉझ..............) 

क)  अतनवामथ 
हनुऩुने सेवा हरु -
५० वेड सभभ) 
 

सेवाहरु छ/छैन 
प्रततकायात्भक 
प्रफधथनात्भक 

सेवा 
छ/छैन 

साभान्त्म शचवकत्सा   खोऩ  

वारयोग  भातशशश ुसेवा  

साभान्त्म शल्मविमा  स्वास््म शशऺा  

स्त्री तथा प्रसूतत सेवा  श्रव्मदृस्म  

ख)  ५० फेड बन्त्दा 
भाथी अतनवामथ 
 

एभ.सी.एच. 
शलरतनक 

 ऩयाभशथ सेवा -
२५ फेड बन्त्दा 
भातथ) 

 

वपशजमोथेयाऩी सेवा  ऩोषण -५० 
फेड बन्त्दा 
भाथी) 

 

ग)  ५० फेड बन्त्दा 
भतुन ,शच्छक, ५० 
फेड बन्त्दा भाथी थऩ 
५० फेडका रातग 
कभतीभा २ वटाका 
दयरे -अतनवामथ 
सेवाका अततरयक्त) 

हाड जोनी   
नाक कान घाॉटी   

छारा तथा मौनयोग   

आॉखा   

दन्त्त सेवा आदद,   

अन्त्म .... .......... 
.......... 
.................... 

  

घ)  १०० देशख 
२०० शैमाका रातग  

क) ख) य ग) भा 
उल्रेशखत सेवाका 
अततरयक्त थऩ २ 
ववशेषऻ सेवा  
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11. अन्त्तयॊग ववबाग 
तस.नॊ. भाऩदण्ड छ/छैन कैवपमत 

१. 
डालटयको डू्यटी रुभ, ऩेन्त्री -Pantry_,  आईसोरेशन 
रुभ, वटयटभेण्ट रुभ, शौचारम आददको व्मवस्था  

  

२. 
शैंमा वीच कभतीभा ४ वपट तथा तबत्ताफाट कभतीभा 
१ वपटको दूयी 

  

३. 
अस्ऩतारभा फच्चा, सतु्केयी, अब्जबेसन तथा सरुवा 
योगका रातग छुट्टाछुटै्ट वाडथको व्मवस्था 

  

४. 
जनयर शैंमाको हकभा ४ देशख ६ शैमाको अनऩुातभा 
१ स्टाप नसथको  व्मवस्था बएको 

  

५. रेफय रुभको छुटै्ट व्मवस्था बएको    
६. रेफय रुभका रातग छुटै्ट शौचारमको व्मवस्था बएको   

७. 
नतसथङ्ग डू्यटी स्टेशनफाट प्रत्मेक तफयाभीको प्रत्मऺ 
तनगयानी हनेु व्मवस्था वा प्रत्मेक फेडभा कर फेरको 
व्मवस्था 

  

८. एक जनयर वाडथभा ऩच्चीस शैमा बन्त्दा फढी नबएको   

 
अन्त्तयङ्ग ववबागका ऩूवाथधायहरु 

S

N 

Inpatient 

(General Ward) 
25 beds 50 beds 

75 

beds 

100 

beds 

200 beds & 

above 

छ/
छैन 

कै
वप
मत 

1 
Ward Area (Per 

bed /7sqm) 
    

तफयाभीको चाऩ 
तथा 
आवश्कता 
अनसुाय 

  

2 Nursing station 1(17.5) 1(17.5) 1(21) 1(21.0) 
  

3 
Nurse's changing 

room 
    

  

4 Treatment room 1(10.5) 1(14) 1(21) 1(21) 
  

5 
Clean Utility 

room 
1(14) 1(14) 1(14) 1(14) 

  

6 Ward Kitchen 1(10.5) 1(14) 1(21) 1(21) 
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/Pantry 

7 

Sluice room - 
धोई ऩखारी गने 
ठाउॉ 

1(10.5) 1(14) 1(21) 1(21) 
  

8 Ward Store 1(10.5) 1(14) 1(21) 1(21) 
  

9 
Dr.'s duty room 

with toilet 
1(10.5) 1(14) 1(21) 1(21) 

  

10 

Sanitary 

facilities  
    

  

a) Water 

closets/toilet 

1 to every 8 

beds (male) 

    
  

b) Urinal /toilet 1 

to every 6 

beds (female) 

    
  

C) Wash bashins: 

1 for every 

12 beds 

    
  

D) Sinks : 1 for 

each ward 
    

  

E) Kitchen sinks 

& 

dishwasher: 

1 for each 

ward 

    
  

 
12. ववववध ऩूवाथधायहरु 

S

N 

Inpatient (General 

Ward) 

25 

beds 

50 

beds 

75 

beds 

100 

beds 

200 

beds 

छ/छै
न 

कैफिय
त 

11

  

Administrative 

Block                

 A Director's Room 
         

 B Administrative Unit 
         

 C Finance Unit 
         

 D Library 
         

 E Meeting Hall 
         

 F Training Hall 
         

 G Record Keeping Unit  
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 H Security  Unit  
         

 I Toilet Male/Female 
         

 J House Keeping  
         

 1

2 Laundary                

A Dirty Receive  
         

B Clean Store Room     

C 

Staffs Room with 

Toilet     

D Cleaning area     

E Kitchen  
         

 1

3 CSSD               

 A Dirty Receiving  
         

 B Cleaning Room 
         

 C Sterilization Room 
         

 D Clean Storage Room 
         

 E Common Storage  
         

 F Drying & Packing  
         

 G Ambulance                

 

13. भानव सॊशाधन व्मवस्थाऩन 
तस.नॊ. भाऩदण्ड छ/छैन कैवपमत 

१. 
 

प्रतत ऩच्चीस शैमाको रातग एक जना एभ.डी.जी.ऩी. 
शचवकत्सक  

  

एभ.डी.जी.ऩी. शचवकत्सक नबएको अवस्थाभा अव्स 
तथा गाइन ेय फार योग तफशेषऻ  

  

२. 

शल्मविमा प्रदान गने कऺभा प्रतत शैमा कभतीभा 
एक जना शल्मशचवकत्सक, एक जना एनेस्थेवटलस, 
एक जनाय ्इन्त्चाजथ, एक जना शल्मविमा सहामक य 
एक जना नसथ 
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३. 
जनयर कऺभा प्रतत चाय देशख छ शैमाभा एक जना 
स्टाप नसथको व्मवस्था बएको  

  

4. 
इभजेन्त्सी तथा ऩोष्ट अऩयेवटब कऺ (Post Operative 

Ward) भा प्रतत दईु शैमाभा एक जना नसथ   
  

५. 
सघन उऩचाय कऺ (आई.सी.मू.एन.आई.सी.मू, 
सी.सी.मू. आदद) भा प्रतत शैमाभा एक जना स्टाप 
नसथको व्मवस्था 

  

६. 
प्रसूतत कऺको रेवय वेडभा प्रतत वेड दईु एस. वी. ए. 
(Skill Birth Attendants) तातरभ प्राप्त नसथ वा 
भीडवाईपयीको व्मवस्था 

  

७. 
१०० शैमा बन्त्दा वढीको अस्ऩतारभा अस्ऩतार 
प्रशासकको व्मवस्था  

  

८. 
अस्ऩतारभा कशभतभा दईु ततहाई स्वास््मकभीहरु 
ऩूणथकारीन यहेको 

  

९. 
सयकायी स्वास््मकभीहरुफाट सेवा तरनऩुने अवस्थाभा 
सभफन्त्धीत तनकामको स्वीकृतत ऩत्र यहेको  

  

१०. 
हयेक स्वास््मकभीहरुरे सभफन्त्धीत व्मवसावमक 
काउशन्त्सरवाट दताथ नभफय तरएको  

  

११. 
ववदेशी स्वास््मकभी वा स्वमॊ सेवक बए तनजरे 
भन्त्त्रारमको तसपारयसभा सभफशन्त्धत काउशन्त्सरवाट 
स्वीकृतत तरएको 

  

१२. 
१०० शैमा सभभ ऺभताको अस्ऩतारभा कशभतभा १ 
जना भेतडकर येकडथय बएको 

  

अन्त्म स्वास््म सॊस्थाको हकभा स्वास््म सॊस्थाभा स्वीकृत हुॉदा ऩेश गयेको 
वववयण अनसुाय को अवस्था ऩेश गनुथ ऩने छ।  
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 जनशशक्त सभफन्त्धी ववस्ततृ वववयण: 
  

सेवा/
सभूह 

ऩद/नाभ २५ 

शैमा 
५० 

शैमा 
७५ 

शैंमा 
१०० 
शैमा 

छ/ 

छैन 

कैवपमत 

1. वपशजतसमन 1* 1+1# 2 2+1#   

2. सथजन 1* 1 1+1# 2+1#   

3. वारयोग ववशेषऻ 1* 1 1+1# 2+1#   

4. हाड तथा जोनी ववशेषऻ 1* 1* 1 1+1#   

5. स्त्रीयोग ववशेषऻ 1* 1 2 2+1#   

6. 
मौन तथा छारा योग 
ववशेषऻ 

1* 1* 1* 1+1* 

  

7. 
प्माथोरोशजष्ट/फामोकेतभ
ष्ट/भाइिोफामोरोशजष्ट 

1* 1* 1 1+1* 

  

8. भेतडकर टेलनोरोशजष्ट 1# 1# 1 1+1#   

9. ल्माव टेशलनतसमन 1 1+1# 1+2# 2+2#   

10. ल्माव अतसस्टेन्त्ट 1 1+1# 2+1# 3+1#   

11. येतडमोरोशजष्ट 1* 1# 1 1+1*   

12. 

येतडमोग्रापी 
टेलनोरोशजष्ट/येतडमोग्रा
पी अतधकृत/वरयष्ठ 
येतडमोग्रापय 

1 3+1# 4+2# 5+2# 

  

13. 
नाक,कान, घाटीयोग 
सथजन 

1* 1* 1* 1# 

  

14. नेफ्रोरोशजष्ट 1* 1* 1* 1*   

15. अप्थल्भोरोशजष्ट 1* 1* 1* 1#   

16. एनेस्थेवटष्ट 1* 1 1+1* 1+1#   

17. डेन्त्टर/तफ.तड.एस. 1* 1# 1 1   

18. भटुुयोग ववशेषऻ 1* 1* 1* 1^   

19. स्नामूयोग ववशेषऻ 1* 1* 1* 1*   
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सेवा/
सभूह 

ऩद/नाभ २५ 

शैमा 
५० 

शैमा 
७५ 

शैंमा 
१०० 
शैमा 

छ/ 

छैन 

कैवपमत 

20. भानतसक योग ववशेषऻ 1* 1* 1* 1#   

21. एभ.तड.जी.वऩ. 1*! 1*! 1+1* 1+2*   

22. 
भेतडकर अतधकृत -
एभ.फी.फी.एस) 

4 6 7 9 

  

23. भे.सू/तनदेशक 1* 1* 1 1   

24. भेरोन 1* 1 1 1@   

25. सहामक भेरोन 1* 1* 1 2   

26. तसष्टय/तफ.एन. 1 2 3 4   

27. स्टाप नसथ 5 10 15 25   

28. अनभी 5 7 7 7   

29. हे.अ/ तसअहेव 2 3 3 4   

30. अहेव 3 4 4 5   

31. वपशजमोथेयावऩष्ट 1* 1* 1* 1   

32. दन्त्त सहामक 1* 1* 1 1+1*   

33. हाउस वकऩय 1 1 1 2   

34. अस्ऩतार प्रशासक 1* 1* 1* 1   

35. सहामक प्रशासक ~ ~ ~ ~ 
  

36. रेखा अतधकृत  1 1 1   

37. 

भेतडकर येकडथय 

1 1 2 2 

 भानव 
सॊशाधन
को फुॊदा 
नॊ. १२ 
अनसुाय 

38. रेखाऩार/स.रेखाऩार 1 ~ ~ ~ 
  

39. रयसेप्सोतनष्ट ~ ~ ~ ~ 
  

40. स्टोय वकऩय ~ ~ ~ ~ 
  

41. पभाथतसष्ट/पाभेतस 1# 1 1 2   
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सेवा/
सभूह 

ऩद/नाभ २५ 

शैमा 
५० 

शैमा 
७५ 

शैंमा 
१०० 
शैमा 

छ/ 

छैन 

कैवपमत 

सहामक 
42. इतसजी टेशलनतसमन 1* 1* 1+1* 1+1#   

43. डाइवटतसमन 1* 1* 1* 1+1*   

44. 
वाडथ एटेन्त्डेन्त्स 
भवहरा/ऩरुुष 

~ ~ ~ ~ 

  

45. सयुऺा गाडथ ~ ~ ~ ~ 
  

46. अतडमोरोजी अतसस्टेन्त्ट 1* 1* 1* 1*   

47. शस्ऩच थेयावऩष्ट 1* 1* 1* 1*   

48. एनेस्थेतसमा अतसस्टेन्त्ट 1* 1 1+1* 2   

49. इभजेन्त्सी वपजीतसमन  1* 1+1*# 1+2*#   

50. इभजेन्त्सी प्मायाभेतडलस 1+1# 2+2# 3+2# 3+3#   

51. इभजेन्त्सी नसथ 1+1# 2+2# 3+2# 3+3#   

* =  Desirable 
# =  Part time 
^ =  If ICU with ventilator  
! =  If other  (at least Gynaecologist and Pediatrician) specialist are not available 

then mandatory 
@ =  Masters in Nursing  

~ =  As per need 

नोट्- २५ शैमा ऺभता अस्ऩताभा अन्त्म ववशेषऻ उऩरब्ध नबएताऩतन एक जना 
 एभ. डी. जी. ऩी. अतनवामथ .  
 

14. एराईड हेल्थ तथा तनदानात्भक सेवा 
तस.नॊ. भाऩदण्डहरु छ/छैन कैवपमत 

१. 
एलसये भेशशन Install गनथको रातग कभतीभा २२५ 
स्लवामय पीटको कोठा  

  

२. 
एलसये /तस.टी.स्लमान गने कोठाको Wall Thickness 

(१) ९ इन्त्च wth Plaster of Parais वा (२) 6 
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inches with 0.2mm lead barrier  वा (३) 2.0 mm 

lead Thickness भध्मे कुनै एक बएको   

३. 

एलस ये  /तस.टी.स्लमान Expose गने व्मशक्तको 
रातग एलसये कोठातबत्र 0.5mm को lead Aprone of 

equivalent Radiation Protective Material प्रमोग गने 
व्मवस्था  

  

४. 
X-Ray expose गने कोठा, डाथकथ रुभ य प्रतीऺा कऺ 
छुट्टाछुटै्ट  

  

५. 
X-Ray वववकयणरे स्वास््मभा खयाव असय ऩनथसलछ 
बने्नवाये सूचना टाॉस गयेको  

  

६. 
ऩचास वेड बन्त्दा भातथका अस्ऩतारभा कशभतभा एक 
वटा भोवाइर एलसये भेतसन बएको (५० बन्त्दा भतुन 
,शच्छक) 

  

७. 
Radiology/Imaging सभफन्त्धी भेतसन नेऩार तबत्र 
ल्माउन य सञ्चारन गनथ स्वास््म तथा जनसॊख्मा 
भन्त्त्रारमको  स्वीकृतत तरएको  

  

८. 
Radiology/Imaging को रयऩोवटङ येतडमोरोशजष्टरे 
भात्र गने गयेको 

  

९. 
येतडमोरोशजकर इन्त्टयबेन्त्सन प्रोतसतडमूयहरु मथासभबव 
येतडमोरोशजष्टरेन ैगने गयेको 

  

१०. 
स्त्री तथा प्रसूतत योग ववशेषऻरे USG गने गयेको बए 
तनजरे तीन भवहनाको USG सञ्चारन सभफन्त्धी तातरभ 
तरएको   

  

११. 
वववकयण ऺेत्रभा काभ गनेराई अतनवामथ रुऩभा 
येतडएसन हेजाडथ बत्ताको व्मवस्था गयेको 
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१०० फेड बन्त्दा भाथी थऩ   

क. 

Radiology  भा कामथयत कभथचायीहरुको रातग 
Radiation Dose monitor गने Monitor (Thermo 

LuminescentDosimeters- TLD badges  ) उऩरब्ध 
गयाउन ुऩन ेय सभम सभमभा Radiation Survey 

Monitoring गनुथऩनथ  Eye, Gonadal, Thyroid gland 

आददको protection को रातग lead Glass / Glove 

/lead Apron को व्मवस्था 

  

ख. 
एभ.आय.आई./तस.टी.स्लमान याख्न ेकोठाको साइज 
कशभतभा १६×२० वपट 

  

ग. 
एभ.आय.आई को कोठाको रातग External 

Magnetic  असय हनु नहनेु व्मवस्था  
  

घ. कन्त्रोर रुभको साइज कभतीभा १० × १२ पीट    
 

Imaging Equipments:  
 

SN 
Name of the 

Equipment 

No. of Beds 
Remarks 

(Yes/No) 
25 50 75 100 

100-

200 

1. 
500 ma X-ray with 

image intensifier 

- 1* 1* 1* 1*  

2. 
300 ma X-ray machine 1 1 1 1 1  

3. 
100 ma X-ray machine 1 1 1 1 1  

4. 
100 ma X-ray machine 

(MOBILE) 

1 1 1 1 1  

5. 
Dry View Processer 

(CR System)  
स्वैशच्छक स्वैशच्छक स्वैशच्छक 1 1  

6. 
Dental X-ray machine स्वैशच्छक स्वैशच्छक स्वैशच्छक 1 1  

7. 

Ultra-sound machine 

with color droppler and 

guided biopsy 

1 1 1 1 2  
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8. 
Spiral C.T. Scan - स्वैशच्छक स्वैशच्छक * 1  

9. 
MRI machine - स्वैशच्छक स्वैशच्छक * *  

10. 
Mammography Unit - - - 1 1  

11. 
Echocardiogram स्वैशच्छक 1 1 1 1  

* As per need. 
15. प्रमोगशारा सेवा  
तस.नॊ भाऩदण्डहरु छ/छैन कैवपमत 

१. 
एन्त्टीनेटर, न्त्मूयोरोजी य नेफ्रोरोजी जस्ता ववशेषऻ 
सेवा प्रदान गने अस्ऩतारभा तडप्सवटक जस्ता ऩरयऺण 
गने व्मवस्था 

  

२. 
भाइिो-फामोरोजी सभफन्त्धी प्रमोगशारा वातानकुुतरत 
बएको 

  

१०० फेड बन्त्दा भातथ थऩ   

क. 
फामोकेभेष्डी, भाइिोफामोरेाजी, हेभाटोरोजी, 
प्माथोरोजी सेवाहरु सञ्चारन  

  

ख. 
कशभतभा एक जना वपशजमोथेयावऩष्ट सवहतको 
वपशजमोथेयाऩी मतुनट  

  

ग. शस्ऩच थेयाऩीको व्मवस्था   

घ. 
प्रमोगशारा ऩयीऺणको रातग कभप्मटुय प्रववतध प्रमोग 
गयी न्त्मूभेवटयक टु्यफ प्रणारीफाट नभनुाको सॊकेत य 
प्रततवेदन ददन ेव्मवस्था  

  

ङ. 
थेयाऩेवटक (Therapeutic) औषतध अनगुभनको 
व्मवस्था  

  

च. 
नभनुा सॊकरन, रयऩोटथ ववतयण य सोधऩछुको रातग 
अरग-अरग कोठाहरू 

  

 



खण्ड ३) अततरयक्ताङ्क ३४ प्रदेश याजऩत्र  बाग २ तभतत २०७६।०९।२७ 

122 
 

Laboratory Instruments :  
 

SN Name of Instruments Unit 

Bed capacity and number of 

instruments 

Remarks 

(Yes/No) 

25 

bed 

50 

bed 

75-

100 

bed 

101-

200 
 

1.  Microscope pcs 1-3 3 3 4  

2.  Microtome pcs - 1 1 2  

3.  Tissue  processor pcs - 1 1 1  

4.  Slide Stainer (Histo) pcs - - - -  

5.  Tissue Floating water bath set - 1 1 1  

6.  
Immuno histo-chemistry 

set 

set - - - -  

7.  
Auto Analyzer  (Bio 

Chemistry) 

set - - - -  

8.  
Semi Auto Alalyzer (Bio 

Chemistry) 

set 1 1 1 1  

9.  Elisa reader with Washer set - - - 1  

10.  Incubator set 1 1-2 2 5  

11.  Chemical Balance set 1 1 1 1  

12.  Electrolyte Analyzer set 1 1 1 2  

13.  Colorimeter Set 1-3 1-3 1-3 2-3  

14.  Hot air Oven Set 1 2 2 3  

15.  Autoclave Set 1 2 2 3  

16.  Refrigerator Set 1-2 2-4 2-4 4  

17.  
Coagulometer for 

coagulation profile 

set -  1 1  

18.  
Blood cell counter(18 

parameters or above) 

pcs 1* 1 1 2  

19.  Blood gas analyzer Set - - 1 1  

20.  Generator set 1 1 1 1  

21.  Centrifuge pcs 2 4 4 6  

22.  Laminar hood   - - 1 1  

23.  Counting Chamber pcs 1-2 1-2 1-2 1-2  

24.  DLC counter pcs 1-2 2 2 2  

25.  
Pipettes, Glassware/kits 

/Consumables  

pcs  

26.  
Biosafety Cabinet (Class 

II) 

 - - - -  

27.  Incinerator set 1 1 1 1  

28.  
Glassware/kits/ reagent 

consumables  

as per need 

29.  Computer with printer set 1 1 1 2-4  

30.  

Adequate number of 

Furniture should be 

available. 
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अनसूुची-६ 

(तनमभ २० उऩतनमभ (२) खण्ड (क) सॊग सभफशन्त्धत) 

सयुशऺत गबथऩतन सेवाको रातग स्वमभरे ददने भञ्जयुीनाभा 
 

सयुशऺत गबथऩतन सेवाको आवश्मकता, गबथऩतनका ववववध प्रववतध, गबथऩतन सेवाभा 
अन्त्ततनथवहत जोशखभ, त्मसका ववकल्ऩहरु य मसवाट हनेु पाइदा तथा वेपाइदा 
रगामतका प्राववतधक एवभ ्व्मावहारयक ऩऺभा ऩूणथ ऩयाभशथ प्राप्त बएकोरे सयुशऺत 
गबथऩतन सेवा प्राप्त गनथ, प्रदेश स्वास््म सेवा तनमभावरी, २०७६ को तनमभ २० 
को उऩतनमभ (२) को खण्ड (क) फभोशजभ मो भञु्जयीनाभा रेखी तऩाई 
शचवकत्सक/ स्वास््मकभी........................ राई ददएको छु। 

 

ल्माप्चे (हस्ताऺय गनथ नजाने्नको हकभा)            भञू्जयीनाभा ददनेको 
          हस्ताऺय: 
            नाभ थय: 

 

 

   नाभ थय: 
(क) सेवा तरन ेव्मशक्तको उभेय: 
(ख) सेवा तरन ेव्मशक्तको: 

                           ठेगाना: 
                           शजल्रा: 

                  गाउॉ/नगय: 
                           वडा नॊ: 
                             टोर: 
                             तभतत: 

 

दामाॉ 

 

फामाॉ 
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अनसूुची-६क 

(तनमभ २० उऩतनमभ (२) खण्ड (ख) सॊग सभवशन्त्धत) 
सयुशऺत गबथऩतन सेवाको रातग सेवाग्राहीको नशजकको नातेदायरे ददने 

भञ्जयुीनाभा 
 

सयुशऺत गबथऩतन सेवाको आवश्मकता, गबथऩतनका ववववध प्रववतध, गबथऩतन सेवाभा 
अन्त्ततनथवहत जोशखभ, त्मसका ववकल्ऩहरु य मसवाट हनेु पाइदा तथा वेपाइदा 
रगामतका प्राववतधक एवभ ्व्मावहारयक ऩऺभा ऩूणथ ऩयाभशथ प्राप्त बएकोरे सयुशऺत 
गबथऩतन सेवा प्राप्त गनथ, प्रदेश स्वास््म सेवा तनमभावरी, २०७६ को तनमभ २० 
को उऩतनमभ (२) को खण्ड (ख) फभोशजभ तनज गबथवती भवहराको नशजकको 
नातेदायको हैतसमतरे मो भञु्जयीनाभा रेखी तऩाई शचवकत्सक/ 
स्वस््मकभी........................ राई ददएको छु। 

 

ल्माप्चे (हस्ताऺय गनथ नजाने्नको हकभा)               भञू्जयीनाभा ददनेको 
       हस्ताऺय: 
       नाभ थय: 

     उभेय: 

    

(क) सेवा तरने व्मशक्तको नाभ थय: 
         (ख) सेवा तरने व्मशक्तको उभेय: 

                   (ग) सेवा तरने व्मशक्तको: 
                         ठेगाना: 
                         शजल्रा: 

               गाउॉ/नगय: 
                        वडा नॊ: 
                          टोर: 
                          तभतत: 

 

दामाॉ 

 

फामाॉ 
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अनसूुची-७ 

(तनमभ २५ को खण्ड (क) सॊग सभफशन्त्धत) 
यावष्डम खोऩ तातरका 

 

तस. न. खोऩ को प्रकाय डोज सॊख्मा तातरका 

१. तफ. तस. शज १ जन्त्भने तफशत्तकै 

२. ओ. ऩी. तब ३ ६, १०, १४ हप्ताभा 

३. तड.वऩ.टी. 
हेऩ.फी., वहव 

३ ६, १०, १४ हप्ताभा 

४. एप.आई.वऩ.तब. २ ६ य १४ हप्ताभा 

५. वऩ. तस. तब ३ ६, १० हप्ताभा य ९ भवहनाभा 

६. एभ. आय २ ९ भवहना य १५ भवहनाभा 

६. जे.ई. १ १२ भवहनाभा 

८. वट. डी २ गबथवती भवहरा: ऩवहरो गबथ बएभा २ 
डोज य त्मस ऩिातको गबथभा १ डोज  
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अनसूुची-८ 

(तनमभ २६ को उऩतनमभ (२) को खण्ड (क) सॊग सभफशन्त्धत 

अनभुतत ऩत्रको रातग ददइने तनवेदन) 

अनभुततऩत्रको रातग ददइने तनवदेन 

श्री............................, 
...................भन्त्त्रारम। 

ववषष:- अनभुततऩत्र सॊफन्त्धभा। 

खोऩ सेवा सञ्चारनका रातग अनभुततको रातग प्रदेश स्वास््म सेवा तनमभावरीको 
तनमभ २६ को उऩतनमभ (२) को खण्ड (क) फभोशजभ देहाएको वववयण सवहत मो 
तनवेदन ऩेश गयेको छु। 

1. स्वास््म सॊस्थाको नाभ: 

2.  स्वास््म सॊस्थाको ठेगाना: 
3. सॊस्थाको प्रकाय: साभूदावमक/गैयसयकायी/तनजी: 
4. शलरतनक/खोऩकेन्त्र/नतसथङ्ग होभ/अस्ऩतार: 

5. सॊस्था सञ्चारनको इजाजतऩत्र नॊ. : 
6. सॊस्था नवीकयण खलु्ने प्रभाणऩत्र: 

7. स्वास््म सॊस्थाको बौततक अवस्था : 

(क) कोठा/बवन 

(ख) खोऩ सेवा सञ्चारन गनथ छुटै्ट कोठा बएको / नबएको 
(ग) कोल्ड चेनको अवस्था 

8. पोहोय भैरा ववसजथन गने व्मवस्थाको वववयण: 

9. खोऩ सञ्चारन गने स्वास््मकभीको सॊख्मा य प्रकाय: 

10. सञ्चारन गनथ चाहेको खोऩ: 

(क) खोऩ कामथिभभा सभावेश बएका खोऩ 

(ख)  अन्त्म खोऩहरु 
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ि .स  खोऩको 
नाभ 

उत्ऩादन गने कभऩनीको 
नाभ य ठेगाना 

प्रतत बामर 
भात्रा 

प्रतत बामर 
शलु्क 

खोऩ ददन े
भाध्मभ 

      

 

तनवेदन साथ सॊरग्न गनुथऩने कागजातहरु: 

(क) स्वास््म सॊस्था सञ्चारन अनभुततऩत्र 

(ख) स्थामी रेखा नॊ./ भ्माट नॊ. 
(ग)  कय चकु्ताको ऩत्र  

(घ) खोऩ सेवा ददने स्वास््मकतभथको शैशऺक मोग्मताको प्रभाणऩत्र य 
सभफन्त्धीत काउन्त्सीरभा दताथ बएको प्रभाणऩत्र 

(ङ) यकभ जभभा गयेको बौचय 

 

सॊस्थाको छाऩ                   सॊस्थाको तपथ फाट तनवेदन ददने व्मशक्तको                                        
दस्तगत :–                                               नाभ,थय :– 

                                  ऩद:– 

                                  तभतत:– 

                    सॊस्थाको नाभ य ठेगाना:– 
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अनसूुची-९ 

तनमभ २६ को उऩतनमभ (२) को खण्ड (ख) सॊग सभवशन्त्धत 

खोऩ सेवा सञ्चारन गने स्वास््म सॊस्थाराई ददइने अनभुततऩत्र 

प्रदेश सयकाय 

साभाशजक ववकास भन्त्त्रारम 

.......................................................... 

..................................................................... 

खोऩ सेवा सञ्चारन गने अनभुततऩत्र 

अनभुततऩत्र नॊ. 
श्री ................... 
..................................। 
       खोऩ सेवा सञ्चारन गने अनभुततको रातग त्मस स्वास््म सॊस्थाफाट तभतत 
................ भा ददन ुबएको तनवेदन उऩय जाॉचफझु गयी प्रदेश स्वास््म सेवा ,न, 

२०७५ को दपा ४६ को उऩदपा १ तथा प्रदेश स्वास््म सेवा तनमभावरी, 
२०७६ को तनमभ २६ को उऩतनमभ (२) को खण्ड (ख)  फभोशजभ देहामका 
शतथहरूको अधीनभा यही देहामका खोऩहरू सञ्चारन गने गयी मस भन्त्त्रारमको 
तभतत.......................... को तनणथम अनसुाय मो अनभुततऩत्र ददइएको छ। 

१. खोऩ सेवा सञ्चारन गनथ अनभुतत ददइएका खोऩहरु: 

 (क) तनमतभत कामथिभभा सभावेश बएका सफै खोऩहरू  

 (ख) अन्त्म खोऩहरु 

ि.स. खोऩको 
नाभ 

उत्ऩादन गने 
कभऩनीको नाभ 

य ठेगाना 

प्रतत बामर 
भात्रा 

प्रतत 
बामर 
शलु्क 

खोऩ ददने 
भाध्मभ 

 

कैवपमत 
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२. अनभुततऩत्र कामभ यहने अवधी: 
 

अनभुततऩत्रददने अतधकायीको,– 

कामाथरमको छाऩ : 

दस्तखत : 

नाभ य थय : 

ऩद: 

तभतत: 

३ .अनभुततऩत्र प्राप्त स्वास््म सॊस्थारे ऩारना गनुथ ऩने शतथहरू: 
(क) खोऩ सेवाहरु सञ्चारन गदाथ प्रदेश स्वास््म सेवा ,न तथा तनमभावरी 

फभोशजभ तनधाथयीत भाऩदण्ड अनरुुऩको हनुऩुने, 
(ख) खोऩको बण्डायणको रातग तनधाथरयत भाऩदण्ड फभोशजभको छुटै्ट कऺको 

व्मवस्था गनुथऩने,  

(ग) खोऩ कामथिभभा सभावेश बएका खोऩहरु तनशलु्क रुऩभा उऩरब्ध 
गयाउन ुऩने, 

(घ) अनभुततऩत्रको अवतध सभाप्त हनु ु अगावै अनभुततप्राप्त स्वास््म सॊस्थारे 
अनभुततऩत्रको नवीकयण गयाउन ुऩनेछ्, 

(ङ) सञ्चातरत खोऩ सेवाका सभफन्त्धभा प्रदेश स्वास््म सेवा तनमभावरी 
फभोशजभको प्रततवेदन सभफन्त्धीत तनकामभा फझुाउन ुऩनेछ, 

(च) खोऩ ददने व्मशक्तरे खोऩ तरएको स्ऩष्ट देशखने गरय खोऩ तरन ेव्मशक्तराई 
खोऩ काडथभा जनाउ ददने, 

(छ) प्रदेश स्वास््म तनमभावरी फभोशजभका शतथहरु ऩारना गनुथऩने। 
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 अनभुततऩत्रको ऩछातडको ऩषृ्ठभा रेशखने 

अनभुततऩत्रको नवीकयण 

नवीकयण 
तभतत 

 

 

फहार 
यहन े

तभतत 

नवीकयण गने 
अतधकायीको नाभ 

ऩद 

 
दस्तखत 

कामाथरमको 
छाऩ 
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अनसूुची-१० 

(तनमभ ४३ को खण्ड (ध) सॊग सभवशन्त्धत) 
ऩूवथ सूसशुचत भञ्जयुीनाभाको ढाॉचा  

श्री  ववद्यारम  

.................................... । 
ऩूवथ ससूुशचत भञ्जयुीनाभा 

मस ववद्यारमको कऺा........ भा अध्ममनयत भेयो छोया/छोयी राई ववद्यारमभा 
यहदा/फस्दा वा ऩठनऩाठनको िभभा घाउ, चोटऩटक वा अन्त्म बववतव्म दघुथटना 
बएभा आवश्मक प्राथतभक उऩचाय वा  

 प्रषेण गनथ अनभुतत ददएको छु । सो िभभा कुनै वकतसभको बतफतब्म ऩयेभा 
ववद्यारम नसथ/ववद्यारम ऩरयवाय उऩय कुनै उजयु वाजयु गने छैन बतन भेयो मो 
भन्त्जयुीनाभा रेशख सवहछाऩ गरयददएको छु l   

अतबबावकको सवह : 
नाभ थय : 

ठेगाना: 
तभतत  :  

सभऩकथ  नॊ:. 
 

भञ्जयुीनाभा गयाउने कभथचायीको   

सवह: 
नाभ थय : 

ऩद: 
तभतत  :  

 

औठाको छाऩ  
दामाॉ  फामाॉ  
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अनसूुची-११ 

(तनमभ ४३ को खण्ड (न) सॊग सभवशन्त्धत) 

प्रषेण ऩजुाथ  

१. तभतत:...................................................................      
सभम:.................................................................. 

२. ववद्यारमको नाभ:.....................................................         

३. ववयाभी ववद्याथी/शशऺक/ शशशऺका/कभथचायीको 
नाभ.................................................................... 

४. उभेय: 

५. तरङ्ग: 

६. कऺा: 
७. सेलसन: 

८. सभऩकथ  नॊ.: 
९. ववयाभीको स्वास््म अवस्था: 
ताऩिभ 
Temperature 

नाडीको 
गतत 
Pulse 

rate 

श्वासदय    
Respiratory 

rate 

यक्तचाऩ    
Blood 

pressure 

वजन   
Weight 

उचाई  
Height 

      

 

१०. स्वास््म सभस्मा: रऺणहरु 

११. प्रषेण ऩूवथ प्राप्त गयेको उऩचाय:  सेवाहरु ( औषतध सवहत) 
१२. प्रषेण गरयनकुा कायणहरु: 
१३. अन्त्म केवह जानकायी बए: 
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श्री .................... 
...............................  

उऩयोक्त वववयण बएको ववद्याथीराई आवश्मक स्वास््म सेवाका रातग तहाॉ 
ऩठाईएको छ, आवश्मक उऩचाय ऩिात वपताथ जानकायी ऩठाइददनहनु अनयुोध 
छ। 

  

प्रषेणकताथ  

सवह..................., सभऩकथ  नॊ....................., ऩद..................................., 
नाभ, थय.............................................. 
सेवा ददएको वववयण तथा वपती जानकायी 
तभतत य सभम :............................................वपती जानकायी ऩठाईएको 
ववद्यारम :............................       

सेवाग्राही ववद्याथी/कभथचायी /शशऺक/शशशऺकाको नाभ  :  

ठेगाना : ............................उभेय ....  तरङ्ग: भ/ऩ/ुअ सभऩकथ  नॊ.:    

१. स्वास््म सेवा तरन आएको तभतत: 
२. प्रदान गरयएको उऩचाय: सेवा/औषतध 

पल्रोअऩ गनुथऩने बए तभतत तथा सभम उल्रेख गने: 
वपती जानकायी ददनकेो नाभथय: 
सही: 
ऩद: 
वपती जानकायी ददने स्वास््म सॊस्था: 
ठेगाना :   
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अनसुशुच-१२ 

(तनमभ ४४ सॊग सभफशन्त्धत) 
भहाभायी पैतरन सलने सॊिाभक योगहरु 

 

S. N.  Diseases 

1.  Smallpox 

2.  All types of Poliomyelitis  

3.  Human influenza caused by new subtype 

4.  Sever acute respiratory syndrome (SARS) 

5.  Sever acute respiratory illness (SARI) 

6.  
Sever acute respiratory illness-suspect of  MERS CoV, Human Avian 

influenza etc.  

7.  Anthrax 

8.  Cholera 

9.  Plague 

10.  Yellow fever 

11.  Viral hemorrhagic fevers (Ebola, Lassa, Marburg, Dengue and other) 

12.  West Nile fever 

13.  Tuberculosis 

14.  Malaria 

15.  Leprosy 

16.  Kala azar 

17.  Lymphatic filariasis 

18.  Rabies 

19.  Scrub typhus 

20.  Leptospirosis 

21.  Dengue 

22.  Brucellosis 

23.  Hepatitis-Acute Jaundice 

24.  Enteric fever 

25.  Acute Encephalitis Syndrome (JE and Others) 

26.  Meningococcal meningitis 

27.  Measles like Illness 
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28.  Whooping cough 

29.  Acute gastroenteritis + cases 

30.  Diphtheria 

31.  Maternal and neonatal tetanus 

32.  Food poisoning 

33.  Influenza like illness (ILI) 

34.  Mumps 

35.  Rift Valley Fever 

36.  Chikungunya  

37.  Animal bite + Cases  

38.  Any unusual cluster of illness or deaths 

39.  Any other public health event of national and international concerns 
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अनसूुची-१३ 

(तनमभ ४८ को उऩतनमभ (१) सॊग सभफशन्त्धत) 

जन्त्भ प्रभाणऩत्रको ढाॉचा 
 

...............................स्वास््म चौकी/प्रा.स्वा.के./अस्ऩतार/ 

 

आभाको नाभ् .................................... पोन पोन नॊ.: ...........................  

 

यावष्डमता् ........................................   जात: ...................................... 
 

फाफकुो नाभ् .................................. 
 

यावष्डमता् ........................................   जात् ...................................... 
 

अस्थामी ठेगाना् प्रदेश् .......................... शजल्रा्............................ 
स्थानीम तह्...................................... वडा नॊ.:...... टोर:.......................... 
 

स्थामी ठेगाना् प्रदेश् ........................ शजल्रा:............................   
स्थानीम तह्......................................वडा नॊ. ....... टोर् ........................ 
 
 
 

.....................................................। .............................................. 
प्रसतुी गने स्वास््मकभीको नाभ  

ऩरयषद दताथ नॊ.        प्रभाशणत गनथको नाभ तथा सवह 

 
 

जायी गरयएको तभतत: 
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अनसूुची-१४ 

(तनमभ ४८ को उऩतनमभ (२) सॊग सभफशन्त्धत) 

भतृ्म ुप्रभाणऩत्रको ढाॉचा 
....................... प्रा.स्वा.के./अस्ऩतार 

भतृकको दताथ नॊ. Decease's  ID No॰ ......................... 
भतृकको नाभ् ..............................................  तरङ्ग:............................   
भतृ्म ुबएको तभतत् गते.......भवहना .........सार..........  सभम:   ........AM/PM 
यावष्डमता् ...................................................  जात: ........................... 
भतृकको फाफकुो नाभ्....................  भतृकको आभाको नाभ्..................... 
यावष्डमता् ................................................  जात ............................... 
अस्थामी ठेगाना् प्रदेश् .......................... शजल्रा्............................ 
स्थानीम तह्.................................. वडा नॊ.:......टोर:.......................... 
स्थामी ठेगाना् प्रदेश् ........................ शजल्रा:.......................   
स्थानीम तह्................................वडा नॊ. ....... टोर् ........................ 
भतृ्मकुो कायण 
 

प्राथतभक कायण् ................................................................................. 
दद्वतीम कायण्.................................................................................... 
 

.......................................      
प्रभाशणत गने शचवकत्सकको नाभ 

ऩरयषद् दताथ नॊ. 
जायी गरयएको तभतत: 

 

भशन्त्त्रऩरयषद्  फाट स्वीकृत तभतत् २०७६।०९।२७ 

आऻारे, 
गोकणथभशण दवुाडी 

प्रदेश सयकायको सशचव 

आन्त्तरयक भातभरा तथा कानून भन्त्त्रारम, फागभती प्रदेश, हेटौंडाभा भदुरत। 

भूल्म रु. ६१।- 


