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पिरचय 
नेपाल  रािçट्रय  िशक्षा आयोगको योग्य तथा  िवɮवतापूणर्  िववरण साधारण जनताको समक्ष 

प्रèतुत गनर् पाउँदा हामीलाई अ×यÛत हषर् लागेको छ  र साथ ैयसलाई आÝनो सौभाग्य सझेंका 
छɊ। यो िववरण हाम्रो देशको शैिक्षक इितहासमा उठाइएको पिहलो र सबभÛदा गहिकलो कदम 
हो।  

यस िववरणले वतर्मान नेपालको िशक्षा प्रणालीको िदग्दशर्न गराउनकुो साथ ैभिवçयको िनिàत 
हाम्रो देशमा हुनपुनȶ प्रणालीको पिन सुझाउ गदर्छ। वाèतवमा यो िववरण एक अÛवेषण कायर् हो, 
जसमा अिहलेसàम थाहा नपाएका तØयाङ्कको सकंलन भएको छ  र यसले  नेपालको  िशक्षा 
कèतो हुनुपछर्  भÛने कुरामा जनताको राय प्रकट गदर्छ।यो एक प्रकारले िशक्षाको आकार िदने 
कुराको जनमत हो जसमा देशको भिवçय आधािरत छ।  

यèतै अमãूय सामग्री प्रकाश गनर् मƧत  िदने सब ै िशक्षपे्रमीहǽलाई प्रकाशन  िवभागले सदैव 
èवागत  गदर्छ।  देशलाई  चािहने  िविभÛन  िकिसमका  शैिक्षक  सामग्रीको  माग  पूित र्  गनर्को 
िनिम×त न ैयो िवभाग खडा भएको छ।  

यो  िववरण तयार पानर् तथा प्रकाशन गनर्मा मƧत गनȶ सबै महानभुावहǽलाई हामी धÛयवाद 
प्रदान गदर्छɊ।  
  

कृçणराज अयार्ल  

डाइरेक्टर,  

प्रकाशन िवभाग,  

कलेज अफ एजुकेशन  
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दइु शÞद 
 िशक्षा  आयोगको  िववरण  तपाईको  सàमखु  छ।  यो  िववरण  आɮयोपाÛत  पɭनभुएपिछ 

आयोगले कित पिरĮम गरेर, कèता कèता उपाय सोचेर नेपालमा िशक्षाको वतर्मान अवèथाको 
सàबÛधमा तØयाङ्कहǽ संकलन गनर् सकेको छ, ज्ञात हुनेछ।नेपाललाई ससंारका अÛय उÛनत 
राçट्रहǽको दाँजोमा पुर्  याउन िशक्षाको सवर्åयापी प्रसार अ×यावæयक हुनाले आयोगले मलुुकका 
कुना कुनाबाट सवर्साधरण जनताको, िशिक्षतहǽको, िवɮवाÛहǽको र िशक्षा िवशेषज्ञहǽको राय 
सगं्रह  गरी  सरकार  र  जनताको  अथर्बल,  देशको  भौगोिलक  िèथित,  यातायातको  किठनाइ, 
आÝनो मलुुकको सßयता र सèंकृितको सरंक्षणका साथ देशसहुाउँदो कालोिचत िशक्षा प्रसारका 
िनिम×त आवæयक साधनहǽको अभावका समèया  र  ितनलाई हल गनȶ उपाय  र अवलàबन 
इ×यािद कुरा यस िववरणमा पेश गरेको छ। आयोग िवज्ञ पाठकहǽबाट यस िववरणमा भएका 
दोष र त्रिुटहǽको आलोचना मात्र नभई रािçट्रय योजनालाई अझ राम्रो ǽप िदई सफल तुãयाउने 
उिचत सुझाउहǽ पाउने आशा गदर्छ।  

आयोगका अÛय ४० साथी सदèयहǽको पूणर् सहयोग नभएको भए पिन यो  िववरणलाई यित 
चाँडो  प्रकाशमा  ãयाउन  सàभव  िथएन।  उहाँहǽले  आफूलाई  सुàपेको    काम  पूरा  लगन  र 
उ×साहका साथ गनुर्भएको छ। यसका िनिàत उहाँहǽलाई मेरो हािदर्क धÛयवाद छ।  

आयोगको  िववरण  अंगे्रजीमा  तयार  भएपिछ  िविभÛन  åयिक्तहǽबाट  ×यसको  नेपालीमा 
अनवुाद गराएको हुनाले भाषा र शैलीमा िभÛनता हुन ुèवभािवकै िथयो।तर एउटै िवषयको एकै 

पुèतकमा अनेक  थरी  शैली  र  भाषा    हुन ु राम्रो  नहुनाले अनवुादको भाषा  र शैली  िमलाउने 
उƧेæयले  ६ जना सदèयको  एक मडरेशन सिमित  रािखयो। यस सिमितका सदèयहǽले सो 
कामको साथसाथै आयोगलाई अǽ पिन योग्य सभुाउहǽ िदनुभएकोमा उहाँहǽलाई समेत शततः 
धÛयवाद निदई रहन सिकंदैन। यस मडरेशन सिमितका सेके्रटरी, पाठशाला बÛदोबèत नागरी 
फाँटका  हािकम  माèटर  सागरमिण    आ.दी  ले  अवकाश  समयमा  िववरणका  अिधकांश 
पिरÍछेदहǽको अनवुाद र शैलीको िमलान तथा भाषालाई सरल बनाउन पूरा पिरĮम गनुर्भएको 
छ।यसकारण उहाँ िवशेष धÛयवादका पात्र हुनहुुÛछ।  

केशर बहादरु केसी  

िशक्षासिचव  

नेपाल सरकार  
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धÛयवाद 
वतर्मान समयमा ससंार खुव  िछटो  उÛनत  हँुदो छ।  प्रायः सारा  उÛनत मलुुकहǽमा  बौिद्धक 

योग्यताको èतर Ïयादै उÍच भएको छ।एिशया जागिृतमा छ। एिशयाका प्रायः सारा मलुुकहǽले 
िनरक्षरताको नाश गरेर प्रजातÛत्रलाई सफल  तुãयाउन  तँछाड‐मछाड गदȷ प्रचÖड  वेगले  िशक्षा 
योजनाहǽ लागू गराएका छन।्  

नेपाल  आÝनो  इितहासमा  सकंटावèथाबाट  गुिजर्रहेछ।प्रजातÛत्रको  आगमनले  उसका 
जनतामािथ ठूला िजàमेदारीहǽको बोझ थपेको छ। िनकट भिवçयमा न ैउसले आम चुनाव गनȶ 
भएको छ।  िशक्षा  प्रजातÛत्रका  सफलताको आवæयक  िèथित छ।  हामीले  सकेसàम  पिहलो 
अवसरमा    न ै हाम्रा शासकहǽलाई  िशिक्षत  पानुर्पछर्।  धेरै कालसàम अज्ञानता  र  िनरक्षरता 
छाइरéयो  भने  प्रजातÛत्रले  दभुार्ग्य  र  आपद  मात्र  ãयाउनेछ।नेपाल  माताका  सपुुत्रहǽले 
अज्ञानाÛधकारको िवǽद्ध लडरे मलुुकमा ज्ञानको प्रकाश फैãयाउन अिघ सनȶ मौका पाएका छन ्
।  

नेपाल  िशक्षा आयोगका  िसफािरसहǽ न ैआÝना सबै  कुरा बताउँछन।्  िनçफलता र नरैाæयको 
वतर्मान वातावरणमा एक बषर्भÛदा कम समयिभत्र ैयो  िववरण  पेश गनर् सक्न ुन ैआयोगले 
सामाÛयतः जनता र खास गरेर िशक्षािवɮहǽबाट पाएका सहयोगको ÏवलÛत प्रमाण छ।यसका 
अिधकांश सदèय र समालोचकहǽले रािçट्रय सेवाको भावना िलएर उ×सािहत काम गरेका छन ्
र सिचवले आÝनो कमर्चारीवÛृदसिहत कçटको पवार्ह न ैगनुर्भएको छैन। उहाँहǽ सबैलाई हाम्रो 
धÛयवाद छ। तर ओरगन िवæविवɮयालयका शैिक्षक सãलाहकार िवƧɮवर Įी éयगू बी. उडको 
िवशेष उãलेख गनुर्पछर्  जसका अथक पिरĮम र उिचत सहायता यो िववरण तयार गनȶ काममा 
अमãूय सािवत भएका छन।्  

सरकारबाट यो िववरणले उिचत आदर र हाम्रो मलुुकको उÛनितका िनिàत योजनामा िशक्षाले 
सवार्ग्रता पाउनेछ भÛने आशा गिरएको छ।  
  

ǽद्रराज पाÖड े 

सभापित,  

रािçट्रय िशक्षा योजना आयोग  
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कृतज्ञता 
 म,  सन ् १९५३  को  अÛ×यमा  यस  मलुुकका  शैिक्षक  समèया  र  सàभाåयताहǽमा  िशक्षा 
मÛत्रालयका अिधकारीहǽिसत  िवचार  िवमशर् गनर्  नेपालमा  िनमिÛत्रत गिरएँ।मलाई  िशक्षाका 
वतर्मान  अवèथाहǽको  िनरीक्षण  गरेर  रािçट्रय  िशक्षापद्धितको  िवकाशलाई  एक  योजनाको 
िसफािरस  गनर्  अनरुोध  गिरयो।मैले  मािथãलो  तहको  रािçट्रय  िशक्षा  योजना  आयोगको 
िनयिुक्त भएर ×यसमा शैिक्षक सãलाहकारको ǽपमा काम गनȶ प्रèतावमा आमÛत्रण èवीकार 
गरɅ।  मलेै  यèतो  योजनाको काम  एक  िवदेशीलाई  निदएर  नेपालका  नेताहǽलाई  सàुपनपुनȶ 
ठानɅ।अब  आयोगको  िसिद्ध  यो  रायको  गàभीरताको  प्रमाणǽपमा  खडा  छ।  आयोगका 
सदèयहǽले मलाई नेपालमा म एउटा परदेशीभÛदा बɭता नेपालको अितिथ छु भनेर माÛनपुनȶ 
गराउनभुयो। उहाँहǽ र सारा नेपालीहǽको अितिथ‐स×कार अ×यिधक भएको छ।तर यो िववरण 

एक कोरी  िशक्षािवɮ र  नेताहǽको उÞजनी हो। पयार्लोकन प्रæनावली, ǽपरेखा, बहस, नीित र 
िसद्धाÛतहǽको सतु्रीकरण, लêय‐èथापना, योजना, िसफािरशहǽ सब आयोगका सदèयहǽबाट 
िनèकेका छन।्यो िववरणको िसजर्ना र गठनमा भाग िलन पाउन ुम आÝनो जीवनकालको ठूलो 
सौभाग्य माÛदछु। खास गरे मलेै सभापितको कठोर िनæचय र िवषम समयमा उहाँका नेत×ृवको 
कदर गरेको छु। सदèयहǽको स×यता र आÝनो िहèसाको काम गनर्मा उहाँहǽको त×परताको म 
प्रशंसा गदर्छु । मलेै अगें्रजी र अनवुाद दवुैमा हाम्रा लेखकहǽका सÛुदर वाक्यशैलीको आनÛद 
िलएको  छु  ।  यित  ठूलो  िववरणको  मèयौदा  गनȶ अनिुãलिखत  बहादरुहǽका  िनिàत  महान 
भिवçयमा ठूलो èथान छ भÛने Ǻढ आशा गदर्छु।  

यो एउटा  िववरण हो  । तर काम सिकएको  छैन‐भखर्र शǽु भएको छ। सौभाग्यवश  िववरण र 
कायर्को बीचमा धेरै समय लाग्दैन, िकनभने धेरै काम  हुन लािगसकेको छ। बीसɊ पिरÍछेदमा 
उãलेख  भएका  कुन ै कुनै  िसफािरशहǽ कायार्िÛवत  भइसकेका  छन।्  तर अगािड  ठूलो काम 
छ।åयापक  प्राथिमक  िशक्षा,  प्रौढ  साक्षरता,  िवèततृ  माÚयिमक  िशक्षा,  बहृत ् रािçट्रय 
िवæविवɮयालय, यी र अǽ अनेकɊ लêयहǽ िहमालयका काखमा महान ्प्रजातÛत्रको िवकाशका 
िनिàत आयोगका सदèय र उहाँका साथीहǽलाई गुहादर्छन।्  

िभत्र ǿदयदेिख म तपाइँहǽलाई शुभेÍछा अपर्ण गदर्छु।  
  

éयूग बी . उड  

शैिक्षक सãलाहकार  
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नेपालका महाराजािधराज 

Įी ५ महेÛद्र वीर िवक्रम शाह देवका 

हजुरमा 

सादर समिपर्त 
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पिरÍछेद १ 
प्राक्कथन 

 २००७  सालमा  प्रजातÛत्रको  साथ ै नेपालमा  िशक्षाको  आवæयकताको  चेतना  पिन  आयो। 
मेचीदेिख  महाकाली  र  िहमालयदेिख  तराईसàम,  देशभरी  िशक्षा  तथा  िशक्षा‐िवèतारको 
आवæयकता उ×सकुताका साथ अनभुव गिरयो। ×यस बेलासàम नेपाल असàपकतार्को नीितको 
अनसुरण  गदȷ  िथयो  र  यसरी  यसलाइै  पूणर्  अÛधकारमा  र  आधिुनक  सßयतादेिख  अलग 
रािखयो। यसका असल र खराब दबु ैअसर परे।असल यस अथर्मा िक यसमािथ जडसàम पुग्ने 
गरी कुन ैप्रणालीको पिन मार परेन र यसरी पिवत्र भिूम  हुनाको कारण  ‐ यɮयिप यो साधारण 

ǽपले िच×त बझुाउने कारण मात्र हो) नेपालले आÝन ैिकिसमको योजना र åयवèथा तजुर्मा गनर् 
सक्तछ। अÛतरार्िçट्रय एकता र रािçट्रय åयिक्तवािदतालाई Ǻिçटमा राख्दै ती योजनाहǽ हाम्रो 
देशको भौगोिलक  िèथित र ऐितहािसक परàपरा सहुाउँदो बÛन सक्तछन।् खराब यस अथर्मा 
िक ससंार  यित अगािड  बिढसकेको छ  र  हामी  यित  पछािड  परेका छɊ  िक मिुæकलले  हाम्रो 
जनसंख्याको दइु प्रितशत पɭन र लेख्न सक्तछन।् यहाँ   न गितशील सचंार åयवèथा छ नत 
सरुिक्षत आिथर्क अवèथा न ैछ। यसरी देशको समèया अ×यÛत ठूलो छ तथा यसको सधुारको 
िवपरीत  बाधाहǽ  अकãपनीय  छन।्  तर  ितनको  समाधान  हुनैपदर्छ,  िकनभने  राçट्रसंघको 
सदèय भएपिछ हामीले ससंारका  अǽ राçट्रहǽको साथै काँधमा काँध िमलाएर िहɬंन ुछ।  

प्रजातÛत्रलाई सािÍचकै सफल तुãयाउन हामीले हाम्रो जनतालाई सकेसàम  िछटो अविधिभत्र 
िशिक्षत  बनाउनपुरेको  छ।  खास  गरी  बािलग  मतािधकारको  आधारमा  चुनाउ  गनȶ  घोषण 

भइसकेकोले  यो  अझ  आवæयक  छ।  मतािधकारको  दçुप्रयोगɮवारा  हुने  तानाशाही  तथा 
गहृयदु्धको भय हटाउनपुदर्छ तर उिचत िशक्षािवना हाम्रो जèतो देशमायो हुन गाıो छ।  

आयोगको िनयिुक्त  

सवंत ्२००७ मा  नेपालमा प्रजातÛत्रको सपु्रभातपिछ राçट्रमा  िशक्षाको आवæयकताको जागिृत 
आयो।  यस  कालसàम  अ×यãपसखं्यक  मािनसहǽका  िनिàत  मात्र  िशक्षाका  Ïयादै  कम 
सिुवधाहǽ  रािखएका  िथए।  िशक्षालाई  प्रजातÛत्रको  मलू  िसद्धाÛत  èवीकार  गरेपिछ  नेपाल 
सरकारले  िशक्षासàबÛधी वतर्मान सिुवधाहरको  िनरीक्षण र  िवèतार गनर् सवंत ्२००९ मा एक 

िशक्षा सिमित खडा गर्  यो।  

गत  सवंत ् २००९  मा  िशक्षा  सिमितले  िशक्षा  मÛत्रालयलाई  िशक्षासàबÛधी  भइरहेका 
सिुवधाहǽको जाँच  गरेर  नेपालमा  देशåयापी  रािçट्रय  िशक्षाको  योजना  तयार  पानर्को  लािग 
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रािçट्रय िशक्षा योजना आयोग िनयकु्त गनर् िसफािरश गर्  यो। यस आयोगमा नेपालका िविभÛन 
जाित  सàप्रदायका प्रजाको प्रितिनिध×व गनर् सदèयहǽ छािनए। यसको सदèयतामा प्रवÛधीय 
िवभाका िविभÛन समुदायका èत्री र पǽुषका प्रितिनिधहǽ, जन‐सेवा आयोग ‐प.स.क) , िशक्षा 
मÛत्रालय, वèतुɮवारा िशक्षा िदने, प्राथिमक, माɮयिमक र उÍच िशक्षाका प्रितिनिध र झÖडलेै 
नेपालको सàपणूर् पहाडखÖड, केÛद्रीय खाãडो र तराईका सामाÛय åयिक्तहǽ िथए। आयोगका 
४६ सदèयहǽले सारा  åयवसायको प्रितिनिध×व गदर्थे    र कोही त सायद  िशक्षामा  नेपालका 
अितिविशçट åयिक्त िथए।  

आयोगको कायार्रàभ  

सवंत ् २०११  को  चैत्र  ९  गतेका  िदन  काठमाडɊमा  नेपाल  सरकारको  सिचवालयको  ग्यालरी 
बैठकमा आयोगको कायर् शुǽ गिरएको  िथयो। आयोगका सभापित सरदार Įी ǽद्रराज पाÖडलेे 
पूवर्मा  िशक्षा  र सèंकृितको  दोवाटो  छँदाको  प्राचीन  नेपालको गौरव,  ई.  १६  वीं शताÞदीपिछ 

नेपाललाई  प्रभाहीन  पानȶ  मÚययगु  र  वतर्मान  शताÞदीमा  क्रमशः  जागरणको  उãलेख 

गनुर्भयो।अÛ×यमा उहाँले भÛनभुयो : ‐  

"बेमेल  र  िमØयाबोधले  वातावरणलाई  दिुषत  पािररहेको समयमा  िवɮवानह्ǽले  हतो×साह  र 
खािल  दशर्क भएर  छुटै्ट  बèने  वेला  छैन  ,  िशक्षाको मह×वको  िवषयमा  दइु मत  हुन ैसक्तैन, 
यसकारण अǽलाई दोष िदएर माफी माग्न ुåयथर् छ।िशक्षाको उÛनितमा प्रगित ãयाउन प्र×येक 

मािनस   कुममा कुम जोरेर उिभयोस ्र सहायता गरोस।्िशिक्षत मािनस न ैप्रजातÛत्रको उिचत 
मãूय तोक्न  ‐कदर गनर्) जाÛदछन।् अब पिन  िशक्षासàबÛधी कायर्क्रमहǽ एकाितर हटाइयो 
भने  पिहले  दइुपãट अवनितितर लागेको  नेपालको  इितहास  तेİोपãटमा  परूा  िवनाशोÛमुख 

हुनेछ। अब  åयवèथा गिरने  िशक्षा प्रणालीले  नेपालको अÛतरा×मालाई उÏवल पारेर वतर्मान 
समयको  वैज्ञािनक  ज्ञानले  सàपÛन  तãुयाई  राçट्रलाई  हरेक  िवषयमा आ×मिनभर्र  गराउन 
सक्नुपछर्।  हामीलाई  अिहलेको  Îयासिमसे  िशक्षापद्धितको  बदलामा  पूवर्  मेचीदेिख  पिæचम 
महाकालीसàम  र  उ×तरमा  भोटको  सीमानादेिख  दिक्षणमा  तराईसàम  रािçट्रय  भावनालाई 
उ×तेजना  िदने  राçट्रåयापी  िशक्षा  योजनाको  आवæयकता  छ।  म  मेरा  देशबÛधुहǽ  आÝना 
आिथर्क समèयाहǽ हल गरी, प्र×येक कुरामा राçट्रलाई समदृ्ध पारेर आÝनो åयिक्त×व र èव×व 
नगुमाई अिèत×व कायम राख्नुहोस ्भÛने उ×कट इÍछा गदर्छु।  

यसपिछ माननीय िशक्षामÛत्री Įी िडãलीरमण रेग्मीले उद्धाटन मÛ×वåय िदनुभयो।उहाँले भÛनु 
भयो िक हामीले भतूकालका कायर्हǽमा िनभर्र रहन हँुदैन, भिवçयका िनिàत िनमार्ण गनुर्पछर्  , 
िकनभने अिहले नेपालमा िशिक्षत लेखपढ गनर्सàम सक्ने मािनसहǽको समेत घोर कमी छ। 
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Įी रेग्मीले सèंकृत िशक्षण पद्धितको उपयोिगताभÛदा समयको प्रगित धेरै बढेको छ  र रािçट्रय 
भावना,  परàपरा  र  मलुुकका  आवæयकताहǽको  आधारमा  नयाँ  प्रणाली  भेट्टाउन  र  यèतो 
प्रणालीलाई  इमानदारीिसत  समथर्न  गनर्  नेपाल  अिहलेसàम  असफल  भएको  छ  भनी 
बताउनभुयो।  उहाँले  नेपाली  भाषमा  पèुतकहǽको  अभावको  िनदȶश  गरेर  गत  पचास  वषर्मा 
भारतका िवदेशी प्रादेिशक भाषाहǽको जित नेपाली भाषाले उÛनित गरेको छैन भÛनभुयो।  

यसपिछ  माननीय  मÛत्रीÏयलेू  थालेको  कामको  िवषयमा  बोãनभुयो।उहाँले  भÛनभुयो  िक 

खिँदलो  िशक्षापद्धित  बािहरबाट  पठैारी  गनर्  सिकँदैन,  ×यो  त  राçट्रको  परàपरा  र 
आवæयकताहǽबाट झक्न ुपदर्छ। हामीले आÝन ैखुट्टामा उिभने बानी  बसाãनपुछर्। उहाँले धनी 
åयिक्तहǽलाई  शैिक्षक सèंथाहǽलाई उदारतािसत दान  िदन प्रो×सािहत गनुर्भयो।  फेिर उहाँले 
जनताबाट सàमािनत  åयिक्तहǽले अगािड सनȶ  वेला आयो भÛनुभयो।उहाँले सभालाई खास 
गरेर प्रèतािवत योजनाहǽ राçट्रका आवæयकताहǽका अनकूुल छन ्छैनन ्भिन जाँÍन सझुाउ 
िदनुभयो।Įी    रेग्मीले  िशक्षालयबाट  िनèकेका  केटाकेटीहǽले आफɆ   कमाउन  सक्ने  हुनुपछर् , 
यसकारण èवावलàबनको  िशक्षामा  िवशेष जोड  िदनुपछर्  पिन भÛनभुयो। उहाँले गांÛधीजीको 
आधार  िशक्षाप्रणालीलाई पिन छुनभुयो र आधार èकुलहǽ आशा गरे जित राम्ररी नचलेकोमा 
खेद प्रकट गनुर्भयो। माननीय  िशक्षामÛत्रीÏयलेू आधार èकुलहǽको   शाÛत प्रगितको कायर्मा 
पनर् आएका केही सàभाåय त्रिुटहǽतफर्  पिन सभाको Úयान आकिषर्त गनुर्भयो।  

अÛ×यमा  Įी  रेग्मीÏयलेू  आयोगलाई  सारा  जनतामा  अज्ञानता  र  िनरक्षरता  हटाएर  हाम्रो 
गौरवशाली रािçट्रय सखु र समिृद्ध ãयाउने रािçट्रय िशक्षा योजनाको िवकाशलाई Úयानमा राखी 
सधुार गिरनका िनिम×त अिहले भइराखेका िशक्षासàबÛधी सिुवधाहǽको िनरीक्षण गनर् पे्ररणा 
िदनुभयो।  

यस उप्राÛत सयंकु्त राÏय कायर्कारी मÖडलका अÚयक्ष Įी पाल डÞãय.ू रोजले रािçट्रय योजना 
र िवकाशमा िशक्षाको èथानको िवषयमा बोãनुभयो। उहाँले भÛनभुयो िक जुनसकैु राçट्रको पिन 
सबभÛदा  ठूलो  साधन  ×यहाँको  जनता  न ै हो  ,  अǽ  साधनहǽको  त  जनतािसत  सàबÛध 
हुनबुाहेक केही मãूय न ैछैन। जुनसकैु मलुुकको िवकाशको कायर्क्रमका िशक्षा सारभतू अशं छ। 
अिन  उहाँले  िशक्षकको  मह×ता  र  िशक्षकहǽलाई  तािलम  गनȶ अगािड  रहेको  महान ्कायर्को 
उãलेख गनुर्भयो  र ५०,०००  िशक्षक सकेसàम चाँडो चािहÛछ भÛनभुयो। अÛ×यमा  नेपालको 
िशक्षासàबÛधी प्रगितको  िवकाश र आयोगको काममा सयंकु्त राÏय कायर्कारी मÖडलले  पूरा 
सहयोग र सहायता गनȶछ भनी Įी रोजले आÝनो वक्तåय टंुग्याउनभुयो।  
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तब माननीय मÛत्रीÏयलेू सभालाई आयोगको शैिक्षक सãलाहकार भएर सेवागनर् आउनभुएका 
सयंकु्त राÏय अमेिरकाका ओरेगन िवæविवɮयालयका िशक्षाका प्राÚयापक Įी éयगू बी. उडको 
पिरचय गराउनभुयो। Įी उडले प्रजातÛत्रलाई हुकार्उन खिँदलो िशक्षापद्धित अ×यावæयक छ भनी 
फेिर जोड िदनुभयो  र रािçट्रय परàपरामा िशक्षाको िवकाश हुनपुछर्  भÛने माननीय मÛत्रीÏयकूो 
वक्तåयलाई  समथर्न  गनुर्भयो।  अिन  उहाँले  िशक्षकहǽको  िनयत  कतर्åय  र  कामको  नयाँ 
योजनामा  िशक्षकहǽको  तािलमको आवæयकताको  िवषयमा  बोãनभुयो। भ×कने अवèथामा 
पुगेर धरमराइरहेको रचनामा जोिखमसाथ झुिÖडइहनभुÛदा नयाँ जग हाãन शुǽ गनुर् सिजलो 
छ भÛने राय प्रकट गनुर्भयो। नेपाल भरखरको प्रजातÛत्र मलुुक हुनाले अǽ राçट्रहǽबाट भएका 
िशक्षासàबÛधी गãतीहǽलाई छोडरे  िछटै  नै नयाँ पद्धितमा  िनमार्ण गनर् सक्तछ। आयो◌ृगका 
कामको  िवषयमा बोãदै उहाँले  नेपालमा खिँदलो  िशक्षापद्धितको  िवकाशका  िनिम×त आिथर्क 

िèथितिसत सàबÛध राखेर वतर्मान अवèथा र समèयाहǽको अÚययन, जनताले ितनर् मÛजूर 
गरेका करका  ‐ आàदानीका  ) सàभावनीय नयाँ मुहानहǽ, चɭदो उमेरका यवुक र प्रौढहǽका 
िनिàत आम शैिक्षक कायर्क्रम आवæयक छ छैन वा आÝनो थोरै पूँजीको िवचारले थोरैका िनिàत 
मात्र िवशेष िशक्षाको प्रवÛध गनȶ कुराको िनधो गनुर् छ भÛनभुयो।  

डा. उडले सवंत ्२०१० को अÛ×यितर िशक्षा मÛत्रालयका सदèयहǽका साथ सभाहǽमा भएका 
परामशर्हǽको संिक्षÜत िववरण िददैं तलका ५  कुरामा पूणर्ǽपले मतैक्य भएको बताउनभुयो : ‐  

प्रजातÛत्र×का िनिàत िशक्षा आवæयक छ।  
तोिकएको मलुुकममा लागू गनȶ िशक्षापद्धित ×यहाँको सèंकृित र आवæयकताउपर िनभर्र गदर्छ।  
शैिक्षक  योजनाको  िवकाशका  िनिàत  सामािजक  र  åयिक्तगत  आवæयकताहǽको  जाँच 
गनुर्पदर्छ।  
शैिक्षक  पद्धितको  मखु्य  जग  िशक्षक  हो  र  ियनीहǽको  सामाÛय अिभप्राय,  सामाÛय  ढंग  र 
सामाÛय तािलममा सचेत हुनपुछर्।  
सबभÛदा पिहले िशक्षापद्धितले जीवनको हरेक मागर्मा नेत×ृव गनȶ िशक्षा िदन सक्नपुछर्।  

यसपिछ उडले िशक्षाको लêय, िनिदर्çट पèुतक सचूी र पाɫयपुèतक, शासन, अथर्, घर, िशक्षक 

िशक्षक  िशक्षण  इ×यािद  समèयाहǽमा  िवचार  गनर्  आयोगले  उपसिमितहǽमा  बाँिडनपुछर्  
भÛनभुयो।  उहाँले  सिमितहǽले  तुǽÛत काम  शुǽ  गरेर  सàपणूर् आयोगको  िवचारका  िनिàत 
िवèततृ िववरण तयार गनर् सझुाउ िदनुभयो।  

अिन  ित्र‐चÛद्र महािवɮयालयका प्राÚयापक Įी यदनुाथ खनालले छोटकरीमा रािçट्रय  िशक्षण 

योजनामा उÍच िशक्षाको मह×व र चिरत्र िनमार्णको मह×ताको िवषयमा बोãनभुयो। अÛ×यमा 
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जन  िशक्षाका  सहायक  तालकुवाला,  Įी  िजतेÛद्र  बहादरु  शाहले आजको  नेपालमा  िशक्षाको 
अवèथाको सिंक्षÜत सारांश पेश गरेर आयोगको उɮ घाटन‐िविध टंुङ्याउन ुभयो।  

आयोगको काम  

उɮ घाटन‐िविध सिकनेिवि×तकै आयोगले  ४  िदनको कायार्िधवेशन  प्रारàभ गर्  यो।  åयवèथा, 
पाɫयक्रम  र  िशक्षक  िशक्षणको  िवषयलाई  िलएर  तीन  कायर्कारी  सिमित  गठन  गिरए। 
ियनीहǽको  बेग्लाबेग्ल ै सभा  बèयो।यी  सिमितहǽले  आफआÝना  कामसँग  सàबिÛधत 
समèयाहǽको  खेİा तयार  पारे, यी समèयाहǽ  हल गनर्का  िनिम×त  प्रयोग गिरने  िवषयका 
महुानहǽको सचूी बनाए र कायर्प्रणाली िनणर्य गरे। प्र×यके िदन काम सिकएपिछ यी सिमितहǽ 
समèया र िवचार िविनमय गनर् अãप समयका िनिम×त आयोगका ǽपमा भेल हुÛथे।   

त×कालै दइु  ठूला अÜɫयारा कुरा उठे। पिहला, क्रमबद्ध  िववरणको अभाव, सचंारको Ûयनूता र 
केÛद्रीय सरकारको  िशक्षा  िनरीक्षणको कमीले  िशक्षा समाचारको अभाव  र खास गरेर  ×यस 
िवषयमा  राçट्रका जनताको मनोभावनाको  बारेमा सचूनाको  Ïयादै कम मात्रमा  पिूत र् गर्  यो। 
यसकारण आयोगले छुटै्ट एक िवèततृ प्रæनावली तयार पारेर राçट्रका सब ैभागमा पठाउने ठहर 
गर्  यो। ×यसमािथ थप कुन ैकुन ैक्षेत्रमा िशक्षाको åयवèथा र इÍछाको िनधो गनर् केही मािनसहǽ 
पिन पठाउने  िनणर्य भयो। सिमितहǽिसत प्रæनावली तयार पानर्  उनीहǽको समूहले चाहेको 
सचूना प्राÜत हुने िकिसमका प्रæनहǽ पेश गनर् अनरुोध गिरयो।  

दोİो,  Ïयादै कम मतभेद  हुन सक्ने  कुन ै कुन ै प्रèतावहǽ अवæय  पिन आयोगबाट  èवीकार 
गिरनेछन ्र  ियनमÚयेका    कुन ै कुन ैप्रèतावहǽमा  िशक्षा मÛत्रालयले शीघ्र कारवाई गनȶ माग 
पयार्Üत मात्रामा आवæयक छ भÛने चाँड ैन ैèपçट भयो।यसकारण सिमितहǽलाई पिहले यी 
समèयाहǽमािथ  िवचार  गरेर  माचर्  २२‐२५  को  अिधवेशनको  आिखरीसàममा  माननीय 
मÛत्रीÏयकूहाँ पुर्  याउन िसफािरश तयार पानर् सचूना िदइयो।  

यस  िकिसमले  पिहलो  कायार्िधवेशनको  अÛ×यसàममा  आयोगका  कामको  तजुर्मा  , 

प्रæनावलीको रचना र आयोगका केही अ×यावæयक िसफािरशहǽलाई कायार्िÛवत गनȶ काम शǽु 
गिरयो।  

×यसपिछका मिहनाहǽमा प्र×येक मिहनाको दइुपãट पूणर्ǽपमा अथवा सिमितका ǽपमा बसेर  
आयोगले अनेकɋ समèयाहǽ हल गनȶ काम चाल ुराख्यो।सेÜटेàवर मिहनासàममा आयोगका 
िववरणको मसौदा तयार गनर् प्रæनावली, भेटघाटबाट खवर िलने प्रवÛध, जनसंख्या गोèवारा र 
अǽ अǽ ठाउँबाट पयार्Üत जवाफ   आए। यो काम  िविभÛन सिमितहǽमा बसेर बहसको  खेİा 
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वषर्िभत्र एक  र
छ।  
क्षणका  िवषयम
वत भएको हेनुर्
को महान कायर्
कोिशश गनुर्प
िसत सरकारी
उनीहǽ  आयोग
हǽल ृयोग्य ठह
गनुर्पदर्छ।  

सार  दइु  भा
ोज  र  २  प्र
णको सवार्ंगीण

जसो नेपालमा
य  िशक्षणको
दछ।  चौथो  अ
छ।  यहाँ  प्रèतु
िवचार  िवमश
न कायार्िÛवत
सàम कदािच
यर्वाही चिलरह
छाÜन  पठाउ
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िनिम×त  प्रार
कूलहǽको पुन
मािणक पाɫय
ट  पाɫयपुèत
तम छापाखान

आवæयकताहǽ
रािçट्रय  िवæव

मा आÝनो रा
नुर्पछर्।  
यर्को लािग सà
पछर्।  
कमर्चारीहǽक
ोगको  कामम
हराएका åयिक्

ागमा  बाँिडने
प्राथिमक,  म
ण पद्धितका िन

मा िशक्षाको वत
ो  योजनाको
अशंले  शायद
ततु  गिरएका
शर्मा  िनिæचत
गिरए। यसभ

िचतै कायार्िÛवत
हेकै हुनाले आ
उनभुÛदा    अि

रिàभक  िशक्ष
नगर्ठन गनर् म
यपुèतकहǽ त
तकहǽ  तयार
ना  राख्नका  िन

ǽको  अनुपात
विवɮयालयको

ाय तुǽÛत सर

सàभाåय èथान

को नाममा ए
मा  यथासàभव
िक्तलाई  सदè

ने  देिखÛछः‐
माÚयिमक,  ि
िनिàतको योज

तर्मान िèथित
प्रचार  गदर्छ

द  यस  िकिसम
ा  केही  समè
त  सãलाह  ि
भÛदा अिग  ए
त गिरएका ह
आयोगले यस प
िग  आयोगक

क्षाको  िवशषे  म
मसौदा तयार ग
तयार पानȶ मस
गनर्  र  ितनक

िनिम×त पयार्Ü

तमा  िशक्षाको
को èथापना ग

रकारमा  पेश 

नमा चÛदा ब

एक  पिरपत्र प
व  सहायता 
èय िनयकु्त ग

  १  वतर्मान
िवæविवɮयाल
जना।  

ितको िनरीक्षण
छ।  तेİो  अशं
मको  लखृका 
èयाहǽको  अ×
िदन  कर  ला
एक आयोगक
होलान।्) यो  ि
पिरिèथितबाट
का  सãलाहबाट

मह×वका  सा
गनुर्पछर्।  
सौदा गनुर्पछर्
का  प्रकाशनक
Üत अनुमानक

ो  èतर  बढाउ
गनर् सरकारिस

गनुर्पछर्  र  ×य

बटुãने साधन

पठाउन अनुरो
गनर्  सकून ्

गनȶ अिधकारक

न  अवèथा
लय  तथा  प्रौ

ण बारे लेिखएक
शले  आयोगक
िनिàत  एउट
×यावæयकता
ायो  र  ती  Į

का  िसफािरशह
िववरण  लेिख
ट èवतÛत्र रहे
ट  खडा  भएक

ाथ 

छ र 
को 
को 

उने 
सत 

यो 

र 

ोध 
र 
का 

र 
ौढ 

को 
को 
टा 
ाले 
Įी 
हǽ 
खन 
हेर 
को 
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कायर्क्रमको  अवèथाको  पुनिनर्रीक्षण  गनर्  èवीकार  गर्  यो।यो  काम  िववरणको  चौथो  अशंमा 
गिरएको छ।  
   

   



 

दे
सु
पू
भ
िव
ज
ग

ने

उ
झ
रा
अ
प

ऐ
Þय
र 
प
द
च
ले
ने

(१

(२

(३

दशको  भौगोिल
सुिवधाहǽको ज
पूित र् गनȶ उƧæे
भावनामा  िविह
िवèततृ  िववर
जनताको  ऐित
गिरएको छ।  

नेपाल  

उ×तरितर आफू
झनȶ भारतको
ाçट्र छ। मोटा
अÛदाजी १३,५
पचासी लाख च

ऐितहािसक  री
याँसीको माझ
उसका  èवय

पवर्तीय नदीहǽ
दिक्षणमा गागं
चारैितर पहाडह
लेखांिकत इित
नेपाललाई िनà

 तराईक१)
पहाडह

 १०,००२)
समशी

 १०,००३)
प्राचीन

िलक  पिरिèथ
जाचँ अथर्यकु्त
यले  रÍनपुनȶ 
िहत  हुन ु Ïया
रण  हुन  सकेक
ितहािसक  पçृठ

फूभÛदा १४ गुण
नयाँ प्रजातÛत्र
ामोटी २५० को
०० वगर्कोश अ
चानचनु बुहभा

ीितबाट,  पूवर्म
झमा रहेको काठ
यपंोषक  शाख
ǽबाट  िवलकु
ग भारतका अ×
हǽले घेिरएको

ितहासमा सßय
àन तीन भागम

को अयनवतृीय
हǽका बनाÍछ
० फीट  ऊँचाइ
ीतोçण किटब
०  देिख  २९,०
न उ×तर ध्रवुीय

प
ऐितह

थित  र  सèंकृ
त हुन सक्छ।
न हुनाले  रािçट्र
ादै  मह×वको
को  छैन  ताप
ठभूिम, सèंकृि

णा ठूलो आक
Ûत्र राÏयको बी
ोश लमाइ, ४५
अथार्त ५४,००
ाषाभाषी प्रजाज

मा  सÜतकोश
ाठमाडɊको आय
खानदीहǽबाट
कल अलग  रहेक
×याट लाग्दा, ब
को,अ×यÛत मि
यता तथा सèंक
मा बाँɬन सिक

य प्रदेश ‐ तãल
छािदत पाखाहǽ
इसàमको मलु
बÛध प्रदेश र  
००२  फीटसà
य प्रदेश (Paleo
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पिरÍछेद २
हािसक पçृठ
कृितलाई  सहुा
 कुन ैिवदेशी स
ट्रय  िशक्षा योज
छ।  समय  र
पिन  यस  पिर
ितका  केही  िश

कारको भोट(ित
बीचमा नेपाल
५ देिख ५५ को
० वगर्मील छ
ाजन बèतछन

शी  Þयाँसी  र
आयताकार खाã

िसिंचत  काठ
हको  र उ×तरम
बãदा र समथ
िललो, घना ब
कृितले यकु्त य
िकÛछ :‐ 

लो समथर ज
ǽ।  
लुकको  िभत्री

àम  मािथ  उठे
o‐arctic regi

२  
ठभूमी  
ाउँदो  भएमा
सèंकृितको न
जनाको  िवका
र  èथानको  अ
िरÍछेदमा  नेप
िशçटताहǽ  र

ितÞबत) र पूवर्, 
प्रायः एक स
ोशसàम चौडा
छ। यस सवर्तÛ
न।्  

पिæचममा  स
ãडोलाई नेपाल
ठमाडɊ  उप×य
मा  ितÞबतको
थर मदैानका ब
बèती र २५००
यो खाãडो वा

जग्गा र ४०००

भागका उप×

ठेको  िहमालय
on) । 

मात्र  कुनै  द
नभई, जनताक
ाश राçट्र  र  ×य
अभावले  गदार् 
पालकेा  भौगो
शिैक्षक  िवचा

पिæचम तथा 
समकोण आयत
ाइ भएको यो 
Ûत्र èवतÛत्र रा

सÜतगÖडकी 
ल नाम िदइएक
यका,  बाँकी  न
ो  िहउँले ढािक
बीच मÚय बाट
 वषर्भÛदा पिन
ाèतवमा अ×य

फीटसàमको 

×यकाहǽलाई 

यको  ढाडसिह

देशका  शैिक्षक
को आवæयकत
यहाँका प्रजाक
यी  कुराहǽक
ोिलक  ǽपरेख
चार  िदने  प्रय×

दिक्षणितरबा
त चतुभुर्जाका
देशको के्षत्रफल
ाÏयमा लगभ

तथा  कणार्ल
को छ। बाग्मत
नेपालका  उÍ
कएका टार तथ
टोमा िèथत छ
िन अिगदेिखक
यÛत सुÛदर छ

ऊँचाइका होच

बेıेको  केिÛद्र

िहतको  उ×तरी

क 

ता 
को 
को 
खा, 
×न 

ाट 
कार 
फल 
भग 

ली 
ती 
Íच 
था 
छ। 
को 
छ। 

चा 

द्रय 

ीय 
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यी  तीन  प्रदेश  सामाÛयतः  तीन  िभÛन  िभÛन ै पशु‐भौगोिलक  जगतको  अनौठा  पशुपक्षी  र 
वनèपित  जुटाउँछन।्  यी  तीनमÚये  तãलो  गंगाको  तट  (cis‐Gangetic)  प्रदेश,  बीचको 
गंगापारको अथवा िहमव×प्रदेश र उ×तरको चािह ंउÍच पवर्तीय वा प्राचीन उ×तर ध्रवुीय (Paleo‐
arctic or Alpine) प्रदेश छ।  

तãलो क्रािÛतमडंलèथ प्रदेशमा  १०  देिख  १५ कोश चौडा जमीनको लामो  टुक्रा छ। यो भूखंड 
नेपाल  र  भारतको  बीचमा  नेपालको  दिक्षण  सीमानाको  ǽपमा  रहेको छ।  यस  टुक्राका  केही 
भागमा  खुला  समथर  मैदा  र  केही  वन  जंगलले  ढािकएका  पहाड  तथा  Ïयादै औलो  लाग्ने 
उप×यकाहǽ छन।् दिक्षण सीमानादेिख ५ कोशिभत्र फैिलएका तराईका Ïयादै उÞजाउ समथर 
खेतहǽपिछ  फोİो  बलौटौ  ढं◌ुगाका  पहाड‐Įेणीको  फेदीसàम  अÛदाजी  ६  कोशको  बाक्लो 
जंगललाई छुɪयाउने Þयाँसीको टुक्रा ठाउँ ठाउँमा, खास गरेर पूवर् नेपालका टÜपू प्रदेशमा ढɬडी र 
Ïयादै सपे्रका वनèपितहǽले पटेर धािपलो जमीनले बनेको यो भभूा साँिÍचको तराई हो।  

नेपालका भावर झाडी किहने जंगलहǽ अचानक उठेका र पूवर्देिख पिæचमसàम फैिलएका छन।् 
यी जंगल मखु्य गरी िसमलिसत िमसएका सालका ǽखहǽ र मिÛतर उमे्रका घाँस र बूटाबूटीले 
बनेका  छन।्  यस  महावनले  पारीपट्टीको    दिक्षण  उप‐िहमव×प्रदेशको  उ×तर  िकनाराका 
छेउछाउमा रहेका बलौटे चिुरया अÛतरिगिर िशवािलक (Sivalic) को पवर्तĮेणीका पाखाहǽलाई 
ढाक्तछ।  

अग्ला अग्ला पहाड  र चोखा  जंगलले ममािèतर वयाएवाय ुमनसुन  (Monsoon) लाई  छेक्ने 
हुनाले बढता  िचसोपन र  केही बढेको तापमानसिहत यस प्रदेशको जलवाय ुभारतीय मदैानकै 

बराबर छ। यसले जुटाएका पशुपिक्ष र वनèपित भारतको बंगाल र आसममा पाइने हा×ती, गैडा, 
साàभर,  बंदेल,  भसैी‐राँगा,  िच×तल  तथा  िविभÛन  जातका  मगृ  आिद  जèतै  उकनासका 
िक×ताका छन।्भसैी‐राँगाहǽ ९००० फीटको ऊँचाइसàम पाइÛछन ् , दश हजार फीटदेखी मािथ 
चɊरी र ितनका खÍचर झàुमुले ियनका èथान िलएका छन।् तराई प्रदेशको पक्षीजीवन भारतको 
मलावार  िकनार  र आसामका  चराहǽिसत  धेरैजसो  िमãदोजुãदो  छ।  धनेस,  कुथकुȶ   बजेवा, 
जुरेली र लाहाँचेहǽ यहाँ पिन पाइÛछन।् आबाद गिरएका ठाउँ र जंगलका छेउछाउमा भारतीय 
मदैानका  धेरै  सामाÛय  चराहǽ  पाइÛछन ् ,  लामा  खुट्टा  भएका  पानी  ढुकुर,  िसमकुखुरा,  र 
जलेवाहǽ  यहाँका  खोलानाला  तथा  िसमसार  जग्गामा  िहउँद  िवताउँछन।्  शीतऋतुले  धेरै 
िकिसमका हाँस र कर्  याङकुǽङका जातका चराहǽलाई भोटबाट बसाइँ सानर् आकिषर्त गदर्छ। 
ियनीहǽ पहाडमा हुकर् Ûछन ्र छोटो अविधको जलवायु पिरवतर्नलाई मदैानमा झदर्छन।्  

  



 

11 
 

मÚय भाग  

यो प्रदेश तराईको भÛदा १० देिख १२० कम तापमान भएका ४००० देिख दश हजार फीटसàमका 
अग्ला पहाडहǽको समूह èथान किहÛछ। यसमा पूवर्देिख पिæचमसàम नेपालको वारपार एक 

अखिÖडत बार हाãन ८००० फीटमािथसàम उठेको महाभारत पवर्तĮेणी सिàमिलत छ। परèपर 
सàमखु िदशामा रहेका सÜतकोिशका वा सÜतगÖडकी अथवा मयार्िदत कणार्ली नदीका साँघरुा 
खɉचहǽले यो पहाडी पखार्ललाई ठाउँ ठाउँमा छेडकेा छन।् महाभारत Įृखंला र खास  िहमालय 
Įेणीको बीचमा घना बèती भएका दàुजा, पोखरा, काठमाडɊ जèता अनेकɋ सुरàय दनू छन ्जहाँ 
राçट्रको अिधकांश जनसखं्या खचाखच  केÛद्रीभतू छ। यो मÚयभागको पशुजगत  िहमालयकै 

जèतो छ। यस प्रदेशमा  हुने  धेरै  िकिसमका पशुहǽ  नेपालमा मात्र पाइÛछन,् जèतै मलसाप्रो, 
काठे भालू  र अǽ भालू  र  िवशेष याल नभएको  दàुसी  इ×यादी  पशुहǽ भारतीय प्रायɮवीपमा 
पाइँदैनन।्  िचभे,  जुहीन1  ,  िमãला2  , झुलु3  , रानीचरी, Íयाखुरा इ×यािद चराका सबै जाितहǽ 
िबलकुलै  नभए  पिन  झÖड ै यस  प्रदेशमा  अप्राÜय  छन।्  यस  पिरिधिभत्र  पाइने  सरीसपृहǽ 
अिधकांश शुद्ध िहमाली िक×ताका छन।् मलुुकको यो भागमा िहउँ छैन, तर कुनै कुन ैठाउँ यèता 
छन ् जहाँ  िहउँदमा  घोर  िहउँ  पछर्।  यो  पहाडी  Įखृंलबाट अनेकɋ खोलानाला  िनèकेका छन,् 
मलुकका ठूãठूला र मह×वका बèतीहǽ यही भागमा बसेका छन ् , सàपणूर् सßयता र संèकृित 
यही प्रदेशको छ।  

दश हजार फीटदेिख मािथ  िहमाल किहने उ×तरी प्रदेश दोİो  िगिरदगुर्बाट शुǽ  हुÛछ। यसमा 
अयनविृ×तय  (tropical)  िवशेषता  केही  छैन। यो  िहमालय  र मÚय भागमा जो पिन छ ऋतु 
पाउँदछ।  भारतका  तीन  ऋतुहǽदेिख  िबलकुल  िभनन  यी  ऋतुहǽ  नेपालका  प्राचीन 
िशलालेखहǽमा मािनएका छन।्  

िहमव×प्रदेशको जंगल शंकाकार र फल फãने सãलो जातका ǽख, कÛदप्रधान  िचमल, गुराँस, 
उ×तीस  र  ×यसभÛदा मािथको  तह  फूलका गलɇचाले  बनेको छ।  १३  देिख  १४  हजार फीटमा 
वकृ्षपिंक्तको के्षत्रदेिख मािथ सङलो पानी भएका नदी र शाÛत ताल सरोवरहǽसिहतको कालो 
ढंुगा भएको नाङ्गो प्रदेश फेला पछर्। यस प्रदेशदेिख प्राचीन उ×तर धु्रवीय िक×ताका पशुहǽलाई 
èथान िदएर पूवीर्य जाितहǽ लÜुत छन।् िविचत्रका ठूला पशुहǽमा हा×ती, कèतुरी, मगृ, झारल, 
घोरल,  थार  र  चमरी  पाउँदछɋ।  सãलाका  जातको  जंगलहǽमा  धेरै  िकिसमका  ßयाकुर 

                                                            
1 धोिबनीको भेद,  
2 सारɋको भेद, 
3 तोपचराको भेद 
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(warbler), कोटेरो  (tit)  र  िफçटो  (finches) चराहǽ  पाइÛछन,् तर  िनàनप्रदेश  पक्षीजगतमा 
प्रमखु  देिखने  बोिलरहने  सारौका  िविभÛन  जाितहǽको  अभाव  èपçट  देिखÛछ।  कालेा  मखु 

भएको सारɋ पूवर् नेपाललाई छोडरे ठाड ैिहमरेखामा पाइÛछ। वकृ्षपिंक्तदेिख मािथ चराहǽ Ïयादै 
कम पाइÛछन ्र लेखालो काग (ravens) , माटोकीरो (dippers), िभ×ता छɭने भङेरा जातको चरो 
(wall  creepers),  तोतु  (accentors)  तथा  लेखालो  चराहǽमा  Ïयादै  राम्रो  डाँफे  (grandala), 

सिजलैिसत    भेट्टाइने  िकिसमका छन।् १२ हजार फीटदेिख मािथको  ऊँचाइका  ढंुगे पहराहǽमा 
सानो नेपाली  िफçटो4   पाइÛछ र भोटका सेता   बजवा èनो  ‐िपजन  (snow‐pigeon) का बथान 
पिन असमाÛय छैनन।् मोनाल (monals), जुरोवाल कािलज (tragopans) कािलजका अǽ भेद 
(blood and chest phesants) र िहउँ लइँुचेको जात (snow‐cocks) यस प्रदेशिभत्र पाइÛछन।्  

यो  प्रदेश  मलुुकको  एकदम  उ×तरी  र  Ïयादै  कम  बèती  भएको  भाग  हो।  महान ् िहमरािश 
सिहतको  यो  खास  िहमालय  हो।  यसका  िहमाÍछािदत  कोणाकृितका  पहाडहǽ  कÛदराबाट 
िनèकेर  तराई  र  भारतको  िवशाल  मदैानलाई  पाɪने  बाङ्गािटङ्गा  अनेकɋ  नदीनालाहǽलाई 
जीवन प्रदान गदȷ शाÛत आकाशमा मािथसàम उठेर प्रकाशमान छन।्  

नेपाली प्रजा  

खास  िहमालय Įेिणका अ×यÛत  ठूला  िशखरहǽबाट सोझ ैदिक्षणितर पातलो होचो  हँुदै गएका 
अजङ्गका पवर्त Įृखंलाहǽ छन।् ियनीहǽ िहउँमा उठेर आिखरमा नेपालको बीच ढाडमा वग्सँग 
घुèनभुÛदा  अिग  १०  कोश  वा  बɭता  उक्लÛछन,्  ओãहर्Ûछन ् र  नागवेली  पदर्छन।्  यी 
िगिरपçृटहǽमा  èयापार्,  कागते,  थाक्से  ‐काँठे  भोटे)  ममुीर्  र  रोग्पा  किहने  ससंार  प्रिशद्ध 
आरोहीहǽका बèती बसेका छन।् ियनीहǽ शुद्ध भोटे उ×पितका छन ्  र ियनले िहमालयपारीका 
आÝना दाÏय ूभाइहǽको  वेषभषूा, चालचलन,  रीितिथित  र शारीिरक लक्षणलाई अपिरवितर्त 
राखेका छन।् ियनीहǽ नेपाली जाितयाको गवर् राखेर पिन भोटेहǽिसत èवतÛत्र भएर िवहाबारी 
गदर्छन ् र  दलाई  लामा  तथा  पोतालाको  धािमर्क  सàप्रदायलाई अपनाउँछन।्  भोटे  पद्धितको 
िशक्षा,  èतुितहǽ  रहेको  उ×कीणर्  लेख,  ढंुग्रोको  आकारका  बट्टा,  Úवजा,  फी×ता  र 
पताकाहǽसिहतका  गुàफा  ‐िवɮयामिÛदर) हǽ यस प्रदेशका धािमर्क  िचÛह छन।्  ६  देिख १० 
हजार फीटसàमको ऊँचाइका पहाडहǽमा एक छेउदेिख अकȾ छेउसàम र तलका आÝना पहाडी 
घरहǽमा बèने  िमिĮत वशंका गोरखालीहǽभÛदा  ियनीहǽ शारीिरक कदमा अग्ला,  धेरै राम्रा, 
Ïयादा  उ×सकु,  उ×साही  र  बढता  िनिèपक्क्र छन।्  भोटेहǽ  जèतै  ियनीहǽ  िपɫयूमँा  चãुठा 
लटकाउँछन ् र  गोरखाली  टोप  तथा  िफ×तावाल  िसपाही  जु×ता  लगाउँछन।्  गोरखालीहǽको 
                                                            
4 कीरा फɪयाँङग्राहǽ खाएर बèने िफèटो (wren) 
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िवपरीत ियनीहǽ ठूला åयापारी पिन छन।् åयापरका िनिàत ितÞबत र चीनसàम पुग्छन ्र तर 
भारीय मदैान तथा समुद्रपारीसमेत ओãहर्Ûछन।् आÝनो जातीय िवलक्षणताले ियनीहǽ रोÏने 
योग्य खालका उ×तम नभाँिडएको èवभावका मािनस छन।्  

६  हजार फीट आसपास  र तलका  पहाडहǽमा ती साँिÍचकै गोरखालीहǽका गाउ छन ्जसले 
अचेल आफूलाई ससंारका  केही महान ्लडाका जाितहǽमाको  प्रख्यात गराएका छन।्आÝना 
घरदेिख मािथ१५ हजार फीटसàमको ऊँचाइसàम ियनीहǽ èयापार्हǽिसत एउटै चरन जग्गामा 
आÝना पशुहǽ चराउँछन।्  

परèपर एउटै  िदशामा बग्ने नदीहǽले  िसक्×त यो मÚय ढाड.मा पूजर्देिख पिæचमसàम आÝन ै
खास प्राÛतमा उèतै गरी सीिमत भएर बसेका  िलàब,ु राई याकथàुबा, खàब,ु  िकराती,  लेÜचा, 
यस, ममुीर्, तामाड.,  वाय,ु  नेवार, सनुवार, सुनपार,  चेपाङ्, थामी,  दनवुार, माझी,  कुसÛुडा  र 
आफूलाई चारजात घले, लमजंुगे, पुन आिद िविभÛन उ×पि×तको दावा गनȶ गुǽङ्, मगर, खस, 
ठकुरी तथा ब्राàहणहǽका जाित छन।्  ियनमÚये अिधãलाले भÛदा पिछãलालले मात्र अǽको 
अपेक्षा आÝनो वंशलाई चोखो राखेका छन।् यी वणर्सांकयर् न ैखसदेिख èपçट मगंोल िक×ताका 
ममुीर्सàमका  सारा  जाितहǽको  वगीर्करण  गनर्  किठनाइका◌ृ  मखु्य  कारण  छ।  बाàहण  र 
नोकरीबाट अवकाश‐प्राÜत सिैनक अिफसरहǽ गाउँका पाठशालाहǽमा पढाउने  पेशा  िलÛछन ्
तापिन अिधकांश जाितहǽ आÝनो राम्रो सगंठन हुनाले पे्ररणाका िनिàत गुàफाितर हेदर्छन।्   

तलका औलो लाग्ने दनुहǽ र तराईमा धेरै जसो  िधमाल, बोटे र अद्धर्मगोल उ×पितका थाǽहǽ 
बèदछन।्  ियनीहǽ  èथानअनुसार  मथैली,  भोजपुरी  र  अवधी  भाषा  बोãदछन।्  यी  जनता 
अǽहǽको भÛदा औलोको दःुखदेिख मुक्त रहेर जंगलको छेउछाउमा बèदछन।्   

सगंसंगै शुǽशुǽको आçट्र‐एिशयालाई जाितका आिदवासी िभãलहǽ छन।् ियनीहǽमा छेÛद्रिय 
किटबÛधका कुसÛुडा र तराईका सतार र मसुहरहǽ आिखरी िसलिसला हुन सक्छन।् तराई शुद्ध 
द्रिवद्र शåद हो। तार, ताल र थाल शåद आयर्पूवर्को पिरभाषाका  केही उदाहरण छन।् तािमल, 
कÛनड.र कÍछी बोलीमा ियनको अथर् तल हुन ुहो। तराई शåदको ठीक अथर् पिन ×यही हो। इसा 
पूवर्को सातौ शताåदीमा आयर्हǽको आगमनपिछ यो बडो.कुतूहल उåजाउने जाित दिक्षणितर 
धपाइएको देिखÛछ जहाँबाट ियनीहǽ आए। यस तराई प्रदेशमा बाàहण, कायèथ, ग्वार, रजपूत 
र शुद्ध भारतीय उद्भवका मसुलमानहǽ पिन छिरएर बसेका छन।् थाǽहǽसरह यी पिन धेरैजसो 
मथैली वा अवधी बोली बोãदछन।्   
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तर  िहमव×प्रदेशका जनताको जाितवÛधनका  िवषयमा Ǻढ मत दशार्उन अवæय असàभव छ। 
फेिर, यहाँ यèता िमिĮत गाउँ र प्रशèत उदाहरण छन।् जहाँ यो जातीय दजार् फेलेर बदिलएको 
पिन छ। यस सàबÛधमा कोही पिन सीमाना वा उँचाईको आधारमा ठाडो रेखा िखÍन सक्तैन।   

नेपालको सांèकृितक सàपित  

चीनको आÝनो  इितहास छ  त  नेपालिसत  पिन  उसको  वंशावली छ। सक्त तथागत अथार्त 
िवपèवी  बुद्ध,  िशखी  बुद्ध,  क्रकुÍछनद  बुद्ध,  िवæवभवु  बुद्ध,  कनकमिुन  बुद्ध,  बुद्ध  काæयप  र 
शाक्यमिुन िसद्धाथर् गौतम बुद्ध जèता शुǽ शुǽका यिुक्तवादीहǽका नेपालको सीमानािभत्र रहेका 
समािधहǽ िछमेकका जनताले  िवचार गनुर्भÛदा धेरै अिघ मलुुकका िमिĮत जाितहǽलाई एक 

राçट्रमा  ढालेको  प्रमाण  िदÛछन।्  तराईको  िपप्रहवा  गाउँमा  भगवान ् गौतम  बुद्धको  नæवर 
अवशषेलाबई् समािधèथ गराइएको उãलेख गनȶ ब्राàही  िलिपमा  लेिखएको प्रथम आयर् भजन  
पाइएको  छ।  जसले  सɮगत  गनȶ  चलनको  èथापना  गरेको  छ  र  जसलाई  नेपालका  प्राचीन 
राजाहǽले आÝना सारा मह×वपूणर्  िसलालेखहǽमा  उǺत  गरेका छन ्   तथा  जुन अɮयाविध 
नाटीकुटीसिहत नेपालमा अनशुरण गिरÛदैछ।   

ऐितहािसक र सांèकृितक पçृठमूिम  

ईसवी सÛको प्रारàभमा शासन गनȶ िलÍछिव राजाहǽको आिवभिवभÛदा एघारदेिख पÛध्र सय 
वषर्अिग यलàबदेिख गिèतसàमका ३० परàपरागत िकराती राजाहǽको अधीनमा नेपाल एक 

शिक्तशाली राÏय िथयो।   

 कुन ैकुन ैपौरािणक भारतीय वीर (खासगरेर महाभारतका अजुर्न) छर्टɋ िकराती राजा éयङु्तीको 
शासनकालमा नेपालमा आएका देिखÛछन।् िकरातीहǽ आÝना रीितिथित र चालचलनमा सादा 
िथए  र  आजकल  गोरखालीहǽले  िलने  खुकुरीको  शुǽको  ǽप  िकके  िभदर्थे।  भारतीय  वीर 
िशकारमा  मािरर्एको  बंदेललाई  दखल  गनȶ  कुरामा  जुधे  तर  भारतीय  वीरको  हार  भयो।  यस 
घटनालाई  िलएर  प्रिसद्ध  भारतीय  किव  भारिवले  भारतीय  सािह×यमा  अ×यÛत  सÛुदर 
िकराताजुर्नीयम ्काåय  रचेका  िथए। सयूर्मार्का शासन समयमा  नेपालमा पिवत्र  èथानहǽको 
आदर  गनर्  गौतम  बुद्ध  नेपाल  खाãडोमा आएका  देिखÛछन।्  २५०  वषर्  ईसापूवर्  लिुàबिनमा 
अशोकको आगमन हँुदा िकराती राजा èथंुको नेपालमा शासन गदर्थे।  

यवन ग्रीक इितहासकार तिलयो र सवर्प्राचीन चीनी इितहासहǽ िकरातीहǽको उãलेख गदर्छन। 
यो  र  शुǽ  शुǽका  अǽ  लेखहǽबाट  िकरातीहǽको  प्राचीन  जाित  िहमालयका  उÍच  र  सखु्खा 
टारहǽबाट  तल  गङ्गा  र  नजीकका  तटवतीर्  भिूममा  फैिलए  भÛने  िनæचय  गनर्  सिकÛछ। 
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यलàब, दçुकम, éयङु्ती आिद गिरएका  िकराती  राजाहǽको वंशावलीले  नेपालको इितहासमा 
केही  मह×वपूणर्  समयहǽको  èपçट  सकेंत  गदर्छ।  साथ ै बौद्ध  र  जैन  सािह×य  यस  कुराका 
ÏवलÛत प्रमाण छन।् चोखा र प्रामािणक भारतीय इितहासमा  नेपाल ईसाभÛदा लगभग चारɇ 
शताåदीअिगदेिख देखा पदर्छ। यस कालमा भएका कौिटãय नेपालमा बनेका ऊनी वèत्रहǽलाई 
नयपालीकम ्नामले उãलख गदर्छन। दभुार्ग्यवश, पौरािणक कालका उपाख्यानहǽ अतीतका 
भारतीय घटनाहǽको कãपनामा भौ×तािरÛछन।्   

लगभग २५० वषर् ईसाअिग अशोकले ४ पãटन साथमा िलएर नेपालको सीमानाको यात्रा गरे, तर 
उनले  िहमालय पवर्ते वामन को हातबाट  िवपि×तकर पिरणाम भोग्नपुर्  यो। अशोककी छो।री 
चाǽमतीले खàबु गंगुल (वतर्कान पाटन शहर) मा बèने शाक्य पिरवारको एक साधारण åयिक्त 
देवपालीिसत  िववाह गनर्मा आÝनो इÏजत सàझकेो  कुरा प◌्ाचीन  नेपालमा  फैिलएको उÍच 
सßयताको प्रमाण छ। पिछबाट, चाबिह (चामेल) मा िभक्षुणी बनेर राजकुमारीदले आÝनो शषे 
जीवन एकाग्र िचÛतनमा िबताइन।्   

नेपालका  िलÍछिव  राजाहǽका  िशलालेखहǽ Įी आरेल èटोनले मÚय एिशयामा पाउनभुएका 
लेखहǽिसत Ïयादा िãदाजãुदा छन।् हालै प×ता लागेका ऐितहािसक प्रमाणहǽɮवारा नेपालको 
सßयता उ×तर‐पिæचमितरबाट आएको िसद्ध हुÛछ। यि×किÛचत ्Įावèतीसँग यसको सàबÛध 
भए  पिन  मगधसंग  यसको  कुन ै सàबÛध  देिखदैन।  सवर्साधारण  प्रजाको  पथ‐प्रदशर्न  गनȶ 
प्रजातािÛत्रक पंचायत (गाउँका िनवार्िचत पंचले शासन गनȶ) पद्धित यस कालमा उÛनत िथयो।  

आयर्  सßयता  पिन  उÛनत  िथयो।  भङृ्गी  िवहार,  खजुर्िरका  िवहार,  गुम  िवहार,  देवकुल  र 
राजकुलहǽ जèता  िवɮयापीठहǽ ईसवी चौथो शताåदीमा यहाँ  िथए।  ढंुगा  कँुɮने  (िशलालेख) 

िवɮया चरम उÛनितमा िथयो र विैदक फिलत Ïयोितषले साधारण मािनसको जीवन सचंालन 
गØयȾ। धािमर्क èवतÛत्रता िथयो, िविभÛन धािमर्क मतहǽमा èवतÛत्र बहस  हुÛथे। वहृèपित, 
यम,  उसना  र  अनपुरम  जèता  किवहǽको  फिलफाप  िथयो।  åयापारीहǽको  र×नसघ  जèता 
सगंिठत समाज  िथए। सईु‐िचङ्‐च ुआिद  बोद्धहǽको भारत भ्रमणको  वणर्न गनȶ चीनी ग्रÛथ 
ईसापिछको  छैटɋ  शताåदीको  आरàभसàम  समिृद्धशाली  गुÜतहǽ  वा  नालÛदा  जèता 
िवæविवɮयालयको उãलेख गदȶनन।्  ियन ै कुराहǽका आधारमा Įी एल.Ýलीट  र Įी  िभÛसेÛट 
िèमथ  गुÜत  संव×लाई  नेपाली  उ×पि×तको  र  भारका  गुÜत  सम्राटहǽ  आफूलाई  कमसेकम 
नेपालका  राजाहǽसंगको  वैवािहक  सàबÛधɮवारा  िलÍछिव  वंशको  (िलÍछिव  दौिहत्र)  हुनमा 
गौरव माÛदथे भनेर ठोकुवा गदर्छन।् प्रायः छैटɋ सदीको उ×तराद्धर्मा प्रधानमÛत्री Įी अशुंवमार्का 
साथ  नयाँ  देवदेवीहǽ,  ɮवधै  प्रभ×ूव,  धािमर्क  र  धमर्िनरपेक्ष  सèंथाहǽको  वगीर्करण,  नयाँ 
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åयाकरणको  रचना,  नयाँ  प्रणािलका  िसक्काको  टकसारी  र  कैलाशकट  भवनको  èथापना 
प्रयोगमा ãयाइए।   

मानांक  र  गुणांकपिछको  अशंुवमार्को  िसक्कामा  दािहनेितर  फकȶ र  िहिडरहेको  भावमा 
अिगãलोको एक खुटृा उचालको सयूर्समान  तेिजलो अद्धर्चÛद्राकार मखुलाई  िवपरीत  िदशामा 
फकार्एर उिडरहेको चीलको जèतो टाउको र पखेटा तथा  िसहंको जèतो शरीर र पÛजा भएको 
एक किãपत जÛतुको टकले राजनिैतक बलको असीम बिृद्ध देखाउँछ। ×यस ैसमयदेिख नेपालले 
आÝनो झनडा  र  िसक्कामा Įी पशुपितनाथको प्रभावशाली नाम  राख्ने परàपरा चलेको  हो। 
फेिर,  यस ै समयदेिख  नेपालका  राजाहǽले  èवंय  परम  भटृारक  महाराजािधराज  अथवा 
राजराजेÛद्र को उपािध िलएका हुन।्  

भोट (ितåबत) को जागरण  

यही समयमा एक नयाँ जाितले èवय ंिनिमर्त भएर भोट (ितåबत) मा गित‐शिक्त सÛचय गरी 
दिक्षण‐पूवीर् एिशयाको राजनिैतक समताको मलूम ैकुठाराघात गर्  यो। इितहासको  शुǽदेिख न ै
नेपालले  यी  उ×तरी  यक्ष  (यख)  हǽको  ठूलो  सखंयालाई आ×मसात ् गरेको छ।  तर समयको 
प्रितकूल  नेपालले  दिक्षणितरका  कोमल  िछमेकीितर  ९ãकेर  एकलासको  ितÞबतमा  दइु 
समथर्वान  नेताहǽको  नेत×ृवमा सगंिठत भएका आÝना उ×तरमा बÛधहुǽलाई  िबèयȾ। पचास 
वषर्िभत्र भोटेहǽ चीन, नेपाल, काæमीर र भारतलाई हãलाउन सक्ने भयकंर भए।   

भारतका  पुराणहǽ  यी  उ×तरवासीका  गितिविधको  िवषयमा  मौन  छन ् तर  यी  उ×तरी 
आक्रमणकारीहǽबाट धेरै हािन सहनपुरेको चीनले ियनीहǽको िनमार्णका िविभÛन अवèथालाई 
खूब  िनयालेर  हेरेको छ।  िहमालयवारी    नेपालले आÝनो  Įेçठ सßयताको  बलमा आघातको 
प्र×याघात गरेर भोटेहǽलाई शाÛत र िनèतेज पार्  यो।   

चीनी  इितहास  उãलेख  गदर्छ  ‐  पिहला  राजा  बोद  (यलु)  ले आग्नय  िदशामा  ब्राàहणहǽको 
मलुुकसàम आÝनो सीमाना बढाए। ताड वंशको आरàभमा  (ईसवी सन ्६२०  ितर) उनले एक 

लाख सिैनक जàमा पारे। पिæचम भोट सारा िविजत भयो र भारत िबजय गनȶ ठूलो सखं्यामा 
सÛैय सगं्रह गिरयो।   

भोटे  (ितÞबत)  साम्राÏयका  सèंथापकका  छोरा  र  उ×तरािधकारीले  आÝना  िबजयहǽɮवारा 
बाबुलाई  माथ  गरे।  उनले  थन‐िम‐अनकुो  नेत×ृवमा  सोı  जनाको  एक  दललायर्  सािह×यका 
रहीयको अÚययन गनर् नेपालमा पठाए। यो दल एउटा वणर्माला िलएर फक्यȾ जुन ×यस कालमा 
नेपालमा चलेका अक्षरहǽको झÖड ैप्रितǽप  िथयो। यसले  ितनताकको  उ×तर भारतका  गुÜत 



 

17 
 

िशलालेखहǽमा प्रचिलत वणर्मालामा नपाइने भोटे  उÍचारणका Ïयादै  िमहीन  िचÛहहǽिसत 
आफूलाई िमãदो पार्  यो।   

भोटका  राजाले  अशुंवमार्को  छोरीको  पािणग्रहण  गनȶ  इÍछा  प्रकट  गरे।  चतुर  राजनीितक 

अंशुवमार्ले यो मागको हािदर्क èवागत गरेर नेपाललाई भोटको आक्रमणबाट बचाए।   

नेपालले  भङृ्गी  िवहारका  िवɮवान ्  शीलवमार्लाई  भोट  पठायो।  ियनले  भोटमा  बौद्धगतका 
प्रचारको  वयान  लेखे।  ियनीपिछ  काæमीरबाट  तबतु  र  गन×ुत  भोट  गए।  थोिम  सàभोतको 
समयमा बौछ धमर्ग्रÛथहǽका अनवुादको काम शुǽ गिरयो। यसको पिरणामèवǽप सèंकृत र 
चिनी (àयाÖडिेरन) भाषापिछ भोटे भाषा एिशयामा िवचार प्रकट गनȶ प्रबलतम माÚयमहǽमÚये 
एउटा िथयो।   

औषिध‐िवज्ञानमा पिन  नेपाल अǽ मलुुकहǽभÛदा  धेरै पिछ  िथएन। औषिध‐िवज्ञमासàबÛधी 
सèंकृतको  महान  ग्रÛथ  सĮुुतका  प्रिसद्ध  टीकाकार  चक्रपािण  यही  भएका  िथए।  महिषर् 
याज्ञवãक्यदेिख नीलदेवसàमका िवɮवान ्हǽको भåय ताँतीले नेपाललाई प्रिसद्ध पारेको छ।   

कला र åयवसाय जगतमा नेपालको èथान उÍच छ। ãहासाका रमोÍछे, चगु्ला‐खाङ्ग र पोताला 
प्रासादको  तãलो  खÖड  अɮयाविध  सातɋ  शताåदीको  नेपालको  डागव  (Pagoda)  शैलीका 
कारा◌ीगरीको जीिवत प्रमाण छन।् पिछ तेıɋ सदीमा आÝनो कला चातुयर्ले बलबाहु (अरिनको) 
चीनमा  अमर  भएका  छन।्  उनकै  समकालीन  मितÚवजले  हे‐बज्र  तÛत्रको  रहèय  चीनका 
त×कालीन  सम्राट  कुबलय  खाँलाई  िसकाएका  िथए।  भवनहǽमा  डागव  (एɬक‐Üयागोडा) 
पद्धितको  िनमार्ण कलाको  उ×पित  नेपालमा  भएको  हो।  इÛद्रगहृ,  मानगहृ,  कैलाशकूट  तथा 
भद्रािधवास भवनहǽको िनमार्णमा देखाइएको अद्भतू कला×मक योग्यताले ×यस कालमा Ïयादै 
कदर पाएको  िथयो। काठ र घातुको काम तथा उसमािथ पिन सêूम कलाहǽले  िवशेष èथान 
पाएका िथए। खास गरेर काठ र घातुमा Ïयादै उÍच दजार्को कला×मक दक्षता देिखÛØयो।   

हाम्रो मलुुक सबै उ×तर र दिक्षणको साँèकृितक िवचारको सàमेलन भिूम बनेको छ। यहाँ िहÛद ू
सèंकृित र बौद्ध सèंकृितले परèपरमा खूब मजािसत  िमिसएर यहाँका मिÛदर  र च×ैय, घर र 
महल, सामािजक  उ×सव, धािमर्क यात्रा‐मेला,  रीितिथित  र चालचलन तथा नाच‐गानहǽमा 
िचÛı पाइने एउटा िभÛन ैसèंकृित खडा गरेका छन।्  

हाम्रो मलुुकले ईसाको एघारɋ शताåदीमा दिक्षणबाट  िवघमीर्को धक्का खÜन नसकी भारीतारी 
िलएर शरण पनर् आएका बौद्ध िवɮवाÛहǽलाई आĮय िदएको छ। अकȾ ितर दिक्षणमा दçुप्राÜय 
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पुèतकहǽलाई  हामीहǽले सरंिक्षत  राखेका छɋ।  यी  सब  कुराहǽबाट  हाम्रो  देशले  इितहासमा 
प्रभावशाली मखु्य भाग िलएको èपçट देिखÛछ।   

यो उÏवल आिदकालपिछको अÛधकार यगुल हामीलाई अनिभज्ञ पािरिदयो र हामील आÝनो 
मह×व िवèयɊ। हाम्रो इितहास िवदेशीहǽको हातमा पर्  यो। अिहले उनीहǽले हामीहǽलाई िशक्षा 
र प्रकाश  िदने काम हातमा  िलए  र  िवदेशीहǽको झलिमलाउँदो  तेजको आगािड हाम्रो Ïयोित 
िटमिटमाउँदो देिखयो। यसरी हामिहǽले हाम्रा िजàमेवारीहǽलाई भुसुक्कै िविसिदयɋ।   

ऐितहािसक Ǻिçटबाट िशक्षाको िवकाश  

नेपालमा िशक्षाको िवकासल यो दशलाई आयर्हǽको ब्राàहनवाद, नेपालीहǽको बौद्धमत र भोटे‐
बमीर् जाितको बनपोवादमा भ्रातभृाव राख्न िसकाउने िशक्षकको ǽपमा प्रितिबिàबत पाछर्।   

कुन ै अथर्मा  पिन  Ïयादै  प्रचार  भएको  वा  िवæवåयापी  नभए  तापिन,  पचह×तर  वषर्भÛदा 
कमअगािड  भारतबाट  पैठारी  भएको  अगें्रज  ि◌पद्धितको  आगमन  र  लगभग  दश  वषर्अिग 
गांधीको आधार  िशक्षा  प्रणािललाई  प्रयोगमा  ãयाउनभुÛदा  पिहले  कैयन ्शताåदीसàम  ियनै 
िशक्षापद्धित  उÛनत  िथए।  अचेल  नेपालमा  भएका  èकूलहǽ  धेरैजसो  प्रचारमा  सध ै अǽ 
िकिसममािथ प्रभ×ुव जमाएको आयर् साँèकृितक प्रभावमा परेका देिखÛछन।्   

नेपालको उ×तरी सीमानामा अझसàम रिहरहेका केही गुàबाहǽमा बौद्ध प्रभाव èपçट देिखÛछ , 

तैपिन यो शैिषक पद्धितको साँिÍच न ैअÚययन गनर् चाहनेले अब भोट जानपैछर्। भारतमा आयर् 
आक्रमण र  नेपालमा आयर् सèंकृत पद्धितको प्रवेशले  धेरैजसो  नेपालमा उÛनत भएको  शुǽको 
पद्धितलाई िवèतारै उ×तरितर  ठेãयो। पुराना िशलालेखहǽमा नामशेष  हुनबुाहेक मातभूृिमबाट 
हराइसकेको  नेपालका शैिक्षक सèंथाहǽमा परàपरालाइृ भोटले आजसàम कायम राखेको छ। 
ितåवतमा न ैठूãठूला बौद्ध मठ (गुàबा) हǽ èथािपत भएका िथए।   

यालुर्ङ्  र  चोङ्धीका  गुàबा  तथा  ãहासा  र  यापार्का  मिÛदरहǽ  बनेपिछ  ईसवी  सन ् ७०१  मा 
ãहासादेिख  तीन  िदनको  बाटोमा  िèथत  सàयामा अकȾ  िवɮयापीठ  èथािपत  भएको  िथयो। 
×यसपिछ गाÖडने,  दे्रपुङ् र सेरा जèता िवæविवɮयालय नगरहǽले  िवɮयाप्रचारको काम गरेका 
िथए।  ियनीहǽमा  क्रमिैसत  ३३००,  ७७००  र  ५५००  छात्र  तथा  िशक्षकहǽ  बèतथे।  पÛध्रौ 
शताåदीको  पिहलो  तचथुार्शमा  ियनीहǽ  èथािपत  भएका  िथए।  भोटभर  र  नेपालको  उ×तर 
प्रदेशमा समेत छिरएर रहेका अǽ असखं्य साना ठूला गुàबाहǽिसत ियनीहǽको सàबÛध िथयो। 
भोटका सèंथाहǽ खदँवुा चटृानमा साıो ढंगाले बनेका िथए। कीराहǽको िबलकुल अभाव हुनाले 
भोटका ठूãठूला घरहǽ नेपालका इमारतहǽभÛदा राम्ररी कालको िखयाɬमा जɬनसकेका छन।् 
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प्राचीन  नेपालका मठहǽ  र मठसàबÛधी  åयवèथाको झलक  देखाउन भोठका  केही  गुàबा  र 
त×सàबÛधी åयवèथाको वणर्न गनुर् èवȾकृçट उपाय छ।   

गुम  िवहार  (बुद्धनाथ),  गिणच×ैय  (èवयàभूनाथ),  खÏजविह  (खजुर्िरका  िवहार),  पाटनको 
मानदेव सèंकािरत िवहार र मृगंिरæवर (मृगंीिवहार) जèता प्राचिन Įद्धाका पिवत्र èथानहǽलाई 
छोडरे नेपालबाट अÛयĮद्धाबाहेक मठीय िशक्षा परàपरा िबलकुल हराएको छ।  

नेपालका प्राचीन  िशलालेखहǽबाट यस  देशका परुाना राजाहǽ वैिदक  देवताहǽको मिूतर्  कँुɮन 
लगाएर मिÛदर  िनमार्ण गरी तिन  वेदलाई जित माÛदथे उित  नै  िवहारहǽ खडा गरेर  ितनका 
िनिàत  गूठी  राखी  बोद्धमतको  पिन  सàमान  गदर्थे  भÛने  èपçट  देिखÛछ।  नेपालका  बौद्ध 
िवहारहǽका  मखु्य  मखु्य  िवलक्षणताहǽ  भोटका  गुàबाहǽमा  पठाइए जहाँ  ितनले  िवɮया  र 
सèंकृितका  केÛद्र भएर  प्राचिन  िशषाका सारा  िविशçटतालाई आजसàम थािमराखेका छन।् 
आÝना  गूढ  िवचारमा मग्न भएका  नेपालका बौद्ध  िशक्षकहǽले साधारण ज्ञानको लािग आम 
नेपाली जनताको आवæयकताितर केही Úयान िदएको िथएन।   

यɮयिप नेपालका राजाहǽको उदार दानले बोद्ध िवहारहǽको उÛनती र सखं्यामा बिृद्ध  हँुदै गयो 
तापिन आयर् वैिदक धमर् र (घÖटा, èतुित तथा सवुािसत धपूहǽसमेतको आकषर्क पूजािविधले 
युक्त मिूत र् तथा  राम्रा  र भåय मिÛदरहǽसिहतको) बाàहणवादको पिहलो धक्काले  नेपालका 
बौद्ध िवहारहǽको दशमांशलाई नाश गर्  यो।   

राजा मानदेवपिछ राजा बसÛतदेवका समयमा आयर् बौछ दवताहǽको सयं×ुतत लक्षण भएका 
माèयेÛद्र  जèता  ɮवेध  देवको  पूजा  गनȶ  प्रथा  चãयो।  यस  प्रथाले  िवɮयोपाजर्नका  अनेकɋ 
सèंथाहǽको èथापना गर्  यो। ईसाको सातɋ शताåदीका शुǽमा प्रधानमÛत्री अशुंवमार्ले सखं्यामा 
बɭदै गयका यो सèंथाहǽको वगीर्करण गरे। उनको वगीर्करणअनुसरा नेपालमा शैव, वैçणव र 
बौछ सàप्रदायका िभÛन ैिवɮयालय िथए।  

 यो  कुरा  िलइएको  िशलालेखले  पारèपिरक  सàझौताको  शुद्ध  आधारमा  कãपना  गिरएको 
आफूखुशी कर‐िनधार्रणको ǽप प्रकट गदर्छ। देवकुल र राजकुल, गुǽकुल र ऋिषकुल आिदबाट 
अनसुरण  गिरएका  èपçट  आयर्  िवɮया‐पीठहǽ  िथए।  सोही  प्राचीन  िवɮयापीठहǽका 
अनसुरणबाट गुǽकुल र ऋिषकुलहǽ नेपालका पोखरा, डोटी, िदङ्ला इ×यािद िविभÛन भागमा 
पाउने èवतÛत्र आधारमा खडा भएका  िथए। पिछबाट àयाकलेको  िसफािरश अनसुार  ियनीहǽ 
पाæचा×य  ढंगका  िवɮयालयमा  पिरणत  गिरए।  मिÛदरहǽ  èवय ं पिन  िवɮयामिÛदर  िथए  र 
åयाकरणलाई  अिग  बढाउनमा  अंशुवमार्को  अिघबाटैको  ढãकाइबाट  राÏयका  केही  Ïयादै 
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प्रभावशाली åयिक्तहǽ èवय ं िशक्षक िथए भÛने ृअनमुान  हुÛछ। तर िवɮयाथीर्हǽले उनीहǽका 
िशक्षाको ǽिचअनसुार आफɇ  िशक्षकहǽ खोÏनपुदर्Øयो। बौद्धहǽको उãटो आयर् शिैक्षक सèंथाहǽ 
क्र सगंिठत िथए र बौद्ध साथ ि◌स.èथाहǽको भÛदा थोरै मƧत पाउँदथे।   

वैयाकरण पांिणिनले सèंकृतलाई åयकारणका Ïयादै कडा िनयममा बाँधे। यसल गदार् ×यो भाषा 
साधारण मािनसको  पहँचदेिख  बािहर भयो।  ×यसको  åयाकरणका  िनयमहǽमा  पोख्त  बÛन 
िवɮयाथीर्हǽ धेरै समय िबताउँदथ।े यसमा ८ वषर्भÛदा बढता समय लाग्ने िशक्षाको प्राथिमक र 
माÚयिमक अविधपिछ  पिन  ६  वषर्भÛदा  बढी समय  िबतØयो। यसपिछ  पिन  उनीहǽले  वेद, 
मोमांसा, सािह×य, Ïयोितष वा  िविशçटता हािसल गनर् चाहने जुनसकैु  िवषयका ग्रÛथ अथवा 
पाɫयपुèतकहǽ घोकेर कÖड पानुर्पदर्Øयो। यसको पिरणामèवǽप उनीहǽले पिढरहेका िवषयको 
अथर् र प्रकरण नबुझीकनै जीवनको  ठूलो  िहèसा  िवɮयाßयासमा लगाउनसुपदर्Øयो। कुन ैपिन 
परीक्षा, आलोचना×मक अÚययन,  प्रितयोिगता  उपय×ुतत सèंथाहǽ  र कला तथा  िवज्ञानका 
िविभÛन शाखाहǽको  िवशेष योग्यता  प्राÜत  िशक्षकहǽको अभावले धािमर्क  िविध  र  प्राथर्ना, 
टुनामुना  र अनेक ǽपमा देवताहǽको पूजािसत सàबिÛधत गितरोधक िनयमिçठतालाई èथान 
िदयो भÛने पिन कसकैो धारणा छ। यस सिमितका एक सदèय पिÖडत Įी सोमनाथ शमार्ले 
स.èकृत िशक्षाको झकुाउको िववरण यस प्रकार िदनुभएको छ ‐  

"नेपाल  राçट्रमा पुराकालको  िशक्षाको पूवर्मा  के कèतो  िथयो भÛन े िवषयमा यथाथर्  िनधार्रण 

गनर् आनकु्रिमकइितहास दलुर्भ र प्रकीणर् वतृाÛतहǽ पिन परूा प्रकािशत नहुनाले साधनको कमी 
छ।"  

"पहाडी प्रदेशितर डोटी, जुàला, पाãपा, तनहँु जèता पिæचमी प्रिसद्ध प्रादेिशक राÏयहǽमा अिग 
पिन  केही सèंकृतका  िवɮवान ्हǽ भएका सिुनÛछ।  ितनका खानदानका घरमा पाइने संèकृत 
पुèतकहǽले सो कुरा प्रमािणत गदर्छन,् तर िवशेषतः Ïयोितष, पुराण, कमर्काÖड, वैɮयक, केही 
åयाकरणको ज्ञान िथयो। वेद, वेदाङ्गदशर्नहǽको पिरज्ञान िवशेष िथयो भÛन सिकदैन। पिछको 
समयमा पोखराितर काशी, िमिथलाहǽमा पढेर आएका वैयाकरण आिद कोही िविशçट िवɮवान ्
भएको सुिनÛछ। पूवी पहाडमा  िदङ्ला जèता  कुन ैठाउँमा मात्र पिछको कालमा  केही सèंकृत 
िवɮया प्रचिलत िथयो। पूवीर् भागमा भÛदा पिæचमी भागमा केही सßय राÏयहǽ हुनाले ितनमा 
केही िवɮया अिगदेिख िथयो। पहाडी प्रदेशमा प्रायः वैिदक पौरािणक शैवधमर् न ैमाÛने जनताको 
अिधकता हुनाले थोरबहुत यहाँ जित िवɮया िथयो सèंकृत िवɮया न ैिथयो। अǽ साधारण पहाडी 
भागमा साक्षरताको मात्रा बहुतै कम िथयो। ×यताितर क्रमशः साक्षरता केही बɭदै आएको भए 
पिन साक्षरतालाई िनरक्षरताले न ैअझ िजितराखेकै छ।  
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"तराई  प्रदेशमा  िमिथलाको  नजीकितर  िविशçट  िवɮवान ् िथए।  अिहले  पिन  महो×तरी 
जनकपरुितर दाशर्िनक वैयारण आिद प्रिसद्ध िवɮवान ्हǽको परàपरा पाइÛछ। िमिथला प्राचीन 
िवɮयापीठ  हुनाले  ×यसको आसपासमा सèंकृत  िवɮयाको प्रभाव पनर् आउन ु èवाभािवकै  हो। 
वतर्मानमा तराईका अǽ भागमा पिन कही कही  िवɮयाको Ïयोित झãुकेको  देिखÛछ तापिन 
अिगको समयमा सवर्साधारण तराई प्रदेशमा िवɮयाको प्रचार िथयो भÛनलाई प्रमाण पाइँदैन।   

"नेपाल खाãडामा अिग  वैिदक  पौरािणक  ममर्  र कालक्रमले  तािÛत्रक  धमर्को  प्रचार  िथयो। 
तदनसुार वैिदक पौरािणक तािÛत्रक पद्धित त×सàबÛधी देवताका पूजा उपासना चले, मिÛदरहǽ 
िनमार्ण भए। बौद्धधमर् प्रवेश भएपिछ सो पिन पूवर् धमर्सगं अिवरोधी भएर प्रचिलत हुन आयो। 
यी  धमर्वालाहǽले  सèंकृत  भाषा  न ै अपनाएका  हुनाले  यी  सबै  धािमर्क  सàप्रदायको 
िविधिवधानमा  सèंकृतको  घिनçट  सàबÛध  िथयो।  जो  जित  िशिक्षत  कहलाउँदथे  ितनमा 
Ûयनूािधक मात्रामा स.सकृतको पिरज्ञान िथयो।   

"यहाँको पूवर् पिरिèथितको िवचार गदार् धेरै अिगका िनणर्यक साधनहǽ िवशेष उपलåध भएका 
छर्नन।् वैक्रम छर्टɋ शताåदीका मानदेव, सातɋ शताåदिका  अंशुवमार्, आठɋ शताåदीका जयदेव 
आिदका  उपलåध  िशलालेखहǽमा  प्रौढ  कक्षाको  सèंकृत  लेख  देिखनाले  ×यसभÛदा  पूवर् 
समयदेिख न ैसंèकृतको जग बसेको रहेछ भÛनपुछर्। अशुंवमार्ले स.èकृतको åयाकरण बनाएका 
िथए  भÛने  चीनी  यात्री  éयएुन‐सांगको  इितवतृ  र  गोपिल  वशंावलीको  लेखबाट  पाइÛछ। 
जयदेवले Įी पशुपितमा कमल चढाएको िशलालेखमा खुद जयदेवले न ैबनाएका सÛुदर सèंकृत 
æलोक  पिन  छन।्  यसबाट  पूवर्  राजाहǽमा  पिन  सèंकृतको  िवशेष  ज्ञान  प्रमािणत  हुÛछ। 
पिछपिछका  िशलालेखमा  नेवारी  नेपाली  भाषाका  पिन  अिभलेख  पाइÛछन ् तापिन  अिगका 
िशलािभलेखहǽ  सèंकृतकै  देिखÛछन।्  प्रजाहǽमा  केही  रकम  माफी  आिद  सवर्साधरण 

उपभोगका  िशलालेख  पिन  अिन  सèंकृतमै  लेिखएका  पाइनाले  सèंकृत  सवर्साधारण  बोध 
गराउने भाषा िथयो भÛन सिकÛछ। राजाहǽका प्रशिèतमा पिन लामा लामा समास भएका प्रौढ 
सèंकृत शåदको प्रयोग  देिखनाले सèंकृत अिगदेिखको आदरणीय पिवत्र भाषा  िथयो भÛनमा 
अ×यिुक्त छैन। पूवर्परàपराबाट आइरहेका सèंकृत शåदको उपयोग आजसàम िलिखत घिनक 

नाम,  ऋिणक  नाम,  वादी  प्रितवादी  साक्षी,  èविèतĮी,  शुभम ् इ×यािद  åयवावहािरक 

कागतहǽमा,  पदकहǽमा,  कायार्लयका  नामहǽमा  यèतै  िवषयाÛतरमा  पिन  प्रचरु  मात्रामा 
हँुदैछ। िचरèथायी गराउने लेखहǽ अझ पिन प्रायः सèंकृतमा लेिखदैछन।्   

"पिछका  मãल  राजाहǽका  समयमा  पिन  सèंकृतको  आदर  प्रचार  रहेछ  भÛने  Ǻिçटलाई 
सèंकृतका उ×कीणर् अिभलेखहǽले समथर्न गदर्छन।् भ×ततपुरका मãल राजाहǽले भाषिमिĮत 
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सèंकृतमा  रचना  गरेका  नाटकहǽ  पाइÛछन ् ।  १७००  वैक्रमाåदका  राजा  जयप्रताप  मãल 
स.èकृतका  िविशçट  किव  िथए  जसको  नाममा  कवीÛद्र  उपािध  जोिडएको  छ।  ियनका  धेरै 
िशलालेखहǽमा आÝन ैस.èकृत रचना छन।् ठबिहल िवक्रमशील िवहारमा रहेको शतसाहिसका 
प्रज्ञापारिमता पुèतकको पिरशषेमा उनले र उनकी रानी लालमतीले रचना गरेका २।२ æलोक 

देिखनाले  राजपिरवारमा पिन सèंकृत  िशक्षा चलेको  रहेछ भÛने  èपçट  हुÛछ।  ियनका छोरा 
पािथवेÛद्र मãलको पिन सèंकृत रचना  िशलालेखमा उपलåध छ। ठाउँ ठाउँमा चलेका भजन, 
नाटक, न×ृयसगंीतहǽमा पिन समयले अपभ्रçट भएका सèंकृत वाक्यहǽको प्रचुरता पाइÛछ।   

"अवार्चीन गोरखाली राजाहǽको समयमा त अनेक शाèत्रका िवɮवान ्हǽले नेपालमा सèंकृतको 
िवकास गराएको देिखÛछ। १८ रौ वैक्रम शताåदीको आरàभमा पवर्त राÏयमा राजा मलैबमका 
आिĮत  पे्रमिनिध  पÛत  िविशçट  िवɮवान ्भए जसका  रचना मãलादशर्  (िशवताÖडवतÛत्रको 
टीका),  प्रायिæच×तप्रदीप,  Įाद्धकमर्िविध,  कातर्वीयर्पद्धित,  शåदाथर्िचÛतामिण  (शारदाितलक 

åयाख्या) आिद अनेक  प्रौढ  ग्रÛय छन।्  Įी  ५  पØृवीनारायण  शाहका  समयमा  भक्तिवजय, 
पØृवीÛद्रवणर्नोɮ काåयका कतार् लिलतावãलभ किव, किवतािनकषोपलका कतार् लêमण किप, 
िवजयितलकका  कतार्  अिग्नधर  पिÖडत,  प्रशिèतर×नका  कतार्  रामचÛद्रोपाÚयाय।  १८५० 
वैकमाåदितर Įी ५ रणबहादरु शाहका समयमा जयर×नाकर नाटक, पुरæचरण दीिपकाका कतार् 
शिक्तबãलभ अÏयार्ल, वाणीिवलास िसद्धाÛत, वािषर्क र×नावली, पुरæचरण पद्धितहǽका कतार् 
वाणी िवलास पिÖडत। र×नदीप, पलमायÛत्र आिद Ïयोितष ग्रÛथका कतार् लêमीपित इ×यािद 
अनेक  िवɮवान ् भए।  १९  औ ं वैक्रम  शताåदीमा  िविशçट  िवɮवान ् महादेव  पाÖडयेका  पूत्र 
िचरÛजीवी पाÖडये åयाकरण Ûयायहǽमा धुरÛधर िवɮवान ्भए जो प्रिसद्ध िवɮयापीठ काशीमा 
पिन सपू्रितिçठत  र  िब्रिटश सरकारबाट समेत समाǺत भई आगरा सèंकृत  िवɮयालयमा  र 
काशी सèंकृत महािवɮयालयमा पिन प्राÚयापक भए। पिÖडत नीलदेव पÛत नåयÛयाय आिद 
दशर्न  िवɮयामा  प्रौढ  िवɮवान ् काशीमा  पिन  प्रितिçठत  िवɮवान ्मा  अग्रगÖय  िथए,  जसका 
िशçयमÚये  वेदाÛतमा सपु्रिसद्ध महामहोपाÍयाय  िचत्रधर  िमĮ  िमिथलामा प्रिसद्ध  िथए।  ियन ै
नीलदेवका पुत्र वाचèपित पिÖडत नेपालमा स.èकृत िवɮयाको प्रचारमा अग्रसर िथए। नेपालमा 
सपु्रितिçठत सकृुितद×त पÛतको रचना कातर्वीयर्िवजय महाकाåय नषैयको टक्कर िदÛछ। २० 
औ ंशताåदीमा सरदार छिवलाल सिूरले  कुशलवोदय नाटक, सÛुदरचिरत्र नाटक, व×ृतालकंार, 
िवरिक्ततरंिगणीहǽ  बनाई  प्रकाश  गरेका  छन।्  िविशçट  वयैाकरण  खकु‐याल  पिÖडत, 
नåयÛयायका  िवɮवान ् ıद×त  जीवनाथ,  काåय  सािह×यका  िवɮवान ्  िवɮयानाथ  चािलसेहǽ 
प्रिसद्ध िथए। पिछको समयमा åयाकरण र षडदशर्नका िवɮवान ्गंगाद×त गोताये, åयाकरणका 
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िविशçट  िवɮवान ् िवçणहुिर  िरमाल,  िवæवनाथ  िरमाल इ×यािद अनेक  िवɮवान ्हǽले  नेपालमा 
स.सकृत िवɮयाको गौरव बढाएका छन।्   

"नेपालमा अिगदेिख कुन िवɮया कित मात्रामा िथयो भÛने िवषयमा अनसुंधान गदार् पहाडतफर्  
वेदमा सिंहता,  गहृèथी कमर्काÖड, कथा  पुरान,  Ïयोितष, काåय,  केही  åयाकरण, धमर्ग्रÛथ, 
यितसàम  िवषयका  िवɮवान ्को  नाम  पाइÛछ।  ×यताितरका  पुèतक  पिन  ियन ै िवषयका 
पाइÛछन।् कही  कुन ैसमयमा  एकाब  िविशçट  िवɮवान ्भएन  हुन ्भÛन  त सिकदैन।  तराई 
भागमा  िमिथलाको  वातावरणले  भेटृाएसàम  दशर्न,  åयाकरण,  Ïयोितष,  धमर्शाèत्रहǽको 
िवɮया प्रचिलत  िथयो।  नेपाल खाãडामा त  नेपालमा  लेिखएका यनःुसंिहताबाहेक अǽ वैिदक 

ग्रÛथ,  दशर्न  ग्रÛथहǽ  अिगका  देिखदैनन।्  åयाकरण,  धमर्शाèत्र,  पुराण  Ïयोितष,  काåय, 
वैɮयक, थोरबहुत  वेदाÛतहǽको प्रचार  िथयो। पुèतक पिन पुराना  ियन ै िवषयकमा पाइÛछन। 
तÛत्र  िवषयमा भने अित प्राचीन ताडपत्रमा  लेिखएका समेत पाइने र बÛधदु×त आचायर् आिद 
अिगका  िविशçट  तािÛत्रकहǽको  ख्याित  पिन  हुनाले  तांिÛत्रक  यगुदेिख  यहाँ  तÛत्रिवɮयाको 
िवशेष मिहमा र प्रचार रहेछ भÛने बुझÛछ। िमिथलाितरबाट िवĮमीहǽको आक्रमणको भयले 
कित  दाशर्िन  र  बौद्ध  िवɮवान ्हǽ  नेपालमा  शरण  िलन आएछन।्  ितनीहǽको  प्रवेशले  गदार् 
मिैथलाक्षर मागवाक्षरहǽमा  लेिखएका  Ûयायग्रÛथ  बौद्ध  दाशर्िनक ग्रÛथहǽ  नेपालमा  प्रिवçठ 
भएका सरकारी पुèतकालयमा देिखÛछन।् भक्तपुरमा िवæवनाथ भटृाचायर् आिद केही तािÛत्रक 

बंगदेशी  र  मिैथली  िवɮवान ्हǽ आई  तÛत्रको  प्रचार  गरेको  सिुनÛछ।  भक्तपुरितर  तािÛत्रक 

प्रयोगहǽको अित प्रचार हुनाले मãल राजाले गरेको तािÛत्रक कोɪयाहुित देवप्रितçठा प्रयोगको 
एउटै  िविध  ठूãठूला तिन  ठेली, २०००/२४०० पत्रको राजकीय पुèतकालयमा छ। काçठमÖडप, 
भक्तपुर, लिलतपतनहǽमा  धेरै तािÛत्रक  देवमिÛदर  र  प्राचीन  राजभवनहǽमा  देवदेवीहǽका 
िशãपपूणर् मिूतर्हǽ पदपदमा जिडएका, कँुिदएका, लेिखएका देिखनाले आिèतक सàप्रदाय यही 
पूवर्कालदेिख  िचरकालसàम  प्रभावशाली  रहेछ  भÛनमा  अ×यिुक्त  हँुदैन।  बौद्धकालमा 
बौद्धधमर्का िवɮवान ्आचायर्हǽ पिन यहाँ धेरै सपु्रितिçठत भए। प्राचीन सèंकृत बौद्धग्रÛथ पिन 
यहाँ प्रशèतै पाइÛछन।् भारतको ितåबतिसत धिनçठ सàबÛध गराउने माÚयिमक काæमीर र 
नेपाल िथयो। यही मागर्बाट यताका कैयन ्िवɮवान ्हǽ ितåबतमा गएर बौद्धधमर्को प्रचार गदर्थे, 
×यसबाट पिन यहाँ बौद्धसàप्रदाय बौद्ध पुèतकहǽको अिभबिृद्ध भयो। पाली ग्रÛथको यहाँ प्रचार 
नभएकोले संèकृतको प्रचारमा बौद्धसमप्रदाय पिन सहायक हुन आयो।   

"नेपालमा  पठन‐पाठन  िवɮयालयहǽको  प्रबÛध  किहलेदेिख  कुन  ǽपमा  हुन  आयJ  भÛने 
िवषयमा  िवचार गदार् यो  िविदत  हुÛछ  िक  ‐ आयर्ɮिवजहǽको वणर्Įम  िनयमानसुार ५  देिख ८ 
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वषर्सàममा  उपनयन भएर  गुǽकुलमा  बéमचयार्Įममा  रहेर  प्रायः  २०/२५  वषर्  िवɮयाåययन 
गरेर èनातक भई गहृèथाĮयमा प्रवेश गनȶ  िनयम  िथयो। ब्रàहाचयार्Įमको संयम पालन गनȶ 
शिक्त क्षीण  हँुदा चाँड ैन ैसमावतर्न गनȶ चलन भए पिन आÝन ैघरबाट वा  देश परदेशमा गई 
गुǽको घरमा गएर  पɭने गदर्थे। साधारण अÚययन आÝन ै िनवासमा  बसेर गरे पिन  िवशेष 
िवɮयाका िनिम×त åयाकरणहǽ काशीमा, Ûयायहǽ नवɮवीप, िमिथला आिद प्रिसद्ध èथानमा 
गएर  िविशçट  िवɮवान ्सँग  पɭने  गदर्थे।  िवɮवान ्हǽ  पिन  Įघालहुǽले  अपर्ण  गरेका 
अÛनवèत्रहǽबाट सीदासादा  दैिहक पािरवािरक जीवन  िनवार्ह गदȷ आÝना घर आँगन  िपडंीमा 
बसेर  पɭन  आउने  िशçयहǽलाई  पुत्रवत ् पे्रम  गरी  िनःèवाथर्  अÚयापन  गनȶ  गदर्थे।  सिुमष 
पिरिèथित, सीदासादा  रहनसहन, सÛतोषी विृ×त भएका  िवɮवान ्हǽ  र  ितनीहǽलाई  हरतरह 
सहायता गनȶ Įद्धाल ुजनता हुनाले िवɮयामय जीवन सहजै िनवार्ह हुÛØयो। भतृकाåयापन हेय 
सिàभक्ÛØयो।  िवɮयाथीर्हǽ  पिन  जहाँ  अनकूुल  पदर्Øयो  गुǽकहाँ  गएर  पɭने  गदर्थे।  काशी 
नवɮवीप,  िमिथलाहǽमा पɭन जानेहǽले  केही अिगको कालसàम पिन खचर्को  प्रबÛध गरेर 
जानपुदȷनØयो। उहाँ पुगेर पɭन थालेपिछ उदार जनताको आधारमा  िवɮयाथीर्को जीवनयात्रा 
चãदØयो।   

"यही प्रथा अनसुार  नेपालका  िवɮवान ्हǽ पिन   आÝना घरैमा बसेर पढाउँथे।  ितनको  िजवन 
िनवार्ह  राजा र Įद्धाल ुजनहǽले दान  अपर्ण आिदɮवारा  चलाइिदÛथे। िवɮवान ्हǽको åयवहार 
साधारण हुनाले िवशेष सचंयको आवæयकता पिन िथएन। ĮीमाÛहǽ िवɮवान ्हǽलाई मƧत गनुर् 
अक्षय कोष  èथापना सàझÛथ।े यसलेै यहाँ सवर्साधारण  पाठशालाको  èथापनामा  प्रय×नको 
आवæयकता  देिखÛØयो।  घर  घरमा  पठन‐पाठन  चãदØयो।  खकुर्  याल  पिÖडत,  िवɮयानाथ 
चािलसे आिद  कुन ै िवɮवान ्आÝनो  िनवासèथान  सकं्रीणर्  हुनाले  िदउँसो  टँुिडखेल,  वाग्मती 
तटमा  गएर  पढाउँथे  भÛने  पिन  सिुनÛछ।  नीलदेव  पिÖडत  पिन  काशीमा  बèता  गंगातट, 
केशवको बगैचाहǽमा गएर पढाउँथे भÛदछन।् ×यसलेै सवर्साधारण पाठशालाहǽको प्रथा यहाँ 
अिग भएन। िवɮवान ्हǽ छात्रका घरमा गएर पढाउने पिन गदȷनथे। आफूकहाँ पɭन आउनेलाई 
िनःशुãक  पढाउँथे।  कहीँ  योगीहǽका  मठहǽमा  िवɮयाåयवसाय  चिलरहÛØयो।  यसैले 
मठæछात्रािद  िनलयः  भÛदथे,  न  वा कोही  राजकीय  परीक्षा  प्रथा  िथयो।  पिढसकेपिछ  गुǽले 
योग्यताअनुसार  केही  प्रमाणलेख  िदÛथे।  पढेकाहǽ  समागम  भएमा  परèपर  शाèत्राथर्  गरी 
प्रितçठा पाउँथे। ×यहीअनुसार लोकले कदर गदर्Øयो। हाम्रो यहाँ सरकारतफर् बाट मौका मौकामा 
िवɮवान ्हǽलाई जàमा गरेर शाèत्राथर् गराई ×यसको िनçकषर्अनुसार नàबरी अथार्त सखं्यावान 
‐गÖय भÛने कदर गरी कक्षाअनुसार दिक्षणा िदने åयवèथा पिछ चãन आयो।   
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"पिहले जेनरल िजतजड.राजराजेĮवरीमा िवçणहुिर पिÖडतलाई आÝना तफर् बाट िनयकु्त गरी 
पाठशाला खडा गरेर पढायन लगाएका  िथए। पिछ  ×यो   पिन  केही कालमा  टुɪयो।। महाराज 

रणƧीपिसहं कàयाÖडर इन चीफ Įी वीर शàशरेले थोरै खचर्बाट  धेरैको उपकार  हुने  िवषयमा 
गुǽÏय ु लोकराज  पिÖडत,  नीलदेव  पिÖडत  वाचिèपित  पिÖडतहǽसंग  परामशर्  गरी  यहाँ 
पाठशाला खडा गनȶ  , पहाडी छात्रहǽलाई  िवहार  बेलकुा भोजन गराउने पाठशाला èथापना गनȶ 
सɮिवचार भयो। पाठशालामा िनयकु्त भई पढाउन चाहने पिÖडतको कमीले सो पाठशाला केही 
समय  गुǽÏयकूो  बैठकमा  केही  समय  वागमतीतटमा    रही  िविÍछÛन  भयो।  फेिर 
रणउƧीपिसहंबाट रानीपोखरीको उ×तरितर टहरामा ७८ अÚयापक िनयकु्त गरी १९३४ सालितर 
åयविèथत ǽपमा पाठशाला खडा गरी सवर्साधारण िवɮयाथीर्हǽलाई åयाकरण, काåय, Ïयोितष 
आिद  इÍछाअनसुार सèंकृत  िशक्षा  िदने  प्रबÛध भयो।  पिछ सवंत ् १९४२ मा  ×यो  पाठशाला 
×यहाँबाट  राणमकु्तेèवरमा  सर्  यȾ।  ×यहाँ  राम्रो  िकिसमसगं  चãन  नसकेकोले  महाराज  वीर 
शमशरेले  रानीपोखरीको  पिæचम  भागमा  लामो  ठूलो  भवन  बनाई  दरबारमा  रहेको  अंगे्रजी 
पढाउने èकूल र सèंकृत पाठशाला पिन ×यही भवनमा तलमािथ तलामा गरी सवंत ्१९४८ मा 
सåुयविèथत  गरी  रािखदंा  सवर्साधारण  िशक्षाको  राम्रो  जग  बèयो।  ×यस  पाठशालामा  वेद, 
åयाकरण, काåय, Ïयोितष आिद पढाउने १० जना  िवɮवान ् िनयुक्त  िथए। प्रधान पिÖडतको 
पदमा  िवçणुहिर पिÖडतको  िनयुिक्त भयो। इÍछानुसार पढेको  िवषयमा वािषर्क परीक्षा  िलने 
चलन पिन भयो।   

"सèंकृत छात्रावासमा  (पाकशालामा) पिहले  ५४ छात्र मात्र  रहेकोमा वीर शमशरेबाट थप गरी 
१०८ छात्र रहने भए। पिछ चÛद्र शàशरे, जुद्ध शमशरेका समयमा Įी ५, Įी ३ का नाममा छात्रहǽ 
थप  हँुदै आई २००४/५ सालसàममा २१० छात्रसàम रहने भए। हाल अिगको खचर्ले नपुग  हँुदा 
करीब १०० छात्र मात्र रहने भएका छन।् ×यही िवहान बेलकुा पढाउने घोकाउने पिÖडत ४ जना 
पिन पिहलेदेिख न ैिनयकु्त रहेका छन।्   

"यस  पाठशालामा  इÍछानसुार  èवतÛत्र  पढाइ  गरी  परीक्षा  िलने  गरेकोमा  ५५  सालदेिख 

गभनर्मेÛट संèकृत कलेज, बनारसमा åयाकरण मÚयमा आिद परीक्षा  िदई उ×तीणर् भए। यही 
क्रमैले बढी वषर् वषर् २०/२५/३० åयाकरण मÚयमा परीक्षा िदन जाने भए। पिछ Ïयोितष र वेदमा 
पिन कोही परीषा िदन गए। शाèत्री आचायर् पɭने छात्रका िनिम×त काशीमा पɭने नेपाली छात्र 
१० जनालाई छात्रविृ×त  िदने प्रबÛध पिन वीर शमशरेबाट भएकोमा पिछ बɭदै गएर  २०/२५ 
जनासàमले सो छात्रविृ×त पाउने भए। यहाँ रानीपोखरी पाठशालामा मÚयमासàम मात्र पढाउने 
åयवèथा िथयो, तापिन ८० सालदेिख प्रधान पिÖढत सोमनाथल◌े् आफूखुशी िविभÛन िवषयमा 
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शाèत्री आचायर्समेत पढाई  २/४जना उ×तीणर् गराउन लाग्दा अǽ अÚयापकहǽले पिन कसलेै 
शाèत्रीहǽ पढाई परीक्षा िदलाउने गदार् सालसाī ै१०/८ जना शाèत्री आचायर्खÖड परीक्षा िदने हुन 
लागेकोले  यस  पाठशालाल ् उÛनित  गदȷ  आयो।  पिछ  जुद्ध  शमशरेबाट  ८९सालमा  यस  
पाठशालाका अÚयापकहǽको  वेतन विृछ र ९० सालमा अÚयापकहǽ पिन डबल गराएको  हँुदा 
वेद,  åयाकरण,  Ûयाय, Ïयोितष, सािह×य यी  ५  िवषयमा मÚयमा परीक्षा  िदलाउने  åयवस◌्ा 
भएकोले पाँच  िवषयमा मÚयमा  िदने छात्रहǽ  र èवतÛत्रǽपले नाना  िवषयमा शाèत्री आचायर् 
िदनेहǽको पिन स)ख्या विृद्ध  हँुदै आई यस पाठशालाले राम्रो प्रगित  देखाउन लाग्यो। यहाँबाट 
उ×तीणर्  भएका  åयिक्तहǽले  पहाडतफर्   यत्रतत्र  िवɮयाको  प्रचार  बढाउनको  ◌ालिग  सèंकृत 
िशक्षाको प्रचार बɭन लाग्यो।   

"५८ सालमा देव शमशरेले जताततै िशक्षाको प्रसार गराउने उƧेæयले चार भÛÏयाड.िभत्र र 
पहाडतफर्  पोखरा, पाãपा, धनकुटा आिदमा सàत गरी ५७ प्रारिàभक पाठशाला खडा गरकोमा 
पिरिèथितवश चÛद्र शमशरेका समयमा घɪतै आई १०/८ मात्र बाँकी रहे तापिन पिछ समय 
समयमा ठाउँ ठाउँमा प्रारिàभक पाठशालाहǽ खुãदै आए। तराईतफर्  मिटहानी जनकपरुमा 
गूठीको शषे आयबाट पाठशाला पाकशाला खडा भई सèंकृतमा उÍच िशक्षा िददैं आउँदा 
िवहारतफर् को सèंकृत मÚयमा शाèत्री आचायर् परीक्षासàमको पढाइ हुन लाग्यो। तौिलहवा, 
कलयैा, मौ×सरीमा पिन केही उÍच िशक्षा िदइने हुन आयो। पहाड पोखरा, िदड.लामा पिन 
सèंकृत िशक्षाले प्रगित देखाउन लाग्यो। यही क्रमले नेपालमा र पहाड मधेसतफर्  क्रमसँग 
सानाितना पाठशालाहǽ बɭदै आउँदा सèंकृत िशक्षाको सचूना साना ठूला थुंगा थिपदै आएर 
राçट्रले ज्ञानमाला लाउन लाग्यो। 

उपसहंार  

आिदकालका  बौद्ध  िवहारहǽ अनेक  देव‐देवीहǽका  पुजािवधान  र  ǽपहǽलाई अपर्ण  गिरएका 
साथी आयर् स.èथाहǽभÛदा  बेस संगिठत  िथए भनी मािथ उãलेख गिरसिकएको छ। भारतको 
प्रायः सàपणूर्  गंगातटमा  ब्राàहणधमर्ले अिधकार जगाएको समयमा  सेतो  िहमालयका  केही 
अ×यÛत  तीêण  बुिद्धबाट  िनèकेको  बुद्धधमर्  एक  वैज्ञािनक धमर्  िथयो।  बुद्धधमर्  देखापरेपिछ 

आÝनो  िèथर×वको  िनिæचत अविध तोिकिदएर मानव जाितको अगािड अथाह कालसागरमा 
भिवçयको भावना र िवितसकेका हजारौ वषर्को लेखामा ब्राàहणहǽको आæचयर्मय अनािदताको 
प्रितयोिगतामा  खडा  भयो।  आÝना  मठहǽको  एकलासमा  èवतÛत्र‐िवचारक  बौद्धहǽले  यो 
प्रयोगा×मक ससंारका् सारहीन वाèतिवकताहǽका बीचमा सवर्åयापी नािèत×वको मगृतçृणामा 
आफूलाई न ैछकाएनन।्  
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èवèथ  मानव  सàप्रदायको  सदèय  र  ×यसका  िहतको  िजàमेवार  भएर  उनीहǽले  रैती  र 
राजाहǽबाट  पाएका  दान  तथा  िवशेषािधकारी  दतार्  िकताबहǽलाई  जतनसाथ  राखेका  छन।् 
िवहारहǽले  ितनीहǽको  रेकाडर्  र मठहǽले  दैिनक  िटपोटलाई सरुिक्षत  राखेका छन।्  त्रमागत 
कूलपितहǽबाट सàबिधत, बौद्ध पिरषɮबाट åयविèथत र प्रिसद्ध राजाहǽबाट सरंिक्षत, अनेकौ 
बुद्ध र उनका चेलाहǽबाट èथािपत र शुǽ गराइएको िशक्षापद्धित तथा मठीय सèंथाहǽले उसको 
बɭदै  गइरहेका  प्रितçठाका  क्रिमक  िèथितहǽलाई  नेपालको  अगािड  राखे।  पिरणामèवǽप, 
ऐितहािसक प्र×येक बुद्धमाका अिÛतम िसद्धाथर् गौतमले, िकराती राजा सयूर्मीका शासनकालमा 
नाला  गाउँमा  बसेर  पिहलेका  बुद्धहǽले ओगटेका  पिवत्र  èथानहǽको  पूजा  गदȷ  एक  वषर्ऋतु 
िवताए भÛने उãलेख भएको एक सलंग्न वंशावलीको नेपालले गवर् गनर् पायो।   

२३८ वषर् ईसापूवर् भारतीय राजा अशोकले बुद्ध कनकमिुनको èमिृतमा िनिमर्त èतूपको जीणȶद्धार 
गनर्  शुǽ गरेर २५० वषर् ईसापूवर् èवय ं ×यस तीथर्èथानको यात्रा गरे।  ×यस समय उनले खडा 
गरेका िशलाèतàभका लेखहǽबाट उनको बाटो अझसàम िचिÛहदै छ। यो िशलाèतàभहǽ दइु 
राÏयका बीचको प्रदेशमा छन।् यहाँ उनले  धेरै बुद्धहǽका èमिृतमा  िनमार्ण गरका èतूपहǽका 
ब्राàही अक्षरका िशलालेखहǽबाट इितहासको पिहला पाठ पढे।   

िसपालु  इितहासकारहǽले  जीवनका  वाèतिवकताहǽप्रित  िहÛदहूǽको  सवर्था  उपेक्षाको 
भावनादेिख  अǽिच  नै  अशोकका  यात्राको  मुख्य  कारण  िèथर  गरेका  छन।्  उ×तर  पिæचम 
सèंथाहǽबाट पाएको िशक्षाबाट न ैउनले आÝना मलुुकमा èतूपहǽ बनाएर त×कालीन भारतका 
देवताहǽलाई िमØया िसद्ध गरी आफूले हालै पाएको बदु्धधमर्को अनुसरण गरे।   

महान ् िसकनदरको  आक्रमणपिछ  अशोक  भारतमा  बुद्धधमर्को  सवर्प्रथम  सरंक्षक  िथए। 
×यसपिछ एक हजार वषर्सàम बुद्धधमर्ले भारतका असßय  िबजेताहǽलाई कोमल, शाÛतछ र  
िमãन सक्ने पारेको गौरव पायो। दभुार्ग्यवश, भारतमा िहÛदधूमर् र बुद्धधमर् िमलेर बèन नसकी 
बीच बीचमा झगडा गिररहÛथे।   

अकार्ितर, भारतमा धेरै पिहलेदेिख छुिटृएका र प्रितɮवÛदी िहÛद ूतथा बुद्धधमर् नेपालमा सबैितर 
फैिलएर िलÍछिव सवं×को अǽणोदयमा करीब करीब िमलेर अहे। बौद्ध िभक्षुहǽले अनेकɋ èतूप र 
िवहारहǽ कैयन ्èवतÛत्र िवचारवान ्बुद्धहǽलाई अपर्ण गरेका छन।् ×यèतै, आयर्देवता शंकर र 
िवçणलेु दोलािद (चाँग ुनारायण) र देव ग्राम (देवपाटन) को पिवत्र उँचाइमा देवकुल (तोिकएका 
देवताको पूजािविध र खास प्राथर्ना  िसकाउने  िवɮयालय) हǽसमेत आÝनो बास  िèथर गरेका 
छन।्   
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यी दइु मखु्य देवताहǽका बीचमा र विरपिर èथानीय पुरोिहत, ब्राàहण र लामाहǽका अǽ साना 
देवताहǽ  िथए।  ियनका  बेग्लाबेग्ल ैमिÛदर,  पूजािविध  र अनयुायी  िथए।  सँगसँगै सावर्भौम 
स×ताका प्रितरोधक सामÛती सरदार र राजस×ताको उ×तरािधकार छोरामा जाने प्रणािल भएको 
ठाउँमा  उनीहǽलाई  राजा  र  मलुुकको  राजनिैतक  सगंठनप्रित  भिक्त  िसकाउने  राजकुल 
(राजनीित िशक्षणलय) हǽ िथए। ×यसपिछ हामीहǽ सÛतान दरसÛतानलाई मलुुकको इितहास 
िसकाउने िपतकुृलहǽ पिन पाउँदछɋ।   

िशलालेख र वंशावलीहǽले हामीहǽलाई ईसाको सातɋ शताåदीसàमको िवकास देखाउँछन।् यस 
समयमा  नेपाल  गौरवको  उÍच  िशखरमा  पुगेको  िथयो। आयर्  धािमर्क  िवæवासको  प्रभावमा 
पिरसकेका  िलÍछिवहǽले  èथानीय  प्रचिलत  िकराती  भाषाको  अपेक्षा  संèकृत  भाषालाई 
िलइसकेका  र èवदेशी प्राÛतीय भाषाको अèवीकारमा मलुुकको भाषासàबÛधी एकता  देखेका 
िथए।  राजा  मानदेवका  िशलालेखदेिख  न ै हामी  यो  आयर्  भाषालाई  पुçट  िवचार  र  लिलत 
सािह×यको माÚयम पाउँदछɋ। सातɋ शताåदीदेिख यो भाषा एिशयाई जगतभरी तकर्  भावना र 
सौÛदयर्को सामाÛय आदशर्ǽपमा प्रचार भएको िथयो। åयाकरणका कडा िनयमहǽले य×नपूवर्क 

पिरçकृत  र  अनेकौ  देवकुल,  राजकुल  ऋिषकुल  र  गुǽकुलहǽिसत  सàबिÛधत  यो  भाषा 
कालाÛतरमा साधारण मािनसहǽले बुÐन Ïयादै जिटल भयो।   

यस समयितर घटनाक्रमले कसरी नेपाललाई फेिरउठेको ितåबतिसत सहभागी हुन मƧत गर्  यो 
र यो घटनाले कसरी उसको सàपकर्   हुन आयो जसबाट उसको राजनिैतक चाल फैिलयो भÛने 
कुरा  हामीले  मािथ  उãलेख  गिरसकेका  छɋ।  अगािडका  हूणहǽका  अकèमातका  प्रचÖड 
आक्रमणले यो नयाँ आक्रमणकारीहǽबाट सàझना गराइएको र हालैमा अरबहǽका उ×थानले 
चीनले भारतमा आÝना कमर्चारी र जात्रहुǽ पठायो जसबाट उ ती असßयहǽका ताँती  टुटाउन 
सक्तØयो।  राçट्रहǽको यो नयाँ सàबÛधमा  िहमालयका  कैयɋ घाटीबाट वारपार गनȶ सिजलो 
बाटो िदन èवीकार गरेर नेपाल ती दइु जगतको िमलन केÛद्र बÛयो।   

नेपालले भारतलाई बुद्धधमर्  िदयो। ×यसबाट उसले  िभÛन ै िकिसमको उपमहाɮवीपमा धािमर्क 

एकता कायम राख्न मƧत पायो। उसै गरी, अब नेपालको ितåबतिसत वैवािहक सàबÛध भयो, 
जो  साधारण  मािनसको  भाषा  बोãदØयो,  जसले  नेपाली  िलिपको  नकल  िलयो,  उसका 
धमर्ग्रÛथहǽको अनवुाद गर्  यो  र  देवताहǽको प्रितçठा गरेर  गुàबाहǽ  फेिर खडा गर्  यो जसमा 
आजसàम पिन प्राचीन परàपराको छाप लागेको छ।  नेपालको सèंकृित सािह×य,  िनमार्ण  र 
मिूतर्कलाले सßय चीिनयाँहǽलाई समेत छक्क पारेर पे्ररणा िदयो। उदार दानहǽले थेिगएर तथा 
सहुाउँदो  गरी  प्रो×साहन  पाएर  िवज्ञान  उÛनत भयो।  कैयन ् िवहारहǽमा  िवɮवान ्लामाहǽले 
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धमर्ग्रÛथ  र  आदेशा×मक  लेखहǽ  रचेर  ितनका  प्रितहǽ  िवतरण  गरे  र  èवय ं पिन  कठोर 
अÚययनबाट हटेर सÛुदर रंगीन िचत्र र साना िचत्रहǽ लेख्नेितर लागे।   

तर  नेपालका  साधनहǽ  उसको  गइरहेका  आवæयकताहǽका  िनिàत  पयार्Üत  िथएनन।् 
इèलामको  आक्रमणले  भारतमा  अराजकता  र  अåयवèथा  फैिलयो,  चीन  र  भोट  आफै 

लगातारको लडाइले थाके। İड‐सन‐्ग्याम‐्पोका उ×तरािधकारीहǽका शिक्तको मƧत पाएका 
नेपालका िलÍछिव राजाहǽ ×यो िवÜलवमा गायब भए।   

िलÍछिवहǽ  हराएपिछ  मãल  राजाहǽ  नेपालका  प्रभ ू भए।  िलÍछिवहǽले  बौद्ध  र  आयर् 
दवताहǽलाई  िमलाएका  िथए।  तर  मãलहǽले  दवुै  धमर्लाई  छुɪयाए,  åयवसायीवगर्  र 
जाितहǽका िनिàत åयवèथा र काननू ठेिकिदए तथा नाप र तौलको नयाँ प्रणािल चलाए जसले 
नेपाललाई  एक  अविधसàम  अथर्सàपÛन  गरायो।  इितहासमा  फेिर  एकपãट  हामी  चीनी 
राजदतूहǽले  एिशयाको  महापथबाट  यात्रा  गरेको  र  नेपालका  राजाहǽिसत  सौगात  तथा 
प्रितिनिध  मÖडलहǽको  सटृापटृा  गरेको  पाउँदछɋ।  सािह×य  िनमार्ण,  कौशल,  मिूतर्कला  र 
िचत्रकारीमा  नेपाल  Įेçठ भयो। मãल राजाहǽसमेत नाटक रÍथे र èवय ंनाटकका पात्र भएर 
अिभनय गथȶ।   

गोरखालीहǽको  िवजयले  नेपालको  संयोजन  गनȶ  ब्राàहणवादको  आदशर्लाई  उसको  लागी 
इितहासमा  दोİो  पटक  पूरा  गर्  यो।  िकरातीहǽका  िमिĮत  जाितबाट  बसेको  मिुक्तवादी 
बुद्धहǽबाट  पिरवित र्त  र  सßय  गराईको  तथा  शुǽका आयर्  सàप्रदायको  ब्राàहणवादमा  लीन 
भएको नेपाल आÝनो चहिकलो रािçट्रय इितहासका िविभÛन अवèथाहǽबाट गुÏय्रो। यसपिछ 

आÝनो  रािçट्रय  इितहासको  गितलाई  कायम  राख्दै  यरूोपका  आयर्हǽको  सàपकर् मा  आयो। 
"बेपारीले बाइबल ãयाउँछ र बाइबलले सगंीन ãयाउछ"भÛने गोरखाली आहान छ। तैपिन, Įी 
पØृवीनारायण  शाहले  प्राधाÛयिसत  तोप,  बÛदकु,  िपèतोल  इ×यािद आग्नेय  शèत्राèत्रहǽको 
प्रयोग  गदार्  र  नेपाली  पãटनमा  यरुोपीय  अनशुासन  घसुाउँदा  गोरखालीहǽले  िवज्ञानको 
िनçपक्षतालाई माने  र घोिषत गरे। अिहलेलाई  नेपालको  इितहासको प्रारिàभक  र आवæयक 

मतलब  यही  अजोड  ǽपमा  यथाथर्रहेको  छ।  अिहलेसàम  नदेिखएको  एउटा  नयाँ  सामीय 
(सेिमिटक)  िवचारधाराले5  िनरोपण नभएका दिक्षणी मदैानितरबाट जित  नै  िहमालयका सयɋ 
बाटोबाट ढोका घचघÍयाइरहेको हुनाले यसको मह×व झन ्बढेको छ। यसकैारण, हजारɋ वषर्का 
कालको अनुकूल र प्रितकूल प्रवाह  हँुदा हँुदै पिन अकेला अडकेो नेपालको इितहास र सèंकृितले 
उदार र हाल बढता भएको मानव समाजमा ठूलो प्रभाव पानुर्पदर्छ।   
                                                            
5 देश देशावरको बयानमा "यहूदी जाित" शीषर्क लखर्‐पçृठ, ३६५‐३८७ 
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अकार्ितर, बुद्धधमर्ले आवæयक रक्षा गनर् नसक्दा भारत इèलामिसतको कलहमा अिãभक्यो। 
अÛ×यमा यरूोपको  बलजÝतीको घसुाइलाई कारण मानेर  ×यसको  िवǽद्ध लɬदा लɬदै भारत 
िहÛद‐ूमलुसमान  दंगाको झन खराब  पाप‐पंकमा  फèयो  र  पिछ  सन ् १९४७  मा  अगें्रजहǽले 
èवतÛत्रता  प्रदान  गरेपिछ  िहÛदèुथान  र  पािकèतानको  िवभाजनमा  प‐यो।  इèलामको 
अधीनतामा  धािमर्क  खेदोको  त्रासले  त्रèत  र  िवदेशी आिधप×यको  प्रभाव  र  शिक्तको  अित 
सÛतुलनले पथभ्रçट भएर भारत दइु ससंार र दइु िवचार‐धाराहǽको बीचमा धरमरायो।   

तर असिहçणुता  र धमȾÛमाद  यी  दइु  िवचार  नेपालमा अज्ञात छन।्  नेपाली सब ै देवतालाई 
खुशीसाथ मानदछ। आक्रमणकारीहǽ मिूतर्भÛजक िथए र नेपालका देवदेवीहǽको मिूत र्मटुाãथे, 
यसकारणले मात्र उसले इèलामिसत लडाइ खेãयो। तैपिन, दइु लाख मसुलमान नेपाल राÏयका 
प्रजा  छन ् र  िहÛद ु तथा  बौद्ध  दाÏय‐ूभाइहǽकै  जित  सतकर् ताले  उनीहǽको  नागिरक  हक, 

सàपि×त  र धािमर्म  èवतÛत्रताको  रक्षा गिरएको छ।  फेिर, मãल  राजाहǽमाका  एक  राजाले 
ईसाको अठारɋ शताåदीमा इटालीका धमर्प्रचारकहǽलाई उनीहǽका धमर्को प्रचार गनर् र नेपाली 
प्रजालाई ×यस धमर्मा दीिक्षत गनर् परूा अिधकार पिन िदएका िथए, तर सो काम धमर् पिरवतर्न 
चाहनेको èवेÍछाले हुनपुदर्Øयो, जबजर्èती होइन।   

नेपालमा बुद्धधमर्मािथ  कुन ैआपद परेको  िथएन। राçट्रका  िनिàत बाँÍने अिधकार  गुमाएपिछ 

मात्र बुद्धधमर् खèकँदै गएर अÛ×यमा लोप भयो।  िभकु्षहǽको कठोर र एकनासको मयार्दा बौद्ध 
िभक्षुहǽका  िनिàत मात्र अनकूुल  िथया,  Ïयादै चतुर  र  पथृक साधारण समाज  ितनीहǽबाट 
फु×क्यो। यसरी नेपालीहǽ आÝनो राçट्रको èवतÛत्रतामािथ आघात गनȶ वा गनर् चाहनेहǽप्रित 
मात्र असिçणु भएका छन ्भÛने èपçट देिखएको छ।   

आÝना  िनिàत नयाँ बाटो बनाउनको लािग गोरखालीहǽले  रािçट्रय èवतÛत्रता कायम  राख्न 
आयर्  ब्रािàहणधमर्को  पुनǽɮवार  अ×यावæयक  छ  भÛने  राम्ररी  बुझ।े  कैयन ् शताåदीसàम 
बुद्धधमर्ले सारा मोहडाहǽमा शत्रुहǽलाई  िनधȾ  पारेर आÝनो  िपतभूृिमको सÛतोषजनक  सेवा 
गरेको  छ।  नेपालको  मÚयभागमा  बौद्ध  जग×ले  धािमर्क  भिक्त  राख्ने  सारा  प्रमखु  बौद्ध 
तीथर्èथानहǽ  हुनाले  बुद्धधमर्ले  दिक्षण‐पूवीर्  एिशयाको सिàमलनमा मखु्य भाग  िलएको छ। 
ई.पू.  छैटो  शताåदीमा  बुद्धधमर्ले  िहÛदधूमर्लाई  ललकारेको  छ  त  इèलामको आक्रमणसàम 
बारंबार  िजतेर भारतलाई अधीनमा  राखेका असßयहǽको फौजलाई कोमल  र सßय गराउन 
उि×तकै  मदत  पिन  गरेको छ।  कुन ै प्रितɮवÛदीलाई क्षमा  नगनȶ अãलाहका  धमर्योद्धाहǽको 
सामना गरेर बुद्धधमर्  उसको  उपयोिगताभÛदा  बɭता अडकेो छ।  बौद्ध  िवहारहǽको  दहनदेिख 

भारतबाट बदु्धधमर् अǺæय भयो। आÝनो लामो इितहासमा दोİो पटक  नेपाल  र भोटले अिग 
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बढेर परàपरालाई कायम राखेका छन।् कैयन ्ऐितहािसक बुद्धहǽ आयर् देवताहǽिसत िमिसएर 
सँगसँगै पूिजÛछन।्  

×यसपिछ पिन गोरखालीहǽले åयावाहािरक प्रयोजनका िनिàत सèंकृत भाषा अप्रचिलत भएको 
देखे र आयर्परàपरलाई फेिर जगाउन तथा कायम राख्न पिæचमबाट कैयन ्अǽ आयर्हǽ आए। 
धेरै  कालदेिख  अलग  रहनाले  िविसर्एका  उनीहǽले  िछमेकको  भारतमा  आÝना  भाषा  र 
स.èथाहǽको प्रचार गरे,  जुन अिहले  िचÛı नसिकने भएका छन ्तापिन,  कैयɋ शताåदीदेिख 

नेपालले धािमर्क  िवæवास  र आÝना  िवचारहǽको माÚयमǽपमा  िलएको स.सकृतका  पिहला 
सÛतान छन।्   

परम  शिक्तशाली  िबिटश आयर्  साम्राÏय  नेपालको  सीमानासगं  जोिरएको  िथयो।  समता  र 
शिक्तको समतोलनका िनिàत गोरखा चीनको भर परेको िथयो जसलाई उसले सन ्१७९२ को 
नेपाल‐चीन  यदु्धपिछ  िबिटश  साम्राÏय  जि×तकै  शिक्तशाली  ठानेको  िथयो।  तर  नेपाल 
सरकारबाट  पाँच  पाँच  वषर्मा  पेिकङ्  जान  खिटएका  नेपाली  राजदतूहǽका  िरपोटर्ले  चीन 
साम्राÏयको शिक्त र भावनाप्रितको गोरखालीहǽको िवæवासलाई हãलाइ िदयो।   

सवंत ्१८७१‐७३ को अगें्रजिसतको लडाईबाट वाèतिवक शिक्त बुझकेो नेपालले आÝनो सिैनक 

शिक्तको  िनकासका  िनिम×त  ितåबतमािथ  आखँा  लगायो।  बी.एच.्  हगसनले  िब्रिटश 
साम्राÏयका  अधीनèथ  राÏयहǽका  अिनçटको  खतरा  देखेर  दबाउनालाई  हãका  पानर् 
गोरखालीहǽलाई  िब्रिटश  सेनामा  भनार्  गनर्  शुǽ  गरे।  यसले  मात्र  खतरा  हटेन।  चीनको 
अनपुिèथितमा ǽसले दलाई लामा र भोटका बौद्ध मिÛदरहǽमा पहरा गनȶ अिभभारा िलयो।   

भयकंर  िहमालयका  बारहǽ  हँुदा  हँुदै  पिन,  यरुोपीय अनशुासन  र  युद्धकौशलमा  पूरा  तालीम 
पाएका र ×यस समय नेपालका हितयारखानाहǽले लगातार उ×पादन गिररहेका गोलीगठ्ठा तथा 
जङ्गी  असबाबहǽले  सिÏजत  गोरखालीहǽ  सिजलैिसत  भोटमा  ǽसको  मनसुबालाई  राक्न 
सक्तथे। दिक्षणका सारा आक्रमणकारीहǽमÚये नेपालीले मात्र सफलतापवूर्क भोटमािथ हमला 
गरेर ×यसको रक्षासमेत गनर् सकेका िथए भनी भोट र नेपालका लेखहǽले साबीत गरेका छन।् 
यसमा धािमर्क प्रभावसमेत िथयो, भोटे र मगंोलहǽ भोट र मगंोिलयामा भएका बौद्ध, शैक्षिणक 

सèंथा सगंसंगै नेपालका बौद्ध èतूपहǽका प्रित पिन भिक्त राख्तथे।   

तर  नेपाललाई  िदएको प्रो×साहनले ǽसिसत झगडा गनȶ भयो जसलाई  इंगãयाÖडले जितसुकै 

हािन सहेर पिन रोक्न खोÏयो। सबभÛदा बɭता पहाडी घाटीहǽबाट भारत र मÚय एिशयाको 
बीचमा åयापारको लािग सोझ ैबाटो हुनाले न ैनेपालको Ïयादा मह×व भएको इंगãयाÖडले मात्र 
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पिरÍछेद ३ 
नेपालमा िशक्षाको प्रसार 

प्राक्कथन  

नेप।लम।  िशक्षाको  यो  पिहलो  िनरीक्षणमा  भतूकालका  तØयाङ्कहǽको  कुन ै वैज्ञािनक  वा 
क्रमबद्ध  सँग्रहको आभावले आयोग  काठोर  िवघ्नमा  पर्  यो।  सन ् १९२१  मा  िलइएको  प्रथम 
जनसंख्या एक अनमुानभÛदा बɭता मािनएको छैन। सवंत ्२००९‐१० मा सवर्प्रथम  ठीक ठीक 

जनगणना  लन  शुǽ  गिरएको  िथयो  जसको  पूरा  अकं  अिहलेसàम  पाइएको  छैन।  केही 
वषर्अिगसàम यस  िवषयका समाचार सगं्रह गनȶ  कुरा त परै  रहोस ् िशक्षा सचंालन गनȶ  कुनै 
केिÛद्रय अङ्गा  िथएन।  धेरैपिछ सवंत ्२०१० मा पाठशालाहǽिसत सोझ ैसपंकर्  राख्न रािçट्रय 
िनरीक्षण प्रणाली खडा गिरयो, तैपिन तØयाङ्क र समाचारहǽ िलन सिकने उãलेखका एकनासे 
पद्धित अझसàम  छैन। यथाथर्मा,नयां पाठशालाहǽ खूब  िछटो खãुदै गइरहेका छन ्र  ितनमा 
केही त  ितनका उɮ घाटनको उãलेख रािखन ुभÛदाअिग  नै प्राय बÛद भइसक्छन,् यसकारण 

पिन  ितनको  ठीक  ठीक  सखं्या  पाउन  असàभव छ।  िनरीक्षकहǽबाट  बराबर  नयां खबरहǽ 
आइरहेका हुनाले िशक्षािवभागको अकं समेत िदनहंु प्रशèत फरक परेको छ।  

यस पिरÍछेदमा प्रèतुत गिरएका तØयाङ्क आयोगले सकेसàम ठीक पारेका छन।् यसमा खूब 
होश  र  जांच  गिरएको  छ।  कुन ै कुन ै अवèथमायी  अनमुान  मात्र  मािनएका  छन।्  िशक्षाका 
तØयाङ्कहǽ २०११ भाद्र देिख िलइएका छन ्र यो िववरण लेिखने वा प्रकाश हुनेसमयसàममा 
ती पिन पुरान मािनने सàभव छ।  

रािçट्रय जनसखं्या गोèवारा र िशक्षािवभाग प्राÜय तØयाङ्क जुटाइिदन र ितनको åयाख्या गनȶ 
काममा  मदद  गनर्  Ïयादै  सहयोगी  भएका    छन।्  प्रौढ  िशक्षा,  ग्रामिवकास  योजनाको कायर् 
िवèतार  र अǽ तØयाङ्कहǽ  िविभÛन ्महुानहǽ  ‐  िवशेष गरेर योजना‐िवकास मÛत्रालयबाट 
आए। ियनले आयोगको काममा धेरै मद्धत गरेका छन।्  

प्रबÛधीय सगंठन  

आज  नेपालमा  िशक्षा  केÛद्रीय  सरकार  र  केही  हद  (    अथार्त ् केही  èकूलहǽका  िनिदçट 
पुèतकावली)  सàम  उ×तर  भारतमा  माÛयता  िदने  पटना  िवæविवɮयालयको  मातहतमा 
èवतÛत्र  ǽपले सगंिठतछ।केÛद्रीय मÛत्रालयको  िनयÛत्रणको  हद  िवɮयालयहǽलाई  िदइएको 
आिथर्क सहायताको रकमबाट िनिæचत हुÛछ। यस कुराको िनæचय गनर् िवɮयालयहǽलाई तीन 
वगर्मा  बांɬन  सिकÛछः  (१)    सरकारी    िवɮयालय, अथार्त ् सàपणूर्तया  केÛद्रीय  सरकारबाट 
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प्रबÛध र सहायता गिरएका िवɮयालय पाठशालाहǽ, (२) पिहले èवतÛत्र खुलेका, तर अब कुनै 
प्रमाणमा  पुगेका  र  केÛद्रीय  सरकारबाट  िभत्र  िभत्र  पिरमाणमा आिथर्क  सहायता  पाइरहेका  
सरकारी सहायता‐प्राÜत  िवɮयालय पाठशालाहǽ र (३) प्रबÛध र अथर् दवुैमा èवतÛत्र चिलरहेका  
èवतÛत्र    िवɮयालयहǽ।  प्रजातािÛत्रक  रीितबाट  रोिजएको  िशक्षासिमित  वा  प्रबÛधक 

सिमितमाफर् त केÛद्रीय सरकार र ग्राम सरकारी अिधकारीहǽको संयकु्त प्रबÛध र अथर्बाट चãने  
रािçट्रय   नाम  िदइएको चौथो  िकिसमको  िवɮयालय पाठशाला यस  िववरणको दोİो भागमा 
प्रèतुत  गिरएको  छ।  वतर्मान  समयमा    सरकारी    िवɮयालय  पाठशालाहǽबाहेक  अǽ  सारा 
िशक्षणालयहǽ प◌्ाढाइ शुãकको सगं्रहबाट पिन केही मदद पाउदछन,् चौथो िकिसम िनःशुãक 

िशक्षा िदने प्रèताव गछर्।  

िशक्षामÛत्रीको मातहतमा एक िशक्षासिचव, दइु उपसिचव, तीन सहायक सिचव मÛत्रीय तहमा 
छन।्  ियनका  अितिरक्त  जनिशक्षाका  मखु्य  सचंालक,  दइु  अǽ  सचंालक,  िवɮयालय 
िनिरक्षकहǽ  तथा  अÛय  पदािधकारीहǽ  छन।्  सरकारको  शैिक्षिणक  नीित  र  कायर्क्रम  यो 
मÛत्रालयबाट िनधार्िरत र कोयार्िÛवत गिरÛछ।यस काममा सहायत गनर् २० सदèयहǽको एक 

रािçट्रय िशक्षा सिमित छ।  

प्रबÛधीय कायर्िवभाग मोटामोटी दईु शाखामा िवभक्त छ (अ) अगें्रजी अथवा वतर्मान िशक्षाका 
सचंालक  (डाइरेक्टर) को पद र  (आ) सèंकृत  िशक्षाका संचालकको पद।  नेपालको  िशक्षापद्धित 
केही हदसàम भारतको नमूनाबमोिजमको छ र साथ ैअǽ अनेकɋ  िविभÛन  िकिसमका  िशक्षा 
पिन  िवɮयमान छन।् अगें्रजी  िशक्षाको तजुर्मा  कुन ैकालमा अक्सफोडर् र  केिàब्रज परीक्षाका 
आधारमा माÛयता  पाएको भारतको  िब्रिटश  ढांचाको अनसुरण  गछर्।(किहले कही  पाठशाला 
किहने) सèंकृत, नेपाली र  िहÛदी पद्धित सरकारी नोकरीसèममा पु‐याउने उÍच प्राचीन  िशक्षा 
प्रèतुत  गछर्।(यसले  सामािजक  चलन  चãतीका कमर्काÛड  गराउने  र  पुराण  भÛने विृ×तको 
पुरोिह×याई  िशक्षा  पिन  िदÛछ)।अझ  अकȾ  िकिसम,भारतको  गांधीवादी  आदर्शमा 
ढािलएकोआधार  िशक्षाले  ग्रामीण  åयवसाियक  िशक्षणलाई जोड.  िदÛछ।ती सारा  िवɮयालय 
पाठशालाहǽ प्राथिमक, माÚयिमक र उÍच िशक्षाका तहलाई माÛदछन।्6  

सवंत ् २००९  मा  एक  िनरीक्षक,  ३  उपिनरीक्षक  र आवæयक  मददहǽसिहत  सात  प्रादेिशक 

िवभागमा यी िवɮयालय पाठशालाहǽको िनरीक्षण र प्रवÛधको   åयवèथा गिरयो। यी प्रदेशहǽ 
पçृठ ४  (िचत्र ३।१ र तािलका ३।१) मा देखाइएका छन।्  

                                                            
6 ियनमा थप,उ×तर सीमानामा बौद्ध िभकु्षहǽबाट चलाइएका बौद्ध लामाबादको िशक्षा िदने अिनिæचत सखं्याका 
गुàफाहǽ छन ्। यी पाठशालाहǽ सरकारको अिधकारिभत्र छैनन ्। 
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दान  र  िशक्षक
िथयो।             (म
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रीक्षकहǽसहाय
ानाÚयापक  िन
य  सिमित)  प्र
यापक  र  प्रवÛ
ɬडाप्रित जवाफ
èवतÛत्र  िवɮय
ित  धेरै  मात्रम
ो  हुÛछ, यसम
ितिनिध×व गछर्

सगंठन 

रङ।  

िसÛधुली,सÜतरी

१ नं०, काठमाड

थाक,मुèताङ, ि

झखÖड, िशवर

ãयान, दाङ ‐भÛ

ोटी, कैलाली, कं

İोतबाट आिथ
जगंल,  शुãक, 
२००९‐१० साल
ो िथयो। केÛद्री
ǽको खचर्  (पढ
क  िशक्षण तथ
मोटामोटीमा

ायक जनिशक्ष
िनरीक्षण अɬड
प्रित  जवाफदे
Ûधसिमित,  िन
फदेही छन।् स
ɮयालयहǽ  पिन
मा  प्रबÛधीय
मा  िशक्षक, आ
छर्न।्  

री ,महो×तरी। 

डɋ, िचसापानी ग

िचतोन, नवलपु

राज,खजहरी। 

Ûसार), बांके, बि

कचनपुर।  

िथर्क  मƧत आ
जनोपयोगी
लका  िनिàत
द्रीय मÛत्रालय
ढाइ शुãकको
था अÛय काम
यो यस प्रकार

क्षा सचंालकप्र
डा  र प्रायः स
देही  छन।्  प्र
िनरीक्षण,सãल
सरकारी सहाय
िन  िनवेदन ग
िनयÛत्रण  र

आमा‐बाबु, प्रध

गढी,बारा,पसार्,

पुर, पाãही।  

बिदर्या।  

आउंछ।  केÛद्री
चीजहǽ  र  अ
लगभग १८,०

यका अɬडा र क्ष
ो मƧतले), स
म कारर्बाईहǽ
र बाँिडएको ि

प्रित  उ×तरदाय
सãलाह सिमि
प्र×येक  सरका
लाह  र  सरकार
यता प्राÜत ग
गनर् सक्छन।्य
राख्तछ।प्रबÛ
धानाÚयापक

, रौतहट।  

ीय  सरकारले
अǽ  िकिसमक
००,०००  (अठा
क्षेत्रीय िनरीक्षण
सरकार‐सहािय
ǽका  िनिàत य
िथयो  ‐ सरका

यी 
ित 
ारी 
ारी 
गनर् 
यी 
Ûध 
र 

‐

का 
ठार 
ण 

यत 
यो 
ारी 
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अंगे्रजी िवɮयालय, ǽ २ लाख, आधार पाठशाला, ǽ ३ लाख, सरकारी भाषा सèंकृत पाठशाला, ǽ 
४ लाख, महािवɮयालयहǽ,  ǽ  २ लाख, सहायता  ‐  दान,  ǽ  ३ लाख, सरसामान,  ǽ  २ लाख, 

प्रबÛधीय खचर्, ǽ २ लाख।) èथानीय सहायता मखु्य गरेर २ İोतबाट आउँछ‐ (१) èथान र Įेणी 
अनसुार पढाइ शुãक मािसक मो.ǽ।५०  देिख ६। सàम प्रितिवɮयाथीर्  (६सेÖटदेिख ७२ सेÖट) र 
(२)  यथाथर्मा  ऐिÍछक,  तोकुवा अनरुोध, अथवा  िशक्षामा  चाख  भएका  या  ितनȶ  सामØयर्को 
आधारमा कर‐िनवार्रण तथा  िवɮयालय पाठशालामा पɭने  केटाकेटीका आमा‐बाबु  र अǽबाट 
आएका      दान  ‐  चÛदा  )  हǽ    ।  धेरै  िवɮयालय  पाठशालाहǽले  पढाइ  शãुक  ितनर्  नसक्ने 
गरीवहǽका  िनिम×त  िनःशुãक  èथान      राखेका  छन।्  कुनै  वगर्मा  बलजफतीको  कर 
िनधार्रणबाट èथानीय चÛदा उठाएको थाहा छैन, तर अनेक िकिसमका सामािजक दबाउ पानर् 
सिकÛछ।  यी  चÛदाहǽ  प्रायः  मािसक  आधारमा  मािगने  हुनाले  èथानीय  सहायता  केही 
अिनिæचत छ। सथानीय महुानहǽबाट उठेका पैसाको ठीक ठीक मोठ अकं अप्राÜय छ, तर गत  
वषर् पढाइ शुãकबाट ǽ २० देिख २२ लाख ( २,७५,००० डालर ) र राçट्रभर १ देिख २ लाख ( २४,००० 
डालर ) सàम दानहǽबाट प्राÜय भएको अनमुान गिरएको छ।  

मािथका  अंकलाई  ठीक  मानेको  पक्षमा  सवंत ् २००९‐१०  मा  केÛद्रीय  र  प्रादेिशक  प्रबÛधीय 
खचर्बाहेक ǽ ३६,५०,००० (४,५५,००० डालर) सोझ ैपाठशाला, िवɮयालय र महािवɮयालयहǽमा 
खचर् भएको अनमुान गनर् सिकÛछ। यो प्रितवषर् प्रितिवɮयाथीर् लगभग ǽ  ५० को सरदर छ। 
अनमुानको आधारमा यो अझ घɪन सक्छ। ‐ तािलका ३.२ हेनुर्होस ्)  

तािलका ३।२ प्रितिवɮयाथीर् खचर्को अनमुान 
  िशक्षकहǽको 

अÛदाजी 
संख्या 

प्रितवषर् प्रित 
िशक्षक  

आनुमािनक 

खचर् 

वािषर्क 

आनुमािनक 

खचर् 

िवɮयाथीर्हǽको 
अÛदाजी 
संख्या 

प्रितिवɮयाथीर्  
आनुमािनक 

औसत वािषर्क 

खचर् 

प्राथिमक 
पाठशाला 

१२८० ४८०   ६ ,१४,००० २६,२००  २३ 

माÚयािमक १३२५ ९६० १२,७२,००० ३३,४००  ३८ 

िवɮयालय     ९२० १,५००  १३,८०,००० १२,७००  १२२ 

महािवɮयालय  १३० ३,०००   ३,९०,००० १,३००  ३००  

जàमा        ३६५५   ५,९४०  ३६,५६,००० ७३,६००   
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औसत  १,०००     ५० 

 

नेपालको जनसखं्या  

कुन ैशैक्षिणक  योजनाको लािग सामाÛय जनसंख्याको ज्ञान अ×यावæयक छ। सवंत ् २००९ 
सàम   अिहलेसàम  पूवर्  नेपालको मात्र  पूरा   तØयाङ्क  प्राÜत भएको छ। यसकारण, तलका 
अंकहǽलाई बढाइएका अनुमान मात्र आवæयक छ।  

दईु भागमा प्रकािशत  नेपाल  मा Įी पिसर्भल ãयाÖडनले सन ्१९१० र १९२० का जनगणनाको 
अंक उद्धत गरेका छन।् यस प्रमाणअनसुार सन ्१९२० मा २८,००,०४२ पुǽष र २७,७४,७१४ èत्री 
अथार्त ्५०.२३ प्रितशत मािनस तथा ४९.७७ प्रिथशत èवाèनीमािनसले झÖड ैबराबर िवभािजत 
सàपणूर् नेपाल राÏयको जनसखं्या ५५,५४,७५६ िथयो।  

जनसंख्या  गोèवाराबाट  स०ं  २००९  का  जनगणनाको  पूणार्ङ्क  प्राÜत  के्षत्र  पूवर्  नेपालको 
जनगणनाको मोठ अकं प्राÜत भएको छ। यसबाट हामीहǽ यही दरबार अÛयत्र पिन विृद्ध भएको 
मानेर मलुुकका बाँकी िहèसाको जनसंख्या अÛदाज गनर् सक्तछɋ। ‐तािलका ३।३ हेनुर्होस ्)  

तािलका ३।३ नेपालको आनमुािनक जनसखं्या 

साल  पूवर् नेपालको 
जàमा 

पिहलेको जनसंख्या 
भÛदा प्रितशत ्विृद्ध 

बाँकी नेपालको 
अनुमान 

सàपणूर् नेपालको जàमा 
अनुमान 

१९२०  २२,६२,७१९    ३३,१२,०३७  ५५,७४,७५६ (ãयाÖडन‐
१९२० को जनगणना)  

१९४१  २३,६७,३२७  ४.२  ३४,५१,१०१  ५८,१८,४२८ 

१९५२(२००९)  ३२,५४,८२५  ३७.१  ४७,३१,४५९  ७९,७६,२८४ 

१९५५(२०११‐१२)  ३५,७३,२०१  १०.१२7  ५२,१०,२२३  ८७,८३,४८४8 

यɮयिप  कुन ैअनमुान  एक करोडसàम  पुग्दछ  तापिन,  वतर्मान  समयमा सàपणूर्  नेपालको 
जनसंख्या  लगभग  पचासी  लाख  देिखÛछ।  ‐  जनसखं्या  िवभागले  स०ं  २००९  का  िनिàत 
८५,९६,५१२ अनमुान गरेको  िथयो।  ) जनसंख्यामा वतर्मान दरबाट विृद्ध डरलाग्दो र आकषर्क 

कुरा छ। सन ्१९२० का अकंहǽ भलूबाट थोरै  िथए, यसकारण सन ्१९२०  देिख १९४१ को २१ 

                                                            
7 ३.३७ % प्रितवषर् 
8 २०१२ वैशाख मा प्रकािशत गोरखापत्रमा जनसंख्या िवभागले िदएको राÏयभरको जनसखं्या ८४३१५३७ छ । 
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वषर्का िनिम×त देखाइएको ४.२% विृद्ध ( प्रितवषर्, २% Ïयादै बɭता िथयो भनी ठाÛन सिकÛछ। 
ससंारका अǽ मलुुकहǽले पिन सन ्१९४० देिख १९५० सàम भयकंर विृद्ध अनभुव गरे। तैपिन, 
नेपालका िनिàत देखाइएको प्रितवषर् ३.३७% विृद्ध असाधारण बढी छ। पिæचम नेपालमा भÛदा 
पूवर् नेपालमा घना बèती छ र यसकारणले पूवर् नेपाललाई शुद्ध मािनएको विृद्ध को दर पिæचमका 
िनिàत लाग्न सक्तैन। सन ्१९४१ मा धेरै सिैनकहǽको अनपुिèथित र गणना गदार् बढी गणना 
गिरनभुÛदा मािनसहǽको गÛती  छुɪन जान ुÏयादा  èवाभािवक  हुनाले  १९४१ को जनसंख्या 
कम  हुन सक्छ र यो भलू सधुारले अवæय पिन विृद्धको प्रितशत दरलाई घटाउँछ। तर, जे भए 
पिन, यसले अिहलेको कुल अनमुानमा कुन ैपिरवतर्न गदȷन।  

िविभÛन  राजनिैतक  िजãलाहǽमा  विृद्धको  यो  प्रितशत  दर  िनयिमत  छैन।  पूवर्का  पहाडी 
िजãलाहǽमा सन ्१९४१ ɮयेिख १९५२ सàम विृद्धको दर यस प्रकार िथयोः पूवर् १ नàबर,५०.५%, 
पूवर्  २  नबंर,५४.८%,पूवर्  ३  र  ४  नàबर,३२.२%,  धनकुटा,  ३४.४%  इलाम,२५.९%।  पूवीर्  िभित्र 
मधेसमा  १२९.३%  िथयो।पूवर्  तराई    प्रदेशका  बारा,  प्रसार्,  रौतहटमा  १३.९%,  िसराहा  र 
हनमुाननगरमा  १८.६%  झापा  र  िवराटनगरमा  २७.७०%  िथयो।  अनेकौ  आिथर्क  र  अǽ 
वाèतिवकताहǽ  िनःसÛदेह यो महान ्अÛतरका कारण छन ् र अकȾ दश वषीर्य जनगणनाको 
अंक कãपना गदार् विृद्धको यèतै दरको प्रयोग गनर् हुÛछ हँुदैन, यो सÛदेहयुक्त छ। तैपिन, सधु्रदै 
गएको जीवन‐èतरले म×ृयकुो दर घटेर जÛमको दर बढाउने सàभव छ र दवुैले जनसखं्याको 
विृद्ध  गराउँछन ् भÛने  माÛन  सिकÛछ।  असिÛदग्धǽपले,  यèता  अÛतर  र  अज्ञात  कुराहǽले 
जुटाइने  िवɮयाथीर्हǽको  सखं्या  वा  पाइन  सिकन  आिथर्क  साधनहǽको  सàबÛधबाट  यौ 
के्षत्रहǽका  िनिàत शैक्षिणक योजनाको  िवकास गनर् Ïयादै न ैगाहȿ पदर्छ। पिæचम  नेपालका 
िनिàत यèता अकंहǽ प्राÜत छैनन।्  

पिरवारको  सखं्या  

कुन ैएक क्षते्रमा पिरवारको सखं्या शैक्षिणक योजनामा अकȾ अथर्पूणर् सचूी छ। स०ं २००९ को 
जनगणनाले  पूवीर्  क्षेत्रमा  ६,२७,१३२  पिरवार  वा  ५.३३  åयिक्त  प्रितपिरवार  देखाउँछ।  यस 
औसतबाट सàपणूर्  नेपालको जàमा पिरवारसखं्या स०ं  २००९ मा  १४,८०,२९८  र सवंत ् २०११ 
म◌्ा  १६,४७,९३३  हुन  आउँछ।  ३.३७%  प्रितवषर्  २०१२  वैशाख  मा    प्रकािशत  गोरखापत्रमा 
जनसंख्या िवभागले  िदएको राÏयभरको जनसखं्या ८४,३१,५३७ छ।  

घरको सखं्या  
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सवंत ्२००९ को जनगणनाले पूवर् नेपालमा जàमा ७,४६,४०४ घर (पिरवारको सखं्याभÛदा घरको 
सखं्यामा १।६ खÖडको विृद्ध कसरी भयो यो भिनएको छैन) र १९९८  देिख २००९ सàम घरको 
सखं्यामा प्रितशत विृद्ध देखाएको छ। कैयन ्िजãलाहǽमा यो एघार वषर्को विृद्ध यस प्रकार छ। 
पूवर् १ नàबर, पूवर् २ नàबर,४५.८%, पूवर् ३ र ४ नàबर, २७.९%, धनकुटा, ३२.६%, इलाम, ८०.८%, 
पूवर्  िभत्री मधेस, १४४.५%, बारा, पसार्  र  रौतहट,  १४४.३%,  िसराहा  र हनमुाननगर, १२५.७%, 
झापा र  िवराटनगर, १०१.१%। यी अकंहǽ समान छन ् र  कुन ै   कुन ै िजãलाहǽमा जनविृद्धको 
अंकलाई  समथर्न  गदर्छन,्  तर  अǽ  िजãलाहǽका  िनिम×त  Ïयादै  फरक  हुनाले  ियनीहǽको 
पुçटयाइँमा  सÛदेह  हुÛछ।  तैपिन,  ितनीहǽ  यी  के्षत्रहǽमा  शैक्षिणक  योजनाका  केही 
अÝɫयाराहǽलाई Ǻढ गदर्छन।्  

वèतीको घन×व  

वèतीको घन×व अकȾ झन ्चाखलाग्दो सिूच छ। जनगणनाको अकं पाइएको पवूीर् क्षेत्रमा हामी 
हरेक वगर्मीलमा  िनàन संख्यामा मािनसहǽ बसेका पाउँदछɋ◌ः  पूवर् १ नàबर, २४.८०, पूवर् २ 
नàबर, १९०.८, पूवर् ३ नàबर, १३५.२, पूवर् ४ नàबर, २५७.६, धनकुटा, १३४.५, इलाम, २१७.१, 
िसÛधलुी  र उदयपुर  (  पूवीर्  िभत्री तराई  )  ११३.१  र  ९७.७, पसार्, २४९.८, बारा,  ४०९५।  रौतहट, 
४५५.५, िसराहा र हनमुाननगर, ४७३.२, झापा र िवराटनगर २००.७, औसत, २०६.२। ९७.७ देिख 

४७३.२ का यी अÛतरहǽले शैक्षिणक योजनाका समèयाहǽलाई झन ्बढाउँछन।्  

 गाउँहǽका पिरमाण र सखं्या अकȾ िवचारणीय कुरा छ। नेपालका प्रायः सबै मािनस गाउँ अथवा 
शहरहǽमा बèतछन।्  छुटै्ट एकलासमा बसेको घर   क्विचत ्मात्र पाइÛछ।  पूवीर्  नेपालमा एक 

गाउँमा ३०३ åयिक्तको सरदरका ११,०२१ गाउँ छन ्। यस प्रमाणबाट योजना गदार् स०ं २००९ मा 
नेपालराÏयभर अÛदाजी २६,०४० गाउँ िथए।  

ठूला बèतीहǽले औसत खलबãयाइिदने हुनाले गाउँको पिरमाणका औसत शैक्षिणक योजनाका 
िनिàत  Ïयादै असÛतोषजनक  िचत्र  उपिèथत गदर्छन।्  प्रायः आधा आधा कोशका फरकमा 
बसेका यèता  धेरै साना साना गाउँहǽका समूह    हुन सक्छन ् जुन प्र×येकले एउटा पाठशाला 
राख्न सक्तैन, तर सबैलाई पाइक पनȶ बीच ठाउँमा  रािखएको एउटा सामूिहक  िवɮयालयका 
िनिàत  राम्रा समूह  हुन सक्छन।् पूवर्ितरका बèतीहǽको अÛतर  देखाउन पिरमाणको औसत 
िदइएको छ, जुन यस प्रकार छः पूवर् १ नàबर, २४६; पवूर् २ नàबर, २८३; पूवर् ३ नàबर, २०२; पूवर् ४ 
नàबर, २२१; धनकुटा, २७८; इलाम, २८७;िसÛधलुी, १६४;उदयपुर, १६४; पसार्, ४७३; बारा, ४९५; 
रौतहट, ७४७; िसराहा र हनमुाननगर, ४९७; झापा र िवराटनगर, ३६५; अनपुात, ३०३; मािथका  
अंकको (सारांश) तेरीज तािलका ३।४ मा िदएको छ।  
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तािलका ३।४ पूवर् नेपालको जनसंख्याको तेरीज 

िजãला 
२००९ को 
जनसंख्या   

१९९९‐२००९ मा 
प्रितशत बढेको 
जनसंख्या 

१९९९‐२००९ 
मा घरको  
प्रितशत विृद्ध 

घन×व प्रित 
वगर्मील 
मािनसको संख्या 

गाउँको 
औसत 
पिरमाण 

पूवर् १ नं. ३,७०,२४८ ५०.५% ४५.२% २५९.७  २४६ 

पूवर् २ नं.  २,५०,४४७ ५४.८% ४५.८%   १९०.८  २८३ 

पूवर् ३ नं.  २,७५,५०३
३२.२% २७.९%  

१३५.२  २०२ 

पूवर् ४ नं.  १,३८,५३३ २५७.६  २२१ 

धनकुटा       ५,१३,३९८ ३४.४% ३२.६%   १३४.५  २७८

इलाम          १,१५,०७५ २५.९% ८०.८%    २१७.१  २८७

िसÛधुली    १,०२,१०१ 
१२९.३% १४४.५%

११३.१  १६४ 

उदयपुर ९०,५३९ ९७.७ १६४ 

पसार् १,१४,१६८ 

१३.९% ११४.३%

२४९.८  ४७३

बारा   २,१०,८७८ ४०९.५    ४९

रौतहट १,८९,५०० ४५५.५  ७४७

िसराहा, सलार्ही 
र  

हनुमाननगर 

५,६५,९९९ १८.६% १२५.७%  ४७३.२  ४९७

झापा,िवराटनगर ३,०८,४२८ २७.७% १०१.१% २००.७  ३६५

सरदर ३५.६% १११.३% २०६.४ ३०३ 

जोड ३२,४४,८२५  

नमनूा×मक िववरण  
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सवंत ्२००७ मा जनसखं्या  िवभागले जनगणनाको लािग सयंकु्त राçट्रहǽले  िसफािरश गरेका 
११ प्रæनहǽिलएर पूवर् १ न०ं मा बनेपाको दौडाहा जाँच गर्  यो। सवंत ्२००९ को जनगणनामा बारा 
िजãलाको एक इलाका िसमरौनगढको लािग पिन यèतै अंकहǽ पाइए।यी नमूनाहǽ नेपालका 
अÛय  के्षत्रहǽका  िनिàत अनमुान गनार्को लािग ठीक मात्र Ïयादै सीिमत छन ्तापिन  ियनले 
जनताका कुनै कुन ैिवलक्षणताहǽमा चाखलाग्दो प्रकाश पादर्छ।  

िसमरौनगढमा ३,१३४ èत्री र ३,०५८ पुǽषको १,२५१ पिरवारले चचर्को २,१७८ घरसिहत सरकारी 
मालपोत बुझाउने  २१ एकाङ्ग छन।्  ६७४ जनसखं्या भएको  इÛचवल गाउँ सबभÛदा  ठूलो  र 
केवल ७ åयिक्तको एउटा समाज सबभÛदा सानो एकाङ्ग छ। बनेपामा ३,३२४ èवाèनीमािनस 
र  ३,२९९  लोग्नेमािनस छन।्  ियनमÚये  ४,८३२  सवणर्  िहÛद,ू  ३५३  पिरगिणत जाित  र  १३४ 
अÛ×यजहǽ छन।्  

तािलका ३।५ मा यी दइु सयंकु्त समूहका आयकुो िवतरण देखाएको छ र यसकैो आधारमा              

तािलका ३।५ जनताको आनमुािनक आय ुिवतरण 

आयु िसमरौनगगढ र बनेपा प्रितशत जàमा जनसंख्या 
पǽष èत्री जàमा २०११‐१२ को

०  १३२  १४१ २७३ २.१२% १,८६,२१०  
१  १६२  १६० ३२२ २.५०% २,१९,५९७  
२  १७८  १६४ ३४२ २.६५% २,३२,७६२  
३  १७२  १९६ ३६८ २.८५% २,४९,३३२  
४  १९०  १९८ ३८८ ३.०१% २,६४,३५३  
 ५-९  ८८१  ८३० १,७११ १३.२९% ११,६७,३२५ 
 १०-१४  ७२६  ६५४ १,३८० १०.७२% ९,४१,५८९  
१५-१९  ५४५  ५५६ १,१०१ ८.५५% ७,५०,९८८  
२०-२४  ५३६  ५९८ १,१३४ ८.८१% ७,७३,८२५  
२५-२९  ५७५  ६०८ १,१८३ ९.१९% ८,०७,२०२  
३०-३४  ४८०  ५१९ ९९९ ७.७६% ६,८१,५९८  
३५-३९  ४५६  ४३४ ८९० ६.९१% ६,०६,९३९  
४०-४४    ३३४  ३७० ७०४ ५.३९% ४,७३,४३०  
४५-४९  ३२४  २९१ ६१५ ४.८२% ४,२३,३६४  
५०-५४  २९४  २३७ ५३१ ४.१२% ३,६०,८८०  
५५-५९  १३४  १५१ २८५ २.२१% १,९४,११५  
६०-६४    ११८  १४७ २६५ २.०५% १,८०,०६१  
६५-६९  ६७  ८७ १५४ १.१९% १,०४,५२३  
७०-       १००  ८९ १८९ १.४९% १,३०,८७४  
निदएको    १५  २८ ४३ ३४.००%   

जàमा  ६,४१९  ६,४५८ १२,८७९ ९९.९७%   

यो नमनूामा रािखएका १२,८७७ मािनसको शैक्षिणक अवèथाको तेरीज तािलका ३।६ मा िदएको 
छ।  
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तािलका ३।६ जनताको शैक्षिणक अवèथाको नमनूा 
  िसमरौनगढ  बनेपा  जàमा 

पुǽष  èत्री  पुǽष èत्री  पुǽष  èत्री जàमा 
पɭन सक्ने ३६  ३  १३२ १३  १६८  १६  १८४  
लेख्न पɭन सक्ने ९७  ११  ७९१  ४१    ८८८  ५२    ९४०  
प्राथिमक पाɫयक्रम पूरा गरेका ६  ‐ ५०  ९  ५६  ९  ६५  
माÚयिमक पाɫयक्रम पूरा गरेको ५  १  १७  २  २२  ३  २५  
िवɮयालय पाɫयक्रम पूरा गरेको १  ‐ ३  १  ४  १  ५         
उÍच िशक्षामा रहेका १  ‐ ‐ ‐ १  ‐  १  
जàमा साक्षर १४६  १५  ९९३  ६६  १,१३९  ८१  १,२२०    
जàमा जनसंख्या ३,१२०  ३,१३४  ३,२९९  ३,३२४  ६,४१९  ६,४५८    १२,८७७  
प्रितशत साक्षर ४.७%  .५%  ३०.१ १.९%  १७.८%  १.३%      ९.५%  
पाठशालामा जाने उमेरका जàमा9 ७२०  ७२३     ७६१    ७६६  १,४८१  १,४८९    २,९७०  
पाठशालामा संख्या ७  १  ५०  ९       ५७     १०     ६७  
पाठशालामा प्रितशत १%  १४%  .७%    १.२%    ४%  .७%    २.३%  

िसमरौनगढको ग्रामीण  के्षत्रभÛदा बनेपा शहरको शैक्षिणक अवèथा साक्षरता  र पाठशालामा 
छात्र छात्राहǽको  प्रितशत  दवुै  कुरामा आशा  गनर् सिकने जèतै  धेरै अनकूुल छ।  तैपिन,  यी 
नमनूाहǽ Ïयादै सीिमत छन ् र  ियनलाई बɭता मह×व  िदन  ियनका  अंकको यथाथर्ता Ïयादै 
प्रæनीय  छ।  अवæय  पिन  यी  सàपणूर्  नेपालको  नमनूाǽप  मािनन  सक्तैनन।्  उदाहरणका 
िनिम×त  यɮयिप  यी  के्षत्रहǽ  ९.५%  साक्षरता  देखाउँछन ् तापिन,  नेपालराÏयभरमा  २ 
प्रितशतभÛदा बढी साक्षरता छैन भÛने अनमुान गिरएको छ।  

यी  मािनसहǽबाट  बोिलने  भाषा  शैक्षिणक  योजनाको  िनिàत  परम  मह×वको  कुरा  छ। 
िसमरौनगढमा  ९९  प्रितशत  मािनस  èथानीय  भोजपुरी  बोली  बोãदछन।्  बनेपामा    २२.५% 
नेपाली, ७६.८%  नेवारी,  .५% तामाङ,  र  .२% उदूर् बोãदछन।्  नेपाली  राçट्रभाषा घोिषत भएको 
हुनाले पाɫयपुèतकको  िनदȶशनमा  िशक्षा  िदइने भाषाको माÚयमलाई  िलएर एकनासे जनता 
भएको िसमरौनगढ बनेपाकै जात समèया खडा गदȷ छ।  

यी पिरिमत नमनूाहǽमा देखाइएको िशक्षामा प्रभाव पानȶ अकȾ कुरा ग्रामीण ( सàभवतः बɭता 
अनÛुनत) क्षेत्रमा अित मात्रमा पाइएको बालिववाह प्रथा िथयो। ‐ तािलका ३।७ हेनुर्होस।् )  

  

                                                            
9 तािलका ३।५ बाट अएको प्रितशतको आधारमा अनुमािनत 
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तािलका ३।७  बालिववाह प्रथाको नमनूा 

उमेरको समूहमा िववािहत संख्या र प्रितशत  िसमरौनगढ  बनेपा  जàमा 

पुǽष  èत्री  पुǽष  èत्री  पुǽष  èत्री 

५‐९    ९ (२.१%)  १८ 
(४.३%) 

२ (६%)  ३ 
(१%) 

११ 
(१४%) 

२१ (२.९) 

१०‐१४ ३८ 
(१४%) 

८० 
(३५%) 

१५ 
(३.४%) 

४७ 
(११%)   

५३ 
(७.३%) 

१२७ 
(१९.४%) 

जनताको धमर् शैक्षिणक योजनाका िनिàत अझ अकȾ मह×वको िवषय छ। बनेपाका ७७.६% र 
िसमरौनगढका  ८५%  मािनस  िहÛद ू छन।्  बनेपामा  २१.२%  बौद्ध  र  िसमरौनगढमा    १५% 
मसुलमान छन।्  

अÛ×यमा, तािलका ३।८ ले जनताको åयवसाियक िवभाजन देखाउँछ।  

तािलका ३।८ åयवसाियक िवभाजनको नमनूा 
  िसमरौनगढ  बनेपा  जàमा 

खेती  ५,९२६(९५.५%)  १,२४० (६२% )    ७,१६६(८७.६% ) 

åयापार  ५,९२६(९५.५%)  १,२४०(६२% )    ७,१६६( ८७.६% ) 

गहृोɮयोग ८५(१.४%)  २५३(१२.६%)  ३३८( ४.२% ) 

िनमार्ण   २८(५%)  २४६(१२.३%)  २७४(३.४% ) 

नोकरी   ४  ३२( १%)  २६ ( .४% ) 

åयवसाय १११ ( १.८%)  ८९( ४.५%)  २०० (२.५%) 

यɮयिप यी  अंकहǽको  ठूलो जनसखं्याका  िनिम×त ठीक ठीक योजना गनर् सिकदैन तापिन, 
जनताका  झुकाउको  केही  ज्ञान  गराउँछन ् र  शैक्षिणक  योजनामा  प्रभाव  पानȶ  केही  कुराहǽ 
ɮयेखाउँछन।्  

नेपालमा िशक्षाको िवèतार  

केही वषर् यतादेिखको तØयाङ्कहǽको कमी  र क्रमबद्ध समाचार सगं्रहको अभावले गदार् आज 

नेपालमा  चाल ु भइरहेका  पाठशाला  िवɮयालयहǽ  र  ितनमा  पɭने छात्रहǽको  यथाथर्  सखं्या 
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पाइँदैनन।् आज पिन काठमाडɋ  र टाढाका भागको बीचमा संवहनलाई एक महीना वा बɭता 
समय  चािहÛछ  र  कुन ै के्षत्रहǽ  पणूर्तया  केÛद्रीय  सरकारको  राजनिैतक  वा  िनजामती 
िनयÛत्रणमा  छैनन।्  गत  वषर्मा  िनरीक्षण  प्रणाली खडा  गिरएको  िथयो  तापिन,  िनरीक्षक  र 
उनका सहायकहǽले आÝनो क्षेत्र िभत्र सारा पाठशालाहǽको सवार्ंगीण जाँच गनर् सकेका छैनन।्  

अकȾ किठनाइ पाठशालाको अथर् बुझाउन र छात्रहǽको सखं्या बताउने प्रय×नमा रहेको छ। एक 

åयिक्त बराबर  धेरै लडकाहǽ जàमा गरेर पɭन  िसकाउँछ,  के यो पाठशाला  हुन सक्छ?  फेरी, 
प्रायः हािजरी बहीमा उपिèथत  िवɮयाथीर्हǽको सखं्याभÛदा दोबर  लेिखएको  हुÛछ। यèतोमा 
पाठशालामा पɭने िवɮयाथीर्हǽको संख्या कित बताउने?  

एउटा कुरा िनæचय छ, गत केही वषर्मा पाठशाला र पɭन जाने िवɮयाथीर्हǽको सखं्यामा प्रशèत 
विृद्ध भएको छ।  २००५‐६ सालमा  नेपालमा  ६ वटा मात्र  िवɮयालय  ( हाई èकूल  )  िथए आज 

लक्षणमा िनभर्र रहेका ७७ देिख ८४ िवɮयालय छन ्भÛने िववरण छ।  

दइु  İोतबाट  पाठशालाका  तØयाङ्कमा  प्राÜय  Ïयादा  िवæवèत अकंहǽ  पाइएका  छन ् एउटा 
िशक्षामÛत्रालयबाट प्रकािशत िशक्षासमाचार छ। यसले अिगãलो वषर्को तेरीज कसेको छ। अकȾ 
िवɮयालय पाठशालाहǽका प्रधान  िनरीक्षकको कायार्लयबाट पाइएको एक  िटÜपणी छ। यसले 
आजसàमका  अकं  र  पाठशाला  भनार्को  सचूना  िदÛछ।  यी  दइु  ठाउँ  र  सवंत ् २००९‐१०  को 
आयोिजत जनसखं्याबाट आएका अकंहǽ तािलका ३।९ र ३।१० मा िमलाइएका छन।्  

 यी  तािलकाहǽबाट  १,३२०  िवɮयालय  पाठशालाहǽमा  ७२,२९१  केटाकेटीहǽ  भ◌्ानार्  भएका 
देिखÛछन।् यसले  पाठशाला जाने  उमेरका    ३.५%  केटाकेटीहǽको  प्रितिनिध×व गछर्। अथवा 
तहबाट  जाने  उमेरका  ३.७%।  माÚयिमक  पाठशालाका  ३.३%।  िवɮयालयका  ३.९%  र 
महािवɮयालयको उमेरमा पुगेका  २% लडका लडकीहǽ िशक्षणालयहǽमा छन ्भÛने देिखÛछ।   

यɮयिप क्षेत्र क्षेत्रका पाठशालाहǽमा भनार् भएकाको सखं्या प्राÜय छैन तापिन, पाठशालाहǽको 
सखं्या जनसंख्याको अनǽुप  छैन भÛने  देिखÛछ। क्षेत्र सèंथा १ मा प्र×येक ७,५८८ मािनसमा 
एक पाठशाला छ। क्षेत्र सखं्या २ मा ६,६३३ मा एक, ३ मा  २,४०० मा एक र नेपालराÏयको बाँकी 
भागमा ९,९९३ मािनसमा एक पाठशाला छ।  

 तािलका  ९ बाट यी  िशक्षणालयका आकार  पिरमाणको  केही कãपना गनर् सिकÛछ।  प्र×येक 

अंगे्रजी  èकूलमा    २.९%, सèंकृत  पाठशालामा  १.३  र आधार  पाठशालामा    ५.१%  िशक्षकको 
सरदर  छ।  एउटा  प्रारिàभक  पाठशालामा    १.४,  माÚयिमकमा    ६.२  र  िवɮयालयमा    ११.१ 
िशक्षकको औसत छ।  
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धेरै पाठशालाहǽले  िवɮयालयसàमको पढाइमा   सहिशक्षाका सिुवधाहǽ  िदएका छन ्र अिहले 
कÛयाहǽका िनिàत िवराटनगरमा २ र काठमाडɋ ३ गरी जàमा  ५ िवɮयालय छन।्   
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तािलका ३।९ नेपालमा पाठशाला, िशक्षक र िवɮयाथीर्हǽको सखं्या 

पाठशालाका भेद    संख्या    िशक्षक    जàमा  िवɮयाथीर् संख्या  जàमा  प्रितिशक्षक 

िवɮयाथीर्  पुǽष     èत्री   पुǽष     èत्री  
अंग्रेजी  १०२८  २८९९    ५५  २९५४  ५६४०८  १९५४  ५८३६२    २०  
प्राथिमक नेपाली    ६६७  १०००  ७  १००७  १९४४६  ५६४  २००१०  २०  
माÚयािमक  २९६    ११८४  १७    १२०१  २९६१७   ७१३  ३०३३०  २५  
माÚयािमक  २९६    ११८४  १७    १२०१  २९६१७   ७१३  ३०३३०  २५  
िवɮयालय  ६५    ७१५  ३१  ७४६  ७३४५  ६७७    ८०२२  ११  
संèकृत  २४३  ३१८  २  ३२०  ६३२६  ५४०  ६८६६  २१  
प्राथिमक     २३३     २३३  ‐  २३३  ४६६०  ४६६  ५१२६  २२  
माÚयिमक  ५  २०  २     २२  ४९३    ३५  ५२८  २४  
िवɮयालय (प्रधान  ५  ६५  ‐   ६५  ११७३  ३९  १२१२  १९  
आधार     ४९  २४४  ६  २५०  ६३१५  ७४८  ७०६३  १८  
प्राथिमक     २१    ३८  ‐  ३८  ९७५  ७५  १०५०  २८  
माÚयिमक  १५  १०२  ‐ १०२  २०४०  ५१०  २५५०  २५  
िवɮयालय    १३  १०४  ६  ११०  ३३००  १६३  ३४६३  ३१  
जàमा  १३२०  ३४६१  ६३  ३५२४  ६५०४९   ३२४२    ७२२९१  २१  
प्राथिमक     ९२१  १२७१  ७  १२७८  २१०८१  ११०५  २२१८६  २०  
माÚयिमक  ३१६  १३०६  १९  १३२५  ३२१५०  १२५८  ३३४०८    २५  
िवɮयालय    ८३  ८८४  ३७  ९२१  ११८१८  ८७९  १२६९७  १४  
मािथãला संèथाहǽ 
महािवɮयालय  ७  ४९  २  ५१  ७०३  ४२  ७४५  १५  
मािथãला  ७  ३५  ‐ ३५          १७०  ‐ १७०  ५  
अÛय  ७  ५६  १  ५७  ३८०  २१  ४०१  ८  
जàमा  २१  १४०        ३  १४३  १२५३  ६३  १३१६    ९  

तैपिन,  कÛयाहǽको  सखं्या  ३,२४२    अथवा  मोठ  अंकको  ४.४%  छ।  मिहलाहǽ  ित्र‐ÖचÛद्र 
महािवɮयालयमा  भनार्  गिरÛछन ् तापिन,एक  िभÛन ै मिहला  महािवɮयालय  छ।  दवुै 
महािवɮयालयमा गरेर मिहलाहǽको सयंकु्त भनार् सखं्या ६३ छ।  

 िशक्षामÛत्रालयको  समाचारअनुसार  गत  Ïयेçठ  २०११  मा  सàपणूर्  राÏयभरमा  ५४ 
पुèतकालयहǽ िथए।यी सबै èथानीय केÛद्र र ठूला वèतीहǽमा रहेका छन।्  
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तािलका ३।१० पाठशाला र जनसखं्या क्षेत्रीय िववरण 

 के्षत्र   १  २  ३  ४  ५   ६   ७  जàमा  

२००९ को 
जनगणना बाट 
अनुमान गिरएको 

१०,६९,९४१  १६,२५,२०५  १०,१०,४३४  ‐ ५०,७७,९०४  ‐  ‐  ८७,८३,४८४  

पाठशालामा जाने  उमेरका लडकाहǽको आनमुािनक संख्याः‐  

प्राथिमक ६‐८  ८५,३८१  १,२९,६९१   ८०,६३२  ‐ ४,०५,३८३  ‐  ‐  ७,०१,०८७  

माÚयिमक ९‐१३  १,२१,६
५२ 

१,८४,७८५  १,१४,८८६  ‐ ५,७७,६०६  ‐  ‐  ९,९८,९२९  

िवɮयालय १४‐१५  ३९,८०१  ६०,४५७  ३७,५८८  ‐ १,८८,९७३  ‐  ‐  ३,२६,८१९  

जàमा  २,४६,८
३४ 

३,७४,९३३  २,३३,१०६  ‐ ११,७१,९६२  ‐  ‐  २०,२६,८३५  

पाठशालाको कुल संख्याः‐ 

प्राथिमक  ७२‐  १४६  २७३  १७१  ७७  ९३  ८९  ९२१ 

माÚयिमक  ५४ ८६  १००  २६  २१  ९६  ९  ३१६ 

िवɮयालय ११  १३  ४८  ३  ३  २  ४  ८४ 

जàमा १४१  २४५  ४२१  २००  १०१  १११  १०२  १३२१ 

अंगे्रजीः‐ 

प्राथिमक ५८ १०१ १८८ ११३ ५९ ८३ ६५ ६६७ 

माÚयिमक ५७ ८० ९४ २१ १९ १६ ९ २९६ 

िवɮयालय ९ ११ ३७ १ ३ २ २ ६५ 

जàमा १२४ १९२ ३१९ १३५ ८१ १०१ ७६ १०२८ 

संèकृतः‐ 

प्राथिमक १३ ३८ ७४ ५८ १७ १० २३ २३३ 

माÚयिमक ‐ ‐ ३ १  १ ‐ ‐ ५ 
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िवɮयालय १ २ २ ‐ ‐ ‐ ‐ ५ 

जàमा १४ ४० ७९ ५९ १८ १० २३ २४३  
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सारांश  

यो  पिरÍछेदमा  प्रèतुत गिरएको शैक्षिणक अकंहǽले  नेपालको जनसंख्या तीĭ गितले  बɭदै 
गइरहेको  र  शैक्षिणक  सिुवधाहǽ  खित  सीिमत  देिखÛछन।्  यी  दइु  कुराले  आयोगलाई 
ललकाछैन।् बɭदो जनसखं्याले कामको मह×ता प्रकट गदर्छ, शैक्षिणक सिुवधाहǽको अपयार्िÜत 
समèया  प्रèतुत  गछर्।  अकȾ  पिरÍछेदले  नेपाल  र  उसका  यवुाहǽको  वाèतिवक 

आवæयकताहǽको िवचारमा बतर्मान िशक्षाको लक्षण प्रकट गनȶछ।                
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पिरÍछेद ४ 
आजको नेपालमा िशक्षाको िकसम 

प्राक्कथन  

अिघãलो  पिरÍछेदले  आजको  नेपालमा  िशक्षाको  पिरिमत  िवèतार  दखाएको  छ।  नेपालम 
पाठशालाहǽ अित अãप सखं्यामा भएका मात्र होइनन,् तर जित छन ्ती पिन ठूला ठूला शहर र 
धेरै  बèती  भएका  केÛद्रहǽमा  मात्र छन।्  यसकारण  राçट्रको  ठूलो  िहèसा आधुिनक अथर्मा 
िशक्षाबाट अलग रहेको छ।  

िशक्षाको यो अभाव अँÚयारो ओडार   जèतो िर×तो र िछचोãन गाıो छ। यहाँ िशक्षकहǽ छाÛन 
सिकने Ïयादै थोरै िशिक्षत åयिक्त छन,् पाठशालाहǽको िवकासका िनिम×त िशक्षकहǽ Ïयादै 
आवæयक छन,् नयाँ  िशक्षालयहǽको  िवकासका प्रय×नमा आड मƧत  िदने  िशक्षाको  åयापक 

परàपरा  छैन  ,बाटो    देखाउने आदशर्हǽ  छैनन।् अकȾितर एक पãट  िछचोिलएपिछ यो  िरक्त 
èथानले  कायर्क्रमको  िवकास  गनर्  उि×तकै  सफा  वातावरण  प्रèतुत  गछर्।  हामीहǽ  èवम ं
िशक्षकहǽ तालीम गनȶ पुराना तरीका छोडी नयाँ तरीका  िनकाãन सक्छौ, हामीहǽ बािहिरया 
क्रमका परàपराबाट पथ‐प्रदिशत हुनभुÛदा वैज्ञािनक िसद्धÛत र प्रणालीअनसुार िशक्षाका नयाँ 
नमनूाहǽ èवय ंिवकास गनर् सक्छौ।  

यɮयिप हामीहǽ सामाÛय पक्षपात,दबावट र परàपराबाट मकु्त रहेर िशक्षाको रािçट्रय कायर्क्रम 
फैलाउन  èवतÛत्र  छौ  तापिन,  हामीले  हाल  भइरहेका  पाठशाला  िवɮयालयहǽका  èथािपत 
मह×वको उपेक्षा गनर्    हँुदैन।ियनका माहा×àयलाई  तुÍछ माÛन ु बेकूफी  र हािनकारक  हुनेछ। 
अझ यी  िवɮयमान पाठशालाहǽ  िवèतारै èथापना गिरने नयाँ  ढाँचामा ढãदै जानेछन ्भÛने 
आशा गनर् सिकÛछ, यसकारण सàभावनीय पिरव×तर्नलाई सिजलो पानर् हामीले  ियनीहǽका 
ढाँचाको बारेमा केही जािनराख्न ुपदर्छ।  

सामाÛय वणर्न  

नेपाली जीवन गाउँको विरपिर  केिÛद्रत छ।  ठूला शहरहǽमा समेत शहरका भागहǽ पिहलेका 
गाउँहǽ  बɭदै  गएर  िछमेकका  गाउँहǽमा  जोिरएका  अझ  िचिÛहदै  छन।्  यसरी, 
सवर्प्रथम,अिधकांश प्राथिमक पाठशालाहǽ ग्रामपाठशाला छन।् सामाÛयतः उ×तर प्राथिमक र 
माÚयिमक Įेणीका पाठशालाहǽ गािभएका िवɮयालय ( हाई èकूल ) हǽ प्रायः ठूला शहरहǽमा 
पाइÛछन,्  ियनले  ठूलो  प्रदेश  वा क्षेत्रलाई  ढाकेका छन।्  तैपिन,  गाउँको  प्राथिमक  पाठशाला 
आधारता åयाÜत गिरएको छ।  
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दोİो,  िशक्षालाई  मƧत  गनȶ  साधारण  चÛदा  बटुãने  प्रणालीबद्ध  र  केÛद्रीयभतू  सिुवधाहǽ  र 
चलनको अभावले  पाठशालाहǽको खचर्  थेक्न  पढाई  शुãक  िलने  प्रथालाई कानूनी  माÛयता 
िदएको छ। धेरैजसो पाठशालाहǽमा प्राथिमक Įेणीको प्र×येक छात्रका िनिàत मािसक मो. ǽ.। 
५० देिख िवɮयालय Įेणीको प्र×येक िवɮयाथीर्लाई मो. ǽ. ६। पढाई शुãक िबलकुल समाÛय छ। 
केÛद्रीय सरकारको सहायता‐दानबाट किहले कहीं यो आàदानी बɭदछ र  कून ै िशक्षालयहǽले 
शैक्षिणक  झकुाउ  भएका  गरीब  लɬकाहǽका  िनिàत    िनःशुãक    èथान  राखेका  छन।् 
तैपिन,नेपालका पाठशालाहǽलाई छािन छानीकान िवɮयाथीर् भनार् गरेर पढाइ शुãक िलने िनजी 
पाठशाला  भÛनपुछर् ,  ती  (सामाÛयतः)  प्रायः  सबै  जनता  िनिàत  एकनासले  खुला  छैनन।् 
वाèतवमा,ती पाठशालाहǽ आिथर्क िèथित अनकुुल भएका वगर्हǽका िनिàत मात्र खडा भएका 
जèता छन।्   

तेİो,  यहाँ  पाठशालाहǽअãप  सखं्यामा  छन ् र  ितनमा  पढाइने  पुèतकहǽ  लक्षणमा  प्रायः 
पािÖड×यपूणर्  हुनाले  केही  हदसàम ती  िसफर्  सािहि×यक  िशक्षा  िदने कायर् सàपादन गदर्छन ्
वतर्मान ितनीहǽ Ïयादै छनौटा र शाèत्रीय शÞदमा, जीवनदेिख िबलकुल हटाइएका छन।्  

चौथो, वतर्मान पाठशालाहǽ मानवीय शिक्त र माहा×àयका अपåययी छन।् धेरै पाठशालाहǽमा 
ठूलो  मात्रामा जीवनको क्षित छ।  यɮयिप  प्राथिमक  र  माÚयिमक  पाठशालाहǽमा असफल 
भएका  िवɮयाथीर्हǽको  संख्या  देखाउन अकं  पाइएका  छैनन ् तापिन,  िवɮयालयमा अिÛतम 
परीक्षा  िदनेहǽमÚये  ३०%  देिख  ४०% मात्र सफल छन ्भÛने  राम्ररी जािनएको छ।  वतर्मान 
समयमा प्राथिमक पाठशालाबाट शुǽ गनȶ प्र×येक लडकाले सफलतापवूर्क  िवɮयालयसàमको 
पढाइ पूरा गनुर्पछर्  भÛने आशा वा इÍछा गनर् सिकदैन, तर यèतो कुन ैप्रामािणक सीमािबÛद ु
हुन ुआवæयक छ जसमा िशक्षाको हरेक तहमा कुन ैन कुन ैआवæयकताहǽको लािग केही न केही 
तालीम  पाओस।्  यी  पाठशालाहǽमा  न  त  सािहि×यक  गुण  भएका  छात्रहǽले  राम्रो  तालीम 
पाउँछन ्न शुद्धबुद्ध ग्रामीण छात्रहǽको उद्धार हुÛछ। िवɮयालय र महािवɮयालयहǽका अिÛतम 
परीक्षाहǽमा छात्रहǽको  उÍच असफलता  र छात्रहǽको  दैिनक  पढाइमा  िनरÛतर अिनयिमत 
ǽपले भइरहेको नोक्सान आिथर्क  Ǻिçटकोणबाट मात्र  होइन मानिसक  Ǻिçटकोणबाट समेत 
देशको क्षितजनक छ।  

पाँचौ,  धेरै  पाठशालाहǽ भाषा  (  िबदेशी,राçट्रभाषा  र मातभृाषासमेत) को  िशक्षण  र अिÛतम 
परीक्षाको तउारीका  िनिàत वािहयातमा  धेरै समय खचर् गदर्छन।् पाɫयक्रमका समयको ४०% 
देिख ८०% भाषािशक्षणले िलइिदÛछ।  
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धेरैजसो प्राथिमक र माßयिमक पाठशालाहǽ हरेक यषको आिखरी एक वा महीना परीक्षाको 
तयारीमा  िबताउँछन।्  धेरै पाठशाला  िवɮयालयहǽमा समाजशाèत्र,  िवज्ञान, èवाèØय, लिलत 
कला, सगंीत र यèतै अǽ ज्ञानहǽको िवचारणीय अभाव छ।  

छैटौ, पाठशालाहǽ प्रायः   लडकाहǽले पूणर् छन।्  केही लडकीहǽ सामेल छन ्तापिन, ती  ५% 
सàम को अãप सखं्यामा हुÛछन।् ियनीहर प्राथिमक र माÚयिमक िवɮयालयहǽमा èवतंत्र 
ǽपले र कुन ैिवɮयालय तथा महािवɮयालयहǽमा केही हदसàम सहिशक्षाको आधारमा 
सामेल हुÛछन ्। तर साधारणत: लडकीहǽ िवɮयालयको तहदेिख नै अलग पढाइएका 
हुÛछन ्। 

सातɋ, धेरै पाठशाला िवɮयालयहǽ प्राय ११ बजेदेिख ३ अथवा ४ बजेसàम,  िदनको ३ 
देिख ५ घÖटातक, प्रितसÜताहमा साढɅ पाँच िदन र वषर्मा दश महीना काम गछर्न ्। 
तैपिन बारबारको िवदा र चाडबाडले पाठशाला खुãने वाèतिवक िदनको सखं्या घटाउँदछ 
। गरम प्रदेशमा ग्रीçमऋतुमा र ठÖडा प्रदेशमा िहउँदमा प्राय: लामो िवदा पदर्छ । 

सीिमत भवन, साजसजावट र अपयार्Üत तालीमप्राÜत िशक्षकहǽसिहतका यी 
िवलक्षणताहǽले आजको नेपालमा िशक्षाका अिधकांश सामाÛय मलू कुराहǽ बताउंछन ्। 

घर र सरसामान  

धेरै पाठशालाहǽ असल िशक्षा िदन सुिवधाहǽमा Ïयादै सीिमत छन ्। दिक्षण तराईको 
मदैानमा घरहǽ प्राय: फूसको छाना र चारैितर खुला भएका वा छहारी र हावा छेक्नाको 
लािग èयाउला र माÛद्राले ढािकएका बाँसका टहरा छन ्। पशुहǽलाई रोक्न बाँसको बार 
हािलÛछ । उ×तरितर पहाडमा ईट अथवा ढंुगाको गारो भएका घरहǽ छन ् तथा 
ितनीहǽमा धेरै कम Ðयालहǽ र कोठाका भुइँ धलेु हुÛछन ् । उप×यकामा यी दवुै 
िकिसमका घर पाइÛछन ्। 

कैयन ्पाठशालाहǽ ठूलो खेãने ठाउँ (प्राय: वाèतवमा चलन नगरेको) चउरसिहत सÛुदर 
ग्रामीण साधनले युक्त छन;् कुनै गाउँ वा शहरको मÚयभागमा कोिचएका र िसफर्  
सडकहǽ न ै केटाकेटीहǽलाई खेãने ठाउँ भएका छन ् । कुनै घरहǽ ग्रीçमऋतुको 
गमीर्बाट बÍन राम्रो  ओजेल परेका छन;् अǽ िहउँदमा घाम ताÜनका िनिम×त खुला 
घाममा रहेका छन ् । कुन ै कुनै खेãने ठाउँ राम्रो िनकास भएका सकु्खा छन ्र कुनै 
खाãडो परेका सेिपला अथवा सडकका किसङ्गर ×यािदल फोहोर छन ्। 
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धेरै घरहǽ एक कोठे छन ् । ितनमा एक अथवा शायद दइु िशक्षक हुÛछन ् । बाँस 
फूसको घरमा पातलो माÛद्रोले कोठाहǽ छुɪयाएका छन ्। थोरै पाठशालाहǽ, िवशेषत: 
िवɮयालयहǽमा धेरै कोठाहǽ होलान,् जèतो िक दरबार हाई èकुलमा ३० कोठा छन ्। 
यी कक्षाहǽ सानामा ८x१० फीट र ठूलामा १६x२५  फीटसàमका होलान ् । चािहदंो 
मािफकका िविभÛन नापका Ðयाल र िभ×ताका Üवालहǽबाट प्राकृितक प्रकाश पुर ्याएको 
हुÛछ । धेरै घरहǽ िबलकुल सफा र असल हालतमा रािखएका छन ् ; थोरै मात्र 
िवɮयाथीर्हǽका िनिàत अèवाèØयकर अवèथा र घीनलाग्दो फोहोरका शोचनीय नमनूा 
छन ् । तैपिन, ितनीहǽ िशक्षाका िनिàत यथोिचत सÛतोषजनक पिरिèथित प्रèतुत 
गदर्छन ्। 

अिधकांश पाठशालाका साजबाज िबलकुल थोरै छन ्। खेलका कुन ैमैदानमा पीङ र धेरै 
पाठशालाहǽ, खास गरेर िवɮयालयहǽमा भकुÖडो, बाèकेट बल, भलीबर, हकी, िक्रकेट र 
यèतै खेलकूदका साधनहǽ पाइÛछन ्। 

प्रकृित अÚययन र िवज्ञान, कला र सगंीत, भगूोल र इितहास इ×यािद तथा योजनाहǽ 
कायार्िÛवत गिरने िशक्षाको िनिàतका साधनहǽ प्राय: छँदै छैनन ् । आधार 
िशक्षालयहǽमा मात्र ैकला अथवा åयवसाियक िशक्षाका िनिàत केही साधनहǽ छन ्। 

पुèतक लगायत िशक्षासàबÛधी सामानहǽमा साँिÍचकै Ûयनूता छ । ितनमा पिन खास 
गरेर नेपालीमा लेिखएका पुèतकहǽको अभाव छ । नेपालीमा थोरै पुèतकहǽ मात्र 
छािपएका छन ्र धेरै पाठशालाहǽमा यी प्राÜत पिन छैनन ्। कुन ैपाठशालाहǽले िहÛदी, 
अंगे्रजी वा संèकृतका पुèतकहǽ िलएका छन ्तर जितले िलएका छन ्ितनीहǽमा समेत 
सखं्या र गुणमा यी िबलकुल थोरै छन ्। पाɫयपुèतकहǽ सामाÛयतया साना, कागतको 
िजãला भएका र कमसल छपाइका पुिèतका जèता पाइÛछन ्। नेपालीमा िवæवकोश र 
िनदȶश पुèतक (रेफरेÛस बूक)हǽ छैनन ्। 

देख्ने सुÛने साधारण कुराको सहायतासमेत छैन । खरीपाटी, सचूना पाटी (बुलेिटन 
बोडर्) मानिचत्र, नक्शा, भगूोल, èयाÖड टेबुल र यèतै सिचत्र सामग्रीहǽ धेरै कम 
पाइÛछन ् । गिणत सàबÛधी र अǽ ढाँचाहǽ प्रयोगका िनिàत कदािचतै पाइÛछन ् । 
िबजुली भएका तीन शहरमा बाहेक अÛयत्र िवɮयतु‐शिक्त चािहने साधनको उपयोग हुन 
सक्तैन तर यी तीन शहरका पाठशालाहǽ पिन यèता सामानहǽ िनÛन अथर्सàपÛन 
छैनन ्। 
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साधारण शÞदमा, नेपालमा  शैिक्षक िनरीक्षण अित सकंीणर् मात्रामा छ । वाèतवमा 
िशक्षकलाई आधिुनक पाठशालाहǽमा पाइने िशक्षा िदने साधनहǽिबना न ै åयाख्यान 
िदन र िशक्षाको िनदȶश गनर् बोलाइÛछ । यसले केही मात्रामा केटाकेटीहǽमा मौिलकता 
र कãपनाशिक्तको िवकाश गरे तापिन, िशक्षकहǽको अपूरो िशक्षणले गदार् वाèतवमा 
आधिुनक सßयतालाई चािहने मानव प्रितभाको पूणर् िवकाश गनर् सक्दैन । 

िशक्षक र उनीहǽको िशक्षण  

वतर्मान  पाठशालाहǽका  ३५००  िशक्षकहǽको  िशक्षण  िवèतारका सàबÛधमा  कुन ैखास  कुरा 
प्राÜय छैनन।् तैपिन, पाठशालाहǽको िनरीक्षण गनȶ र यी िशक्षकहǽिसत सàपकर्  भएका िशक्षा 
अिधकारीहǽ  सामाÛय  अवèथा  बताउँछन।्  मािथãलो  तहमा,  महािवɮयालयहǽ  शाèत्री 
(Þयाचलर)  र  आचार्य  (माèटर)  उपािधप्राÜत  Þयिक्तहǽले  यकु्त  छन ् भÛने  ज्ञात  छ।  यस 
अितिरक्त थौरैको Þयवसाियक िशक्षण थप छ, धेरैको छैन।  

िशक्षाको क्षेत्रमा, सàपणूर् नेपालभर एक जना मात्र िशक्षाको आचार्य (माèटर अफ एडुकेशन) को 
उपािधले  यकु्त  छ  र  शायद अǽ  बाı जना  िशक्षा  शाèत्री  (Þयाचलर  अफ  टीिचङ)  वा  ×यस 
बरावरको  उपािध  प्राÜत छन ् भÛने अनुमान  गिरएको छ।  यस अितिरक्त करीब  बाı जना 
आधार  िशक्षामा  èनातक  (ग्य्राजुएट) छन।् यी सारा  Þयिक्तहǽ  िशक्षा मÛत्रालय या  िशक्षक 

िशक्ष्ँण केÛद्रको काममा िनयकु्त गिरएका छन।्  

भारतका  िशक्षक  िशक्षण  सèंथाहǽमा  यी  िशक्षा  हािसल  गिरएको  िथयो।  यो  िसकाउने 
तरीका,शैिक्षण  मनोिवज्ञान,पाठशालाप्रबÛध  र  सगंठन,  देखरेख,  जाँच  र  पिरिमत  प्रमाण, 

िनिदÜट  पुèतकावली  (र आधार  िशक्षामा  तालीम  पाएकाहǽका  िनिàत  िशãपकायर्)  इ×यािद 
गािभएको सामाÛय  िशक्षा  िबधानका क्रमको छ र यèता तालीम पाएका मािनसहǽका  िनिàत 
पूणर् सÛतोषजनक मािनन ुपदर्छ   

िवɮयालयको तहमा शाèत्री  (Þयाचलर) को उपािध पाएका  िशक्षकहǽ बाÛछनीय छन ्तर  ठूला 
ठूला  केÛद्रहǽमा मात्र ैशाèत्रीको उपािध पाएकाहǽ बहुसंख्यामा पाइÛछन।्  िवɮयालयका ९२० 
जवान  िशक्षकहǽमÚये १०० जवानले मात्र शाèत्री  (बी० ए०) को उपािध हािसल गरेका होलान ्
भÛने अनमुान गिरÛछ। ितनीहǽमÚये पिन िशक्षक िशक्षण केÛद्रबाट तालीम पाएका त Ïयादै 
कम  छन।्  यी  उपािध  पाएकाहǽमा  अिधकांशले  भारतीय  सèंथाहǽबाट  र  थोरैले  ित्र‐चÛद्र 
महािवɮयालयबाट आÝना उपािध िलएका छन।्  
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माÚयिमक  र  प्राथिमक  पाठशालाहǽ  िसफर्   साक्षरतादेिख  िवɮयालयको  प्रवेिशका         
(एस.एल.सी.) परीक्षासàमको िशक्षा पाएका िशक्षकहǽल यकु्त छ। प्रदेिशका परीक्षामा उ×तीणर् 
भएका िशक्षक Ïयादै कम छन ्भÛने मािनएको छ। अिधकांश िशक्षकहǽले ५ देिख ८ औ Įेणी 
वा ×यस बराबरको पाɫयक्रम पूरा गरेका छन ्र केही,  िवशेष गरेर प्रारिàभक पाठशालाहǽमा, 
पाठशालीय िशक्षा नपाएकाहǽ पिन अिल अिल लेखपढ. गनर् पानेको वलमा पढा.उँछन।्  

आधार पाठशालाहǽ धेरैजसो प्रवेिशका वा ×यस नजीकको परीक्षामा उ×तीणर् भएका Þयिक्तले 
मकु्त छन।् ियनीहǽल करीब ३ वषर्देिख काठमाडɋमा खुलेको आधार िशक्षा िशक्षण केÛद्रमा एक 

अथवा २ वषर् Þयवसाियक िशक्षण पाएका छन।्  

यी िशक्षकहǽमÚय कुन ैअवकाशप्राÜत सिैनक (पãटिनयाँ) छन,् जो केटाकेटीहǽलाई उनीहǽका 
प्रदेशदेिख बािहरको ससंारको अिलकित ठाडो ज्ञान  िदन सक्छन।् तर  धेरै  िशक्षकहǽ आÝनो 
िजãलादेिख  बािहर  नगएका  छन।्  दश  वषर्  अिग  यहाँ  अित  अãपसखं्यामा  पाठशाला 
िवɮयालयहǽ  हँुदा ियनीहǽमा धेरैजसोले सÞुयविèथत पाठशालाका िशक्षाको लाभिबना घरैमा 
िशक्षा पाएका िथए।  

साधारण  िकिसमले भनɋ भने,  िशक्षकका सिुवधाहǽ असÛतोषजनक छन।् गाउँका प्रारिàभक 

पाठशालाका  िशक्षकहǽ मािसक ǽ. २५। कमाउछन,् यो पिन  िशçयहǽले  ितनȶ पढाइ  शुãक वा 
किहल कहीं आउन दानमा आधािरत  हुनाले प्रायः अिनिæचत छ।  येतन पिन अक्सर नगदमा 
भÛदा  िजÛसी  (धान,  चामल,  कपडा.  इ×यािद)  मा  हुÛछ।  िवɮयालयको  प्रवेिशका  परीक्षामा 
उ×तीणर् भएकाहǽको िनिàत सरकारी बेतनक्रम यस प्रकार छ।  

प्रारिàभक पाठशालाका िशक्षकहǽलाई मािसक ǽ. ६०।  

माÚयिमक पाठशालाका िशक्षकहǽलाई मािसक ǽ. ८०।  

िवɮयालयका िशक्षकहǽलाई मािसक ǽ.         १२०।  

तर चतुथार्शभÛदा बɭता िशक्षकहǽ सरकारी जागीरदार छैनन।्  

िशक्षकको अवèथा पिन  िवशेष अनकूुल  छैन। उसले आÝनो थोरै आàदानीको पूित र् गनर् अǽ 
काम  गनुर्पछर्।  यसकारण  गाउँको  िशक्षक भए  प्रायः  खेती  र  ठूलो  केÛद्रको  िनजी अÚयापन 
कममा लाग्ने हुÛछ। पढा.उने कामबाट हुनेभÛदा उसको  अǽ  आàदानी प्रायः बढता हुÛछ। अǽ 
साथीहǽको तुलनामा उसको रहनसहनको èतर उÍच छैन र आÝनो जमातमा उ  िबरल ैबɭता 
इÏजतदार  मािनÛछ।  यी  पिरिèथितहǽले  Ûयनूता  पिूत र्लाई  मिुæकल  पादर्छन ् िशक्षक  बÛन 
चाहनेको  योग्यतामा  अपजस  लाउँछन ् र  Þयवसाियक  तहमा  िशक्षणकायर्को  èतर  विृद्धगनर् 
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अन×ुसािहत पाछर्न।् प्रायः जनताहǽ  िशक्षकको कामलाई ǽचाउँदैनन।् अक्सर गरी उसले अǽ 
कुन ैरोजगार पाउन नसकेर िशक्षणको  काम िलएको हुÛछ। सारांशमा िशक्षकको िèथित कि×त 
पिन आकषर्क छैन।  

पाठशालाका पाɫयक्रम  

यी  पाठशालाका  पाɫयपुèतकहǽ  िकिसममा    धेरै फरक छन। अिघãलो पिरÍछेदमा  उãलेख 

गिरएका  तीन  मखु्य  िकिसमहǽ  प्रारिàभक  पाठशालादेिख  िवɮयालय  वा  सहरका  तहसàम 
नाममात्रको  िशक्षा  िदÛछन ् र  यसको   अविध सामाÛयतः  दश  वषर्को छ भÛन◌्ा सिकÛछ। 
सèंकृत र अगें्रजी दवुैका महािवɮयालय छन।्अगें्रजीको अÚययनमा बी० ए० सàमको उपािध 
पाइÛछ।  

वतर्मान  समयमा  प्रभावशाली  भएको  अंगे्रजी  िशक्षालयका  पाɫयपुèतकावली,  इंगãयाÖडका 
िशक्षालयहǽको नमूनामा ढािलएका भारतका  अंगे्रजी  िवɮयालयहǽका नमनूा अनसुारको छ। 
पाठशालाको वगीर्करण यस प्रकार छः‐ प्रारिàभक पाठशाला, पिहलो ३ Įेणी, प्राथिमक, चौथो र 
पाँचौ Įेणी, माÚयिमक, छैटौदेिख आठौ Įेणी र िवɮयालय, नवौ तथा दशɋ Įेणी।पाɫयक्रममा 
भाषा  पिन  रािखएको छ।  तेİो  Įेणीदेिख  अंगे्रजी छ।  िवɮयालयमा  िशक्षाको माÚयम  प्रायः 
अंगे्रजी,साधारणतः नेपाली र मातभृाषा छ। यɮयिप,योग्यता प्रािÜतको तह प्रायः धेरै मािथãलो 
नरहे तापिन, यी भाषाहǽमा Ïयादा मह×व  िदÛछ र  धेरैजसो त  िशक्षकहǽले न ैउÍच दजार्को 
योग्यता  हािसल  नगरेका  हुनाले  िवɮयालयको  पाɫयक्रम  पूरा  गदार्  पिन  अगें्रजीको  ज्ञान 
िवशेषतः थोरै हुÛछ।  

तãलाĮेणीहǽमा  िहसाब  िसकाइÛछ।  माÚयिमक  र  मािथãला  Įेणीहǽमा  बीजगिणत, 
रेखागिणत  र  अिलकित  ित्रकोणिमित  रािखएका  छन।्  प्रायः  प्रयोगशाला  वा  वैज्ञािनक 

सरसामान  र  उपकरणहǽको  लाभिबना  मािथãला  Įेणीहǽमा  िवज्ञानको  िशक्षा  िदइÛछ। 
अिलकित भगूोल र (प्रायः भारत र इंगãयाÖडको) छोटो इितहास पढाइएको हुÛछ। शरीरिवज्ञान 
र  खेलकूद पाɫयक्रमबाट उपेिक्षत छन।्  कुन ैपाठशालाहǽमा प्राथर्नाको  िनिàत  दैिनक समय 
रािखएको छ, पाठशालीय वािषर्क पित्रका  िनèकेका होलान,् अदालती  र साँèकृितक कायर्क्रम 
पिन होलान।् अßयास, कÖठ गराउने र वक्ततृा िदने पद्धितहǽले Ïयादा मह×व राख्त छन।्  

प्र×येक  वषर्को  अÛ×यमा  िलइने  वािषर्क  परीक्षाबाट  िवɮयाथीर्का  प्रगितको  िनणर्य  गिरÛछ। 
अिÛतम  दईु वषर् अिघãला प्रविशका परीक्षाहǽका प्रæनपत्रको अÚययनमा लगाइÛछ  र प्रायः 
आिखरी अिग्नपरीक्षाको केही महीना अिगदेिख परीक्षाको अßयास गराइÛछ।  
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अंगे्रजी  पाठशालाहǽ  नेपालका  िनिàत  िबलकुलै  नरिचएको  पद्धितको  चãुथो  ǽपाÛतर 
किहÛछन।्  सफल  èनातक  (ग्य्राजुएट)  हǽले  नेपाली  र  अगें्रजीमा  लेखपढ.  गनȶ  सामØयर्को 
बलमा  सरकारी  कािरÛदाको  जागीर  भेट्टाउन  सàभव  छ  तर  अिधकांश  पाɫयसूिचको 
Þयवसाियक मह×व छैन। िवɮयालयको पढाइ पूरा  हुनभुÛदा अिग पढ.न छोɬनेले लेखपढ गनर् 
जाÛनबुाहेक बहुतै थोरै मात्रा Þयावहािरक योग्यता हािसल गरेको हुÛछ।  

ित्र‐चÛद्र  महािवɮयालयले  अगें्रजी  पाठशालीय  िशक्षालाई  टुग्याउँछ  भारतका 
महािवɮयालयहǽका  ढाँचाको यस महािवɮयालयमा सािह×य  र  िवज्ञान  दवुैका  िवभाग छन।् 
हाल यो महािवɮयालय पटना िवæविवɮयालयिसत सिàबद्धत छ। यो मÚयवतीर् तह (पिहलो दइु 
वषर्  )  र आिखरी  तह  (मािथãलो  दइु  वषर्) मा  िवभक्त छ।  पाɫयसूिच  सामाÛय क्रमको छ, 
मखु्यतया  Þयाख्यान  पद्धितले  िशक्षा  िदइÛछ  र  माÚयिमक  तथा आिखरी  तहको अÛ×यमा, 
भइरहेकै चलनअनसुार अिÛतम परीक्षाहǽबाट प्रगितको अड.कल गिरÛछ।  

सèंकृत  पाठशालाका  पाɫयपुèतकहǽको  सिूचले  भाषाहǽमा  अगें्रजीको  भÛदा  बɭता  मह×व 
िदएको  छ।  यɮयिप  मातभृाषामा  िशक्षा  िदइÛछ  तापिन,  सèंकृतका  पायः  शुǽका  धािमर्क 

ग्रÛथहǽका पताका पाता घोकेर  कंठ गराउनमा  धेरै समय खचर् गिरÛछ।  केटाकेटीहǽ भइंुमा 
पलɅटी  कसेर,लय  कायम  राख्न  अगािड.  र  पछािड.झुãदै  घÖटौसàम  दोहोर्  याई  तेहर्  याई  ती 
पाताहǽ कÖठ पादर्छन।्  

यी पाठशालाहǽ Ǻढ.तािसत Įेणीबद्ध छैनन।् िवɮयाथीर्को उमेर वा पाठशालमा आएको समयको 
िवचारभÛदा उसको पढने (बाचनको) योग्यताअनुसार कक्षाको िवभाजन छ। प्रायः सब केटाकेटी 
एउटे  कक्षामा  राखेर  पढाइÛछन।्  यी  िवषय  यी  पाठशालाहǽमा  २००८  सालमा  बनारस  र 
काठमाडɋ महािवɮयालयहǽले गिणत,िवज्ञान, समाजिशक्षा अिनवायर् गनुर्भÛदा अिग केहीमात्र 
पाइÛछन।्  

िवɮयालयको  अÚययनकालसàम  यो  काम  गरेपिछ  िवɮयाथीर्हǽ  काठमाडɋको  सèंकृत 
महािवɮयालयमा  जान  सक्छन।्  महािवɮयालयका  अिधकांश  èनातकहǽ,  पिरवार  र  साना 
जनसमूहमा पुराण भÛने धािमर्क कायर्मा प्रिवçट हुÛछन।्  

आधार िशक्षाका पाठशालाहǽको पुèतकावली अǽ पाठशालाहǽको भÛदा िबलकुल िभÛन◌्ौ छ। 
यसले भारतमा èथािपत गाँधीवादी ढाँचाको अनसुरण गछर्  र प्र×येक Þयािक्तलाई हरेक कुरामा 
आ×मिनभर्र गराउन यसको रचना भएको छ। यस सàबÛधबाट यो Þयवसाियक िशक्षणका साथ 
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जीवनका आधारभतू आवæयकताहǽको पूित र् गराउने भएको छ।नेपाल र भारत जèता मुलुकमा 
ग्रामीण जीवनका िनिàत तोिकएर न ैयसको रचना भएको छ।  

िशãप कायर् पाɫयक्रमको मटुु छ। हरेक लडका आÝनो पाठशालीय जीवनभर आÝनो मौिलक 

दक्षताको ǽपमा कताइ, बुनाइ, काठको काम,  खेती  िसक्नमा  िदनको  कैयन ्घÖटा  िबताउँछ। 
उसको  िशãपका  अनभुवबाट  िनèकेका  समèयाहǽ  जèतै,एक  िदनमा  उ  कित  धागो  का×न 
सक्छ,  कित  खेत  नाÜन  सक्छ,इ×यािदबाट  उ  िहसाब  िसक्तछ।  यस ै गरी  भाषा,बाचन  र 
अिलकित भगूोलको ज्ञान हुÛछ। इितहास, नागिरक शाèत्र र èवाèØय पाɫयक्रमका आवæयक 

अंग छन ् ,प्राथर्ना,  शारीिरक  िशक्षण,  साँèकृितक  र  मनोरÑजक कायर्क्रम  तथा  ग्राम  सधुार 
योजना साधारण मात्रमा पाइÛछन।्  

वाèतिवकतासंग  िमãदोजुãदो  पानर्  नसक्न ु नै,  शायद  आधार  िशक्षाको  सबभÛदा  ठूलो 
आलोचनाको  िवषय छ। प्रायः सारा कपडा  पैठारी  हुने गाउँहǽमा कताइ र बुनाइ पाɫयक्रममा 
रािखएका छन।् िसएका लगुाले धोितको ठाउँ िलएको प्रदेशमा सचूीकारी रािखएको छैन। आधार 
िशक्षालाई  शहिरया  जीवनको  उपयुक्त  बनाउन  कुन ै फेरफार  गिरएको  छैन।  अǽ 
िकिसमहǽभÛदा यस िकिसमको पाठशाला धेरै केटाकेटीहǽका िनिàत उपयोगी हुन सक्छ, तर 
यसको कठोरताले न ैयसको मह×व घटाउँछ।  

उ×तरी  सीमानाहǽमा  मात्र  पाइने  गुàफाहǽको  पाɫयसूिच  बौद्ध  धमर्का  धािमर्क  नेताहǽको 
िशक्षण  र कम प्रयोगमा  दैिनक जीवनका  Þयावहािरक आवæयकताहǽको  िशक्षा  िदन तजुर्मा 
गिरएको छ। यी मठीय सèंथाहǽले काÑÏयरुका र ताÑÏयरुका भोटे पुèतकका ठेलीहǽमा सगं्रह 
गिरएका कैयन ्ऐितहािसक बुद्धहǽका आÛतिरक भावनाहǽलाई सौझ ैिहमालयका जाितहǽमा 
फैलाएका छन।् लामा पिÖडत,गायक  र  िचत्रकारहǽले  िविभÛन भाव  र ǽपमा  िचत्र  िविचत्रका 
ɮवेध  देवताहǽको  सिृçट  गरेर  तथा  नरकका  र  सांसािरक  प्रवासपिछको  प्रयासका  अस×य 
Ǻæयहǽका रङ्गन  िचत्रहǽ  लेखेर उ×तरीय जाितहǽका प्रवल आवæयकतालाई सÛतुçट पारेका 
छन।् यसकारण,  िविभÛन वगर्का गोरखालीहǽलाई,  िवæवयदु्धका  िविभÛन क्षेत्रहǽमा यदु्धिप्रय 
कायर्हǽ  देखेपिछ  आÝना  िवचारको  èवगर्मा  सàमािनत  èथान  भेट्टाउने  मौका  सधुानँ  र 
आÚयाि×मक धारणका िनिàत मोटका गुàफाहǽितर झकेुको पाउनु असामाÛय छैन।  

यी  गुàफाहǽका  िनिदर्çट पुèतकावलीले जनताको  दैिनक प्रयोजनको  åयवèथ ◌ागनȶ धािमर्क 

आचारका सारा Ǻिçटकोणलाई अगंाãदछः कोही वािवशक्षणमा पटु हुन सक्छ, åयापारमा प्रव×ृत 
उमेदवार मठका सàपि×तको प्रबÛध गनर् वा èवय ंåयापारमा लाग्न सक्दछ, िचत्रकारहǽ भोटे 
रङ्िगन कागतका मठुाहǽमा िचत्र लख्न सक्तछन ्, èवÜनद्रçटाहǽ दैवी प्रकाशमय ǽपको दशर्न 
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पाउन  र आÝना एउटै  Įेणीका  िवɮयाथीर्हǽलाई बाटो  देखाउन वा तÛमय भएर भजन गाउन 
सक्तछन।्  

अǽ पाठशालाहǽको छोɪकरी उãलख गनर् सिकÛछ। काठमाÖडौको मÖटेसरी िशक्षालय प्रिसद्ध 
यूरोपीय  ढाँचाको अनसुरण  गछर्।  यसले  िशशुहǽको  िनिàत  योजना  र कायर्शीलतामा जोड. 
िदÛछ, नतीजा  र कायर्शीलताको एक ǽपतामा प्रायः Ïयादा मोिहत भएर बयकतालकहǽको 
åयािक्तगत आवæयकता, सामØयर् र अिभǽिचहǽको वाèता गदȷन।  

नेपाल खाãदोमा िवदेशी धािमर्क सèंथाहǽबाट चलाइका पाठशालाहǽ पिन ×यही ढाँचाका छन ्र 
प्रथम Įणीदेिख न ैअगें्रजीको माÚयममा िशक्षा िदÛछन।् हालसàम काठमाडɋमा करीब, करीब 
िवɮयालय तहको एउटा åयावसाियक  िवɮयालय  (टेिक्नकल èकूल) छ। यसमा लिलत कला, 
खेती,इिÑजनीयिरङ र कपडा बुÛन कामको  िशक्षा  िदइÛछ। आिथर्क सहायताको अभावले केही 
काम अǽ सèंथाहǽमा गािभए, अिहले सêूमकलाका मठु्ठीभर छात्रहǽ छन।्  

माÚयिमक èतरको  

काठमाडɋमा  माÚयिमक  तहको  एउटा  İोèता  पाठशाला  पिन छ।  यसले  िनजामती  मÚयम 
परीक्षा  िदएर सरकारी नोकरी गनर् चाहनेहǽका  िनिम×त प्रारिàभक पाठशालाको काम  िदÛछ। 
यसमा  नेपाली भाषा, सािह×य,  िहसाब, भगूोल, इितहास, èयाहा‐İेèता, सरकारी कायर्प्रणाली, 
नेपाली ऐन र प्रकृित पिरचयको िशक्षा िदइÛछ।  

पुराना तरीका छोडी नयाँ तरीका िनकाãन सक्छɋ  

िवɮयालय  र  महािवɮयालयहǽका  अिÛतम  परीक्षाहǽमा  छात्रहǽको  उÍच  असफलता  उÍच 
आशा  र छात्रहǽको  दैिनक  पढाइमा  िनरÛतर अिनयिमत  ǽपले भइरहेको  नोक्सान आिथर्क 

Ǻिçटकोणबाट मात्र होइन मानिसक Ǻिçटकोणबाट समेत देशको क्षितजनक छन।्  

सारांश  

आजको  नेपालमा  िशक्षाको  यो  छोɪकरी  बयानले  दइु  कुरामा  जोड  िदÛछ,  पिहलो, 
िशक्षालयहǽको Ûयूनताले गदार् ितनीहǽले जनताको सèंकृित, सखं्या र परàपरामा अित अãप 
प्रभाव पानर् सकेका छन।् यसकारण नयाँ  रािçट्रय  िशक्षालय पद्धितको  िवकाशलाई परàपराले 
िवपरीत तरीकासंग दबाउ नपरोस।् दोİो, नयाँ कायर्क्रममा हरेक  िकिसमको  िशक्षालयले केही 
िदन सक्छ,  अंगे्रजी  िशक्षालयहǽको  प्रणालीबद्ध  Þयवèथा, सèंकृत  पाठशाला  र  गुàफाहǽको 
धािमर्क  मह×व,  आधार  पाठशालाका  Þयावसाियक  र  Þयावहािरक  मह×व  र  मÖटेसरी 
िशक्षालयको कायर्शीलयोजनाको सामीÜय उãलेख्य छ।  
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वतर्मान  िशक्षालयका अनभुवहǽको कदर गनर्  र योजना  बनाउन  èवतÛत्र भएर  हामीहǽ यी 
िशक्षालयहǽका,  पुराना, अÑपावहािरक  तथा  सीिमत  मह×वहǽलाई फालेर  ियनमा असल  र 
उपयोगी  िवलक्षणताहǽ  ãयाउने  रािçट्रय  िशक्षा  योजनाको  िवकाशमा अगािड कदम  बढाउन 
सक्तछɋ।  
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क्षासंबÛधी के 

मपकर्  राख्न पद

दइुटा सझुाउ 
ा प्रæनावली त
उनीहǽको  उ×
ासàम पठाउन
सàमेलन गनुर्

ने  आयोगका 
तार्  ãयाउनु 
यस पिरÍछेद
èयहǽ पुगेका

मी तराई छेउक
मÚय तराईमा ग
र पहाडहǽमा प
धनकुटाका प
महो×तरी िजã
त नेपालको के
रमÚये सो×ते ज

प
ज

लमा िशक्षाको
इसकेको छ। स
नताको धारण
èयाहǽ  थाहा
कुन ै पयार्लो
को समथर्न न
िशक्षा  जनतास
गर्  यो।  िशक्ष
िवचार छ, र
दर्Øयो। 

िनèक्यो  डाँक
तयार पानȶ स ्
×तर  िलन आ
ने। जनताको
न ुपनȶ हुनाले ए

सदèयहǽले
भयो।  अिन
दमा सिववरण
ा िथए ‐  

का नेपालगजं
गौर र कलयैा
पोखराखाãडो
पहाडी िकãलाह
ãलामा जनकपु
कÛद्रिय खाãडो
जग्गा, डोटी ि
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पिरÍछेद ५
जनताको रा

ो èथापनाको
सन ्१९५४ को
णा तथा िवæवा
ा  पाउन  राçट्र
ोकन  ९कगचख
नभइकन  कुनै
सगं  Ïयादै  सं
क्षा  जनतासगं
र उनीहǽको आ

क,  हुलाक, स
र अवèथा बÐु

आयोगका  सदè
।राय बुÐन मु
एउटा प्रæनावली

ल  आफूले  ãय
ती  सामग्रीह

ण  िवचारिवमश

ज र कोइलावास
  

ो   
हǽ  
परु शहर  
डो, काँठहǽ, पा
िसिलगढी  

५ 
ाय 

र भइरहेका शै
ो माचर् महीना
ास अÚययन
ट्रभिरका  प्रित
खभथ०  पूरा
नै योजना काय
संबÛध  राख्ने
ग  Ïयादै  सबंÛ
आवæयकता त

समाचार‐पत्र, 
Ðन, मािनसह
दèयहǽमÚयेब
मखु्य मुख्य ठ
ली तयार भयो

याएका  सझुाउ
हǽ  प्रæनावली
शर् गिरएको छ

स   

ाटन र भादगा

शैिक्षक योजन
ामा पिहलो ब
गनȶ, उनीहǽक
ितिनिधहǽसँग
हुन  सक्तैन 
यार्िÛवत गनर् 
िवषय  भएक
Ûध  राख्ने  िव
तथा इÍछा के

रेिडयोɮवारा 
हǽसगं कुराक
बाट  खटाएर  स
ठाउँमा  िशक्षाम
ो र भ्रमण गनȶ

उहǽको  िरपो
ीको  तािलका
छ।  िनàनिलि

ाउँ  

ना, स.èथा तथ
बािज आयोगक
को िवचार िल
ग  कुन ै सबंÛ
भÛने  बुझयो
सिकंदैन भÛ
कोले  उनीहǽक
िवषय  भएको
क छ ×यो जाÛ

िवèततृ  ǽपम
कानी गनȶ र ×य
सीमानािभत्रक
मा चाख भएक
न प्रबÛध भयो।

ोटर्  गर  र  पू
ामा  िमलाइयो
िखत ठाउँहǽम

था 
को 
लन 
Ûध 
यो। 
Ûने 
को 
ोले 
Ûन 

मा 
यो 
का 
का 
।   

पूरा 
यो। 
मा 
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पिæचमी तराईक
यसबाहेह क्षेत्रीय
ाखेर िवèततृ 

यी पद्धितसंग स
शैिक्षक िवæवास

प्रæनावली ‐ का

शुǽमा  खडा  त
सदèयहǽले  प्र
समिçटǽपमा
जनसंख्याका स
िवèतार अनसु
ǽपमा सोिधए।
प्रæनहǽ åयवश

संचार  र  याता
आधारमा बाँɬन
गिरयो।   

िसध ैवा èकूल
तथा सांèकृितक
हडमाèटरको  स
भएका प्रमखु ज
भए, छुटृाछुटृ◌ै
आइरहेका  वडा
प्रæनावलीका ए

 ३२ िज१)
 नगरप२)
 पुिलस३)
 सबै  è४)

जनता
 वन िव५)

को तौलीहवा 
य èकूल िनिर
िरपोटर्हǽ पढा

सàपकर्  राख्नृ
स र िवचारधार

ायार्विध  

तीनवटा  सिम
प्रæनावली  तय
िवचारिवमश

सब ैकक्षाबाट
सार  िभÛन  िभ
। सब प्रæन िश
शायी िशक्षा िव

ायातका  समè
ने प्रय×न गिर

ल प्रधान  िनिर
क सèंथाहǽम
सàमेलन आ
जनताहǽलाई
◌ै रािçट्रय िशक्ष
ाहािकमहǽ  प
एक एक प्रित प

जãलाका वडाह
पािलका लगाय
सका इÛèपेकट
èकूल  इÛसपेक्
ाहǽबाट प्रæना

िवभाग माफर् त ्व

 

िरक्षक र उपिन
ढाए। ती िरपोटर्

न ृमलुुकका सबै
ारा पद्धितबद्ध उ

िमित  (पाɫयक्र
यार  पारेका
शर्  गरी  प्रक
ट उृ×तर िलने
िभÛन तीन प्रæ
िशिक्षत उपिरया
िवशेषज्ञहǽका ि

èया  तथा  िन
िरएन। सिजलै

रक्षक माफर् त ्न
मा प्रæनावली

आयोिजत  गिरय
ई  åयिक्तगत
क्षाको बारे आफ
पिन  बोलाइएक
पठाएर पिरपत्र

हािकमहǽ  
यत सबैजसो प
टर जनरल माफ
क्टरहǽ,  ियनी
ावलीको उ×त
वनका उÍच क
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िनिरक्षकहǽले आ
टहǽ पिन यस

बै भाग दशार्उ
उपिèथत गनुर्

क्रम,  åयवèथ
िथए।  सिम

काशनको  िन
िवचार भएको
नावली तयार

याको िनिम×तक
िनिàतको फार

िनरक्षरताको  उ
लैसगं पहँुच पु

नेपालका सबै
पठाउने İबÛ
यो  र  उनीहǽ्
ǽपले प्रæनाव
फ्आÝना सझु
का  िथए।  िन
त्र ९अçचअगि

पÑचायतहǽ 
ाफर् त ्सबै पुिल
ीहǽ  पिन आफ
।र सगं्रह गनर्
कमर्चारीहǽ 

आफू रहेका क्षे
िरपोटर्मा गाि

उने हजारौ िशि
नुर् यस पिरÍछेद

था  र  िशक्षकत
मितले  ती  प्रæ
िनिàत  ितनल
को  हुनाले अåय
र पािरए। चार
तको फारममा स
ारममा गािभए

उÍच  मात्राले
पुग्ने हरेक जन

बै कलेज, èकूल
Ûध गिरयो। ने
ǽक्ाई  प्रæनावल
वलीमा जवाफ
झाव पठाउन अ
नàनिलिखत स
िबच० पठाइए

िलस चौकी र अि
आफ्आÝना◌ृ क्ष
िनयकु्त भएक

के्षत्रका मािनस
िभएका छन।्  

िक्षत वा अिश
छदको मखु्य Úय

तािलम)  माफर्
æनहǽ  पेश 
लाई  पिरिçकृ
यक्त उ×तरदा
र अधारभतू प्र
सोिधएका िथ
एका िथए।  

गदार्  प्रæनाव
नालाई जवाफ

कल, पाठशाला
नेपाल खाãडोक
वली  बाँिडयो। 
फ  िदएर मात्र 
अनरुोध गिरयो
समèहहǽका 
एका िथए :   

अिफसहǽ  
क्षेत्रमा  दौडाहा
का िथए   

सहǽसगं सàपक

शिक्षत जनताक
येय हो।   

फर् त  आयोगक
गरे,  आयोगल
कृत  तुãयायो
ाताको िशक्षाक
प्रæन हद सरल
थएस र २८ परूक

वली  प्रणािलब
फ  िदन अनुरो

ा र अǽ शिैक्षक
का èकूलहǽक
िशक्षामा  चाख
होइन, सàभ

यो। काठमाडɋम
सदèयहǽला

ा गरेर  ×यहाँक

कर्  

को 

का 
गले 
यो। 
को 
रल 
क 

बद्ध 
ोध 

क 

का 
ख 

भव 
मा 
ाई 

का 
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 माल अ६)
 बजार ७)
 ग्राम िव८)
 èवाèथ९)
 पिåलक१०)
 याताय११)
 सोझ ैस१२)
 नेपालख१३)
 प्रधान १४)

नेपाल  खाãडाम
िलइयो  र  उनी
छािपएको  िथय
सदèयहǽले बा
उपाय प्रयोग ग

प्रæनावली पठा
मुलुकको टाढा 
खािल फारम ल
दोहर्  याई  िनवे
जनतालाई  प्रæ
कुराको बोध ग
मूãयवान ्सझु
गिरयो।  प्रæनह
आयोगलाई िद
सोझ सàपकर्  र

सबै गरी बाı
दिख  ४००  जि
शåदसàमको 
ितनीहǽलाई प्र
उपिèथत भएक
थोरै िथए। १९५

अɬडा माफर् त ्ज
अɬडा माफर् त ्
िवकाश सèंथा
थ िवभाग माफर्
क वक्सर् मतं्राल
यात र सचंार म
सबै मतं्रालयह
लखाãडाका छात्र
Ûयायलाय र 
मा आÝनो  क
ीहǽलाई  प्रæन
यो। ×यसबाहेक
ािहर रहेका क्षे
गिरएको िथयो

ाउँदा हुलाकी ि
टाढाका कुना
लगी उ×तर भ
वेदन  गिरयो।
æनावली  िकन
गराइयो।  िशक्ष
झाउहǽ पढेर सु
हǽ  लोकिप्रय 
दनुहोला भÛने
रािखयो।   

हजार जित प्र
ितले  सिववर
लàबे  बयान 
प्रæनावली पढेर
का सबै जवान
५७ जनाले राय

जिमÛदार, पट
त ्महाजनहǽ 
ा र कृिष िवभा
फर् त ्औषɮयाल
लय माफर् त स
मतं्रालय माफर् त
हǽ  
ात्रसघं र सèंथ
अिमनी गोæव
काम  िवशेषल
नावली  िदइयो
क मािथ सचू
क्षते्रहǽमा यही
ो।   

िटकट टाँèन न
ासàम, कोही त
भरेर ãयाए। प्र
  रेिडयो  नेप

न  िनकािलएक
क्षाको मह×वक
सनुाइयो। फार
य तुãयाउनाल
न िनवेदन गरी

प्रæनावली बाँि
रण  उ×तर  िद
र  सुझाउ  न
र सनुाई, ितन
नका ãयाÜचे स
य िदएका जàम
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टवारी र मोहीह

ाग माफर् त ग्राम
लय र अèपता
सबै इिÛजनीयर
त ्सबै डाँकघर

थाहǽ  
वारा माफर् त ्अ
ल आएका  िज
ो।  ×यो  प्रæनाव
चना गिरएबमो
काम गरे। यस

नपरोस ्भनी
त राजधानीब
प्रæनावलीको उ
पालबाट  हÜतै
को  हो,  यसला
को  åयाख्या ग
रम यसरी भनुर्
लाई  अखवारह
ी माÛछे पठाए

िडए।  धेरैजसो
िदए,  र  थोरैले
न×थी  गरे।  आ
नीहǽलाई परेक
सही गराउने ग
मा १६४७ प्रæन

ीहǽ  

मीणहǽ   
ालहǽ  
र र ओभरिसय
रहǽ  

अदालतहǽ   
िजãला  गɋडाका
वली खूब  प्रच
ोिजम आयोग
सरी जनताको

सरकारसगं िन
बाट महीना िन
उ×तर िदनुहोस
तिपछे  प्रसार
ाई कसरी भरे
गिरयो  र  िभÛन
नुर् पदर्छ भÛने
हǽमा  लेख  िद
एर प्रमुख िशक्ष

सोमा त छोटक
प्रæनावलीिस

आÝना  आÝन
को प्रभाव बुझ
गाउँका ठालूहǽ
नावली िफतार् आ

यरहǽ  

का  मािनसहǽि
चार भएको अ
गɮवारा दौडाह
ो मन छाàने ह

िनवेदन गिरयो
िनको बाटो पनȶ 
स ्भÛने जनत
गनȶ  बÛदोब

रर आयोगमा 
न  िभÛन èथ
न कुरा छापेर ज
िदइयो, आÝन
क्षा िवशषञहǽ

करी उ×तरमात्र
िसत  १०००  श
ना  गाउँलेहǽल
झी, ितनीहǽको
ǽबाट पठाइएक
आए। (तािलक

िसत  पिन  रा
अखबारमा  पि
हामा पठाइएक
हरेक सàभवक

यो। हुलाकीहǽल
ठाउँसàम ्पि
तासगं दोहर्  या
बèत  गिरयो
पठाउने भÛ

थानबाट आएक
जनतामा प्रचा
नो  आÝनो  रा
ǽ र अगंहǽसं

त्र  िदइयो। ३०
शåददेिख  ७५०
लाई  भेला  गरी
को जवाफ लेखी
का उ×तर Ïया
का ५.१ हेनȾस)्

ाय 
िन 
का 
को 

ǽले 
िन 
ाई 
र 

Ûने 
का 
चार 
ाय 
सग 

०० 
०० 
री, 
खी, 
ादै 
)्   
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तािलका ५.१ बाँिडएका र िफतार्आएका प्रæनावलीहǽ 

िकिसम  बाँिडएको 
संख्या 

िफतार्आएको 
संख्या 

रायिदएका 
åयिक्तको संख्या 

िनरक्षरहǽको िनिम×तको सरल फारम  ५०००  ५५१  ५५१  

िनरक्षरहǽको िनिम×तको सरल फारम  ५०००  ५५१  ५५१  

िशिक्षत उपिरयाहǽको िनिम×तको फारम  ४०००  ९६०  १२७०  

िशक्षा िवशेषज्ञहǽको िनिम×तको फारम  ३०००  १३६  १३६  

  १२०००  १६४७  १९५७  

तर  दभुार्ग्यवश  यस  वषर् असाधारण  वषार्ले  गदार्  ठूलो  बाढी आई  पिहरोसमेत  गएको  हुनाले 
धेरैसàम बाटोघाटो बÛद भयो। ×यसलेै हामी कामको सपंादनमा निचताएको िबलàब हुन आयो 
र िनःसÛदेह बाढ ि◌िपिडत क्षेत्रबाट उ×तर घटी भयो। मलुुकको हरेक कुनाकाÜचाबाट जनताले 
जवाफ ɮलान ्भÛने दावा गनर् नसिकए तापिन करीब करीब हरेक भागमा पुिगयो र नयाँ शैिक्षक 

चेतना पैदा गिरयो भÛन सिकÛछ।   

उÛनत मलुुकहǽका सखं्यामा Úयान िददंा पिरणाम िबãकुल ैअसÛतोषजनक छैन। िनःसÛदेह नै 
यो  सािबत  भउको  छ  िक  राçट्र  िशक्षाको  िनिम×त  साँिÍचकै  भोको  छ।  जसको  िनिम×त 
सबैितरबाट  साıै  ठूलो  माग  छ।  आफलाई  आिथर्कǽपले  आ×मसàपÛन  तुãयाउने,  आÝनो 
मलुुकलाई साँèकृितक ǽपले र औɮयोिगक ǽपले आÝनो  ठूलो सांèकृितक परंपरागत धनको 
रािçट्रय पिरचयलाई नगुमाएर उÛनत गराउने िशक्षाको िनिम×त जनता अिधर भएको देिखÛछ।   

सवर्साधारण राय  

जनतालाई  िदएको प्रæनहǽ जाँचदेेिख थाहा  हुÛछ  ‐ आयोगल ्यथाथर् कुरा सबंÛधी प्रमािणकृत 
िवषयहǽभÛदा राय खोजेको छ, िकनभने ठीकसंग तािलका बनाउन नहुने गरी ×यèता िवषयहǽ 
Ïयादै खिरएका हुÛछन ्र ितनले योजनाको िनिम×त आधारको ǽपमा प्रयोग गनार्लाई दिुनयको 
राय जèतो  िदन  सक्तैनन।्  ×यसलेै  तØयाङ्िकत  िवषयभÛदा  िवèततृ  िवचार  प्राÜत ् गनार्को 
उƧेæयले ती उ×तरहǽ अÚययन गिरएका छन।् तािलका बनाउन हुने उ×तर तािलकासमेत िदएर 
सवर्साधारण िवचारमÚये केही यहाँ सिंक्षÜत गिरएको छ।   
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केही उ×तरदाताहǽले नयाँ सझुाउ पठाएका छन,् केही क्षते्रमा, पूवर् र पिæचम दवुकैा पहाडहǽका 
खास गरी िभत्री भागमा, केही ग्रामीणहǽले जीवन धाÛने हाम्रो िदनहँुको काममा खाग गरी गाई 
भɇसी र  भेडा बाख्रा चराउनालयार् हामीलाई हाम्रा  केटाकेटीको आवæयकता पदर्छ, ×यसलेै हामी 
िशक्षापटृी चासो  िलन चाहÛनɋ भÛने आपि×त उठाएका छन।् एक दइु जनाल  िवहानका èकूल 
हुन ुपदर्छ भÛने सझुाउ गरेका छन।् अǽले चािह पिहला वषर्लाई िहउँदमा मात्र èकूल चाल ुगनȶ 
दोİो वषर् छ महीना मात्र, अिन पूरा अविधको èकूल चाल ूगरे हुÛछ भÛन सझुाउ िदएका छन।् 
छोटो  पाɫयक्रमको  िशक्षाले  आÝना  केटाकेटीहǽको  जीवनमा  पिरवतर्न  भएको  बुझपेिछ 

जनताले èवभावतः लामो चािह प्रणाली अपनाउने छन।् बाली लगाउने वा काटने मौिसमभिर 
èकूलमा हािजरी Ïयादै कम  हुÛछ भÛने अनभुवबाट प×ता पाइएको छ।  धेरैजसो गाउँहǽमा, 
जहाँ  गिरयो छ,  ×यहाँ  िशषाको  मागै  छैन  भने  पिन  हुÛछ।  èकूल ै नरहेको  ठाउँमा  èकूलहǽ 
नखोिलनाका कारणहǽबाट तािलका ५.११ मा यो कुरा झãकाइएको छ।   

तािलका ५।११ èकूलहǽ नखोãनका कारणहǽ 

कारण  नेपाल खाãडो  पæचीम नेपाल  पूवीर् नेपाल  तराई  औसत ्

सरकारी सहायता नहुनाले   ६९%  ६७%  ६५%  ६१%  ६६%  

èथानीय मƧत नहुनाले   ५९%  ५१%  ५५%  ४८%  ५३%  

×यसकारण हामीले पाठयक्रमको योजना गनȶ र कायर्सचंालनको यÛत्र तजुर्मा गनȶ मात्र होइन, 
Ïयादै पिछ परेका के्षत्रमा जनतालाई िशक्षाको आवæयक र मह×वमा प्रितत पारेर ×यस िवषयमा 
चाख उ×पÛन गराउन ुपिन िनताÛत आवæयक छ।   

प्रायः जताततै जनताले èकूलको èथापना गनार्लाई केही न केही प्रदान गनȶ ◌ृ×सुकता देखाएका 
छन ्। चाहे नगद चाहे िजÛसी, चाहे पिरĮम, चाहे जग्गा जमीनको ǽपमा होस,् यिद सरकालरले 
आÝनो तफर् को काम गदर्छ र िशक्ष्ँकहǽ जुटाइिदÛछ भने, जुन िशक्षकहǽको सवर्त्र साıै अभाव 
छ, कसैले, जग्गा  जमीनमा  शैिक्षक कर  लगाउने  प्रèताव  गरका  छन।् कसलेै  बाली  काɪने 
समयमा अÛनन ैचÛदा बटुãने प्रèताव राखेका छन।् कसैले चािह िबलाषी चीजबीजमा महशूल 
लगाउने िसफािरस गरेका छन।् èथािनय सहायता पा◌ृन सिकने र ×यèतो सहायता चािहने हद 
तािलका ५.३ मा सकं्षेप गिरएको छ।  
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तािलका ५।३ पाइने र चािहने èथािनय सहायताको पिरमाण 

गाँउले िदन सक्ने 
सहायताको िकिसम 

नेपाल खाãडो  पæचीम नेपाल  पूवीर् नेपाल  तराई  औसत ्

िशक्षक  ४३%  १२%  २५%  ३८%  ३०%  

भवन  ५०%  ६२%  ७५%  ६४%  ६३%  

पुèतकहǽ  १८%  १०%  १२%  २३%  १६%  

खचर्  १८%  २८%  ५५%  ९%  २७%  

मलुुका  प्रायः  सबैजसो  भागबाट  िशक्षकको  माग  åयक्त  गिरएको  छ,  र  कुनै  कुन ै क्षेत्र  त 
िशक्षकहǽ  राख्ता  लाग्ने  खचर्  टानर्समेत  तयार  छ।  यèतो  देिखएको  छ  भारतिय  िसमाना 
निजकका िजललाहǽ बडो सचेत छन ्र ितनीहǽको िशक्षकहǽको पूित र् भारतितरबाट भइरहेको 
छ। èवभावतः अǽ मलुुकबाट आएका मािनसहǽलाई बढी तलब  िदए काम लगाउन ुपनȶ  हँुदा 
िशक्षा स.èथाको. खचर्  बɭन जाÛछ। अÛयत्र कतै  देखाए अनसुार  िशक्षकहǽको  तािलमलाई 
पिहलो èथान  िदनु पदर्छ भन  ि◌आयोग  िसफािरस गदर्छ। यस समèया हल गनार्को  िनिम×त 
यस कुराको अित आवæयक छ।   

नेपालको  धेरैजसो भागमा जाडो प्रशèत नहुने  हुनाले कुन ै कुन ै िशक्षा  िवशेषज्ञले खुला ठाउँमा 
èकूल  चलाउने  िसफािरस  गरेका  छन।्  जङ्गल,  पहाडले  यèतो  धिन  भएको  मलुुकमा  छापे्र 
èकूलको  िनिम×त  बनाउने  सामान अप्राÜय  हँुदैनन।्  यिद  हािमले  ताकत  लगाउन  सकयौ  र 
प्र×य×ुतरको  आवाजले  देखाएको  उ×साहलाई  िनदȶशन  गनर्  सक्यȿ  भने  उपयकु्त  िशक्षालय 
िनिम×तको घर उठाउन कठीन हँुदैन होला भÛने हामीलाई लाग्दछ।   

मलुुकको कुन ैकुन ैिहèसामा अगें्रजी पɭन ेधून छ र यो प्रणािल कायम राख्नाको लािग िदइएको 
कारण सरकारी नोकिरमा अंगे्रजी पढेका मािनस रोिजनाले हो। उिचत मागर्मा आधारिशक्षाको 
िवèतार चाहनेहǽ पिन छन।् ितनीहǽ ×यो िशक्षा उपयोगी र आिथर्क जीवनमा आ×मसàपÛन 
साँिचकै गरा◌ृने  हुन ुपदर्छ भÛने  कुरामा जोड  िदÛछन।् सिववरण योजना  पेश गनȶमÚये  धेरै 
जना ससंारका उÛनत भागिसत हाम्रो मलुुक दाँÏदछन ्र यसलाई केही èतरमा उठाउने åयग्रता 
देखाउँदछन।्   

उ×तर  र  पूवर्का सीमाप्रǺश भाषासयंÛत्री  र साँ◌ंèकृितक  ǽपले  ितåबतसंग  िमãदछन।्  ×यस 
कारण मेनाड.मा पठाइएको हाम्रो प्रितिनिध िरपोटर् गदर्छन ्‐ प्र×येक पिरवारमा एक जनाले कुनै 
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गुमबामा लामा  िशक्षा पाउँदछ, अिन बाँिक चाँिह कुने  िकिसमको  िशक्षा प्राÜत गनर् चाहँदैनन।् 
पूवीर् नेपालका सीमाप्रदेशमा पिन ×यही अवèथा छ।   

कुन ै िकिसमका  èकूल  रोÏने  मािनसहǽले  आफू  पिरिचत  भएका  èकूलहǽबाट  मात्र  छात्र 
पाउँदछन ्भÛने  कुरा सझंनपुदर्छ।  कुनै खÖडमा उÍच प्रितशत र  िफिरèतमा चढका अǽ  कुनै 
रोÏन नपाउने  हुनाले  ितनीहǽले यस  िरपोटर्को  दोİो भागमा आयोगले प्रèताव गनȶ  रािçट्रय 
èकूलको  िवǽद्ध भाव  देखाउँदैनन।् प्रæनावली भदार् जनतालाई थाहा नभएको यस योजनाले ती 
सब ैèकूलको ǽप सिàमिलत पादर्छ। तािलका पिरÍछेद ५ नबंर ४ मा सिंक्षÜत ǽपमा देखाइएको 
छ।   

तािलका पिरÍछेद ५ नàंबर ४ चाहना गिरएको èकूलको िकिसम 

िकिसम  नेपाल खाãडो  पæचीम नेपाल  पूवीर् नेपाल  तराई  औसत ् 

अंग्रेजी èकूल  ४८  ४८  ६५  ५९  ५५  

संèकृत èकूल  ४७  ५२  ५५  ४८  ५०  

भाषा èकूल  ४९  ४३  ४५  ५०  ४७  

आधार èकूल  ४६  ३०  ५०  ४९  ४४  

औɮयोिगक èकूल  ५८  ४१  ४८  ६९  ५४  

यस मलुुकका िèत्रजाितले िशक्षाको के्षत्रमा उत्रन ुन ैयसको नयाँ जागिृतको अकȾ ठूलो िचÛह हो। 
अब त सयɋ लडकीहǽले सेख्न‐पɭन थालेका छन ्र उमेर पुिगसकेका èवाèनी मािनसहǽ पिन 
आÝनो उमेर छँदा नीच मारेकोमा पæचाताप गदर्छन।् लडकीहǽ िशक्षा‐प्रािÜतमा लडकाहǽिसत 
प्रितɮविÛदता गदर्छन ्र समयको माँग पिन सबैको  िनिम×त  िशक्षा न ैछ।  शुǽको अवèथामा 
देशले  बेग्ल ै िशक्षासंèथा  िदन  नसक्ने  हुनाले  सानो  उमेरको  सहिशक्षामा  कसलेै  पिन  बाधा 
गरीइनन।् माÚयिमक अवèथामा समेत  केही  त सहिशक्षा अनमुोदन  गिरएको छ,  तर  कुनै 
अवèथामा,  खास  गरी  पूणर्  यौवनमा  केटाकेटीहǽलाई  छुटृाछुɪटै èकूलमा  िशक्षा  िदन 
िवचारणीय देिखÛछ।   

तािलका पिरÍछेद ५ नबंर ५ मा सहिशक्षाप्रितको धारणा देखाइएको छ।   

तािलका पिरÍछेद नàबर ५ सहिशक्षाप्रितको धारणा 
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धारणा  नेपाल खाãडो  पæचीम नेपाल  पूवीर् नेपाल  तराई  औसत ् 

िवरोधमा   १३%  ७%  २५%  ८%  १३%  

सामाÛयतः पक्षमा  ७४%  ६७%  ५५%  ८४%  ७०%  

प्राथिमक èकूलमा मात्र पक्षमा  ६१%  ५१%  ५१%  ५९%  ५६%  

माÚयिमक èकूलमा पिन पक्षमा  २९%  ३६%  १२%  १९%  २४%  

हाइ èकूल पिन पक्षमा  १२%  ११%  २०%  ७%  १२%  

आÝनो जीिवकाको  िनिम×त जनताले साıै कडा  पिरĮम गनुर्  पनȶ तराईमा  बाहेक  (िकनभने 
पढाइको  िनिम×त थोरै समय उबानीलाई पिन  ितनीहǽलाई साıै मिुæकल पदर्छ। प्रæनावलीले 
प्रौढिशक्षाको िनिम×त पिन माँग छ भÛने देखाउँदछ। तर ×यèतो हो तापिन सबैमा केही आग्रह 
पाइÛछ  र योग्य प्रबÛध  र  नेत×ृवमा Ïयादा किठन नपरीकन ैसाक्षरता  फैलन सक्तछ।  कुरा 
साँचो हो  िक आÝनो नामको दèकत गनर् सक्ने  åयिक्त हजारमा उक पाउन पिन दलुर्भ  हुने 
के्षत्रहǽ छन। खास गरी भोटे, दनवुार, माजी र थाǽहǽको बèती भएको ठाउँमा यो अवèथा छ। 
यी जाितहǽको िनिम×त पिन साक्षरताको कायर्क्रमको योजना हुनपुदर्छ।   

मलुुकको  कुन ै भागमा  पिन  शारीिरक  िशक्षाको  िनिम×त  कायर्क्रम  छैन  भÛन े कुन ै कुनै 
प्रæनावलीहǽको उजुरी छ। कवायद, शारीिरक åयायाम, पौडी इ×यािद िशक्षाको अङ्गको ǽपमा 
सिूचत  गिरएको  छ।  गोरखालीहǽको  लɬने  जोशलाई  जीिवत  राख्न  केही  åयिक्तले  सबै 
बालकहǽलाई अिनवायर्  सिैनक  िशक्षा  िदनुपदर्छ    भÛने  िशफािरस  गनर्  समेत  पुगेका छन।् 
िवɮयालयसंबÛधी जीवनको िनयिमत ǽप खेलकुद हुनपुदर्छ र मलुुकभिरकै शैिक्षक सèंथाहǽले 
हाम्रा युवकहǽको िवकाशको िनिम×त यी सबै कुराहǽलाई लोकिप्रय पानुर्पदर्छ।   

तराईका  कुनै भागहǽबाट  बाहेक  प्राथिमक  िशक्षा  प्रादेिशक भाषामा  िदइनपुदर्छ, माÚयिमक 

िशषा रािçट्रय भाषामा र उÍच िशषा या त अंगे्रजी या रािçट्रय भाषामा िदनुपदर्छ भÛने धेरैजना 
चाहÛछन।्  कुन ै हाताहǽमा,  िशक्षाका  सबै  अवèथामा  िहÛदीलाई  न ै िबãकुल  प्राधानयता 
िदइएकोछ , तर मलुकभिरको धेरै क्षेत्र राçट्रभाषा नेपालीमा न ैमाÚयिमक र मािथãलो प्राथिमक 

अवèथाको िशक्षाको माÚयम रहोस ्भÛने जोड िदÛछन।् यी रायहǽ तािलका पिरÍछेद ५ नàबर 
६ मा देखाइएका छन।्   
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तािलका पिरÍछेद ५ नबंर ६ िशक्षाको चाहना गिरएको माÚयम 

प्राथिमक èकूल  नेपाल खाãडो  पिæचम नेपाल  पूवीर् नेपाल   तराई  औसत  

èथानीय  ७१%  ४८%  ७५%  ७९%  ६८%  

रािçट्रय  ३८%  ४४%  १३%  १६%  २८%  

अंग्रेजी  १२%  १७%  ७५%  ४%  २७%  

माÚयिमक èकूल            

èथानीय  १८%  २२%  २५%  ५१%  २९%  

रािçट्रय  ८१%  ६९%  ५०%  ५०%  ६३%  

अंग्रेजी  २६%  २५%  १२%  १६%  २०%  

हाइ èकूल      

èथानीय  २०%  २२%  ५%  ५४%  २५%  

रािçट्रय  ६८%  ६७%  ७५%  ४५%  ६४%  

अंग्रेजी  ५२%  ३५%  ७३%  २६%  ४६%  

  

मलुुकका सबैजसो भागबाट योग्य पाɫयपुèतकको अभाव र अप्राÜयताको बारेमा कडा उजुरी 
छ।  िकतापहǽ पाठयक्रममा रािखÛछन ्तर उिचत िवतरणको  िनिम×त र िभत्रका èकूलकǽमा 
समयमैा पुर्  याउने कुन ैबÛदोबèत गिरदैंन। कुन ैिवषयमा सहुाउँदो पाठयपुèतक पाइँदै पाइँदैन 
भÛने पिन देखाइएको छ। कस ैकसकैो रायमा पिछ परेका र दिरद्रताले आहत भएका क्षेत्रहǽमा 
घुàती पुèतकालयɮवारा िवɮयाथीर्हǽलाई पुèतक जुटाउने बÛदोबèत गनुर्पदर्छ।   

नेपाली  भाषा  प्रकािशनी  सिमित  र  नेपाली  भाषानवुाद  पिरषɮ  (सािहि×यक  सèंथा  अथवा 
सरकारको  तफर् बाट  िबक्री  गनȶ)  लाई  बɭता  जोडदार  पानुर्पदर्छ  र  सयुोग्य  सािहि×यकहǽ 
बÛदोबèत गरेर अǽ भाषाका उ×तम पèुतकहǽको  नेपालीमा अनवुाद गनȶ कामको अिभभारा 
िलन सक्ने हुनपुदर्छ। सब ैकक्षालाई खुãने िरडर र पाठयपुèतकहǽको क्रमसंैग गाıो हँुदै गएको 
िसलिसला िनकाãनपिटृ प्रय×न हुनपुदर्छ। िवɮयाथीर् तथा सवर्साधारण जनतालाई समेत काम 
लाग्ने अǽ अǽ  पुèतकहǽ पिन प्रशèत मात्रामा हुनपुदर्छ।   
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èकूलप्रणािलको सगंठनमा कुन ैबिलयो िवæवास भएको जèतो बझुदैन। प्राथिमक, माÚयिमक 

र  हाइ  èकूलको  अविधको  िवषयमा  समेत  समान ै जèतो  ǽपले  राय  िवभाजन  भउको  छ। 
प्राथिमक  र माÚयिमक  èकूलहǽलाई  ३/३ वचर्  र  हाइ èकूललाई  ४ वषर्, जàमाजàमै  १० वषर् 
हुनपुछर्  भÛने मतमा  केही बतार् भकुाउ तािलका पिरÍछेद  ५ नबंर  ७ मा  देिखÛछ  तैपिन बढी 
प्रितशतले छोटो र कम प्रितशतले लामो अविध ǽचाउँछन।्   

तािलका पिरÍछेद ५ नबंर ७ èकूल प्रणािलको सगंठन 
  वषर् संख्या  नेपाल 

खाãडो 
पिæचम 
नेपाल 

पूवीर् 
नेपाल  

तराई  औसत  

प्राथिमक èकूल  २  ४६%  २६%  २५%  ३०%  ३२%  

  ३  ३९%  ३०%  ३८%  ३१%  ३५%  

  ४  १४%  १९%  ५%  ३४%  १८%  

माÚयिमक èकूल  २  ४४  २८  २५  २९  ३२  

  ३  ४३  ३३  ६५  १२  ३८  

  ४  १५  १२  २५  २९  २०  

हाइèकूल  २  ३५  ३३  १३  २९  ३०  

  ३  ३८  २२  ३८  ४०  ३५  

  ४  ३४  २२४  ६५  ८६  ५२  

  

कुन ैकुन ैलेखकहǽले शिैक्षक शासनåयवèथाको िवकेÛद्रीकरण आवæयक मानेका छन।् िजãला 
गौडाका  िशक्षापिरषɮहǽले  िजãला  गौडामा  िशक्षाको  रखेदेख  गरे  हुÛछ  र  पÑचायत  के्षत्रमा 
िनरीक्षण गनȶ काम èथानीय बोडर्हǽलाई सुàपे हुÛछ।  

तर  अǽहǽ  कमसे  कम  वषर्को  दइु  पटक  िवभागीय  इÛèपेक्टरहǽɮवारा  उिचत  िनरीक्षणको 
आवæयकतामा  जोड  िदÛछन।  जाÛने  बुÐनेहǽमा  सबैजसो  अनुशासन  र  सवर्साधारण  èतर 
घटेको छ र समयमा न ै×यसलाई सधुानुर्पदर्छ भÛने उजूर गदर्छन।्   
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प्रæनावली  साधारण  िकिसमले  हेदार्  पूवीर्य  िवɮवान ्हǽले  अÚययनमा  सबैभÛदा  बɭता  चाख 

िलएका छन  र  पिæचमी क्षेत्रबाट आएको जवाफ साıै कम  उ×साहजनक छ भÛने  देिखÛछ। 
रािçट्रय िशक्षाले नेपाली सèंकृितको िविशçट लक्षण रािखछोɬनपुदर्छ र ×यो िशक्षा देशको शरीर 
र  आ×मा  दवुैलाई  िवकाश  गनȶ  िकिसमको  हुनपुदर्छ  भÛने  कुराको  सझुाउ  िदनमा  िशिक्षत 
उ×तरदाताहǽ झÖड ैएक मत छन।्   

åयिक्तगत सुझाउ ‐  

िवशेष  प्रæनहǽको  जवाफ  िदनुबाहेक  प्रæनावलीका  उ×तरदाताहǽलाई  हाफ‐आÝना  साधारण 

सझुाउ  र  राय  िदने अनरुा◌ुध गिरएको  िथयो। कसैकसलेै सिववरण  लेखेर  धेरै समèयाहǽको 
सामाधान गरे। धेरैले खूब प्रयोगा×मक सझुाउ िदए। ती सझुाउहǽ आयोगले आÝनो िशफािरस 
गनर्मा प्रयोग गरेको छ। धेरै चाख लाग्दा् र सहायता   िदने जवाफहǽको ǺçटाÛतको ǽपमा यो 
बयानहǽमÚये चारौटा सिववरण उदृ्धत गिरएका छन।् पिहलो चािह ंगाउँको ɮवारेबाट आएको 
हो। उनले आÝना  रैतीहǽसँग छलफल गरेर एउटै जवाफ मात्र लेखे, अिन ×यसमा सबैले आफ‐

आÝना औठंाको छाप लगाए : ‐  

प्रæनावलीका  जवाफ  उिचत  ǽपले  कायर्मा  पिरणत  गिरए  भने  समय  र  प्रजातÛत्र  सहुाउँदो 
िशक्षाको  चाँड ै उÛनित  हुनेछ।  èवेÍछाचारी  शासनको  योजना  र  सÍचा  प्रजातािÛत्रक 

िसद्धाÛतहǽसंग  िमãने  गरी  चाल ु गिरने  योजनामा आकाशजमीनको  फरक  छ।  वाèतवमा 
अिहले जनताले लामो  िनÛद्रापिछ पूवर्  िदशामा लािलमाको झलक  देख्न थालेको छ।  िनकट 
भिवçयमै उषाकालको पूणर् गौरब र पिवत्रतामा सयूर्का िकरण चàकने छन ्भÛने आशा गिरÛछ। 
साधारण जनताले वतर्मान कालमा मात्र होइन  िक पिछ पयर्Ûतसàम  िशक्षा‐तजुर्मा‐आयोगले 
उठाएको पिहलो कदमको ǿदयदेैिख गुणगान गनȶछन।् जनता र सरकारले यो तजुर्मा साँिÍचकै 

कायर्मा पिरणत गनर्मा  पूणर् ǽपले सहयोग  िदए भने अिहले आफ‐आÝना  िनÛद्राबाट  िवèतारै 
िबउँझन  लागेका  िनरक्षर  दिुनयाले    साधारण  िशक्षाको  लक्षण  बुझपेिछ  नयाँ  सरकारलाई 
िवæवास र आदर गनȶछन।्   

यस  के्षत्रमा ससंकृत, अगें्रजी, मातभृाषा अथवा आधार èकूल  कुन ैपिन  िकिसमका प्राथिमक, 

माÚयिमक अथवा हाइ èकूलहǽ छैनन।् सरकार र जनता दवुैको सहयोगको कमीले गदार् यहाँ 
कुन ैिकिसमका èकूल अथवा शैिक्षक सèंथाहǽ छैनन।् यस के्षत्रमा न कुन ैिकिसमका èकूल न 
शैिक्षक स.èथाहǽ न ैभएको हुनाले ‐  

एउटा प्राथिमक र माÚयिमक èकूलको आवæयकता छ।   
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िजÛसी माल  िदएर  तथा Įमदान  गरेर साँिÍचको सहायता  गनर्मा  हामी   सहयोग  िदन 
सक्तछɋ र ती èकूलहǽलाई प्राÜय पानर् सक्तछɋ।  

शैिषक स.èथाको आरàभ र यसको बÛदोबèत गनर्को िनिम×त िशक्षक र आिथर्क सहायता 
आवæयक छ।   

छात्रछात्राहǽ दवुैथरीलाई एकै िकिसमको िशक्षा समथर्न गिरएको छ।   
बाı वषर्को उमेर नपुगुÑजेल छात्राछात्रा दवुैथरीलाई सह‐िशक्षा िदनमा केही बाधा छैन। निैतक 

èतर कायम राख्ने हो भने उमेरको यो हद नाघेपिछ बेग्लाबेग्ल ैशैिक्षक सèंथाको इÛतजाम गरे 
हुनछ।  शैिक्षक सèंथाहǽमा छात्रावास  पिन  हुनपुदर्छ। मलुुकभर  िशक्षा  फैलाउनका  िनिम×त 
िनàनिलिखत कुरा हुनपुदर्छ : ‐  

(क) िनःशुãक िशक्षा  
(ख) अिनवायर् िशक्षा  

उÍच िशक्षाको िनिम×त हाम्रा िछमेकमा शैिषक सèंथा छैन। काठमाडɋ यहाँबाट ३४ कोस जित 
पदर्छ र ×यहाँ सिजलोसगं पुग्न पिन सिकदैन। तसथर् मÚय भागमा रहेको गोरखा र प्राÛतीय 
सरकारका प्रधान कायार्लय (हेड क्वाटर) हǽमा समेत िजãलाका संपूणर् जनता पुग्न सक्ने गरी 
×यस  िकिसमको  शैिक्षक  सèंथा  रहनपुदर्छ।  सिजलैसगं  खान  र  बèन  पाउने  गरी  ×यहाँ 
सरकारको आÝनौ छत्रावासहǽ  हुनपुदर्छ।  ×यसमा अनाथ  तथा गरीबहǽको  िनिम×त जगेडा 
सीट  हुनपुदर्छ  र  ितनीहǽले  ×यहाँ  िवना पैसामा खान  र बèन पाउनपुदर्छ। बाँकी बचेको सोट 
खान र बèनको िनिम×त सरकारबाट तोिकउको दर िलई मािनसहǽमा बाँिडनपुदर्छ।   

प्राथिमक,  माधयिमक  र  उÍच  शैिक्षक  सèंथाहǽमा  िशक्षाको  माधयम  राçट्रभाषा  हुनपुदर्छ, 
िकनभने  िलɬग्वा फ्राɬ.का बनाउन नसिकने र अदालतमा कानूनी कारवाईमा उपयकु्त नहुने 
कुन ैभाषाले पिन èथान पाउनहँुुदैन। ×यèतै, केवल िवदेशी भाषाको ǽपमा पढाइने अगें्रजी पिन 
शैिक्षक  सèंथाहǽमा  िशक्षाको  मखु्य  माÚयम  मािनन  सक्तैन।  राçट्रभाषाको  प्रयोगले  सबै 
जाितका  जनतामा  एकता  ãयाउन  सक्तछ,  नेपाली  रािçट्रयताको  िनिम×त  ठूलो  लगूंर  हुन 
सक्तछ र सािह×यको उÛनितको िनिम×त मखु्य हितयार हुन सक्तछ।   

माÚयिमक र उÍच  िशक्षाको वतर्मान प्रणालीले  देशमा केही उÛनित जǽरै ãयाएको छ र केही 
हदसàम  जनताको आिथर्क  अवèथाको  èतर  उÍच  पारेको  पिन  छ,  तर  साथसाथै  यसबाट 
नेपालीहǽले  आÝनो  आचारसबंÛधी  सामØयर्  धेरैजसो  गुमाएका  छन।्  ×यो  आचारसबंÛधी 
वातावरण सहुाउने गरी ×यो प्रणाली बदãन ैपदर्छ। आधिुनक  िशक्षाप्रणालीमा भाषा  िसक्नको 
िनिम×तको िवषयमा पिन पुèतकहǽ नेपाली भाषामा उãथा हुनुपदर्छ।   
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जनताको  बहुसंख्याको आिथर्क अवèथा  िवचार  गदार् माÚयिमक  िशक्षाको अविध  छुटयाउनु 
उिचत छ। बनुाइ इ×यािद जèतो  िशãपकला अिनवायर्  तुãयाउनुपदर्छ तर उÍच  िशक्षामा भने 
अविध घटाउनहँुुदैन, न  ×यसमा  िशãपकला अिनवाय न ै तुãयाउनुहुÛछ। साधारण  èकूल  वा 
पाठशालाको  िशक्षा  िसद्धयाएपिछ हाम्रा छोराछोरी  देशको उÛनिततफर्   र  ×यहाँको सािह×यतफर्  
लागुन ्तथा आफ‐आÝना गुण अनसुार काम पाएर आÝनो जीिवका चãने गरी कमाउन सकून 
भÛने हामी चाहÛछɋ।  

मािथ लेिखएका सुझाउमा एक मतले सही गनȶहǽको नाम (यहाँ ७८ गाउँलेहǽको नाम लेिखएको 
छ)।   

नेपालको पिæचमछेउको एक जनाले िदएको दोİो उदाहरण : ‐‐  

हाम्रो मलुुकको उÛनित आधिुनक समयको राजनैितक, सामािजक र औɮयोिगक िवकाशिसत 
दाँÏदा Ïयादै पछािड परेको देख्तछɋ। पिछ पनर्को वाèतिवक कारण शैिक्षक स.èथाहǽले आफ‐

आÝना कतर्åय उिचत ǽपले नचुकाउनाले र िशक्षाको सÍचा लक्षणलाई हेला गनार्ले हो।   

दिुनया भÛदछन ् ‐ यहाँ प्रजातÛत्र आइसकेको छ। यसको साथमा  धेरै नयाँ समèयाहǽ खडा 
भएका छन,् ×यसको  िनिम×त हामीले  िशक्षाको नयाँ योजना रÍनु छ र ×यसलाई कायार्िÛवत 
गनुर्  छ।  हाम्रा  देशबासीहǽले  प्रजातािÛत्रक  पिरिèथितमा  प्रजातÛत्रको  मãूय  थाहा  पानुर् 
आवæयक  छ।  प्रजातÛत्रमा  हरेक  åयिक्तको  केही  उ×तरदािय×व  रहÛछ  र  ×यसतफर्   उसका 
कतर्åय हुÛछन।् मलुुकलाई प्रजातिÛत्रकरण तुãयाउनमा ठूãठूला शिक्त लागेका हुन ्िकन भने 
झ ै देिखÛछ, तर मलुुकका हामी बािसÛदाहǽले तयसको िनिम×त िशक्षा पाएका छैनɋ। हामी त 
×यसको उãटो असिहçणतुाको भाव, सहयोगको अभाव र èवाथर्ताले बɭता  पे्रिरत भएका छɋ। 
मलुुकमा åयाÜत भर्को िशक्षा प्रणालीले हाम्रो Ǻिçटकोणलाई िवèततृ पारेको छैन।्  

वतर्मान िशक्षाप्रणालिमा धेरै त्रिुटहǽ छन,् तीमÚये मखुय दइु िय हुनः्‐ (क) नागिरक शाèत्र र 
सामािजक िवज्ञान पढाउन केही पिन गिरएको छैन, (ख) जनताका लािग जीवनविृ×तको साधन 
जुटाउने केही बÛदोबèत छैन। जवान  िवɮयाथीर्हǽ यी èकूलबाट उ×तीणर् भई  िनèकेपिछ अझ ै

अँÚयारोमा  छाम‐्छाम‐्छुम‐्छुम ् गदर्छन ् र  अÛधोलाई  जèतै  ितनीहǽलाई  आÝनो 
जीवनविृ×तको उपाय प×ता लगाउन ुपरेको  हुÛछ।  ितनीहǽ  कुन ैसरकारी  िवभागको  िनिम×त 
योग्य छन,् छैनन,् ×यसको केही परवाह हँुदैन। आÝनो जीवनविृ×तको लािग कुन ैएक िवभागमा 
काम  गनȶ  ितनीहǽको  एकमात्र  उपाय  रहÛछ।  ×यसको  पिरणाम  नेपाली  जाित  जीवनको 
वाèतिवक आनÛदबाट िबलकुलै बंिचत रहÛछ।   
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åयिक्तहǽभÛदा जनसमूहलाई बɭता मह×व  िदन आवæयक छ। ×यसकारण  िशक्षाको योजना 
जनतालाई आवæयक छ।   

राçट्रले Ïयादै  धेरै  िशक्षा  िदएर म लािदएको  छु भÛने भावना नागिरकलाई  पनुर्  हँुदैन।  हरेक 

नागिरकले आÝन ै रोजीका  िवषयहǽ छाÛने  र पɭने मौका पाए भने मात्र यो  कुरा सभंव  हुन 
सक्तछ। समाजको हरेक åयिक्तले आÝनो िशक्षा आवæयक छ भÛने ठाÛन ुपिन पदर्छ। आफू र 
समाजको बीचको संयÛत्र जोɬने साधन èथािपत गनर्को िनिम×त िशक्षा हितयार हो भÛने ×यस 
åयिक्तले मनमा धारण गनुर्पदर्छ।   

जीवन‐åयवसाियक जीवनिसत एकैनासको  तुãयाउनलाई प्रय×न  हुनपुदर्छ।  हामीले  िशक्षाका 
योजनाहǽ  र  साधनहǽ  यèतो  रÍनपुदर्छ,  जसले  िनसÛदेह  न ै समाजको  हरेक  åयिक्तलाई 
िशक्षाको िनिम×त सअुवसर अगंाãन सक्ने पारोस।्   

मलुुकमा  बेकारी सँध ैबɭदो छ, िदइएको िशक्षा समाजलाई बोझको ǽपमा होइन र सहायताको 
ǽपमा  काम  लाग्ने  हुनपुदर्छ  भÛने  कुरा  साıै  मह×वको  छ।  ×यसकारण  åयिक्तले  आÝनो 
åयिक्त×व  जोगाइ  राख्नलाई  मात्र  समथर्  भएर  पुग्दैन,  साथसाथै  आÝनो  मलुुकको  गौरव 
बचाउन ुपिन पदर्छ। यस  िकिसमको  िशक्षाको हामीलाई Ïयादै खाँचो छ। मलुकको अवèथा र 
हाम्रो आÝनो  प्रितभालाई सहुाउने  योजनाको  िवचार  गनुर्परेको छ। अिगबाटै सझुाउ  िदएको 
योजना  शैिक्षक  सèंथाहǽले  चाल ु गरे  भने  मलुुक  धेरै  चाँड ै समिृद्धशाली  हुनेछ  भÛने आशा 
गिरएको छ।   

नागिरक शाèत्रमा मलेै Ïयादै जोड  िदएको छु  िकनभने हाम्रो जीवनमा नागिरकताको ज्ञानको 
िबलकुल  अभाव  छ।  हाम्रो  सामािजक  जीवनको  कãयाणको  िनिम×त  हामी  अिलकित  पिन 
बिलदान  िदन सक्तैनौ। हाम्रो èवाथीर् कामकरवाईमा हामी यित  िवÚन  डुबेका छौ  िक आÝनो 
उƧेæय  प्राÜत  गनर्  सक्तछɋ  भने  ×यसबाट  अǽलाई  हािन  भएकोमा  हामी  परवाह  राख्तैनौ। 
प्रजातÛत्रमा यèतो  नीचता  रहन सक्तैन।  ×यसको  िवपरीत, यो  एउटा  पािरवािरक जीवनको 
िकिसम हो, जसमा िलन‐ुिदनुको नीित र अǽमािथको सहानभुिूतले मह×वको पाठ पɭदछ।   

मलेै रािçट्रय िशक्षा योजना आयोगको Úयान आकृççट गनर् खोजेको िशक्षाले मािनसलाई आÝनो 
åयिक्त×व जोगाउन र आफूलाई एकदम ैसामािजक åयिक्तमा पिरणत गनर् सक्ने  तुãयाउला 
भÛने  लाग्दछ।  यसले  ×यस  मािनसलाई  समाज  (जुन  केवल  åयिक्तको  समूह  मात्र  हो)  मा 
आ×म×यागको अथर्  पिन  िसकाउनेछ  र समाजमा  पािरवािरक जीवनकै आनÛदको सहभागी 
तुãयाउनेछ।   



 

78 
 

åयवसायीǽपमा हाम्रो मलुुक ससंारका अǽ मलुुकको  धेरै पछािड परेको छ। यो अिहले भोकले 
पीिडत र नङ्गा जनताको मलुुक हो,  हुनत यसका  ठूला‐ठूला महुानहǽ छन।् åयवसायी  िशषा 
उिचत ǽपले åयविèथत गिरयो भने हामी हाम्रो åयवसायलाई द्रतुगितमा िवकाश गनर् सक्तछɋ। 
हाम्रो जनतालाई हामी तालीम, åयवसायिवकाश र िशãपकलाको  िनिम×त पठाउन सक्तछɋ र 
थोरै न ैवषर्मा हाम्रो मलुुकको दःुख र दािरद्रय हटाउन सक्तछɋ।  

िशषा योजना आयोगɮवारा भएको योजना मलुुकलाई सहुाउँदो र लाभदायक हुनेछ भÛने आशा 
गिरएको  छ।  आम  दिुनयामा  साक्षरताको  पे्ररणा  धकेãनलाई  मात्र  होइन,  प्रौढ‐िशक्षा 
फैलाउनलाई पिन पिहलो कदम सानुर् अ×यावæयक छ।   

काठमाडɋबाट धेरै न ैटाढा रहेका र यातायातको अभावबाट सताइएका यी क्षते्रहǽ सँध ैकेÛद्रीय 
सरकारको हद बािहर छन।् अिहलेसàम काठमाडɋबाट यहाँ पठाइएका कुन ैकमर्चारीहǽले पिन 
कुन ै िकिसमको  शैिषक सधुार गरेका  छैनन,् न गनȶ प्रयास न ैगरेका छन।्  ितनीहǽको काम 
खािल मालपोत जàमा गनुर्  र आÝनो तलबभ×ता  पकाउन ुमात्र  हुÛछ। यहाँका थोरै  िशिक्षत 
जनताले पिन आÝनो िशक्षा िहÛदèुथानमा पाएका छन,् सरकारको कुन ैसèंथामा होइन। कारण 

िबलकुल  प्र×यक्ष छ।  िहÛदèुथानी  शहरहǽ काठमाडɋभÛदा  उनीहǽलाई  निजक  पदर्छन।्  तर 
पुगीसरी आउने दिुनयाको थोरै प्रितशतले के गनर् सक्तछ, िवचारणीय कुरो छ।   

केÛद्रबाट  िनकै  नै टाढाको  िजãला गौडामा रहेको जनता अज्ञान र दािरद्रयबाट सताइएको छ। 
पाठयपुèतको  अभाव  छ।  काठमाडɋबाट  ती  पुèतक  पाउन  किठन  छ।  शुǽ  गनȶ  èकूल  वा 
पाठशालाहǽको  िनिम×त  पयार्Üत  सखं्यामा  अÚयापकहǽ  प्राÜत  छैनन।्  बािहरबाट  आएका 
अÚयापकहǽले बɭता तलब माँग्दछन ् र दिुनयाको चÛदाबाट खचर् पुर्  याउन साıै किठन छ। 
पुगेकै  खÖडमा  पिन  सरकारी  èवीकृित  पाउन  किठन ै छ।  गौडा  िजãलाका  अवèथालाई 
कमर्चारीहǽ वाèता गदȷनन ्र आफूलाई काठमाडɋकै कमर्चारीहǽ जèतो ठानेर काम गदर्छन।्  

सरकारले िहÛदèुथानमा िशक्षा पाएका जनतालाई प्रो×साहन िदए जèतै देिखदैन। टाढा टाढाका 
èथानहǽको  िनिम×त  िशक्षाका  िवषयहǽमा  चाँडचाँड ै िनणर्य  र  केÛद्रबाट  ×यहाँ  पठाइएका 
åयिक्तहǽको  िनिम×त  बɭता  सगुमताको आवæयकता  छ।  िशक्षा  योजना आयोगले आÝन ै
िशफािरस सिहत अिहलेसàम वाèता नगिरएका हाम्रो जèत ैटाढा टाढाका क्षेत्रहǽमा सगुमता 
िदने आवæयकतालाई सरकारको Úयान आकृçट गलार् भÛने हामीलाई पूणर् िवæवास छ।    

उपमा ǽपको तेİो िरपोटर् पवूीर् नेपालका èकूलका एक जना इÛसपेकटरबाट आएको छ। उहाँिसत 
सपंकर्  भएको जनताको तफर् बाट उहाँ बोãनहुुÛछ : ‐  
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नेपाली, सèंकृत, अगें्रजी र िहÛदी पढाइने एउटा शैिक्षक स.èथा रहनपुदर्छ, चाहे ×यसलाई èकूल 
भÛनोस या िवɮयालय। हरेक लोअर र हाइ èकूलमा िशãपको अिनवायर् िशक्षा िदइनपुदर्छ, तर 
िवषय हरेकमा फरक‐फरक  हुनपुदर्छ। प्राथिमक अवèथामा मातभृाषा, अङ्कगिणत, नागिरक 

शाèत्र र प्रकृित‐अÚययनको साधारण ज्ञान आवæयक छ।   

िहजोआज िदइने सèंकृत‐िशक्षाको प्रणाली र भाषापाठशालाहǽमा (जहाँ सèंकृत पिन पढाइÛछ) 
िशक्षकहǽले  पठाएको  मैले  देखेको  िहसाबले कमर्काÖड  गराउने  पुरोिहतको  ǽपमा काम  गनर् 
िवɮयाथीर्लाई तयार पािरÛछ। छात्राहǽको वाèता गिरदैन, िकनभने कमर्काÖड गरा◌ृने पुरेतको 
ǽपमा काम गनȶ िèत्रजाितलाई अिधकार छैन। पिÖडतहǽ लौिकक िवषयमा भÛदा पुरे×याइँको 
अÚययनमा बɭता Úयान िदÛछन।्   

चÛदाको कुराले नेपालीहǽको सातो िलÛछ। ×यसकारण पÑचायतले िशक्षा‐शुãक लाउन ुबिढया 
होला जèतो लाग्दछ। एकचोिट लाएपिछ ×यो ितन ैदिुनयाँहǽ िबलकुल इÍछुक  हुÛछन ्जèतो 
लाग्दछ। नेपालीहǽले अिजमाना, अǽ लागु पेय पदाथर् र जुवामा आÝनो पैसा वेÝवाँकसगं खचर् 
गरेको  र मƧुामामलामा कमर्चारीहǽलाई भ्रçट  पानर् आफूलाई  दरकार  पदार् आÝना घरजग्गा 
बÛधक  राखेको  देख्ता  अनौठो  लाग्दछ।  तर आÝना  छोराछोरीको  िनिम×त  èकूल  फी  ितनर् 
लगाइयो भने  ितनीहǽ  बेसरी आवाज उठाउँदछन।्  ितनीहǽलाई  िशिक्षत पानुर्पदर्छ भÛयो भने 
दिुनयाँहǽ जवाफ देलान ्"हाम्रो वèतुभाउको कसले हेरचाह गिरिदने?" 

यस  कुराले  िशक्षातफर्   नेपालीहǽको  कèतो  धारणा  रहेछ  भÛने  कुराको  èपçटीकरण  गदर्छ। 
उनीहǽको लािग िवɮयोपाजर्न सरकारी जािगर पाउने अथवा धन कमाउने साधन हो। एकचोिट 
ितनीहरले आÝनो पढाइ खतम गरेपिछ र जािगरे भएपिछ आफू वा आÝना छोराहǽले खरदार, 
िडठ्ठा र सåुबाहǽका जèता åयाज लगाउन सक्तछन ्र पैसा कमाउन सक्तछन ्भÛन ृ ितनीहǽ 
ठाÛदछन।् कारण खोÏन टाढा जानपुदȷन। गए  िदनमा र अझ ैपिन एक वषर् मात्र पिन खरदार 
भई धेरै ठाउँमा काम गनȶ माÛछे उग्रसगं धनी भएका देिखÛछन ्र ितनीहǽलाई फेिर सरकारको 
नोकरी गनȶ  केही आवæयकता न ैरहँदैन। सरल  िदल भएका गाउँलेहǽले आÝना आँखाअगािड 
ितनीहǽको चक्चकी देख्तछन।्   

×यसकारण िशक्षालाई वाèतिवक पे्ररणा िदने हो भने गरीब गाउँका िठटािठटीहǽलाई छात्रविृ×त 
िदनुपदर्छ। अिहलेसàम धनीधनीका छोराहǽले मात्र छात्रविृ×तबाट लाभ उठाउन पाएका छन।् 
काठमाडɋका  धेरैजसो  åयिक्तहǽ  र  िजãलाका धनी मािनसहǽका कोही नातेदारहǽ  िशक्षाको 
िनिम×त िवदेशी मलुुकमा पठाइएका छन।् ×यसकारण गरीबको अवèथामा कुन ैदेिखन सधुार 
भएको छैन।् ितनीहǽ जèताका तèतै छन।् िशक्षाको िनिम×त ितनीहǽलाई कुन ैमौका िदइएको 
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छैन।  सरकारी  कारवाईको  हद  काठमाडɋखाãटो  पार  गदȷन,  गिरहाãयो  भने  पिन  िजãलाका 
केÛद्रहǽमा मात्र सीिमत  हुÛछ। धनीवगर् पाखा, पवर्त  र  देहात  शैिक्षक ǽपले उÛनितशील  हुन ्
भÛने वाèतवमा चाहँदैन भÛन ेदेिखÛछ।   

हामी जनतालाई  िशक्षा  िदन चाहÛछɋ, तर ×यो  िदने साधन  छैन।  धेरैजसो जनताले प्राथिमक 

िशक्षा समेत पाउन मिुæकल छ। प्राथिमक  िशक्षा  िनःशुãक  र अिनवायर् अथवा थोरै  शुãक  र 
अिनवायर्ता  सिहतको  चािहएको छ।  हाल  èकूलहǽ साıै  थोरै  र कही कही  मात्र छन।्  हाम्रो 
बèतीबाट धेरै टाढा पनȶ नेपालखाãटोमा बाहेक कही पिन कलेजहǽ छैनन।् फेिर नेपाली मदु्राको 
घटबढ  हुने  िविनमय  दरले  गदार्  उÍच अÚययनको  िनिम×त  धेरै जनाको मौकालाई  एकदम ै
िबगािरिदएको छ। म बसेको क्षेत्रमा भारतीय मदु्राको चलन छ,  नेपाली ǽिपयाँ भरखर पिहलो 
पटक  देिखन लागेको छ, तर अझ ैचलेको छैन। यहाँ सटनी गनȶ åयाङ्क छैन। पहाड पवर्तबाट 
िवराटनगर र धरानमा केटाकेटी पठाउन असàभव छ, भारतको त कुन ैछािडिदउँ।   

धनकुटा  िजãलामा आठराई र  तेıथमु वा मादी। इलाममा इलाम गɋडा, करफोक वा जीतपुर। 
मोरडमा घरान झापामा, भद्रपरुमा िशक्षण सèंथा खोãनपुदर्छ।   

कलेजको अÚययनको  िनिम×त भनार्  हुनलाई चाहे धनी  होस ्वा गरीव  होस,  हरेक जनालयार् 
एकनाससंग मौका िदनुपदर्छ। पथप्रदशर्नको ǽपमा प्रितभा परीक्षा िलइनपुदर्छ। हाम्रो मलुुकको 
धन  बढाउन भÛनका लािग  केही छात्रहǽलाई  िशãपकलापिटृ लाउनपुदर्छ।  बढी  गुण भएका 
छात्रछात्राले छात्रविृ×त पाउनपुदर्छ। अÚययनको कुन ैयोजनाबमोिजम िवɮयाथीर्हǽलाई बािहर 
पठाउँदा ितनीहǽलाई छाÛनमा Ïयादै होश पुर्  या◌ृनपुदर्छ। धनीधनीका छोराछोरी वा काठमाडɋ 
मात्रका  जनतालाई  मात्र  होइन,  हरेक  गाउँका  गरीबका  केटाकेटीहǽलाई  पिन  छाÛनपुदर्छ। 
सरकारले धनी िवɮयाथीर्हǽलाई बढी अÚययनको िनिम×त İोट िदलाउनमा सहायता गरे हुÛछ 

तर  गरीब  िवɮयाथीर्हǽलाई  मात्र  पैसाको  मƧत  िदनुपदर्छ।  आजकाल  िशषा  अथर्शाèत्रको 
समèया  भएका  हुनाले  देहात  वा  काँठकाँठका क्षेत्रमा  सानसाना छात्रविृ×त  िदनु झन  बɭता 
मह×वको  कुरा  हुन आउँदछ।  कुन ै िवभागले  ×यो  छात्रविृ×त  प्रयोग  गनर्  सकतैन  भने  ×यस 
विृ×तलाई अकȾ  िवभागमा  सानुर्  पदर्छ। मलेै  यो  कुराको सझुाउ  राखेको कारण काठमाडɋका 
जनता आÝनो  रमाइलो शहिरया जीवन छोɬन  िनको माÛदैनन,् न धनिका छोराहǽ सरकारी 
जािगर खान वाèता गदर्छन।् पिछãला  िकिसमका उèतो मािनसहǽलाई अवैतिनक  सेवा गनर् 
फुसर्तै हँुदैन। वतर्मान सरकारको िशक्षासंबÛधी नीित मलुुकभिर न ैकुन ैलाभ प्रदान गनȶ जèतो 
देिखदैन।   
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आधारिशक्षामा  िशãपकलाको  रोजाई  अिनवायर्  हुनपुदर्छ।  यी  िवषयमा  अनु×तीणर्  भएका 
मािथãलो कक्षामा चɭन  िदनुहँुदैन।  िशãपकला  िसक्नाले धरै भलादमी मािनसहǽको मनमा 
टाँिèसरहेको लाजको भावना हराएर जाÛछ र मलुुकको िनिम×त बɭता सारगिभर्त कामको देन 
गदर्छ।   

यस  के्षत्रका जनतालाई घरबािहर काम गनर्मा बɭता चाख  िलने  तुãयाउने मात्र होइन  िक ती 
काम कसरी गनȶ ×यो पिन िसकाउनपुदर्छ। धेरै पैसा कमाउन सिकने फलको खेतीको िनिम×त 
सगुमताको  तालीम, फलको  बोट  रोÜन सिकने माटोको  रोजाई, गाई‐बाख्रा  र चराचǽुङ्गीको 
खेतीको उ×तम पद्धित, छाला पाको गनȶ काम र ×यसलाई प्रयोग गनȶ िविध, ǽवाको बोट रोÜन, 
सतूी बुनाई, िमिĮत मल बनाउने काम, िसकमीर् काम, टीन र फलामका माल मरàमत गनȶ काम 
र  साबुन  बनाउने  काम  पिन  रािखनुपदर्छ।  िशãपको  िनिम×त  िशक्षक‐िशक्षण  केÛद्र  पिन 
रहनुपदर्छ।  यहाँबाट  आवæयक  Ïयावलहǽ  र  टेिक्नकलले  ससुिÏजत  भएमा  िशक्षकहǽ 
तोिकएको  अविधसàमलाई  हरेक  गाउँको  आवæयकता  अनुसार  मलुुकका  िभÛन  िभÛन 
भागहǽमा  खिटनुपदर्छ।  ितनीहǽको  काम  सिकएपिछ  ितनीहǽलाई  अकȾ  ठाउँमा  सǽवा 
गनुर्पदर्छ। यसरी खािल भएको ठाउँ अकȾ ठाउँबाट एउटा मािनस झकाएर पूित र् गनुर्पदर्छ, ×यसो 
गनार्ले ×यस क्षेत्रका जनतालाई नीजले कुन ैअǽ åयवसाय िसकाउन सक्तछन।् यो योजना पÛध्र 
वषर्सàम लागू भयो भने िसपालु मािनसको कमी हुनेछैन र बेकारी‐समèया धेरैजसो हल हुनेछ।   

आफ्आÝना  शैिक्षक  सèंथामा  छँदा  प्र×येक  बालकबािलकाहǽले  उिचत  सिैनक  िशक्षा  पाउन ै
पदर्छ। छात्राहǽले पिन घरेलु  िवज्ञानमा अिनवायर्  िशक्षा पाउनपुदर्छ। बालक र बािलकाहǽको 
छुटृाछुटृ◌ै िशक्षण‐सèंथा हुनपुदर्छ भÛने धेरैको राय छ, तर नेपालको वतर्मान अवèथालाई हेदार् 
×यसो गनुर्  मेरो  िवचारमा असàभव जèतो लाग्दछ। एउटा मात्र èकूल पिन मिुæकलले धाÛन 
सक्ने ठाउँहǽमा समेत बालक‐बािलकाको िनिम×त बेग्लाबेग्ल ैèकूलको उɮ घाटन भएको हामी 
देिखरहेका छɋ।  पिरणामतः  एउटा  èकूल  पिन  राम्रोसगं चलेको  छैन।ती  èकूलहǽ भङ्ग  हुने 
अवèथामा छन।् अÚयापकहǽ पयार्Üतमात्रामा पाइँदैनन ्भने दईु  िकिसमका शैिक्षक सèंथाको 
िनिम×त  èवीकृित  िदनु  हुनसàमको  मखूर्ता  हो।  शुǽदेिख  न ै कÛया  èकूलमा  िशक्षा  पाएका 
लडकीहǽ लÏजाशील èवभावले गदार् वाक्शिक्तहीन देिखएका छन।्   

यस क्षेत्रका जनता  िनःशुãक तथा अिनवायर् प्राथिमक  िशक्षा गनर् एकदम ैइÍछुक छन।् पɭदा 
लाग्ने खचर् िदन पिन उनीहǽ राजी छन।् िनरीक्षण कायर्को मेरो भ्रमणमा धेरै ठाउँका मािनसले 
सबैलाई अिनवायर् िशक्षा िदने ऐन लागू गराउनको िनिम×त सरकारलाई िरपोटर् िदइयोस ्भÛने 
मिसत अनरुोध गरे।   
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एक  िवɮवान ्तर  केही पुरान ु िवचारका कलेजका अÚयापकका Ǻिçटकोणèवǽप चार्थो  िरपोटर् 
यस प्रकारको छ : ‐  

"मेरो राय सोÚनु भएकोमा तपाईहǽलाई धÛयवाद छ। गरीबी र िनरक्षरताको कारण हाम्रो देश 
अ×यÛतपिछ  पिरेको छ भÛने  कुरामा  दइु मत  हुन सक्तैन।  प्रजातÛत्र भनेको सबै साधारण 

दिुनयाहǽको प्रितिनिध×वको जग हो। यèतो प्रजातÛत्र आएको बखतमा  िशक्षा आयोगको यो 
सामियक कदमलाई  हामी èवागत गदर्छɋ  र सबैमा  िवɮयाप्रचारको  िवषयउपर एक  िसद्धाÛत 
तथा एक लêय रहोस ्भÛने अपील गदर्छɋ।" 

"अिहलेको  अिनिæचत  अवèथा,  जसमा  सवर्साधारणले आÛफो  िजàमेवारी  र  उ×तरदािय×व 
सझंनपुरको  छ,  प्र×येक  åयिक्तबाट  आएका  समलोचना  र  रायको  पूरा  िववेकिवचार  गनुर् 
आवæयक छ। देशको इÏजत बचाउने अिभभारा हामीउपर पिरआएको अिहलेको सारो समयमा 
छोटो िकिसमको प्रितèपधार् र टीका िटÜपणीले हामीहǽको बीचमा èथान पाउनहँुुदैन। हामीहǽ र 
हाम्रो  देशउपर पिरआएका किठन समèयाहǽ सबैको सãलाहबाट समाधान गनुर् पनȶ अवèथा 
हाम्रो अगािड उपिèथत भएको छ। मखु्य यही उƧेæयले मलेै  मेरो मनको  िततो पोख्ने साहस 
गरेको छु। आशा गदर्छु िक किमशनले मेरो रायको कदर गनȶछ।"  

"िनरक्षरता हटाउनको  िनिम×त न ता यथेçट प्राथिमक पाठशालाहǽ छन ्न  िवशषÚययनका 
िनिम×त  िवæविवɮयालय न।ै अब पिन दवुै कामका  िनिम×त ठोस कदम न उठाएमा समèत 
नेपाल  देश  गारत  हुने  सàभावना  देिखÛछ।  िशक्षा  प्रचारको  िनिàत  आजसàम  कुन ै ठोस 
आयोजना  भएको  छैन।  यèतो  भयकंर  िèथितमा  सरकारतफर् बाट  एकै  ठाउँमा  ५  अथवा  ६ 
प्रकारको  प्राथिमक  िशक्षा  प्रचार गनȶ  प्रथा अ×यÛत  हाँसो  उɫदो काम भइरहेको छ। यसबाट 
अकायर् िशक्षक र िवɮयाथीर्हǽको बहुमूãय समय, धन र मेहनतको अपåयय भइरहेको छ।" 

"एकै  प्रकारको  åयापक  िशक्षा  सारा  देशभर  प्रचार  गनȶ  लêयले  िशक्षा‐आयोगɮवारा  नयाँ 
बÛदोबèत भइिदएमा  नेपालको कायापलट  हुनेछ। सवर्साधारणको राय सकंलन गनȶ उƧेæयले 
ठुलो सखं्यामा प्रæनावली सवर्त्र पठाई िविभÛन िजãलाका मािनसहǽको राय माँगेकोमा  िशक्षा 
आयोग  धÛयवादको  पात्र  भए  तापिन  बहुमतबाट  मात्र  नयाँ  िशक्षापद्धितको  जग  बनाउन 
युिक्तसङ्गत  होओइन। सवर्साधारणको  Ǻिçटकोण सारै सकुंिचत  हुनाले  उनिहǽको  रायलाइृ 
अिधक  प्राधाÛयता  िदनु  पनȶ सàमको  प्रयोजन  छैन।  मेरो  रायमा  िशक्षा‐आयोगले आधिुनक 

उÛनत  देशहǽका  िशक्षा  िवशेषज्ञहǽका  सामुÛने  समय,  èथान  र अवèथाको  प्रितकूल  हाम्रा 
समग्र समèयाहǽ उपिèथत गरौ उनीहǽका सãलाहबाट देशåयापी िशक्षाको योजना तयार गनुर् 
पनȶ आवæयक देख्तछु।" 
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गदर्छ"भÛने  नेपाली एक उखान छ। तसथर् साकीर्लाई अझ असल  जु×ता बनाउने र कामीलाई 
अझ असल खुकुरी बनाउन िसकाई उनीहǽले तयार गरेका मालहǽ सवर्त्र ससंारमा प्रचार गराई 
उनीहǽको जीवनèतर उँचो पािरिदने लêयले काम िसकाउनु यिुक्तसगंत हुनेछ।   

नेपालका  धेरै  ठाउँहǽमा  िवशेषता  प्राÜत  पेशाहǽको  उÛनितका  िनिम×त  सालबसािल  घिुàत 
èकूलहǽ पठाई ×यèता िशãपहǽका उÛनितको िनिम×त बराबर िशक्षा िदइरहनपुदर्छ। खेतीका 
िवषयमा माटो, मल, बाँधपेन,  कुलो, हवापानी  र  लेखåयाँसी उचनीच जगाहǽको  राम्रो  िवचार 
गरी èथानीय जनतालाई सहुाउँदो खेती गनर् िसकाई अÛनको उåजनी बढाउने प्रबÛध हुनपुदर्छ। 
अज्ञानवश  दरुÛतर  पाखा  पवर्तका  गाउँलेहǽ  एक  बाली  मकैको  खेती  गरी  वषर्भर  सोही 
उåजिनउपर किठनले िनवार्ह गदर्छन।् खेतीको राम्रो िशक्षाका साथ ैबाटोको बÛदोबèत भएका, 
नेपालका कृषकहǽले  पेèता, कागजी बदाम, अनार अंगूर, आप, सÛुतला, केरा, उख,ु मसाला र 
अǽ  फलफूलहǽ  उ×पादन  गरी  आÝना  जीवनèतरको  उÛनित  गनर्  सक्तछन।्  नेपालीहǽले 
आजसàम िहमालयशैलमालाका िकिसमिकिसमका ǽखहǽ जडीबूटी, लहरा, िकिसमिकिसमका 
खिनज बèतुहǽ र जानवर आिद प्राकृितक देनबाट लाभ उठाउन जानेका छैनन।्   

आजभोिलको  िशक्षाप्रणािल  देश  सहुाउँदो  छैन।  यसले  नेपालका  िविभÛन  िशãपमा  लागेका 
नेपालीहǽलाई  िनजी  कामबाट  हटाई  बेकारिको  समèया  खडा  गरेको  छ।  यस  िकिसमको 
िशक्षाशैली चाल ु रहन  िदई,  देश सहुाउँदो नयाँ  िशक्षापद्धितको तजुर्मा नगनर् सकेमा, समèत 
नेपाल समुद्रको सतहमा  डुåनेछ। चिरत्र,  देशभिक्त, जातीय जागरण,  िनजी सèंकृितउपरको 
पे्रम, आ×मबिलदान र देशसेवाको भाव जाÏवãय गराउने िकिसमको िशक्षा प्रचार गनुर्पदर्छ।   

कुन ैप्राचीन नेपाली िवɮवान ्लेख्तछनः्‐"िनçठूर åयिक्तको सेवामा रही कमाएको िवɮयाभÛदा 
बǽ अज्ञानी रहन ुन ैअसल छ।  िवषसगं  िमिसएको अमतृ  िलएर कसलाई लाभ  हुÛछ र?"मेरो 
िवचारमा आधार िशक्षा देश र समयको प्रितकूल हुनपुदर्छ। मौरी पाãने फलफूलबाट रसिनचोरी 
सकुाउने काम, गोठ पाãने, ǽख लगाउने, ǽखको सरंक्षण गनȶ काम, लगुा बुÛने, फलामको काम, 
कुमालेको काम, वैज्ञािनक åयवसाियक अनसुÛधान, मिूतर्कला, बाँडाहǽको कामका साथ ैसगंीत 
र  न×ृय‐िवɮया  भएको  हाम्रो  पाठयक्रमको  तजुर्मा  हुनपुदर्छ।  अǽहǽको  देखािसिकको  िशक्षा 
प्रणािलबाट हाम्रो देश र हाम्रा मािनसहǽलाई हािन िसवाय केही हँुदैन।   

िèत्रिशक्षा नभएको  देशमा कुन ै िकिसमको उÛनितको सपना  देख्न ु िनरथर्क छ। मािनस ×यस 
समयसàम  अधर्िशिक्षत  रहÛछ  जबसàम  उसको  èत्रीले  िशक्षा  पाउदीन।  नेपालमा  पुǽषको 
िशक्षाभÛदा िèत्रिशक्षाउपर जोड िदनु आवæयक छ। पािरवािरक कलह, दाजूभाईमा वैमनèय र 
सामािजक  ǽिढबुिढमा  अÛधिवæवास  आिद  सब ै दोष  िèत्रिशक्षाको  अभावले  भएको  हो। 
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मािनसभÛदा  èत्री  बɭता  जिÛमने  देशमा  िèत्रिशक्षाको  मह×व  Ïयादै  रहÛछ।  तर  अिहले 
चिलरहेको  िशक्षाको  पिरणाम  èवाèनी  मािनसहǽको  मन  िबग्रने  र  यस  िवषयमा अिहले  नै 
उिचत कदम न उठाएमा देशको भिवçय खतरामा पनȶछ। तसथर् िèत्रजाितको आ×माको िवकाश 
हुने  िकिसमको  िशक्षापद्धितका  तजुर्मा  हुनपुदर्छ  जसबाट  पािरवािरक  जीवन,  बालबÍचाको 
भरणपोषण,  लिलत  कला  तथा  सगंीततफर्   उनीहǽको  मन  ढिãकयोस।  बालकका  िनिम×त 
कवायद र बािलकाका िनिम×त न×ृय सगंीत अिनवायर् हुनपुदर्छ।   

सहिशक्षाका  िवषयमा मेरो िवचारमा पुराना िवचारका आमाहǽले यस िवषय  िवÚन बाधा खडा 
गरेकाले धेरै केटीहǽले पɭने मौका पाएका छैनन।् उमेर पुगेका केटीहǽका िनिम×त छुटृ◌ै प्रौढ 
िèत्रिशक्षालयहǽ खोãन ुपनȶ  ठूलो जǽरी  देिखÛछ।  नेपालमा  िववाहको  िèथित अǽ  देशहǽको 
भÛदा  िवरला  िकिसमको  हुनाले आÝनो  रीितिथितअनुसार  माताहǽको सकुंिचत  िवचार  हुन ु
èवाभािवके  हो।  परÛतुमा  िशिक्षता  èत्रीहǽ  आफे  आमा  भएपिछ  उनीहǽले  न ै सहिशक्षाका 
िवषयमा पुनः िवचार अवæय गनȶछन।्   

िवɮवान ्हǽको  रेखदेखमा  देशमा  िशक्षाको सगंठन  हुनपदर्छ। पÑचायत  र नगरपािलकाहǽलार् 
िशक्षा  सÑचालनको  ठूलो  िजàमेवारी  सàुपनहँुुदैन।  प्र×येक  िजãलाका  सरकारी  कमर्चारी 
बुद्धजीवी,  िजãला  पÑचायत  र  नगरपािलकाहǽ  भएको  बÛदोबिèत  किमटीको  िनमार्ण  गरी 
उनीहǽको  संरक्षतामा  िजãला  २  का  िशक्षासंèथाहǽको  सÑचालन  गनर्  र  राçट्रको  मखु्य 
बÛदोबिèत किमटीबाट समèत देशका िशक्षा सèंथाहǽको रेखदेख हुनपुदर्छ।   

िवɮयाप्रचारका  िनिम×त  प्र×येक  गाउँमा  प्राथिमक  पाठशाला  र  हरेक  शहरमा  हाइ  èकूल 
हुनपुदर्छ। हाइ èकूलमा पɭने  िवɮयाथीर्हǽ योग्य भई लाम कèन सक्ने  िकिसमका  हुनपुदर्छ। 
उÍच  िशक्षाका  िनिम×त  हाइ  èकूलबाट  उ×तीणर्  अ×यÛत  योग्य  िवɮयाथीर्हǽले  मात्र  èथान 
पाउनपुदर्छ।   

बीसɋ शताåदीमा पिन  नेपाल जèतो  देशमा एक  िवæविवɮयालयसàम नहुन ुएक लाज लाग्दो 
कुरा  हो। थोरै मात्र कलेजहǽ छन ्तर  ितनीहǽको  पिन  राम्रो  प्रबÛध  हुन सकेको  छैन।  हालै 
खोलेको  सèंकृत  कलेजको  िनजी  भवन  र  पèुतकालयसàम  छैन।्  प्र×येक  देशमा 
िवɮयाप्रचारभÛदा जङ्गी बÛदोबèतका िनिम×त सरकारका आयको ठूलो रकम खचर् हुÛछ सही 
हो तर हामीले सोही नीित अपनाउनुपदर्छ भÛन ेकुन ैकर छैन।्  नेपालको बजेट तयार  हँुदा यो 
कुरा उठाउनपुदर्छ। मेिडकल कलेज नभएकोले नेपालमा डाक्टरहǽको कमी छ।   
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राणाहǽले बनाएका  ठूला २ घरहǽ  िकफायत भाडामा ५ अथवा १० वषर्को अविधका  िनिम×त 
सरकारले  िलने गरेमा èथानाभावको समèया सहजै समाधान  हुÛछ। ×यèता घरहǽ सàहाãन 
राणापिरवारहǽ असमथर् भएमा जातीय सàपि×त भनीसरकारले घोषणा गिरहाãनपुदर्छ। तर 
कुन ैहालतमा पिन ×यèता घरहǽ भ×काई ×यहाँ भएका ईट र काठपात  िबक्री गनर्  िदनुहँुदैन। 
×यèता  िवशाल  भवनहǽमÚये  कुनमैा  चलिचत्र  चलाउने  र  कुनैमा  होटल  राख्न ै लाइसेÛस 
सरकारले  धेरैलाई  िदएको छ। जाउलाखेल  र लालदरबार भ×की चहुी अ×यÛत  हीनावèथामा 
छन।् उक्त घरहǽ  देशका सàपि×त  र गहनाहǽ  हुन।् चािहएमा काठमाडौमा यथेçट भवनहǽ 
छन ्जहाँ िवæविवɮयालयहǽको èथापना सहजै हुन सक्तछ।   

समय  आयो।  अब  िढला  गनुर्  हँुदैन।  एक  àयानेिजङ्ग  किमटीको  गठन  गरी  जातीय 
िवæविवɮयालयको  èथापना  गिरहाãनपुदर्छ।  ×यèता  किमटीहǽमा  हाम्रो  पथप्रदशर्नको 
िनिम×त  िवदेशी  िवशेषज्ञ  राखेमा  केही आपि×त  छैन। अथार्भावले यो बहृ×कायर् सàपÛन  हुन 
सकेन भनेर अãमिलने  र अãझने समय  छैन।  रािçट्रय  िवæविवɮयालयका  िनिम×त ऋणको 
भार नेपाली जनता बोक्न समथर् छ।   

िवशेष सझुाव ‐  

धेरै  सझुाउको  अवशषेमÚये  केही  यस  िरपोटर्मा  छलफल  भउका  सवर्साधारण  िवषय  र 
समèयाबमोिजम मोटामोटी  िहसाबले  िवभािजत गिरएका छन।्  कुन ै कुन ैचािह  कैयन  के्षत्रमा 
दोहोिरएका  छन,्  तर  साधारणतः  ितनीहǽ  िशक्षाको  िवशेष  ǽपसगं  सयंÛत्र  राख्तछन।्  यी 
सझुाउहǽलाई तािलकाबद्ध पानलृाई  कुनै प्रयास गिरएको  छैन। ती सझुाउ एकै जनाबाट मात्र 
पिन आउन सक्तछन,् धेरै जनाबाट पिन।  

भाग १, िशक्षासंबÛधी बयान‐  

आजकालको  िशक्षाले  हुãयाहापन  पैदा गदर्छ र हाम्रा होनहार यवुकलाई यसले स×यानाशितर 
लिगरहेछ।   

सèंकृतको िशक्षाप्रणालीले छात्रहǽको मन खािल èवगर् र नकर् को ख्यालले भदर्छ।   

सèंकृतले पेटको समèया हल गदȷन। ×यसले अÛधिवæवास र जाितभेद पेदा गदर्छ।   

आजकालका  सिुशिक्षत  जनताका  िवचार  गाउँका  पिÖडतहǽ  र  बुढापाकाका  िवचारसंग 
बाÐदछन।् ितनीहǽ Ïयादै प्रगितशील भएका छन।्   
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िशक्षािवǽद्धका  कुराहǽ  यी  हुन:्  ‐  गरीबी  िशक्षकको  अभाव,  पाठयपुèतकको  अभाव, 
अÛयिवæवास र बढुीǽढी अथर्मा कँजूसी, èकूलबरको अभाव, यातायातको दåुयर्वèथा, पढाइको 
अपयार्Üत पाठयक्रम र िशक्षािवभागको िशिथलता।   

मलुुक िबलकुल असßयता र अज्ञानताको अवèथामा छ।   

आÝना  छोराछोरीलाई  èकूलमा  नपठाएकोमा  आमाबाबुलाई  जिरवाना  वा  कैदको  सजायँ 
हुनपुदर्छ।   

िशिक्षत  भनाउँदा  मािनसहǽ  नेपाली  सािह×य  बुÐदैनन ् र  शुद्धसंग  उÍचारण  गनȶ  र  लेख्न 
सक्तैनन।्  

िहजोआज èकूलहǽ कमजोर छन,् िकनभने ×यहाँ सामािजक अÚययन, रोजगारी िशक्षा अथवा 
फुसर्दको समयको तालीम छैन।्   

सèंकृत र अगें्रजी  िशक्षा गाउँको आवशयकतालाई सुहाउँदैनन।् हाम्रा जनताको  िनिम×त नया 
प्रणािल èथािपत गनुर्पदर्छ।   

िशिक्षत जनतामा ८० प्रितशत नेपालखाãडामा बèतछन।्   

आजकाल िशक्षा पाउने हरेक जना हामिलाई काम िदन सरकार बाधय छ भÛने ठाÛदछन।्   

िनमर्ल  चिरत्र,  देशभिक्त,  रािçट्रय  भावना,  आदरको  भावना,  बिलदान  र  सेवाको  जोश 
साधारणतः गाउँमा बèनेहǽमा पाइÛछन,् तर िशिक्षतहǽमा भने िवरल ैदेिखÛछन।्   

आधार िशक्षाले èवाबलàबलाई उ×सािहत पादर्छ, ×यसलेै ×यस िशक्षालाई बिलयो पानुर्पदर्छ।   

कुन ै कुन ै के्षत्रमा माÚयिमक  र  हाइ सकूलहǽ खोिलएका छन,् जहाँ  प्राथिमक  èकूलहǽ अझ ै

छैनन।्   

सèंकृत पाठशालाका  धेरै पिÖडतहǽले आÝनो जािगरलाई बसीबसी खाने भ×ता  सँझेका छन।् 
×यèता  कुन ै कुन ैपाठशालामा त एउटा  िवɮयाथीर् पिन  छैनन,् यɮयिप  ितनीहǽले सरकारबाट 
तलब पाइरहेकै छन।्   

िशक्षाको िनिम×त देशåयापी आग्रह सिृçट गनुर्पदर्छ।   

प्राथिमक èकूलदेिख कलेजभरी न ैिशक्षाको माÚयम नेपाली हुनपुदर्छ।   

åयिक्तहǽलाई आफ्आÝनो चाख र योग्यताअनसुार िवषयहǽ रोÏन िदनुपदर्छ।   
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हाम्रो मलुुक प्राकृितक पूंजीमा धनी छ, तर हामी पयार्Üत ǽपले िशिक्षत नभएसàम ती पूजीलाई 
हामी दक्षतापूवर्क प्रयोग गनर् सक्तैनौ।   

हामीलाई खान लाउन, आĮय िदने र आफैमा भर पनȶ तुãयाउने िशक्षा चािहएको छ।  

नेपालीहǽ  िहमालयको आनÛददायी पानी मात्र िपउँदछन,् फलतः ितनीहǽको तीखो मानिसक 

शिक्त हुÛछ।   

पिरÍछेद ७, िशक्षाको रािçट्रय योजना  

शारीिरक िशक्षा र सिैनक तालीम हरेक èकूलमा अिनवायर् हुनपुदर्छ।   

इितहास, भगूभर्शाèत्र, कृिष र खिनज सàपि×तमा वैज्ञािनक अनुसÛधान िनिम×तका सèंथाहǽ 
सàभव भएसàम चाँडो खुãनपुदर्छ।   

१००० जनसंख्याको  हरेक  एकांशको  िनिम×त  प्राथिमक  èकूल,  १०,०००  जनसखं्याको  हरेक 

एकांशको िनिम×त माÚयिमक èकूल र हरेक िजãला गौडामा एक या बढी हाई èकूल सरकारले 
राख्नपुदर्छ।   

शैिक्षक िसनेमा,  रेिडयो, नाटक र प्रदशर्नीहǽ जनतालाई िशक्षा िदन अझ िवèततृ ǽपले प्रयोग 
गिरनपुदर्छ।   

िशक्षा सबैको खाँचो टानȶ गरी बहुमुखी हुनपुदर्छ।   

गरीब र अिशिक्षत तर होनहार केटाकेटीहǽलाई खाने र बèने देशको बÛदोबèत हुनुपदर्छ।   

èकूलहǽ पिहले ठूãठूला केÛद्रमा खोिलनपुदर्छ िकनभने िशक्षकहǽ टाढाटाढा गाउँमा च×ुथो डरेा 
िलएर बèन माÛदैनन।्   

टेिक्नकल तथा åयवसायी िशक्षक सèंथाहǽ तुǽÛत खुãनपुदर्छ।   

नयाँ िशक्षाले छात्रहǽलाई अÝनो दाना कमाउने कृरा िसकाउनुपदर्छ।   

सरकारले आÝना नवयवुकहǽको िनिम×त कलेजहǽ खोिलिदनपुदर्छ।   

िशक्षामा योजना र अविÍछÛनता  िनिæचत ǽपले ãयाउनलाई  िशक्षाका  िभÛन  िभÛन तहलाई 
सावधानीपूवर्क परèपर सिàमिलत पानुर्पछर्।   

प्रौढहǽमा िनरक्षरता हटाउनको िनिम×त दश वषȶ योजना हुनुपछर्।   

िशक्षा फैलाउने एउटा बाटो शैिक्षक िवषयहǽमा पÑचायत र सिमितहǽको प्रबÛध गनȶ सãलाह र 
उ×साह िददैं मलुुकैभिर दौडाहा गनर् शैिक्षक सगंठनको åयवèथा गनुर्पछर्।  
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िहजोआज  शैिक्षक  प्रय×नहǽ  छिरएका  छन।्  ती  सबैलाई  बिलयो  रािçट्रय  एउटै  प्रय×नमा 
िमलाउनुपदर्छ।   

टाढाटाढा फैिलएका िशक्षाले "सेतो कठाले"बेकारीमा नलजैाओस ्भÛने हामीले होश राख्नुपदर्छ।   

िशक्षाको िवदेशी प्रणािलको नक्कल गनुर् भलू हुनेछ।   

बेकारी हटाउनलाई इÍछाधीन टेिक्नकल िशक्षा सबकैो लािग प्राÜय हुनपुदर्छ।   

यस समयमा साधारण िशक्षाभÛदा टेिक्नकल िशक्षाको चौपटृ खाँचो छ।   

िशक्षालाई उ×साह  िदन माÚयिमक èकूल समाÜत गरेको छैन भने ×यस यवुकको अशंमा हक 

रहनेछैन भÛने सरकारले एउटा ऐन न ैबनाउनपुदर्छ।   

अिखल नेपाली िशक्षक संघको åयवèथा हुनपुदर्छ र वषर्को एक पटक रािçट्रय सभा हुनपुदर्छ।   

िèत्रिशक्षामा जोड िदइनपुदर्छ।   

पिरÍछेद ८, प्राथिमक èकूलको पाɫयक्रम  

पिहला  दइु  गे्रडपिछ  िशक्षाको माÚयम  नेपाली  हुनपुछर्।  प्राथिमक  èकूलमा  अंगे्रजी  र  िहÛदी 
िदनुहँुदैन।   

हाम्रो  मलुुक  कृिषप्रधान  हो।  ×यसकारण  हाम्रा  èकूलहǽले  छात्रछात्रालाई  जीिवका  चलाउन 
िसकाउनुपदर्छ।   

नेपालमा आधार िशक्षा चलाउनको िनिम×त ×यसको सधुार हुनपुदर्छ।   

हाम्रा  èकूलहǽमा  पाठयक्रममा  नेपाली,  िहसाब,  भगूोल,  सामाÛय  ज्ञान  र  घरेलु  उɮयोग 
राख्नपुदर्छ।   

सरकारको िनिम×त प्रधान कायर्हǽमÚये एउटा हाम्रा èकूलहǽमा पाठयपुèतक जुटाउन ुहो।   

सèंकृत पाठशालाहǽको उपयोिगता हराइसक्यो। ितनीहǽमा िदइने िशक्षाले जनतालाई अÛधो 
बनाउँदछ र विृ×त कमाउने समèयालाई हल गदȷन।  

प्राथिमक िशक्षा िनःशुãक र अिनवायर् हुनपुछर्।   

पिरÍछेद ९, माÚयिमक िशक्षाको पाठयक्रम  

माÚयिमक िशक्षा बेकारी बढाउने िकिसमको हुनुहँुदैन।  

माÚयिमक िशषा सरकारी जािगरको िनिम×त तयारपनȶ कामभÛदा िवèततृ हुनपुदर्छ।   
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लगातारको मãूयांकनको पक्ष िलई एस.एल.सी.परीक्षा खािरज गनुर्पदर्छ।   

माधयिमक  िशक्षाका  िवɮयाथीर्हǽले हèतिशãप र  कृिषमा ज्ञान र कलापूणर् दक्षता प्राÜत गनुर् 
पदर्छ। åयवसायको िवकाश हुनपुदर्छ।   

माÚयिमक èकूलको तहमा रोजगारी िशक्षा अिनवायर् हुनपुदर्छ।   

पाठयक्रम बािहरका कारवाईहǽ कायर्क्रमका िनिæचत भाग बÛनपुदर्छ।   

हाम्रा  èकूलहǽको  िनिम×त  पाठयपुèतक  लेख्नलाई  सरकारले  िवɮवान ्हǽलाई  प्रो×साहन 
िदनुपदर्छ।  

िशक्षाको  माÚयमको  िनिम×त  अगें्रजी  अिनवायर्  हुनहँुुदैन।  हाइ  èकूलमा  अगें्रजी  इÍछाधीन 
हुनपुदर्छ।  

पाठयक्रममा समािजक िवज्ञान, कृिष, वािणÏय वा उɮयोगको सवर्साधारण ज्ञान, Ïयािमित र 
बीज गिणत र नेपाली रहनपुदर्छ।   

हाइ  èकूलको  तहमा  ससंकृत,  अगें्रजी  र  िहÛदी  इÍछाधीन  िवषय  हुनुपदर्छ।  िवदेशको 
इितहासभÛदा नेपालको इितहासलाई प्राधाÛय िदनुपछर्।   

पिरÍछेद १०, िवæविवɮयालयको िशक्षा  

नेपालको आÝन ैिवæविवɮयालय नभएसàम उÍचिशक्षामा समानता आउन सक्तैन।   

हाम्रो  जèतो  सानो  मलुुकमा  िकिसम  िकिसमका  èकूल  र  कलेज  राख्न  हामीलाई  पुगीसरी 
आउँदैन। एउटा ठूलो िवæविवɮयालयको मातहतमा हामीले एकनासेपन ãयाउनपुदर्छ।   

िवæविवɮयालय‐योजना‐आयोग योजना खडा गनर् र चाल ुगनर्को लािग तुǽÛतै खडा गनुर्पछर्।   

समानता ãयाउने िवæविवɮयालय िसजर्ना गनर्लाई हाम्रा कलेजहǽमा कुन ैठूलो पिरवतर्न गनुर् 
वा खचर् बढाउन ुआवæयक पदȷन।   

तक्षिशला,  नालÛदा  र  िवक्रमिशला  (करीब  २००  िव.सी.  देिख  १४००  ए.डी.सàमका  भारतीय 
िवæविवɮयालयहǽ) का आदशर्मा एउटा िवæविवɮयालय हामीले खोãनुपदर्छ।   

पूवर् र पिæचम नेपालमा तथा काठमाडɋमा पिन हामीले कलेजहǽ राख्न ुपदर्छ।   

िवæविवɮयालय  तुǽÛत  èथािपत  हुन सक्तैन भने अÛतिरम कालको  िनिम×त  एउटा शासन 
सिमित िनयकु्त गिरयोस।्  

पिरÍछेद ११, प्रौढिशक्षा  
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प्रौढ‐साक्षरता‐पे्ररणा åयविèथत हुनपुदर्छ।   

सबै èकूलका िशक्षकहǽ र ग्राम िवकाश कायर्कतार्हǽलाई प्रौढ‐साक्षरता कलास चलाउन काइदा 
िसकाउनुपदर्छ।   

प्रौढिशक्षा समूहको िनिम×त बेलकुीपख èकूल र पुèतकालयहǽको चलन गनुर्पदर्छ।   

खेतीको काम घरधÛदा, िशãपकला र अǽ उपयोगी िवषयहǽमा प्रौढ क्लासहǽ शुǽ गनुर्पदर्छ।   

रेिडयो िशक्षा, िफãम, åयङ्गिचत्र, कथा र अǽ आधिुनक िविध प्रौढिशक्षामा प्रयोग गनुर्पदर्छ।   

पाठयपुèतकहǽ, पािक्षक पित्रका र सिजला पचार्हǽ प्रौढसाक्षरहǽको िनिम×त तयार पानुर्पदर्छ।  

हाइ  èकूलका  िवɮयाथीर्हǽलाई  साक्षरता  क्लासमा  पढाउने  फाइदा  िसकाउनुपदर्छ।  यसरी 
साक्षरता िछटो िछटो फैलाउनपुदर्छ।  

पिरÍछदे १२, िशक्षकहǽको तालीम  

नेपालमा  सबै  िशक्षकहǽको  िनिम×त  पढाउने आधिुनक  िविधका  िवषयमा  पाठयपुèतकको 
Ïयादै जǽरत छ।   

िशक्षकहǽलाई तालीम गनर् छोटो अविधका पाठयक्रम तुǽÛत राख्नुपदर्छ।   

हामीलाई प्राथिमक èकूलमा पढाउने हजारɋ िशक्षकहǽको दरकार छ।   

तालीम  भएका  िशक्षकहǽ  पाउनलाई  पे्ररणाको  ǽपमा  िशक्षकहǽको  तलब  तालीममा  िनभर्र 
रहनुपदर्छ।   

नयाँ  िशक्षकहǽलाई तालीम गनर् र  पुराना  िशक्षकलाई फेिर तालीम  िदन  िशक्षक  िशक्षण केÛद्र 
चािहएको छ।   

िशक्षकले काम गनȶ गाउँहǽमा उनीहǽलाई तालीम गनर् र काम गदार्गदै तालीम िदन नेपालका 
सबै भागहǽमा िशक्षक िशक्षण फैलाउनपुदर्छ। धेरै केÛद्रहǽमा िशक्षक िशक्षण हुनपुदर्छ।   

नमनूा ǽपका èकूलहǽ िशक्षक िशक्षण केÛद्रको भाग हुनपुदर्छ।   

िशक्षण  केÛद्रमा  यवुक  जनतालाई  अझ  राम्ररी  आकृçट  पानर्  िशक्षकहǽलाई  बढी  तलब 
िदनुपदर्छ।   

पिरÍछेद १३, िशक्षािवषयक साधन  
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पाठयपुèतक र अǽ पɭने साधनको ǽपमा प्रयोग गनर्को िनिम×त अगें्रजी, िहÛदी, उदूर्, सèंकृत, 
बंगाली र अǽ  कुराहǽ  नेपालीमा अनवुाद गनȶ काममा काम नपाएका  िशिक्षत जनताहǽमÚये 
केहीलाई लगाउनपुदर्छ।   

काठमाडɋ खाãडो बािहर पाठयपुèतकहǽ र पɭने कुराहǽको ठूलो अभाव छ।   

सèता  पाठयपुèतकहǽको    िनिम×त  सèतो  कागत  उ×पादत  गनȶ  नेपालमा  कागज  बनाउने 
कलहǽ (पेपर िमãस) राख्नपुदर्छ।   

पुèतक र साधनहǽ िवतरण गनȶ राम्रो योजनाको åयवèथा नभएसàम अǽ सबै योजनाहǽ åयथर् 
हुनेछन।्   

हाम्रो  पढाउने  काइदा  िमलाउने  तुãयाउन  हामीले  àयािजक  ãयाÛटनर्,  रेिडयो,  नक्शा  र 
लेखािचत्रसबंÛधी कुराहǽ र सपं्रदायको पजूीको प्रयोग गनुर्पदर्छ।   

नेपाली पाठयपुèतकहǽको तयारी र छपाइले पिहलो èथान पाउनपुदर्छ।   

पिरÍछेद १४, िशक्षाको शासनåयवèथा र िनरीक्षण   

हरेक  िजãला, गौडाको  ×यस  िजãला गौडाभिरकै  िनिम×त एउटा  छुटृ◌ै पूरा अिधकार भएको 
åयवèथा गनȶ सिमित हुनपुदर्छ र ×यही सिमित िशक्षाको प्रादेिशक शासनåयवèथाको िनिम×त 
उ×तरदायी हुनपुदर्छ।   

सरकारी सहायता पाएको र प्राइभेट èकूलहǽ दवुैमा िशक्षा शासनåयवèथाको िनिम×त सझुाउ, 
िनयम र िवधान िदनलाई एउटा नयाँ िशक्षा काननू तयार गनुर्पदर्छ।   

केिÛद्रय सरकारले िशक्षाको िनिम×त िनदȶशन िसद्धाÛत कायम गनुर् त पदर्छ तर शासनåयवèथा 
भने प्रादेिशक र गाउँका अिख्तयारवालाहǽलाई छोिडिदनपुदर्छ।   

èथानीय  èकूललाई  शासन  गनर्  हरेक  गाउँ  वा  सानासाना  गाउँहǽको  समूहको  एक  एकोटा 
प्रबÛधक  सिमित  हुनपुदर्छ।  यस  सिमितमा  èथानीय  जनताको  प्रितिनिध  हुनपुछर्   र  िशक्षा 
कानून लगाउनको िनिम×त जवाफदेही हुनपुदर्छ।   

हरेक  िजãला गौडाको  िनिम×त  एक  एकोटा  èकूल  इÛèपेक्टर  िनयकु्त गनुर्पदर्छ, तर  èकूल 
इÛèपेक्टरहǽले वतर्मान मÖडलीय (जोनल) इÛèपेकटरहǽप्रित जवाफदेही हुने गनुर्पदर्छ।   

िशक्षकहǽको अभावले  धेरै  èकूलहǽ  बÛद  भएका छन।्  केÛद्रीय  सरकारले  िवèततृ  मात्रामा 
िशक्षक िशक्षण जुटाउनपुछर्।   
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कुन ैèकूलहǽलाई  केÛद्रीय सरकारले अिहले  िदएको मनपरीका दान  (ितनमÚये  कुन ैत चाल ु
पिन भएका छैनन)्, खािल खारेज गरेर वाèतिवक आवæयक èथानीय दान र ×यèतै कुराहǽमा 
आधािरत बɭता एकनासको प्रणािल खडा गनुर्पछर्।   

सरकारी सहायताको अभावले अथवा िनकासा भइसकेको खचर् सरकारले चाँड ैिदन नसक्ता धेरै 
èकूलहǽलाई ठूलो िचÛता परेको छ।   

इÛèपेकटरहǽलाई सवारीको ǽपमा सरकारले जीप मोटर वा हा×ती िदनुपदर्छ।   

केÛद्रीय सरकारको िशक्षा िनिम×तको खचर्को ८३ प्रितशत काठमाडɋ खाãडोमा खचर् भएको छ। 
बराबर गनर्लाई यो कुरो तुǽÛत हटाउनपुदर्छ।  

िशक्षाको  अिवलàब  प्रसारको  िनिम×त  सरकारले  िशक्षामा  खचर्  गिरएको  पजूीको  प्रितशत 
बढाउनपुदर्छ। आवæयक पर्  यो भने पãटनको खचर् घटाउनपुदर्छ।   

पिरÍछेद १५, िशक्षाको खचर्   

िशक्षाको  अिवलàब  प्रसारको  िनिम×त  सरकारले  िशक्षामा  खचर्  गिरएको  पजूीको  प्रितशत 
बढाउनपुदर्छ। आवæयक पर्  यो भने पãटनको खचर् घटाउनपुदर्छ।   

िशक्षालाई  खचर्  पुर्  याउनको  लािग  केÛद्रीय  सरकारले  िवतार्मा  र  गुठीको  आàदानीमा  कर 
लगाउनपुदर्छ। िवलासका मालहǽमा पिन कर लगाउनपुदर्छ।   

ǽिपयाँमा २ पैसादेिख ४ पैसासàम सबै आàदानीमा िशक्षासंबÛधी कर लगाउनपुदर्छ।   

सरकारले बुÐने मालपोतको चतुथार्श िशक्षासंबÛधी कामको िनिम×त छुटयाउनपुदर्छ।   

अिहले सरकारले कद  र  गुणको वाèता नराखी èकूलहǽलाई दान  िदने गरेको छ। छात्रहǽको 
सखं्या,  िशक्षकहǽको  संख्या  खचर्  र  èकूललाई  मƧत  िदनमा  गाउँको  इÍछुकता  र  यèतै 
कुराहǽको आधारमा सरकारले सहायता बाँिडिदनपुछर्।   

हामीले िकफायतको िनिम×त सहिशक्षालाई èवीकार गनुर्पदर्छ िकनभने छात्र र छात्राको लािग 
बेग्लाबेग्ल ैèकूल हामी राख्न सक्तैनौ।   

थप आàदानी जुन िजãला गौडामा उठाइको छ ×यो िशक्षासंबÛधी काममा ×यही रािखनेछ भÛने 
सझंौतामा èथानीय मालपोत सयकडा १० बढाउनुपदर्छ।  

धनीसाहूमहाजनहǽमा धेरै धेरै तलब पाउने कमर्चारिहǽमा ठूãठूला र िवतार्वालहǽ र अǽ धनी 
मािनसहǽमा सरकारले िशक्षासंबÛधी कर लगाउनपुदर्छ।   
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गुठीको जमीनबाटको आàदानीमा अǽ जग्गाजमिनकै जèतो गरी ितरी लाउनपुछर्।   

धािमर्क  दानदालåय,  मठहǽ,  देवालयहǽ  र  ×यही  िकिसमको  आàदानिबाट  केही  िशक्षामा 
लाउनपुदर्छ।   

पिरÍछेद १६, िशक्षासंबÛधी वातावरण  

जग्गा, घर, सजावट र खपत हुने मालको पूित र्  

अèथायीǽपले घरको सटृा खुला जग्गा  हामीले  प्रयोग गरे  हुÛछ, तर  èकूललाई  èथायी×व  र 
खिँदलोपन िदने हुनाले सàभव भएसàम चाँडो घर पाइनपुदर्छ।  

जहाँ गाउँहǽ सानासाना छन ्र एकै ठाउँमा गुचमुÍच परेका छन ्×यहाँ छात्रहǽ एउटै पािरएको 
èकूलघरमा धेरै जना सगंसगैं गए हुÛछ।   

छिरएका सानासाना गाउँहǽमा धेरै क्लासहǽलाई एउटा िशक्षक पिन एउटै कोठामा गाभे  हुÛछ 

×यस गाउँका सबै मािनसहǽले सहयोग िदएर एउटा èकूल घर बनाउनपुदर्छ।   

टाढाटाढाबाट आएका घर  िलएर बèने  िवɮयाथीर्हǽको  हेरचाह गनर्लाई उÍच हाइ èकूलहǽको 
िनिम×त छात्रावास राख्नपुदर्छ।   

सबै èकूलघरहǽमा èकूल र सपं्रदायको िनिम×त पèुतकालय रािखनुपदर्छ।   

सपं्रदायको केÛद्र पारेर èकूल बनाउनपुदर्छ।  

प्र×येक èकूलमा पानी जाने ठूलो िवकाश भएको खेãने ठाउ र खेतीपाती गनर्को िनिम×त जग्गा 
हुनपुदर्छ।   

पिरÍछेद १७, खास बÛदोबèत  

मÚयाÛहको पȿिçटक तातातो खाना सबै  केटाकेटीले पाउनपुदर्छ  र मोल  ितनर् नसक्नेहǽलाई 
िनःशुãक िदनुपदर्छ।   

प्र×येक èकूलमा क्लब र èकाउिटङ्गको बÛदोबèत हुनपुदर्छ।   

िशक्षासंबÛधी  िवषयमा  छलफल  गरी  सिजलो  पानȶलाई  र  èकूल  चलाउन  मƧत  िदनलाई 
सरंक्षकहǽको क्लबको åयवèथा हुनपुदर्छ।   

सारांश  
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आयोगलाई सिुàपएको प्रधान कायर्हǽमÚये एउटा अिहले चलेको  िशक्षासंबÛधी यथाथर्  कुरो र 
रायको  िनरीक्षण गनुर्िथयो। प्रæनावली  र  åयिक्तगत  भेटघाटɮवारा  रायको अÚययन गिरयो। 
यस पिरÍछेदमा सबै प्रमखु नेपाली प्रितिनिधका रायहǽ सिंक्षÜत गिरएका छन।्   

छोटकरीमा िशक्षाको िनिम×त Ïयादै ितसर्ना छ, हालसालका èकूलहǽिसत असÛतोष, सèंकृत 
र अंगे्रजी र िशक्षाको िवदेशी िकिसमिसत वैमनèय र प्रयोगा×मक केही कुरोको िनिम×त इÍछा 
छ। करीब करीब  हरेक जना  केÛद्रीय सरकारको  नेत×ृवमा, तर èथानीय सपं्रदायिसत शासन 
åयवèथाको  ǽपले  साझा  गरी  एउटै  जोडदार  प्रणािल  चाहÛछ।  आधारको  ǽपमा  देशåयापी 
प्राथिमक  िशक्षा,  ×यसपिछ  बɭदै  जाने  ठूलो  सखं्यामा  माÚयिमक  िशक्षा  र  िशरमा  चाँिह 
नेपालको  आÝनौ  रािçट्रय  िवæविवɮयालयको  मातहतमा  समान  ǽपका  कलेजहǽ  राख्नेमा 
करीब सबै जना सहमत छन।्   

अǽ धेरै िवचारहǽ पेश गिरएका छन ्र प्र×येकलाई आयोगले िवचार गनुर्पदर्छ, तर धेरै मािनसले 
ितनलाई समथर्न गरे तापिन सबैलाई प्रयोग गनर् सिकंदैन। अÚययनको यो खÖड अितमह×वको 
छ।  यहाँ  प×ता  लागेका  कुराहǽले  बाँिधएका  िरपोटर्हǽ  पथप्रदशर्क  खàबाको  ǽपमा  काम 
िदनेछन।्   
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पिरÍछेद ६ 
आजको नेपालमा िशक्षाको आवæयकता 

यस  िववरणको  पिहलो  भागमा  आजको  नेपालमा  शैिक्षक  सिुवधाहǽको  पयार्लोचन  र 
िसहावलोकन गिरएको छ। पिरणाम उ×साहपद छैन, तर साँिÍचकै ललकादȾ छ। यी हाँक  पूरा 
भएको  पक्षमा,  तुरÛत  अगािडका  वषर्हǽ  भिवçयका  इितहासकारहǽɮवारा  "िशक्षाको 
èवणर्यगु"किहनेछ। यस कालमा सेवा गनȶ सौभाग्य पाएकाहǽ आÝनो सेवाका िनिàत सÛतान 
दरसÛतानबाट आिशर्वाद र ठूलो पुरèकार पाउनेछन।्   

पिहलो  पिरÍछेदमा  िशक्षािधकारीहǽले  िशक्षाको  आवæयकतालाई  कित  बुझकेा  छन ् र  यी 
समèया  हल  गनर् कसरी आयोगको  िनयिुक्त  भयो  भÛने  हामीले  देख्यɋ।  दोİो  पिरÍछेदमा 
नेपालको असाधारण सांèकृितक परàपरा र रािçट्रय  िशक्षा योजनाको  िनमार्णमा ×यसले गनुर् 
पनȶ  सहयाताितर  लêय  गर्  यɋ।  तेİो  पिरÍछेदले  नेपालका  पाठशालामा  जाने  उमेरका  ३।७ 
प्रितशतभÛदा थोरै यवुकहǽका  िनिम×त हाल प्राÜय दयनीय अपयार्Üत सुिवधाहǽ र अथर् तथा 
सàपणूर् जनसखं्यामा अनमुान गिरएको  २ प्रितशतमात्र साक्षरताको दर प्रकाश गर्  यो। चौथो 
पिरÍछेदबाट  केटाकेटीको  यस  सानो  सखं्याका  िनिàत  समेत  पाठशाला  पुरानो  सकंीणर्, 
सािहि×यक  र सामाÛय  ǽपमा  हाम्रो  मुलुक    र  हाम्रा  यवुकहǽका  वाèतिवक आवæयकताका 
िनिàत प्रितकूल छ भÛने जाÛयो। अनयमा पाचɋ पिरÍछेद केटाकेटी र प्रौढ ‐दवुैमा समान ǽपले 
िशक्षाका िनिàतको अ×यिधक तçृणा र सवर्प्रय×नले यसलाई मƧत गनȶ जनताको अनरुाग प्रकट 
गदȷ अÛधकारबाट  प्रकाशको  िकरण जèतो  चàकÛछ।  एउटा  योजना  तजुमा  गरेर  ×यसलाई 
कायार्िÛवत गनर्लाई नेत×ृव िदनु न ैअिहले हामी एकमात्र आकांक्षा छ।   

िशक्षाको आवæयकता  

नेपालमा  åयापक  िशक्षाको  आवæयकता  èपçट  छ।  पिहलो,  नेपालले  रोजेका  प्रजातािÛत्रक 

सरकार र जीवनज्ञान प्राÜत नागिरकतामा आधािरत छ, ज्ञानाÛधकारमा ियनको अिèत×व रहन 
सक्तैन।  वाèतवमा  हामीहǽमा  िवèततृ  ज्ञान  नभए  सàम  ियनलाई  हािसल  गनर्  सिकंदैन। 
अिहले त हामीहǽले प्रजातÛत्रका नमनूाहǽ मात्र पाएका छɋस ्यसलाई पूरा तवरले हािसल गनर् 
जनताको  पूणर्  िशक्षालाई  पखर्नपुछर्। मत  िदने ज्ञान  र  िनणर्य गनȶ अिधकार,  िजàमेवारीको 
अिभभारा आÝना अिधकारको बुिद्धपूवर्क प्रयोग, सहकारी कायर् ‐ सब िशक्षामा िनिहत छन।्   

दोİो, िशक्षािवना åयवसाियक कलाको बिृद्ध हुन सक्तैन, नयाँ नयाँ कुरा प×ता लाउन वा अǽले 
प×ता लाएका  कुराहǽको उपयोग गनर् जाÛने तालीम प्राÜत अगुवाहǽ  हँुदैनन।् ग्राहक  िशिक्षत 
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नभएसàम åयवसाय कला åयथर् हुÛछ। बीसɋ शताåदीलाई अलादीनको उपहार, िवज्ञान र कला, 
अज्ञानी जनतामा वाèता  र चाहना नगिरएकै  हुÛछ। अǽ मलुुकहǽको प्रगितलाई शीध्र गित 
प्रदान गनर् हामी  िशिक्षत भयौ भने हामीलाई अÛधकारबाट हटाउने उपहारलाई हामी किहãयर् 
अèवीकार गनȶिथएनɋ।   

तेİो, िशक्षा र åयवसाय कलाको सहायतािवना हामी आिथर्क अवèथा बुÐन सक्तैन। वैज्ञािनक 

ज्ञान र मƧतिवना हामी हाम्रा प्राकृितक साधनहǽको प्रयोगसमेत गनर् सक्तैनौ। हाम्रो ठूãठूला 
उɮयोग खडा गनर्, खािन चलाउन, खेतहǽमा अ×यिधक उåजनी गराउन, जंगलहǽ भनर् र जल‐
शिक्तको प्रयोग गनर्, मलू सडक र  रेलका बाटाहǽ बनाउन सक्तैनɋ  ‐ अथार्त ् िशक्षािवना हाम्रो 
आिथर्क पिरिèथित सधुानर् सक्तैनौ।   

चौथो, हामी इÍछा गरी या नगरौ, हामी ससंारको एक िहèसा बनेका छɋ। अब हामीहǽ अझ पिन 
छुटृा रहन सक्तैनौ, ससंार हामीकहाँ आएको छ। िवना िशक्षाल हामीहǽ कसरी ससंारलाई भेɪन 
सक्छɋ। कुन ैकालमा सßयताको मलू बाटो भएका हामीले ससंारका यात्रीहǽका समुÛने के िशर 
िनहु‐पाउनपुछर्? हामीहǽ कसरी हामीलाई नयाँ िवचारधारा, नयाँ चालचलन आिवçकार र नयाँ 
अद्भतू संसार अपर्ण गिररहेका  वरदानहǽ को  पिरमाण  िनिæचत गनर् सक्छɋ?  हामीहǽ  हाम्रो 
मलुुकका èवाथर्लाई हािनकारक नारा (आवाज) र िवचारहǽको िवǽद्ध कसरी आफूलाई बचाउन 
सक्छɋ? हामीलाई डोर्  याउने बल र बुिद्ध िदने िशक्षािवना हामीहǽ केही पिन गनर् सक्तैनौ।   

पाचɋ,  हामी  छुटृापनले  हामीहǽलाई  अहंकारी  र  राçट्रवादी  गराएको  छ  र  हामी  यèतै  रहन 
चाहÛछɋ। हामीहǽ ससंारका अǽ राçट्रहǽका बीचमा हाम्रो रािçट्रय åयिक्त×व, वीरता र कीितर् 
बढाउन  चाहÛछɋ।  गत  केही शताåदीदेिख  हामीहǽले आफूलाई अÛधकारमा  पनर्  िदएर सारा 
बिलया  राçट्रहǽका अ×यावæयक लक्षणहǽ  ‐  रािçट्रय गनर्, पौरख  र  åयिक्त×वको  उपेक्षा गदȷ 
आएका छɋ। िशक्षाले हाम्रो मलुुकमा ियनका मह×वलाई फेिर पिहलेको अवèथामा िफराउनपुछर्।   

छैटɋ,    िशक्षाको  ससंारमा  हामीले  फेिर  आÝनो  ठाउँ  पाउनपुछर्।  नेपाल  जèतो  सांèकृितक 

परàपराले धनी मलुुक थोरै न।् तर आÝनो बेहोिशयारीले गरेर हामीहǽले ×यसलाई झÖड ैझÖड ै
गुमाइसकेका छɋ। यसलाई प×ता लगाएर हामीलाई र ससंारलाई िफतार् िदन अनुसÛधानका धेरै 
वषर् लाग्छन।् यसले उÍच िशक्षा पाएका अÛवेषकहǽ र यèतो अनसुÛधानलाई मƧत गनȶ तथा 
×यसका खोजहǽलाई ǽचाउने िशिक्षत मािनस माँग्दछ।   
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शैिक्षक कायर्क्रमलाई समेत सफलतापवूर्क कायार्िÛवत गनर् योजना आवæयक छ।   
शैिक्षक योजनाले जनतालाई आÝना अिधकारको अगािड आÝना िजàमेवारीहǽलाई 

राख्ने िशक्षा िदन सहायता गदर्छ र मलुुकमा शैिक्षक िवकाशको कामको 
दािय×व बोक्न तयार पादर्छ।   

शैिक्षक योजना रािçट्रय प्रयासमा जàमाजàमीको एक अशं छ।   
योजना नगरेको असमान र छयासिमसे प्रयासमा हुने नोक्सानीलाई योजनाले सबभÛदा 

सानो पिरमाणमा ओıाãछ र हाम्रा प्रयास र शिक्तलाई ठिक बाटोमा लगाउँछ।   
रािçट्रय िशक्षाको आयोिजत प्रणािलले सजृना×मक प्रितभाको बिृद्धलाई प्रो×साहन िदÛछ, 

उपभोगको पिरमाण बढाउँछ र कला,  सािह×य तथा अÛय उ×पादक काम 
कारवाईहǽको सêूम पारख गनȶ भावनाको िवकाशलाई बढाउन मƧत गछर्।   

यी  र  अǽ  पिन  असिÛदÛध  कारणहǽबाट  क्रमबद्ध  योजना  हुनै  पछर्।  हामीहǽ  अिहलेसàम 
हामीलाई  साँिÍचकै  उपयोगी  िशक्षाबाट  बिÑचत  राख्ने  फाãटु  छयासिमसे  प्रय×नलाई  अब 
कायम राख्न सक्तैनौ।   

िशक्षाका लक्षण  

नेपालका  िनिàत  शैिक्षक  योजना  बनाउँदा  हामीहǽ जहाँसुकैका  पाइए जित असल  िशक्षाका 
जुनसुकै िवलक्षणताहǽलाई èवीकार गदर्छɋ। ियनीहǽलाई नेपालको योजनामा पान◌ृुपछर्।   

पहलो  कुरा,  िशक्षा  åयापक  हुनपुछर्। यो थोरैलाई मात्र नभई सबैलाई सलुभ  हुनपुछर्। यसमा 
बहुसंख्याले मात्र पुग्दैन।  िशक्षा कमसेकम सàपणूर् जनतालाई प्राÜय  हुनुपछर्। यसको मतलब 
सबैले पुग्न सक्ने ठाउँमा  िशक्षालयहǽ रहे भने, यातायातको अभावले  िशक्षालाई रोक्ने  छैन।् 
िशक्षा  िनःशãुक भइिदएमा कसलैाई गरीबीले  िशक्षा  पाउन  रोक्तैन।  यो अिनवायर् भयो भने 
लापरबाट  आमाबाबु  आÝना  सÛतानलाई  िशक्षाको  लाभबाट  बिÑचत  राख्न  सक्तैनन।् 
केटाकेटीहǽको  वैयिक्तक  िविभÛनताअनुसार  िशक्षाको  सचंालन  हुनपुछर् ,  ×यसो  भए  यो 
बहुसंख्यकभÛदा पाठशालीय वा अǽ अǽ िकिसमबाट अनकूुल अãपसखं्यकहǽका िनिàत मात्र 
रोक्का रहँदैन।   

दोİो,  िशक्षा  उƧेæय  राख्ने  जनताका  आवæयकताहǽलाई  िमãदो  हुनपुछर्।  पैठारी  गिरएका 
योजना  हाम्रा  आवæयकताहǽलाई  अनकूुल  हुन ु सàभव  छैन।्  हाम्रा  प्रजाका  शैिक्षक 

आवæयकताहǽको  िवæलेषण  गरेर  मात्र  यी  खास आवæयकताहǽका  िनिम×त  पाठयक्रमको 
रचना हुनपुछर्। अझ सब मािनसका सारा आवæयकताहǽको पूित र् हुनपुछर्। शाèत्रीय िवɮया मात्र 
पयार्Üत  छैन।  िशक्षाले  छात्रलाई  जीिवकोपाजर्न  गनȶ  योग्य  तुãयाउनको  साथसाथै  उसको 
सामािजक कतर्åयसमेत पूरा गनर् िसकाउनुपछर्।   
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तेİो, िशक्षा सहयोगी कायर् हुनपुछर्। कसकैा केटाकेटी पाठशालामा छन ्िक छैनन,् यसमा उसको 
चाख छ िक छैन,् अथवा यèतै अǽ कुन ैकारणले भÛदा साराले आÝनो आिथर्क सामØयर्अनसुार 
यसको  खचर्  सहनपुछर्।  िशक्षाको  अिधकांश  भार  गाउँका  जनताले  बोक्नपुदर्छ।  केÛद्रीय 
सरकारले  नेत×ृव र बÛदोबèती åयवèथा  िमलाइिदन सक्तछ, तर उसले सानो अशंमा  िसवाय 
आिथर्क  भार  बहन  गनर्  सक्तैन।  बालकबािलका,  िशक्षक,  आमाबाबु,  पिरचालकगण  र 
प्रबÛधसिमित सबले यसमा भाग िदनुपछर्। प्र×येकले आÝनो भागको बोझा उठाउनपुदर्छ।   

चौथो,  िवशेषसमहूको लािग  िशक्षाको प्रबÛधका  िनिàत सरकार  िजàमेवार  हँुदैन। पुरोिहत  र 
लामाहǽको  िशक्षण, अंगे्रजी  िशक्षा अथवा अÛय खास  िशक्षणको  िनिàतका  िशक्षालयहǽ आय 
चÛदाबाट  चãनपुछर्।  गैरसरकारी  पाठशालाहǽलाई  हतो×साह  पानर्  हँुदैन,  तर  सरकारी  पसैा 
सवर्साधारणको िशक्षाका िनिàत जगेडा रहनपुछर्।   

िशक्षाका  सामाÛय  िवलक्षणताहǽ  èपçट  गनȶ  अǽ  पिन  लक्षयणहǽ  छन।्  आयोगका 
प्रèतावहǽको ǽपरेखा  देखाउने दोİो भागका  िविभÛन पिरÍछेदहǽमा  ियनको उãलेख भएको 
छ।  िशक्षाको आवæयकता  èपçट छ।  èवतÛत्र  राçट्रको  ǽपमा  हाम्रो  देशको अिèत×व,  हाम्रो 
आिथर्क उÛनित, सामाÛय प्रगित, सांèकृितक बिृद्ध र ससंारका अǽ  राçट्रहǽका बीचमा हाम्रो 
èथानको माÛयता साराले िशक्षाको माँग गछर्न।्   
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दोİो भाग 

नेपालको लािग िशक्षाको 

रािçट्रय योजना 
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पिरÍछेद ७ 
योजनाको साधारण ǽपरेखा 

पिरचय  

यस  िरपोटर्को  पिहलो  भागमा  तयार  गरेको  ǽपरेखाअनुसार  नेपालमा  िशक्षाका  वतर्मान 
सिुवधाहǽले  हाम्रो मलुुकको  िछटो  उÛनित  र  िवकाशलाई  राजनैिनतक, आिथर्क, सामािजक 

अथवा सांèकृितक तरीकाबाट उ×साह िदएका छैनन।् सवर्था अयोग्य र अÛय सèंकृित तथा अकȷ  
समयबाट उधारो िलइएका वतर्मान èकूल, चलन, दशर्न तथा सिुवधाहǽ मÚय बीसɋ शताåदीमा 
नयाँ नेपालको आवæयकतालाई िबलकुलै खुãदैनन।्  

वतर्मान  िशक्षासंबÛधी  इÛतजामहǽ  सÛतोषप्रद  मािसएका  छैनन ् भÛने  कुरा  रािçट्रय  िशक्षा 
आयोगको  गठनले  न ै प्रमािणत  गदर्छ।  यस  कुराको  िनæचय  गनर्लाई  पिरिèथितको  केवल 
सरसरी  परीक्षाको  आवæयकता  िथयो।  यस  प्रकार  आयोगले  आÝनो  दोİो  तथा  अ×यÛत 
मह×वपूणर् कामको िजàमा िलयो। ×यो हो नेपालको लािग रािçट्रय िशक्षाको योजना तयार पानȶ 
काम।   

आयोगले नेपालका वतर्मान शैिक्षक योजनािसत सबंिÛधत तथाकिथत  परàपरा  र   उदाहरण  

हǽबाट  प्रभािवत  नभई  ती  योजनाहǽको  असल  ǽपलाई  सपानȶ  दइु  िनæचय  गर्  यो।  नयाँ 
योजनािभत्र सिमिलत भएर कायम रहनाको  िनिम×त  ितनीहǽको मह×वले आÝन ैयोग्यतामा 
अɬनपुनȶ भयो। यस िसद्धाÛतअनसुार काम गदार् हामी नयाँ योजनामा आधार िशक्षाको रोजगारी 
बल, मÛटेसरी èकूलमा  िशक्षा हािसल गनȶ कायर्त×परताको तरीका, पाठशाला तथा  गुàबाको 
धािमर्क प्रभाव र सèंकृत तथा अगें्रजी प्रणािलको िवɮयालयसबंÛधी èतर पाउँदछɋ।   

आयोगले िवदेशी िशक्षाप्रणालीहǽ र अǽ मुलुकमा चाल ुगिरएका िशक्षासंबÛधी अनुसÛधानको 
अÚययन गनȶ  िनणर्य गर्  यो। तर  ×यो  िवदेशी प्रणािल पूणर्तया अथवा  ×यसको  कुन ै िहèसाले 
नेपालको खाँचो टानर् नसक्ने भएमा  ×यो प्रणाली नअपनाउने ठहिरयो।  िवदेशी मलुुकहǽबाट 
हामी  िसक्तछौ,  तर  नक्कल  गदȷनौ।  यस  िसद्धाÛतको  अनसुरण  गरेर  आयोगले  िवदेशी 
प्रणािलहǽबाट  कामको  प्रबÛधसंबÛधी  कुन ै कुन ै िवचार,  मनोिवज्ञानका  कुनै  कुन ै धारणा  र 
केटाकेटीहǽसंग काम गनȶ तरीका, छात्रहǽको बिृद्ध तथा  उÛनितको मãूयांकन गनȶ  िसद्धाÛत 
इ×यािदलाई èवीकार गरेको छ।  

अÛ×यमा  आयोगले  हाम्रो  नेपाली  ससंकृित,  हाम्रा  जनता,  हाम्रो  मलुुकलाई  चािहदो  बेग्ल ै
िकिसमको  िशक्षाको योजना बनाउने सकंãप गर्  यो। यसका  िनिम×त हामीले हामीलाई परेको 
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कुराहǽ  िसक्न र  ितनलाई पूरा गनर् मƧत  िदनेछ।  िशक्षाले नागिरकलाई मतदान 
िदन, कर ितनर्, सहयोग गनर्, सयंकु्त िनणर्य गनर् र जीिवकाको िनिम×त कमाइ गनर् 
िसकाउनुपदर्छ। ×यसो भए मात्र प्रजातÛत्रमा नागिरकबाट आशा गिरएका अǽ अǽ 
कुराहǽ ×यसले गनर् सक्तछ।   

(ग) िशक्षाले åयिक्तको िवकाश गनȶछ। सांèकृितक, सÛुदर र शारीिरक िकिसमबाट यो 
काम हुनेछ। यसले उसलाई बढी मात्रामा िजÛदगीको मजा िलन, बडो िनरोगी भएर 
बाँÍन  जीवनको  èतर  गितलो  तुãयाउनमा  मƧत  िदनेछ।  यसले  उसलाई 
सौÛदयर्संबÛधी  आनÛदको  उपभोग  ãयाइिदनेछ,  हाम्रो  सांèकृित  परàपरालाई 
सजीव  तुãयाउनमा  सहायता  िदनेछ  र  हाम्रो  सपं्रदायलाई  बèन  लायकको  ठाउँ 
बनाउनेछ।   

िशक्षाले मािनसको आदर गनȶछ। यो िशक्षा छात्रलाई आÝनो िनिàत जीवनका रहèय तथा सरल 
कुराहǽ  प्रकट,  िवकाश  र  अनभुव  गराउन  सहायता  िदने  िविध  हुनेछ।  यो  िशक्षा 
रीतभाँतमा बाँिधएको, िवɮयालयी र अवाèतिवक हुनेछैन। प्रचार वा प्रæनो×तरɮवाराको 
िशक्षा  हुनेछैन।  िशक्षा  मनोिवज्ञान  र  दशर्नका  आधिुनक  िसद्धाÛतहǽमा  आधािरत 
हुनेछ। यो प्रयोगा×मक सोझो, लौिकक र उपयोगी हुनेछ।   

प्राथिमक èकूलले जनसमहूलाई सवर्साधारण Ûयनूतम िशक्षा िदनेछ। हालसाललाई ६ वषर्देिख 

११ वषर्सàमका  केटाकेटीहǽका  िनिम×तको प्राथिमक पाठयक्रम पाँच वषर्को  रहनेछ। 
अÛ×यमा  यसलाई  बढाएर  सात  वषर्सàमको  गराइनेछ।  यस  छोटो  अविधिभत्र 
बालबािलकाहǽलाई  ितनीहǽको  समèया,  अिधकार,  कतर्åय  तथा  नागिरक 

िजàमेदारीमा  पूणर्तया  सचेत  हुन  र  आफूले  रोजेको  रोजगार  िलनलाई  पूरा  तयार 
रहनको  िनिàतमा मƧत  िदन  प्रयास  गिरदैछ।  पाठयक्रमिभत्र  सामािजक अÚययन, 
िवज्ञान, लेख‐पढ, गिणत, िशãप, सौÛदयसंबÛधी कला र शारीिरक िवकास पनȶछन।्   
नेपालमा  िशक्षाको पिहलो लêय  देशåयापी प्राथिमक  िशक्षा  हुनपुदर्छ भÛने आयोगको 
राय  छ।  लêयको  ǽपमा आयोग  यो  तलको  कुराहǽको  सझुाउ  िदÛछः‐  सन ् १९६५ 
सàममा प्र×येक १००० åयिक्तका िनिàत कमसेकम एउटा प्राथिमक èकूल। सन ्१९६५ 
सàममा  ३००,०००  केटाकेटीहǽलाई  प्राथिमक  èकूलको  िशक्षा  (अिहले  प्राथिमक 

èकूलमा  पɭने  उमेरका  केटाकेटीहǽको  सखं्याको  यो  एक  चौथाई  हो)।  सन ् १९७५ 
सàममा आफखुशीको  देशåयापी प्राथिमक  िशक्षा  (अथार्त इÍछा भएका सबलैाई भनार् 
हुन पुग्ने जित èकूल)। सन ्१९८५ सàममा देशåयापी अिनवायर् प्राथिमक िशक्षा (अथार्त ्
प्राथिमक èकूलमा पɭने उमेर भएका गैı केटाकेटीलाई पुग्ने èकूल)।   

माÚयिमक  èकूल  रोजगारी  नेत×ृवको  िशक्षाबाट  उठाउन  सक्ने  बɭदै जाने  ठूलो जमातलाई 
साधारण तथा रोजगारी  िशक्षा  िदने बहु उƧेæयको  हुनेछ। अिहललैाई र पिछलाई पिन 
यस कायर्क्रमको àयाद पाँच वषर्को  हुनेछ  र यसले प्राथिमक èकूल पूरा गनȶ उ×तीणर् 
छात्रहǽलाई मात्र भनार् गनȶछ। पाठयक्रमिभत्र साधारण  िशक्षा  (सामािजक अÚययन, 
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िवज्ञान, भाषा, गिणत  इ×यािद),  åयिक्त×वको  िवकास  (शारीिरक तािलम,  èवाèØय, 
सौÛदयर्संबÛधी कला  इ×यािद  र  खेतीपाती, घरधÛधा,  उɮयोग,  åयवसाय,  åयपािरक 

िशक्षा, पिरचारक (नसर्को) काम अÚयापन, अǽअǽ पेशाको िनिम×त तयारी र कलेजको 
मामूली िशक्षा पदर्छन।् हाइ èकूलको िशक्षाले धेरै िवɮयाथीर्हǽलाई नागिरक र रोजगारी 
दिुनयाँमा  नेत×ृवको  èथान  प्रािÜतको  िनिम×त  योग्य  तुãयाउनुपदर्छ।  बढी  िशक्षा 
िलनलाई  कसैकसलेै  उÍच  िशक्षण  सèंथाहǽमा  पढाइ  चाल ु राख्नेछन।्  माÚयिमक 

èकूलहǽले  देशमा  साधारण  आिथर्क  िवकाशलाई  चािहने  दक्षता  र  नेत×ृवको  बिृद्ध 
गराउनपुदर्छ। यसो गनȶलाई ितनीहǽले बहुसंख्यकलाई पूणर् सीिमत िशक्षा िदनपुदर्छ।   
लêयको ǽपमा आयोग यी तलका कुराहǽको सझुाउ िदÛछ ‐ सन ्१९६५ सàममा प्र×येक 

३२ वटा राजनिैतक  िजãलाहǽको  िनिम×त बहु उƧæेयको कमसेकम एउटा हाइ èकूल 
िदने। अिअलेसàम कुन ैहाइ èकूल नभएका िजãलाहǽमा नयाँ èकूलहǽ र परàपरादेिख 

अिहलेसàम चिलरहेको हाइ èकूल भएका  िजãलाहǽमा  ×यो पूरानो èकूल बदãने वा 
एउटा नयाँ èकूल न ैखडा गनȶ। प्राथिमक èकूलमा पिढसकेका २० प्रितशत जितले सन ्
१९६५ सàममा हाइ èकूलमा भनार् हुने। प्र×येक १०,००० åयिक्तको िनिम×त सन ्१९७५ 
सàममा शु उƧेæयको कमसेकम एउटा हाइ èकूल राख्ने।  

उÍच  िशक्षाको  åयवèथा  रािçट्रय  िवæविवɮयालयको  मातहतमा  हुनेछ।  कलेज  तथा 
उ×तरमाÚयिमक िशक्षण सèंथाहǽले हाम्रो मुलुकमा उÍचèतरका नेत×ृवहǽको िवकाश 
गनȶलाई प्रयोगा×मक  åयवसायी  र  रोजगारी  िशक्षा  िदनेछन।् अिहले भएका कलेजहǽ 
पढाउने िवæविवɮयालयको मातहतमा åयविèथत हुनेछन ्र मनासीब ठहिरनेिवि×तकै 

आवæयकताअनुसरा काठमाडɋ  तथा  भरमलुुकमा  नयाँ कलेजहǽको  èथापना  हुनेछ। 
िवशेष  तालीम  िदनाका  िनिम×त  प्राथिमक  र  माÚयिमक  िशक्षालाई  उÍच  िशक्षाको 
जालोल ढाक्नेछ, जुन अिहले हाम्रा देशबासीहǽले िवदेशमा पाएका छन।्   
लêयको  ǽपमा अिहले भइरहेका कलेजहǽलाई  दइु  तीन  वषर्िभत्रैमा  िवæविवɮयालय 
सगंठनको  ǽप  िदनुपदर्छ  र सन ् १९६५ सàममा  पणूर्  िवæविवɮयालय भइसक्नपुदर्छ 

भÛने  आयोग  सझुाउ  िदÛछ।  केही  वषर्को  िनिम×त  िवæविवɮयालयमा  १५०० 
िवɮयाथीर्हǽलाई भनार् िलनपुदर्छ भÛने आयोगको सãलाह छ। ×यसमा पिन सन ्१९६५ 
सàममा ३००० र हाइ èकूलमा नाम लेखाएकाहǽमÚयेबाट अकȾ पÍचीस वषर्सàमलाई 
सयकडा ५ भÛदा बढी गनुर् हँुदैन। िशक्षासंबÛधी कायर्क्रमका अǽ अवèथामा उिचत जोड 
िदन र "सकुुल  गुÖड"ेबेकारीबाट बचाउ गनȶको  िनिम×त यो तयारी आवæयक छ भÛने 
हामीलाई  लाग्दछ।  यी  दईु  कुराले  फैलावटलाई  हािन  गरेनन ् भने  यस  लêयलाई 
मनुासीब मािफकिसत बढाउने काममा आयोग पिन राख्तछ।   

प्रौढिशक्षा सबैलाई प्राÜत हुनेछ। प्रौढिशक्षाले नपढेका हाम्रा अिहलेका प्रौढहǽलाई छोटो बाटोको 
िशक्षा  िदने मात्र  होइन  िक प्राथिमक पढाइ मात्र  हुनेहǽको  िशक्षालाई भिवçयमा पूरा 
गनȶछ।  यो  कायर्क्रम  प्रौढ  साक्षरताको  साथसाथ ै चãनपुदर्छ।  देशåयापी  साक्षरताको 
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लêयलाई आयोग  प्राथिमक  िशक्षाभÛदा  मात्र  कम  प्रयोग  ठाÛदछ।  तर  कायर्क्रमले 
प्रौढिशक्षाको तमाम क्षेत्र जèतै, खेतीपाती, घरधÛदा, हèतिशãप, लिलत तथा सांèकृित 
कला, िवèततृ सािह×य इ×यािदलाई ढाक्नपुदर्छ।   
लêयको  ǽपमा  आयोग  यी  तलका  कुराहǽको  सझुाउ  िदÛछः‐  सन ् १९६०  सàममा 
१००,००० नयाँ साक्षरहǽ। सन ् १९६५ सàममा  वषर्को  १००,०००  åयिक्तको  िनिम×त 
साक्षरताका क्लासहǽ सन ्१९६० सàममा केही åयिक्तका  िनिम×त अǽ प्रौढिशक्षाका 
क्लासहǽ।  ×यो  िशक्षा  िलन चाहने जित सबैका  िनिम×त सन ् १९६५ सàममा  ×यस 
िशक्षासंबÛधी क्लासहǽ र ×यसको साथसाथ ैसबैका िनिम×त ग्रामीण पुèतकालय तथा 
रेिडयोहǽको पिन åयवèथा हुनपुदर्छ।   

िशक्षासंबÛधी  यस  कायर्यक्रमलाई  बढाउने  िशक्षकहǽलाई  पेशावाल  तथा  साधारण  िशक्षा 
िदइनेछ।  यस  कायर्क्रमलाई  बढाउन  हजारɋ  िशक्षकहǽको  आवæयकता  पदर्छ। 
िशक्षकहǽका  िनिàत  आकषर्क  रमाइला  तरीका,  आवæयक  परेको  बेलामा  आÝनो 
मलुुकलाई भर मƧत  िदनका  िनिàत अिग सब ैमिहलाहǽिसत साग्रह अनरुोध  र एक 

महान ्तथा उÍच  पेशाको ǽपमा  िशक्षण कायर्को क्रमशः  िवकाशɮवारा तालीम पाएका 
िशक्षक अथवा तालीम िलनका िनिàत पिठत åयिक्तहǽको अिहलेको अभावलाई पूित र् 
गनुर्पदर्छ।  
मािथ सझुाउ गिरएका िशक्षाको फैलावटको माँग पूरागनर् Ûयनूतम लêयको ǽपमा तल 
लेखेअनसुार िशक्षा िदनुपदर्छ भÛने आयोग सझुाउ िदÛछ : ‐ आउँदो दश वषर्सàमलाई 
वषर्को कमसेकम १००० प्राथिमक िशक्षकहǽलाई, ×यसपिछ नयाँ èकूलहǽको िनिम×त 
भनार्गनर् र अवकाश ग्रहण गनȶ  िशक्षकहǽको ठाउँमा राख्नलाई लगातार वषर्को २००० 
देिख  ४००० सàम  िशक्षकलाई आउँदो दश वषर्सàमलाई वषर्को कमसेकम  १०० जना 
माÚयिमक èकूल िशक्षकहǽलाई ×यसपिछ सɫटाभनार् र बिृद्ध गनर्को िनिम×त लगातार 
वषर्को  २००  देिख  िलएर  ४००  सàम  िशक्षकलाई।  वषर्को  १०  देिख  २०  जनासàम 
कलेजका  िशक्षकहǽलाई  िशक्षा  िदने  र अिहले भइरहेका  िशक्षकहǽको  èतर  उठाउने। 
आवæयकतापूित र्  नभएसàम  वषर्को  ५००  देिख  १०००  सàम  प्रौढ  साक्षरताका 
िशक्षकहǽलाई  िशक्षा  िदने।  ×यसपिछ  प्रौढिशक्षाका  अǽ  अवèथालाई  गाßन  यस 
तालीमलाई बढाउँदै लजैाने।   

पाठयपुèतक र िशक्षासंबÛधी बèतुहǽ, खपत हुने सामान र सामग्री सहुाउँदो भवन र èथानहǽ 
िदइनेछन।्  शैिक्षक  वातावरण  प्रशèत भएन भने  प्रभावकारी  िवɮया  Ïयादै कम  हुन 
सक्तछ।  यसिभत्र  िशक्षक  सपं्रदायबाट  प्राÜत  हुने  कुराहǽ  (जुन  कुरा  बिुद्धमान ्
िशक्षकहǽले  चाहे  भने  सिजलैसगं  प्रशèत  प्राÜत  हुने  गरी  अिहले  तयार  छन)्, 
पाठयपुèतक  र  अǽ  छािपएका  कागतपत्र,  मानिचत्र  र  अǽ  आलिैखक  सहायता, 
कणर्गोचर  र  दिुçटगोचर  हुने सहायता,  प्रयोगशाला  र  Ïयासलका सरसामान,  खेãने 
मदैान, Ûयाने  र ओस नआउने भवन तथा प्राकृितक वातावरण  जुटाउने अǽ  कुराहǽ 
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पदर्छन।् यो  िवना  राम्रो  िवɮया प्राÜत  हुन सक्तैन। èवतÛत्र  िवæवåयापी  िशक्षाका यी 
अङ्ग हुन,् तयसैले छात्रहǽलाई िसतैमा िदनुपदर्छ।  
िचत्राङ्क ७।२ िशक्षाको रािçट्रय योजनाको िनिम×त सगंठनीय तािलका  
यसबाहेक हामीले िनकट भिवçयमा मÚयिदनको गरम खाना, èवाèØयसेवा, क्लबका 
काम र èकाउिटङ्ग, पुèतकालय, सामािजक सेवा, बाबु‐आमा‐िशक्षक  सगंठन र असल 
èकूल बनाउनमा सहायता गनȶ अǽ धेरै िवशेष सेवाहǽको आशा गनुर्पदर्छ।   

सगंठन,  शासन  र  िनयÛत्रणमा  िशक्षाको  िवकेÛद्रीकरण  हुनेछ।  केÛद्रीय  सरकारको 
िशक्षामंत्रालय सगंठन गनȶ शिक्त बÛनेछ। यसले न ै नेत×ृव र आवæयक एकनासेपन 
प्रदान गनȶछ, Ûयनूतम èतर ठीक गनȶछ र  िशक्षकहǽको  िशक्षालाई  िनदȶश गनȶछ, तर 
प्र×येक  गाउँले  आफ्आफनो  के्षत्रिभत्रको  िशक्षामा  िशक्षामÛत्रालयले  भÛदा  बɭता 
िजàमेवारी  िदनुपदर्छ। सामानयतः  िशक्षाको  िनरीक्षण  र सगंठनको  िनिम×त प्र×येक 

गाउँमा  एकएकोटा  िशक्षाको  बोडर्  अथवा  िशक्षासिमित  रहनेछ  र  यसले  èकूल 
चलाउनलाई योग्य शासन िनयकु्त गनȶछ।   
गाउँहǽलाई  सगंिठत  पानर्को  िनिम×त  मƧत  गनर्  र  नयाँ  èकूलहǽ  खोãन  प्र×येक 

िजãलामा  एक  एकोटा  आÝन ै िशक्षासिमित  र  शासनकायर्मा  सहायता  पुर्  याउन 
िजãलाÚयक्ष र उनका मातहतका कमर्चारिहǽ  रहनेछन।्  केही कालसàम माÚयिमक 

िशक्षा  िजãला सिमितको मातहतमा रही  िवशेषतया  िजãलाकै  िवषय  हुनेछ।  केÛद्रीय 
मÛत्रालयले  अनसुÛधान  अपनाउनेछ,  रािçट्रय  हदमा  िशक्षालाई  सिàमिलत  गनȶछ, 

िशक्षकहǽलाई तालीम िदनेछ, उÍच िशक्षाको िनरीक्षण गनȶछ, Ûयनूतम पाठयक्रमहǽ 
र चािहने कुराहǽको सझुाउ िदनेछ र समान पानȶ र अपनाउने आिथर्क सहायता िदनेछ। 
(आयोगले िशफािरस गरेको िशक्षाåयवèथाको लािग िचत्राङ्क ७।२ हेनुर्होस।्)  

िशक्षामा उपयकु्त ǽपले खचर् िदइनछ, तर धेरैजसो èथानीय आयèतरबाट। èथानीय प्रबÛधक 

सिमितहǽलाई शैिक्षक कर लाउने र सगं्रह गनȶ अिधकार िदइनेछ। केÛद्रीय र िजãलाको 
सरकारी  चÛदा  धेरैजसो  माÚयिमक  र  उÍच  िशक्षाको  िनिम×त  र  नयाँ  प्राथिमक 

èकूलहǽ खुलाउन सहायता  िदनलाई खचर् गिरनेछ। यो शैिक्षक कायर्क्रम चलाउने हो 
भने  प्राथिमक  िशक्षाको  िनिम×त  धेरैजसो  मƧत  जुन  गाउँमा  िशक्षा  िदइने  हो  सोही 
गाउँहǽबाट आउनपुदर्छ। केÛद्रीय सरकारले यित  िवèततृ कायर्क्रमलाई कुनै हालतमा 
पिन समथर्न गनर् सक्तैन।  
मालपोतको  नयाँ  बाटे  खोãनुपदर्छ  र  िशक्षािनिम×तको  मƧत,  ितनȶ  सामØयर्को 
आधारमा समान ǽपको  तुãयाउनुपदर्छ। अब आउने पÍचीस वषर्मा  िशक्षािनिम×तको 
खचर् धेरै गुना बɭनेछ। खचर् Ûयायपूणर् ǽपले बाँिडनपुदर्छ।   
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सारांश  

हाम्रो  योजनाका मखु्य मखु्य  िविशçट लक्षण  यी  हुन।् अब आउने  पिरÍछेदहǽमा  धेरैजासो 
िववरणहǽ  िदइएका छन,् तर  ितनीहǽमÚये  धेरै योजनाको  िसलिसला साथ ैखुãदै जानछन।् 
आयोगले यहाँ योजनाको मोटामोटी  ǽप मात्र  िदने कोिशश गरेको छ। नक्शाबमोिजम काम 
गनर्लाई "िनरीक्षक कािलगढहǽ  हुनपुदर्छ। 
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तािलका ७।९ िशक्षाको रािçट्रय योजनाका लêय 
  जǽरी १९६० १९६५ १९७५ अिÛतम  

प्राथिमक िशक्षा 
(उमेर ६‐१०) 

नयाँ èकूलहǽको खोãन शुǽ 
गनȶ। भइरहेका èकूलहǽलाई 
बढãने 

१५०,००० केटाकेटी 
èकूलमा 

३००,००० केटाकेटी èकूलमा। प्र×येक 

१००० जनसख्याको िनिम×त कमसेकम 
एउटा èकूल 

åयापकǽपमा आफूखुशी  åयापकǽपमा अिनवायर् 

माÚयिमक िशक्षा 
(उमेर ११‐१५) 

भइरहेका èकूलहǽको 
पाठयक्रमलाई क्रमैसंग पिरवतर्न 
गदȷ लाने 

बहु उƧेæयका केही नया ँ
हाइ èकूलहǽ खोãने 

प्र×येक िजãलाको िनिम×त कमसेकम 
एक एकोटा बहु उƧेæयका हाइ èकूल। 
èकूलमा २० प्रितशत 

प्र×येक १०,००० 
जनसख्यालाई कमसेकम 
एक एकोटा बहुउƧेæयका हाइ 
èकूल 

क्रमैसंग माÚयिमक िशक्षाको 
िवèतार 

उÍच िशक्षा (उमेर 
१६‐२२) 

भइरहेका कलेजहǽलाई 
िवæविवɮयालयको मातहतमा 
िनयमीकरण गनȶ 

थप कलेजहǽ 
िवèतारकारी कायर्। 
खास 
िवæविवɮयालयमा 
१५०० जित 

टाढाका केही केÛद्रहǽ र वरपर फैिलएका 
िवèतारकारी कायर्हǽसिहत पूणर् 
िवæविवɮयालय। खास 
िवæविवɮयालयमा ३००० जित 

खास गरी प्रौढ िशक्षाको क्षत्रमा फैलाउँदै जाने कायर् हाइ 
èकूलमा भनार् हुने कामको ५ प्रितशत जित भनार् गनȶ 

प्रौढ िशक्षा  प्रितवषर् ६०० साक्षरताका 
क्लासहǽ 

१९६० सàममा 
१००,००० नयाँ साक्षर 
åयिक्त, केही उǽ प्रौ◌ैढ 
िशक्षा 

प्रितवषर् १००,००० नयाँ साक्षर 
åयिक्तहǽ।अǽ प्रौढिशक्षा फैलाउने। 
सबैलाई ग्राàय पुèतकालय र रेिडयोहǽ 

देशåयापक आफूखुशीको साक्षरता। पूणै प्रौढ िशक्षाका 
कायर्क्रम देशåयापक ǽपले प्राÜत हुनसक्ने 
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िशक्षकलाई िशक्षा  प्रितवषर् ३०० प्राथिमक िशक्षक। 
प्रौढ साक्षरताका ३०० िशक्षक 

प्रितवषर् १००० प्राथिमक िशक्षक, प्रितवषर् १०० माÚयिमक िशक्षक। 
प्रितवषर् १० देिख २० सàम कलेजका िशक्षकहǽ र ितनीहǽको èतर 
उकाèने। लगातार प्रितवषर् ५०० देिख १००० प्रौढ िशक्षा ‐ िशक्षण 

प्रितवषर् २००० प्राथिमक 

िशक्षक। प्रितवषर् २०० 
माÚयिमक िशक्षक। लगातार 
प्रितवषर् २० देिख ३० सàम 
कलेजका िशक्षक 

प्रितवषर् ४००० प्राथिमक 

िशक्षक। प्रितवषर् ४०० 
माÚयिमक िशक्षक 

पाठयपुèतक, 
इ×यािद 

अनुभवको लािग छपाइ  प्रितवषर् २००,०००  प्रितवषर् ४०००,०००  शैिक्षक वèतुहǽको कमी नगनȶ 

खचर्   प्रितवषर् ७५ लाख ǽिपया ँ प्रितवषर् २ करोड ǽिपया ँ प्रितवषर् ४ करोड ǽिपयाँ  प्रितवषर् ८ करोड ǽिपया,ँ भनार् बढेमा बढाउने गरी  

िशक्षाको åयवèथा िचत्राङ्क ७।१ र ७।२ मा सक्षेप गिरएको छ। लêयहǽ चािह तािलका ७।१ मा सक्षेप गिरएका छन।् अगािड गएका िविशçट लक्षणसिहत यो 
िचत्र र तािलकाले नेपालको िनिम×त राçट्रåयापी, िनःशुãक, पूरा प्रयोगा×मक िशक्षाको िनिम×त रािçट्रय योजना सवर्साधारण ǽपमा बयानगदर्छ।   
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पिरÍछेद ८ 
प्राथिमक èकूलको पाठयक्रम 

पिरचय  

प्राथिमक िशक्षा न ैज्ञानको मलू जग हो। कसकैो िनिम×त यो प्राथिमक िशक्षा शैिक्षक जीवनको 
आधार मात्र हो तर धरै कालसàम हाम्रो  देशका बहुसंख्यक बालबािलकाहǽको  िनिम×त केवल 
यही मात्र िशक्षा प्राÜय हुने हुनाले सबैितर ढाक्ने र यही न ैटँुङ्िगने पिन हुÛछ। प्रारिàभक िशक्षा 
नै  बालकबािलकाको  पिहलो  उपयकु्त तरीकाबाट सगंिठत भएको  िशक्षासंबÛधी अनभुव  हो। 
जित जित यी प्राथिमक èकूलहǽ दिुनयाँको िनिàत प्राÜय  हँुदै जानेछन,् उित उित नै ितनीहǽ 
मलू कायर्चतुरता, समक्ष, झकुाउ  र  राम्रो आनीबानी जèता  िशिक्षत नागिरकहǽको  िनिम×त 
आवæयक गुणहǽको सगंिठत केÛद्र बÛनेछन।्   

प्राथिमक  िशक्षा  कुनै भवनको जग जèतो  हो, जसको अभावमा  कुनै  èवèथ  िशक्षापद्धितको 
आशा गनर् सिकदैन र िवपरीत वातावरणको सामना गनर्सक्ने मजबुत नागिरकता सभंव हँुदैन। 
प्राथिमक  िशक्षाले अज्ञानलाई  हटाई सावर्जिनक समझ  र  प्रयासमा  एकता  ãयाउन सक्छ  र 
यसरी यसले हाम्रो नवजात प्रजातÛत्रलाई यसको िवरोधी त×वहǽको सामना गनȶ शिक्त प्रदान 
गनȶछ।  

प्राथिमक  िशक्षाले  ६  वषर्देिख  ११  वषर्सàमका  बालकबािलकामािथ  रेखदेख  गरी  चािहदो 
उपदेशɮवारा  पथ  प्रदशर्न गनȶछ।  बालजीवनको अवèथाले आÝन ैअपूवर् मह×व  राख्दछ। यो 
अवèथामा  बालकबािलकाको शािरि◌रक, मानिसक,  निैतक  र सवेंगा×मक  िवकाश अ×यÛत 
वेगसँग  भइरहेको  हुÛछ।  यो  यही अवèथा  हो जसलाई  हामी  उनीहǽको  प्रितभा  र  चिरत्रको 
åयिक्तगत  िवकाशको  साथसाथै  èवèथ  सामािजक  लêयको  िनिàत  सिजलैसगं  मोɬन 
सक्तछɋ।  वाèतवमा  यो  जता  पिन  मोिडने  प्रविृतले  बालकलाई  िबगानर्  खोÏने  खराब 
त×वहǽलाई  हटाउन मƧत गदर्छ। तसथर् यो  हािनकारक त×वहǽको सामना गनर्को  िनिम×त 
एउटा रचना×मक तथा सगंिठत प्राथिमक èकूलको प्रबÛध हुन ुिनताÛत आवæयक छ।   

यसबाहेक  åयि×तगत  तबरले  िवɮयाथीर्लाई अ×यÛत आवæयकीय  मनोवैज्ञािनक  त×वहǽको 
साथसाथै  प्राथिमक  िशक्षा  राçट्रको  सामािजक,  राजनैितक,  धािमर्क, आिथर्क  र  सांèकृितक 

िवकाशको  िनिम×त पिन आवæयक छ।  िशक्षाको मतलब अगािड बढाउन ुहो, तर समाजले यो 
कुराको  िनणर्य गनुर्पछर्   िक  कुन  िदशामा ती  केटाकेटीलाई  डोर्  याउने  हो। मािनस सामािजक 

प्राणीर् हो। यसको उ×पि×त समाजमै भयो, ऊ यसमा नै रहÛछ। यसैमा मदर्छ। ऊ आÝनो असखं्य 
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आवæयकीय  बèतु  र  इÍछापूित र्को  िनिम×त आफू जèता अǽ मािनसमा भर  पदर्छ।  यसको 
बदलामा ऊ पिन आÝना अǽ साथीहǽको सुख र इÍछापूित र्को िनिम×त केही कुरा प्रदान गदर्छ। 
×यसलेै  उसमािथ समाजको असर  सँधै  पिररहेको  हुÛछ  र  उसले  पिन आÝनो  मÛद  गितले, 
किहले काही दुर्त गितले र सयंोगवशले पिन समाजमािथ असर पादर्छ। ऊ बहुतै कम मात्रामा 
मात्र ैसमाजिभत्र दिबएको  हुÛछ। उसले आÝनो विरपिरको सामािजक वातावरणलाई आÝनो 
इÍछा, अिभǽिच र अिभप्राय अनुसार बदãन चाहÛछ।   

आज हामी  नेपालको जुन समाजमा रहÛछौ, ×यो  िबलकुलै सतंोषजनक छैन। वाèतवमा केही 
वषर् अगािड यो यित असतंोषपूणर्  िथयो  िक हामीले  åयिक्तगत या सामूिहक तबरले यसलाई 
बदãनपुरयो। अब  हामी यसलाई झन ् उÛनत  बनाउन  र सवर्गुणसàपÛन  तुãयाउन कोिशश 
गिररहेछौ। यो  कुरा हाम्रो नागिरकहǽप्रितको कतर्åय न ैभएकोले हामीले भावी नागिरक हाम्रा 
बालकबािलकाहǽलाई समाजको भलाइको िनिम×त सामािजक कुरीितहǽ हटाउन िसकाउनुपछर्  
तर,  यो  गनर्को  िनिम×त  हामीले  åयिक्तको  èवभावलेै  मतलबी  हँुदै जाने  िमजासलाई खारी 
èवèथ बनाउनपुछर्। साधारण िशक्षाको कमीले गदार् बालकबािलकाहǽमा अवसर अèवाèØयकर 
åयिक्तगत र अभद्र गुणहǽ उ×पÛन हुÛछन।्   

आजको नेपाल िहजोको भÛदा िबलकुलै फरक छ। यसले प्राजातािÛत्रक प्रणािल अपनाएको छ। 
यसले गदार् राçट्रका जनताले राçट्रको पूणर् उ×तरदािय×व समा×नपुरेको छ। यसको सफलता र 
असफलता जनतामा न ैिनिहत छ।   

×यसकारण आज जनताको िनिम×त धेरै न ैआवæयक कुरो हुन आएको छ िक उनीहǽले आÝना 
हक र अिधकार तथा कतर्åय र िजमेदारी बुÐन सकुन ्र उनीहǽले राçट्रोÛनितको िनिम×त काम 
गनर् सकून।् उसमा पिन एिशयाली  देशहǽमा भएको हालसालको राजनिैतक पिरवतर्नले गदार् 
हाम्रो  देश Ïयादै असिजलो  िèथितमा पनर् गएको छ। दईु  ठूला शिक्तशाली  देशहǽका माँझमा 
रहँदा एउटा आÝन ै िसद्धाÛत  र Úयेय भएको  नेपालले आÝनो इितहासमा सबभÛदा सकुंिचत 
अवèथाबाट पार गनुर् पिररहेछ।  नेपालले यèता समèयाहǽलाई साहसपूवर्क तथा यिुक्तयुक्त 
तरीकाबाट सãुझाउन पिररहेछ। उसैले नेपालका हरेक सÛतितहǽले यèता समèयाहǽलाई बुझी 
सामना गनर्को िनिम×त िशिक्षत भई अगािड बढनपुरेको छ।   

देशमा  अिहले  आिथर्क  सकंट  परेको  छ।  देशको  धेरैजसो  पूंजी  झÖड ै सखाप  भई  बािहर 
पुिगसकेको छ। सरकारलाई घाटा‐बजेटको सामना गनुर् पिररहेछ। ऐश आरामका बèतुहǽको त 
कुन ैछाडɋ, जीवनको िनिम×त नभई नहुने बèतुहǽ पिन हामीले बािहरबाटै पठैारी गनुर् पिररहेछ 

यसले गदार् देशको आिथर्क जग न ैखलबिलइरहेछ। हाम्रो देशमा खानीहǽ िनèकेका छैनन,् न त 
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अÛदाजी  ५०,००० जित तालीम प्राÜत  िशक्षकहǽ नभएसàम प्रारिàभक  िशक्षा अिनवायर् गनर् 
सिकदैन। 

प्राथिमक  èकूलहǽमा  èतर  िमलेका  कक्षा  हुनपुदर्छ।  िवɮयाथीर्हǽमा,  ती  कक्षाहǽमा 
बालबािलकाको  शारीिरक,  मानिसक  तथा  सामािजक  पिरपक्वताको  अनसुार  िवभाजन 
हुनपुदर्छ।  हरेक कक्षामा  बेग्लाबेग्ल ै िशक्षकहǽ  रहनाको  िनिम×त  धेरै न ै èकूलमा त  प्रशèत 
िवɮयाथीर्हǽ हुनेछन,् तर कुन ैकुन ैèकूलमा िवɮयाथीर् नपुग्ने भएमा पाँच ैकक्षाको िनिम×त एक 

दइु िशक्षकबाट पिन काम िलइनेछ। यèतो हालतमा हरेक कक्षाका लडाकाहǽले िलएका िवषय 
(खेल, कला, सगंीत तथा उɮयोग) को  िहसाबबाट लडकाहǽलाई सबै ठाउँमा राखेर पिन  िशक्षा 
िदइनेछ। यसले गदार् थोरै समयमा न ैअÚययन गनुर् पनȶ  िवषयहǽ  हरेक  èतरमा  िसÚयाउन 
प्रशèत समय पाइनेछ।  

जनसंख्या Ïयादै थोरै भएका गाउँहǽमा एककोठे èकूल खोãने अǽ देशमा पिन चलन छ र यस 
प्रणालीमा एक  िशक्षकले ३० छात्रभÛदा बढी  िलन नपरेमा पिरणाम सÛतोषजनक  हुनसक्छ। 
पाठयपुèतकमा  मात्र  जोड  निदई  बालकको आनीबानीअनुसार  एक  िशक्षकले  िशक्षा  िदएको 
खÖडमा बालकहǽले िमिĮत वगर्मा या एकैनासको वगर्मा रहेर पिन नयाँ कुरा िसक्न सक्दछन,् 
िशक्षालाई जीवनको  बाटो  देखाउने साधन  ठानेमा  एककोठे  èकूलबाट  पिन  केही फाइदा  हुन 
आउँदछ।   

यसले अनौपचािरक  र  िक्रया×मक अनुभवलाई  प्रो×साहन  िदÛछ।  हरेक  उमेरका  केटाकेटीहǽ 
एकैचोिट  खेãन  र  काम  गनर्  िसक्दछन।्  एउटाले  जानेको  कुरा  अǽलाई  पिन  िसकाउने  र 
आपसमा समाजसेवाको भाव बढाउने बानी ठूलो èकूलका केटाकेटीहǽमा जèतै यस िकिसमका 
èकूलका छात्रछात्राहǽमा पिन बɭन सक्दछ। यसकारण आयोगको  िवचारमा जनसखं्या थोरै 
भएका गाउँहǽमा यस िकिसमका èकूलहǽ खोलाउन उ×साह िदनुपदर्छ।   

आयोगलाई  अǽ  पिन  िवæवास  छ  िक  हाम्रो आिथर्क  अवèथाले  गदार्  करीब आधा  घÖटाको 
बाटोमा पनȶ गाउँघरमा छिरएका èकूलहǽलाई एकै ठाउँमा गाßनपुदर्छ। यèता èकूलले आिथर्क 

िनभर्रतालाई बिलयो पारी समाज  र èकूल एकित्रत गरेर शिक्त बढाउनेछ। आयोगले यो यो 
िनणर्य  गरेको  छ  िक  सबै  प्राथिमक  èकूलहǽसàममा  सहिशक्षा  िदइनेछ  र  साथै 
लडकालडकीहǽको सखं्या  बराबर  रहनेछ। लडकीहǽल ृगहृप्रबÛधकको साथै नागिरक भएका 
हुनाले  लडकाहǽले  सरह  न ै िशक्षा  पाउनपुछर्।  यहाँ  यस  कुरामा  पिन  जोड  िदइÛछ  िक 

िशक्षासàबÛधी िवषयमा र खेलकूदमा लडकालडकीहǽको लािग बेग्लाबेग्ल ैसोटको प्रबÛध गनȶ 
प्रथा प्राथिमक èकूलमा सकेसàम िछटो बÛद गिरनपुछर्।   
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नेपालको  हावापानी  हेनȶ  हो  भने  मौसम  हेरी  कामको  लािग  केटाकेटिहǽलाई  छुटृी  िदने 
आवæयकताबाहेक अǽ कुरामा त वषर्भर न ैपिन देशका प्रायः जसो सबै भागमा सकूल चलाउन 
सिकÛछ।  धेरै  िवदन  िदइने प्रथा भए तापिन आयोग यस  िनणर्यमा आएको छ  िक वषर्भरमा 
िवदाबाहेक कमसेकम दइु सय िदन èकूल चलाउनसुपछर्। अिहले चिलरहेको हÜताको पाँच िदन 
पूरा क्लास िलने र आधा िदन समाजसेवाको काममा सलंग्न हुने काम उिचत भएकोले यो चालु 
नै रहनपुछर्।   

कायर्क्रम उिचत ढंगबाट बनाइएको छ भने लडकाहǽ कित पिन थकाइको अनभुव नगरी िदनमा 
४  देिख ६ घÖटासàम पɭन सक्छन ्भÛने कुरा प्र×यक्ष छ। ×यसकारण आयोगले पिहलो तीन 
वषर्को लािग ४ अथवा ५ घÖटाको कायर्क्रम राख्ने िनधो गरेको छ। आयोगले यो कुराको िवæवास 
गरेको छ।   

तोिकएको समयमा हािजर रहन ुर ǽजु हािजर रहन,ु ती गुण  हुन ्जसमा èकूलले प्रशèत जोड 
िदनुपदर्छ। लडकाहǽको हािजरीमा यी दइु गुणको समावेश हुन ुलाभदायक छ। प्रशèत मात्रामा 
छात्रछात्राहǽ भनार् हुन नपाएर अिडरहनपुरेको खÖडमा भनार् भई सकेका बालबबािलकाहǽ आफै 

िवरामी र आÝनो निजकैको नातेदार  िवरामी भएमा वा मरेमा èकूल आउन नसकेबाहेक अǽ 
छात्रछात्रालाई झकेर नयाँ भनार् गनुर् उिचत देिखÛछ।   

पाठयक्रम  

पाठयक्रमिभत्र    रहेको  िवषयहǽ  नेपालको  संèकृित  र  जनताहǽको  माँग  सहुाउँदो  हुनपुछर्। 
हालको  नेपाली जीवनको  िèथित  िलने हो भने हरेक åयिक्त र प्रदेशलाई आÝनै खुटृामा  टेक्न 
सक्ने बनाउनपुरेको छ। अकȾ  िवचारणीय कुरा यो पिन छ  िक जनताको जीवनमा एकाकीपन 
ãयाउने  िकिसमको पाठयक्रम  हुनुहँुदैन,  िकन  िक भिवçयमा यातायातको  िवकाशले ससंारका 
अǽ भागसँग नेपालको दरूतालाई पिन छुटयाउनेछ, साथ ैप्रशèत मात्रामा åयापािरक मालताल, 
सेवा र सèंकृितको आदान प्रदान  हुनेछ। वतर्मान अवèथामा यो  देिखएको छ  िक बÍचाहǽले 
सान ैउमेरदेिख न ैजीिवकाको लािग कमाउन परेकोले Ïयादै थोरैले मात्र माÚयिमक िशक्षा िलने 
मौका पाएका छन।् यसकारण हरेक प्राथिमक èकूलले केही साधारण åयावसाियक तालीम िदने 
िजàमेवारी  िदनपुछर्।  कुनै एक  िवषयमा  िवशेष प्रवीणता  िदने भÛने  कुरा पाठयक्रममा  राख्न 
सिकÛन तर प्रारिàभक उɮयोग िसकाउनुपछर्  िकन िक सयकडा ८५ åयिक्त आÝनो जीिवकाको 
लािग यसैमा भर पछर्न।्   
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मािथको  उदाहरण  अिल  िवèततृ  गनुर्  पर्  यो  भने  पानी  सफा  गनȶ  तरीकाको  साथसाथै 
केटाकेटीहǽले  आवæयक  परेमा  पानीको  प्रबÛध  लाभ  (जुटाव)  बढाउन ु र  सधुार  गनुर्  अिन 
नेपालीको  अǽ  भागमा  र  िवदेशमा  पिन  पानीको  प्रबÛध  गनर्को  िनिàत  ग्राàय  सहयोगको 
अनसुÛधान  गनर्  सक्छन।्  ितनीहǽले  आदशर्  इनारको  नमनूा  बाटोबाटेमा  तयार  गरेर 
èवाèØयदायक र अèवाèØयदायक इनारको Ǻæय िचत्रण गनर् र बताउन सक्दछ। फेिर गाहर्èØय 
उपयोगको िनिàत र िसचाईंको िनिàत चािहने पिरमाण र पानीढुकुटीको शिक्तको पिन िहसाब 
लाउन  सक्दछन।् खाने  पानी  र  भाँडो  सफा  गनȶ  पानी  उमाãनको  मह×व  र  पाचन  िक्रयामा 
पानीको असर इ×यािद िवषयहǽमा छलफल गनर् सक्दछन।् नवीन इनारको उɮ घाटन समारोह 
मनाउन सगंीत, नाटक र अǽ उतसवका कायर्हǽ पिन तयार पानर् सक्दछन।् इनारको िवषयमा 
कहानी लेख्न सक्छन ्र इनारमा हुन ुपनȶ िशçटाचारको िववेचना गनर् सक्छन।् यसरी िशक्षणका 
सबै  कायको  मह×व  तथा  मतलब  हुÛछ  भÛने  सािवत  हुÛछ।  मािथका  कुराहǽ  कायर्ǽपमा 
िवकिशत गिरयो भने ितनको मूãय  हुÛछ। तर अǽ िवषयहǽसगं सबंÛध नराखी छुटै  िसकायो 
भने केवल सदै्धािÛतक जिटलता मात्र आउँछ।   

मािथको  भूिमका  र  तल  िदइएको  पाठयक्रमको  िववेचना  पाठयक्रमको  क्षेत्रमो  िनिàत 
åयवèथा×मक  नभई  पथप्रदशर्क  हुनपुछर्।  åयविèथत  प्राथिमक  èकूलमा  िशक्षकहǽ  र  यस 
िवषयमा प्रवीणता प्राÜत गरेका मािनसहǽले बनाउँछन ् र सबै प्राथिमक èकूलमा पथप्रदशर्क 

पुिèतका तथा पत्रपित्रका पुिèतकाका ǽपमा उपलåध हुनपुदर्छ। 

सामािजक  िशक्षाको अनभुव गरी  केटाकेटीले èवाभािवकैले प्रयोग गनȶ मािनसको सामािजक 

कायर्हǽ  विरपरी  केÛद्रीभतू  हुनपुछर्।  यसले  केटाकेटी  र  प्रौढहǽको  बीचमा  हुने  सहयोग  र 
रचना×मक कायर्हǽमा जोड िदनुपछर्। सामूिहक रहन‐सहन, बिृद्ध हुने, उिचत सामािजक भावना 
ãयाउनपुछर्। आÝन ैर अǽ सèंकृितको ज्ञानबिृद्ध गनर् सहायक हुनुपछर्। प्रजातािÛत्रक जीवनको 
ढंग र प्रजातÛत्रको उ×तरदाियतवको मह×व दशार्उनपुछर्।  

यी उƧेæय पिूत र् गनर् आयोगले िनàनिलिखत िवषयमा सझुाउ िदÛछ : ‐  

प्रथम कक्षा  èकूल तथा घरको जीवनी।   

ɮिवतीय कक्षा  छरिछमेकीको जीवनी।   

ततृीय कक्षा प्रदेश, खाãटा, तराई र पहाडको जीवनी।   

चौथो कक्षा  नेपालका अǽ भागको जीवनी।  
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पाँचौ कक्षा  नेपाल बािहरको जीवनी।   

यी  िवषयहǽले  बालको  Ǻिçटकोणलाई  िवèतारै  उसको  निजकको  वातावरणबाट  उठाएर 
यथाशक्य िवæव िवचारधाराितर लजैाÛछन।् ितनीहǽ निजकका कुराहǽबाट परèपरका कुराहǽ 
अिन पिरिचतबाट अपिरिचतितर प्रवेश गछर्न।्   

यी  िवषयहǽले अǽ  िवषयहǽको  बारेमा जाÛने चातुथर्  र  िवकाशका  िनिम×त चािहने आधार 
जुटाइ  िदÛछन।् जèतो  िछमेकको जीवन अÚययनले  बालकबािलकाहǽलाई  िवज्ञान,  प्रकृित 
अÚययन  र  èवाèØय  िवषयमा जानकारी गनȶ मौका  िदÛछ। गाउँको  Ǻæय  िचत्रण गनȶ काम, 
पैसाको उपयोग गनȶ खुला बयान, गाउँमा घटेको घटना  हेरी लेख्ने वा बयान गनȶ कुरा र ग्राàय 
जीवनको  कथा  पɭने आिद  कुराहǽले आÝनो  लिलत  कलामा  अßयास  बढाउँछ।  िवज्ञानको 
अनभुवहǽले  अǽ  पाठयक्रमबा  खÖडहǽको  अनुभव  एकिचत  गनȶ  मौका  िदÛछ।  प्राथिमक 

कक्षामा  िवज्ञानले  बालको  विरपिरका  साधारण  प्राकृितक  घटनाहǽमा  जोड  देओस,्  यसले 
पØृवीको,  िवæवको, मौिसमको  र भगूभर्का बèतुहǽको सिृçटको  िवषयमा साधारण  åयाख्यान 
देओस।् यसले बालकबािलकाहǽमा जनावरहǽ  र  िवशाल बािहरी  के्षत्रमा प्राकृितक  कुराहǽमा 
िजज्ञासा ãयाओस।्  िवज्ञानका अनभुवहǽमा मनçुयको शरीरको ज्ञान र विरपिरको अवèथाले 
मािनसको èवाèØयमा के असर पाछर्  भÛने कुरा  िनिहत होस।् åयिक्तगत èवाèØय, सफाइ र 
गाउँघरको  सधुारमा  जोड  िदइयोस।्  ितनीहǽले  उ×सकुता  र  उदार  ǿदय  आिवçकार  गनȶ 
शिक्तलाई बढाइ िदऊन, अÛधिवæवासको िवरोधमा िवज्ञानलाई आदर गनȶ िसकाऊन।्   

यी उƧेशयहǽ पूरा गनȶलाई आयोगले तल िदएका कुरामा जोड िदÛछ : ‐  

पिहलो कक्षा  åयिक्तगत सफाइ, घरपाला जनावर, चराहǽ, समय र ऋतुहǽ।   

दोİो कक्षा   सफाइ èवाèØयमा रहने बानी, प्राकृितक अÚययन, साधारण सरुक्षा, प्रारिàभक उपचार 
र खाɮय उ×पादन गनȶ काम।   

तİेो कक्षा  साधारण शारीिरक िवज्ञान, पौिçटक िवज्ञान, मौिसम र ऋत ुिवज्ञान, तारा र नक्षत्र 
िवज्ञान।   

चौथो र पाँचौ कक्षा  दइु वषर्मा भएको प्रारिàभक साधारण िवज्ञान, शरीरिवज्ञान, Ïयोितषशाèत पौिçटक 

पदाथर् िवज्ञान, भूगभर्शाèत्र।  

यी साधारण िवषयलाई वहृत ्िवषयमा बढाइयोस ्जसले बालकलाई िवज्ञानको सàपणूर् स)सार 
नै खोिलदेओस।् बालकको पाकोपनको अभावले  र समयको अभावले  िवज्ञानको सबै तह  पूरा 
बɭन  न  िदई  रोक्दछ।  तर  åयिक्तगत आधार  र  उसको  चाख  मुतािबक  प्र×येक  बालकलाई 
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िवज्ञानको मह×वको आवæयक खोज प×ता लाउन हौसला  िदइयोस।् पठनपाठनको सबभÛदा 
मखु्य साधन भाषा न ैहो। भाषाकै दक्षता र प्रणाली न ैसामािजक जीवनको आधार हो। यसिवना 
मािनसहǽ एकै साथ रहन सक्तैनन। यी दक्षताको िवकाशको असरले अज्ञानका अǽ अǽ के्षत्रमा 
पिन कम सफलता ãयाउँदैन। भाषाको  िनिम×त  िवचारको आदान प्रदानलाई न ैजोड  िदइÛछ। 
िवचारको आदान प्रदानमा जथाभावी कुरा मात्र नगिरयोस ्भÛने जोड गिरÛछ।   

प्र×येक मािनसले आÝनो मनको भाव बोलेर र लेखर èपçट जोडदार सåुयविèथत र सजृना×मक 

ढंगले  प्रकट नगर् सकोस।्  ×यस ैगरी  उसले अǽहǽका भनाइ  बुझाउन सकोस।् यसो गनर्लाई 
बोलाइ,  लेखाइ,  Úयान  िदई सुÛने  र  पɭन सक्ने  हुनपुछर्।  पालसंैग  लेखाइमा,  åयाकरणमा  र 
िहÏजे गनर्मा चातुयर् आओस।्   

यी  तरीका  र  दक्षताहǽमा  िनपुणता  ãयाउन  हरेक  िवषय  िसकाउन  खास  समय  िनधार्िरत 
हुनपुदर्छ।  तर  उनीहǽलाई  धेरै  पटक  समाजशाèत्र,  सेवा  र  अǽ  सिंमिलत  िशक्षाका  के्षत्रमा 
अßयास हुनपुछर्। बालकǽलाई आÝनो िचठ्ठी लेख्न लाउनुपछर्। िवना उƧेæयको अßयासले िशक्षा 
िढलो र अथर्हीन हुÛछ। ितनीहǽले शåदहǽ कसरी िचÛने यो कुरा जाÛनपुछर्। प्र×येकबाट िवचार 
िलन  सक्ने  हुनपुछर्।  रािçट्रय  वीरहǽको  बारेको  पढाइले  र  सघुर  सफाइको  बारेको  पढाइले 
बालकबािलकाहǽमा हामीले इÍछा गरेको आदत बɭन जाÛछ। यसरी भाषामा   

प्रयोगा×मक  अनभुवको  िनिम×त  समाज,  िशक्षा,  िवज्ञान  र  अǽ  िवषयहǽ  पिन आउँदछन।् 
आयोगले भाषा िवकाशको िनिम×त िनàनिलिखत िविभÛन अÚयापन तरीका र दक्षतालाई जोड 
िदÛछ।   
दजार् १  बोãन, सुÛन र पɭनमा Úयान िदनु र त×परता। अनुभवी भई सरल मौिखक रचना र लेख्ने प्रारàभ।  

दजार् २ पठन, लेखन, िलिखत, रचनाको प्रारàभ तथा काइदा र दक्षताहǽ। 

दजार् ३  िहÏजे गनुर्, साधारण åयाकरण तथा काइदा र दक्षता। 

दजार् ४ मौिखक रचना र िलिखत रचना, िवज्ञान अÚययन, अǽ काइदा र दक्षताको चालु।  

दजार् ५  अिधकािधक åयिक्तगत ǽपमा भाषाको काइदा र दक्षता प्राÜत गराउन।ु 

असल सिह×य पɭने, बुÐने र प्रशंसा गनȶ अßयास, जानकारी र ज्ञानको प्रèफु◌ुरणका िनिम×त 
प्रभावपूणर्  अÚययन,  िवɮयाथीर्हǽले  रिचएका  साधारण  गɮय,  नाटक,  उƧेæयपूणर्  पत्रलेखन, 
सफा शुद्ध लेखाइ, शुद्ध िहÏजे गनुर् र åयाकरण उक्त अनभुवहǽका ियन ैपिरणाम हुन।् नेपालको 
िविभÛन भौगोिलक के्षत्रमा  िविभÛन  िकिसमका मातभृाषाअनुसार प्राथिमक कक्षाहǽमा भाषा 
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िवकाशको èतर पिरवतर्नशील हुनुपछर्। भाग्यवश यसमा िविभÛनता धेरै छैन र आवæयक पर्  यो 
भने  रािçट्रय  नेपाली भाषामा सिजलो  र  िछटोसंग लजैान सिकÛछ। यो पिरवतर्न जित चाँडो 
गर्  यो  उित  बेस  छ।  पɭने,  पाठन  र  लेखनको  तिरका  नेपालीमा  न ै िवकाश  गनुर्पछर्   भÛने 
आयोगको  िवæवास  छ।  नेपाली  नबोलने  के्षत्रहǽमा  पिहलो  दजार्का  िशक्षकले  शुǽशुǽमा 
िवɮयाथीर्हǽसंग उनीहǽकै मातभृाषामा िवचारको आदान प्रदान गनुर्पछर् , तर िशक्षकले चाँड ैनै 
नेपाली भाषाको शåद भÖडार बढाउँदै लजैान सक्छन।्   

उदाहरणाथर् : ‐  

कक्षाको  िभ×तामा  टाँिगएको  सिजलैसगं  पɭन  सिकने  तसवीरहǽमा  नेपालीमा  छािपएका 
वणार्×मक शåदहǽ हुÛछन।् िशक्षकले मौिकल ǽपले èथानीय भाषाको साथसाथै नेपाली शåदको 
पिरचय  िदन सक्छन।् ×यसले  नेपाली शåदहǽ कायर्को ज्ञान जèतो  "बस""उिभय"इ×यािदको 
पिरचय  िदनुपछर्।  यिद  केही  महीना  मौिखक  नेपाली  शåद  भÖडार  बनाउन  र  पɭनमा 
िबताइसकेपिछ वषर्को मÚय महीनामा केटाकेटीहǽले नेपालीमा पɭन शुǽ गनर् तयार हुनपुनȶछ। 
केटाकेटीहǽले  नयाँ  शåद  चाँड ै िसक्छन ् र  उनीहǽले  घरमा  बराबर  बोãने  गदर्छन।्  यिद 
आमाबाबुले उनीहǽलाई सहयोग  र साहस  िदए भने  िशक्षकले पिन अǽ  िवषय पढाउँदा जित 
सक्यो  उित  शåदकै  Ïयादा  मात्रामा  प्रयोग  गनुर्पछर्।  शåद  भÖडार  बढाउन  यस  िकिसमको 
औपचािरक प्रयोग काममा ãयाइएमा पिहलो वगर्देिख न ै धेरै छात्राहǽले आÝनो मातभृाषामा 
िनभर्र  हुन छोɬनेछन।् दोİो वगर्को अÛतदेिख पढाइको माÚयम  िबãकुल  नेपाली  हुनसक्छ। 
यिद  नेपाली भाषालाई सÍचा  रािçट्रय भाषा गनर् जोड  िदने  हो भने यसको  प्रयोग  प्राथिमक 

èकूलमा गराउन हामी किटबद्ध  हुनपुदर्छ। यिद  नेपाली भाषा  िशक्षकको मातभृाषा नभएदेिख 

उनको  िनिम×त  केही सिुवधा  िदनुपदर्छ। जसबाट उनी  èथानीय भाषामा मात्र जोड निदन  र 
पिहलो र दोİो कक्षामा जित सक्यो उित िछटो नेपाली भाषाको प्रयोग गनर् उ×साह देखाउँछन।् 
होइन भने िसकेको भए तापिन नेपाली भाषा बालकको मलू िवचार गनȶ भाषा नभई िवदेशी भाषा 
भएर रहनेछ।  नेपाली भाषाबाहेक अǽ èथानीय भाषा, उपभाषालाई लडकाको जीवनसàबÛधी 
मखु्य èकूल र खेãने मैदानबाट शीध्राितशीध्र हटाउन आवæयक छ। आयोगले यस कुराको पिन 
िवचार गरेको छ िक कुन ैकेटाकेटीहǽ सािह×यको भÖडारले पिरपणूर् अǽ भाषाहǽ पिन  िसक्न, 
पɭन  र  लेख्न खोÏछन ् जèतो  िक  िहÛदी  (यो  कसकैसकैो  मातभृाषा  पिन  हो)  या  अंगे्रजी। 
आयोगले  प्राथिमक  पाठशालाहǽमा यी भाषाहǽ  इÍछाधीनको  ǽपमा  राख्ने सझुाउलाई  ठीक 

ठानेको छ, तर िनàनिलिखत कारणहǽले गदार् यसको सàभावनालाई èवीकार गरेको छनैन।्   
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िहसाबको छोटकरी  िनयमहǽ प्रयोग गनुर्, यसमा शीघ्रता  र यथाथर्ता  ãयाउनु  र प्राकृितक  र 
भौितक ससंारमा गिणतको मह×व बुÐनपुदर्छ।  

आयोगले िनàनिलिखत èतरको सभुाउ राख्तछ : ‐  

प्रथम Įेणी   १०० सàमको गÛती र जोड, साधारण िसक्का नाप, तौल िभÛन र समयको ज्ञान।   

ɮिवतीय Įेणी  ४ अंकको सरल जोड र घटाउ, तौल र नाप, िभÛनको मतलब, पात्रो िसक्का तथा क्षते्रफलको 
िहसाब।   

ततृीय Įेणी  १,००,००० सàमको गÛती, १० सàमको दनुोट, जोड र घटाउ, सरल गणुन, सरल भाग, िभÛन 
तथा तौल, नाप र िसक्काको ǽपाÛतर गनȶ िविध, धना×मक िचत्रहǽ।   

चतथुर् Įेणी  पूणर् संख्या र साधारण िभÛनहǽको िभÛन जोड, घटाउ, गणुन र भाग, साधारण दशमलब, 
साधारण रेखा।   

पÑचम Įेणी  पूणर् संख्या िभÛन र दशमलबहǽको जोड, घटाउ, गणुन र भाग, साधारण åयाज, प्रित 
सयकडाको िहसाब, साधारण रेखा गिणत र नाप, åयिक्तगत र घरेल ुआàदानीखचर्को िहसाब।  

जहाँसàम  सिकÛछ  अङ्कगिणत  िसकाउँदा  अङ्कगिणतकै  ज्ञानको  आवæयकता  पनȶ  अǽ 
िवषयहǽको  साथसाथै  िसकाउनुपछर्।  हुनत  घटाउने  िहसाब  िवशेष ज्ञानको  ǽपमा  िसकाइन 
सिकÛछ, तापिन घटाउको राम्रो ज्ञानको लािग अßयास आवæयक छ र हाम्रो पाठयक्रमका अǽ 
िवषयहǽको अनभुवबाट पिन यस  िवषयमा अßयास गनȶ मौका प◌्ाÜत  हुनेछ। साधारण सभȶ 
(नापी) पिन कुन ैगाउँको नक्शा बनाउने या धानको उ×पादनको अÛदाज गनȶ काममा ãयाउन 
सिकÛछ।  एउटा  सुÛतलालाई  भाग  छुटयाएर  िभÛन  िहसाब  सिकÛछ।  तर  जहाँ  पिन 
अङ्कगिणतको प्र×यक्ष प्रयोगमा जोड िदनुपछर्।   

उɮयोग –  

हाम्रो भोजन, गहृ र वèत्रिनमार्णसàबÛधी तरीकाहǽको िनपुणता र ज्ञानलाई उɮयोग भÛदछन।् 
पाँच  वषर्िभत्रमा  केटाकेटीहǽ  उɮयोगɮवारा    èवाबलàबी  हुन  सक्नेछन ् भनेर  हामीले 
सझंनुहँुदैन। तर उनीहǽले जित सक्यो उित  ×यस सàबÛधी आवæयकताको पूित र् गनर् सक्ने 
हुनपुछर्। ससंारभरका मािनसहǽ न ैजीवनका ती भागिसत सàबिÛधत हुÛछन ्र नेपालमा पिन 
िवशेषतः गाउँहǽमा यससàबÛधी जǽरतको पिूत र्को लािग ग्रामीणहǽ आफूआफूमा न ै िनभर्र 
छन।् आफूले कपडा नबुÛने  र बजारैमा  िकÛने भए पिन असल माल छाÛने  र आफूलाई  जुन 
कामको लािग कपडा चािहएको छ सो कामलाई सहुाउने िकिसमको कपडा छाÛने इ×यािद पिन 
जाÛन ुआवæयक  छ। कसलेै  पैसा खचर्  गरेर  अǽहǽको  मƧतɮवारा  घर  बनाए  पिन आÝनो 
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खचर्को  पूरापूरा  फाइदा  उठाउनको  लािग  गहृिनमार्ण  कलाको  केही  पूवर्  ज्ञान  हुन  पिन 
अ×यावæयक छ।   

अतएव उɮयोगले लडकालडकीहǽमा èवालàबन, उ×पादनको गुण र कायर् कुशलतालाई राम्ररी 
सझंÛन  बुÐÛन सक्ने योग्यता, सÛुदर  र आदशर्पूणर् जीवन  िबताउने भावना, Įमको गौरव, 
सगु्धरको आदत, हाम्रो  दैिनक जीवनमा आइपनȶ कायर्मा कुशलता इ×यािद  गुणहǽको  िवकाश 
पछर्।  केवल  प्राथिमक  èकूलले  मात्र  कृिष,  काçठकमर्,  ईटको  काम,  सजुीकारी,  पाकिवɮया 
इ×यािदमा पणूर् ज्ञान िदन सक्तैन तर उÛनितशील जीवनको लािग अǽ िवषयहǽको केही ज्ञान 
आवæयक छ। ससंारका अǽ देशका मािनसहǽ उक्त काम कसरी गछर्न भÛने अनभुवसàबÛधी 
ज्ञान  समाजशाèत्रमा  गाàन  सिकÛछ।  िवज्ञानको  पढाइमा  जीविवज्ञान  र  वनèपितिवज्ञान 
िवषयका अनुभवहǽ गाßन सिकÛछन।् खास गरेर अǽ ज्ञानहǽ प्रोजेक्ट (समèयामलूक कायर्) र 
अǽ कायर्मा पनȶ छन।्  हाम्रो पाठयक्रमको  कुन ैभागमा  उɮयोगहǽ एकै ठाउँमा  िमलाए पिन 
हुÛछ। जèतो िक कपास र ऊन प्रदा गनȶ, का×ने अथवा थान पैदा गनȶ र भात पकाउने इ×यािद। 
कुन ैठाउँमा  ितनीहǽ  िबलकुल अलग न ैराख्न सिकÛछन।् तल  िदएका ǽपरेखाहǽ केवल जोड 
िदनका लािग िदइएका हुन।्   

कक्षा  खाɮयिनमार्ण  गहृिनमार्ण  वèत्रिनमार्ण  

१  साधारण बगɇचा काम, 
पशुपालन, सफासुग्घर 
भोजना।  

खेलघर, घरेलु उ×तरदािय×व, 
िविभÛन सामानहǽको 
िनमार्ण। 

खेलौना, पुतली, जनावर 
बनाउने, घागो काती कपडा 
िसउने।  

२  फूल र सागपातको काम, 
पंिक्षपालन, साना साना 
पशुपालन।  

कोठाको Įङृ्गार, खेलघर, 
भँडार कोठा बनाउने, घरको 
सामानहǽ बनाउने, माटाको 
भाँडाकँुडाहǽ बनाउने।  

घागोले कपडा बुÛने, िसउने, 
घरको सामान बनाउने, 
घागोको बुटृा भनȶ, डोरी 
बाɪने।   

३  अनाज, सागपात, 
पशुपिक्षपालन, खाɮयाÛन 
संकलन, हािनकारक 

कीराहǽको अÚययन।  

िकतापको िजãला बनाउने, 
साधारण सरसामान, खेलौना 
बनाउने, अलबम 
(िचत्रसंकलिनका) तयार गनȶ। 

रेशादार चीजको उ×पित, 
कपडा कपास उमानȶ, तयार 
गनȶ, कपडा रंगाउने घरेलु 
सामान र लुगा तयार गनȶ सबै 
िविध जाÛने।   

४  जो×ने र डयाड( पानȶ, मल 
हाãने, अनाज खेती, फलफूल 

िकिसम िकिसमको घर, 
घरको िनिम×त चािहने 

िवæवका िविभÛन जाितका 
मािनसहǽको पोशाक तयार 
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खेती, पशुपालन, भोजन 
तयार गनȶ र साधारण 

पाकशाèत्र।  

सामान बनाउने, घर, िसगानȶ, 
साधारण काठका सामान 
बनाउने।  

गनȶ िविध, िसउने, दोलाई, 
िसरक बनाउने।   

५  सबै िकिसमको खेती गनȶ, 
पशुपालन, खाɮय, पौिçटक 

खाना, खाना खचर्को फाँटवारी 
तयार गनȶ, कृिषशालाको 
बहीखाता तयार राख्ने।  

घर बनाउने, सरसामान 
बनाउने, ईट पानȶ, काठ र 
बाँसको प्रयोग गनȶ, साधारण 

फिनर्चर बनाई समाÜत गनȶ, 
सानो सानो घर बनाउने।  

छाला र अǽ वèत्रको सामान, 
वèत्रको गुण र प्रयोग, 
टालटुल गनȶ र रÝफू भनȶ, 
बुÛने काम।   

 

मािथ  बताइएका सबै सझुाउहǽ  नेपालको सबै  ठाउँमा लागु  नै  हुनपुछर्  भÛने  केही  देिखदैन। 
नेपालका  िविभÛन  èथानहǽमा सहुाउँने  हुनपुछर्।  उदाहरणको  िनिम×त  िसरक  बनाउने काम 
तराईमाभÛदा  पहाडमा आवæयक  देिखÛछ।  बाँसको  घर  बनाउने  काम  उप×यका  र  पहाडमा 
अनावæयक देिखÛछ।   

उɮयोगको उƧेæय पूरा गनर्को िनिम×त हरेक èकूलले फूलवारी, सागपात लगाउन र पशुपालन 
गनर्को िनिम×त प्रशèत जमीन पाउनपुछर्  या बहालमा िलनपुछर्। èथानीय प्रयोगमा आइरहेका 
साधारण  Ïयावलहǽ  न ै èकूलहǽमा  प्राÜत  हुनपुछर्   ‐  कताइ,  बुनाइ,  िसलाइ  र  पाकशाèत्र 
िसकाउन  चािहने  सामानहǽ  इ×यािद।  िकनभने  कुनकुैन ै प्राथिमक  िशक्षकहǽले  ती 
उɮयोगहǽमा पूणर् दक्षता हासील गरी नसकेका हुन सक्दछन ्र èथानीय कालीगढ िकसानबाट 
सहायता प्राÜत गनर् सिकनेछ। ग्राम  िवकाश  केÛद्र èथापना भएका èथानमा ग्राम  िवकाशका 
कमर्चारीहǽबाट सहयोग प्राÜत गनर् सिकÛछ। èकूलको काम र ग्राम  िवकाशमा पूरा सàबÛध 
देिखÛछ।   

उɮयोगले èथानीय जीवन र èकूलको बीचमा घिनçठता èथापना गछर्। यसरी यो पाठयक्रममा 
प्रयोगा×मक र समाजसेवा केÛद्रीभतू भएका हुÛछ। यसले गदार् उÍच िशक्षाको ढोका खोिलनेछ र 
िशक्षा र जीवन एक सतू्रमा बाँिधन आउनेछन।्   

सौÛदयर् कलाले गदार् बालकहǽको जीवनको सूêम र सांèकृितक अगंलाई िवकाश गराउने मौका 
िदÛछ। यसले गदार् बालकहǽलाई दैिनक जीवनको ǽखो कायर्क्रमबाट मािथ उचाãने, फुसर्तको 
समयको उपयोग गनर्, जीवनलाई मामूली èतरदेिख मािथ उठाउन सहायता िदÛछ।   
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उक्त  अनभुवहǽ  लिलत  कला,  सगंीत,  नाच  र  सािह×य  र  अǽ  सौÛदयर्  कलासàबÛधी 
िवषयहǽमा  पाइÛछन।्  जीवनको  सौÛदयर्  र  असल  उƧेæयलाई  बढाउन  र  उठाउन  पूरा  जोड 
िदनुपछर्।  यो  लêयलाई  पूणर्तया  प्राÜत  गनर्  लडकाहǽको  बिृद्धअनुसार  उनीहǽले  उक्त  भाग 
åयक्त  गनȶ  साधनहǽमा  पिन  िनपुणता  हािसल  गनुर्पछर्।  िनपुणताका  अभावमा  उक्त 
साधनहǽको  ज्ञान  हुनपुछर्।  लिलत  कलाको  हकमा  रंग  भनȶ,  मिूत र्  तयार  पानȶ  अथवा  अǽ 
रचना×मक  नमनूा  तयार  गनȶ  काममा आÝनो  योग्यता  देखाउन  सक्नेछन।्  बाजाɮवारा  वा 
मौिलक ǽपबाट गानामा िजज्ञासा देखाउने मौका पाउनेछन।्   

सौÛदयर् कलाको उƧेæय अǽ सàबिÛधत  िवषयलाई मƧत गनȶ  हुनपुछर्।  उदाहरणाथर्,  िसलाइ, 
रÝफु भनȶ, बुÛने काम राम्रो ढंगको र कला×मक दशार्उने हुनपुछर्। फूलवारीमा सौÛदयर्को प्रदशर्न 
हुन  सक्छ,  सौÛदयर्  कलाको  िसद्धाÛत  प्रकृितमा  रहेको  रंग  र  ǽपको  अनकुरण  गनȶ  होस।् 
सामािजक अÚययनमा चािहएको सामलोचना, ǽिच, ज्ञान इ×यािदलाई सािह×यले मƧत  िदन 
सक्छ।   

िभÛदािभÛदै कक्षाहǽको  िनिàत  कुन ै िवशेष जोड  िदनु  पनȶ जसतो  देिखदैंन।  हरेक  उमेरका 
केटाकेटीले  िचत्र  लेख्नु,  रंग  भनुर्,  गाउन,ु  नाÍन ु र  पɭन  मन  पराउँछन।्  ितनीहǽलाई  यी 
कामहǽमा ितनीहǽको बुिद्धले भेटृाएसàम उतसािहत तुãयाउनुपदर्छ। यी कामहǽमÚये धेरैजसो 
चाड, पवर्हǽ  र  छुटृीका  िदनहǽ  र  ×यस सालका ऋतुहǽसंग सàबिÛधत  तुãयाउन सिकÛछ। 
यèता पवर्िदन तथा छुटृीका  िदनहǽमा  िभÛन  िभÛन कक्षाका केटाकेटीहǽ एक साथ भेला  हुने 
भई ×यस समयले ãयाएको आनÛद या यी उमंगहǽको मजा लɪुन सक्तछन।्   

åयिक्तगत  िवकासका अनभुवहǽ  धेरैजसो èकूलको पाठयक्रमको सूचीमा अÛतगर्त  हुÛछन।् 
ितनीहǽ  लडकालडकीको  मानिसक,  शारीिरक,  èवाèØयसàबÛधी,  निैतक,  आÚयाि×मक 

िवकाशिसत सàबÛध राख्दछन।् धेरैजसो ज्ञान अǽ अनभुवबाट िनिèकनेछन।् जे भए तापिन 
शारीिरक िशक्षा, खेलकूद, शारीिरक åयायाम जèता साधारण èवाèØय र शारीिरक िवकाशितर 
लजैान कायर्हǽसंग  धेरैजसो èकूलले हरेक  िदन  केही समय प्राथर्ना अथवा अǽ धािमर्क तथा 
आÚयाि×मक अनभुवका िनिम×त राख्न चाहून।्  

उÍच  निैतकता  र  चिरत्र  कुनै  िवशेष  पठनबाट  िवकिशत  गनर्  सिकंदैन।  ितनीहǽ  ठीकसंग 
बÛदोबèत  गिरएका  र  शुद्ध  दैिनक  जीवनका  उ×पित  के्षत्र  हुन,्  तथािप  ितनीहǽ  प्रारिàभक 

èकूलका पाठयपुèतकको उक मह×वपणूर् िहèसा हुन ्भÛन ृमाÛनपुदर्छ।   
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पाठयक्रमको  िविभÛन क्षते्रहǽको  िभÛदािभÛदै  ठाउँहǽको समयको  िवभाजन  िनिæचत  ǽपले 
तोक्न सिकंदैन।  ×यो कक्षा‐कक्षै èकूल‐èकूल ैर समाज‐समाज ै िपÍछे फरक  हुÛछ। आयोगले 
तल लेिखएको समय पथप्रदशर्नका िनिम×त मात्र सिूचत गदर्छ।   
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कक्षा  १  २  ३  ४  ५  

समाजशाèत्र    

िवज्ञान    

भाषा    

गिणत    

उɮयोग    

सौÛदयर् कला    

आ×म िवकाश    

आयोगले  िशक्षालाई  जीवनको  एउटा  पथप्रदशर्क  अनभुव  हो  भÛने  िवचार  गदर्छ। 
केटाकेटीहǽलाई èकूलको दैलो पार गनर् लाग्दा अकȾ ससंारमा बलसैंग घकेãनहँुुदैन। प्राथिमक 

èकूलले केटाकेटीहǽलाई उनीहǽको िशक्षासàबÛधी चाहनालाई सतुंçट तुãयाउनमा मƧत गनȶ, 
प्रयोगा×मक उपयोगी कायर्हǽ वरीपरी केिÛद्रत गरी साधारण èवèØय जीवन åयतीत गनर् मƧत 
गनुर्पदर्छ।   

केटाकेटीले जब ज्ञानोपाजर्न कायर्मा èफूितर्ले भाग िलÛछन,् तब ितनीहǽले झन ्बɭता प्रभाव 
पनȶ गरी झन ् िछटो  र झन ्बɭता  िदगो  रहने गरी  िसक्दछन।् आलèयपूणर्  र जीवनमा काम 
नलाग्ने  शुगा  पढाइले  उèतै  आलèयपूणर्,  अनुपयोगी  चाल‐चलन  उ×पÛन  पादर्छ।  यसले 
प्रगितशील र सचंरणशील, èफूित र्पूणर् आ×मिनदȶशक चाल, उ×तरदािय×व र नेत×ृवपूणर् कायर्ितर 
िवरल ैलजैाÛछ।   

यसकारणले प्राथिमक èकूलले   समèया‐हल‐िविध   अपनाउनपुरेको छ, जसमा बालकहǽलाई 
आÝना समèयाहǽ प×ता लगाउन, ×यसको उपाय, साधन तयार गनर् र ×यसबाट आएको फल 
आफैले तौãन सक्ने  हुनपुदर्छ। छात्र  र  िशक्षकका सहयोगबाट भएको योजना  र समèयापूणर् 
कायर् जीवन तãुय  हुÛछ र ×यसले कला कोठालाई एउटा कायर्शाला बनाउँछ, जहाँ केटाकेटीहǽ 
काम गरेर िसक्तछन।्   

िशक्षकहǽ पथप्रदशर्क हुनुपदर्छ न िक åयाख्यानदाता वा तानाशाह। िशक्षा åयिक्तगत  हुनपुछर्  
न िक सावर्जिनक। यसरी हामीहǽले पिहलो दजार्लाई ओथर बसेको र चãला छोपेको कुखुरी झ ै

अथवा  पफूलबारी  या  पुतलीवर  झ ै पाउने आशा  गदर्छɋ।  हामीहǽ  ती  बालकबािलकाहǽबाट 
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गाउँको सगु्घर सफाइ आÛदोलनमा सहायताको आशा गनर् सक्तछɋ। साथ ैपाँचौ दजार्का २।४ 
जना  िवɮयाथीर्हǽको  सिमितलाई  गाउँको  पÑचायतको  मिुखयासँग  ×यस  गाउँको  èथानीय 
शासनपद्धितको िवषयमा सोधपूछ गरी रहेको पाउनेछɋ। अǽ पिन केही िवɮयाथीर्हǽलाई गाउँको 
बीचमा टाèनको िनिम×त एकपत्र ेसमाचार‐पत्र तयार गनर्मा åयèत भइरहेको देख्न पाउनेछɋ।  

आयोगलाई यस कुरामा  िवæवास छ  िक प्राथिमक èकूलहǽ माउरीको चाका झ ैचहल पहलको 
केÛद्रèथान  हुनेछन।् एकेक  िवɮयाथीर् वा  िवɮयाथीर्हǽका मÖडलहǽ आÝना आÝना उƧेæयपूणर् 
कायर् अथवा चहल पहलमा लागेका  हुनेछन।् उनीहǽसगं के गिररहेको वा िकन यसो गिररहेको 
भनी सोधेमा हामीहǽ यही उ×तर पाउनेछौ िक उनीहǽलाई यस कायर्मा आनÛद लाग्दछ। यिद 
èकूलले यस प्रकारको आकषर्ण िवɮयाथीर्हǽमा िदन सकेन भने हामीहǽले यही ठाÛनुपनȶछ िक 

उक्त èकूलले िशक्षाको उƧæेय र Úयेयलाई बुÐन ैसकेको रहेनछ।   

शैिक्षक सामानहǽ  

उिचत पाठयपुèतकहǽ र शैिक्षक सामानहǽको िनताÛत कमीले गदार् िशक्षलाई र छात्रछात्रालाई 
बहुतै  अपठयारो  पनȶछ।  उनीहǽ  आफैले  शिैक्षक  सामानहǽको  साथ ै तरीकामा  पिन  सधुार 
ãयाउन  पनȶछ।  कÍचा  मालको  कमी  त  कुन ै पिन  समाजमा  पाइँदैन।  ितनबैाट  उनीहǽले 
आफूलाई चािहने मालसामानहǽ तयार गनर् सक्नेछन।् मालसमान  राख्ने  दराज न ैभनुर्  वा 
सकुुलको  िनिम×त  पराल  न ै अथवा  æयामपट  पुÎने  डçटरको  िनिम×त  झमैु्र  भनूँ।  ×यèतै 
समाजमा  िबताइने जीवनको  मह×व  बुझाउनको  िनिम×त जनताहǽ  पाइनेछन।्  उनीहǽलाई 
नागिरक जीवनको मह×व पिन बुझाउन सिकÛछ। उनीहǽको बीचमा किवता पाठ हुनसक्तछ। 
×यèतै  फेिर  प्रकृितको अÚययनको लािग  प्रæèत मात्रामा  पशुपकं्षी तथा फलफूलहǽ  जुटाउन 
सिकÛछन।्  भौगोिलक  िनमार्णका  कुराहǽ  भए,  खेत  बजारहǽ  भए  तथा  मिूतर्िनमार्णको 
िनिम×त माटो न ैभए  ‐ यी  कुराहǽ त जतासकैु उपलåध  हुÛछन। यी सब बèतुहǽलाई  जुटाई 
èकूल  र  समाजलाई  ज्ञान  प्रािÜतको  िनिम×त  एउटा  जीउँदो  जाग्दो  प्रयोगशाला  न ै बनाउन 
सिकÛछ। वाèतवमा ज्ञानको सबंÛध त पिद्धितसगं छ, न िक मालसामानसंग। यी पद्धितहǽ त 
जहाँ पिन प्रयोगमा ãयाउन सिकÛछन।्   

आयोगले सामानहǽको कमीलाई उपेक्षा गदȷन। यसले १२ अÚयायको समèयाको सामना गछर्  र 
×यसको  समाधानको  सझुाउ  िदÛछ।  तर  यो  हुनलाई  समय  लाग्छ।  यस  बीचमा  िशक्षक  र 
िवɮयाथीर्ले अभावको यथाथर्ǽपमा सामना गनुर्पछर्। पिूत र् गनȶ पिरिèथित बनाउँछ र यथाशक्य 
कोिशश गनुर्पछर्।  िनःसÛदेह  हरेक समाजमा  ५ वषर्को  उƧेæयपणूर् ज्ञान  िदनलाई  धेरै  ǽिचकर 
त×वहǽ प्रशèत मात्रामा छन।्   
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कुन ैगाउँको समाजमा अब èकूल वा पèुतकालय या दवु ैखुलेका छन ्र िधनीहǽलाई प्रो×साहन 
िदनुपछर्।  नेपालीमा पɭने सामानहǽ यथाशीघ्र प्राÜत  हँुदै गएपिछ पुèतकालयहǽले प्राथिमक 

िशक्षामा  मह×वपूणर्  èथान  िलनेछन।्  यिद  िशक्षा  िकतापमा  मात्र  आधािरत  भयो  भन  यो 
िशक्षाप्रणािल  घातक  बÛनेछ।  सबै  İोतहǽबाट  यसले  ज्ञानको  सामानहǽलाई  प्रयोगमा 
ãयाउनपुदर्छ।   

िवɮयाथीर्हǽको जाँच र प्रगित  

हामीहǽले  भनेका  छɋ  िक  िशक्षा  उ×तम  जीवनको  तरक्की  हो  र  िवɮयाथीर्हǽले  ×यस  कायर् 
प्रणािलमा सिक्रय भाग िलनपुदर्छ। हामीहǽले प्रािÜतको लािग केही सकंãप र उƧेæय राखेका छɋ 
हामिहǽले  बालकबािलकाहǽको  िनिम×त  उमेर,  शारीिरक,  मानिसक  र  समािजक 

पिरपक्वताअनसुार  मÖडल  िवभाजन  गनȶ  सझुाउ  िदएका  छɋ।  पɭन  तयार  भएका 
बालकबािलकाहǽलाई  यी अनभुवको  िनिम×त  एकैसाथमा  राख्नुपदर्छ।  खेलकूद  र  शारीिरक 

काम गनर्को िनिम×त करीब एउटै कक्षाका बालकबािलकाहǽलाई एकै मÖडलमा राख्नपुछर्।   

अब यो èवाभािवक हुन आउँछ िक बालकबािलकाहǽ आफूले तोकेको लêयमा पुग्न सकेका छन ्
िक  छैनन,्  पुगेका  छन ् भने  कहाँसàम  पुगेका  छन।्  िशक्षक,  मातािपता  र  èवय ं
बालकबािलकाहǽ पिन जाÛन चाहÛछन।् तर यिद हामीहǽ सवर्तोमुखी र पूणर् िशक्षामा िवæवास 
गदर्छɋ भने हामीहǽले सब ैलêयको िवचार गनुर्पछर्। मानिसक उɮयोग र èकूल कलेजबाट प्राÜत 
गिरने ज्ञानलाई मात्र  िशक्षाको लêय माÛने बहुसंख्यक  िशक्षक र मातािपताहǽले भलू गछर्न।् 
िकनभने यी लêयहǽ नाÜन सिजलो छ भनेर िवæवास गिरÛछ।   

शारीिरक,  सामािजक,  मानिसक,  Ǻिçटकोणहǽ, छात्रप्रगितको  िवकाशमा अÛतगर्त  हुनपुछर्। 
िवचार  गनȶ  शिक्त,  िजज्ञासा,  अग्रसरता,  उ×तरदािय×व,  चाटर्र  नक्शाहǽ  पɭने  योग्यता, 
ईमाÛदारी, राम्रो èवाèØय, बÛध×ुव, सहयोग, जुन िक िशक्षाको ÚयेयमÚये केही नमनूा मात्र हुन, 
शुगा पढाइबाट कÖठ गरेको कुराभÛदा Ïयादै न ैमह×वपूणर् छन।् यी िविभÛन Įेयहǽ नाÜन वा 
जाँÍन कागती परीक्षाभÛदा अǽको आवæयकता छ। यिद हामी छात्रप्रगितको सहायक बÛने हो 
भने  िनरीक्षण, आ×मिदग्दशर्न कायर्  र अǽ  उपायको  प्रयोग  बराबर  हुनपुछर्।  परीक्षा  बराबर 
हुनपुछर्  जसबाट उसको प्रगित कसरी भइरहेछ, ×यो थाहा पाउन सिकयोस।् यो भएको खÖडमा 
अिÛतम परीक्षाको परàपरा  रहने कम आवæयकता पछर् ,  िकनभने  िशक्षकले अगािड न ैथाहा 
पाउँछ िक ×यो छात्रले वगर्का अǽ औसत िवɮयाथीर्को साथमा कसरी अगािड बढेको छ।   
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पिरÍछेद ९ 
माÚयिमक èकूलहǽको िनिम×त पाठयक्रम 

कमसेकम अकȾ बीस वषर्को लािग नेपालमा माÚयिमक िशक्षालाई महािवɮयालयमा जाने हाम्रा 
अãप सखं्यक यवुकहǽका िनिàत मÚयवतीर् िसढीको ǽपमा, केही ठूलो समूहको लािग अिÛतम 
कायर्क्रम जèतो र प्राथिमक पाठशालाको  िशक्षा पूरा गनȶ अिधकांश  केटाकेटीहǽको पहँुचदेिख 

बािहरको जèतो माÛने पछर्।   

आयोगले माÚयिमक तहमा Ïयादै िवèततृ पानुर्भÛदा देशåयापी प्राथिमक िशक्षाको लêयलाई 
बारबार ǽचाएको छ। ×यसो हो, तापिन मलुुकको  िमतåयियताको साधारण उÛनितमा चािहने 
दक्षता  र  नेत×ृवको  बिृद्ध  गराउन  तथा  महािवɮयालयहǽमा  उÍच  िशक्षाको  िनिम×त  चािहने 
आधारǽपको  ज्ञान  िदन  सकेसàम  धेरै  केटाकेटीहǽका  िनिम×त  माÚयिमक  पाठशालाहǽ 
खोãनपुदर्छ।   

यस प्रकार माÚयिमक िशक्षामा कैथन ्कायर्को सपंादन रहेको छ। यस िशक्षाɮवारा Ïयादा लाभ 
उठाउन सक्नेहǽमा सगुमता सीिमत हुन ुपनȶ हुनाले यो िशक्षा िबलकुलै कायर्कारी र प्रभावकारी 
हुनपुदर्छ।   

यस  अवèथामा  माÚयिमक  पाठशाला  िनवेवेकतािसत  िवɮयाथीर्लाई  भनार्  गनर्  वा  धेरैलाई 
अन×ुतीणर् गनर् सक्तैन। माÚयिमक  पाठशालामा अन×ुतीणर्  हुने  प्र×येक  िवɮयाथीर्  र आÝनो 
मलुुकको उÛनितमा Ïयादा सहयोग गनर् नसक्के हरेक èनातकलाई ×यस पाठशालाको र ×यस 
पाठशालाको सचंालन गनȶ अÚयापकवगर्को असफलता माÛनपुदर्छ।   

माÚयिमक िशक्षाको अिभप्राय  

यी  प्रæनको आधारमा माÚयिमक  िशक्षाको अिभप्राय  िवचार गिरनपुदर्छ।  नेपालको  वतर्मान 
अवèथाको  िनिम×त  ती  अिभप्राय  èवीकृत  हुनुपदर्छ।  हाम्रा  केटाकेटीहǽको  अझ  बढी 
प्रितशतलाई योग्य बनाउन सिकने अिभप्रायको बढी उदार  åयाख्या चाँड न ै िनèकन सक्तछ 

भÛने आयोगले आशा मात्र गनर् सक्तछ।   

माÚयिमक िशक्षाको पिहलो अिभप्राय  

अकȾ पुèतामा नेपालका राजनैितक र नागिरक नेता हुने छात्रछात्रालाई यसले सहुाउँदो अनभुव 
गराउनपुदर्छ। सàभवतः यो जवानहǽले  राçट्रिहतको कामको  कुनै अगंमा  िवशेष ज्ञान लाभ 
गनर्को  साथसाथ ै महािवɮयालयबाट  आÝनो  िशक्षा  चाल ु राख्नेछन।्  ितनीहǽले  दरूदशीर् 
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जेहेनदार, लोकिहतैषी, नागिरक िवचारका हुनु आवæयक छ। ितनीहǽले धेरै भाषामा, नेत×ृवको 
कला र तरीकामा, उɮयोगको कुन ैखास के्षत्रमा िनपुण हुनपुदर्छ। ससंारका अǽ मलुकृसàबÛधी 
र  िवæवमा  एकता  ãयाउनमा  नेपालले  िलन सक्ने भागसàबÛधी  िवèततृ ज्ञान  ितनीहǽलाई 
हुनपुदर्छ।  नेपालका  भावी  राजनिैतक  र  नागिरक  नेताहǽको  िशक्षामा  माÚयिमक  िशक्षाले 
िजज्ञासु यौवनवèथािभत्र मािमर्क सàबÛध कायम गनुर्पदर्छ।   

माÚयिमक िशक्षाको दोİो अिभप्राय  

हाम्रो  रािçट्रय  िवकाशको  åयावसाियक  र  आिथर्क  समèयामा  Ïयादै  िसपालु  नेता  हुने 
छात्रछात्राको  धेरै  ठूलो  समूहलाई  यसले  सहुाउँदो  अनुभव  गराउने  हुनपुदर्छ।  यी 
छात्रछात्राहǽमÚये कसकैसलैाई प्रधान पाठशालाले पयार्Üत िशक्षा िदएर आÝनो पूरा सामØयर्मा 
समाजको  सेवा गनर् सक्ने  तुãयाउनेछ। बाँकीले महािवɮयालय वा खास प्रधान पाठशालो×तर 
िशक्षण  सèंथामा आÝनो  िशक्षा  चाल ु राख्नेछ।  यी  छात्रछात्रालाई  पिन  जेहेन  र  परोपकारी 
Ǻिçटकोणको आवæयकता पनȶछ। ियनीहǽलाई आफूले रोजेको के्षत्रमा योग्यताको उÍच मात्रा र 
अǽहǽसगं आÝनो योग्यताɮवारा शरीक हुने सीपको आवæयकता पनȶछ। ितनीहǽमा भावना र 
ती भावनालाई स×य  तुãयाउने मौिलकता  हुनपुदर्छ।  ियन ैछात्रछात्रा भोिल  हामीलाई  Ïयादै 
खाँचो  परेमा  वैɮय,  पिरचारक,  अÚयापक,  इÛजीिनयर,  वकील,  हाम्रा  घरेलु  अथर्शाèत्रज्ञ  र 
åयापार  िवशेषज्ञ  हुनेछन।् नेपालको भावी अथर्åयवèथाको  िèथित बसाãन सहायता गनȶ  ियन ै
छात्रछात्रा हुन।्   

माÚयिमक िशक्षाको तेİो अिभप्राय  

बीसɋ शताåदीको अथर्åयवèथालाई अ×यावæयक  दक्षतामा  åयवसायी  िशक्षा  िदनु माÚयिमक 

िशक्षाको तेİो अिभप्राय छ।  नेपालमा साँÍचीकै योग्य सिचव, कामदार कािरÛदा, कािलगढ र 
घातुको  काम  गनȶहǽ,  िनमार्ण  åयवसायक,  सजुीकारी  काम  जाÛनेहǽ  र  अǽ  अǽ  िसपाल ु
कामदारहǽको  बɭदो  माँग  छ।  यी  कामदारहǽले  माÚयिमक  पाठशालका  छात्रछात्राहǽबाट 
िनèकनपुदर्छ।  ितनीहǽमा  अǽहǽसगं  िमलेर  काम  गनर्मा,  कुराकारी  गनर्मा  र  नागिरक 

नेत×ृवमा सवर्साधारण योग्यता पिन हुनुपदर्छ। तर आफूले रोजेको åयवसाय र रोजगारमा भने 
ितनीहǽले  Ïयादै  िनपुण  हुनपुदर्छ।  दक्षताको  उÍचमात्रा  चािहने  काममा  अिलकित  वा 
कममात्रको िशक्षा पाएका कामदारहǽ नेपालले बेहोनर् सक्तैन। यी पटुताका िशक्षाको िवèतारले 
वतर्मान िशिशक्षु (अपे्रिÛटन) को अनभुवको प्रभावशाली प्रयोग गनुर्पदर्छ।   
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माÚयिमक  िशक्षाको यी तीन  प्रधान अिभप्रायलाई चौथोले समथर्न गनुर्पछर्।  ×यो चौथोलाई 
उपिसद्धाÛत  वा  सहकारी  अिभप्राय  भने  होला।  माÚयिमक  िशक्षाले  नेपालको  साधारण 

सèंकृितको  प्रगितमा  सहयोग  िदनुपदर्छ।  यसले  सिुशिक्षत  åयिक्तहǽको  सखं्या  बढाउन 
सक्तछ र आिथर्क मुहानले  भेटेसàम  िछटो  शैिक्षक सगुमतालाई फैलाउने इÍछा उ×पÛन गनर् 
सक्तछ। यसले  िशक्षा र िशक्षणको िनिम×त आदर खडा गनर् सक्तछ। यसले प्रौढ साक्षरतामा 
अप्र×यक्ष  िकिसमबाट चाख पैदा गनर् सक्तछ। वषɋसàम माÚयिमक  िशक्षाका èनातकहǽको 
वद्धर्मान सभंािवत बल र सचंय गनȶ प्रभाव नेपाललाई "प्रबद्ध"राçट्र बनाउनमा बिलयो शिक्त हुन 
सक्तछ।   

अÛततः  तर  िनæचय  नै  कम  मह×वको  होइन,  माÚयिमक  िशक्षाले  प्रजातािÛत्रक  िवचार 
जीवनमागर्को ǽपमा प्रजातÛत्र र सरकारको प्रजातािÛत्रक ǽपलाई बढाउनपुदर्छ। िशक्षाका सारा 
तहको  साधारण  अिभप्राय  यही  हो,  तापिन  उमेर  पुगेकाहǽको  आदशर्वादीपिटृको  ९ãकाइले 
माÚयिमक पाठशाला कमर्चारीको लािग प्रजातािÛत्रक आदशर्को िवकाश गनȶ िनिम×त िवशेषतः 
सकंटपूणर् काल खडा गदर्छ। िशक्षाको यस तहमा पगु्दा यस अिभप्रायमा हामी सफल भएनɋ भने 
हामी मलुुकको प्रधान धमर्को प×यारमा पिन  हामी असफल  हुÛछɋ। यस प्रकार अिभप्रायहǽ 
िवèततृ  र  िभÛन  िभÛन तापिन यस बखतमा चािहएका सगुमताको  िवèतार सीिमत छ। यी 
अनेकɋ  िभÛन  िभÛन  िकिसमको खाँचो  टानर्लाई  एउटा  िवèततृ  पाठयक्रम खडा  गनुर्पदर्छ। 
प्राथिमक पाठशालाको पाठयक्रमिसत दाँÏदा यो चाँिह बɭता खचर् पनȶ त हुन आउने न ैभयो तर 
िवɮयाथीर्हǽको  सखं्या  सीिमत  हुनाले  प्र×येक  िवɮयाथीर्लाई  खचर्  परे  तापिन  असल  पुग्दो 
कायर्क्रम बनाउन सभंव हुÛछ।   

पाठयक्रमको सवर्साधारण åयवèथा 

माÚयिमक  पाठशालाको  पाठयक्रमले  धाÛन ु पनȶ  आवæयकताको  िवèततृ  क्षते्र  उपयुर्क्त 
अिभप्रायहǽले  सूिचत  गदर्छन।्  यो  िविदत  हुनेछ  ‐  यी आवæयकताहǽमÚये  कुन ै त  प्रधान 
पाठशालामा  पɭन सबै छात्रछात्रालाई  सामाÛय छन,्  कुनैचािह  एकदम ै िविशçट छन।्  दोİो 
Įेणीमा  कुन ै åयावसाियक आवæयकताका  हुनाले  िनताÛत आवæयक छन,्  कुनैचािह मामूली 
विृ×त‐उɮयमका  हुनाले थोरबहुत हरेक  åयिक्तको इÍछाधीन छन।् यी आवæयक  र अिभप्राय 
राम्ररी पूणर् गनर्लाई पाठयक्रमले सब ैयवुकहǽका  िनिम×त साधारण  िवɮयाको मलू र आÝना 
आÝना  पेशाको  ǽिच  र  जीवनयात्राबमोिजमका  हरेक  छात्रछात्राका  लािग  िविशçट  िवɮया 
गाßनपुदर्छ।   
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पाठयक्रमको मलू िवषय अथवा सामाÛय िवɮयाले सामािजक अÚययन, प्रयोगा×मक िवज्ञान, 
नेपाली, प्रयोगा×मक गिणत र åयिक्तगत शारीिरक िवकाश गाàनपुदर्छ। यी िवषयले क्रमसंैग 
मािनसको आÝना  देशबÛधुहǽिसतको  सबंÛध,  मािनसको आÝनो  सेरोफेरो  र  िवæविसतको 
सबंÛध,  मािनसको  åयवहार  शिक्त  (माया  र  पिरमाण  वा  गिणतसàबÛधी  ख्यालसमेतको), 
मािनसको आÝनो शारीिरक, मानिसक र आचरणसàबÛधी िवकाशिसत सरोकार राख्छन।्   

िवशेष रोजगारी  िवषय धेरै छन ्।  ितनीहǽलाई खास खास जाितको माँगअनसुार मखु्य मखु्य 
समूहमा िवभाजन गनुर्पदर्छ। नेपालका सबै प्रधान पाठशालीय समुदायहǽको िवचार गदार्, हरेक 

पाठशालामा  कैयन  िनàनिलिखत  मखु्य  वगर्को  माँग  हुनेछ  भÛने  िवचार  गनर्  सिकÛछ 

(एकभÛदा बढी प्रधान पाठशाला भएका समुदायमा आवæयक िवषय साँÍची नै नरहेको खÖडमा 
कैयन ् पाठशाला  प्रदान  नदोहोिरयोस ् भÛने  राम्ररी  िवचार  राखी  योजना  बनाउनपुदर्छ  )◌ः‐ 
रोजगारभÛदा  अिग  पɭने  (िशक्षण  औषिध,  पिरचयार्  ऐन,  इिÛजनीयरी  काम  र  राजनीित 
िनिम×त), वािणÏयसàबÛधी  (सिचव, एकाउÛटेÛट, बिहदार सरकारी अɬडाका कमर्चारीहǽको 
िनिम×त।  कृिष  (कृिष  र  वन  िवज्ञानका  सबै अङ्गहǽको  िनिम×त)। औɮयोिगक  åयवसायी 
(साना र ठूला उɮयोगहǽ र खािन िवɮयाको िनिम×त)। घरभÛदा (घरयसी अथर्åयवèथाका सबै 
पक्षको िनिम×त) र उÍच िशक्षामा पुर्  याउने सवर्साधारण कायर्।   

मखु्य åयावसाियक िवषयहǽमा कुन ैकुन ैखास उपåयावसाियक हुन सक्छन।् (जèत, बुनाई र 
काठको काम औɮयोिगक वगर्िभत्र पदर्छ), अथवा ती  िवषय मलू  िवषयले दशार्एका क्षेत्रहǽमा 
उÍचिशक्षा पाठयक्रमका हुन सक्तछन ्(उदाहरणाथर्, पाæचा×य सािह×य, आिथर्क भगूो, यरूोपको 
इितहास,  प्राचीन भाषा, गिणतशाèत्रको कला×मक  िवज्ञान), अथवा त  ि◌(नाटक, लोकन×ृय 
जèता)  उिचत  उपåयवसाय  गराउन  प्रशèत  चाख  हुनाले  मात्र  िवकाश  गराइने  िवषय  हुन 
सक्तछन।्   

यी तीन åयापक समूहका प्र×येक प्रधान िवषयहǽको सिवèतर बयान गिरÛछ।   

मलू िवषय वा सामाÛय िवɮया   

समािजक अÚययनका ती  िशक्षा  हुÛछन ्जसले यवुकहǽलाई मनçुय जाितमा  प्रजातािÛत्रक 

सबंÛध राम्ररी बुÐन, कदर गनर् तथा  (अßयास) कायम गनर् मƧत गदर्छ। प्र×येक  िवɮयाथीर्ले 
नेपाल,  एिशया  र  ससंारका  अǽ  देशका  राजनिैतक  र आिथर्क  भगूोल,  नेपाल  र  एिशयाका 
ऐिशयाका  ऐितहािसक  घटना  र  िवæव  इितहासका  मह×वपूणर्  अवèथा।  सèंकृित,  उ×पि×त, 
उƧेæय र िवकाश तथा ससंारका िविभÛन मािनसहǽको सèंकृित। राजनीित र ितनको उ×पित। 
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åयापार, उɮयोग,  कृिष, वािणÏयको अथर्शाèत्र,  नेपाल सरकारको सिवèततृ  र अǽ मलकुमा 
सरकारको  सामाÛय  िसद्धाÛत।  नेपालमा  सामुदाियक  जीवन  ।  सामािजक  समèया,  धमर्  र 
मनçुय जीवनमा प्रभाव पानȶ अǽ समािजक समèयाहǽ थाहा पाउनपुछर्। प्र×येक  िवɮयाथीर्ले 
सामािजक  अÛवेषण,  समèयाहǽको  सामना  र  हल  गनȶ  तरीका,  सामुदाियक  सोध‐खोज, 

अǽिसत  िमलेर काम गनȶ  रीित ससंदीय कायर्िविध, आ×मािभåयिक्त, आ×मिवæलेषण तथा 
िवचार  िलन र प्रगट गनर्लाई नक्शा, समयक्रम, ग्राफ, तािलका,  िचत्रमय प्रदशर्नी इ×यािदको 
ज्ञानमािथ जोड िदइएको होइन, यवुकहǽलाई èवतÛत्र, प्रितभाशाली र प्रौढ समाजका उपयोगी 
सदèय  भएर  त×काल ै आइपनȶ  दैिनक  आफैले  िनदȶशन  गिरएको  तथा  अिभप्रायपूणर् 
आवæयकयकु्त तुãयाउन रािखएको हो।   

यी लêय प्राÜत गनर् छैटो कक्षादेिख दशɋ कक्षासàम परàपरादेिख चिलआएका भगूोल, इितहास 
र  नागिरक  शाèत्र  इ×यािद  िवषयक्रमलाई  काɪने  िवèततृ  िवषयको  क्रमबद्ध  िसलिसलामा 
सामािजक  िशक्षा  åयविèथत  गिरनपुछर्।  उदाहरणाथर्,  "प्रजातÛत्रको  इितहास"न ै एक  िवषय 
िलऊँ।  यसमा  कुन ै यरुोपीय  मलूुकहǽको  र  सयंकु्तराçट्र  अमेिरकाको  भगूोल,  सरकार  र 
राजनिैतक आÛदोलनको  इितहास,  राजा जोहन, जोन अफ आकर् ,  Üयािɪरक  हेनरी, महा×मा 
गाÛत्री  र  नेपालका  प्रजातािÛत्रक  नेताहǽको  जीवनी।  àयाग्नाकाटार्,  अमेिरकी  èवतÛत्रताको 
घोषणा र प्रजातÛत्रको िनिàत भएका सघंषर्का अǽ ठूलाठूला सािह×य, प्रजातÛत्रका वैज्ञािनक र 
आिथर्क सफलताप्राÜत, सरकारहǽको  तुलना×मक अÚययन र  धेरै अǽ  िकिसमका सामग्रीहǽ 
रहनुपछर्।    "यो भगूोल  हो   या  "यो  इितहास  हो"भनी कसले भÛन सक्दछ? आचारसàबÛधी 
उƧेæयमािथ  जोड  िदने,  सामािजक  अÚययन  मानवजाितको  िवकाश  विरपिर  बनेका 
िवषयहǽबाट िनèकÛछ, शाèत्रीय िशक्षाक्रमको ǽपमा åयविèथत ज्ञानको भरमा होइन।   

यसबाहेक आचारको िवèततृ Įृखंलालाई प्रो×साहन अनमुित िदने िवषयɮवारा मात्र आचारलाई 
इिÍछत  िदशाितर  ढाãन  सधुानर्  सिकÛछ।  यिद  िवɮयाथीर्हǽ  साँÍची  न ै प्रजातािÛत्रक  बÛन 
चाहÛछन ्भने प्रजातÛत्रको बारेमा पढेर वा सनेुर मात्र पुग्दैन, ितनीहǽले ×यèतै प्रजातािÛत्रक 

वातावरणमा बèनुपछर्। ितनीहǽले सगंसंगै योजना बनाउनपुछर् , èवय ंआÝनो कामको िनदȶशन 
गनुर्पदर्छ, सामुदाियक सोधखोज गनुर्पछर् , िवधानहǽ लेख्नपुछर् , सामािजक योजनाहǽमा काम 
गनुर्पछर् ,  रेखाङ्िकत  मानिचत्र  बनाउनपुछर् , कथा  र  नाटकहǽ  लेख्नपुछर् , आÝनो  सफलता  र 
िवफलताको मãूयांकन गनुर्पछर् , छोटकरीमा भनार्, ितनीहǽले प्रजातÛत्रको ज्ञान हािसल गनुर्छ 

भने, प्रजातÛत्रको अनभुव गनुर्पछर्। हो, हरेक वगर्मा, हरेक दलमा, हरेक  िदन यèतो ख्यालको 
जीवन िवताउनमा जोड िदनुपछर्  जसले प्रभावकारी र योग्य नागिरक बनाओस।्   
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आयोगले पाठयक्रममा  िदएका  िविभÛन  िवषयहǽको  िवèततृ वणर्न  िदनु उसको काम ठाÛदैन 
तैपिन  सामािजक  अÚययनको  िनिम×त  (पिहलो  पाँच  कक्षासàम  बढाउँदै  लिगएका 
िवषयहǽलाई  पढाउन  र  बिलयो  पानर्  अिगãलो  पिरÍछेद  हेनुर्होस)्  िनàनिलिखत  िवषयहǽ 
सझुाउ िदÛछ।   
कक्षा   िवषय  

६  मािनस कसरी जीवन िनवार्ह गदर्छन ्(खाने कुरा, घर, लुगा, åयवसाय इ×यािद)।  

७  नेपालको िनमार्ता, महापुǽष र मिहलाहǽ  

८  एिशयाली मलुुकहǽको जीवन।   

९  नेपालको सामािजक, आिथर्क र राजनैितक जीवन।   

१०  िवæवसँèकृित र सरकार।   

प्रयोगा×मक िवज्ञानमा प्रकृितको वनèपित र पशुजगत,्  पØृवीको बनोट र उ×पि×त, 
प्राकृितक िनयम र घटना, मािनसको उ×पि×त र शरीर िवज्ञान, åयिक्तगत र समािजक 
èवाèØयिवज्ञान, मािनसहǽका आिवçकारमा प्रयोग गिरएका वैज्ञािनक िसद्धाÛतका कायर् 
र अǽ प्रयोगा×मक वैज्ञािनक कुराहǽ बुÐने र कदर गनȶ ज्ञान सिàमिलत रहÛछ। 
ज्ञानले िवज्ञानका िसद्धाÛत र घटनाहǽ प्रयोग गनȶ बानी र िनपुणताको पिन िवकाश 
गनुर्पछर्। रोगको िवषयमा थाहा पाएर मात्र पुग्दैन,  युवकहǽले िदनहँु सफासगु्घर र 
रोगिनरोधक िसद्धाÛतहǽको अßयास गनुर्पछर्। अझ ितनीहǽले उदारता, उ×सकुता Ǻढता, 
अिवæवास र परीक्षणप्रित प्रविृ×तको िवकाश गनुर्पछर्।   

यो उƧेæय पूरा गनर् नवयवुकहǽले वैज्ञािनक तरिकाबाट जीवन धाÛनपुछर् , सोझ ैचटृान, झारपात 
र प्राकृितक घटनाहǽको अÚययन गनुर्पछर् , èवाèØयदायी बानी बसाãनपुछर् , दैिनक समèयाको 
आफैले  हल  गनुर्पछर्।  ितनीहǽले  आफैले  आÝनो  गाउँघरको  पानी  र  आरोग्य  åयवèथाको 
खोजखबर  राख्नपुछर्।  ितनीहǽ आफैले  पुराना  पुराना  सèंकृितमा  प्रशèत  पाइने  बूढीǽढी  र 
दÛ×यकक्षा िनराधार झटूो हो भÛने साबीत गनुर्पछर्।   

यसरी  फेिर  प्रािणशाèत्र,  रसायन  शाèत्र,  भौितक  शाèत्र,  भगूभर्शाèत्र  आिदको  परàपरागत 
िवभागहǽ  िवज्ञानसàबÛधी कायर्क्रमको  åयावèथा गनर्लाई अधरूा आधार छन।् प्रयोगा×मक 

िवज्ञान यèतो चट्ट छुिटृने िवभाग आउँदैन। यसमा "खाने कुराबाट सकेसàम पौिçटक पदाथर्हǽ 
पाउन"ु"रोगåयािधको  िनरोध"हाम्रा  प्राकृितक  साधनहǽलाई  उपयोगी  तãुयाउनु  हाम्रा  जèता 
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िवèततृ िवषयहǽ हुÛछन।् केही िवɮयाथीर्हǽले माÚयिमक पाठशालामा प्र×येक वषर् प्रयोगा×मक 

िवज्ञान पɭन चाहे तापिन अǽ सामाÛय िशक्षाको दबाउ हुनाले प्र×येक िवɮयाथीर्लाई केवल तीन 
वषर् मात्र  िवज्ञानको  पढाइ भए  पगु्दछ भÛने आयोगको  राय छ।  पिहलो  दइु  वषर्  प्रारिàभक 

िवज्ञान र पिछãलो वषर् उÛनत िवज्ञान हुनपुछर्। सझुाउ गिरएका िवषयहǽ िनàन छनः्‐  
कक्षा   िवषय  

६  èथानीय सेरोफेरो (प्रकृित अÚययन, गाउँको èवाèØय इ×यािद)  

७  पØृवी र िवæव (भूगभर्िवɮया, Ïयोितष शाèत्र, माटो इ×यािद)  

१०  उÛनत प्रयोगा×मक िवज्ञानः‐ (सामुदाियक èवाèØयसंबÛधी ज्ञान, åयिक्तगत èवाèØयसंबÛधी 
ज्ञान, प्राकृितक िनयमहǽ र प्रािणशाèत्र इ.)  

नेपाली भाषा  लेखापढीको मखु्य माÚयम हो। यो  कुन ै कुन ै िजãला पिहला दइु वषर्लाई छोडर 
मलुुकभरका  सारा  पाठशालाहǽमा  िशक्षा  िदने  माÚयम  पिन  हो।  यी  कारणले  गदार्  र  यी 
राçट्रभाषा पिन हुनाले प्रधान पाठशालीय िवɮयाथीर्ले यस भाषामा Ïयादै उÍच दजार्को ãयाकत 
बढाउने आशा  गनुर्पछर्।  यो  ितनीहǽको    िवचार‐  गनȶ    भाषा  र  बोलचाल  तथा  लेखापढिको 
माÚयम पिन हुनपुछर्।   

आधारभूत भाषाको ǽपमा नेपाली भाषाको िशक्षाले चार मुख्य िसद्धाÛतमा िसपालु गराउनपुछर्। 
यी िसद्धाÛत हुन ्: ‐ (१) गौरिसत सÛुन,ु (२) धारावाही तर प्रस◌ंंगानकूुल र छोटकरीमा बोãन, (३) 
बुझरे िछटो पɭन ुर (४)  ओजèवी भाषामा भाव åयक्त गनȶ गरी लेख्नु। यी िकãलीहǽमा पोखत 
हुन,्  ितनीहǽले  åयाकरण, अक्षर‐िवÛयास  र  लेखनकलामा  दक्षता  बढाउनपुदर्छ।  यी  िकãली 
रसीपलाई  बढाउँदा  िवɮयाथीर्हǽले  नेपालको  सािहि×यक  पैित्रक  सàपि×त  िचÛनुपदर्छ  र 
आधिुनक  लेखकहǽिसत  सàपकर्   राख्नपुछर्।  राçट्रभाषामा  उÍच  दजार्को  योग्यता  बढाउने 
मह×वलाई Ïयादा दबाउन सिकंदैन िकनभने सàपणूर् िशक्षा कायर्क्रम यसैमा आधािरत छ।   

नेपाली  माÚयिमक  पाठशालाको  हरेक  वषर्मा  अथवा  योग्यता  हािसल  गनर्लाई  आवæयक 

परेसàम  पढाइनुपछर्।  िवɮयाथीर्हǽको  प्रगित  िनæचय  गनर्लाई  र  िभÛन  िभÛन आवæयकता 
देिखएअनसुार  रचना,  वाचक,  वणशुिद्ध,  लेखनकला,  वाकपटुता अथवा सािह×यको कदरलाई 
जोड  िदएर  िभÛन  िभÛन समूहपिटृ  ितनीहǽलाई  िनदȶश गनर् वषȶनी Ûयनूतम दक्षताको परीक्षा 
िलए  हुÛछ।  नेपाली भाषाको  िनिàत शायद सािह×यमा बाहेक प्र×येक वषर्लाई एउटै  िवषय  हुन 
सक्तैन  िकनभने प्र×येक वषर्को कामले प्रगितशील उÍचतर èतरमा सारा प्रिक्रया र दक्षतामा 
जोड  िदनुपछर्। सािह×यको  केही भाग अǽ  िवषयको कामिसत  पारèपिरक सबंÛध  राख्नलाई 
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छािननुपदर्छ,  तर  यसको  धेरैजसो  भाग  सािहि×यक  पुख्यȿली  सàपितको  कदरको  िवकाश 
गनर्लाई वा यसबाट आनÛद िलनलाई मात्र पिढनपुदर्छ।   

åयवहारɮवारा  न ै नेपाली  भाषा  िसकाइनपुदर्छ,  यो  भिनरहनपुदȷन।  केही  लेख्ने  सिूचत 
आवæयकताबाट रचना िनèकनपुदर्छ, केही भÛन ुपनȶ आवæयकताबाट बोली उ×पÛन हुनपुदर्छ र 
पɭनकुो कुन ैअिभप्राय  हुनुपदर्छ। जित गरे पिन नछुɪने भलू शुद्ध गनर्लाई åयाकरणको रचना 
अÚययन गनुर्पदर्छ, "ǽपावली"को सबंÛधमा पािÖड×य झानर्लाई होइन। प्रितकार या उपायको 
आधारमा अक्षर‐िवÛयास,  लेखन èपçटताको  िवकाशलाई  लेखनकला  िसकाइनपुछर्। दवुै  कुरा 
सबै िवɮयाथीहǽलाई बराबरीले निसकाएर आवæयकताको आधारमा िसकाइनपुछर्।   

प्रयोगा×मक  गिणत  एकदम  काम  लाग्ने  िकिसमबाट  िसकाउनपुदर्छ,  ×यो  पिन  Ûयनूतम 
योग्यताको  िवकाश गनर्लाई आवæयक पǽÑजेल मात्र। यसमा पिन  Ûयूनतम योग्यता प्राÜत 
भयो िक भएन भÛनको िनिम×त Ûयनूतम दक्षताको परीक्षा बषȶनी गिरनपुदर्छ। कदािचत ्कोही 
िवɮयाथीर्हǽ सातɋ कक्षाकै अÛ×यितर योग्यताको यो तहमा पुग्न सक्लान,् अǽलाई पूरा पाँच 
वषर् लाग्ला।   

åयावसाियक  अिभप्रायको  िनिम×त  अथवा  åयिक्तगत  आवæयकताको  िनिàत  दरकार 
परेकालाई मात्र उÍचतर र  टेिक्नकल गिणतका अितिरक्त पाठयक्रम  िदइनेछ। यèतो  िवचार 
रहोस।् तर यहाँ प्रयोगा×मक गिणतको साधारण िशक्षाको मात्र छलफल गिरÛछ। प्रयोगा×मक 

िवज्ञानको िवषयमा आयोगले Ûयनूतम तीन वषर्को पाठयक्रम राख्ने राय िदÛछ, पिहलो दइु वषर् 
(छैटɋ  र  सातɋ  कक्षा)  मा  पूणर्  अङ्क  िभÛनाकं,  दशमलब  र  बɭदो  उÍचतर  èतरमा  सबंद्ध 
समèयाहǽका चार मौिलक  दक्षतामा जोड  िदनपुछर् , तेİो वषर्मा चािह साउँåयाजको  िहसाब, 
करिनधार्रण  के्षत्रिमित,  वािणÏय  इ×यािदको  प्रयोगा×मक  प्रæनमा  जोड  िदनुपदर्छ।  आठɋ 
कक्षाको अÛ×यमा Ûयूनतम योग्यता प्राÜत नगरेका िवɮयाथीर्हǽका िनिम×त नवɋ र आवæयक 

परे दशɋ कक्षामा पिन यो त्रिुट हटाउने िकिसमको थप काम िदनुपछर्।   

नेपाली भाषामा जèतै, पढाइ प्रयोगा×मक र काम चãने हुनपुछर्  (कवायदको अßयास हुनभुÛदा 
अगािड),सवर्माÛय आवæयकता पिछ अßयास  हुनुपछर्   र  ×यो पिन प्रितकारक अिभप्रायहǽमा 
मात्र प्रयोग गिरनपुछर्। प्रæनहǽ जीवनबाट  िलनपुछर् ,  िहसाब  िदनहँु पिरआउने काममा प्रयोग 
हुनपुछर्।   

åयिक्तगत  शारीिरक  िवकाशमा  शारीिरक,  मानिसक  र  आधारसàबÛधी  िहत  गनȶ  सबै 
िकिसमका ज्ञान रहÛछन।् यी  िशक्षाले राम्रो शारीिरक गठन  र असल èवाèØय, आनÛददायी 
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तथा  èवाèØयकर  आमोद  प्रमोद,  सुिèथर  मानिसक  Ǻिçटकोण,  आचारसàबÛधी 
उ×तरदािय×वको  उÍच  भावनालाई  बढाउनपुदर्छ।  यो  िशक्षाले  नेपाली  छात्रछात्रामा  ǽिच, 
åयिक्त×व र बिलयो चिरत्रको िवकाश गनुर्पछर्।   

अǽ  िवषयका  धेरैजसो  िशक्षाले  पिन  यो  उƧेæयहǽलाई  प्र×यक्ष  ǽपले  सहायता  िदनेछन।् 
प्रयोगा×मक  िवज्ञानमा शारीिरक र मानिसक èवाèØयसàबÛधी  धेरै ज्ञान र यिुक्त रहनेछन।् 
सािह×यमा  सकुमर्का  कक्षाहǽले  चिरत्र  िनमार्णमा  सहायता  िदनेछन ् ×यèतै  सामािजक 

अÚययनबाट  रािçट्रय महापुǽषका जीवनीका कक्षाहǽले सहायता गनȶछन।् भाषामा  दखलले 
सिुèथर åयिक्त×व प्राÜत गनर् सिजलो हुनेछ।   

åयिक्तगत शारीिरक  िवकाश बढाउन शारीिरक åयायाम, खेलकूद र  िशकार, धािमर्क  िशक्षा र 
प्र×येक  िवɮयाथीर्का  िनिम×त  बुिद्ध  र  सहानभुौितक  िवभागीय  पे्ररणा  िदने  रचना×मक 

परामशर्दायी पथप्रदशर्नको पाठयक्रममा åयवèथा गनुर्पछर्। यी  िशक्षा पÑचवषीर्य अविधसàम 
जारी रहनपुदर्छ र ियनले क्रमशः उÛनितशील उÍचतर तहमा åयिक्तगत शारीिरक िवकाशिसत 
सàबÛध राख्ने आवæयक बूझ, सामािजक भावना र शारीिरक फूित र् बढाउनपुदर्छ। यी िशक्षामा 
भलू सधुार गनȶ अßयास पिन  हुनपुदर्छ, तर शारीिरक  åयायाम,  िविभÛन क्रीडा तथा  खेलकूद 
भÛदा आनÛद  रिवĮाम  अिधक  हुनपुदर्छ।  चिरत्र  िशक्षण  प्र×यक्षभÛदा  अप्र×यक्ष  िशक्षाबाट 
बɭता िदन सिकनेछ र अǽ उƧेæय सोझो िकिसमबाट जि×तकै साथसाथै बɭनेछ।   

åयावसाियक िवषयहǽ  

रोजगारी  िशक्षाÛतगर्त  िवचारपूवर्क  िवकाश  गिरएको  िनदȶशक  कायर्क्रम  हुनपुछर्।  (क)  यस 
कायर्क्रमले जीवनको हरेक पथमा चािहने साधारण वा सामाÛय  िनपुणतामा सामूिहक  िशक्षा 
िदनेछ  (जèतैः अǽ  मािनसहǽसगं  िमलेर काम  गनȶ खूबी  उ×तरदािय×व  इ×यािद)।  रोजगार 
पाउन ुमौकाको साधारण  पयर्वेक्षण, जीवनविृ×त कसरी छाÛने,  ×यस जीवनविृ×तका  िनिàत 
कसरी  िशक्षा  रोÏने, काम कसरी  पाउने  इ×यािद  र  (ख)  िवɮयाथीर्का  यèता  र  यससàबÛधी 
(िनजी) समèयामा, åयिक्तगत सरसãलाह िदने। यो कायर्क्रम प्रधान पाठशालाको पिहलो वषर्म ै
रािखनपुछर्। यो कायर्क्रमले  हÜताको  एक  वा  दइु  पãट कक्षासभाको  ǽप  िलन सक्छ, अथवा 
सामािजक  कायर्क्रममा  िभÛन  िभÛन  èथानमा  छुटै्ट  िवषय  बÛन  सक्छ।  यसले  िनæचय  नै 
एकनास तुãयाउने काम गनुर्पदर्छ र िविभÛन मखु्य िवषय पɭने िवɮयाथीर्हǽको िनिàत साजा 
िमलन केÛद्र बÛनपुछर्।   
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रोजगार पाउनभुÛदा अगािड अÚययन गनȶ मखु्य  िवषय  :  ‐ यी  िवषयहǽले  िवɮयाथीर्हǽलाई 
िशक्षणकला, औषिध  िवज्ञान,  पिरचयार्,  ऐनकाननू,  इिÑजनीयिरङ्ग, सरकारी शासन  र अǽ 
रोजगारमा माÚयिमको×तर िशक्षाका िनिम×त तयार हुने ज्ञान िदनुपछर्।   

यो के्षत्रमा िवɮयाथीर्हǽको हरेक  िवशेष काममा, नेत×ृवको िशक्षा, परोपकारी Ǻिçटकोण, बोãने 
शिक्तको िवकाश र महािवɮयालयी अÚययन तथा åयावसाियक जीवनको सफलताको िनिàत 
आवæयक पनȶ त×वहǽमािथ जोर िदनुपछर्।   

यी  िवɮयाथीर्हǽमÚये  धेरैलाई  खास  गरेर  पिरचयार्  र  औषिधको  िनिàत  शरीरिवज्ञान, 
जीविवज्ञान  र  रसायन शाèत्रमा  इिÑजनीयिरङ्गको  िनिàत भौितक शाèत्र  र अǽका  िनिàत 
साधारण  र  प्रयोगा×मक  िवज्ञानमा  उÍच  िवज्ञानको  पाɫयक्रम  आवæयक  पनȶछ।  यी 
िवɮयाथीर्हǽलाई कमसेकम एक या दइु वषर् उÍच िवज्ञानको िशक्षा िदन सझुाउ गिरÛछ।   

इिÑजनीयिरङ्गपिटृ लागेकाहǽलाई उÍच टेिक्नकल गिणत शाèत्रको पिन आवæयकता पनȶछ र 
उÍच  िवज्ञानमा  Įेçठता प्राÜत गनर् साधारण गिणतभÛदा मािथको गिणत चािहÛछ। यी सबै 
िवɮयाथीर्हǽको  िनिàत कमसेकम एक वषर् उÍच गिणत  र इिÑजनीयिरङ्ग अिगको समूहको 
िनिàत दईु वषर् उÍच गिणत चािहÛछ भÛने राय िदइÛछ।   

यी  िवɮयाथीर्हǽलाई  िहÛदी  र  अगें्रजीमा  बाँÍने  योग्यता  अवæय  चािहÛछ  (कस ै कसैलाई  त 
बोलचालको पिन) िकनभने यो के्षत्रहǽमा यितका सािह×यहǽ नेपाली भाषामा अनवुाद गिरएका 
छैनन।्  फेिर  ितनीहǽलाई  नेपाली भाषामा साधारण योग्यताभÛदा बɭता योग्यता चािहÛछ। 
आयोगको रायमा हरेक िवɮयाथीर्लाई िहÛदी र अगें्रजीमा पाँच वषर्को अÚययन चािहÛछ। दशɋ 
कक्षामा नेपाली भाषाको एक िवशेष पाठयक्रम चािहÛछ।   

यािÛत्रक  रेखा,  िचत्रण,  नेपाली ऐन,  िशक्षा, पिरचयार् आिदका  िवशेष पाठयक्रम  धेरै  िकिसमका 
रोजगारलाई चािहने साधारण  पिरचय  र  िवशेष  िनपुणता  िदनलाई  राख्नपुछर्।  िभÛन  िभÛन 
रोजगारमा  िक्रया×मक अßयास गरेर  हेनȶ  र आफूले छानेको काम आÝन ै हातले गनȶ अनेकɋ 
मौका  पिन  िदनुपछर्।  यसले  समुदायमा  रहेका आÝनो  रोजगारमा  सफल  भएका  मािनस  र 
èवाèनीमािनसहǽसगं  िनकटको सहयोग चािहनेछ। तर यी अनभुव  रोजगारभÛदा अगािडको 
तालीमका िनिàत अमãूय हुनेछन।्   

प्राथिमक िशक्षक र पिरचारकहǽको Ïयादै अभाव भएकोले आयोग दशɋ कक्षामा यी दवु ैके्षत्रमा 
पूरा एक वषर्को रोजगारी कायर्क्रम राख्ने राय  िदÛछ। सहायता अथवा सहायताको ǽपमा दइु 
तीन  वषर्  सफल  अßयास  गिरसकेपिछ  यी  क्षेत्रमा  िवɮयाथीर्हǽले  महािवɮयालयी  èतरमा 



 

146 
 

åयवसाियक उÍच िशक्षा चाल ुराखे हुÛछ। जो िशक्षण पाठयक्रम िलÛछन ्ितनीहǽले पिन प्रौढ 
साक्षरता िशक्षापद्धितको िवशेष पाठयक्रम िलनपुछर् , ×यèतो भयो भने ितनीहǽ ठूलो अभावको 
पूित र्मा मƧत गनर् सक्लान।्   

वािणÏयसàबÛधी मखु्य िवषय  

यस  िवषयले ती  िवɮयाथीर्हǽलाई यèतो  िशषा  िदनपुछर्  जो प्रधान पाठशालीय  िशक्षा समाÜत 
गनȶ िवि×तकै सिचवको, कािरÛदाको, हरिहसाबाको र अǽ वािणÏय काम िलन चाहÛछन।् Ïयादै 
समथर्  िवɮयाथीर्हǽले  इÍछा गरे भने महािवɮयालयीय  èतरमा वािणÏय शासन  åयवèथाको 
पाठयक्रम अÚययन गनर् पाउने िनयम पिन रािखिदनपुछर्।   

यी िवɮयाथीर्हǽलाई टाइप गनȶ काम (èटेनोग्राफी) सिंक्षÜत िलिप िवषयलाई कमसेकम दईु वषर् 
र अथवा  İेèता  राख्ने कामको  िनिàत  दइु  वषर्  तथा  åयवापारको मालताल  राख्ने  िशक्षाका 
िनिàत  एक  वषर्  चािहÛछ।  यसका अितिरक्त  åयवावसाियक  नेपाली,  åयावसाियक  गिणत, 
वािणÏय िनयम र िवज्ञापनकला इ×यािदको िवशेष पाɫयक्रम राख्नुपछर्।   

अÛततः  यी  िवɮयाथीर्हǽलाई  केही  समय  काम  गनȶ  अथवा  पणूर्  समय  काम  गनȶ  िशिशक्षु 
(अपे्रिÖटस) भएर काम ैगरेर अनभुव पाउन ुआवæयक छ। यो िशिशक्षु (अपे्रिÖटस) को तालीम यी 
िवɮयाथीर्हǽको  तालीमको  अ.श  सिंक्षनपुदर्छ  र  पाठशालाका  अिधकारिहǽकै  िनरीक्षणमा 
हुनपुदर्छ।  यèतै  तालिमबाट  न ै र  åयापारीहǽक्ैर  पूणर्  सहयोगबाट  र  समुदायका  अǽ 
मािनससगंको हेलमेल न ैåयावसाियक तालीम साँÍची न ैकाम लाग्ने हुÛछ।   

आयोगले  यो  रायमा  यी  मखु्य  िवषयका  धेरैजसो  तालीम  आठɋ  कक्षादेिख  शुǽ  हुनपुछर्   र 
िशिशकु्षता (अपे्रिÖटस) को तालिम दशɋ कक्षामा मात्र रािखनपुछर्।   

कृिषसàबÛधी िवषय  

यो  िवषय,  शायद  सबै  रोजगारी  क्षेत्रमा  सबभÛदा  मखु्य  छ।  यसले  कृिषसबंÛधी  के्षत्रमा 
युवकहǽलाई  आÝनो  समाजको  नेता  बÛन  सक्ने  िशक्षा  िदनुपछर्।  यो  क्षेत्र  समाÜत    गनȶ 
िवɮयाथीर्हǽमÚये  कुन ै अझ  बढी  तालीमको  िनिàत  कृिषमहािवɮयालयमा  जालान।्  तर 
ितनीहǽमÚये  धेरैजसो  आÝनो  घर  विरपिरको  कमोत  गनर्  हुने  जग्गमा  खेतीपाती  गनर् 
लािगहाãदछन।्   

प्राथिमक पाठशालामा आÝन ैखाने  कुरा पैदा गनȶ साधन हो भनेर  कृिषमािथ जोड  िदएकै छ। 
अनमुान गिरÛछ,  नेपालका ८५ प्रितशत मािनसहǽले आउँदो  धेरै वषर्सàम आÝनो खाने  कुरा 
पैदा गदȷ रहनेछन।् यसको मतलब यही हो जो  िवɮयाथीर्हǽ  कृिषमा  िवशेषज्ञ बÛन चाँहदैनन ्
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ितनीहǽलाई  पिन  यी  िवषयमा  केही  अटूट  िशक्षा  चािहÛछ।  छात्राहǽले  पिन  प्राथिमक 

पाठशालादेिख  न ै िदनमा  केही  खास  गरेर  पालनपोषण,  सकंलन,  खाने  कुरो  तयार  गनȶ, 
खाɮयाÛन सÑचय र सानो बथानमा पशुपालन इ×यािद कामको िशक्षा पाउनपुछर्।   

कृिष िवषय िलएका िवɮयाथीर्हǽका िनिàत, पिहलो दइु तीन वषर्मा खूब जोडसंग िशक्षा िदइने 
गरी पाँच वषर्को अटूट कायर्क्रम हुनपुछर्। यो कायर्क्रम प्रयोगा×मक हुनपुछर्  र समयको धेरैजसो 
माग पशुपालन, अÛनबीज तथा घरमा िवɮयाथीर्हǽले आÝन ैपूणर् उ×तरदािय×व र अिधकारमा 
èवय ं साÍची  न ै हाँस,  कुखुरा,  सुगुंर,  भेडा,  बाख्रा,  गाई  र  भɇ◌ंसी  इ×यािद  पाãने  यèता 
योजनाहǽमा खचर् गनुर्पदर्छ।  ितनीहǽसगं पाठशाला र घर दवुैमा अÛन, तरकारी र अǽ खाने 
वèतु उåजा हुने सानाितना जग्गा हुनपुदर्छ।   

गाउँको  हरेक  प्रधान  पाठशालामा  खेतीपातीको  कामलाई  आÝन ै अथवा  कूतमा  सàबÛध 
जीमनको  एक  टुक्रा  र  पशुपालनको  िनिàत  चािहदो  घर  तथा  सिुवधाहǽ  हुनपुछर्।  यी 
सिुवधाहǽलाई प्रयोगा×मक अनसुÛधान र प्रदशर्न गनर्को  िनिàत प्रयोग गनुर्पछर्। यी  कुराहǽ 
िवɮयाथीर्हǽलाई  िशक्षा  िदन,  ×यस  क्षेत्रमा  प्रौढहǽलाई  हेनर्  र  अनसुरण  गनȶको  िनिàत 
नमनूाǽपको  हुनपुछर्। यी खेत र ग्राàय िवèतार कायर्क्रमले प्रदशर्नीको िनिàत िलएका खेतका 
बीचमा निजकको सबंÛध  हुनपुदर्छ। यी सिुवधाहǽ माÚयिमक पाठशालामा  िक्रया×मक  कृिष 
िशक्षालाई सभंवनीय तुãयाउछन ्र कायर्क्रमका िनिàत आवæयक छन।्   

अझ  यी  सिुवधाहǽलाई  पाठशालामै  खेतबारीको  उåजनी  बेÍने  पसल,  िवǽवा‐सरंक्षण  घर, 
प्रयोगशाला  र  पèुतकालयहǽले  पूणर्  गनुर्पदर्छ।  पाठशालाको  सभामÖडप  समेत  यी  सबै 
सिुवधाहǽ क्षेत्रका  िवɮयाथीर् र  िकसानहǽको अधीनमा  रािखनपुदर्छ।  धेरै योजनाहǽ लडका र 
उनीहǽको बाबुहǽ िमली काममा ãयाउनपुदर्छ। यसरी सबंÛध बɭनेछ जसले गदार् लडकाहǽलाई 
खेतमै काम गनȶ रहर लाग्नेछ र आÝना ग्रामीण  के्षत्रका जनताको  सेवामा  ितनीहǽले आÝनो 
भिवçय  िनिहत  रहेको  देख्नेछन।्  हुनत सàपणूर्  पाठशाला समुदायमा  केिÛद्रत  हुनपुदर्छ, तर 
कृिषको यस क्षेत्रमा जितको होइन।   

कृिषको  कायर्क्रममा  प्रकृित  अÚययन,  प्रािणशाèत्र,  वनèपितशाèत्र  र  नवɋ  दशɋ  कक्षालाई 
कृिषिवज्ञान,  उɮयानिवɮया,  पशुपालन,  माहुरी  र  माछा  पाãने,  वन  िवज्ञान  र  क्षते्रका 
खेतीपातीको  चलनअनुसाǽको  यèतै  िकिसमका  पाठयक्रमहǽ,  खेतको  यÛत्र  िवज्ञान, 
यÛत्रसबंÛधी िचत्र‐िवɮया, पयर्वेक्षण इ×यािद र खेतबारीको åयवèथा, åयापारको काम इ×यािद 
गािभनपुदर्छ।  यी  åयवèथा  िमिलसकेका  िशक्षालाई  गोçठीका  कामहǽ  र  घरका  योजनाले 
भरथेग  गनुर्पछर्   र  कायर्क्रमको  अविधभरी  प्रयोगपिटृ  जोड  िदनुपछर्।  यी  मखु्य  िवषयमा 
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लगाइएको समयको ५० प्रितशत पसल, प्रयोगशाला  र  खेतमा लाउने गिरनपुछर्।  ियनीहǽ नै 
िवɮयाथीर्हǽका िनिàत सÍचा कक्षा हुन।्   

आयोगको  रायमा,  कृिषमहािवɮयालयमा  जाने  िवɮयाथीर्हǽका  िनिàत  अǽ  कुन ै िवशेष 
पाठयक्रम िदनुपदȷन र यस क्षेत्रमा "सेतो गलपाश (åहाइट कलर)"बेकारीलाई रोक्न िनदȶशन र 
सãलाहɮवारा उÍच िशक्षामा जाने िवɮयाथीर्को सखं्यामा िनयÛत्रण गनȶ प्रय×न हुनपुछर्। मािथ 
उãलेख भएअनसुारको प्रधान, पाठशालीय िशक्षाक्रमा असाधारण सफलता पाएका िवɮयाथीर्हǽ 
िवशेष  प्रारिàभक  िशक्षाक्रमिवना  न ै महािवɮयालयी कायर्मा  िबलकुल  उɮयत  हुÛछन ् भÛने 
अनमुान गिरÛछ। शायद यी  िवɮयाथीर्हǽ साधारण पाठयक्रमबाटै बोãने कला इ×यािद  िवषय 
जुन साधारण तबरले महािवɮयालयमा उपयकु्त हुन सक्छ।   

औɮयोिगक  िवषयमा पाठशाला भएको क्षेत्रमा  पाइने  धेरै  िकिसमका औɮयौिगक  åयापारको 
लािग  िवɮयाथीर्हǽलाई  सहुाउँदो  तुãयाउने  िशक्षाहǽ  हुनेछन।्  धेरैजसो क्षेत्रमा  घरहǽ  र अǽ 
भवनहǽ  बनाउन  अथवा  ितनको  िनमार्णलाई  चािहने  मालतालहǽ  बनाउन  åयापारीहǽको 
आवæयकता  हुनेछ। तराईदेिख  पहाडसàमन ् िसकमीर्हǽको कौशल फरक फरक  हुनेछ  र  ईटर् 
बनाउने काम र गाıो लाउने काम  कुन ै कुन ैक्षेत्रमा मात्र पाइनेछन।्  कुन ै के्षत्रमा काठको खाट 
बनाइनेछ त  कुन ैक्षेत्रमा बाँसको।  कुनै क्षेत्रमा माटाका भाँडाको माँग  हुनेछ त कहीं तामा  र 
िप×तलका। अिहले त खािल काठमाडौमा र तराईका केही शहरहǽमा मात्र मोटर लरी इ×यािद 
यÛत्रहǽ मरàमत गनȶ कािलगढ आवæयक हुनेछ। तर धेरैजसो क्षेत्रमा कामी र धातुको काम गनȶ 
मािनसहǽ आवæयक हुनेछन।्   

यी  िविभÛन चलन र माँगहǽ भएकाले यस मखु्य  िवषयमा  िशक्षा यो  िकिसम होस ्भÛने राय 
िदन  मिुèकल  छ।  èथानीय  आवæयकताहǽको  िनरीक्षण  गरेर  ×यहीअनुसार  पाठयक्रम 
बनाउनपुछर्। पाठशालाले हरेक आवæयकतालाई पूरा गनȶ आशा िलन सक्तैन। ×यसले एक दइु 
जना  कुàहलेलाई तालीम गनर् जितको असàभव छ  ×यितकै सिचवालयको काममा  एक  दइु 
जनालाई  तालीम  गनर्  शक्य  छैन।  अझ  पाठशालाले  आÝनो  कायर्क्रममा  िशिशक्षुता 
(अपे्रिçटस)को  तालीम  पिन  राख्नपुछर्।  ×यसो  गनार्ले  त×तत ् के्षत्रका  कामदारहǽले  आÝनो 
कक्षाको ज्ञान िदन सक्छन ्र कायर्क्रम प्रयोगा×मक हुÛछ।   

यी मखु्य  िवषयमा छैटɋ सातौ कक्षाका सब ैलडकालाई पिरचया×मक काम  िसकाउनुपछर्  भनी 
हामी सझुाउ गदर्छɋ। यो काम समुदायको साधारण आवæयकतालाई हेरेर छािननपुछर्। साधारण 

यािÛत्रक तथा औɮयोिगक सीपको िवकाश गनर् योजना गिरएको हुनपुछर्। उदाहरणाथ, साधारण 

काठको  अथवा  धातुको  काम  ×यस  क्षेत्रमा  पाइÛछन ् भने  यसले  प्रारिàभक  िशक्षाको  मौका 
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िदÛछ। िवɮयाथीर्ले Ïयावलको उपयोग र जतन गनर् िसक्ने सक्छन ्र यािÛत्रक योग्यता प्राÜत 
गनर् पाउँछन।् (अथवा ×यसमा योग्यताको कमी देिखए अकȾ मखु्य िवषयमा लगाइन सक्छन)् 
केही  रेखािचत्र  र  रङ्गीन  िचत्र  लेख्ने काम  र  केही मिूतर्िनमार्ण कला  इ×यािद समेत भएको 
साधारण  िशãपिवɮयाका  पाठयक्रम  प्रयोग  गरे  हुÛछ।  पिछãलो  तीन  वषर्का  िनिàत  कुनै 
िवषयमा िवशेषज्ञता प्राÜत गनर्को िनिम×त योग्य छ भÛनलाई आधार बÛने िनिदर्çट र िवशेष 
योग्यता र पटुता प×ता लाउन प्रय×न गनुर्पछर्।   

èथानीय आवæयकताअनुसार आठɋ, नवɋ र दशɋ कक्षामा पाठशालाले खास कामका  िनिम×त 
छुटयाइएका  धेरै  िविशçट कायर्क्रम राख्नपुछर्। उदाहरणाथर्,  िसकमीर् काम र आलमारी घरार्हǽ 
बनाउने काममा, कुàहाले काम अथवा डकमीर् काम र ईटको काम अथवा लगु्गा बुÛने, रङ्गाउने 
र  िछÜने काम अथवा  ×यस क्षेत्रमा  पाइने सानाितना  उɮयोग धÛधामा तीन  वषर् लाउनपुछर्। 
×यसबाहेक  दशɋ कक्षामा  åयवèथासंबÛधी काममा  उजजवल आशा भएका  िवɮयाथीर्हǽलाई 
åयापारसबंÛध,  हरिहसाब राख्ने काम र प्रबÛधसàबÛधी पाɫयक्रम राखे हुÛछ।   

यी सबै   पाɫयक्रमहǽमा मखु्य चािह  िशिशकु्षता  (अपे्रिÖटस) को तालीम हो। यो नवɋ कक्षामा 
सीिमत मात्रामा  शुǽ  हुनपुछर्  र दशɋ कक्षामा झन ् िवèततृ आधारमा बढाउनपुछर्।  िवɮयाथीर्ले 
थोरै पिरĮममा अिधकतम ज्ञान पाउने गरा◌ृन यो िशक्षणलाई पाठशालाको सêूम िनरीक्षणमा 
राख्नपुछर्।   

घरधÛदाको मखु्य िवषय छात्राहǽलाई िवशेष ǽिचकर हुनेछ। छात्र र छात्राको िनिàत बेग्लाबेग्ल ै
िशक्षालय  भएका  ठाउँमा  छात्रहǽको  पाठशालामा  यो  िवषय  िदइनेछैन।  तर  छात्राहǽ  पिन 
घरधÛदामा शरीक हुने हुनाले उनीहǽको कायर्क्रममा पिन यसमÚयेका कुन ैिशक्षाहǽ राख्नपुछर्। 
छात्रहǽको  पाठशालमा  यी  िशक्षा  सामािजक  िशक्षा,  िवज्ञान  र  गिणत  इ×यािदमा  गाßन 
सिकÛछ।   

छात्राहǽका िनिàत घरधÛदनको मखु्य िवषयमा ितनीहǽलाइृ असल घर गनर् सक्ने बनाउने र 
अǽ आइमाईलाई झन ् असलसंग  घर  गनȶ  बनाउन  ितनीहǽलाई  मƧत  गनȶ  िशक्षा  हुनपुछर्। 
िशक्षामा कोरा कपास र ऊनलाई तयारी लुगामा पिरणत गनȶ अÛन र खाɮय बèतुलाई èवािदलो 
ǽिचकर खाɮय पदाथर् बनाउन, घरको नाङ्गो िभ×तालाई िसगंारेर आनÛदयायी बèन हुने कोठा 
बनाउन, पिरवारमा  राम्रा◌ृ मानिसक  र शारीिरक  èवाèØय कायम  राख्न,  िवरामी  र  दघुर्टना 
परेको बेलामा èयाहार‐ससुार गनर् र बालकहǽको राम्ररी पालनपोषण गरेर हुकार्ई सफल जवान 
नागिरक बनाउन चािहने सàपणूर् दक्षता र ज्ञान रहनपुदर्छ।   
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आयोगको  रायमा,  छैटɋदेिख  नवɋ  कक्षासàम  आĮय,  खान  कुरा,  लुगाफाटा  बनाउने 
योग्यतामािथ  जोड  िदनुपछर्।  आठɋ  र  नवɋ  कक्षामा  èवाèØय  र  केटाकेटीको  èयाहार‐
सभंारसबंÛधी दक्षता र दशɋ कक्षामा छात्राहǽलाई पिरचयार् अथवा प्राथिमक  िशक्षािविध होम 
एक्èसटेÛसन वकर् रको (गाहर्èØयिनपुणताको) िनिàत चािहने एक वषȶ िवशेष पाɫयक्रम िलनमा 
उ×सािहत पानुर्पछर्। पिछãलो पाɫयक्रममा उमेरदारहǽसंग काम गनȶ सीप, प्रदशर्न गनȶ पद्धित, 
जवानहǽका समूहहǽको सगंठन, खाने, लाउने र बèने सàबÛधी काममा उÛनत कायर्को िशक्षा 
रािखनपुछर्।  यी  पाठयक्रममा  èनातकहǽले  होम  एक्èटनस  एɬसको  (गाहर्èथिनपुणताको 
सहयोग)  ǽपमा  काम  गनȶछन ् र  केही  अनभुव  भएपिछ  बढी  िशक्षाका  िनिàत  गहृ  िवज्ञान 
महािवɮयालयमा  (होम साइÛस कलेज) मा भनार् भए हु◌ृÛछ।   

पढाउने काम अथवा गहृसंरक्षण कायर् (होम एक्èटेÛसन वकर् ) मा लागेकाले प्रौढ िशक्षा पद्धितको 
पाठयक्रम पिन  िलनपुछर् ,  ×यसो गनार्ले  ितनीहǽ गाउँघरबाट  िनरक्षरता हटाउने काममा भाग 
िलन सक्ने हुनेछन।्   

यो  कुन ै पिन  रोजगारी  क्षेत्रमा  उत्रन  नचाहने  छात्राहǽको  िनिàत  वैकिãपक  िवषय  पिन 
रािखिदनपुदर्छ। कोही त पाठशाला छोɬने साथ िववाह गनर् र घरधÛधामा लाग्न चाहने हुÛछन।् 
कोही सामाÛय कला िलई महािवɮयालयमा जान खोÏनेहǽ, कोही लिलत कलामा िवशेषज्ञ हुन 
र अǽ न ैविृ×त  िलन इÍछा गनȶछन।् यी छात्राहǽका  िनिàत  åयिक्तगत आधारमा आÝनो  र 
समाजको भलाइ गनर् सकुन भÛने हेतुले पाɫयक्रममा सधुार गनुर्पछर्।   

साधारण महािवɮयालयको  प्रारिàभक मखु्य  िवषय  ãयाकत  र महािवɮयालयमा जान  ǽिच 
भएका  तर  िविशçटता  प्राÜत  गनȶ  क्षेत्र  िनणर्य  नगरेका  िवɮयाथीर्हǽले  पɭनपुदर्छ।  धेरैजसो 
िवɮयाथीर्हǽ सामाÛय  िलई कला महािवɮयालयमा जाÛछन ्र शायद  ×यस बखतमा  िविशçट 
िवषयको िनणर्य गदर्छन।् यɮयिप सबै के्षत्रमा िवचारपूणर् जीवनविृ×त मागर् प्रदशर्न र सãलाहको 
प्रबÛध रहनपुदर्छ, तापिन यहाँ यो िवशेष मह×वको छ। िवɮयाथीर्ले आÝनो ǽिचको जीवनविृ×त 
िèथर गनार् साथ यो मखु्य िवषयबाट अǽ िवषयहǽमा जान पाउने प्रबÛध हुनपुदर्छ।   

यो मखु्य  िवषयमा  िवɮयाथीर्ले महािवɮयालयका  िनिàत  र यथासàभव  कुन ै िनिदर्çट जीवन 
के्षत्रमा सǽवा  हुन सक्ने साधारण िशक्षा  हुनपुदर्छ। यसमा रसायन शाèत्र र भौितक शाèत्रितर 
लजैाने सामाÛय िवज्ञान, बीजगिणत,  रेखागिणत र ित्रकोणिमितितर लजैाने सामाÛय गिणत, 
नेपालीको अितिरक्त  एक  वा  दइु भाषा,  िवæव  इितहास  र  िवæव आिथर्क भगूोलितर लजैाने 
सामाÛय समाजशाèत्र र अÚययनका åयावसाियक समूहबाट छािनने िवषयहǽ हुनुपदर्छ। नवौ 
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र  दशɋ  कक्षामा  उÍचतर  र  बढी  कलासàबÛधी  िवषयहǽ  िदनुपदर्छ।  अǽ  मखु्य  िवषयितर 
सàभवको सǽवालाई सिजलो पानर् साधारण िवषय पिहले िदनुपदर्छ।   

थपुवा मखु्य िवषयहǽ   

आवæयकताअनसुार  खास  खास  पाठशालाहǽका  िनिम×त  अथवा  नेपालका  सबै  प्रधान 
पाठशालाका िनिàत थपुवा मखु्य िवषयहǽ राख्न सिकÛछ। åयवसाय शåदको अथर्अनुसार यी 
मखु्य  िवषयहǽ  िवɮयाथीर्हǽलाई कुन ैकाममा योगउ्  तुãयाउनु अथवा आफूले छानेको के्षत्रमा 
बɭता िशक्षा िलन सक्ने गराउन ुहो।   

सानाितना रोजगारका िवषयहǽ   

यी सानाितना  रोजगारका  िवषयहǽ साधारण  र  åयावसाियक  िशक्षाको  तालीममा  पिरिशçट 
ǽपले राख्न मनसाय गिरएका छन।् यी िवषयहǽले रोÏन पाउने आधारमा åयिक्त åयिक्तको 
उƧेæय  पूरा  गनुर्पदर्छ।  कोही  िवɮयाथीर्हǽ  फुसर्तको  समयमा  अÚययन  गनर्,  कोही  आफूले 
छानेको  िवशेष  åयवासाियक  िवषयलाई पिूत र् गनर्  , कोही  केवल आफूलाई चाख भउको  हुनाले 
िलÛछन ् र  कोही  महािवɮयालयका  िशक्षाको  तयारीलाई  आवæयक  हुनाले  िभÛन  िभÛन 
पाठयक्रम रोÏनेछन।्   

यसकारण  यी  åयावसाियक  िवषयहǽको  िशक्षामा  िशक्षले  ितनका  अनेकौ  िभÛन  िभÛन 
उƧेæयहǽ  जािनराख्नपुदर्५  जसका  िनिàत  ती  िशक्षाक्रमहǽ  रोिजएका  छन।्  सामाÛय 
åयावसाियक  उदाहरणको  िनिàत  रङ्गीन  िचत्र  लेख्ने  पाठयक्रम  छानेको  िवɮयाथीर्ले 
वािणÏयको Ǻिçटकोणबाट दक्ष आफूलाई समथर् पानर्को लािग पूरा िसपाल ुहुन इÍछा राख्नेछ, 
अकȾले  चािह  रङ्गीन  िचत्र  लेखेकोबाट  प◌्ाÜत  हुने  आनÛद  भोग्नमा  इÍछा  गनȶछ।  यी 
िशक्षाक्रममा सफलताको िविभÛन माँगलाई पुर्  याउन èतर िफतलो हुनपुछर्।  

आयोगको  िवæवास  छ,  अिधकांश  प्रधान  पाठशालाहǽले  तपसीलका  धेरै  िवषयहǽको  माँग 
गनȶछन ्: ‐  

अंगे्रजी, िहÛदी र सèंकृत प्र×येकलाई ५ वषर्। िचत्रकला, मिूतर्कला, रेखािचत्रण, काचका मालताल 
बनाउने कला, छालाको काम, धातुको सगुम काम,  बुनाइ र साधारण बुटृा नक्शा  लेख्ने काम 
प्र×येकलाई २ देिख ५ वषर्सàम, बाɮयसगंीत, कÖठगीत, सगंीतबोध र लोकन×ृय प्र×येकलाई २ 
देिख ५ वषर्सàम औ सािहतयबोध, पत्रकािरता, नाɪयकला र अदालतसंबÛधी ज्ञान प्र×येकको 
िनिàत  १ अथवा  २  वषर्।  यसबाहेक  रोजगारी मुख्य  िवषयमा  गािभएका  केही  पाɫयक्रमहǽ, 
जèतै,  रसायन  र  भौितकशाèत्र,  िवæव  इितहास  र  ससंारको  आिथर्क  भगूोल,  यािÛत्रक 
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िवषयवार आदशर्ǽप िवɮयाथीर्को कायर्क्रममा तलका िवषय पनुर्पदर्छ ‐  

छैटɋ कक्षा  नेपाली १  

समाजशाèत्र १  

प्रयोगा×मक िवज्ञान १ 

प्रयोगा×मक गिणत १ 

åयिकतगत शारीिरक िवकाश १ 

एक åयावसाियक िवषय 

एक सामाÛय åयावसाियक िवषय 

सातɋ कक्षा  नेपाली २  

समाजशाèत्र २  

प्रयोगा×मक िवज्ञान २  

प्रयोगा×मक गिणत २  

åयिकतगत शारीिरक िवकाश २  

एक åयावसाियक िवषय  

एक सामाÛय åयावसाियक िवषय 

आठɋ कक्षा  

 

नेपाली ३  

समाजशाèत्र ३  

प्रयोगा×मक गिणत ३  

åयिक्तगत शारीिरक िवकाश ३  

दइु åयावसाियक िवषय  

एक सामाÛय åयावसाियक िवषय  

छैटɋ कक्षा    नेपाली ४  
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समाजशाèत्र ४ 

åयिक्तगत शारीिरक िवकाश ४ 

तीन åयावसाियक िवषय   

एक सामाÛय åयावसाियक िवषय 

सातɋ कक्षा  

 

समाजशाèत्र ५  

प्रयोगा×मक िवज्ञान ३  

åयिकतगत शारीिरक िवकाश ५  

तीन åयावसाियक िवषय  

एक सामाÛय åयावसाियक िवषय  

 

छुटृाछुटै  िवɮयाथीर्का  िनिम×त  र  कुन ै कुन ै मखु्य  िवषयमा  सबै  िवɮयाथीर्को  िनिम×त 
कायर्क्रममा सधुार गनȶ आवæयकता पनȶछ। िविभÛन पाɫयक्रम र मखु्य िवषयमा बढेको गाßने 
कामको संख्याले पिन कायर्क्रम बनाउने काममा असर पनȶछ। िशक्षामÛत्रालयले तयार पारेको 
सानो  पुèतकमा यी  िववरण अǽ  बढाउनपुदर्छ  र यसले  पथ  प्रदशर्न गनुर्पदर्छ, तर  एक  एक 

िवɮयाथीर्को लािग अिÛतम कायर्क्रम बनाउने प्र×येक िशक्षालयलाई छािडिदनुपदर्छ।   

पाठयक्रमदेिख बािहरका कारवाई  

पाɫयक्रमदेिख  बािहरका  कारवाईमा  िशक्षालयको  रेखदेखिभत्र  तर  åयविèथत  पाɫयक्रमका 
िवषय  बािहरका  िशक्षा  रहÛछन।्  अǽ  मलुुकमा  िशक्षालयहǽमा  केटाकेटीको  उदास 
छात्रजीवनलाई  सजीव  तãृयाउने  िवɮयालयको  पाɫय  पुèतकावलीलाई  झन ् åयावहािरक  र 
िक्रयाशील बनाउने तथा जीवनको झन ्झन ्निजकै ãयाउने साधनको ǽपमा यी कायर्हǽ लागु 
गराइएका िथए। ियन ैकारणले गदार् ती कारवाईहǽ आज पिन धेरै िशक्षालयहǽमा रहेकै छन।्  

पाɫयक्रमदेिख  बािहरका  कारवाईहǽ  प्रयोगा×मक  आधारमा  िशक्षासंबÛधी  पिरिèथितको 
पिरचय  िदने काममा माÚयम पिन बÛदछन।्  ितनीहǽ सफल प्रमािणत भएर खाँचो टानȶ  हुन 
सके भने  िनयिमत  पाɫयक्रमिभत्र  पानर्  पिन सिकÛछन।्  होइन भने  बारàबार  पाɫयक्रम  नै 
फेिररहनुभÛदा  पाɫयक्रमदेिख  बािहरका  कारवाईहǽको  Ïयादै  िफतलो  र  रीत  नपुगेको 
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कायर्क्रमɮवारा  ितनीहǽको  प्रयोगा×मक अनसुÛधानले  पाठशालाको मलू  दैिनक कायर्क्रममा 
क्रम िवथोला पादर्छन।्   

पाठयक्रमदेिख बािहरका भनी हामीले ठानेका  धेरैजसो  िशक्षाहǽ आजकालका पाठशालाहǽमा 
िनयिमत  पाɫयक्रमिभत्र सिàमिलत गिरएका छन।्  खेलकूद शारीिरक  िशक्षाका कायर्क्रमको 
एक अङ्ग छ। पत्रकािरता िसकाउने िनयिमत कक्षामा अथवा भाषासबंÛधी पढाइ  हुने कक्षामा 
खास  योजनाको  ǽपमा  पाठशालीय  पत्रपित्रका  तयार  गरेर  प्रकाश  गिरÛछ।  वादिववाद, 
किवतापाठ  इ×यािद  अदालती  अथवा  भाषण  अथवा  भाषाको कक्षाका  अङ्ग  हुन।्  सांèकृित 
कायर्क्रमहǽ सगंीत, नाटक र न×ृयकलाका पाɫयक्रमका  िवशेष कãपना  हुन।् यस  िकिसमको 
åयवèथामा यी कारवाईहǽको प्रितçठा र èथान रहÛछ। ितनीहǽ समानताको आधारमा सबैलाई 
प्राÜत  हुÛछन ्र  ितनमा भाग  िलनको  िनिम×त  िनयिमत पाठशालीय कायर्क्रममा प्र×येकलाई 
समय रहÛछ।   

×यसो  हो,  तापिन  एउटा  कुरामा  होश  राख्न ु जǽरी  छ।  पाɫयक्रमबािहरका  कारवाईहǽ  सधंै 
िवɮयाथीर्को तजुर्मा तथा कारवाईहǽ र शुǽ गिरएका योजनाहǽका िनयÛत्रणको उÍच मात्राबाट 
लिक्षत  गिरएका  छन।्  िनयिमत  पाɫयक्रमसंबÛधी  िशक्षाहǽ  पिन  ×यही  लक्षणले  अिधकृत 
भएको हुनपुदर्छ, तर किहले काही ितनीहǽ ×यèता हँुदैनन।् अवæय न ैहामीले पाɫक्रमबािहरका 
कारवाईहǽलाई पाɫयक्रमिभत्र पारेर दैिनक कायर्क्रमले बाँिधएका, अवाèतिवक तथा िवɮयाथीर् 
तजुर्मा  र  िनयÛत्रणबाट  अलग  हुन  िदनुहँुदैन।  अǽिचकर  यिद  ती  केवल  िशक्षक  शािसत 
िवɮयालयका अßयास मात्र बÛने हुन ्भने त ितनीहǽलाई पाɫयक्रमबािहरका कारवाईको ǽपमा 
छोिडिदनु न ैवेस हुÛछ।   

आदर्शǽपमा वादिववाद, नाटक,  िशक्षालयी  प्रकाशनहǽ  र  ×यèतै अǽ भाषासािह×य  (आटर्स) 
सबंÛधी  कायर्क्रमको  अङ्ग  हुनपुछर्।  के्षत्र‐िदन,  प्रितयोगीय  खेलबहाड  तथा  खेलकूद,  न×ृय 
प्रदशर्नी,  एकाउिटङ्ग,  प्राथिमक  िचिक×सा  र  ×यèतै  अǽ  åयिक्तगत  शारीिरक  िवकाश 
कायर्क्रमका  अङ्ग  हुनपुदर्छ।  कक्षाको  कामिसत  सबंÛध  भएका  गोçठी  ×यसकैो  एक  अङ्ग 
हुनपुदर्छ। उदाहरणाथर्, क्राÝट क्लब (िशãप औɮयोिगक गोçठी) कृिषपाɫयक्रमको अङ्ग हुनेछ, 

सामािजक गोçठी क्लब समाजशाèत्रको अङ्ग इ×यािद। सामुदाियक योजनाहǽ समाजशाèत्र, 
िवज्ञान, घरधÛदा अथवा  ×यस योजनािसत सबंिÛधत अǽ  कुन ैपाɫयक्रमको अङ्ग  हुनपुछर्। 
यस  प्रकार  यो  कारवाईहǽको  åयावहािरक  मह×व  हुन  सक्तछ  र  ितनीहǽले  िनयिमत 
पाɫयक्रममा शिक्तमान ्यथाथर्वाद िदन सक्तछन।्   
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हरेक असल पाठशालामा पाɫयक्रमबािहरका केही कारवाईहǽ रहनेछन ्भÛने अनमुान गिरÛछ, 
िकनभने पाɫयक्रम शिक्तमान ् हुन ैपछर्  र िनरÛतर परीक्षण भइरहयो भने मात्र यो  हुनसक्छ। 
यसरी  नयाँ  नयाँ कारवाईहǽको सधैं  परीक्षा भइरहनेछ, किहले काही  पाɫयक्रमको अङ्गको 
ǽपमा, किहले काही पाɫयक्रमबािहरका कारवाईको ǽपमा। तर झकुाउ चािह यो कारवाईहǽलाई 
पाɫयक्रमिभत्र गाßने िदशाितर हुनेछ।   

हुनत,  कुन ै कुन ै िशक्षालयहǽ  यो  कारवाइलाई  समाजशाèत्रिभत्र ै गाभेर  सफल  भएका  छन,् 
अǽहǽ  चािह  यसलाई कायर्क्रमको  बेग्लै अङ्ग मानेको खÖडमा  यसले झन ् राम्रोिसत काम 
गरेको पाऊँ तापिन शायद यसमा एउटा ठूलो अपवाद िवɮयाथीर् शासन हुनेछ। यो छात्रजीवनको 
एउटा मखु्य अङ्ग हो र यसले प्रजातािÛत्रक िशक्षालयी वातावरणको एक अङ्ग  हुन ैपदर्छ, यो 
भिनरहनपदȷन।  

िशक्षापद्धित  

िवèततृ अथर्मा पढाइका तरीकाले पाɫयक्रमको सबंÛधमा  िशक्षाको कामलाई सिूचत गदर्छ। 
मोटामोटी  िकिसमबाट  िशक्षकको  कामलाई  दइु  भागमा  बाँɬन  सिकÛछ  :  ‐  (१) 
पाठयक्रमसबंÛधी िशक्षाहǽको तजुर्मा गनुर् र (२) वाèतिवक िशक्षाको पिरिèथितमा ितनीहǽको 
िवकाशको  िनरीक्षण  गनुर्।  (क)  वषर्भरका  कामको  तजु◌ृमा  गनुर्  (यसमा  िशक्षकले  सयंकु्त 
योजनामा सपंूणर् सह‐कमर्चारीहǽबाट र  िशक्षामÛत्रालयले  िनकालेका  िवधान वा पथदशर्नबाट 
सहायक त हुनपुदर्छ)। (ख) २ देिख ६ हÝता जितको लामो अविधिभत्र गनȶ कामको तजुर्मा गनुर्। 
(ग)  प्र×येक कक्षामा  प्रितिदनको कामको  तजुर्मा  गनुर्, अÛय कायर्सचूी  तथा  िवɮयाथीर्हǽको 
िनिम×त  शैिक्षक  सहायताहǽ  तयार  पानुर्,  सामग्रीहǽलाई  ठाउँमा  राख्न,ु आवæयक  बèतुको 
åयवèथा गनुर् यèतै  िकिसमका अǽ कारवाई गनर्  िसकाउन त×पर रहन ु िशक्षापद्धितको अङ्ग 
हो। अिग अिगका  धेरै  िशक्षकहǽ  यो मह×वपूणर्  तजुर्माको  बदला  कुन ै पाठय  पुèतक  राखेर 
सÛतुçट भएका छन।् फलतः  पाɫयक्रम अåयवहारी,िनजीर्व  र अनपुयोगी  हुन गए समुदाय, 
पाठशाला र िवɮयाथीर्हǽमा रहेका åयिक्तगत िभÛनताले िशक्षकको पक्षमा िवचारपूणर् िवèततृ 
पूवर् तजुर्माɮवारा मात्र हुन सक्ने अनकूुलताहǽको माँग गदर्छन।्   

िशक्षकले  यो  तजुर्माबाट  न ै आÝना  िवɮयाथीर्हǽसंग  भेट  हँुदा  आफूले  प्रयोग  गनर्  चाहेको 
कायर्प्रणािललाई जोड िदनुपदर्छ। ×यो जता पिन फकार्उन र पिरवतर्न गनर् सिजलो हुने हुनपुदर्छ 

िकनभने असल पढाइमा पिहलो कदम िवɮयाथीर् तजुर्मा हो र ितनीहǽले िशक्षकको तजुर्मालाई 
फेरे  हुÛछ। तर  िवɮयाथीर्हǽले  उ×तरदािय×व  र आÝनो जीवनसमèयाको  पूित र् गनȶ  åयवèथा 
िमलाउन र तजुर्मा गनर् िसक्नछु भने त ितनीहǽले वाèतवमा तजुर्मा गरेर िशक्षकका तजुर्माहǽ 
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बदãन ैपदर्छ। अनमुानतः यो तजुर्मा गनȶ काम र समूहको  िनणर्यमा भाग  िलने काम पिहलो 
कक्षादेिख न ैशुǽ  हुÛछ, ×यसो गनार्ले छैटɋ कक्षामै  िवɮयाथीर्हǽ यस काममा  िबलकुल  िसपाल ु
हुनेछन।्   

िवɮयाथीर्हǽले पाɫयक्रमिभत्र ैअÚययनका मखु्य  िवषयहǽ छाÛनु र छलफल गनुर्पछर् , आÝनो 
उƧेæय के हुने िनिæचत गनुर्पछर् , प्र×येक िवषयका िविभÛन समèयाहǽ थाहा पाउनपुदर्छ, आÝनो 
अÚययनलाई  िनदȶशन गनर्को  िनिàत अÛवेषणका कामहǽको  िनणर्य गनुर्पछर् , आफूले प×ता 
लगाएका कुराहǽ िमलाउन ुर िरपोटर् गनुर्पछर्  र नतीजाको मãूयांकन गनुर्पछर्। ितनीहǽले िवशेष 
िवषयमा सामुदाियक  िनरीक्षणका भ्रमण,  रेखङ्िकत मानिचत्रका  पूणर्  िववरणा×मक योजना 
बनाउनपुछर्। ितनीहǽले कुशल आगÛतुकहǽलाई भेɪने र ितनीहǽलाई िशक्षालयमा िनà×याउने 
बारेमा आÝनो अÛवेषणमा प्रयोग गिरने पुèतकहǽको बारेमा र कसरी आफूले प×ता लगाएका 
कुराहǽको  åयवèथा  तथा आÝनो  प्रगितको  लेखाजोखा गनȶ भÛने  बारेमा  िनणर्य  गनुर्पदर्छ। 
ितनीहǽले आÝन ैकक्षीय परीक्षाको रचना प्रबÛध गरेर िमलाए नàबर चढाए हुÛछ।   

फेिर  ितनीहǽले समुदायलाइृ न ैआÝनो कक्षा बनाउनुपदर्छ।  िशक्षाका सामग्री जीवन जि×तकै 

फरािकला,  िशक्षालय,  विरपिरका  सेरोफेरो  जि×तकै  िवèततृ  हुनपुदर्छ।  मािथ  बताए  झ ै

िशक्षालयले समुदायको भुरो  बÛनपुदर्छ।  िशक्षलयका  प्रयोगशालाहǽ,  पसलहǽ,  पुèतकालय, 
सभागहृ र बाँकी सारा सिुवधाहǽ सबै समुदायले उपयोग गिरनपुदर्छ।   

पाठशालाको सबभÛदा भह×वको काम  दशɋ कक्षाको आिखरीमा  èथानीय  उ×तरदायी जवान 
लोग्नेमािनस  र  èवाèनीमािनस  बÛनलाई चािहने  िनदȶशन  र मƧतको  िनिàत  धेरैजसो  िसफर्  
िशक्षक न ैभर पनȶ केटाकेटीलाई प्रथम कक्षामा  िलन ुहो। प्रधान पाठशालाका वषर्भरी शुǽदेिख 

अÛ×यसàम ितनीहǽको लािग िशक्षकैले सबै िनणर्य गरी न ैरहे भने यो  हुन सक्तैन। ितनीहǽ 
साँÍच ैन ैप्रभावशाली नागिरक बÛन चाहÛछन ्भने ितनीहǽले न ैयोजना बनाउनुपदर्छ, िनणर्य 
गनुर्पछर्   र  चकु्न ु पिन  पछर्।  पाɫयपुèतकको  घोकाइ  र  åयाख्यानहǽले  प्रजातÛत्रका  िनिàत 
चािहने गुणहǽ िददंनन।् कक्षािभत्र र बािहर दवैुमा िवɮयालय न ैिजउँदो प्रजातÛत्र हुनपुदर्छ।   

िवɮयाथीर्हǽका िनिàत पथप्रदशर्न  

धेरै उƧेæय भएको  ठूलो प्रधान पाठशालामा  िवɮयाथीर्हǽलाई उनीहǽको जीवनविृ×तका  के्षत्र र 
िवशेष पाɫयक्रम छाÛनमा, यी पाɫयक्रममा  ितनिहǽको प्रगित तथा  िनजी समèयामा उमेर 
पुगेकाहǽको  िवचारपूणर्  पथप्रदशर्न चािहÛछ।  हरेक  िवɮयाथीर्को  गाıोगाıो  पदार्  यो सãलाह 
िलन जाने कमसेकम एक िशक्षक हुनपुदर्छ।   
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हरेक असल  िशक्षले आफूसंग  िचनाजानी भएका  केही  िवɮयाथीर्हǽलाई यèतो  िनदेशृन  िदÛछ 

यèतै मƧत िदने भावनाले उसको कक्षाको त×वज्ञानलाई प्रभाव पारेको हुÛछ। िनदेशृन न ैिशक्षा 
हो, िशक्षा न ैिनदȶशन हो भÛने कथन छ अथार्त ्असल पढाइ र िनदȶशन समानथर्क शåद  हुन।् 
(परमपरागत  "अिधनायकǽप  गुǽ"को  धारणाको  िवǽद्ध  िनदȶशनको  भावनाले  िशक्षणलाई 
ढाक्नपुछर्  र िशक्षकहǽले जिहलेसकैु पिन "िनदȶशन"को प्रयोग गिररहनपुदर्छ।   

तैपिन ठूलो िशक्षालयमा क्रिमक योजना छैन भने कोही कोही िवɮयाथीर्हǽ उपेिक्षत हुन ुसàभव 
छ जसबाट ितनीहǽ दोषी सãलाहकारको फेला पदर्छन।् सकेसàम िवɮयाथीर्हǽलाई न ैआÝनो 
परामशर्दाता  छाÛन  िदनपुदर्छ,  तर  यो  बाडफाड  िनिæचत  छ  र  िकतापमा  छिरएको  हुनपुछर्  
जसमा  िवɮयाथीर्को  एक  परामशर्दाता छ भÛने  प्रधानाÚयापकले जानोस।् मामूली  िहसाबले 
हरेक अÚयापकले आÝनो  िहèसाका परामशार्थीर्  िजàमा  िलन ैपदर्छ, तर अèवीकारका कारण 

पिन हुन सक्तछन।् प्रायः ६ देिख १० कक्षासàम िवɮयाथीर्हǽ एउटै परामशर्दातासंग रहÛछन।्   

वषर्को  शुǽमा  परामशर्दाताहǽले  िवɮयाथीर्हǽलाई  उनीहǽको  शैिक्षक  कायर्क्रम  बनाउन, 
बाबुआमासंग  बसो  जीवनविृ×त  छाÛनमा  उनीहǽको  åयिक्तगत  समèयाहǽमा  र  असफल 
जèतो  देिखएमा आवæयक  हेरफेर  गनर्मा  उनीहǽलाई  सहायता  िदनुपदर्छ।  िवɮयाथीर्हǽलाई 
उनीहǽका  समèया  िलएर  परामशर्दाताकहाँ  आउनलाई  प्रो×साहन  िदनुपदर्छ,  तर  कदािचत ्
उनीहǽ  आएनन ् भने  परामशर्दाताले  ितनीहǽमािथ  Ǻिçट  राखी  गोलमाल  उɫन  खोÏदा 
कुराकानी गनर्को िनिम×त आÝनो आिफसमा बोलाउनपुदर्छ।   

िवɮयाथीर्हǽको प्रगित  

िशक्षाको  सबभÛदा  मह×वपूणर्  èवǽपमÚये  एउटा  िशक्षालयमा  यथािविध  सफल  प्रगितका 
िनिàतको  िवधान र èनातक भएपिछ वाèतिवक  िसिद्धको भावना हो। यवुकका वाèतिवक र 
मािनएका  आवæयकता  पूरा  गनर्  उिचत  ǽपले  रचना  गिरएको  पाɫयक्रम  भए  ितनीहǽका 
सामØयर्ले  भेɪने  गरी सुहाउँदो  ǽपले कक्षा  िमले  (अथार्त ्अÜɫयारो  पदार्  ×यहाँ  रहेका  िवषय 
प्रगितशील ǽपले बɭदै जाने भए) र िशक्षाको उƧेæयसगं ×यसको िमलान भए मात्र यो पिरणाम 
िनèकन सक्तछ।   

यस पिरÍछेदको शुǽमा उãलेख गिरएका उƧेæयहǽ हामीले मंजूर गर्  यɋ भने, आदत, मनोभाव, 
बोध  (उ×तरदािय×व,  आ×मिनदȶशन,  समयिनçठता,  पूणर्ता,  कãपना  इ×यािद)  कुशलता  र 
ज्ञानमा  पिन  हामीले  जोड  िदयɋ  भने  र  सकं्षेपमा  छात्रको  यथाथर्  कुराको  िनिदçट  िसद्धाÛत 
कÖठèथ गनȶ सामØयर्भÛदा  िनजको सपंूणर् आचरणमा हामीले जोड  िदयɋ भने  ‐  िशषालयबाट 
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उसको साधारण प्रगित गराउनमा कुन ैसमèया रहनेछैन। हामी िशक्षालाई उिचतǽपले िनदȶशन 
गिरएको जीवन न ैमाÛदछौ भने, अǽिसत काम गनȶ सामØयर् राख्नु, आÝनो िनजी समèया हल 
गनर् सक्नु, समुदायको नागिरक जीवनलाई सहायता गनुर् जीिवकोपाजर्न र कुशल गहृèथ बÛनु‐
हामी लêय  राख्छɋ भने  हामीहǽ  èवय ं यवुकको शाèत्रीय  पािÖड×यिसत मात्र  होइन,  उसको 
आचरणको िवकाशिसत समेत सरोकार राख्तछɋ।   

पाठशालामा  पɭने  केटाकेटीको  सामाÛय  प्रगित  उसको  शारीिरक  बिृद्ध,  समािजक  िवकाश, 
भावुक िनयÛत्रण, मानिसक शिक्तबाट अनमुान गनर् सिकÛछ। केटाकेटीको जàमाजàमी बिृद्ध 
र िवकाशमा ियनीहǽमÚये एउटा िवषय अकȾभÛदा कम मह×वको छ भनेर को भÛन सक्तछ? 
आधिुनक  िशक्षाको  उƧेæयɮवारा  यी  सबै  दशार्इएका  छन।्  ×यसकारण  छात्रप्रगितको 
मãूयांकनको जुनसुकै प्रणािलले पिन यी चार त×वलाई अपनाउनपुदर्छ। परीक्षाले बिृद्धको एउटा 
मात्र होइन, सबै अङ्गलाई नाÜनपुदर्छ। हरेक वषर्को अन×य र प्रधान पाठशालीय कायर्क्रमको 
अÛ×यमा हामीले सोÚनपुदर्छ।, यो िवɮयाथीर्ले शारीिरक, सामािजक, भाबुक र बौिद्धक मामूली 
बिृद्ध र िवकाश देखाएको छ त? उ एक कुरामा मात्र पिन कèतो छ भने हामीले सोÚनपुदर्छ, "उसो 
भए,  हामीले  उसलाई  उसका सहपाठीहǽिसत अिघ बढाउन ुअथवा नयाँ जमातसंग  िमलाएर 
नयाँ साथीहǽ बनाउन लगाई उ र उसका सहपाठीहǽले असफलता सàझने दःुखदायी हार भोग्न 
लाउन ु के गनर्  बेस होला?"समय समयमा कक्षाको वगीर्करणमा  फेरफार गनर् वा वाÑछनीय र 
आवæयक पनर् आउँदछ। कुन ैकेटाकेटी शारीिरक ǽपले पूणर्  िवकिशत छैन भने उसलाई उसले 
राम्ररी èपधार् गनर् सक्ने समूहमा राखे बेस हुनेछ अथवा उ धेरै िवषयमा Ûयून िवकिशत छ भने 
×यसमा अदल बदल गनुर्पदर्छ। हदै पगेुको अवèथामा आÝनो सामØयर्ले ßयाएसàम पिन काम 
नगनȶ िवɮयाथीर्लाई सािरिदनुपदर्छ (तर पिहले उसमा भएका Ûयनूताको कारणका लािग शायद 
डाक्टर वा वैɮय ɮवारा उसको परीक्षण गराउनपुछर् )।   

काम लाग्ने  िकिसमबाट  रिचएको  पाɫयक्रम  र  िवɮयालयी  नभई आधारसबंÛधी  उƧेæयलाई 
िलएर प्रचिलत िशक्षालयमा प्रितवषर् ३ देिख ५ प्रितशतभÛदा बढी "असफलता"वा पिरवर्तन हुन 
हँुदैन भÛने आयोगको धारणा छ। योभÛदा बढी सखं्याले  िशक्षकहǽ  र शिैक्षक कायर्क्रमप्रित 
उ×तरदायी  हुनेहǽलाई दोषी गराउछ। हरेक िवɮयाथीर्को असफलता उमेर पुगेकाहǽको एक या 
बढी असफलता हो।   

िवɮयाथीर्को  मãूयांकन  िशक्षाको  जàमाजàमी  उƧæेय  जèतै  िवèतीणर्  र  åयापक  हुनपुदर्छ। 
हामीहǽले काम लाग्ने कुशलता र ज्ञानको  िवकाश मात्र नाÜन होइन, शारीिरक सहनशिक्त र 
बल,  चिरत्र,  åयिक्त×व,  भावसंबÛधी  िमलन,  िमत्रता,  सहयोग,  समान  åयवहार  र  यèतै 
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िकिसमका उƧेæयहǽको पिन लेखा गनुर्पदर्छ।  ियनीहǽलाई नाÜने भौितक साधनको अभावमा 
हामीहǽले  िनरीक्षण, सàमेलन,  èवाèØय  परीक्षा, आ×ममãूयांकन  र  यèतै साधनको सहारा 
िलनपुदर्छ।   प्रगित पत्रका महलहǽ   मा यी सबै िवषयहǽ  देिखनपुदर्छ र िशक्षक र िवɮयाथीर्ले 
सहयोगपूवर्क सतत  िनधार्रणको प्रमाण राख्नपुदर्छ। यसो भएमा प्र×येकले  जुनसकैु बखतमा 
पिन िवɮयाथीर्को िवकाशको èतर थाहा पाउँदछ।   

यहाँ  उãलेख गिरएको आधिुनक  िशक्षा शाèत्रिभत्र  एिशया  र यरुोपका  कुन ै कुन ैमलुुकहǽमा 
सामाÛयतः मािनएको अथर्मा   अिÛतम परीक्षा   लाई ठाउँ छैन। यèतो परीक्षा  िदनै पदर्छ भने 
िशक्षाको अिभप्राय जि×तकै धेरै नै åयापक हुनपुदर्छ र शारीिरक, सामािजक, उमंगसंबÛधी तथा 
मानिसक  िवकाशमािथ  पिन  उि×तकै  भार  िदनपुदर्छ  र  यसले  कÖठèय  पारेको  िनिदर्çट 
िसद्धाÛतको  िवपरीत  मािसक  शिक्त  नाÜनुपदर्छ।  तर  वषर्भिर  वारंबार  गरेको  प्रगित  र 
अविÍछÛन  िनधार्रणको  िववरण छ  भने  त  åयापक अिÛतम  परीक्षाबाट  पाइन  सिकने  सबै 
सचुना थाहा भएको हुÛछ।   

िवɮयाथीर्को  प्रगितको  गणना  राख्ने  कामलाई  प्रणािलबद्ध  गनर्  सयंकु्त  राçट्र  अमेिरकाका 
िशक्षालयले पास प्रणािल अपनाएका छन।् एक वषर्मा सफलतापवूर्क अÚययन गिरएको एक 

िवषयलाई एक  पास  मािनएको छ। एकैचोिट िवɮयाथीर् आÝनो िवषयमा उ×तीणर् भयो भने यस 
वापत उसलाई पास िदइÛछ, उसले प्रधान पाठशालाको वषर्भिर चािहने पासको चािहदो सखं्या 
प्राÜत  गदार्  उसलाई  अिधकारपत्र  िदइÛछ।  यस  पिरÍछेदमा  उãलेख  गिरएको  माÚयिमक 

िशक्षाको  पाɫयक्रममा  यो  िसद्धाÛत  लगाए,  एउटा  िवɮयाथीर्ले  वषर्भरमा  ६  या  ७  पास  पूरा 
गनुर्पदर्छ, ३० देिख ३५ पास पूरा गरेपिछ अथार्त ्पाँचै वषर् पूरा गरेपिछ अिधकारपत्र पाउनेछ।   

यो प्रणािलअनसुार एक  िवɮयाथीर्लाई सपंूणर् कक्षा न ैनदोहोर्  याई एक  िवषयमात्र दोहार्  याउन 
लाउन सिकÛछ, अथवा आवæयक परे िवɮयाथीर्ले कायर्क्रम िसÚयाउन पाँच वषर्को साटो ६ वषर् 
लगाउनेछ। यो प्रणािलले िशक्षालयबाट बिृद्धको अǽ èवǽपमा होइन, केवल मानिसक िवकाशमा 
मात्र िवचार राख्ने भएकोले अिनयिमत ढंगबाट आÝनो प्रगित बढाउन यी प्रणािललाई प्रयोगमा 
ãयाउन िवɮयाथीर्हǽलाई िदनुहँुदैन।   

अिÛतम परीक्षा हटाउन ुभनेको èतरलाई घटाउन ुभनेको होइन। अझ खास गरेर हामीले यहाँ 
छलफल  गरेको आचार  र  प्रगितको  िवषयमा  èतर झन  उÍचतर  हुनपुछर्।  हरेक  िवɮयाथीर्ले 
प्र×येक  िदन आÝनो शिक्तले ßयाएसàम काम गनुर्पछर्। यसमा  कुन ैकमी  हुन गयो भने ×यो 
सफल  मािननेछ।  तर  यहाँ  समथर्न  गरेका  पाɫयक्रम  र  पद्धितको  िकिसमले  आयोगालाई 
िवæवास  छ  ‐  िवɮयाथीर्हǽ  समाØयर्ले  ßयाएसàम  काम  गनर्  चाहनेछन,्  ितनीहǽलाई  चाख 
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(ख) åयावसाियक िशक्षामा हरेक िवɮयाथीर्ले एक मखु्य िवषय रोÏने गरी 
åयवसाय अिधको िशक्षा, वािणÏय,  कृिष,  åयवसाय, घरधÛदा र सवर्साधारण 
महािवɮयालयको िनिàत प्रारिàभक कामका मुख्य िवषयहǽ रहनपुदर्छ।   

(ग) सानाितना रोजगारी िशक्षा अथवा इÍछाधीन िवषयहǽमा िवɮयाथीर्हǽले 
इÍछा राखे छाÛन सक्ने,  तर ितनीहǽका समयको १/७ भागभÛदा बɭता 
खचर् नहुने गरी सामाÛय र åयावसाियक वगर्बाट कुन ैपाठयक्रम र िवदेशी 
भाषाहǽ,  लिलत कला र हèतिशãपकला,  सगंीत र लोकन×ृय तथा 
प्रयोगा×मक भाषासबंÛधी कला हुनपुदर्छ।   

माÚयिमक िशक्षालयको पाठयक्रमको िशक्षा परàपरादेिख चिलआएको िवषय Įेणीलाई काɪने, 
फरािकलो, प्रयोगा×मक िवषयिभत्र åयवèथ◌्ा गिरनुपदर्छ।   

åयावसाियक  िशक्षामा  िवɮयाथीर्हǽलाई  उपयकु्त जीवनविृ×तको  के्षत्रमा  िवचारपूणर्  िनदȶशन 
िदनलाई र जीवनविृ×तको रोजीमा आवæयक परे मलूहǽ सधुानर् एक मखु्य  िवषयबाट 
अकȾ सखं्या हुन पाउने प्रबÛध हुनपुछर्।   

åयावसाियक  िशक्षा  समुदायको  वाèतिवक  åयवसायी आवæयकताहǽमा आधािरत  हुनपुछर् , 
यसमा  ज्ञान  र  åयवहारपटुता  गाßनपुछर्   र  सàभव  भएको  बेला  बेलामा  िशिशक्षुता 
(अपे्रिÖटस) को िशक्षा पिन कायर्क्रममा राख्नपुछर्।   

सानाितना  रोजगारी  पाɫयक्रममा  योग्यता  र  अिभǽिचबाट  उ×पÛन  भएको  िवɮयाथीर्हǽका 
åयिक्तगत  िविभÛनतालाई  समाधान  गनȶ  र  िविभÛन  जीवन‐यात्रामा  भएका 
िवɮयाथीर्हǽको åयिक्तगत कायर्क्रमहǽ एकत्र गनȶ साधन हुनपुदर्छ र यसलेै िशक्षकको 
योग्य िनदȶशनसिहत यी सानाितना रोजगारी िवषयहǽ िनवार्िचत हुनपुदर्छ।   

माÚयिमक  पाठशालाको  पाɫयक्रम  छैटौदेिख  दशɋ  कक्षामा  िवɮयाथीर्हǽको  प्रगितअनसुार 
सामाÛय िशक्षाबाट रोजगारी िशक्षाितर िवèतार िवèतार सानर्मा जोड िददैं, घÖटाको ५० 
िमनेट,  िदनको ६ घÖटा, हÜताको ५  देिख ५ १/२  िदन, वषर्को कमसे कम २००  िदनको 
िनिæचत गिरनपुदर्छ।   

पाɫयक्रमबािहरका कारवाईहǽ, यथासंभव, प्रयोगा×मक आधारमा रािखएका छात्रहǽको शासन 
र कारवाईहǽबाहेक सकेसàम पाɫयक्रमिभत्र पानुर्पदर्छ (अथार्त िनयिमत पाɫयक्रमको 
अङ्ग बनाउनुपदर्छ)।   

िशक्षािविधले  मनोिवज्ञानका  आधिुनक  िसद्धाÛतहǽको  अनसुरण  गनुर्पदर्छ  र  योजना  तथा 
कक्षािभत्रका  कारवाईहǽको  िनदȶशनमा,  शुद्ध  जीवनका  ज्ञानको  िवèततृ  Įृखंलामा 
समुदायको जीवन जित न ैåयापक शैिषक वातावरणमा र िशक्षक तथा िवɮयाथीर्हǽको 
प्रितभाले बनाउन सके जित िभÛन िभÛन ज्ञान सामग्री र साधनहǽमा िवɮयाथीर्हǽले 
भाग िलन जोड गनुर्पछर्।   

िवɮयाथीर्को लािग  िशक्षकहǽले न ैअिधनायक नभएर पथदशर्क  हुनपुदर्छ  र आवæयक परेमा 
प्र×येक िवɮयाथीर्को åयिक्तगत सãलाह िदने एक िनिदर्çट सãलाहकार हुनपुछर्।   
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िशक्षालयबाट िवɮयाथीर्हǽको शारीिरक, सामािजक, भावुक र बौिद्धक िवकाशलाई ढाक्ने प्रगित 
एक  अिविÍछÛन  िविध  भएकोले  िवɮयालयसबंÛधी  िसिद्धको  मात्र  होइन,  संपूणर् 
लêयहǽमा  प्रगितको  अिविÍछÛन  िनधार्रण  हुनपुदर्छ।  यसले  "अिÛतम  परीक्षा"को 
आवæयकता हटाउनेछ र िवफल हुनेहǽको सखं्या प्रितवषर् ३ देिख ५ प्रितशतभÛदा बढी 
हुन हँुदैन।  

"पास प्रणािल" लागु गनुर्पछर्। यसबाट िवɮयाथीर्ले सफलतापवूर्क पूणर् गरेको प्र×येक िशक्षाक्रम 
"पास"  मा  चढाइनेछ।  कायर्क्रमको  रचनामा  बɭता  नमनीयता  ãयाउन,  åयिक्तगत 
िभÛनताहǽलाई अिधक èवीकृित  िदन र महािवɮयालय प्रवेश  िविधलाई झन ्सिजलो 
पानर् प्रो×साहनको िनिàत यो प्रणािलको प्रयोग हुनपुछर्।   

हरेक  िशक्षालयका  कमर्चारीवगर्बाट  िनरÛतर  èथानीय  अनकूुलता  सुधार  र  पाɫयक्रम 
अÚययनको åयवèथा हुनुपछर्।   
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पिरÍछेद १० 
उÍच िशक्षा 

भिूमका   

रािçट्रय  िशक्षा आयोग  शुǽदेिख न ैउÍच  िशक्षाका योजनाको आवæयकतामा सचेत छ। शायद 
यसको कामका अǽ समèयाहǽमा यितको एकमत भएको  छैन। रािçट्रय पद्धितको  िशक्षालाई 
साँिÍचकै  िवèततृ र पूणर् पानर् उÍच  िशक्षाका  िनिàतको सिुवचारपणूर् योजनािभत्र सयंकु्त गनȷ 
पछर्  भÛने कुरामा सारा सहमत छन।्   

नेपालका जनतामा एउटा रािçट्रय िवæविवɮयालय रहनै पछर्  भÛन ज्ञान ढीलो भए तापिन बɭदै 
गइरहेछ।  िवæविवɮयालयिवना  न  त  èवतÛत्र  मुलुकको  प्रितçठा  रहन  सक्छ,  न  समयको 
प्रचिलत  गितसंग  चãन  सिकÛछ।  हरेक  वषर्  सयमडɋ  िवɮयाथीर्हǽ  उÍच  िशक्षाका  िनिàत 
िविभÛन भारतीय  िवæविवɮयालयहǽमा जाÛछन,् यसले उनीहǽलाई प्रशèत असिुवधा र खचर् 
गराएको  छ।  फेिर  कैयन ् िवɮयाथीर्हǽ  सरकारी  छात्रविृ×त  िदएर  यी  िवæविवɮयालयहǽमा 
पठाइÛछन,् यसरी सरकारको धन पिन उताितर िखिचÛछ। एउटा िवæविवɮयालय नभएसàम 
नेपालले  िविभÛन जीवनमागर्मा  सँध ैअगुवाहǽको अभाव  सहनुपनȶछ।  हामीहǽलाई शासक, 
िचिक×सक,  यािÛत्रक,  वकील,  प्राÚयापक  इ×यािद  आवæयक  छन ् र  भारतीय 
िवæविवɮयालयहǽमा  िशक्षा  िदलाएर न ैहामीहǽ प्रशèत सखं्यामा  ियनीहǽलाई पाउँला भÛने 
आशा गनुर् åयथर् छ। फेिर िबलकुल बेग्लै काललाई केिÛद्रत गिरएको ज्ञान हाम्रा शासकहǽमा छ 

र यही न ैआज जनताका माँग  र आवशयकता तथा  हाम्रा शासकहǽमा  िनèसÛदेह ज्ञानको 
िमलानमा अभावको कारण छ।   

यी र अǽ अनेकɋ कारणहǽबाट पुरानो शासनमा समेत  िवæविवɮयालयको आवæयकता ज्ञात 
भएको िथयो र यस िवषयमा गàभीर िवचार पिन गिरएको िथयो। नयाँ राजनिैतक िनमार्णमा 
िविभÛन  िकिसमका  उÍच  शैिक्षक सèंथाहǽ  िनकै  िछटो खडा  हँुदा  पिन  ियनका कारवाईमा 
समानता ãयाउने कुन ैप्रय×न नहँुदा यी अनेक थरीका सèंथा रपद्धितहǽको  िमलानका  िनिàत 
मात्र भए पिन उक िवæविवɮयालय हुन ुिनताÛत आवæयक भएको छ।   

यी कुराहǽको  िवचारबाट आयोग  नेपालमा सकेसàम चाँडो एउटा  िवæविवɮयालयको èथापना 
हुन ै पनȶ  ठाÛदछ।  आयोग  बेग्लाबेग्ल ै तहहǽमा  िवæविवɮयालय  खडा  गरेर  हेनुर्  आवæयक 

माÛदछ। त×काल ैिवɮयाका सàपणूर् शाखाहǽले यकु्त एक सवार्ङ्ग िवæविवɮयालयको èथापना 
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वाÑछनीय भए तापिन असàभव होला, तर सानो  िकÛतु साथर्क  िवæविवɮयालय  तुǽÛत खडा 
गनुर्पछर्।   

तर ×यसपिछ पिन  िवæविवɮयालयको  िशक्षालाई  िवèततृ रािçट्रय आदशर् र उƧæेयहǽले यकु्त 
पानुर् आवæयक छ। अिहलेका नेपाली छात्रहǽ रािçट्रय प्रकृितदेिख अिल बािहर छन।् यसबाहेक 

ितनीहǽ राçट्रको  िहतलाई Ïयादै हािनकारक कुन ैपक्षलाई बढाउन ुपिटृ ढãकेका छन।्  िवदेशी 
चæमाɮवारा केही अवाèतिवक िकिसमबाट नेपाललाई हेनर् उनीहǽको प्रविृ×त छ। शारीिरक Įम 
र  पैतकृ  åयवसायमा  अǽिच  बढाउँछन।्  यसको  पिरणामèवǽप  उनीहǽ  देशका  उ×पादन 
नागिरक  हुनुको  बदला  परोपजीवी  वकबके  मात्र  बÛदछन।्  उनीहǽ  िवæवासले  प्रगितपथमा 
बिढरहेका  कमेठ,  िनमार्ता,  ससंारका  åयवहारकुशल  मािनस  नभएर  बɭता  िनǽɮयोगी, 
िसछाÛतवादी, कुİीबाज राजनीितक र अिल Úवसंा×मक आलोचक मात्र छन।्   

भारतमा जèतै बाéय जगतबाट  टाँसी लगाएको प्र×येक  हुलले अकȾ  िनàन  हुलमािथ प्रभ×ुव 
जगाउने हाम्रो  िशक्षापद्धित यसको मखु्य कारण छ। पटना  िवæविवɮयालयले महािवɮयालय 
(कलेज) मािथ, महािवɮयालयले  िवɮयालय  (हाइ èकूल) मािथ  र  िवɮयालयल ृमाÚयिमक  र 
माÚयिमकले  प्राथिमक  पाठशालामािथ  प्रभ×ुव  जनाएको  छ।  यी  त्रिुटहǽलाई  हटाउन  हाम्रो 
िवæविवɮयालय,  मािथबाटको  अथवा  बािहरबाट  पठैारी  गिरएको  सèतो  तयारी  ठहरलेभÛदा 
रािçट्रय आदशर्हǽको प्रतीक वा सदशु र नयाँ मह×वपूणर् भावनाले  पे्रिरत भएको  हुनपुछर्  भÛने 
िनæचय गनुर् आवæयक छ।   

रािçट्रय प्रितभा åयक्त गनȶ मनसायले र रािçट्रय आवæयकता तथा पिरिèथितहǽबाट खलेुको 
होस,् तापिन  िवæविवɮयालय सवȾÍच  रािçट्रय  िवɮयापीठ  हो।  िवæविवɮयालयले न ै राçट्रको 
बौिद्धक  भावलाई  िèथर  गछर्।  यो  कतर्åय  राम्ररी  परूा  गनर्  ×यसले  सरकारको  अनिुचत 
हèतक्षेपिवना आÝनो बौिद्धक र सामािजक जीवनगठन गनर् èवाय×तता पाउनपुछर्।   

उÍच िशक्षा, ×यसको अिभप्रायहǽ, कायर्, सगंठन र प्रबÛध तथा ियनका िनिàतको खचर्, घरहǽ, 
छात्रवास, पाɫयक्रम, िहसाब, छात्रगणना र अÛय सàबिÛधत समèयाहǽको ठीक ठीक सामना 
गनȶ योजनाको ǽपरेखा तयार पनर् यो पिरÍछेदको उƧेæय छ।   

पूवीर् जगत ्आÝना िवæविवɮयालयका कायर्हǽ िèथतर गनर् यरूोप र अमेिरका दवुैबाट प्रभािवत 
भएको  छ।  आÝना  अिधकार  क्षेत्रिभत्रका  अनेकɋ  महािवɮयालयहǽलाई  प्रमािणकता  िदनु 
ससंारको  यस  भागका  धेरै  िवæविवɮयालयहǽको  प्रधान कायर् छ।  यसमा  वािषर्क  परीक्षाको 
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åयवèथा, पाɫयतािलका, पढाउने तरीका, उपयोग गिरएका पाɫयपुèतकहǽ  िèथर गनȶ तथा 
साधारणतः सèंथाहǽको गुण िनधो गनȶ काम गािभएको छ।   

अǽ िवæविवɮयालय केवल िशक्षण स.èथा छन ्र सखं्याको अनपुात तथा एकीकरणका िनिàत 
सँगै  åयवèथा गिरएका साजा पुèतकालय, प्रायः साजा घर  र  खेलकूदका साजा मदैानहǽको 
उपयोग गनȶ एउटै के्षत्रमा केिÛद्रत िवɮयालय या महािवɮयालयहǽका समूहले बनेका छन।् यी 
महािवɮयालयहǽ  एकांश  जèतो  भएर  काम  गछर्न ् र  िवæविवɮयालय  आफूमै  पूणर्  हुÛछ। 
पाɫयावली, परीक्षा, èतर इ×यािदमा िवæविवɮयालयको Üभ×ुव  हुन सक्छ, तर यो िवषयहǽको 
िनयÛत्रण गनȶ  åयिक्तहǽ  िविभÛन महािवɮयालयका  हुÛछन ् र अिघãलो अवèथामा जèतो 
ितनीहǽले खास अÚययन कक्षादेिख छुिटृएर अथवा टाढा बèन ृपदȷन।   

एक  तेİो  िकिसमको  िवæविवɮयालयले यी कायर्हǽलाई एउटैमा  िमलाउँछ। यसमा मÚयवतीर् 
महािवɮयालयका समूह र केÛद्रबाट टाढा रहेका महािवɮयालयहǽ गािभएका  हुÛछन।् यी सब ै
×यही एक  िवæविवɮयालयप्रित जवाफदेही  हुÛछन।् आयोगको  िवचारमा  नेपालका  िनिàत यो 
तेİो िकिसमको िवæविवɮयालय Ïयादा आशाèपद छ।   

भौगोिलक  र जनसंख्याको  िवचारबाट  नेपाललाई अिहले  र जिहले  पिन  एउटा  Ǻढ मÚयवतीर् 
िशक्षण  िवæविवɮयालय  आवæयक  छ।  यसमा  िवɮयाका  सारा  आवæयक  क्षेत्रका 
महािवɮयालयहǽ गाँिभएको  हुनपुछर्। यस अितिरक्त उदारकला महािवɮयालय अथवा कसले 
कम महािवɮयालयका  शुǽका दइु वषर्लाई  थेग्न सक्ने कुन ैकुन ैबािहरका केÛद्रहǽ छन।् फेिर 
åयावसाियक िशक्षा शायद पिरचयार् इ×यािद क्षेत्रमा िशक्षणको Ïयादा भाग भएसàम बािहरका 
केÛद्रहǽमा  कुन ै यèन ै पाठयतािलका  िदन  सिकÛछ।  थपुवा  पाठयक्रमबाट  अèयाियǽपमा 
राजधानीबािहर  केही  काम  िदन  सिकÛछ  र  अǽ  कामहǽ  èथायी  ǽपमा  èथािपत  भएका 
"अबर"(जुिनयर) महािवɮयालयहǽɮवारा िदन हुÛछ।   

सारा  िवɮयालयो×तर  िशक्षालाई  एउटै  प्रबÛधीय  सèंथाको  अÛतगर्त  पारेर  एक  केÛद्रबाट 
नेपालका  सब  महािवɮयालयहǽको  सÑचालन  हुनपुछर्।  यसरी  सारा  आवæयक 

महािवɮयालयहǽले  यकु्त  काठमाडɋमा  िèथत  एउटा  सǺुढ  अÚयापन  िवæविवɮयालयको 
आयोग कãपना गदर्छ। यसबाहेक हरेक महािवɮयालय आवæयकताअनसुार आÝना विरपिरका 
के्षत्रमा  फैिलदै  जानेछ  र  यी  थपुवा  भागहǽ  èथायी  वा  अèथायी  जे  होउन ् आÝना  छुटै्ट 
महािवɮयालय  र  िवæविवɮयालयको  िनरीक्षणमा  रहनेछन।्  खास  तबरबाट  उदार  कलाका 
अवसर महािवɮयालयहǽ  (शुǽका  दइु  वषर्को काम अथवा माँग  प्रशèत छ भने अझ  बɭता) 
बािहरका ३।४ केÛद्रहǽमा èथायी ǽपमा खडा गनर् सिकÛछ। एक शहरबाट अकɉ शहरमा जाने 
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घुमवुा  दलहǽɮवारा  िशक्षक  महािवɮियालयले  िवशेष  पाɫयक्रम  िदन  सक्छ। 
कृिषमहािवɮयालयले  बािहरका  केÛद्रहǽमा  प्रयोगा×मक  खेत  वा  शाखा  िवɮयालय  अथवा 
िविशçट  पाɫयक्रम  राख्न  सक्दछ।  तर  हरेक  अवèथामा  काठमाडɋदेिख  बािहरका  कामको 
िनदȶशन रािçट्रय िवæविवɮयालयिसत सàबिÛधत महािवɮयालयहǽबाट हुनेछ।   

िवæविवɮयालयका अिधकारीवगर्ले बािहरको क्षेत्रका èवतÛत्र महािवɮयालयहǽलाई मानयता 
िदनु  आयोग  वाÑछनीय  माÛदैन।  यèता  सèंथाहǽले  िवशविवɮयालयिसत  सàबिÛधत 
महािवɮयालयहǽको के्षत्रीय कायर्मÖडल बÛन ुराम्रो  हुनेछ। हो, यसबाट बािहरका केÛद्रहǽप्रित 
हेलचेक्रयाई  पैदा  हुन  िदनु  हँुदैन।  यो  सèंथाहǽतãलो  दजार्का  अनभुवहीन  Ûयनूवैतिनक 

åयिक्तहǽबाट   काम चलाउ   नभएर केÛद्रीय महािवɮयालयका अÚयापकहǽले यकु्त  हुनपुछर्। 
यिद बािहरका महािवɮयालय या पाɫक्रम यिुक्तसगंत छन ्भने  ितनीहǽले समान सिुवधा र 
कमर्चारी दल पाउनपुछर्। पुèतकालय  राख्न ैपछर् , सरसामान  र घरहǽ  िदनैपछर्  इ×यािद।  कुनै 
महािवɮयालयको गुण या èतर िनæचय गदार् हातािभत्रको काम जि×तकै क्षेत्रको कामलाई पिन 
िवचारपूवर्क हेनुर्पछर्।   

यसरी  माÛयता  िददंा  उ×तरदायी  केÛद्रीय  महािवदालयमाफर् त  घर  र  मदैान  दवुैमा  शैिक्षक 

कारवाईहǽको िनरीक्षण गनुर् िवɮयालयका कायर्हǽमÚयेकै एक कायर् हुन आउँछ।   

िशक्षण, साँÍची  न ै िवæविवɮयालयको  Ïयादै मह×वपूणर् कायर्  हो।  यसका  िनिàत सिुशिक्षत 
कमर्चारीवगर्,  योग्य  åयवसायी  नेत×ृव,  उ×तम  पुèतकालय  र  अÛय  शैिक्षक  सिुवधाहǽ  हुनु 
आवæयक छ। आयोग, उपािधलाई न ैप्रभावशाली  िशक्षणको प्रमाण माÛदैन, तर आचायर् वा 
त×सम  उपािधलाई  èथायी  कमर्चारी  सदèयहǽका  िनिàत  योग्यताको  तãलो  èतर  èवीकार 
गदर्छ। आÝना  िविशçटताका क्षेत्रमा बɭने गएको सखं्याले अझ बɭता  िशक्षा पाएको  हुनपुछर्। 
शाèत्रीको उपािधमात्र पाएका होनहार यवुक र यवुतीहǽले िशिशकु्ष (अपे्रिÖटस) िशक्षकको ǽपमा 
सेवा गनर् सक्छन, तर कमर्चारीहǽको लगातार  Įेणीबिृद्ध  हुन ुप्र×येक महािवɮयालयको एउटा 
मखु्य लक्षण  हुनपुछर्। महािवɮयालयको  प्राÚयापकले  न ैछात्रका  िनिàत ज्ञानको  नयाँ  बाटो 
पिहãयाउँछ। यसकारण िवज्ञलाई न ैसेवा गनȶ मौका िदनुपदर्छ।   

अनसुÛधान  िवæविवɮयालयको अकȾ काम हो।  नेपालमा अनसुÛधानको क्षेत्र झÖड ैअसीिमत 
छ,  तसथर्,  नेपाल  रािçट्रय  िवæविवɮयालयले  अनुसÛधानका  िनिàत  कमर्चारीवगर्को  समय, 
भौितक आवæयकता, अथर् इ×यािदको पयार्Üत  सिुवधा जुटाइ िदनुपछर्। दइु तीन हजार वषर्भÛदा 
अिधक समयको आघातपूणर् इितहास भएको नेपाल एउटा पुरानो मलुुक छ। यसको इितहासमा 
अनसुÛधानको प्रकाशले चहिकलो पानुर् पनȶ धेरै अèपçट पिरÍछेदहǽ छन।् भौगोिलक Ǻिçटबाट 
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पिन  नेपाल एक सàपÛन  राÏय छ। आÝना अरÖय  र  जंगलहǽ सिहत  िहमालय तथा तराई 
मदैानका  िवशाल  िवèतरमा  यित  छन ् भÛन  नसिकने  गुÜती  छन।्  अनसुÛधानको  मƧतले 
कृिषमा  उåजनीलाई  कैयन ् गुणा  बढाउन सिकÛछ।  हाम्रा  पहाडहǽ  पिन  िवशाल खिनज क्षेत्र 
पिडरहेका होलान।् पुरात×वको के्षत्र खोिलएकै छैन। यहाँभÛदा बहुमूãय सèंकृत ग्रÛथको सगं्रह 
ससंारमा कही छैन।् यɮयिप लडाइँ र झगडाले धमर् र प्रदेशहǽको इितहासलाई शुǽ पारेको छ, 
तापिन यस कुरामा नेपाल खास भाग्यमानी छ। िविभÛन धमर्मा िनçठा भएका मािनसले कसरी 
एक अकार्को धमर्को स×यतालाई आ×मसात गरेका छन,् कसरी उनीहǽ परèपर आ×मसàमान र 
सिहçणुताको  भावनामा  दाजुभाइ  जèता  भएर  बसी  रहेछन,्  यो  नेपालको  इितहासमा 
अनसुÛधानको  लािग  अकȾ  अÚययन  छ।  साँÍची  न ै नेपालमा  अनसुÛधानको  काल  अगािड 
आएको छ  र अनसुÛधानɮवारा यी  रहèयहǽको  उɮ घाटन गनुर्  िवæविवɮयालयको काम  हो। 
प्र×येक महािवɮयालयले मलुुकलाई सांèकृितक वैज्ञािनक औɮयोिगक, आिथर्क हरेक प्रकारबाट 
सàपÛन गराउने िवèततृ अनसुÛधािनक कायर्क्रम िदनु पछर्। यस कामको मह×वमा यसभÛदा 
Ïयादा जोर िदन सिकÛन।   

अनसुÛधानका  िनिàत ठाउँ नभएको  िशक्षापद्धित  िनथेçठ  र चाँड ैन ैगितहीनसमेत  हुन जाने 
सàभव  रहÛछ, यो सिàभक्राख्नपुदर्छ।  िवæविवɮयालयमा अनुसÛधान कायर्को  िवकाशलाई 
उक असल पुèतकालय र ससुिÏजत प्रयोगशाला हुन ुअ×यावæयक छ। यी दवुै नभई नहुने कुरा 
हुन,्  तापिन  िवæविवɮयालयमा  अनुसÛधानका  िनिàतको  अनकूुल  वातावरण  पैदा  गनुर् 
पुèतकालय  र प्रयोगशालाहǽभÛदा बɭता मह×वको  कुरा छ। छात्रहǽले  जुनसुकै अनसुÛधान 
कायर्को  लािग  अ×यावæयक  सोधपूछ  र  िवæलेषणको  भावनाबाट  पे्रिरत  हुनै  पछर्।  यी  सारा 
सिुवधाहǽ  िदइएपिछ  धेरै èनातकहǽ अनसुÛधानको अिभलाषा  िलएर अिघ सनȶछन ्र एउटा 
नयाँ वातावरण पैदा हुनेछ तर यि×तले पुग्दैन। अनुसÛधानको लािग खचर् गनर् नसक्ने सयुोग्य 
छात्रहǽ र ितनका गुण पुरèकृत गिरएको अनभुव गराउन प्रशंसनीय छात्रहǽका िनिम×त केही 
अनसुÛधान छात्रविृ×तहǽ िदइनपुछर्।   

अझ  िवæविवɮयालयको अकȾ काम जनसेवा छ।  िविभÛन महािवɮयालयहǽले समुदाियक  र 
रािçट्रय कायर्क्रमहǽमा सहयोग  िदनुपछर्। लौिक  िवचारबाट उनीहǽले राजनीितदेिख  िबलकुल 
अलग  रहनपुछर् ,  मलुुकको  सामािजक, आिथर्क,  राजनिैतक  र  सांèकृितक  उÛनितमा  हरदम 
त×पर रहुनपुछर्।   

िवशेषतः अनेकौ महािवɮयालयहǽले  िविभÛन कायर्हǽमा वक्ततृा  िदन सक्ने वक्ताहǽ  िदन 
वक्तािवभागको åयवèथा गनुर्पछर्  र सामुदाियक पयार्लोचन र ×यèतै कामहǽ सÑचालन गनर् 



 

169 
 

भिनएमा  गनर्  चाहने  समूहका  िनिàत  िवèततृ  पाठयक्रम  िदनपुछर्।  कमर्चारी  सदèयहǽले 
आफ्आÝना क्षेत्रको  िवषयमा पुèतक र लेखहǽ लेख्नपुछर्। कसलेै सगंीत र अनय सांèकृितक 

मनोरÑजन  िदनुपछर्। छोटकरीमा  िवæविवɮयालयका कमर्चारीहǽले लोकसेवक र आफअÝना 
के्षत्रमा नेताको ǽपमा समाज र राçट्रको सेवा गनर् त×पर रहनपुछर्। यसलाई उनीहǽले ×याग्न वा 
पÛछयाउन हुने कुन ै"अितिरक्त"काम नठानेर आÝना कतर्åयको एक अशं माÛनुपदर्छ।   

लोकसेवा  कायर्को  एक  अगंले  अबर  महािवɮयालयहǽ  र  भरमलुुकमा  हाम्रा  टाढा  रहेका 
èथानहǽमा  िवèतार  केÛद्रको èथापन गराउँछ। माग बिलयो भएर सुिवधाहǽ प्राÜत  हुनासाथ 
प्र×येक महािवɮयालयले क्षेत्रमा आÝनो काम बढाउने शीघ्रतातफर्  िवचार गनुर्पदर्छ। अनुक्रम वा 
पूणर् संèथाको  िनिàतको प्र×येक  उिचत अनरुोधलाई यथासàभव  पूरा गिरिदनपुछर्। सारा यो 
के्षत्रीय  काम  काठमाडɋमा  िèथत  प्रमखु  महािवɮयालयबाट  सयंुक्त  र  िनयिÛत्रत  हुनपुछर्। 
िवæविवɮयालयले कामको सारा माÛयता सàबिÛधत महािवɮयालयमाफर् त िदने, ठाड ैिदनेछैन। 
आयोगले  अिहãय ै यèतो  क्षेत्र‐कायर्को  िवèतार  सोÍन ु असàभव  छ।  जे  होस,्  यो 
िवæविवɮयालयका मखु्य कायर्हǽमÚयेको हो र चाँड ैपूरा गिरनपुछर्।   

ठाउँ र घर   

ठाउँ  र  घरको  रोजाइ  तथा  प्रािÜत  िवæविवɮयालयको  èथापनािसत  सàबिÛधत  मखु्य 
समèयाहǽमÚये एउटा छ। यो काम एउटा  िवशेष सिमितले अथवा èथायी ठाउँ छािननभुÛदा 
अिघ न ैिवæविवɮयालय खोिलने भए िवæविवɮयालयको अिभकारीवगर्ले न ैिलनपुछर्। आयोग, 
यो कामलाई अèवीकायर् माÛदैन। यस काममा Ïयादा मह×व  िदन सिकÛन।  िवæविवɮयालय 
सामाÛय  .....(टोन), महािवɮयालयहǽको  बीच सàबÛध,  पुèतकालयको  बल, अनसुÛधानको 
कायर्क्रम, पाɫयावली  र  िवæविवɮयालयको प्रितçठा  िनæचय गनर् ठाउँ  र घरको सानो मह×व 
हँुदैन।   

आयोगको धारणामा सकेसàम सारा महािवɮयलयहǽलाई एउटै घेरािभत्र वा नजीक नजीकमा 
एकत्र गनुर्पछर्। यसले एउटा साजा पुèतकालय  राख्न  र पुèतकहǽका २।३ प्रितका  िनिàतको 
खचर्  बचाएर  एउटै  प्रबÛधीय  कायर्कारी  दलबाट  काम  िलन  सिकने  हुनाले  पुèतकालयलाई 
ससुàपÛन  पानर्समेत शक्य गराउँछ। यस ैगरी  एउटै कायार्लय,  एउटै  रिजçट्रारको अिफस  र 
सयंकु्त छात्र िनरीक्षक आिदलाई समेत यो उपाय उपयकु्त छ।   

शायद  पाɫयक्रमको आदान  प्रदानको चलनलाई अनमुित  िदनु न ैसगोल  हाताका  िनिàतको 
मह×वपूणर् कारण  हुनपुछर्।  उदाहरणाथर्,  उदार कला  महािवɮयालयले  भाषा,  गिणत,  समाज 
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शाèत्र र  िवज्ञानका पाɫयक्रममा सारा महािवɮयालयहǽलाई सहायता  िदएर सेवा गनर् सक्छ। 
िशक्षक  महािवɮयालयले  मनोिवज्ञान  र  िशक्षाको  सामाÛय  िकिसम  सÛुने  देख्ने  साधन 
इ×यािदका िनमार्ण जèता िविशçट अÚयापन िवɮयाका पाɫयक्रममा सब महािवɮयालयहǽको 
सेवा गनर् सक्छ। यस ैगरी åयावसाियक महािवɮयालयहǽ उनीहǽका  िशक्षणको åयावसाियक 

Ǻिçटकोणको मह×व बुझाउन सक्छन ्र उदार कला महािवɮयालयले सारा छात्रहǽलाई सामाÛय 
िशक्षा िदन सक्छ।   

सàभवतः  आिथर्क  समèयाबाहेक  सामाÛय  कलाको  पाɫयावलीमा  उƧेæय  र  तकर्   िदनु  यो 
प्रबÛधको असाधारण लाभ छ। आजकालका  धेरै छात्रहǽ बी..ए.  (शाèत्री) को उपािध पूरा गरेर 
पिन जीिवकोपाजर्नका  योग्य  हँुदैनन।्  केही  मलुुकहǽले  सख्त  िशिक्षत  बेकारी  भोगेका छन ्
िकनभने उदार कला महािवɮयालयहǽ हजारौका संख्यामा  िशिक्षत  तर åयावसाियक रीितबाट 
असहाय  èनातकहǽ तयार गिररहेका छन।्  नेपालमा    िशिक्षत    बेकारीको अनभुव  हुनभुÛदा 
अिग ६०० लाई भनार् गरेर  ित्र‐चÛद्र महािवɮयालय कितसàम अɬन सक्ला यो एक प्रæन  हुन 
सक्दछ। सामाÛय  िशक्षा  िदन उसका साधनहǽलाई लêय गरेर उदार कला महािवɮयालयका 
विरपिर åयावसाियक महािवɮयालयहǽ घेरा लगे भने यसलाई हटाउन सिकÛछ।   

सारा महािवɮयालयहǽलाई एकै  घेरािभत्र  राख्न ुअåयवहािरक पिन  हुन सक्छ भÛने आयोग 
माÛदछ।  जèतै,  कृिषमहािवɮयालयका  िनिàत  पशुगोठ  र  महािवɮयालयको  नजीकै  ठूला 
खेतहǽ आवæयकै छन ्भने प्राÜय èथाने यèता सिुवधाहǽ िदन नसक्ला (िचिक×सा र पिरचयार् 
महािवɮयालयको नजीकमा  कुन ै ठूलो अèपताल  हुने पछृ,  के  ×यèतो नजीकैमा अèपतालका 
सिुवधाहǽ भएको कुन ैठाउँ पाइएला?)  

यèता समèयाहǽ छन,् तापिन अǽ मलुुकका  ठूलठूला िवæविवɮयालयले सारा महािवɮयालय 
हǽलाई एकै घेरािभत्र िमलाउन सिकने पारेका छन।् पिरवतर्नीय तािलका, यसको आवागमन र 
अÛय प्रबÛधहǽबाट प्रयोगशाला, खेत, उपचारगहृ, अèपताल र यèतै अÛय सèंथाहǽका बीच 
दरूीको समèयलाई हल गरेका छन।् यसकारण आयोगको रायमा, अिहãयै प्रशèत्र ठूलो वा पिछ 

सारा महािवɮयालयहǽलाई राख्नका  िनिम×त हाता बढाउन सिकने ठाउँ खोÏने मखु्य प्रय×न 
हुनपुछर्।   

िकफायतको लािग यèतो  ठाउँमा  केही  ठूलठूला घरहǽ समेत भइिदए झन ् बेस  हुÛछ। नयाँ 
घरहǽ  बनाउनभुÛदा  तयारी  भवनहǽ  िकÛन  सèतो  पदर्छ।  काठमाडɋमा  पाइने  ठूलठूला 
महलहǽका सखं्याबाट  िशक्षा  र आÝनो मलुुकको भिवçयमा अगाघ Įद्धा  राख्ने  कुन ै दयालु 
लोकिहतैषीले एउटा भवन र जग्गा िदएर आफूलाई आÝना देशबÛध ुर सÛताको पे्रमी गराउलान ्
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भÛने आशा गनर् सिकÛछ। उनका िछमेकीहǽले एक सवीगपूणर् िवæविवɮयालयको èथापनालाई 
पयार्Üत सिुवधाहǽ िदन निजकैका घर जग्गाहǽ अपर्ण गरेर उनको प्रय×न बढाउन पिन सàभव 
छ।   

आयोगको  िवचारमा आगामी  केही समयलाई काठमाडɋ  िवæविवɮयालयमा १५००  देिख १८०० 
छात्रसखं्या  हुनपुछर्। यसले छात्रहǽको  रोजाइ  र आिथर्क Ǻिçटबाट अयोग्यहǽको छाँटकाँटमा 
बɭता िवचार रहनेछ जसबाट उपािधक्रम पूरा गनȶ वा अिÛतम परीक्षा िदनेहǽमÚये प्र×येक वषर् 
èनातक  हुनेको  वाèतिवक सखं्या करीब करीब  ९५  प्रितशत  हुनेछ। तल  िवèतारपूवर्क  बहस 
गिरएको  िवæविवɮयालयी मान  प्रणािलɮवारा यो  िकिसम  ãयाउन सिकÛछ। यसबाट  बािहर 
रहेका "अबर"महािवɮयालयहǽ र िवèतािरत पाɫयक्रमɮवारा थप åयिक्तहǽ तालीम गिरने र 
पिछãलोका  अिधकांश  उप‐महािवɮयालयहǽ  र  िवèतािरत  पाɫयक्रमɮवारा  थप  åयिक्तहǽ 
तालीम गिरने र पिछãलोका अिधकांश उप‐महािवɮयालयी तहमा  हुनेछन ्भÛने समेत आशा 
छ। यो संख्याले समेत सèंथाको कमर्चारीवगर्का  िनिàत योग्य åयिक्त र हाम्रो द्रåयसाधनमा 
दःुख िदनेछ। िशक्षण, पिरचयार्, ग्रामिवकाश कायर्कतार्का िनिम×त तालीम प्राÜत åयिक्तहǽको 
Ïयादा माँग भएका  कुन ै कुन ैठाउँहǽको लािग  बािहरका  केÛद्रहǽमा  बढी सखं्यालाई तालीम 
प्राÜत  åयिक्तहǽको Ïयादा माँग भएका  कुन ै कुन ैठाउँहǽको लािग बािहरका  केÛद्रहǽमा बढी 
सखं्यालाई  तािलम  गनर् सिकÛछ।  फेिर आयोग,  पिæचमी मलुुकहǽमा जèतै  िवɮयाथीर्हǽले 
घरमा वा  "भोजनालय"हǽमा बèने सàभावनालाई पिन माÛदछ। यसरी छात्रावासको सिुवधा 
घɪन आउँछ।  यस ैगरी  पयार्Üत अÚययन सिुवधाका साधनले ससुिÏजत  पाही  परेर  बीचमा 
रहेको  पुèतकालयले  कुन ै कुन ै देशमा पाइने जèतो èवतÛत्र अÚययनको बɭता पिरमाणबाट 
आठ  या  नौ  घÖटको  दैिनक  पढाइका  िनिàत  चािहने  अÚययन  कक्षाको  ठाउँ  र  आधिुनक 

महािवɮयालयको  åयवèथा  र योजनाको उपयोिगता प्राÜत  हुनेछ।  िबलकुल सकुंिचत ठाउँमा 
१५०० छात्रहǽको िवæविवɮयालय राख्न सिकने हु×छ। हालसाल सरकारी अितिथ गहृको ǽपमा 
(अवæय  किहले  काही)  चलन  गिरएको  शीतल  िनवास  जèतो  घर  महान ् रािçट्रय 
िवæविवɮयालयको भåय उɮ घाटनलाई सहुाउँदो छ। यो घर कृिष क्षेत्रको नजीक सहुाउँदो ठाउँमा 
छ। यसमा छात्रावास बनाउन  हुने घरहǽ छन,् अÚययन कक्षाको लािग  ठूलठूला  र कायार्लय 
(िवæविवɮयालयका अɬडा)  हǽका  िनिàत साना साना कोठाहǽ पिन छन,् सभा सàमेलनको 
ठूलो बैठक कोठा छ। पुèतकालयलाई बुइगल छ, पौडी खेãन पोखरी र आवæयक परेमा घरहǽ 
थÜन ठाउँसमेत छ। यसमा सरंक्षणको लािग  गूठीसमेत भएका  राम्रा  राम्रा चउर छन ् र अझ 

बढाउन पनȶ आवæयक परेमा आसपासमै ठूलठूला घरहǽसिहतका जग्गा पाइन सिकÛछ।   
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आयोग,  यसलाई  Ïयादै  उपयकु्त  सåुयविèथत  र  अिहले  सरकारको  अधीनमा  रहेकोले 
सिजलैिसत पाइन सिकने èथान र घर माँÛदै रािçɪर िवशविवɮयालयको लािग चाँड ैन ैयो घर 
अपर्ण गनȶ सरकारमा िसफािरस गदर्छ। कदािचत यो हुन सकेन भने अनकूुल ठाउँ खोÏने प्रय×न 
हुनपुछर्।   

िवæविवɮयालयको प्रबÛधीय िनयÛत्रण   

िवæविवɮयालयले  महान ् हुन  र  èवेÍछापूवर्क  सÍचाइिसत  अÝना  आिĮतहǽको  सेवा  गनर् 
राजनीितक  प्रभाव  वा  िनयÛत्रणदेिख  पूणर्तया  रहनपुछर्।  शåदको  वाèतिवक  अथर्मा 
िवɮयासàबÛधी  èवतÛत्रता  हुनपुछर्।  िवæविवɮयालयले  उसको  प्रभ×ुवको  जमानी  हुने  र 
आदशर्लाई िèथर गनȶ िवधान र अिधकारपनको आधारमा खडा हुनपुछर्।   

अकȾितर  िवæविवɮयालयलाई  सामाÛय  िशक्षा  प्रणािलदेिख  अलग  रहन  अथवा  उसमािथ 
अिधकार जमाउन िदन हुन। उÍच िशक्षाले सामाÛय पाठशालाहǽमा आरàभ भएको िवɮयालाई 
समेत नभएर गाढ ǽपले ×यसमा िमलेको हुनुपछर्। सàपणूर् िशक्षापद्धितको अशंǽप भएर यसले 
बÛदोबèती  र  साथसाथै  अǽ  िकिसमबाट  समेत  पूरा  पद्धितिसत  सàपणूर्तया  सàबिÛधत 
हुनपुछर्।   

नेपालको  वतर्मान  शासनपद्धितमा  यी  दवुै  िसद्धाÛतको  सगैं  पालना  हुन  गाıो  छ।  दोİो 
िसद्धाÛतले सामाÛय िशक्षाको लािग उ×तरदायी िशक्षामÛत्रीबाट प्रबÛधीय िनयÛत्रणको सझुाउ 
गदर्छ,  तर  उनी  सगैं  राजनिैतक  िनयोगी  हुÛछन।्  पिहलो  िसद्धाÛतले  èवाय×त  िनयÛत्रण 

सझुाउँछ,  तर  यसले  िवæविवɮयाललाई  सामाÛय  िशक्षालयहǽबाट  अलग  राख्तछ  र 
ितनीहǽमािथ शासनीय र प्रायः कलहकारी शिक्त िदÛछ।   

आयोगले सातɋ पिरÍछेदमा सारा िशक्षाका िनिàत यी दवु ैिसद्धाÛत पूरा गनȶ अिभप्रायले एउटा 
क्रम सझुाउ गरेको छ पिहला, यसले उÍच िशक्षाको लािग उप सिमितसंगै एउटा सवȾपिर िशक्षा 
सिमित।  (अिहलेको जèतै) को हातमा प्रबÛधीय  िनयÛत्रण राख्तछ। दवुै सिमितका  िनयिुक्त 
मिÛत्रमÖडल वा सãलाहकार सभा (पिछ जनताको िनवार्चन) बाट हुनेछ। ियनीहǽको कायर्काल 
पाँच अथवा सात वषर्को रहÛछ र प्र×येक वषर् पंचमांश वा सÜतमाशले अवकाश िलनपुछर्। यसले 
सिमितलाई िèथरता िदनेछ र रचनामा अिधकांशको अदलीबदलीलाई ३।४ वषर् लामो भई चतुर 
राजनीितज्ञबाट सिमितका åयिक्तहǽको शौच फेरफार गिरने सàभावनालाई हटाउँछ।   

उÍच  िशक्षाको  तहमा  Ïयादै  पेिचला  र  धेरै  समय  लाग्ने  समèयाहǽको  सामान  गनुर्पछर्। 
यसकारण आयोग उÍच  िशक्षा उप‐सिमित  राख्न सझुाउ गछर्। सामाÛय सिमितले सामाÛय 
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नीित  िनमार्ण गछर् , प्राथिमक, माÚयिमक  र प्रौढ  िशक्षा  िवषयक  िवशेषताहǽको काम गछर्   र 
िवæविवɮयालय  उपसिमितको  मखु्य  मखु्य  कामलाई  èवीकृित  िदÛछ।  सामाÛय  सिमित  र 
उपसिमितका  बीचमा  कामको  मेल  राख्न  सामाÛय  सिमितका  कमसेकम  पाँच  सदèय 
उपसिमितमा बसेका हुनपुछर्। उपसिमितले (अ) िवæविवɮयालय बÛदोबèती कमर्चारी रोÏने र 
खारीज  गनȶ  तथा  िनàन  कमर्चारीवगर्का  सदèयको  िनयिुक्तलाई  èविकृित  िदने,  (आ) 

िवशविवɮयालयको सÑचालन र बÛदोबèती नीित  िनमार्ण गनȶ,  (इ) उपािध  िदने,  (ई) èतरको 
रेखदेख  गनȶ,  (उ)  नयाँ  महािवɮयालयहǽ,  पाɫयावली,  पाɫयक्रमलाई  प्रामािणकता  िदने  र 
िवæविवɮयालयी प्रणािलको सÑचालनका िनिमि×त सामाÛयतः उ×तरदायी हुने काम गनȶछ।   

िशक्षामÛत्रीले  दवु ैसिमितको  परामशर्दाता  तथा  िवæविवɮयालय  र सामाÛय  िशक्षालयहǽको 
अवैतिनक  कायर्कारी  (कुलपित)  भएर  काम  गनȶछन।्  िवæविवɮयालय  उपसिमितले  प्रधान 
कायर्कारी अिधकारी  (उपकुलपित)को  िनवार्चन गनȶछन ्र ×यसको अनमुोदन मिÛत्रमÖडल वा 
सãलाहकार  सभाको  अधीन  रहनेछ।  उनले  उपसिमितको  अनमुोदनमा  िवæविवɮयालय 
बÛदोबèती अिधकारीहǽ छाÛनेछन।् उनले िविभÛन महािवɮयालयका प्रधानहǽलाई मनोिनत 
गनȶछन ् र  ितनीहǽको  िनयिुक्त  उपसिमित,  मिÛत्रमÖडल  र  सरोकारी  के्षत्रका  मÛत्रीका◌ृ 
अनमुोदनमा िनभर्र रहनेछ।   

उप‐कुलपितको  मातहतमा  उनका  (उपकुलपितका)  प्रबÛधीय  अिधकारीहǽ  (रिजçट्रार 
कायर्प्रबÛधक प्रधान  िशक्षािधकारी, छात्रवगर्का अÚयक्ष इ×यािद),  िविभÛन महािवɮयालयका 
प्रा‐प्राÚयापक  (िप्रिÛसपल)  हǽ  र  िविभÛन  महािवɮयालयका  पिरमाणअनुसार  अनपुातको 
आधारमा उनीहǽका सािथ  (सहकायर्कता) हǽबाट िनवार्िचत कमर्चारीहǽको समान सखं्याबाट 
रिचएको एउटा पिरषɮले त×काल काम चाल ुगनȶछ। कमसे कम महीनाको एक पãट पिरषɮको 
सभा बèनपुछ, तर ×यसको बéृदाकारले गदार् बराबर भेला भएर पिरषɮका कामको योजना गनर् 
सदèयहǽमÚये  न ै िनवार्िचत  पाँच  वा  सात  åयिक्तको  एउटा  पिरषदीय  कायर्कारी  सिमित 
िनमार्ण  गनुर्पछर्।  यो  पिरषदले  उप‐सिमितिसत  सàबिÛधत  काम  कारवाईका  िवषयमा 
परामशर्दायी सèंथा र सारा महािवɮयालयहǽका आÛतिरक र सामाÛय सरोकारका कुराहǽमा 
नीित प्रèतावक सèंथा हुनुपछर्।   
 

यस अितिरक्त पिरषɮलाई सãलाह  िदन, कायर्का  िनिàत प्रèतािवत उपायहǽमा बहस गनȶ र 
सàपणूर्  िवæविवɮयायलाई  असर  पनȶ  प्रèतािवत  नीितहǽ  èवीकार  वा  अèवीकार  गनȶ 
िवæविवɮयालय िवभागले पूणर्ǽपमा बराबर भेला हुनुपछर्।   



 

174 
 

अÛ×यमा  उÍच  अिधकारीमा  िनिहत  नभई  सरोकारी  महािवɮयालयलाइृ  मात्र  असर  पनȶ 
आÛतिरक कुराहǽमा प्र×येक महािवɮयालयको प्रधान र उसको िवभाग िजàमेवार रहÛछ। खास 
गरेर  पाɫयावलीमा  पिरवतर्न  महािवɮयालयका  िवभागहǽमा  शुǽ  हुÛछन।्  यहाँ  èविकृत 
भएपिछ ती िवæविवɮयालय िवभाग र पिरषɮको तह चɭदै अÛ×यमा उपसिमितमा पुग्दछन।्   

यो  प्रèतािवत  प्रबÛधीय  िनयÛत्रण  र  प्रशासनको  िवèततृ  िववरण  एक खास सिमित अथवा 
िवæविवɮयालय  र  महािवɮयालय  प्रबÛधीय  अÚयक्षहǽले  तयार  गरेर  सचूीकरण  गरी 
अिधकारपत्रमा समावेश गिरनपुछर्। रेखांक १०।१ मा साधारण योजना िचत्रण गिरएको छ।   

प्र×येक महािवɮयालय  िवभागले èवय ंआÝना आÛतिरक कायर्हǽको सÑचालनको  िजàमेवारी 
िलनपुछर्   र अनसुÛधानमा तथा अǽ  िवषयहǽमा आÝनो पाɫयवलीको उÛनितमा मौिलकता 
देखाउनपुछर्। तर सàपणूर्  िवæविवɮयालयको लािग  एकनास सामाÛय नीितहǽɮवारा यसका 
िक्रयािÛवितको पथप्रदशर्न हुनपुछर्। पढाइ शुãक, प्रवेशावæकता, èतर, दतार् प्रणािल, मानपद्धित, 
िशक्षािविध, छात्र मागर्दशर्न कायर् आिदमा सकेसàम उिचत एकǽपता हुनपुछर्।   

िवæविवɮयालयमा एक  दलको भावना  फैिलनपुछर् , सहयोग  हुनुपछर्। पिहलो  िवæविवɮयालय 
हुनपुछर् ,  कुनै  एक  महािवɮयालयको  èवाथर्  दोİो।  रेखांिकत  सगंठनले  अनुभवɮवारा  सारा 
सरोकारीहǽको िनिàत िनिवÚन कायर्कारी प्रबÛधीय बÛध×ुवमा पिरणत हुनपुछर्।  

सामाÛय पद्धित  

िवæविवɮयालय अिधकारीहǽले  िवकाश गनुर् पनȶ अिधकतर सामाÛय पद्धितहǽ इङ्गãयाÖड र 
भारतका  िवæविवɮयालय  प्रशासन  जािनराखेका  जोसुकैलाई  सामाÛय  र  पिरिचत  छन।् 
आयोगको  िवæवास  छ,  नयाँ  रािçट्रय  िवæविवɮयालयको  उɮ घाटनले  कुन ै नयाँ  नीित  लागू 
गराएर गत  दश  बीस  वषर्को  िवæविवɮयालयी  िशक्षा  िवषयक  िविभिÛन  िववरणहǽमा  प्रायः 
आक्षेप गिरएका खराबीहǽलाई सधुानर् अ×य×ुतम अवसर िदनेछ।   

उपयकु्त  प्रबÛधीय  िनयÛत्रण  अÛतभÛदा  पिæचमी  गोलाद्धर्मा  बहुमा  पाइने  िसद्धाÛत  र 
पद्धितहǽमा  आधािरत  छ।  यसबाट  सघंशािसत  िवæविवɮयालयहǽमा  प्रायशः  पाइएका 
समèयाहǽ हल हुने आशा गिरएको छ।   

माÚयिमक िशक्षालय र महािवɮयालयहǽका बीचको सàबÛध बारे नवɋ पिरÍछेदमा आयोगले 
िवɮयालयक्रमको  समािÜतमा  िवɮयालयाÛत  वा  "अिÛतम"परीक्षाको  प्रथा  हटाउन  गरेको 
िसफािरस लêय गिरनपुछर्।  िवɮयालयका छात्रहǽ  एकांग  ǽपले  हरेक कायर्क्रमलाई पार गदȷ 
"मान"प्रणािलमा अिघ बɭनेछन।्   
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माÚयिमक िशक्षाको पाँच वषर् सफलतापवूर्क पूरा गनȶ प्र×येक छात्रले क्रिमक बिृद्धको प्रमाणपत्र 
पाउनेछ। अनु×तीणर्हǽ ३ देिख ५ प्रितशत रहनेछन।्   

ता×पयर् यो हो  िक अब महािवɮयालयहǽले आÝन ैप्रदेिशका परीक्षा चाल ुगनुर्पछर्। अनमुानतः 
िवæविवɮयालयमा  प्रवेशको  जुनसकैु  महािवɮयालयी  र  कुन ै कुन ै åयवसायहǽका  िनिàत 
योग्यता  िनæचय  गनर्  बेग्लै  अितिरक्त  परीक्षा  जèतȷ  एक  सामाÛय  परीक्षा  रहन  सक्ला। 
उदाहरणाथर्, बहुकला महािवɮयालयको लािग यािÛत्रक योग्यता जाँच र औषध महािवɮयालय 
िनिम×त वैज्ञािनक योग्यता जाँच हुन सक्ला।   

सामाÛय प्रवेिशका परीक्षामा राम्रो योग्यता देखाउने धेरै छात्रहǽलाई आÝनो जीवनविृ×त रोÏन 
मƧतको आवæयक पलार्। यसको लािग िशक्षक महािवɮयालयको मƧतबाट िवɮयाथीर् कायर्कतार् 
प्रधानको  मातहतमा  एक  पथदशर्न  िवभाग  खडा  गनर्  आयोग  सझुाउ  िदÛछ।  िविभÛन 
महािवɮयालयहǽको  सहायताबाट  यो  िवभाग  सारा  प्रवेिशका  परीक्षा  र  यसपिछका 
मनोवैज्ञािनक, योग्यता, पथदशर्न  र यèतै सब परीक्षाहǽको सÑचालन प्रबÛध, यो परीक्षाका 
आवæयक उãलेखहǽ राख्ने र नतीजाबारे छात्रहǽलाई सãलाह िदने कामको जवाफदेही हुनेछ। 
शाèत्रीय  गणना  वा  शाèत्रीय  परीक्षाहǽमा  यसले  जवाफदेही  रहनुहँुदैन।  िविभÛन 
महािवɮयालयहǽलाई  आवæयक  परेका  िवशेष  परीक्षाहǽको  िवकाशमा  पथदशर्न  िवभागले 
सहायता गनर् सक्छ। यसले छात्रहǽलाई उनीहǽको योग्यता थाहा पाउन मƧत गरेर कुप्रबÛध र 
िवɮयाथीर्हǽमा अवःपतनको सखं्या घटाउन सक्छ।   

यो  आयोग  पाæचा×य  जग×का  िवæविवɮयालयहǽमा  प्रयोग  भएको  र  कुन ै कुन ै भारतीय 
सèंथाहǽमा हालसाल ैचाल ुगिरएको  केÛद्रीभतू  िवɮवद‐पिरषदीय पास प्रणािल  अंगीकार गनर् 
िसफािरस  गदर्छ।  यसले  दइु  कुरालाई  िमलाउँछ।  पिहलो  उपकुलपितका  अिफसको  सोझ ै

िनरीक्षणमा रिजçटारको एउटै अिफस रहनेछ। यस प्रकारसारा उãलेख्यपत्रहǽ एकै प्रणािलमा 
एउटै  केÛद्रीभतू  èथानमा  रािखनेछन।्  रिजçट्रार  त  िवæविवɮयालयी  कायर्को  गणक  मात्र 
हुनेछन,् उनीलाई िवæविवɮयालयी अंक, नीित िनæचय गनȶ इ×यािद कुन ैअिधकार हुनेछैन। यो 
िविधवत ्महािवɮयालयहǽको भागमा पनȶछ। उनले त उãलेख मात्र राख्नेछन।्   

दोİो,  यसले  छात्र  कायर्का  िनिàतको  गणनालाई  "पास  पद्धित"(के्रिडट  िसèटम)  अगंीकार 
गराउँछ। िवæविवɮयालयी अंकलाई दइु (पाÖमािसक) या चार (त्रमैािसक) भागमा बाँɬन हुÛछ र 
तदनसुार "पास‐अविध"(के्रिडट‐हावर) को मह×व िनæचय गनर् सिकÛछ। ǺçटाÛतको लािग, एक 

पाÖमािसक  अविधमा  प्रितसÜताह  पाँचघÖटा  बèने  कक्षामा  पाँच  "पास‐अविध"रहÛछ,  एक 

सातामा दइु पãट एक एक घÖटालाई बèने कक्षाले दइु पास‐अविध     पाउँछ। परीक्षा र मह×व 
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िनधार्रणका  अÛय  उपायहǽɮवारा  कक्षा‐िशक्षक  (क्लास‐टीचर)  ले  यèतो  कक्षाको  सफल 
समािÜतको  िनणर्य  गनȶछन।्  िशक्षकबाट  छात्रले  कक्षा  उ×तीणर्  भएको  सचुना  पाएपिछ 

रिजèटारले  छात्रका  िनिàत  पास‐समयको  उपयकु्त  सखं्या  उãलेख  गनȶछन।्यिद  छात्रले 
सामाÛय तथा प्रितसÜताह चार घÖटाका पाँच कक्षा िलन सक्यो भने उसका िनिàत बीस पास‐
समय सामाÛय बोझ मािननेछ र उसले छ महीनामा २० अथवा वषर्मा ४० घÖटा पाउने आशा 
गिरनेछ। यसरी क्रिमक बिृद्धका िनिम×त १६० घÖटा आवæयक पनर् सक्छ।   

यस योजनामा धेरै लाभ छन।् यसल ृिवɮयाथीर्लाई आÝन ैगितवेगमा बɭन प्रो×साहन िदनेछ। 
उसले  चाहेमा  उ  आÝनो  खचर्  पुर्  याउन  आिंशक  समयमा  कुनै  काम  गनर्  सक्छ।  उसलाई 
आवæयक परेमा  उ  ६ महीनामा  िनिàत  हɪन सक्छ।  कुन ै कुन ैमहािवɮयालयहǽमा  िवदाका 
महीना वा बेलकुाको समयमा रािखएका िवशेष पाɫयक्रमहǽमा सहयोग िदएर उ आÝनो पासको 
अंश पाउन सक्छ। यो योजना छात्र कायर्क्रमको िनमार्णलाई धेरै पिरवतर्नीय िसद्ध हुनेछ।   

आवæयक परेमा छात्रले पूरा वषर्को कामलाई न दोहर्  याईकन ैएउटा कक्षा मात्र दोहर्  याउन सक्छ, 
यो यसको अकȾ लाभ छ। यसबाट छात्र र सèंथा दवुकैो हािन घɪतछ।   

अÛ×यमा,  यो  पद्धितले  लगातार  िनधार्रण  र  मह×व  अकंन  गदर्छ।  कुन ै िवɮयाथीर्लाई    म 
महािवɮयालयको अयोग्य  छु   भÛने ज्ञान  हुनभुÛदा पिहले २।४ वषर् महािवɮयालयमा बरबाद 
गनȶ   मौका  हुनेछैन। अिधकांश कायर्मा Ûयनू  देिखने  िवि×तकै उ बखार्èत गिरनेछ। जसलाई 
परीक्षाको  लािग  रɪनभुÛदा  अिघ  दइु  वषर्को  समय  बरबाद  गनȶ  मौका  हँुदैन।  कुन ै कुनै 
महािवɮयालयहǽ अिÛतम परीक्षाको चलन कायम राख्न खोÏलान,् तर लगातारको  िनधार्रण 

अनकूुल भएको छात्रहǽ मात्र अिÛतम परीक्षामा बèन पाउनेछन।् यस अवèथामा नतीजाको 
सखं्या Ûयूनतम हुन आउँछ।   

िवɮवतपिरषदीय पिरगनाको  पास‐समय  प्रणािलको चलनले िवæविवɮयालय प्रचिलत िशक्षण 

तरीकामा  िहतकारी  प्रभाव  पानुर्पछर्।  अिÛतम  परीक्षाका  िनिम×त  घोक्नभुÛदा  आफआÝना 
कक्षाहǽको उ×तीणर्ताबाट लगातारको  िनधार्रण  र प्रगित गदȷ आधिुनक तरीकाको प्रयोगलाई 
प्रो×साहन िदएर åयाख्यान र घोकÛतीको मह×वलाई घटाउँदै लानपुछर्।   

प्रयोगशालाको काम िवज्ञानमा मात्र सीिमत हुन हँुदैन। सामािजक अÚययन           (सामुदाियक 

सोधखोज), िशक्षा (केटाकेटीहǽको सानो सानो समहिसत काम गनुर्, उपचार गहृ इ×यािद), खेती, 
भाषा  (रेिडयोबाट  प्रसार  गिरने  कुरालाई  नाटकको  ǽपमा  तयार  पानुर्),  पिरचयार्  इ×यािद 
(अèपतालको अßयास)  र ज्ञानको  हरेक  के्षत्रमा यसको लाभ  िलनपुदर्छ। ज्ञानलाई प्रो×साहन 
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िदन,  कामलाई  Ïयादा  åयावहािरक  गराउन  र  िशक्षालाई  बɭता  प्रभावशाली  पानȶ  सàमेलन 
(सेिमनार),  अदालती,  बहस,  तसवीर,  योजना,  सानाितना  भ्रमण,  देिखने‐सिुनने  साधन, 
सामुदाियक योजना र यèतै अÛय अनेक उपायहǽको प्रयोग गनर् सिकÛछ।   

िचत्राङ्क १०।१ िवæविवɮयालयको प्रèतािवत प्रबÛधीय िनयÛत्रण कअबल गरेर राख्ने पेज १५०  

अझ धेरै िकिसमका शैिक्षक साधनहǽको प्रयोग गनर् सिकÛछ। नेपालीमा नयाँ पुèतकहǽ लेख्न 
र मिुद्रत पुèतकहǽको अनुवाद गनुर् पनȶ धेरै काम बाँकी छन।् नक्शा, भगूोल, सिुचित्रत सामान, 
िफãम, èलाइड, प्रमाणलेख  र अǽ  धेरै साधनहǽ तयार गिरनपुछर्। अनसुÛधान कायर्क्रमको 
अंगǽपमा यी सामग्रीहǽ तयार  हुनपुछर्   र  िवɮयाथीर्हǽले  ियनको  िनमार्णमा मƧत गनुर्पदर्छ। 
िवɮयालाई सàपÛन र अथर्पूणर् गराउन ुछ भने ज्ञानसामग्रीको İोत र िवèतार बढाउने गछर्।   

यो िववरणको अǽ कुन ैपत्रमा आयोगले उका रािçट्रय िशक्षा छापाखाना राख्ने िसफािरस गरेको 
छ। यसले  िवæविवɮयालय छापाखाना  हुनुको साथ ैउपेिक्षत वा दराजको खÖडहǽमा थिÛकएर 
रहेका कैयन ्हèतिलिखत पुèतकहǽलाई नवजीवन  िदनु र कमर्चारी सदèयहǽलाई उनीहǽकै 

कक्षामा  उपयोग  गनȶ  िनिम×त  मिुद्रत  साधनहǽ  तयार  गनर्  प्रो×साहन  िदने  हुनपुछर्। 
अनसुÛधानसàबÛधी र वैदेिशक सहयतालाई  िफãम तथा अÛय  धेरै खचर् लाग्ने साधनहǽको 
उ×पादनका  िनिम×त  लगाउन  सिकÛछ।  तर  प्र×येक  िशक्षक,प्र×येक  िवभाग  र  प्र×येक 

महािवɮयालयले आÝनो èवतÛत्र èलाइड सगं्रह। तसवीरहǽको सÑचय गनर् र नवीन िशक्षणको 
लािग आÝन ैसरसामान बटुãनपुछर्।   

कुन ैपिन  िवæविवɮयालयको अ×यÛत मह×वपूणर्  Ǻिçटकोण  ×यसको पुèतकालय छ।  नेपाल 
एिशया महाɮवीपको उ×तर दिक्षणका सèंकृितहǽको िमलन भिूम छ। यसले ती सèंकृितहǽमा 
आÝनो छाप लाएर  िहÛद ुर बौद्ध दवुै थरीका  िवɮवान ्हǽको लािग िवचार‐िविनमय र उÍचतम 
आदशर्  åयक्त  गनȶ  िवचारशाला  प्रèतुत  गरेको  छ।  आक्रमणकारीहǽको  िनçठुरता  अथवा 
कीराहǽका  उपद्रवहǽले  गरेर  भारतबाट  लोप  भएका  भारतीय  सèंकृितका  अमãूय  िनिधहǽ 
यहाँका हाम्रा मिÛदर र च×ैय, पुèतकालय र गुàबाहǽमा सरुिक्षत छन।् वीर पुèतकालय, भारती 
भवन पुèतकालय र खÖडमा अनसुÛधानको Ǻिçटकोणबाट यो एिशयाभरमा सबभÛदा ठूलो र 
उ×तम  पुèतकालय  हुनेछ।  अझ  यसमा  अनुसÛधानका  िनिम×त  चािहने  आवæयक 

सरसामानसमेत  रािखिदइयो  भने  यो  èथानीय  िवɮवान ्हǽका  िनिम×त  मात्र  होइन,  िकÛतु 
तÛत्रवाद, बौद्धदशर्न, दैवज्ञ िवɮया, खगोल िवɮया, औषध‐िवज्ञान र लिलत कला समेतमा चाख 

भएका  ससंारभरका  िवɮवान ्हǽका  िनिम×त  सवȾ×तम  अनसुÛधान  केÛद्र  हुन  सक्तछ।  यो 
िवæविवɮयालयको सàपि×त हुनेछ।   
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पुèतकालय सबलाई पाही पनȶ मÚय èथानमा राख्नपुछर्। यसमा िफãम, èलाइड, िचत्र, नक्शा, 
सêुमदशर्क (माइक्रो) िफãम, ढाँचा, प्रामािणक लेखहǽको सगं्रह रहनपुछर्। फेरी ज्ञानोपाजर्नका 
साधनहǽका अǽ िकिसमका साथसाथ ैåयावहािरक पुèतक, पत्र‐पित्रका र पुिèतकाहǽको संग्रह 
पिन राख्नपुछर्। यो पुèतकालयले सàपणूर् शैिक्षक साधनहǽको केÛद्र बÛनपुछर्।   

पुèतकालयमा  पुèतकालय  अनुसÛधानका  िनिम×त  आवæयक  सरसामान  पिन  रहनपुछर्। 
सचूीपत्र,  िनदȶश  पुèतक,  सêूमदशर्क  िफãम  िखÍँने  सामान,  िजãदबÛदीका  सामान, 
लेखकहǽको लािग  एकल ैस×ुने कोठा  र अनसुÛधान कायर्लाई सàपणूर्  शैिक्षक साधनहǽको 
केÛद्र बÛनपुछर्।   

आयोगले Ǻढतापूवर्क िवæविवɮयालयको èतरमा िशक्षाको माÚयम िवषयक समèयाको सामना 
गरेको छ।  यसले  नवɋ  पिरÍछेदमा महािवɮयालयमा जान  इÍछुक  िवɮयाथीर्हǽका  िनिम×त 
अंगे्रजी  र सèंकृत अथवा  िहÛदीको आवæयकता  दशार्एको छ।  तैपिन  िवदेशी भाषामा  बाहेक 

अÛय  समय  िवषयहǽमा  पूणर्  योग्य  छात्रहǽ  महािवɮयालयमा  प्रवेश  चाहनेछन।्  आयोग, 
नेपाली भाषामा सामग्री अभावलाई èवीकार गदर्छ र यो कमीलाई हटाउन त×काल प्रय×न गरे 
पिन ×यसको पूित र्लाई १०/२० वषर्को समय लाग्नेछ। ×यसपिछ पिन ससंारका अÛय भागबाट 
तयार भएका नयाँ सामग्रीहǽलाई नेपालीमा पिरणत गनȶ काम बाँकी न ैरहÛछ।   

िशक्षाको माÚयम लौिकक भाषा नेपाली भयो भने िवɮयाथीर्हǽ राम्ररी र Ïयादा जाÛने◌े हुनेछन ्
यो  िनःसÛदेश छ। कक्षामा  हुने  बहस,  åयाख्यान  र अǽ मौिसक  िशक्षाहǽ अवæय  नेपालीमा 
हुनसक्छ।  तर  इितहास,  सािह×य  र  हाम्रा  पैित्रक  ज्ञान  सàपि×तको  मुख्य  उɮगम  सèंकृत 
लेखहǽमा  भएका  हǽ  िवषयहǽमा अनसुÛधान  गनर्  चाहने  प्र×येक  िवɮयाथीर्ले अगें्रजी  तथा 
सèंकृत वा िहÛदीमा अÚययन गनȶ योग्यता राख्न ैपछर्।   

आयोगले सोचेको अकȾ नीित अिनवायर् सिैनक िशक्षाको िवषयमा छ। अǽ मलुुकहǽमा रिक्षत 
सेनाको  िनमार्ण  गरी  ×यसɮवारा  èथायी  सेनाको  पिरमाण  र  तयसका  िनिàतको  चाल ुखचर् 
घटाउन अथीर्य साधनको  ǽपमा यो  प्रथा  प्रचिलत छ।  नेपाल  पे्रम  र शािÛतका  दतू महा×मा 
गौतम बुद्धको जÛभिूम हुनाले हामीहǽ èवभावतः उनको िसद्धाÛतɮवारा िवæवास राख्तछɋ, तर 
कुन ैमलुुक पिन आÝनो केही सरुक्षािवना अɬन सक्तैन। यसकारण सिैनक िमतåयय र रािçट्रय 
िहतको  Ǻिçटबाट  िवæविवɮयालयमा जाने सारा मािनसहǽलाई  एक सÜताहमा  पाँच घÖटको 
िहसाबले दइु वषर् सिैनक  िशक्षा र सÛैय‐िवज्ञानको  िशक्षा अिनवायर् गनर् आयोगको सझुाउ छ। 
उÛनत सÛैय‐िवज्ञानको अितिरक्त  िशक्षा  इÍछाधीन  हुन  र सिक्रय नोकरीमा  रहेका  रािçट्रय 
सेनाका सदèयहǽबाट यो िशक्षा िदइनपुछर्।   
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सेनाका  अिधकारीहǽ  अथवा  सामाÛय  कला  महािवɮयालयको  åयायाम  िशक्षािवभागका 
कमर्चारीहǽले पहाड चɭने‐आरोहण,  िहउँमा  िचÜलेटी  खेãने, बाइिसकल आिद चɭने, उद्धार र 
प्राणरक्षा,  पयर्टक  पथप्रदशर्न,  तसवीर  िखÍने  इ×यािद कामको  िशक्षा  िदनुपछर्।  यो  र अÛय 
अनेकɋ  क्रीडाहǽ,  सांèकृितक  कायर्,  सगंीत,  नाटक,  वादिववाद,  कुàहाले  काम  इ×यािद 
åयवासाियक  अथवा  सोखका  कामहǽको  ǽपमा  िवɮयाथीर्हǽलाई  िसकाइनपुछर्।  ियनलाई 
पासका कक्षा वा पाठयावलीदेिख िभÛनका कायर् माÛनुपछर्।   

नीित र कायर्हǽको यो सिंक्षÜत बहस झकȾ लाग्दो वा िमिĮत पानȶ उƧेæयको होइन। हामीहǽले 
हाम्रा  पूवीय चलनदेिख आमलू  वा मौिलक  पिरवतर्न  ãयाउने  केही  पद्धितहǽमा मात्र  िवचार 
गरेका छɋ।  िवæविवɮयालयले वाèतिवक ǽप  िलएपिछ  ×यसका पदािधकारीहǽबाट अÛय  धेरै 
पद्धितको िवकाश हुनपुछर्।   

िवæविवɮयालयको अथर् प्रबÛध   

िवचारपूवर्क  िवभाजन  गिरएन  भने  राçट्रीय  िवæविवɮयालय  सÛचालन  खचर्को  मोठ  अकं 

िवशाल हुनेछ। तर धेरै आवæयक कुराहǽको पिन िवचार राख्नपुछर्। पिहलो, महािवɮयालयहǽ र 
उ×तर  माÚयिमक  िशक्षाका  िनिम×त  अिहले  न ै प्रशèत  ठूला  रकमहǽ  खचर्  भइरहेछन,् 
िवæविवɮयालय सèंथाको मातहतमा यो खचर् सàभवतः कायम न ैरहनेछन।्   

दोİो,  (कृिष,  गहृिवज्ञान,  पिरचयार्,  िशक्षक,  िशक्षण,  िविवध‐कला  िवषयक  र  अÛय)  थप 
महािवɮयालयहǽ प्रèतािवत छन ्र  छुटृ◌ै अथवा  िवæविवɮयालयको अङ्गǽपमा न ैभए पिन 
ियनका  èथापनालाई  खचर्  लाग्दछ।  वाèतवमा  आयोगले  कãपाना  गरेको  जèतो  साजा 
पुèतकालय,  साजा  सामाÛय  कला  महािवɮयालय  र  èथान  तथा  घरसàबÛधी  सिुवधाहǽमा 
सहभोगी भएको  िवæविवɮयालयको मातहतमा  उक्त महािवɮयालयहǽ खडा गदार् कम खचर् 
लाग्नेछ।   

तेİो, आयोगको योजनाले साजा पिरिधिभत्र एक  ठूलो घरको माग गदर्छ। दानको ǽपमा यो 
प्राÜत  हुन  सकेन  भने  यसमा  प्रशèत  ठूलो  रकम  खचर्  हुनेछ,  तर  अलग  अलग  रहेका 
महािवɮयालयहǽका िनिम×त बेग्लाबेग्ल ैघर बनाउनभुÛदा एउटै घर बनाउन कम खचर् पनȶछ। 
फेिर अिहले भइरहेका महािवɮयालय र िशक्षण सèंथाहǽले नयाँ ठाउँमा सरेर बहाल योग्य ठाउँ 
छोिडिदन सक्छन।् अिवभक्त अनकूुलताहǽ आिथर्क चाल हुनेछन।्   

चौथो,  अिहले  नेपालमा  उÍच  िशक्षाका  सèंथाहǽमा  १३००  छात्र  भनार्  छन।्  आयोग, 
(åयािÜतक्रमबाट तालीम पाएकाहǽबाहेक) èथानीय सखं्यालाई १५०० देिख १८०० भÛदा मािथ 
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बढाउने िवरोधमा सावधान गदर्छ, तर यो बिृद्धलाई पिन ×यहाँ िवæविवɮयालय िथयो िक िथएन 
भÛने दबाव पदर्छ। बेग्लाबेग्ल ैमहािवɮयालयहǽभÛदा एक िवæविवɮयालयले यी दबाबहǽलाई 
सिजलैिसत िनçपक्ष भएर िनयÛत्रण गनȶछ।   

पाचɋ,  वतर्मान खचर्  वा  बेग्लाबेग्ले  महािवɮयालयहǽ खडा  गनर् अिहले  भइरहेको खचर्हǽमा 
िवæविवɮयालयको  प्रबÛधीय कायार्लय,  उपकुलपित, कायर्प्रबÛधक,  रिजèटार,  िशक्षाÚयक्ष  र 
छात्राÚयक्षका  अिफसहǽको  खचर्  मात्र  थिपनेछ।  अिहले  यो  काम  गिररहेका  अनेकौ 
महािवɮयालयहǽको काम मािथ  लेिखएका अिफसहǽबाट गिरने  हुनाले यो पथ खचर्को  केही 
अंश  ती  महािवɮयालयहǽका  बजेटबाट  िखिचनेछ।  जèतै,  रिजèट्रार  र  कायर्प्रबÛधकको 
अिफसले खचर्को  केही बचत गरी उपकुलपितको अिफसलाई चािहेने थप खचर्को  अंश उमानर् 
सक्तछन।्   

छैटɋ,  केÛद्रीय  पुèतकालयको  èथापना,  भवनको  एउटै  खÖड  र  सरंक्षण  तथा  अनेकɋ 
महािवɮयालयका कक्षाहǽको साजा उपयोग इ×यािदबाट पिन केही िकफायत गनर् सिकÛछ।   

िवæविवɮयालयको èथापनाले  नेपालमा उÍच  िशक्षाको लािग एक ǽिपयाँसàम पिन बढी खचर् 
लाग्नेछैन भÛने आयोगको धारणा छ र  साधारण खचर् ‐ प्रितछात्र खचर् ‐ घटाउने प्रितज्ञा गदर्छ। 
आगामी २० अथवा ३० वषर्को बीचमा नयाँ महािवɮयालयहǽको èथापना, कामको  िवèतार र 
बद्धर्मान भतीर्बाट  उÍच  िशक्षाका  िनिàतको खचर्  बɭनेछ। यो  बिृद्ध अिनवायर् छन।्  ियनीहǽ 
रािçट्रय  िवæविवɮयालय सèंथाका  र बढी  िकफायती प्रय×नɮवारा  िनèकेका  उ×तम पिरणाम 
हुन।्   

उÍच  िशक्षाको  लािग  खचर्को  प्रबÛध  ‐  चाहे  ×यो  बेग्लाबेग्ल ै महािवɮयालयहǽ  वा 
िवæविवɮयालयबाट  होस ् ‐  Ïयादा  खचार्ल ु र  गाıो  छ।  तेİो  पिरÍछेदमा  हामीहǽले  उचच 
िशक्षाको लािग आज प्रितिवɮयाथीर् ǽ. ३०० Ûयनूतम खचर् भइरहेको पायɋ। अथवा बुझकेा सारा 
मािनसहǽ यसलाई उग्र खचर् माÛदछन।् यसले वािषर्क खचर् ǽ. ४,००,००० चार लाख पुर्  याएको 
छ। तैपिन घरको सरंक्षा  र  बिृद्ध,  पुèतकालको  िवकाश, अनसुÛधान, नयाँ सरसामान,  पुग्दो 
तलब  र  नेपालमा  उÍच  िशक्षालाई  िवæवåयापी  èतरमा  उकाãनका  िनिम×त  चािहने  अÛय 
अ×यावशयक खचर्हǽ कुन ैछैनन।्   

पथृक्पथृक  महावɮयालयहǽ  वा  महािवɮयालय  सगंठनको  िवचार  नगरी  उÍच  िशक्षाका 
िनिàतको कोश बढाउनपुछर्। दइु तीन वषर्िभत्र यो कोश दोबर  हुनपुछर्  र दस वषर्िभत्र ×यसको 
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पिन दगुुना हुनपुछर्  यसले सादा िकिसममा २।३ महािवɮयालयहǽ खडा गरेर तथा ५० देिख ७५ 
प्रित प्रितशत भनार् बढाएर èतर उकाãन अनकूुलता प्रदान गनȶछ।   

आयोगको  िवचारमा उिचत पढाइ शुãक लाउन ु  उिचत छ र हरेक  िवɮयाथीर्ले चाहे छात्रावास 
अथवा  शहरमा खचस  घरहǽमा  जहाँ  होस ् अÝना  िनिàत  भोजन  बासèथानको  लािग  केही 
िनतुर्पनȶछ। िवæविवɮयालयले योग्य छात्रहǽलाई तीन उपायबाट सहायता गनुर्पदर्छ। (१) गरीब 
र योग्य छात्रहǽका  िनिम×त पूणर् र आंिशक छात्रविृ×तको प्रबÛध  हुनपुछर्।  (२) èवय ं िशक्षाको 
खचर् पुर्  याउन मƧत गनȶ आंिशक समयको  (टाइप गनȶ, सानासाना उɮयोगहǽ इ×यािद) काम 
िदन  आंिशक  समयको  åयवस◌्ाय  िवभाग खडा  गनुर्पछर्   र  (३)  थोरै  थोरै  सापट  िदने  कोश 
राख्नपुछर्।   

पढाइ शुãकले उÍच िशक्षाको काम चलाउने खचर्को दशमाश वा पÑचमाश िदनेछ। बँ◌ाकी खचर् 
वािषर्क आमåयियका  (बजेट) को अशंǽपमा कौशीबाट आउनपुछर्। यी र अनय  शैिषक खचर्को 
िनिàत कोश खडा गनȶ अǽ सझुाउहǽ पÛध्रɋ पिरÍछेदमा पाइनेछन।्   

यी चाल ुखचर् पुर्  याउनुको अितिरक्त अयोग (अ) िवæविवɮयालयका िनिम×त èथान र घरहǽको 
प्रािÜतमा सहायता गनर्  र आवæयक परेमा दान माग्न,  (आ)  िविवध पुèतक  र पाÖडुिलिपका 
सगं्रहलाई एक  िवशाल  केिÛद्रय पुèतकालयमा सिàमिलत पानȶ र जǽरत परेमा पुèतक‐घर र 
सरसामानका  िनिàत चÛदा उठाउन,  (इ) èथायी  गूटको लािग दान प्राÜत गनर्,  (ई) छात्रविृ×त 
सहायता र छात्र‐सापटी कोशलाई उपहार प्राÜत गनर्, (उ) मठीय र धािमर्क गूठीहǽको जगेडालाई 
शैिक्षक कायर्मा खचर् हुने कोशको ǽपमा पिरिणत गनर् प्रभा पानर् र (ऊ) ठूलो पूँजी लगाउन ुपनȶ 
कामलाई चÛदा बटुãनेसमेत यèतै अǽ कामहǽमा सहायता गनर्को लािग जनसेवाको जोश र 
भावना भएका åयिक्तहǽको समहलाई खटाउने सझुाउ िदÛछ।   

महािवɮयालयहǽ   

आयोगले  भिवçयितर  Ǻिçट  िदएर  िवæविवɮयालयमा  िविभÛन  महािवɮयालयहǽका 
आवæयकतालाई हेनȶ प्रय×न गरेको छ। यसले आवæयक सèंथाको पिरमाण, भिवçयमा प्र×येक 

महािवɮयालयले अथाथर्ता प्राÜत गनȶ समय ज्ञानका  िविभÛन क्षते्रअǽको अ×यÛत  िकफायती 
वगीर्करणको अनमुान गनȶ कोिशश गरेको छ। यी कुराहǽमा मतभेद हुन सक्छन ्र एक िनिæचत 
समान नीितको आधारमा हरेक समèयाहǽ सनेुर  ितनको åयवèथा गनȶ एक अिधकारी सèंथा 
हुने िवæविवɮयालयको सकेसàम चाँडो èथापनाता िनिम×त हामीहǽले बल गनुर् यसको आंिशक 

कारण छ। हामीहǽ महािवɮियालयको वगीर्करण पूरा तबरले योग्य ठाÛदैनौ, तैपिन ितनीहǽको 
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èथापना र गठनको अिधकार कुन ैमÛत्रालयहǽलाई मात्र सàुपन पिन उिचत माÛदैनौ, िकनभने 
×यसमा  अवæय  पिन  पक्षपात  हुÛछ  र  ती  िवæविवɮयालयको  बहृत ् योजनामा  प्रèतािवत 
महािवɮयालयको उपयकु्त èथान ठहर्  या◌ृन असमथर् हुÛछन।् िवæविवɮयालयहǽका साथ नयाँ 
महािवɮियालयको सàबनध गराउन ×यसका अिधकारीहǽ उिचत बाटो  देखाएर सहायता गनर् 
सकून ्भÛने अिभप◌्ायले िवæविवɮयालयको èथापना हुनभुÛदा अिग कुन ैथप महािवɮयालय 
खडा  नगिरउन ् भनी  आयोग  अनरुोध  गदर्छ।  यिद  यसमा  वथृा  िवलàब  भयो  भने  अिहले 
प्रèतािवत  अथवा  िवदेशी  सहायता  सàझौताबाट  प्रबÛध  गिरएका  नयाँ  महािवɮयालयहǽले 
िनधार्िरत समयमा अिघ बɭनपुछर्। यसको माने िवæविवɮयालयको रचनापिछ खचार्ल ुपुनबार्स, 
पुनगर्ठन र फेरी पूवर्िèथित हुन सक्छ।   

फोटो कअबल पेज १५४ पिछको   

िवæविवɮयालयको शीध्र  रचनालाई  िलएर अिहले   भएका  र  प्रèतािवत महािवɮयालयहǽको 
सàबÛधमा आयोग िनàन सझुाउहǽ प्रèतुत गदर्छ।   

सामाÛय कक्षा र िवज्ञान महािवɮयालय  

ित्र‐चÛद्र कलेज  िविशçट सामाÛय कला  र  िवज्ञान महािवɮयायका  िनिàत भवन, परàपरा  र 
कमर्चारिवगर्  प्रदान  गदर्छ।  सामाÛय  िशषाको  मटुुको  ǽपमा  यी  महािवɮयालय  नयाँ 
िवæविवɮयलाय  खडा  हुने  èथानमा  सािरने  अनमुान  छ।  यहाँ  यसले  िवशेष  गरेर  बीचका 
वषर्हǽमा  आधारभतू  पाɫयक्रमहǽबाट  सारा  महािवɮयालयहǽको  सेवा  गनȶछ।  आधारभतू 
िवज्ञान,  गिणत,  भाषाहǽ,  सािह×य,  सामािजक  अÚययनहǽ  िसकाइनेछन ् र  अनमुानतः 
िवæविवɮयालयका अिधकांश छात्रहǽको लािग पिहलो वा दोİो वषर्लाई यी िवषयहǽ अिनवायर् 
हुनेछन।्   

åयावसाियक महािवɮयालयहǽका तेİो चौथो वषर्मा åयावसाियक क्रममा बɭदै गएको मह×वले 
सामाÛय िशक्षाक्रमको भतीर्मा लिक्षत Ûयनूता हुनेछ। तर यो महािवɮयालयले िवज्ञान, गिणत 
र यी क्षेत्रहǽमा प्रमुखता िलइरहेका आÝना छात्रगण र åयावसाियक महािवɮयालयहǽको सेवा 
गनȶ  मानथी  गुणका  उÛनत  क्रमहǽ  िदनुपछर्।  "æवेत  गलपाश"(åहाइट  कलर)  åयवसायलाई 
रोक्न सामाÛय कला र िवज्ञानमा èनातकहǽका संख्याको िवचारपूवर्क िनयÛत्रण हुनुपछर्  र यो 
महािवɮयालयले कुन ैकुनै åयावसाियक के्षत्रहǽमा भतूकालकोभÛदा अझ िवशेष ǽपमा आÝनो 
कायर्क्रम िनदȶश गनुर्पछर्  भÛने आयोगको धारणा छ।    
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योग्य कायर्कतार् र सरकारी कमर्चारिहǽ तयार गनर् हामीहǽ यो महािवɮयालयमा कायर् िवज्ञान र 
प्रशासन  िवभाग  खडा  गनर्  सझुउ  राख्तछɋ  (यसका  िनिàत  अिहले  िभÛने  महािवɮयालय 
आवæयक  देिखदैन)।  सिवच  टाइप  मदु्रकको  लािग  दइु  वषर्को  िशक्षा  र  अवर  (जुिनयर) 
बÛदोबèती पदहǽमा शीघ्र प्रगितको लािग ४ वषर्को तालीम क्रम राख्न सिकÛछ।   

हामीहǽ  सèंकित  वा  लिलत  कला  र  सगंीत  िवभागको  èथापना  गनर्समेत  सझुाउ  गदर्छɋ। 
कालाÛतरमा  यो  िवभागले  बेग्लै  महािवɮयालयको  ǽप  िलन  सक्तछ  िकनभने  इÍछाधीन 
आधारमा सांèकृितक, लिलत कला र गुणागुण ज्ञानका क्रमहǽɮवारा सारा छात्रहǽको सेवा गनुर् 
यसको एउटा काम हुनेछ र कुन ैिदन यो कामले िवæविवɮयालयका सारा छात्रहǽलाई आकषर्ण 

गनर् सक्तछ। यɮयिप यसको अकȾ कायर् वािणÏयक  र सोखी कलाकार तथा  िशक्षकहǽलाई 
तालीम िदने हुनेछ।   

यी थप िवभागहǽले åयावसाियक महतवलाई Ǻढ गछर्न र िवज्ञान, राजनीित, सरकारी नोकरी, 
åयापर तथा सांèकृितक कलाहǽका  के्षत्रलाई लक्ष् गछर्न।्  ×यसपिछ क्रमशः अǽ क्रमहǽलाई 
िविशçट  कामको  मौकाितर  सोÐयाउन  सिकÛछ।  यस  िकिसमले  मात्र  महािवɮयालयले 
सामािजक परमुखापेक्षीहǽभÛदा उ×पादन कायर्क×तार् तयार गनर् सक्तछ।   

प्र×येक  पुǽष छात्रलाई कमसे  कम  दइु  वषर्को  अिनवायर्  सिैनक  िशक्षा  िदन  सिैनक  िवज्ञान 
िवभाग पिन यस महािवɮयालयमा थिपनपुछर्    भÛन ेआयोगको अकȾ सझुाउ छ। यस क्षेत्रका 
छात्रछात्रा  दवुैलाई  अिनवायर्  कायर्क्रम  िदन  èवाèØय  र  शारीिरक  िशक्षण  िवभागको  पिन 
èथापना हुनुपछर्।   

वतर्मान समयमा ित्र‐चÛद्र कलेजको अितिरक्त सामाÛय कला महािवɮयालयका लक्षण भएका 
अǽ ३ महािवɮयालय काठमाडɋमा छन।् आयोगको सझुाउमा अिहले न ैसहशैिक्षक भइराखेको 
सामाÛय कक्षा र  िवज्ञान महािवɮयालयमा मिहला महािवɮयालय गािभनपुछर्। मिहलाहǽका 
िनिàत उèतै पाɫयक्रम भएको एउटा छुटृ◌ै सानो महािवɮयालयको माग गनुर् शैिक्षक र अथीर्य 
दवुै Ǻिçटकोणबाट Ûयायोिचत भÛन हँुदैन।   

यस  पिरÍछेदमा  अगािड  जनकायर्को  ǽपमा  åयापक  पाɫयक्रमको  आवæयकता  दशार्इएको 
िथयो। वतर्मान  राित्र‐महािवɮयालय  ित्र‐चÛद्र कलेजमा गािभएर उसको  åयापक कायर्को  अंश 
बÛनपुदर्छ।  बेलकुाको  पढाइको  वतर्मान कायर्क्रमलाई कायम  राख्न  र आवशयकताअनुसार 
बढाउन सिकÛछ।   
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हालैमा सèंकृत महािवɮयालले सामाÛय कला  र  िवज्ञान महािवɮयालयमा भइराखेको  कैयन ्
िशक्षाक्रमहǽ थपेको छ। वाèतवमा ×यसका अिधकांश क्रमहǽ कुन ैÏयादै कडा र थकाउने भए 
तापिन  दोहोिरएका  छन।्  यसकारण  सèंकृत  िवषयका  िनिम×त  मात्र  पथृक्  कमर्चारी‐
मÖडलसिहत  वतर्मान  सèंकृत  महािवɮयलयले  िवæविवɮयालयको  एक  अगंǽपमा  रहनपुछर्  
भÛने आयोगको सझुाउ छ। यसरी अनावæयक खचार्ल ुिशक्षाक्रमको होदोरीलाई झकेर कामलाई 
बिलयो गराउनपुछर्।  यो  बचतलाई सèंकृतको अनसुÛधानतफर्  लगाएर  िवभागलाई संसारको 
सवȾ×तम सèंकृत अनसुÛधान केÛद्र बनाउन सिकÛछ।   

िवæविवɮयालयको  प्र×येक  महािवɮयालयले  अनसुÛधान  कायर्मा  धेरै  समय  र  शिक्त 
लगाउनपुदर्छ। पुरात×व, भगूभर्शाèत्र, सèंकृत,  इितहास, सèंकृित  र  नेपाली भाषाको Įिबिृद्ध 
गनुर् सामानय कला  र  िवज्ञान महािवɮयालयका  केही मखु्य अनसुÛधान प्रय×न  हुनपुछर्। यो 
काम  सरोकारी  िवभागको  मातहतमा  गिरनपुछर्   तापिन  महािवɮयालय  अथवा 
िवæविवɮयालयको अनसुÛधान शाखाबाट एकीकृत हुनुपछर्।   

सकं्षेपमा आयोगको सझुाव छ। ित्र‐चÛद्र कलेज, सèंकृत महािवɮयालय, राित्र महािवɮयालय र 
मिहला  महािवɮयालयले  भाषा,  सèंकृत  अÚययन,  सामािजक  अÚययन,  गिणत,  िवज्ञान, 
सिैनक िवज्ञान, èवाèØय र शारीिरक िशक्षण, åयापार िवज्ञान र प्रशासन, लिलत कला र सगंीत 
िवभागहǽसिहतको एउटा सǺुढ नया◌ा सामाÛय कला  र  िवज्ञान महािवɮियालयमा  िवलयन 
भएर अनय महािवɮयालयहǽलाई कायर्क्रम िदन र बढी मात्राले िविशçट åयावसाियक जिवन‐
विृ×त क्रममा आÝनो कायर् सचंालन गनुर्पछर्। यी क्रमहǽ िवæविवɮयालयमा सारा छात्रहǽलाई 
पुगेर यसलाई सबभÛदा  ठूलो महािवɮयालय बनाउनेछन।् तर अकȾ  दस वषर्का  िनिàत यस 
महािवɮयालयमा मखु्य हुने सखं्या ३००‐५० भÛदा बढी हुन हँुदैन।   

कानून महािवɮयालय  

आयोगको  धारणामा  हालै  èथािपत  भएको  काननु  महािवɮयालयले  िवæविवɮयालयको 
åयावसाियक महािवɮयालयको ǽपमा कायम ै रहनपुछर्। यसले èवीकृत अनपुािधक कायर्क्रम 
तयार गरेर पवूर् काननू‐छात्रहǽको रेखदेख गनर् थाãनपुछर्  जनकायर् र अनसुÛधानलाई सहायता 
दानèवǽप भिवçयमा åयवèथापन, सिंवधान र नयाँ सरकारका  िनिàत काननूहǽको रचनामा 
यसले मखु्य भाग िलनपुछर्। काननूज्ञहǽको वािषर्क माँगको अनमुानबाट अकȾ दश वषर्लाई यस 
महािवɮयालयमा छात्रहǽको सखं्यामा ५०‐७५ èतरको िनयÛत्रण रहनेछ।   

िशक्षक महािवɮयालय  
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सन ् १९५६  मा  िवदेशी  सहायता  (य.ुएस.ओ.एम.)  को  मƧतबाट  एक  िशक्षक  महािवɮयालय 
खोãने प्रबÛध भएको छ। बाıɋ पिरÍछेदमा  िवèतारसिहत विणर्त यस महािवɮयालयले  (अ) 
प्राथिमक िशक्षकहǽका िनिम×त अãपकालीन िशक्षण, (आ) िशक्षा शाèत्री    (िव.एɬ.) सàमको 
उपािध‐क्रम,  (इ)  िशक्षा  आचायर्सàम  पुग्ने  èनातको×तर  (पोçट‐ग्याजुएट)  क्रम  र  (ई) 
आवæयकतानसुार िवèतारक्रम र के्षत्रीय कायर्हǽ िदनेछ। िशक्षक महािवɮयालयले यथासàभव 
सामाÛय  कला  र  िवज्ञान  महािवɮयालयको  सामाÛय  िशक्षाका  क्रम  उपयोग  गनȶछ  र 
åयावसाियक कायर् जि×तमा आÝन ैमहािवɮयालयमा केिÛद्रत रहनेछ। िशक्षाशाèत्री उपािधका 
कामको  िनिम×तको अनुमानतः  दईु‐ितहाइ अशं सामाÛय  िशक्षा  हुनेछ। अिहलेका योजनाले 
उप‐महािवɮयालयी èतरमा अãपकालीन  िशक्षण पाउनेहǽबाहेक २५० जवानका  िनिम×त यस 
महािवɮयालयमा िशक्षा िदनेछन।्   

बहुकलासàबÛधी सèंथा  

अिघ कला पाठशाला (टेिक्नकल èकूल) मा िसकाइएका हèतकला र इंिनजीयिरङ्ग तथा कुटीर 
लघ ु उɮयोग  िशक्षणमा  अिहलेको  कामलाई  गाßने  एक  बहुकलासàबÛधी  सèंथा  खडा  गनȶ 
प्रèतावहǽ तयार गिरएका छन।् यèतो एक सèंथापक आवæयता èपçट छ।  खेतीलाई छोडरे 
अिहलेको  धेरैजसो  िकफायती  एक  बहुकलासàबÛधी  सèंथाले  तालीम  िदन  सक्ने  काममा 
आधािरत  छ  र  भिवçयको  िमतåयय  यस  क्षेत्रको  िवकाशमा  िनभर्र  छ।  नेपालका  खिनज 

साधनहǽको अÛवेषणको आवæयकता èपçट छ। यसको लािग एउटा सǺुढ खािन  िवभाग  हुनु 
जǽरी छ।   

आयोगको रायमा यो िवषयहǽमा िशक्षा िदने वतर्मान प्रय×न (यू.एस.ओ.एम., फोडर् फाउÖडशेन 
र  यनेुèकोबाट  िवदेशी  सहायताɮवारा  प्रो×साहन  िदइएको)  चालु  रहनुपछर् ,  सèंथाको  लािग 
चािहने  मलू  अिधकारीवगर्लाई  तालीम  िलनका  िनिम×त  त×काल  समुद्रपारी  पठाउनपुछर्   र 
उनीहǽ फकȶ पिछ  २०१३‐१४ सàममा  एउटा  बहुकलासàबÛधी सèंथापनको  èथापना  हुनपुछर्। 
अिहले  िदइरहेको प्रधान पाठशालो×तर  (पोèट हाई èकूल)  िशक्षणलाई  तुरÛत  रोकेर कालीगड 
तथा  अǽहǽका  िनिàतसमेत  िवशेष  अãपकालीन  िशक्षाक्रमको  ǽपमा  िवèतािरत  क्रम  िदन 
सिकÛछ।   

बहुकलासàबÛधी  सèंथामा  इंिजनीयिरङ्ग,  खािन  खÛने,  घर  बनाउने,  साना  उɮयोग  र 
हèतिशãपका Ǻढ िवभागहǽ रहनपुछर्। यसले यी सारा क्षेत्रहǽमा अनसुÛधानको प्रबल कायर्क्रम 
बढाउँदै  लानपुछर्।  खास  गरेर  लघ ु उɮयोग  र  हèतिशãपहǽमा  िवशेष  िवèतािरत  कामको 
अितिरक्त, अनमुािनत भनार् लगभग २०० देिख ३०० हुनपुछर्।   
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कृिष र वन महािवɮयालय  

कुन ै कुन ै बहुकलासàबÛधी  सèंथाहǽले  कृिषिवभाग  पिन  गाभेका  छन,्  तर  नेपालको  ८५ 
प्रितशत  जनता  खेतीमा  लागेका  हुनाले  आयोगको  िवचारमा  यसका  िनिàत  छुटृ◌ै 
महािवɮयालय रहनपुछर्। कृिषमहािवɮयालयले अÛय महािवɮयालयहǽ जèतै सामाÛय कला र 
िवज्ञान  महािवɮयालयका  आधारक्रमको  उपयोग  गनȶछ,  तर  आÝन ै महािवɮयालयमा 
अनसुÛधान,  के्षत्रीय कायर् र प्रयोगशाला तथा सीिमत  िशक्षाक्रममा यसका कामको अिधकता 
रहेको हुÛछ। ग्रामिवकाश कायर्कतार् र अÛय कािषर्क (कुिष िवषयक) िवशेषज्ञहǽको िशक्षण यस 
महािवɮयालयको  मखु्य  काम  हुनेछ।  कृिषमा  गुणसàपÛन  कायर्कतार्हǽको  िभÛन  िभÛन 
आवæयकताहǽलाई पुर्  याउन यो महािवɮयालयले अãपकालीन र िवपुल िशक्षाक्रमसिहत पथृक् 

पथृक् अÛतरका िशक्षाक्रम िदनुपछर्।   

यी  कृिषमहािवɮयालयमा ग्रामिवकाश कायर्कतार्  िशक्षण,  पशुपालन,  पशुिचिक×सा,  उɮयान, 
वैज्ञािनक कृिषकला, कृिष अÚययन, कािषर्क इंिजनीयिरङ्ग र वनिवभाग सिàमिलत रहनपुछर्  
भनी आयोग सझुाउ गदर्छ। भनार् अÛदाजी ३००‐३५० हुनेछ।   

गहृिवज्ञान महािवɮयालय  

गहृिवज्ञान  र  ग्रामिवकाश  तथा  िवèतार  कायर्कतहृǽको  ǽपमा  èत्रीिशक्षाको  आवæयकता 
िवलकुल èपçट छ। अिहलेलाई कलािवषयक िवदेशी सहायता (फोडर् फाउÖडशेन)को अÚययनमा 
यèतो िवɮयालयका िनिàत आɮय कमर्चारीवगर् तालीम गिरन लागेका छन ्र सवंत ्२०१२‐१३ 
को ग्रीçम ऋतुसàममा मिहला  िवèतार कायर्कतृँहǽको वाèतिवक  िशक्षण शुǽ गिरनपुछर्। यो 
कामलाई  सकेसàम  चाँडो  ४‐५  वषर्िभत्र ै महािवɮयालयी  èतरमा  बढाउनपुछर् ,  तर  पयार्Üत 
सèंथामा  प्रधान  पाठशाला  उ×तीणर्  मिहलाहǽ  नपाइÑजेलसàम  उप‐महािवɮयालयी  èतरमा 
अãपकालिन  िशक्षण  चाल ु गिरनपुछर्।  गहृिवज्ञान  महािवɮयालयले  èनातकको  उपािधमा 
टुङ्िगने  वèत्र, आहार  र  िवहार  (पालन  पोषण) गहृ‐पिरचयार्  र  èवाèØय, गहृåयवèथा,  िशशु 
सरंक्षणको काम तथा ग्रामिवकाश कायर्कतृँ  र  िशिक्षकाहǽका  िनिम×त  åयावसाियक  िशक्षण 

िदनुपछर्। यसमा अकȾ १० वषर्लाई सàभवतः शतािधक छात्रा होवैनन।्   

औषध र दÛत महािवɮयालय  

वैɮय र दिÛटèहǽको नेपालमा ठूलो खाँचो छ। रोगले प्रजाको अपहरण भइरहेछ। औलो, हैजा र 
अÛय अयव×ृतीय (ट्रिपकल) रोगहǽ यहाँभÛदा बɭता संसारको अÛय कुन ैभागमा एकत्र छैनन।् 
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जीवनको अविध Ïयाद न ैछोटो छ। यो पिरिèथित  केवल शोधक  र  िनरोधक औषिधहǽबाट 
सघु्रन सक्छ तैपिन नेपाल जडीबूटी र अǽ वनèपितहǽको उ×पि×तमा धनी छ।   

सकेसàम चाँडो एउटा औषध दÛत महािवɮयालय खडा गिरनपुछर्। िविधअनसुार िचिक×साका 
यी  दइु  शाखाहǽ  बेग्लाबेग्ल ै छन ् तापिन  िकफायतीको  Ǻिçटबाट  केही  समयको  लािग 
दÛतिवɮयाले  आयवुȶद  महािवɮयालयको  एक  िवभागको  ǽपमा  रहन ु उिचत  छ।  यो 
महािवɮयालयकले धेरैजसो सामाÛय कला र िवज्ञान महािवɮयालयमा तथा केही अशंमा आÝन ै
सèंथामा  उपािध  परीक्षोÛमखु  छात्रहǽका  िशक्षणको  रेखदेख  र  िनदȶशन  गनुर्पछर्।  औषिध 
बनाउने िवभाग पिन यो महािवɮयालयको एक अङ्ग  हुनपुछर्। यसमा अकȾ १० वषर्को िनिàत 
सàभवतः १००‐१५० भÛदा बढी छात्र होवनैन।्   

पिरचयार् महािवɮयालय   

वैɮय,  दिÛटस ् र औषध‐िनमार्ताहǽकै जित  पिरचारकहǽको  महान ्आवæयकता छ।  यसमा 
औषिधका  िनिàतभÛदा कम शाèत्रीय योग्यता चािहने  र यो  विृ×त मखु्य गरी मिहलाहǽका 
िनिàत  हुनाले आयोगले बेग्लै पिरचयार् महािवɮयालय (निसङ्ग कलेज)को सझुाव राखेको छ। 
अिहले पिरचयार् महािवɮियालयको èथापनामा मƧत गनȶ दइुितरबाट िवदेशी सहायता प्राÜत छ   

(य.ूएस.ओ.एम.् र िव.èवा.स◌ंं.) र अिवलàब यो मौका समा×नुपछर्।   

पिरचयार्  महािवɮयालयले अनेकɋ समहको  सेवा  गनुर्पछर्। अßयिसक कायर्लाई काठमाडɋका 
अनेकɋ अèपतालहǽको उपयोग गदȷ पिरचयार्शाèत्री (वी.एन.्) वा त×सम उपािधयकु्त दतार्वाल 
पिरचारकहǽको  िशक्षण  यसको  मुख्य अिÛतम  लक्ष  हुनपुछर्।  यस  िसवाय  शासक,  िशक्षक, 
िनरीक्षक र जनèवाèØय िवशेषज्ञहǽका िनिम×त उÛनत क्रम िदनुपछर्।   

िशिक्षता  मिहलाहǽको  पयार्िÜतको  वतर्मान  अभावले  िनàन  èतरमा  िशक्षा  िदनु  आवæयक 

गराउँछ। नवɋ पिरÍछेदमा आयोगले प्रधान पाठशाला (हाइèकूल) को दशɋ कक्षामा पिरचयार्को 
एक  बषीर्य  िशक्षाक्रम  राख्न  सझुाउ  गरेको  छ।  पिरचयार्  महािवɮयालयले  यो  िशक्षाक्रमको 
सÑचालन गनर् र प्रधान पाठशालामा न पɭने मिहलाहǽका िनिàत िवशषृक्रम िदनुपछर्। यी क्रम 
नेपालका  परोपकार  अथवा  महािवɮयालयको  िवèतार  िवभागɮवारा  सिकÛछ।  यो  थपुवा 
कायर्हǽ बाहेक महािवɮयालयी èतरमा ७५‐१०० को सखं्यामा भनार् अनमुान गिरएको छ।   

 अÛय महािवɮयालयहǽ  

भिवçयमा अÛय महािवɮयालयहǽ आवæयक होलान।् ǺçटाÛतको लािग कायर् िवज्ञान र शासन, 
सामाÛय कला र िवज्ञान महािवɮयालयको सêूम कला र सगंीत िवभागले बहृद्रप िलएर छुटृ◌ै 



 

188 
 

महािवɮयालय  Ûयाय गराउँलान ् कुन ै िदन  पशुिचिक×सा,  दÛतिचिक×सा, औषध‐िनमार्ण  वा 
वनसàबÛधी  छुटृ◌ै महािवɮयालय  वाÑछनीय  होला।  तर  यो  कुराहǽ भिवçयमा  िनणर्य गनर् 
सिकनेछन।् उप‐यिुãलिखत महािवɮयालयहǽ त×काल आवæयक छन।्  ियनीहǽलाई साकार 
गराउन सवर्प्रय×न हुनपुछर्  (अÛदाजी भनार् १३७५ देिख १८२५)।   

िवæविवɮयालय  

वाèतवमा  कायार्िÛवत  गनुर्  बाहेक  नेपाल  रािçट्रय  िवæविवɮयालय  स×य  देिखÛछ।  केही 
महािवɮयालयहǽ छँदैछन,् कुन ैदइु वषर्िभत्र खडा  हुनेछन।् अथीर्य प्रबÛधको समèया गàभीर 
देिखदैन। èथान र घरहǽ प्राÜत छन।् िसफर्  एक िवæलेषकको कारवाई आवæयक छ।   

िवæविवɮयालय  िनमार्ण  आयोगको  èथापना  र  िवæविवɮयालयमा  प्रधान  कमर्चारिहǽको 
िशक्षाका  िनिम×त  िवदेशी सहायता  (य.ूएस.आ.एम)  िदने  कुरा भएको छ।  िवæविवɮयालयको 
कायर्पिरणितको  आरàभǽपमा  यो  सहायता  तुǽÛत  èवीकार  गनुर्पछर्।  उपकुलपितको 
नामिनदȶशको लािग मिÛत्रमÖडलबाट  िवशेष सिमित वा उÍच  िशक्षा उपसिमित  िनमार्ण गरेर 
यसबाट  छािनएका  åयिक्तको  िनयिुक्त  सदर  हुनपुछर्।  अिन  उनले  उपसिमितलाई  एक 

रिजèट्रार,  कायर्प्रबÛधक,  छात्राÚयक्ष  र  िशक्षा  अÚयक्षको  नाम  िदनुपछर्   र  मिÛत्रमÖडलले 
ितनीहǽको िनयिुक्त सदर गनुर्पछर्।   

िवदेशी सहायता दान अÛतगर्त  ६  देिख  १२ महीनाको  िशक्षाका  िनिàत पाँच जनाको दललाई 
समुद्रपार पठाउनपुछर्।  ियनीहǽले आधिुनक  िवæविवɮयालय हǽमा गएर िवæविवɮयालय घर, 
åयवèथा,  पाɫयावली, छात्र‐कमर्चारी  प्रबÛध, अथर्, साधारण  åयवèथा, कमर्चारीगण,  घर  र 
जमीनको  सरुक्षा  तथा  िवæविवɮयालयको  सÑचालनिसत  सàबिÛधत  अनय  अनेकɋ 
समèयाहǽको अÚययन गनुर्पछर्। आदशर् िवæविवɮयालयहǽ  हेिरसकेपिछ ियनीहǽले कुन ैएक 

िवæविवɮयालयमा  ३।४ महीना बसेर  ×यस कायर्मा  िसपालु  åयिक्तहǽको सहायताबाट  हाम्रो 
िवæविवɮयालयका िनिàत िवèततृ योजना तयार गनुर्पछर्।   

दोİो क्रमको  ǽपमा प्रबÛधीय  दलको अनपुिèथितमा  उपसिमितले  èथान  र घरहǽको खोजी 
गरेर  िवæविवɮयालय  िनिàत  Ïयादै  उपयकु्त  आशाजनक  èथान  रोÏनपुछर्।  उपसिमितले 
वतर्मान  सरकारको  उपयोगबाट  हèताÛतिरत  हुने,  दानको  ǽपमा  पाउने,  चÛदा  माग्ने  वा 
वैधािनक कारवाईको लािग सदèयहǽमा प्रभाव पानȶ इ×यािद सिुवधाहǽ प्राÜत गनर् आवæयक 

जुनसुकै उपायहǽमा अɬनुपदर्छ। दलको प्र×यागमनपिछ सिुवधाहǽ प्राÜत हुनेछन।्   
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वैदेिशक  अÚययनबाट  दल  फिकÑजेलसàममा  यस  पिरÍछेदको  शुǽमा  रािखएका  नीितको 
अनǽुप पूणर् सखं्यामा उपसिमितको बिृद्ध गिरन ुतेİो क्रम छ।   

चौथो क्रम, आवæयक पुनिनमार्णपिछ िवæविवɮयालय अɬडा खडा हुनपुछर्  र अिहलेका िविभÛन 
महािवɮयालयहǽलाई सकेसàम िछटो नयाँ अनकूुलताहǽमा ãयाउनुपछर्।   

अÛ×यमा जित जित अथर् (खचर्) र कमर्चारिहǽ प्राÜत  हँुदै जाÛछन ्र िवæविवɮयालयको रचना 
तथा सगंठन जित जात खिँदलो हँुदै जाÛछ उित उित थप महािवɮयालयहǽ खुãनपुछर्।   

यो कायर्पिरणितलाई खचर्  थेग्न  केÛद्रिय सरकारले  िवæविवɮयालयका प्रबÛधीय अिधकारी र 
ितनीहǽका सहायकहǽको तलबलाई पुग्ने मलूधन खडा गनुर्पछर्।   

यो धनको एक िहèसा अिहले भइराखेका म.िव.हǽको (कायर् र रिजçट्रार अिफसको) काम घटने 
हुनाले  ियनका  प्रबÛधीय  बजेटबाट  झक्नपुछर् ,  अǽ  अशं  नयाँ  धन  हुनपुछर्।  यस  उपराÛत 
प्रबÛधीय दलको प्र×यागमन र उपसिमितको पूणर्तामा बिृद्ध भएपिछ सारा म.िव. हǽको धनलाई 
गोèवारा मलूधनको ǽपमा पिरणत गनȶ पढाएर् शुãक लाउने, िव.िव.को अथर्िय कायर्को िजàमा 
िलने  अिधकार  उपसिमितलाई  िदनुपछर्।  (मािथ  उãलेख  गरेअनसुार  सारा  म.िव.  हǽको 
प्रयोजनीय धनमा प्रशèत बिृद्ध अ×यÛत आवæयक छ ) तर िव.िव.को कायर्‐पिरणितले अिहको 
जगेडा धनका िव.िव.को प्रबÛधीय अिफसका िनिम×त केही थपेर प्रगित गनर् सक्दछ।   

यी कायर् िविधहǽबाहेक उपसिमितले आÝनो रचनापिछ त×काल ैिव.िव. िवकाशका एक अथवा 
धेरै  Ǻिçटकोणबाट  िवदेशी  सहायताको  लािग  प्रèतावहǽ  तैयार  गनुर्पछर्।  ǺçटाÛतको  लािग, 
åयवसाियक िविनमय कायर्क्रमको माग हुनपुछर्। ससंारका िविभÛन भागहǽमा अनसुÛधानको 
काममा हाल प्रशèत वैदेिशक सहायता खचर् भइरहेको  हुनाले अनसुÛधान सहायताको लािग र 
गहृिवज्ञान  तथा लघ ु उɮयोगहǽ  (फोडर् फाउÖडशेन  र स.ं  रा.  िश.िव.सा.स.िसत) मा  वतर्मान 
वैदेिशक  सहायता  (य.ूएस.ओ.एम)  बढाउना  िनिम×त  प्रèताव  गनुर्पछर्।  प्र×येक  के्षत्रमा 
सहायताको माग हुनपुछर्  र सहायताको हरेक सàमाÛय महुानमा सतर्क Úयान िदनुपछर्  जसमा 
कुन ै पिन नमािगएको  र  प्राÜय सहायता  उपयोग नगिरएको नरहोस।् यस कामका  िनिम×त 
सàमाÛय महुानहǽिसत पिरिचत  हुने सहायता प्रदान गनुर्, त×पर  िभÛन  िभÛन सèंथाहǽको 
èवाथर्  बुÐने, सक्ने  प्रèतावहǽ  तयार गरेर  ितनको अनसुरण गनर्मा  िसपालु  हुने,  िव.िव.को 
लािग  िवशषे  सहायता  िनिàतका  अनेकौ  अनरुोधहǽलाई  िमलाउन  सक्ने  कुन ै िवशेषज्ञलाई 
उपसिमितले  राख्न सक्छ। यèतो मािनसले काम गर्  यो भने उसको खचर्को हजार  गुना बढी 
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पिरÍछेद ११ 
प्रौढ. िशक्षा 

प्राक्कथन  

नेपाललाई  पणूर्  प्रजातािÛत्रक  मलुुक  बनाउन ुछ  भने  प्रौढ  िशक्षा अ×यावæयक छ। जहाँ  ९८ 
प्रितशत जनता  िनरक्षरी छन,् जहाँ शताÞदीयɋदेिख बािहरका मलुुकहǽसंग  कुन ैसàपकर्   छैन, 
जहाँको  जनता  अकार्को  ज्ञानबाट  समेत  लाभ  िलन  उपायहीन  छ,  ×यहाँ  प्रजातÛत्र  हुकर् न 
सक्तैन,िनरक्षरता नाशकारी छ, जनता अÛयत्र भएका प्रगित र पिरçकृत पद्धित, सिुवधा तथा 
सɮिवचारको ज्ञानबाट पाइने उÍचतर जीवनको बारेमा िबलकुल अनिभज्ञ भएर आÝनै पुराना 
पिरपाटी कायम रहÛछन।्  

नयाँ पद्धितको शासनको अभाव यातायात तथा सचंार सिुवधाहǽको अभाव र मलुुकको दािरद्र 
हाम्रा जनतालाई अÛधकारमा राख्न एक भएका छन।् ितनीहǽ सधɇ सÛतुçट रहेका छैनन,् तर 
आÝनो अज्ञानतामा िशक्षा र ज्ञानको बाटो पिहãयाउन सक्तैनन।्  

नेपालमा प्रजातÛत्र आएपिछ नयाँ सरकार र बɭदै गएको जनसंख्याले  िशक्षाको मह×व राम्ररी 
बुझकेो छ। फलèवǽप,मलुुकभर धेरै ठाउँमा नयाँपाठसालाहǽ खुलेका छन।् तर ती पाठशालाहǽ 
िशिक्षत  िशक्षकहǽको अभाव  भोिगरहेछन,्  ितनमा  धेरैजसो  त  मिुæकलले  लेख्न  पɭन मात्र 
सक्तछन। कुन ैत बÛद हुन बाÚय भएका छन ्र अǽहǽ थप िशक्षकहǽ पाउन नसकेर अ×यãप 
सखंयामा जेनतेन चिलरहेका छन।् यो समèयामा आयोगको प्रहार अǽ पिरÍछेदहǽमा बिणर्त 
छ, तर उ×तम प्राथिमक िशक्षाको अभाव प्रौढ िशक्षाको प्रचारलाई सहायक छैन। केटाकेटीहǽका 
िनिम×त िशक्षा जित आवæयक र अपिर×याÏय छ उि×तकै प्रौढहǽका िनिàत पिन आवæयक र 
अिनवायर्छ। यी दबुै सगंसंगै  हुÛछन।् साक्षर प्रौढहǽका मात्र  केटाकेटीहǽका  िनिàत  िशक्षाको 
मह×व  राम्ररी  बुझदछन।्  ितनीहǽ साक्षरताको  उपयोग,  ×यसको लाभ  बुÐनेछन ् र संसारका 
घटनाहǽमा  िभÛदै  Ǻिçटकोण  राख्नेछन।्  ितनीहǽ आÝना  केटाकेटीहǽलाई  साक्षर  िशिक्षत 
गराउन खोÏनेछन।् प्रौढहǽ आÝना सÛतानहǽ  िशिक्षत  हुन लागेका  देखेर èवय ंपिन कमसे 
कम साक्षरसàम  हुन  उ×सकु  हुनेछन।् जित जित  ितनीहǽ साक्षर  हुÛछन ् उित  उित आÝना 
केटाकेटीहǽको लािग बढता िशक्षा चाहनेछन।्  

धेरै प्रौढहǽ जीवनका नया मागर्हǽ जाÛन वा आÝनो सामािजक अथवा राजनिैतक जीवनमा 
नयाँ िवचारहǽमा पोखत हरन इÍछा गदर्छन,् तर ितनीहǽ सàमाननीय प्रौढको प्रितçठ गुमाएर 
आÝनो ज्ञानभाव वा अयोग्यता  देखाउन चाहँदैनन।् यसबाहेक, प्रौढजीवनमा सारा  िकिसमका 
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िशक्षाको अनवæयकता पिहले अिहãय ैपिन यित åयग्रताले अपेिक्षत र कटुतापर्वर्क ज्ञात भएको 
िथएन। तसथर्, प्रौढ जनसनहुको   शीघ्र उद्धार आयोगलाई,जनतालाई,  र प्रजातािÛतक  नेपाल 
सरकारलाई एक हांक हो र यो हांकलाई सरोष बैनाको ǽपमा èवीकारगनȷपछर्।  

अिहले हाम्रो मलुुकमा राजनिैतक उथलपुथलपिछ खुलेका  केही तथाकिथत प्रौढ  िशक्षालयहǽ 
छन।् तर  अपना  उƧेæयमा  Ïयादा आशिक्त  र  शुद्ध  मानवपे्रमको जोश  भएर  पिन  ती  प्रौढ 
साक्षरताको काममा पनȶ åयावहािरक िवघ्नहǽ देख्दैनन।् िशश‐ुिशक्षाको जèतो आधारमा प्रौढ 
िशक्षाको  åयवèथा भइरहेछ र प्राथिमक पाठशालाकै पाɫय पुèतकहǽ प्रौढ  िशक्षालयमा पिन 
रहेका छन।् अथार्त èवय ंपढाऊ र पढको सतू्रमा सगं्रिहत प्रौढिशक्षाको मलू आधारभतू िसद्धाÛत 
नै  मािनएको  छैन।  यसबाहेक,  अनभुवी  िशक्षकहǽ,  िशक्षाका  सिुवधाहǽ  र  उपयोगी  गठन 
सामग्रीहǽको  पूणर्तया  अभाव  छ।  यो  काम  यèतो  अåयविèथत  तरीकामा  सामाÛयतया 
चिलरहेछ जसले साक्षरता प्रचारकहǽको परम उ×साह भएर पिन कम मात्रामा कायर् सàपÛन 
भएको छ।  

प्रबुद्ध राÏयमा नागिरकलाई उ योग्य भएसàम उसको ǽिच र आवæयकतामा िमãने िकिसमको 
िशक्षा  हािसल  गनȶ मौका  िदनुपछर्।  पाठशालामा  िशक्षा  िलने सौभाग्य  नपाएकाहǽलाई  पिन 
उनीहǽले चाहेको िकिसमको प्रौढ िशक्षा िलने उि×तकै अिधकार हुनुपछर्।  

जèतै, प्राथिमक िशक्षको जगिवना बिलयो शैिक्षक धवन बÛन सक्तैन ×यèतै िशिक्षत प्रौढहǽ 
प्राथिमक  िशक्षालाई अɬयाउने मूल जगका  िनमार्ता वा वाèतुकार  हुन।् आमाबाबुहǽ आÝना 
छोराछोरीहǽका िनिàत उ×तमोतम िशक्षा चाहÛछन।्  

यसरी, प्रौढ िशक्षा नेपालको लािग सàपणूर् िशक्षा योजनाको एक अगं बÛदछ। प्रौढ साक्षरताको 
विृद्ध मात्र होइन घरधÛधा, कृिष,  िशãप र उɮयोग तथा जीवनका सांèकृितक ǽपहǽमा समेत 
िशक्षा िदनुपदर्छ।  

प्रौढ साक्षरता कायर्क्रम  

प्रौढ साक्षरता कायर्क्रम शǽु भइसकेको छ। सÞंत ्२००८/२००९ मा सयंकु्त राçट्र कायर्मÖडल (यू. 
एस. ओ. एम.्) सगंको सहयोगमा  िशक्षा मÛत्रालयले  िवæव साक्षरता सèंथापन  (डåãय.ू एल.् 
एफ.) का डाक्टर Įी Ýयांक लोåयाकलाई तीन  िशक्षािवɮ र दइु कलाकारहǽका साथ  नेपालमा 
बोलाएर छ महीनाको लािग सरकारबाट काममा  िनयकु्त गरेको छ। यो दलले प्रौढ साक्षरता 
िशक्षाको प्रारिàभक पाɫयमालाको ǽपमा पाँच  िचत्रपट, एक पिहलो पुèतक र ४ भागमा दोİो 
पुèतकको  एक  ठेली तयार  पारेको छ।  पिहलो  पुèतकमा  १३  पाठ  र  दाİो  पुèतकको  प्र×येक 
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भगमा १५ पाठ छन।् पटमा सिचत्र साउँ अक्षर  िदइएका छन।् यी सामान छािपइसकेका छन।् 
यसबाहेक, तेĮो र चौथो पुèतकका ɫलीहǽमा पिन केही काम भएको िथयो।  

साक्षरताको åयापक प्रचार  हुन सक्तैन यी पिहला सामग्रीहǽ सीिमत आधारमा  िनकालेर  हेरी 
पिछ सशंोधन गनȶ र ठूलो पिरमाणमा छापने िवचार भएको िथयो। जे होस ्यो एक सतू्रपात मात्र 
हो।  साक्षरताको  पोषण  भएन  भने  ×यो  हुकर् न  सक्तैन।  यसको  लािग अितिरक्त  सामग्रीहǽ 
हुनपुछर्।  पाɫयपुèतकावली  त×काल  परूा  गिरनपुछर्   जसमा  पूणर्  साक्षरताको  िशक्षा  िदन 
सिकयोस।् अिन अितिरक्त सहायक प्रवेिशका र सरल पुèतकहǽ तयार पारेर छाÜनपुछर् , ×यसो 
भए  नविशिक्षतहǽ आफूले  भखर्र  हािसल  गरेको अक्षर ज्ञानलाई  लगातारको अßयासɮवारा 
बढाएर  आÝना  अिभǽिचलाई  सजीव  राख्न  पाɫयसामग्री  पाउनेछन।्  अझ  िशिक्षतहǽको 
तहअनसुारका मािसकपत्र र साÜतािहक अखबार पिन  िनकाãन ुपदर्छ।  ियनले पɭने अßयास 
गराउने मात्र होइन, प्रौढहǽलाई सामियक घटनाहǽ बुझाउने र सामािजक, रािçट्रय तथा िवæव 
महतवका  चाखलाग्दा  लेखहǽ  प्रèतुत  गनुर्पछर्।  अÛ×यमा,  èवाèØय,  खेतीपाती,  घरधÛधा, 
सांèकृितक  कला आिदका  िवषयमा  सचूनापत्र  र  पचार्  वा  पुिèतकाहǽ  तयार  पारेर  ज्ञान  र 
खबरको åयापक प्रसारका िनिम×त यो नयाँ माÚयमको उपयोग हुनपुदर्छर्।  

यी सामग्रीहǽ तयार पानर् कायर्कतार्हǽको दल र प्रकाशन सिुवधाहǽ चािहÛछ। पिछãलोचािह ं
तेıɋ पिरÍछेदमा प्रèतािवत रािçट्रय  िशक्षा छापाखानाबाट परु्  याउन सिकने छ, तर सामग्रीहǽ 
तयार  पानार्को लािग  èथायी आधारमा योग्य  åयिक्तहǽको खास संगठन आवæयक  हुनेछ। 
अखबार र पित्रकाहǽलाई  िनयिमत लेखक र सàपादकहǽ चािहÛछन,् अǽ लेख èव×वािधकार 
वा  किमशन को आधारमा  èवÍछÛद  लेखकहǽिसत  माग्न  अथवा  िनियिमत  लेखकहǽबाट 
लेखाउन सिकÛछ।  

तर साक्षरताको प्रचारलाई सामग्रीहǽ मात्र भएर पगु्दैन।  िशक्षकहǽ पिन चािहÛछन।् यसका 
िनिàत  यी  िशक्षकहǽलाई  तालीम  गनर्  पोख्त  अगुवाहǽ  र  सगंठन  चािहÛछ।  कैयन ्
अगुवाहǽलाई  िवशेष  िशक्षाको लािग समुद्रपार पठाउनपुछर्।ितनीहǽ फकȶ र आएपिछ साक्षरता 
कक्षामा  पढाउन सयकडɋ  िशक्षकहǽलाई तालीम  िदने काम थाãनपुछर्। आयोगको  िवचारमा 
साक्षरता िशक्षकहǽ िलन कमसे कम तीन महुान खोतãनपुछर्। पिहले, नेपालमा अिहले सयकडɋ 
िशिक्षत ग्रामिवकाश कायर्कतार्हǽ छन ्र अǽ बɭता तालीम गिरर्दैछन।् यी मािनसहǽलाई प्रौढ 
साक्षरता िशक्षािवशेषज्ञहǽबाट कायर्के्षत्रमा एक सानो िशक्षाक्रम िदनुपछर्  र पिछ भिवçयमा यो 
क्रमलाई ग्रामिवकास कायर्कतार्हǽका िशक्षाको अंग बनाउनपुदर्छ।  
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दोİा,  बाıौ  पिरÍछेदमा  उिãलिखत  िशक्षकहǽको  िशक्षािनिàतको कायर्क्रममा  प्रौढ साक्षरता 
िशक्षाको क्रम पिन थिपनपुछर्। ×यसो भए हरेक तालीम‐प्राÜत  िशक्षक प्रौढ साक्षरताको समथर् 
िशक्षक हुनेछ।  

तेİो,  अिहले  कायर्क्षेत्रमा  अनभुवी  िशक्षक  र  सायद  अǽहǽ  (फोडर्  फाउÛडशेनको  सहयोगले 
चिलरहेको गहृिवज्ञान कायर्क्रमको अÛतगतर्  िशक्षा  िदइने èवाèनीमािनसहǽ  ) छन ्जसलाई 
घुमवुा  िशक्षक दलबाट  िशक्षा  िदन सिकÛछ। बीसदेिख चालीस घÖटामा यस उƧेæयको  िशक्षा 
िदन सिकएला  र  ३  देिख  ६ महीनािभत्रको अविधमा मुलुकभरी छिरएका  ५००  वा  बढी  प्रौढ 
साक्षरताका तालीम‐प्राÜत िशक्षकहǽको समूह हुन सक्ला भÛने अनुमान गिरएको छ।  

×यसपिछ åयापक ǽपमा कक्षाहǽ खोलेर साक्षरता आÛदोलन शुǽ गनर् हसिकÛछ। क्रम पूरा गनȶ 
र साक्षरता हािसल गरेकाहǽको सखं्याको आधारमा िशक्षकहǽलाई अिलकित पूरक तलब िदन 
सिकÛछ।  नयाँ  साक्षरहǽलाई  उनीहǽका  िसि◌द्धको  प्रमाणपत्र  िदनुपछर्।  यसरी  ५  वषर्िभत्र 
१,००,००० एक लाख प्रौढलाई यèतो क्रम िदन सिकÛछ र ×यस समयसàम मुलुकमा साक्षर हुन 
इÍछा गनȶ  प्रायः  हरेक  प्रौढलाई साक्षरता  िसकाउने कक्षाहǽ सलुभ  हुनेछन ्भÛने आयोगको 
िवæवास छ। नेपालबाट िनरक्षरतालाई िनमूर्ल पारेर हटाउन कैयन ्पुèता र दीघर्कालीन कायर्क्रम 
चािहÛछ, तर यहाँ प्रèतािवत योजनािभत्र धेरै प्रगित हुन सक्छ।  

प्रौढहǽ पɭन जाÛनकुो सगंसंग  लेख्न र साधारण  िहसाब  िसक्न पिन अवæय चाहनेछन।् यी 
युिक्तहǽ प्रौढ साक्षरता कक्षाहǽमा रािखनपुछर्  र  ियनका  िनिàत समेत आवæयक सामग्रीहǽ 
तयार गनुर्पछर्।  

आयोग, यèतो कायर्क्रमका िनिàत सामग्रीहǽको घनघोर खचर्लाई मानेर अिहलेसàम िदइएको 
िवदेशी िहायताको  गुन माÛदै लगातार िवदेशी सहायता पाइरहने प्रय×न गनर् सझुाउ गदर्छ।   

कृिष र गहृोÛनित िशक्षा   

नेपालका गाउँहǽमा जीवनको अवèथा सधुानुर् ग्रामिवकास कायर्क्रमको मखु्य उƧæेय छ। अिल 
यो कामग्रामिवकास कायर्कतार्हǽबाट  मौिखक  र  नयाँ  तरीका  तथा  प्रिक्रयाका  प्रदशर्नɮवारा 
भइरहेछ। तर जनताको  िनरक्षताले गदार् यो काममा Ïयादै असिजलो रढीलो भएको छ तसथर् 
ग्रामसुधारको कामलाई बढाउन साक्षरता कायर्क्रम रिचएकको छ।  

साक्षरताको प्रचार  हँुदै गएपिछ   प्रौढहǽलाई पचार्, अखबार  र पत्र‐पित्रकाहǽɮवारा  िशक्षा  िदन 
सिकÛछ  खेतीपाती  र  गाहर्शाèØय  अथर्शाèत्रको  क्षेत्रमा  ियनीहǽको  रचना  र  प्रकाशन  प्रौढ 
िशक्षाको मखु्य बाटो हो र सकेसàम िछटो उपयकु्त मÛत्रालयले थाãनपुछर्।   
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यस  िकिसमको  प्रौढ  िशक्षाको अकȾ  ǽप शुǽ भइसकेको छ।  ग्रामोÛनित कक्षाहǽमा  प्रदशर्न 
बहस, åयाख्यान, तसवीर र अÛय आधिुनक प्रिक्रयाहǽɮवारा  िकसान र िशãपकारहǽ पढाउन 
लागेका छन ्। अब चाड ैन ैछािपएका साधनहǽɮवारा ियनीहǽ पढाइनेछन।् तर यस िकिसमको 
प्रौढ  िशक्षालाई  जित  िछटो  कायर्कतार्  र  िशक्षकहǽ  तालीम  गनर्  सिकÛछ  उित  चाँडो 
फैलाउनपुदर्छ।  अÛ×यमा,  हरेक  गाउँमा  १०।२०  मािनसले  िलन  चाहेको  िशक्षाक्रम  िदन 
सक्नुपदर्छ,  चाहे  ×यो  कृिषिवɮया, पशुपालन,  हांसकुखुरा  इ×यािद  पाãने,  माहुरीपालन, 
उɮयानिवज्ञान,  खाɮयसंरक्षण,  पाकशाèत्र, िसउने,बुÛने,  माटाका  भाँडा  बनाउने,  िशशुरक्षा, 
गहृप्रबÛध,पिरचयार्,लघ ु उɮयोग  वा  अǽ  कुन ै िवषयमा  होस।्  गाउँहǽलाई  सामाÛय  ज्ञान  र 
मागअनसुारका  िवशेष  िशक्षाक्रमले  åयाÜत  पानȶ  ग्रामिवकास  कायर्क्रमको  यो  दीघर्  लêय 
हुनपुछर्।  

यी िशक्षाक्रम र प्रदशर्न इ×यािद िवषय ियनका सरल åयावहािरक मह×वको लािग रािखनपुछर्। 
ियनका  िनिम×त  कुन ै िशक्षालयी  मान  िदने  कुन ै प्रय×न  हुन  हँुदन।ै  तर  िशक्षक  वा  िवकास 
कायर्कतार्हǽबाट सफलताको उपयकु्त प्रमाणपत्र िदन हुÛछ।  

यी  िशक्षाक्रमहǽबाट ग्राम कायर्कतार्  र उसकी èवाèनी  खेतीपाती तथा घरधÛधाको  िवषयमा 
जानकार  हुनेछन।्ितनीहǽबढी  खाɮयÛन  उåजाउन  िसक्नेछन।्  ितनीहǽलाई  ग्रामिवकास 
कायर्कतार्हǽबाट  कृिष,  पशु  उ×पि×त  र  पशुपालनको  बारेमा  झन ् राम्ररी  बोध  हुनेछ  र  ती 
उनीहǽका ज्ञानको सहयोगी भएर अिहलेसàम अनसुरण गिररहेका पुराना र गलत तरीकालाई 
सधुानȶछन।् िविभÛन िकिसमका मल, जमीन र खेतीका सामानहǽको उपयोग जानेर ती आÝना 
खेती सधुानर् सक्नेछन।् उनीहǽ जèत भाèवीय  (  िजंक फèफेट  ) र डी. डी. टी.आिद  िविभÛन 
पदाथर्हǽको प्रयोग ɮवारा वाली नोक्सान पानȶ कीराहǽ हटाउने उपाय जाÛन पाउनेछन।्  

खेतीको सधुारका साथसाथ ैसाक्षर प्रौढ  राम्रो जीवन  िबताउन समथर्  हुनेछ। पुèतकहǽबाट उ 
असल  èवाèØयकर  घरहǽ  बनाउन  जाÛनेछ,  èवाèØयिवज्ञानको  ज्ञान  पाएर  िनरोगी  हुने 
उपायहǽ  िसक्नेछ। उ आफू र आÝनो पिरवारको खाना, घर तथा लगुाहǽको  िवषयमा  िवशेष 
जािनफकार  हुनेछ सादा  र सèतो आहारबाट Ïयादा पोष  िलन सक्नेछ। यसबाहेक,उ नीरोग 
रहन  र आÝनो वासèथानविरपिर सफा सधुार  राख्न जाÛनेछ।  उ सधै ताजा भोजनगनȶछ  र 
èवÍछ पानी मात्र िपउनेछ। िभत्र िभत्र रोगहǽबाट बÍन खोपाउनेछ।  

पयार्Üत संख्यामा  िशिक्षत कायर्कतार्हǽको वÛदोवèत पुर्  याउनमुा न ैयèतो कायर्क्रमको मखु्य 
खचर्  रहÛछ।  हाललाई  प्र×येक तीन गाउँमा  एक कायर्कतार्को लêय  रािखएको छ, यो सखं्या 
बढाउन आवæयक पनȶछ।  नेपालमा जàमा २६,००० गाउँ छन ्र १०,००० मात्र कायर्कतार्हǽको 



 

199 
 

तलवले  पिन  चाँडनै ै केÛद्रीय  सरकारको  टाट  उãटाउनेछ।  èथायी  िशक्षालयहǽमा  जèत ै यो 
कायर्त्र।मको  लािग  कुन ै िकिसमको  कर  वा  ऐिÍछक  दèतुरɮवारा  èथानीय  जनसमाजबाट 
आिथर्क सहायता आउनपुदर्छ।कक्षा शुãक लगाएर यो खचर् उठाउन हँ◌ुदैन, अिÛतम पिरणामले 
सारा  गाउँ  र  ×यसबाट  नेपालका  सारा  िनवासीहǽको  कãयाण  हँुदा  हरेकले  यो खचर्को  अंश 
बेहोनुर्पछर्।  

सांèकृितक िशक्षा  

प्रौढ  िशक्षाको अकȾ लक्षणलाई  हामीहǽ अèपçटǽपमा सांèकृितक  िशक्षा भÛन सक्छौ। प्रौढ 
साक्षरता  र  ग्राममुधारपिछ  èवाभािवकै  यसको माग  हुनेछ।  धेरै  प्रौढहǽ आÝनो  र मलुुक्को 
×यसपिछ सारा ससंारको भगूोल र इितहास जाÛने गनȶछन।् धेरैजसो किवता र सािह×य पɭन, 
नाच गानका उ×सवको आनÛद िलन र सांèकृितक नाटकका कायर्क्रम राख्न चाहनेछन।् कोही 
èथायी प्रौढ प्रधान पाठशालीय पाɫयक्रम चाल ू राख्न खोज◌्ानछेन।् साक्षर प्रौढलाई लिलत 
कला, सगंीत, सèंकृित र हèतिशãपहǽमा पे्रम हुनेछ। उ राम्रा राम्रा रंगीन िचत्र लेख्ने, माटाका 
मिूतर् बनाउने र बुÛने, तान लाउने र धागो का×ने जèता कला िसकनेछ। उ आÝनो पिरवारलाई 
घर åयवहारमा चािहने सारा चीजहǽ बनाउन िसकाउनेछ। उ èवय ंकुन ैकाम नगरेर समय खेर 
फाãने  छैन  र न आÝनो पिरवारको  कुनै  åयिक्तलाई  केही काम नगरेर बèन  िदनेछ। वैिधक 

पाɫयक्रमले कस ैकसकैो खाँचो टानȶछ, अǽका िनिàत अवैिधक सèंथा र गोçठीहǽ हुÛछन।्  

कुन ै कुन ैक्रम  िसकाउन गाउँको पाठशालाका  िशक्षक बोलाइन सàभव छ, नाटक र सगंीतक्रो 
कारवाईहǽको  िनदȶशन गाउँका अǽ मािनसले गनȶछन।् आयोग,  िवæविवɮयालयका  िविभÛन 
महािवɮयालयहǽले आÝना उÛनत िलएर प्र×येक प्रदेशमा पुग्न सक्ने िदनको सपना देख्तछ।  

जèतो यस िकिसमको प्रौढ िशक्षा मह×वपूणर् छ उèतै महता र खचर्को प्रबÛधमा यसले साक्षरता 
र ग्रामसधुार िशक्षाको सामुÛने िनहुरनपुदर्छ। तैपिन यो दीघर्‐लêय प्रौढ िशक्षा कायर्क्रमको अगं 
हो।  

ग्राम पुèतकालय   

यस  िववरणमा ठाउँ ठायँमा ग्राम  पुèतकालयको उãलेख भएको छ। आज पिन धेरै गाउँहǽमा 
कनीकुथी पɭन सक्ने  धेरै मािनसहǽ छन।्ितनीहǽ  केही पɭने  कुरा भए पढेर अकार्लाई भÛन 
सक्तछन।्  साक्षरता  र  प्राथिमक  िशक्षाक्रो  प्रसारसगैं  आनÛद  र  ज्ञानको  ितखार्  मेɪन 
सामग्रीहǽको आवæयकता झन ्बɭनेछ।  
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हाल काठमाडɋमा सयंकु्त राçट्र सचूना  िवभागको एक  पुèतकालय, एक  िब्रिटश वाचनालय र 
अनेकɋ अद्धर्‐सावर्जिनक पुèतकालयहǽ छन।्èथानीय नेपालका अǽ भागमा शायदै कमसे कम 
५०  सावर्जिनक,  अद्धर्‐साबर्जिनक  र/अथवा  पाठशाला  पुèतकालय  छन।्  यी  सारा 
पुèतकालयहǽलाई अमेिरकी प्रकाशनका उपवगर्को प्रिविनिध×व गनȶ कागजको  िजãद भएका 
१०० पुèतक र सयुकं्त सूचना िवभागको कोषबाट अÛय िमिĮत प्रकाशनहǽ प्रदान गिरएको छ। 
यस अितिरक्त नेपाली वा िहÛदीका अिलकित पुèतकहǽ छन।्  

यस  िववरणमा अÛयत्र कहीं गाउँको  पाठशालाले आÝनो  पुèतकालयलाई  प्रौढहǽका चाखका 
सामग्रीहǽसमेत  थपेर  बढाउन  सक्छ  भनी  सझुाव  गरेको  छ।  यसरी  पाठशाला  सामुदाियक 

पुèतकालयको  िवकाश  गनर्  हुÛछ।  गाउँमा  पुèतकालयबाट  लाभ  िलन  सक्ने  मािनसहǽ 
हुनासाथ  प्र×येक  गाउँमा  एउटा  पुèतकालय  राख्ने  काम  थाãनपुछर्।  पाठशालाको  िशक्षकले 
खÖडकाल  पुèतकालयाÚयक्ष भएर काम गनर् सक्छ  र सरल  िहÛदी सािह×यका साथ  नेपाली 
भाषका केही ग्रÛथहǽ सगं्रहको बीउ बÛन सक्तछन।्  

अिहले कमर्क्षेत्रमा  रहेका अनभुवी  िशक्षक  र  िशक्षक  िशक्षण  केÛद्रमा तालीम पाइरहेका नयाँ 
िशक्षकहǽलाई  पुèतकालयसàबÛधी  केही  िशक्षा  िदन  सिकÛछ  भÛने आयोगको  सझुाव छ। 
Øयसपिछ उनीहǽ पुèतकालयको लािग एउटा घर र दराजहǽ  जुटाउन गाउँहǽलाई उ×सािहत 
गनर् सक्तछन, ठाउँठाउँबाट पठन सामग्रीहǽ माग्न सिकÛछ र सरकार पिन केही वèतु िस×तैमा 
बांɬन सक्तछ। यसले एउटा शुǽसàम गिरिदÛछ।   

िसनेमा र रेिडयो िशक्षा   

हामी  इÍछा गरɋ या नगरɋ,  नेपालका अिधकांश जनताका  िनिàत  िसनेमा  र  रेिडयो  धेरै  वषर् 
टाढाका कुरा छैनन।् अवæय,रचना×मक मागर्मा सचंारका यी माÚयम उÍच शैिक्षक हुन सक्छन ्
तर अिनवायर्त‐कमसे कम अǽ मलुुकहǽमा ‐िÖयनीहǽले गुणको साथसाथ ैदोष पिन ãयाएका 
छन।्  यी  साधनहǽले  किहले  काहीं  मानवताका  मूल  तहलाई  न ै आकषर्ण  गनȶ  खरानीलाई 
अ×यÛत कडा  परीक्षण  (  प्रजातÛत्रलाई भयकंर धàकी  )  ले समेत  रोक्न सकेको  छैन।  प्रायः 
Ïयादा लोकिप्रय अिभǽिचका िवषयलाई èथान िदन शैिक्षक मह×वका िवषयहǽ पÛछाइÛछन।्  

साक्षरताको  िशक्षामा,  ग्रामसधुारका  भावना  फैलाउनामा,  काम  राम्रा  तरीकाहǽको  प्रदशर्न 
गनार्लाई  र  हाम्रो  िवशाल  सांèकृितक  पुख्यȿली  सàपि×तको  पुनǽ×थापनका  िनिàत  यी 
साधनहǽका  मह×वलाई  आयोग  माÛदछ।  तैपिन,  शैिक्षक  कायर्क्रमहǽका  िनिàत  रेिडयो 
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समयको राम्रो अनपुात राख्न र शैिक्षक िफãमिसत हरेक मरंनोजन िफãमलाई समान गराउन 
Ǻढ कदम उठाएमा मात्र यी मह×वहǽ लाभदायी हुन सक्छन।्  

रेिडयो कायर्क्रम र शैिक्षक िफãमहǽ बनाउनािनिमत्र िवदेशी  सहायता माग्न एक सिमित खडा 
गनुर्पछर्   भÛने  हाम्रो  धारणा  छ।  सयंकु्त  राçट्र  åयवèथा  मÖडल  (य.ू  एस.  ओ.  एम.्)  िसत 
सरकारको  सहयोगɮवारा  रेिडयो  िशक्षा  शुǽ  गिरएको  छ।  केही  सखं्यामा  रेिडयो  प्रित  ग्राही 
जोडाहǽ  िकनेर  रेिडयो कलािवɮहǽलाई  िवशेष कायर्क्रम  बनाउन लाउनपुछर्।  रेिडयो  नेपालले 
सारा मलुुकभरमा आवाज पुर्  याउन आÝनो शिक्त बढाउने योजना गरेको छ।  रेिडयो  िशक्षाको 
यो प्रयोग सफल भयो भने यसलाई झन ्बढाउनुपछर्।यसबाहेक, हाल ३ शहरले मात्र पाइरहेको 
िबजुली बािहर पिन पुग्नेछ र åयापारी िसनेमा घरहǽ खुãनेछन।् सरकारले शैिक्षक िफãमहǽको 
उपयोगलाई प्रो×साहन िदन िसनेमा घरहǽले  िवनापैसामा ती  िफãमहǽ पाउने योजना योजना 
गनुर्पछर्।  

प्रौढ  िशक्षाको  यस क्षते्रमा  अझ खोजी  र  अÚययनको आवæयकता  छ  र  प्रौढ  िशक्षाका  अǽ 
खÖडहǽिसत यसलाई िवचार परु्  याएर िमलाउनपुदर्छ। चाँड ैन ैयस समèयाको खास अधययन 
गनर् आयोग सुझाव िदÛछ।   

प्रौढ िशक्षाका संèथाहǽ  

आयोगको  िवचारमा  हालका अनकूलता  र अवèथाहǽले मािथ  उãलेख भएका  प्रौढ  िशक्षाका 
अनेकɋ  ǽपहǽका  िनिàत  बेग्ला  बेग्ल ै सèंथाहǽको  सझुाव  गदर्छन।्  साक्षरता  कायर्क्रमको 
देखरेख र सचंालन गनर्  िशक्षा मÛत्रालय  पूणर् ससुिÏजत छ। उ अगुवा भएको छ र अिहलेको 
क्रममा चिलरहनपुछर्। ग्रामिवकास कायर्कतार् िशक्षण केÛद्र र िशक्षक िशक्षण केÛद्रिसत सगंसंगै 
काम गनर् िशक्षक िशक्षण नायब सिचव (िडपुटी सेके्रटरी ) को मातहतमा प्रौढ िशक्षा सचंालनको 
िनयिुक्त  हुनपुछर्।  गाउँहǽमा  कायर्क्रम  पुर्  याउनालाई  ियनल  पाठशालाहǽ‐केÛद्रीय  र 
मोफसलका तथा èथानीय िशक्षा सिमित र प्रबÛधकतार्हǽिसत सàपकर्  राख्न चौद्धɋ पिरÍछेदमा 
िशफािरस गरेको प्रबÛधीय सगंठनको उपयोग गनुर्पछर्।  

(अ)  सामग्रीहǽको  िनमार्ण,  प्रकाशन  र  िवतरण,(आ)  िशक्षकहǽको  िशक्षा,  (इ)  कक्षाहǽको 
åयवèथा  र  पूरा  कायर्क्रमको  समुिचत  सचंालन  भएको  छ  छैन  हेनुर्  ियनका  मखु्य  कतर्åय 
हुनेछन।्  ियनलाई पयार्Üत मƧत  र आवæयक कोष  िदनपदर्छ। अझ  िवदेशी सहायताको माग 
हुनपुछर्।  
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ितलाई   िवदेशी
ने अझ बढाइय
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पिरÍछेद १२ 
िशक्षकहǽको तालीम 

प्राक्कथन  

िशक्षक  न ै िशक्षाको  जग    हो।  गुǽले  जèतो  पढाउँछ  ×यèतै  चेलाले  िसक्तछ।  ठूलो  अंशमा 
िशक्षकहǽले न ै शैिक्षक वातावरण  रÍतछन।् यो  िववरणमा  लेखेको  रािçट्रय  िशक्षा‐ योजनको 
िवकाशको प्रगित नेपालमा पाइने िशक्षकहǽमािथ िनभर्र गदर्छ।  

िशक्षण एउटा कला  र  िवज्ञान हो। हरेक मािनस योग्य  िशक्षक  हुन सक्तैन।     योग्य  िशक्षक 

जÛमÛछन,् बनाइँदैनन ्  भÛने कथन छ।  कुन ैमािनसमा पढाउने  गुणको  िवशेषता पाइÛछ। 
साथसाथै  ×यèतो  िवशेष  गुणको  िवकाश  तालीमɮवारा  हँुदै  जाÛछ। आजभोिल  िशक्षकहǽले 
åयावसाियक  तालीम  िलन ै पदर्छ  भÛने  िसद्धाÛतले  माÛयता  पाएको  छ।  पढाउने  åयवसाय 
िलएको  पाठकहǽमÚयेबाट  योग्य  उàमेदवार छाÛन ुजǽरी छ  ।  तर  तालीमबाट  प्रभावशाली 
िशक्षकहǽ बÛदछन।्  

पिरÍछेद ३ मा हामीले  नेपालको èकूलहǽमा  िशक्षा åयवसायको  िनिàत कमसे कम योग्यता 
भएका एक िशक्षकसàम रहनेछन ्भÛने उãलेख गरेका छɋ। समèत नेपालमा एक एम.एड को 
उपािधप्राÜत प्राÚयापक र शायद ६ जना जित बी.टी. अथवा बी.एɬ. उपािध पाएका èनातकहǽ र 
१२ जना जितले आधार  िशक्षाको खास तालीम पाएका छन।् भारतीय सèंथाहǽबाट यी सारा 
िशक्षा हािसल गिरएका छन।्  

ई. सन ्१९४९ आधार िशक्षा प्रचार गनȶ हेतुले िशक्षक तालीम गनȶ एक िशक्षण केÛद्र काठमाडɊमा 
खुलेको  रहेछ।  नेपालभर  ५५ आधार  èकूलहǽमा  पढाउने  लêयले  ४  वषर्सàम  िशक्षकहǽको 
तालीम भएको रहेछ।  िशक्षकहǽमÚये कसलेै हाइ èकूलसàम सपूंणर् ǽपले पढेका र धेरैजसोले 
×यितसàम पिन नपढेका रहेछन।् ई.सं. १९५३ मा सो िशक्षण केÛद्र बÛद भएछ।  

आजका  नेपाली  èकूलका  िशक्षकहǽमा  कुन ै िकिसमको  åयावसाियक तालीम  पाएको  प्रमाण 

पाँइदैन। हाइ èकूलका थोरै  िशक्षकहǽ बी.ए उपािध प्राÜत र अिधकांश  िशक्षकहǽ त प्रवेिशका 
परीक्षामा उ×तीणर्  वा आइ.ए. अन×ुतीणर्, àयािɪरक पास भएका र आइ.ए. फेल भएकाहǽ मात्र 
छन।् प्रारिàभक  र माÚयिमक  िवɮयालयहǽमा त  केही समयसàम èकूलमा पढेका तर  कुनै 
िकिसम िशक्षा åयावसायको तािलम नपाएका िशक्षकहǽ मात्र छन।्   

मािथ  लेिखएबाट यो  कुरा èपçट  हुÛछ  िक  नेपालका  िनिम×त हजारɋको संख्यामा  िशक्षकहǽ 
तालीम गनुर् न ैएक ठूलो समèया खडा भएको छ। िशक्षकहǽ प्राय छँदै छैनन ्र उàमेदवारहǽको 



 

205 
 

पिन Ïयादै कमी छ। राणाशासनकालमा  िशक्षा प्रचारको गितरोध भएकोले थोरै यवुक र अझ 

युवतीहǽले  थोरै  मात्र  èकूलमा  िशक्षाको  अवकाश  पाएका  छन।्  अझ  खेदको  कुरा  के  भने 
अिधकांश िवɮयाथीर्हǽले त शुǽ क. ख. को पाठिसवाय अǽ केही जाने सनेुका छैनन।् प्र×येक वषर् 
प्रायः  ३०० जित  िवɮयाथीर्हǽ  नेपालको  एस.एल.सी.  परीक्षामा  उ×तीणर्  हुÛछन ् र  ियनीहǽले 
कलेजमा  पɭनपुनȶ  र  सरकारी  जागीरमा  िनयकु्ती  हुने  गदर्छन।्  यही  पिरिमत 
िवɮयाथीर्हǽमÚयेबाट हामीले पिरÍछेद ७ मा लेखेबमोिजम प्र×येक वषर् एक हजार िशक्षकहǽको 
अभाव पूित र् गनुर्छ।  

×यसकारण  एस०्  एल०् सी० मा  उ×तीणर् भएका  उàमेदवारहǽबाट मात्र  हाम्रो लêय  पूरा  हुन 
सक्तैन।  अब  प्र×येक  वषर्  जाँचमा  अनतुीणर्  ७००  जित  िवɮयाथीर्हǽको  पिन  लेखा  गरɋ। 
×यसबाहेक आिथर्क  पिरिèथित  वा अǽ  कुन ैकारण  परी सातɋ अथवा आठɋ कक्षासàम  पढी 
छोɬने िवɮयाथीर्हǽको पिन िवचार गरɋ। अिहले नेपालमा पाठ कÖठ गरी जाँच पास गनȶ चलन 
जारी छ। मखुाग्र गनर् असमथर् िवɮयाथीर्हǽ यस िकिसमको त्रिुटपूणर् जाँचहǽमाफेल भए भÛदैमा 
उिनहǽले  आधिुनक  यथाक्रमवाल‐िवकाश  िसद्धाÛतउपर  आधािरत  प्रारिàभक  èकूलहǽका 
केटाकेटीहǽलाई  पढाउन  के  सकोइनन?्  िवषय  वèतुको  अितिरक्त  उक्त  िवɮयाथीर्हǽलाई 
बालिशक्षाको  काममा  तालीम  िदनु आवæयक  देिखÛछ।  यही  एक  उपायले  मात्र  प्रारिमभक 

èकूलमा तालीमी िशक्षकहǽको अभाव पूित र् गनर् सिकनेछ।   

योग्य  िशक्षकहǽको तालीमका  िनिम×त प्राÚयापकहǽको  ठूलो अभाव छ। अिहलेसàम आधार 
èकलका प्राÚयापकहǽले सोही िवषयमा  िशक्षकहǽलाई तालीम गरेका िथए। आधिुनक िशक्षा‐
प्रणािलको  अनǽुप  कुनै  िशक्षकहǽ  तालीम  भएक  छैनन।्  जुन  तरहले  सावर्जिनक 

िवɮयालयहǽमा िशक्षकहǽले िशक्षाको İोत िनधार्रण गदर्छन,् सोही तरहले िशक्षक तालीम गनȶ 
èटाफले पिन  िशक्षकको èतर बढाई सावर्जिनक  िशक्षापद्धितको उÛनित गनर् सक्तछन।् राम्रो 
िशक्षापद्धितको  िनिम×त योग्यता  पूवर्क तालीम भएका  िशक्षकहǽ  प्रतयेक सèंथाको  िशरमा 
रहनु अिनवायर् छ।  

िशक्षक  तालीमको  आवæयक  धेरै  गुना  बढेको  छ।  लग×तै  हामीलाई  हजारɋ  प्रारिàभक 

èकूलहǽमा  पढाउने  िशक्षकहǽ  तालीम  गनुर्परेको  छ।  तर  अिहले  िशक्षक  िशक्षण  केÛद्रमा 
प्रारिàभक िवɮयालयका िशक्षकहǽको तालीमको िनिàत योग्य èटाफ तालीम गनुर्पदर्छ। तसथर् 
यस  िकिसमको èटाफ तालीम गनर्का  िनिम×त अझ अिधकतर योग्य प्राÚयापकहǽको दकिर 
पदर्छ। अÛतमा अिहले भइरहेका  िशक्षकहǽलाई  Þयावसाियक  िशक्षा  तǽुÛत  िदई  उनीहǽको 
èतर बढाउन ुअ×यÛत आवशयक पनर् आएको छ।  
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िशक्ष शैलीको
दशअनसुारको 
मात्रामा भएको
परेको छ। आय
 

 प्रजात१)
पद्धित 

 नेपाली२)
िशक्ष प

 प्रजाता३)
िवकास

 िशक्षा ४)
हुÛछ। 

िसद्धाÛतहǽ  

क उÍच आदशर्
गनȶ  िनयतले 
ष िकिसमको 
सको  छाप  रह
ा  पे्रम  िलई  प
न।  

खÖडमा  िशक्षा
िम×त उपलÞध
 को  पाठिसव

िशक्षा हाइ èकूल
द  गिरएको  िथ
रिहत िनरÛदाज

प  िशक्षापद्धित
थोरैका  िनिम×
ɮयाको िवपरी
उपलãपना भै
ो भेषमा  िशक्ष
ोले समूल देश
योगले तपसील

तÛत्रको अनǽुप
उिभनपुदर्छ।

लीहǽको  िविभÛ
पद्धितमा रहनु
तािÛत्रक  िसद्ध
सको लक्षले उ×
भनेको एक  ि
यो  िनिçत्रय 

शर्को काम हो।
पाठ  घोकाउ
िशक्षा िदएको
हÛछ।  समाज
पिरĮमपूवर्क

क्षा‐पद्धितको क
ध  िथयो।  धेरै
वाय सवर्सधार
लमा भनार्  हुने
िथयो।  åयिक्त
जको िशक्षापद्ध

ितमा  पिन  उप
×त  तजुर्मा  भ
ीत प्रभाव परेक
भरैहेको छ। स
क्षाको वर्हत ्सम
श सहुाउँदो िशक्ष
लका ठोस सÜ

प  नेपाली जीव
  

Ûन  पेशा, चाह
नपुदर्छ।  
द्धाÛतको  आड
×तरो×तर लà
िजउँदो त×व
वèत ुहोइन।
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िशक्षकलाई म
उनकुो  अितिर
को छ भने ×यस
ज  सेवाको  सÍ
िशक्षा  िदने

कायापलट भए
र मलुकहǽमा
रणका  िनिम×
ने  िवचारले  िद
त×व  िवकाश, 
द्धितमा åयास

परोक्त  अवगु
भएको  छ  र
को छ। ससंार
सोही  िहसाबले
समèया समाध
शक्षाको कायर्क्र
Üतसूत्र िसद्धÛत

वन  र  नेपालक

हना, मह×वाक

डमा  उिभएको
àकदै जानपुदर्छ
हो जसको स
िवɮयाथीर्ले

मािनसको आ
िरक्त,  िशक्षक
सबाट मात्र दी
Íच  लगन  तथ
िशक्षक  वाèत

एरहेको छ।  के
ा आजसàम प
×त  उÍचकोिट
िदइÛØयो। वाè
åयवहार,  पे्र

साियक िशक्षाक

गणुहǽ  रहेकै
ती  अãपसखं्

रका िविभÛन
ले  नेपालको ज
धान गनर् अ◌ँा
क्रमको अनçुठा
तहǽको आधा

को सèंकृितक

कांक्षा  र अिभ

ो  यो  नयाँ  ि
छ।  
सàबÛध  िशक्षक
आफूले खेखेक

आ×माको िनमार्
कले  िवɮयाथीर्
ीघर्कालसàम 
था  िवæवबÛधु
èतिवक  देश‐ि

कही अिघसàम
पिन थोरै बुिद्ध
िटको  िवज्ञान 
èतिवक जीवन
प्ररणा  र  सजृन
को èथान िथए

छन।्  िविभÛ
ख्यक  िशिक्षत
देशहǽमा आ
जातीय  िशक्ष 

ाटेको छ। एक
ान गनर् आयå
ारमा योजना त

को जगउपर  ने

िभलाषा पूरा ग

िशक्षापद्धित 

कभÛदा  िवɮय
को प्र×यक्ष प्रम

ाता भÛनपुदर्छ
ीर्को  िवकाशक
उसको चिरत्र
धु×व  र  मािनस
िनमार्ता  भनेम

म  िशक्षा  केव
िद्धजीवीहǽबाहेक
उपलÞध  छैन
नसगं  िशक्षाक
ना×मक  शिक्
एन।  

Ûन  िकिसमक
तहǽउपर  पि

आज देश सहुाउ
आयोगले पि
क प्रकारले थो
åगलाई सिजल
तयार गरेको छ

नेपालको  िशक्ष

गनȶ प्रयास हाम्र

क्रमसैंग  सोह

याथीर्सगं रहेक
माण र भोगेक

छ। 
का 
त्र र 
नस 
मा 

वल 
क 

न। 
को 
िक्त 

को 
िन   
उने 
िन 
थोरै 
लो 
छ 

क्षा 

म्रो 

ही 

को 
को 



 

(५

(६

(७

प्र
पू
è
छ
हे

िश

ने
è
उ
िन
प

अ
उ
उ
छ
ग
स

दो
आ
स
हँु

अनभुव
दगुदȷन

 èकूलब५)
वाèति

 िशक्षाल६)
राखी म

 िशक्षक७)
वाताव
गदर्छ।

प्राथिमक र मा
पूरा िवचारले ग
èकूलहǽका िन
छ। यही नयाँ ि
हतु र ता×पयर् ह

िशक्षक िशक्षण

नेपालका  èकूल
èथापना भएक
उàमेदवारहǽक
िनिàत पाɫयक्र
पिछ सिÛधसपर्

अिहले  भरैहेक
उनीहǽɮवारा 
उपिसिद्धèवǽप
छाÛनपुनȶ,  èकू
गएको अवèथा
सहयोग हुनपुदर्

दोİो  नेपालका
आवæयक छ। 
साथ ैितनमा प
हँदैन। åयिक्त 

वबाट  िशक्षा 
न।  
बािहर,  èकूल
िवक िशक्षा आ
ले मािनसउप
मतभेद वा राय
कन ै िशक्षाको 
वरण उ×पÛन 
।  
माÚयिमक èकू
गिरएको छ। (य
िनिम×त आवæय
िशक्षापद्धितक
हो।  

ण केÛद्रको मखु्

लहǽमा  योग्य
को हो। यो उƧे
को आवæयक 

क्रमको तजुर्मा
पर्नअनुसार िश

का  िशक्षकहǽ
हाल  भरैहेका
प  हुन  आउँछ
कूलका  प्रधान 
थामासहकारी  ि
दर्छ।   

का  सवै  èकूलह
यसका  िनिम
पढाउने तरीका
èवातÛŧय र 

िलँदै जानपुदर्

लिभत्र  र  जता
आरàभ हुÛछ 
पर सद्भावनाक
य बाझकेोमा ि
सफलता  र
गरेको छ छैन

कूलहǽको राम्रो
यस िवषय आ
यक िशक्षकह
को सफलताका

ख्य हेतु  

य  िशक्षकहǽ
Ƨæय पूित र्को  ि
पनर् आउँछ।
ा, िशक्षकहǽल
िशक्षक िशिक्षक

ǽलाई  उÛनत
ा  èकूलघर  र
छ।  यसका  िन
र सचंालक
िशक्षकहǽले क

हǽमा  समान
िम×त प्राथिमक
ा र ×यहाँ उपय
िभÛनता िमूल
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दछ।  िशक्षकले

ाततै  िवɮयाथ
। 
को  Ǻिçटकोण
िववेक िवचार
असफलताको
न, ×यसउपर न

म्रो उÑचालन ह
आठɋ र नवɋ पिर
हǽलाई तालीम
का िनिम×त िश

रहुन ्भÛने  म
िनिàत यथेçट
योग्य  िशक्षक
लाई यथाथर् पथ
काहǽको èथान

तालीमको
र  क्लासǽमह
िनिम×त  मन
सिमितको स
कामको अिभ

न  पाɫयक्रम  र
क र माÚयिमक
योग हुने पठन
ल नçटगनȶ Úय

ले भनेको  कुरा

थीर्ले  िशक्षा  प

ण  उघादर्छ  र अ
गनȶ बानी पाद

को  मखु्य  कार
न ैिशक्षाको स

होस ्भÛने लक्ष
िरÍछेदहǽ हेनुर्
म गनȶ उƧæेयले
िशक्षकहǽ ताली

मखु्य  उƧेæय
ट योग्य तǽण
क  िशिक्षकाहǽ
थप्रदशर्न गनȶ
नीय िनयिुक्त

जिरयाबाट  अ
हǽको  पुनिनर्म
न  लगाई  काम
सहयोग  र  िश
िभभारा  िलइिदन

र  समान  िक
क èकूलका प
न पाठनका सा
येय उक्त एक

रापिछ मात्र स

पाउँदैजाÛछ। 

अǽको  Ǻिçटक
दर्छ।  
रण  हो।  उसले
सफलता र  िन

क्षले यी सÜत
नुर्होस)्। आयोग
ले यो कायर्क्रम
लीम गनȶ आयो

यले  िशक्षक  िश
ण  िशक्षक र त
ǽ छाÛने काम
काम साथ ैत

तको काम मखु्य

अझ  योग्य 
मार्ण  गराउने
मगनȶ  िकिसम

िशक्षकहǽ काम
ने इ×यािद आ

किसमले  पढाउ
पाɫयक्रमहǽक
ामग्रीहǽको य

किच×तता ãया

सÍचा  िवɮयाथ

पास  भएपिछ

कोणको ख्याल

ले  राम्रो  शैिक्षक
िनçफलता िनभर्

तसूत्री आयोज
गले लक्ष गरेक
म तनुर्मा भएक
योजनाको मुख्

िशक्षण  केÛद्रक
तǽणी  िशिक्षक
म,  िशक्षकहǽक
तालीम गरी सक
ख्य छन।्  

िशक्षक  बना
ने  काम  यसक
मका  उमेदवा
म  र  परी  बािह
आपस आपसकै

उने  तरीका  हु
को पूरा ज्ञानक
यथाथर् ज्ञान न
ाउने िकिसमक

थीर् 

िछ 

ाल 

क 

भर्र 

जन  
को 
को 
ख्य 

को 
का 
का 
के 

ाई 
को 
वार 
िहर 
को 

हनु 
का 
नभै 
को 



 

िश
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प्र
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क
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प्र
ग

प

(१
(२

(३

िशक्षापद्धितको
पाएका िशक्षक

उक्त  दोİो  म
वातावरण सहु
कामका  िनिम×
गाउँर  िजãलाह
िशक्षण केÛद्रम

िशक्षक‐िशक्षण
प्रयोग×मक Ǻि
साधनको    खो
समयानुकुल प

उक्त मनसायह
आयोगले  नेप
प्रजातÛत्रमा िश

िशक्षक िशक्षण

कक्षामा िशक्षक
जवाफदेहीको 
िशçट  पुǽष  प
चाहका साथ ैिन
उदृ्धत  सो  लक्ष
िशक्षकहǽको 
प्राधाÛयता  िद
गिरएको छ।  

पिहलो िशक्षकल

 केटाके१)
 िसकाइ२)

यिुक्तप
 èवभावै३)

ो मÛतåय होइ
कहǽले िनचोरक

मÛतåयको  उप
हाउँदो  गरी  पा
×त  िशिक्षकम
हǽको  वाताव
मा िदइÛछ।  

णको तेİो मन
िçटकोण धारण

खोज  गिररहनु
पढाइने िवɮया

यहǽबाट  िशक्षक
पालमा  िशक्षक
िशक्षाको आवæ

णको मलू लक्ष 

कले गनȶ कारव
भार  बोकेका 
पिन  हुनपुदर्छ,
िनिदçट लक्ष अ
क्ष  सफल  गर
माग  र  उपा
दएकोले,  तपि

कले पढाउने åय

कटीहǽको मनो
इने  वèतुको 
तपूवर्क केटाकेट
वै परोपकारी र

इन। तर पिन
का समान प्रभ

पिसिद्धèवǽप
ाɫयक्रमको  ि
मा चातुयर्, उप
वरणको  अनुकु

नसाय  िशक्षाप
रणा गरी बराब
नपुदर्छ।  िशक्षक
ाथीर्को जातीय

क  िशक्षणका
कको  अभाव,
यकता पूरा तौ

 

वाईको िवæलेष
योग्य  िशक्षक

छ,  जसको आ
अगािड राख्नपु
राउने  साधन
ाय  समानǽप
िसलका  िसद्ध

यवसायमा पारं

नोभाव बुझी उन
प्रकृित आफैल
टीहǽलाई èवय
र त×वज्ञानी हु
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िन उही èकूलम
भाव र साधनस

प  बालबािलक
िशक्षा  दीक्षामा
पाय‐कुशलता
कुल  िशक्षा  िद

पद्धितमा बराब
बर अनसुÛधा
क्षक  िशक्षण  के
य िवकाशलाई

मलू  िसद्धाÛत
,  देशको  पिर
तौरले आÝन ूǺ

षणबाट िशक्ष
कहǽ कèतो

आदशर्मा  िवɮय
पदर्छ, र प्र×येक
हुनपुदर्छ।  प्र

पको  हुÛछ।
द्धाÛतहǽका  िन

रंगत हुनपुदर्छ

नीहǽको लय त
ले  पढे जèतो
य ंिसक्दै जाने
हुनपुदर्छ  

मा समान  िकि
सàम कायम ग

काहǽको  िभÛन
मा चातुयर्पूवर्क
र सजृना×मक

िदने  गनुर्पदर्छ

बर उÛनित भ
ान गिररहनपु
केÛद्र  प्रयोगश
सहुाउँदो पिरव

तहǽको उपक
िरिमत  आिथर्
Ǻिçटकोणमा र

क्षक िशक्षणको
हुनपुदर्छ?  िश

याथीर्हǽले आ
क लक्षको आग
प्राथिमक  र  म
अतएव  आय
िनिम×त  प्राथि

छ। िशक्षकलेः‐

तालसुरमा का
ो  गरी  राम्ररी
ने पे्ररणा िदन स

िसमको åयाव
गलार्न ्भÛने म

नता  र  èथान
क  हेरफेर  गनर्
क शिक्त  हुनु
भÛने  सझुाउ

भइरहोस ्भÛने
पदर्छ।  िशक्षक
शाला  जèतो 
वतर्न भरैहनपु

कãपन भएको 
िथक  पिरिèथि
राखेकोछ।  

ो लक्षहǽ िनध
िशक्षक  मात्र  न
आÝन ू जीवन  ढ
आगािड प्रामािण
माÚयिमक  ि
योगले  प्राथिम
थिमक  िशक्षक

‐  

काम गनर् सक्नु
ी िसकी जानेक
सक्नपुदर्छ  

वसाियक  िशक्ष
मनसाय हो।  

नीय  िèथित
न सक्न ु हो।  य
नपुदर्छ। प्र×येक
उसàम  िशक्षक

ने हो।  िशक्षकल
कले बराबर नय
हुनपुदर्छ  जह
पदर्छ।  

 छ। साथसा
ित  र  यो  स

धार्िरत गिरÛछ
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धी टेकिनक  

लको लिलतकल
ली कानूनको प्रा
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िशक्षाका हतौड
इका साथ ैछात्र
य आÝन ूकाम
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राख्ने  र अǽ
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िललखत कुराम

भगूोल,अथर्शा
çट्रहǽको इित
का  मलुुकहǽ

ीवनको आधार
मािजक जीवन

िसद्धाÛत  
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डीको ज्ञान र अ
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चौथो,  िशक्षक
िबकास गनर् जा

 िनदȾस१)
 मजाल२)
 राम्रो श३)
 मानिस४)
 उमङ्ग५)
 åयिक्त६)
 धािमर्क७)

हुनपुदर्
 योग्य ८)

जसरी अिभप्राय
कायर्क्रम आयो
पिन ितनीहǽम
िनदȶशन  र 
उ×तरदािय×वक

कायर्क्रको åयव

िशक्षक  तालीम
पिरिèथितबाट
िकिसमका ताल
एजेÛसीको मात

प्रथम तथा सवर्
छोटो अविधको
तालीमलाई चा
साधारण िशक्ष
वषर्को  हुनपुदर्छ
ािखनपुदर्छ। त
पाɫयक्रम तया
हनेछ र िशक्षक
दोबर  हुनेछ।  ध

क  åयिक्तगत 
जाÛने कायर्िविध

स चिरत्र  
लाग्दो åयिक्त×
शारीिरक बनाव
िसक र शारीिरक
गको Ǻिçटले सु
तगत र åयवस
क  èवतÛत्रा  र
दछ  

नागिरक नेता
यहǽले उƧेæय

योिजत गनर् आ
मा पूणर्ता प्राÜ
पथप्रदशर्न 
को ǺçटाÛत व

वèथा  

मको  िनिम×
ट लाउन ैपरेको
लीमहǽको, पि
तहतमा राख्नु

वर्प्रथम,प्राइमर
को तालीमी पा
ािहने आवæयक
क्षालाई चािहने 
छ। सामािजक
तालीमको िन
यार गनुर्पदर्छ।
कहǽको संख्या
धेरै  वषर्को  िस

ǽपले  राम्ररी
िधमा दक्ष हुनपु

×व  
वट  
क ढङ्गले èव
ससुÛतुिलत हु
सायसबंÛधी उ
र  सिहçणुताम

ता हुनपुदर्छ। 
यलाई  िनरधाि
आधार िदÛछ।
Üत गनर् सक्तैन
गदर्छन।्  त

वÛदछन।्  

×त  चािहने
को सीमाबÛधन
पिहले पिन र प
नपुदर्छ।  

मरी èकूलका ि
ाɫयक्रम बनाए
कता तफर्  मात्र
आवæयकताल

क अÚययन,िव
िनिम×त फÖड स
 पाɫयक्रम छ

या दोबर हुनेछ
िसकाउने अनु
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ी  िवकिसत  हु
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छर्   
नो  कामकारव

उƧेæयहǽले  ि
को लक्ष गदर्छन
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गदर्छ। यी चा
ी कायर्क्रम एउ

तालाई पूरा ग
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कताको िवचारल
म िदन सàभ
को पिरĮम पि
ा×मक  योग्यत

ाई 

उने 

ण 

सले 
ाई 
हǽ 

को 
चार 
उटै 

गनर् 
यी 
इने 
क 

िम 
रले 
भव 
िन 
ता 



 

211 
 

हािसल गनȶ छन ्भÛने  िवचार आयोगले गरेकोछ। यसकारण आयोगले सझुाउ  िदÛछ, पिहलो 
आरàभमा  काठमाडɋमा  र  पिछ  मलुुकको  िविभÛन  भागमा  शाखाहǽमा  रहेको आवæयकता 
िशक्षक  िशक्षण  केÛद्रमा छोटो समयको पाɫयक्रमɮवारा परूा गनुर्पदर्छ। कसो  हंुदो रहेछ भनी 
एक  या  दइु  वषर्को अविधिभत्र  ६  मिहने आधारमा  यी  पाɫक्रमहǽ  तयार  पािरनपुदर्छ  भÛने 
सझुाउ िदÛछ। यिद यो अविध जयादै छोटो ठहर्  यो भने लàबाएहुÛछ।  

दोİो,  िशक्षक  िशक्षण  केÛद्रको तालीमिदने èटाफको सदèयहǽलाई चािहने पाɫयक्रम  तुǽÛत 
बनाइहाãनु पछर्। यो तालिम प्रयोगा×मक बनाउनलाई औ प्राइमरी  èकूले  िशक्षकको तालीम 
ढीला नगनार्लाई, आधिुनक शैिक्षक तरीकामा पढाउने कुन ै िवदेशी मलुुकबाट एक अथवा बढी 
योग्य  िशक्षक  िशक्षणमा  िवशेषज्ञहǽ  नेपालमा ãयाउनपुदर्छ। ती  िवशेषज्ञहǽले  िशक्षण  केÛद्र 
èथापना गनर्मा  िनदȶशन गनȶ औ साथसाथ ै िशक्षाको आधिुनक ढङ्गममा èटाफलाई तालीम 
िदन र िनरीक्षण पिन गनुर् सक्नपुदर्छ। आिखरमा यो तालीम िशक्षक महािवɮयालयले िलनेछ 

तर धेरै èटाफका सदèयहǽलाई िवदेशी िवशेषज्ञɮवारा åयवसायमा तालीम िदन सिकÛछ।  

तेİो,  हाम्रा वतर्मान  िशक्षकहǽलाई  उÍच  दजार्मा लजैा न जित सक्यो  उित चाँडो पाɫयक्रम 
तयार  गनुर्पदर्छ।  तीन  महीने  अथवा  ६  महीने  पाɫयक्रम  हुनपुदर्छ।  यी  पाɫयक्रम  िशक्षण 

केÛद्रमा अथवा आवæयक समयको  िनिàत मलुुकका  धेरै भागहǽमा घमुती टीमɮवारा प्रसार 
गिरने छ। अथवा एउटा मखु्य समèया अथवा िशक्षाको एक मखु्य अंगलाई मात्र ग्रहण गनȶ दइु 
हÜताको कायर्शाला  (Workshop)  हुनसक्छ।अथवा   आठदेिख १२ हÜतासàम हरेक िपिरयरɬको 
दइु घÖटा गरेर हÜतामा तीन पटक भेटने गरी िवèततृ आधारमा पाɫयक्रम िदनसिकÛछ यिद 
आयोगले प्रèताव गरेको नयाँ पाɫयक्रममा हाम्रा िशक्षकहǽले िलन ुपदर्छ भने, यèतै िकिसमका 
धेरै  प्रकारको  åयवèथा  बनाउन  सिकÛछ  र  बनाउनै  पदर्छ।  पढाउनेको  नयाँ  तरीकामा, 
åयवèथाको  नयाँ ढाँचामा, िसकने नयाँ सामानमा र नयाँ पाɫयक्रममा ितनीहǽलाई िशक्षादीक्षा 
( çलकतचगअतçयलक  िदनुपदर्छ।  

चौथो,  यी  सबै  तालीमी  कायर्हǽबाट  िनकट  भिवçयमा  िडग्री  िदने  िशक्षक  महािवɮयालय 
èथापना तफर्  सकेंत गदर्छ। यो महािवɮयालय आधिुनक  ढंगमा  èथापना  होस ्भÛने  हेतुले, 
यसलाई चािहने èटाफको मखु्य भाग‐भनɋ पाँचदिख १० सदèयहǽको वषर्को तालीमलाई बािहर 
पठाउन ु पदर्छ।  यèतो  समूहले  बािहर  सगंठनका  िकिसमका  तरीकाहǽ  र  यस ै सवंिÛधत 
समèयाहǽ जाँचन छ र साथसाथ ैबालमनोिवज्ञान िशक्षणका तरीकाहǽ,पाɫयक्रम र èकूलको 
शासन  åयवèथा इ×यािदमा  िवशषेज्ञ  हुन सक्न ेछ। फकȶ र आएपिछ,यी तालीमी कायर्हǽलाई 
एकनासे र समÛवय गनर्लाई‐िशक्षक महािवɮयालयको आवèयकता पदर्छ।  
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िशक्षक‐महािवɮयालयको  मखू्य  कामहǽ  यी  हुनेछन।्  राम्ररी  åयविथत  गिरएको  कलेजल 
कायर्क्रमको इÏजत बढाउने र आवæयकीय समकक्षा सयंकु्त पानȶ छ। आयोग िवæवास गदर्छ, 
एक मखु्य  èटाफ छाÛने  र  तालीम  िदने  तुǽÛत काम भए  १९५६ मा  िशक्षक‐महािवɮयालय 
èथापना हुनसक्छ।  

यस ै बीचमा, थोरै समय लाग्ने  िशक्षक तालीम  केÛद्रको  èटाफलाई तालीम  िदने,  प्रारिàभक 

èकूलका िशक्षकहǽलाई तालीम िदने र वतर्मान िशक्षकहǽलाई उÍच दजार्मा लजैाने अèथायी 
अपझर्ट कायर्क्रमको तजुर्मा हुनपुदर्छ।    

िशक्षक तालीमको िनिàत पाɫयक्रम  

यी  धेरै  िविभÛन  िकिसमका  कायर्क्रमहǽको  पाɫयक्रमहǽ,  पाɫयक्रम  पढाउने  उ×तरदायी 
भएकाहǽ  र  िसकनेहǽको  स.युक्त  प्रयासबाट  िवकाश  हुनपुदर्छ।  यो  बÛने  अवèथामा 
सहयोगा×मक योजनामा िसकाǽहǽको नाम दतार् गनर् िदने मौकालाई आखँा िचिàल िदनुहुÛन। 
िसकाǽहǽले योग्य मƧतमात्र  िदन सक्ने  होइनन ् ितनीहǽले यो कायर्क्रममा भागिलनेहǽको 
वाèतिवक आवæयकताहǽको  िवæलेषणमा  मƧत  र  पिहलो  ज्ञान  िदन  सक्छन।्  यो  सुझाव 
िदइÛछ,  कायर्क्रमका  èटाफ  िशक्षामÛत्रालयमा  प्रितिनिधहǽ,  िवदेशबाट  आएका  िशक्षक 

िशक्षाका अनभुवी िवशेषज्ञबाट प्र×येक तालीमी कायर्क्रमको िनिàत चािहने प्रारिàभक योजना 
बनाउनपुदर्छ।  कायर्क्रम  बÛदाबÛदै,  िसकाǽहǽको  मƧतले  पूणर्  िववरणको  योजना  बनाउन 
सिकÛछ। यो सझुाउलाई Úयानमा राखेर यी कायर्क्रमहǽको िनिàत चािहने पाɫयक्रमको प्रकृित 
िवषयमा सूêम सूचना (Hints) िदइÛछ।  

प्रारिàभक èकूलका िशक्षकहǽलाई तािलम िदने छोटो अविधको कायर्क्रम प्रारिमभक èकूलका 
पाɫयक्रमको  सार  र  यो  पाɫयक्रम  पढाउनामा  åयवसायी  योग्यताको  िवकाशसंग  पिरचत 
हुनपुदर्छ। मािथ दशार्एझै, यèतो तालीमको िनिàत ६ महीना (अथवा यो िवषयको िनिàत एक 

वषर् पिन ) Ïयादै छोटो अविध हो, तर यो तालीम हÜताको ६ िदन, िदनको आठ घÖटा, Ûयूनतम 
िवदाहǽ िदएर िदएमा, िसकाǽहǽलाई यèतो तालीमको आधार भएको प्रारिàभक ज्ञान  िदन र 
िसकाउन सक्ने तुãयाउन र िसकाउदै पिन गर्  यो आफू पिन िसक्दै जान सàभव हुन सक्छ।  

प्रारिàभक  èकूलका  पाɫयक्रमले  साधारण  िशक्षा,  åयवसायी  िशãपिशक्षा  र  åयिक्तगत 
िवकाशमा िवचार िदएको छ। िशक्षक तालीम पाɫयक्रमले उक्त िवषयहǽमा िवचार राख्नपुदर्छ 

र यस बाहेक åयवसायी िशक्षाका िवषयमा एकमत हुनपुछर्। साधारण िशक्षाको के्षत्रमा धेरै जसो 
िसकाǽहǽमा  सामािजक अÚययन, खासगरेर  नेपाल,  एिशया  र  वाँकी ससंारको,  इितहास  र 
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सांèकृितक  िवकाशको  िवषयमा Ïयादै कम ज्ञान होला। यो  िरक्तता सामािजक अÚययनको 
प्रारिàभक पाɫयक्रमको प्रौढ खतराको िशक्षाले भिरनपुदर्छ निक इितहास अथर्शात्र र बेग्लाबेग्ल ै
िवषयहǽले। ज्ञान र  िलिखत समाग्रीहǽ    ◌्कबतभचçबिक  ) को अभाव  ( जèतो  िक  नेपालको 
प्रारिàभक  सांèकृित  िवकाश  )  भएको  के्षत्रहǽले  सोझ ै अÛवेषणका  िवषयहǽ  र  अÛवेषणका 
तरीकामा  तालीम  िदÛछन।्  èटाफका  सदèयहǽ  र  िसकाǽहǽले  यी  क्षते्रहǽमा  प्रारिàभक 

èकूलका  केटाकेटीहǽ  र  उमेर  पुगेका  दवुैलाई  पाɫयपुèतकका  सामाग्रीहǽ  िवकाश  गनर्  िपट्ट 
लाग्नपुदर्छ।  

िसकाǽको पक्षमा अकȾ अगािडबाटै िवचार गिरएको अभाव नेपाली भाषामा छ। थाहा पाइएको 
छ  नेपाली भाषमा योग्यभएका  धेरै  छैनन ् र  केही त  बोलचाल गनȶ  नेपाली भाषमा  िबलकुल 
कमजोर छन।् यिद  िशक्षकहǽले  नेपाली भाषालाई  उचाãने  हो  र  यसलाई  िशक्षाको माÚयम 
बनाउने हो भने ितनीहǽका बीच यसको प्रयोगमा प्रशèत तालीम चािहÛछ। भाषा (नेपाली) मा 
िनपुणताको  èतर  प×ता  लगाउनलाई  वगीर्करणको  परीक्षा  हुनपुदर्छ  र  ितनीहǽको 
आवæयकताबमोिजम िसकाǽलाई वगीर्करण गिरन ुपदर्छ।  

धेरै जसो िसकाǽहǽमा िवज्ञान र èवाèØयसबंÛधी ज्ञानको अभाव  हुन ुèवभािवकै हो। प्राइमरी 
èकूलका केटाकेटीबाट आशा गिरने  ( समझको èतरबाट कमसे कम मािथ  ) र सफल बयèक 

जीवनलाई आवæयक  समझको  èतरबाट  कमसे कम  मािथको  तहबाट  िसकलाइ  गनुर्पदर्छ। 
गिणत पिन यो èतरसàम  िवकाश गिरनपुछर्  । यहाँ पिन Ûयतूनम èतरसàम  िसकाǽहǽलाई 
ãयाउन चािहने समय िनधार्िरत गनर्लाई वगीर्करण  परीक्षा कामलाग्दो हुनछन।्  

धेरै जसो  केटाकेटीहǽको  िनिम×त प्राइमरी  िशक्षान ैअिÛतम  हुने  हुनाले,  Ûयनूतन  åयवसायी 
तालीममा प्रशèत जोड  िदइÛछ। Ïयादै थोरै  िसकाǽहǽ यèतो तालीम पाएका होलान ्अथवा 
åयवसायी  िशãपसगं  पिरिचत  होलान।्  सàभव  भएसàम  ितनीहǽको  तालीमी  कायर्क्रममा 
प्रयोगा×मक  िशãपकायर्  रािखनपुदर्छ। सवभÛदा  पिहले  िशãपको  उƧेæय  र  प्राइमरी  िशक्षाको 
पाɫयक्रमसंग  पिरिचत  हुनपुदर्छ।  एउटा  िशãपमा  दक्षताको  केही  हदसàम  िनपुण  गराउन 
सिकÛछ,  तर  धेरै  जसो  िशक्षकहǽ  आÝना  िपतापूखार्ले  गिरआएको  åयवसायमा  कामगनȶ 
ग्रामीण  िशãपकारबाट  पाउने  मƧत  उपर  भर  पनȶछन।्  èथानीय  िशãपकारहǽ  िनसÛदेह 
केटाकेटीहǽलाई  िशãपमा  दक्ष  तुãयाउन  ईÍछुक  हुनेछन ् र काममा लािगरहदा  िशक्षकहǽले 
कायर्िविध èवय ं िसक्नेछन।्  िशक्षकमा सबंिÛधत  िशãपको ज्ञान  िसकाउन प्रशèत पçृठभूिम 
हुनपुछर्। आफूले खानेकुरा जàमा गनȶ, घर जोरजाम गनȶ र लगुा जुटाउने कायर्क्रमको साधारण 

ǽपरेखा  तयार  गनुर्  पछर्।  तर  ६  महीना  अथवा  एक  वषर्  भरीमा  यी  कलाहǽको  िनिमत 
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आवæयकीय  दक्षता  िवकाश गलार्न ्भÛने आशा गनर् सिकÛछ।åयिक्तगत  िवकाशको  के्षत्रमा 
धेरैजसो िसकाǽहǽमा केही अनभुव हुÛछ भÛने िवæवास गिरएको छ। ितनीहǽ मÚय धेरैजसोले 
खेलकुदमा भाग िलएका हुÛछन।् ितनीहǽको आÝन ैआÚयाि×मक र निैतक पçृठभूिम हुÛछ। जे 

भएता पिन  ितनीहǽलाई प्रारिàभक èकूलका  केटाकेटीहǽको  िनिàत प्रभावकारी कायर्क्रमको 
िवकास  गनर्  यथेçट  मƧत  चािहÛछ।  केटाकेटीहǽका  िनिàत  ढोकािभत्र  र  ढोकाबािहरका  दबुै 
िकिसमका खेल िसक्न आवæयक छ। देशभिक्त, उ×तरदािय×व र नितक मãूयहǽ िवकाश गनर् 
प्रयोग गिरने कथाहǽ सगं ितनीहǽ पिरिचत हुनपुदर्छ।  

धेर जसो  िसकाǽहǽको यस क्षेत्रमा समझ र कायर्िविधमाको  िबलकुल असामाज्ञाय  हुनेहुनाले, 
कायर्क्रमको  धेरैजसो भाग  िशक्षाको  åयवसायी  ǽपमा  केिÛद्रत  हुनपुदर्छ।  ितनीहǽको  िनिàत 
केटाकेटीको  मनसाय,  ितनीहǽले  िसक्ने  तिरका,  ितनीहǽको  èवाèØय  र  सामØयर्  वोधका 
िनिम×त मƧतको आवæयक पदर्छ। अनभुव गराउन, काम  िसकाउन    र योजना गनर्मा सोझै 
िशक्षा  र  कायर्िविध  चािहÛछ।  èकूल  åयवèथा  र  èकूल  सàप्रदायको  शासनसबंÛधी 
समèयाहǽको समाधानका िनिम×त िनदȶशनको आवæयक छ। िशक्षकमा ितनीहǽलाई प्रशèत 
कायर्िविध, िसकाउने अनुभवको पिन आवæयक छ।  

सकं्षेपमा,छोटो  अविधको  तालीमी  पाɫयक्रमको  िनिàत  चािहने  पाɫयक्रममा  िनàनिलिखत 
कुराहǽ हुनपुदर्छः‐  

(क) सामािजक  अÚययन,  नेपालीभाषा,िवज्ञान  र  गिणतमािथ  जोडिदएर  साधारण 

िशक्षा,  
(ख) िशãप िशक्षा,  
(ग) åयिक्तगत िवकाश र  
(घ) िशक्षाको अिभप्राय, र  िसकने कायर्िविधको   प्रकृित, पाɫयक्रमको योजना  शैिक्षक 

सरजामहǽको बनावट,  िसकाउने साधारण र  िवशेष तरीकाहǽ, èकूल åयवèथा र 
शासन,èकूल  र  सàप्रदायको  सबंÛध  र  कायर्िविध‐िसकने  काममा  जोड  िदन 
åयवसायी िशक्षा।  

छोटो  अविधको  िनिàत  èटाफलाई  तालीम  गनȶ  पाɫयक्रम  कृया×मक  हुनपुदर्छ  र  èटाफका 
सदèयहǽको  िनिæचत आवæयकताहǽसगं  िमãदोजुãदो  हुनपुदर्छ।  िशक्षक  िशक्षण  केÛद्रको 
िवकाशको लािग  यो समूहलाई  िनदȶशन गनर्  एक  िशक्षाको  िवशेषज्ञ  पाइए,प्राइमरी  èकूलका 
िशक्षकहǽलाई  छोटो  अविधको  पाɫयक्रममा    तालीम  गनर्  र  कायर्िविधमा  धेरै  प्रयोगा×मक 

तालीमका  िवषय  राखी  लाभ  उठाउन  सिकÛछ।  धेरै  प्रकारको  åयवसायी  समèयाहǽको 
वाèतिवक समाधानमा िवशेषज्ञले èटाफलाई मƧत िदने छ। िवशषेज्ञले ×यहाँको èटाफ घटाउन 
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र ितनीहǽको आवæयकता हल गर्र्न मƧत गनȶ åयवसायी पुèतकहǽ तफर्  ितनीहǽलाई िनदȶशन 
गनर् समथर्  हुनेछ।  उदाहरणाथर्,  उक्त  िवशेषज्ञले  ितनीहǽसंग  बाल‐मनोिवज्ञानका आधिुनक 

िवचारहǽका  िवषयमा  छलफल  गनर्  समथर्  हुनुपछर्।  पिरणाम  िशक्षकहǽ  परÛतुमा  तेस 
िकिसमका  िवचारहǽ  िवज्ञानिथर्हǽमा  प्रचार  गनर्  सक्तछ।  यèतै  तरीकाबाट,  सदèयहǽ  र 
िवशेषज्ञहǽको  सहयोग  र  प्रय×नले  मािथ  छलफल  गरेको  åयवसायी  िहक्षाको  िविभÛन 
अवèथाहǽको विृद्धका साथ ैिवकाश हुदै जाÛछ।   

सगंठनको समयमा िवशेषज्ञ प्राÜय भए,एक समूहको अगािड काम गनȶ तरीकाहǽ प्रदशर्न गनर् 
समथर्  हुनेछ। ×यो समूहले तािलम  केÛद्रमा गई प्रदशर्न गनȶछ। यही  नै èटाफका सदèयहǽले 
िसकाǽलाई िसकाउने तरीकाको आधार बÛनेछ। यèतो åयवèथाले åयवसायी िशक्षामा लागेका 
èटाफका  सदèयहǽको  प्रयागा×मक  तालीमको  िनिàत अपूवर्    मौका  प्रदान  गदर्छ।  èटाफले 
िवशेषज्ञको अनभुवबाट आÝना समèयाहǽ हलगनर् र  िशक्षक  िशक्षण केÛद्र èथापना गनर्लाई 
फायदा मात्र उठाउदैन िक साथसाथ ैआÝना åयवसायी ज्ञान र अनभुवको विृद्धका साथ ैअǽ लाभ 
हुन सक्तछ। तालीम केÛद्रको èटाफका सदèयहǽबाटै  िशक्षक‐महािवɮयालय èटाफको मखु्य 
भाग छाने  देिख,  िशक्षण  केÛद्र सèंथापना गदार्  र  िवशेषज्ञसगं लागेर काम गदार्को अनभुवले 
िबदेशमा  न ै तालीम  पाउनामा  अपूवर्को  भिूमका  ‐  उचभिगमभ  )  बÛने  छ। छोटो  अविधको 
पाɫयक्रमको लािग भएका तालीम èटाफका सदèयहǽको  िनिàतको पाɫयक्रमले, प्रारिàभक 

अवèथा  र  िशक्षक‐महािवɮयालय  èथापना भ ैसकेपिछ  पिन,  åयवसायी  िशक्षामा जोड  िदनु 
पदर्छ र अǽ अनवæयकताहǽ िकत हल गिरसकेको  हुÛछ िकत तालीममा भएका सदèयहǽको 
आÝन ैउɮयोगले हल गिरनेछ भÛने अनमुान गिरÛछ।  

िशक्षक‐महािवɮयालयको  èटाफको  मुख्य  भाग  बÛनलाई  िवदेशमा  पठाइएकाहǽको  िनिàत 
पाɫयक्रम,  िवशेषज्ञबाटै  र  ितनीहǽले  आÝनो  प्रधान  कायार्लय  बनाउने  सèंथाको  प्रधान 
अÚयापकबाटै तजुर्मा गिरनपुदर्छ। मािथ दशार्एझɇ यो समूहको केही िवशेष उ×तरदािय×व हुनेछ 

र यसकारण यी उ×तरदािय×व पूरा गनार्मा  ितनीहǽलाई मƧत  हुने गरी यो पाɫयक्रम तजुर्मा 
गनुर्पदर्छ।  सवर्प्रथम  िशक्षक‐महािवɮयालयको  पाɫयक्रम  र  सगंठनको  पूणर्  िववरण  तयार 
गनर्लाई सेिमनार (कझçलबच  को आयोजना गनुर्पदर्छ। यèता सभाहǽको Ûयूनता पूरा गनर्लाई 
अǽ मलुुकहǽमा भएको जèतो  िशक्षक‐िशक्षाको सगंठनको  िवषयमा पाɫयक्रम  हुनपुदर्छ। यो 
समूहलाई सयंकु्त  राçट्र अमेिरका  र यरूोपमा  िवशषे  िशक्षक तािलम सèंथा को  पाɫयक्रम  र 
सगंठन अÚययन गनर् जाने मौका िदइन ुपदर्छ। यो पाɫयक्रमले बाल‐मनोिवज्ञानको नयाँ नयाँ 
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िवचार,अÚययनका तरीकाहǽ, िशçयको मãूयांकन, èकूलको शासन,  सÛुन र देख्न मƧत गनȶ 
साधानहǽका र सãलाहमा जोड िदएर साधारण åयवसायी तालीम िदनुपदर्छ।  

यस  बाहेक,  यो  नयाँ  िशक्षक‐महािवɮयालयका  प्राÚयापकहǽलाई  आÝनो  ǽिचको  क्षत्रमा 
िवशेषज्ञ  बÛन  मौका  िदनुपदर्छ।  åयिक्तगत    ǽपले  ितनीहǽले  बाल‐मनोिवज्ञान,  èकूलको 
शासन,  पाɫयक्रम  तजुर्मागनर्मा,  प्रारिàभक  èकूलका  तरीकाहǽ,  वयèकिशक्षा  इ×यािदको 
तोिकएको र उÍच कक्षाको पाɫयक्रममा नाम दतार् गराउनपुदर्छ।  

अÛ×यमा, यी प्राÚयापकको िवशेषज्ञता प्राÜतगनȶ क्षेत्रहǽमा दईु या तीन महीनाको इÛटिनर्िशप 
çलतभचलकजषउ् अथवा काम गदार्गदȷ पाउने अनभुव  हुनुपदर्छ।  उदाहरणाथर्, èकूल शासन 
åयवèथामा िवशेषज्ञता प्राÜत गनȶ  मािनसले आधिुनक प्रारिàभक èकूलका प्रधानसगं बसेर दईु 
या तीन महीना  िबताउनपुदर्छ वा बाल‐मनोिवज्ञानमा  िवशेषज्ञता प्राÜत गनȶ मािनसले बाल‐
िवकाश‐प्रयोगशाला या िक्लिनकमा (Clinic) मा दईु या तीन महीना कामगरेर िबताउन ुपदर्छ। 
पाɫयक्रम तजुर्मागनर्मा  िवशेषज्ञता प्राÜत गनȶ मािनसले पाɫयक्रम तजुर्मा सिमितको सदèय 
भएर दईु तीन महीना काम गनुर्पदर्छ। यसरी,यो समूहको िनिàत चािहने पाɫयक्रममा िशक्षक‐

महािवɮयालय,  साधारण  åयवसायी  िशक्षा,  िवशेष  åयवसायी  िशक्षा  काम  गदिगदै  जािनने 
अनभुवको  तजुर्मा  गनर्  सभाहǽको  सगंठन  गनुर्पदछ।  िवèततृ  कायर्क्रमको  िनिमत  कुनै 
पाɫयक्रम  चािहदैन।  समूहको  ǽपमा    यी  पाɫयक्रम  न ै िनिदर्çट  पुèतकावली  हुनहुुदैन।बǽ 
िशक्षकहǽको धेरै िकिसमको िमूहको िवशेष आवæयकताहǽलाई पूरा गनर् िविभÛन åयिक्तगत 
पाɫयक्रमको  आयोजना  गनुर्पदर्छ।  यी  पाɫयक्रममÚये  एउटाले  नयाँ  प्राइमरी  èकूल 
पाɫयक्रमसंग सवंÛध राख्ने छ, दोĮोले माÚयिमक èकूलको पाɫयक्रमसंग,  तेĮोले  िसकाउने 
नयाँ तरीकासंग, चौथोले सÛुने र  देख्ने र  देख्ने साधनहǽ  (Audio‐Visual Aids) सगं इ×यािद 
प्र×येक  हालतमा  यो  पाɫयक्रम  åयवसायी  तालीममा  भितर्  भएका  िवɮयाथीर्हǽको  संपूणर् 
åयवसायी तालीमको केही भाग मात्र हुनेछ र यसकारण िवèततृ कायर्बाट िदइने सपंूणर् कायर्क्रम 
नै कुन ैिसकाǽको िनिàत एक िनिदर्çट पुèतकाबली अथवा कायर्क्रम हुनेछैन।  

चार वषर्को िडग्री कायर्क्रमको िनिàत चािहने पाɫयक्रमले åयवसायी िशक्षा सिहतको साधारण 

िलवरल आटर्èमा जोड  िदनुपदर्छ।  यो  पाɫयक्रम  सामािजक अधययन,  िवज्ञान, भाषा  तथा 
गिणत, èवाèØय र åयिक्तगत िवकाशमा प्रभावपूणर् तालीम िदनलाई िवèततृ ǽपको हुनपुदर्छ। 
यो कायर्क्रमको ततृीयांश छोटो अविधको पाɫयक्रमको  िनिàत सझुाउ  िदएका  िवषयहǽसिहत 
åयवसायी  िशक्षामा लगाइएको  हुनपुदर्छ।  िवɮयाथीर्हǽलाई èकूलका केटाकेटीहǽसंग कामगनȶ 
मौका  हुनपुदर्छ।  तालीमको  पिहलो  वषर्मा  पिन  सानासाना  योजनामा  िशक्षकहǽलाई 
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केटाकेटीहǽिसत  कामगनȶ  åयवèथा  (Arrangement)  हुनपुदर्छ।  दोİो  वषर्मा  िवɮयाथीर्हǽले 
èकाउट समहू  र  केटाकेटीहǽको  क्लबहǽको अिवभारा  िलइ चलाउन सक्नेछन।्  तेİो  वषर्मा 
प्रयोगा×मक  ढंगले  िसकने  छोटो  अविध  राखे  पिन  हुÛछ  र  चौथो  वषर्मा  तीनदेिख  छ 

महीनासàमको इÛटिनर्िसप (Internship) यो तालीमी कायर्क्रमको एक अिभÛन अगं हुनपुदर्छ। 
िवदेशी मलुुकहǽमा यèतै िकिसमको िविशçट ǺçटाÛटको ǽपमा नमनूा èवǽप कायर्क्रमहǽको 
अÚययन गनुर्पदर्छ।  िवदेशमा अÚययनका  िनिàत  पठाइने मखु्य  èटाफमा  नेपालको  िवशेष 
आवæयकताहǽको  पूरा  ज्ञान  हुनपुदर्छ।  उक  पाɫयक्रमको  िववरणहǽ  यो  समूहले  तजुर्मा 
गनुर्पदर्छ।  

यी सबै  पाɫयक्रमहǽको  िवकाशमा,  िसकलाइको आधिुनक तिरकामािथ जोड  िदनुपदर्छ। यी 
तरीकाहǽको  प्रदशर्न  गनर्लाई  िसकाǽहǽलाई  नयाँ  तारीकाले  िसकाइनु  पदर्छ।  ितनीहǽले 
आधिुनक  िनयमपद्धित  (Methodology)  को  नयाँ  टेकिनकहǽ  अÚययन  गनुर्पदर्छ  र 
केटाकेटीहǽसंग प्रयोगा×मक ढङ्गले  िसकाइने अनुभवहǽमा यी तरीकाहǽ प्रयोग गनुर्पदर्छ। 
िशçयहǽलाई आÝनो कायर्िनधार्रण  र  िनदȶशन गनर्मा,  वादिववादको तरीका  प्रयोग गनार्मा, 
लाभदायक भ्रमण गनार्मा,  आँखाले  देखेको  प्रमाण  प्रयोग गनार्मा, समाजको आवæयकता  र 
कायर्हǽ सभȶ गनार्मा, प्रयोगा×मक ǽपले बाली लगाउने  (growing) काममा, उनीहǽको गाउँको 
इितहास  लेख्नामा गाउँका  इनारहǽ  पनुिनर्मार्ण गनर्मा  र यस ै िकिसकंा   कायर्हǽ गािभएको 
वाèतिवक  योजनाहǽ  कायार्िÛवत  गनार्मा  ितनीहǽ  िनपुण  (adept)  हुनपुदर्छ।  िसकाǽहǽले 
उक्त  िवषयहǽ  र  अǽ  पाइने  शैिक्षक  सहायताहǽसगं  पिरिचत  हुनपुछर्।  नयाँ  साधनहǽ 
िवकाशगनर्  मƧत  गनार्लाई  उ×तरदािय×व  िलनपुदर्छ।  असल  िशक्षािदन  साधनहǽका  कमी 
भएकोले िशक्षकहǽले आवæयकता अनसुार आफै हतौडीहǽ तयार गनुर्पदर्छ।   

िसकाǽको प्रगाितको मãूयांकन  

मािथ छलफल गिरएका  धेरैजसो कायर्क्रममा,  िसकाǽ र उसको  िशक्षकले प्रगितको ढãकाइ र 
पिरणाम थाहा  पाउनलाई  बेला  बेलामा  िसकाǽको  प्रगित नापनपुदर्छ।  प्रगितको  िववरणबाट 
आवæयक परेको खÖडमा पाɫयक्रम दोहर्  याउन  र कायर्हǽ पुनः  िनदȶशन गनर् आधार  िदÛछ। 
èटाफका  सदèयहǽलाई  िसकाउने  योजना  र  कायर्िविध  दोहर्  याउनको  लािग  आधार  िदन 
िवɮयाथीर्हǽको  मãूयांकनको  आवæयक  छ।  प्र×येक  कक्षा  प्र×येक  पाɫयक्रम  र  प्र×येय 
कायर्क्रमको  िनिàत अनमुानतः लêयहǽ रािखने छन।्  िवɮयाथीर्हǽको मãूयांकनबाट मात्र यी 
लêयतफर् को प्रगित थहापाउन सिकÛछ।  



 

219 
 

प्रगितको पिरणाम समय समयमा, वारàवार थाहापाउनु आवæयक छ।उàमेदवारलाई ग्राजुयट 
गनर् प्रशèत उÛनित गरेको छ वा छैन भनी िनधो गनर्लाई िलइने अिÛतम परीक्षाको परàपरागत 
िवचार  आधिुनक  िशक्षामा  रािखएको  छैन।  परंपरागत  तरीकाले  मानवीय  साधनको  ठूलो 
नोकसान गदर्छ र िवफल भएका िवɮयाथीर्हǽको बेइÏजत हुÛछ। िवɮयाथीर्हǽ कुन िकिसमको 
उÛनित गरी रहेकाछन ्भनी िदनिदन,ै हÜताहÜतामा, महीनामहीनामा, र वषर्वषर्मा जािन राख्न 
धेरै  असल  हुÛछ।  यसो  भएमा  िनयत  समयमा  िवɮयाथीर्हǽलाई  िनदȶशन  गनार्को  िनिम×त 
मनािसव कदम उठाउन सिकÛछ। यसकारण, मãूयांकन गनȶ  धेरै  िकिसमको  टेकिनक बराबर 
प्रयोग गनुर्पदर्छ। प्रगितको मãूयांकन गनर्  िशक्षक र  िवɮयाथीर्हǽ दबुैले कागत र  िससाकलम 
परीक्षा, मौिखक अिभåयिक्त, किमटीको  िरपोटर्  िवशेष योजना  हेराइ, प्रयोगशालामा  देखाइने 
प्रदशर्न, पुèतकालयको उपयोग, साधारण मानिसक झकुाव र जोश, अǽहǽसंग सहयोग गनȶ र 
कामगनȶ  योग्यता,  र  अǽ  धेरै  िकिसमको  उपक्रमिणकाहǽ  र  उपायहǽ  प्रयोग  गनुर्पदर्छ। 
िसकाǽको प्रगितको िवषयमा ितनीहǽको अिभभावकलाई सãलाह िदन र प्र×येक िवɮयाथीर्को 
कामको अविÍछÛन सरसरी  िववरण  िदनलाई  िसकाǽ र उनीहǽको अिभवाकलाई  बेलाबेलाको 
िरपोटर् िदनुपछर्। िवɮयाथीर् र उसको फाकãटी (Faculty) को सãलाहकारले यो प्रगित िरपोटर्लाई 
होिशयारी पूवर्क अÚययन गनुर्पदर्छ। यसो गरेमा, िसकाǽको तालीमबाट अ×यािधक िकिसमले 
फाइदा उठाउन मनािसव मािफकको आवæयकीय कदम उठाउन सिकÛछ।   

अबिÍछÛन  ǽपले  िवɮयाथीर्  मãूयांकनको  प्रणािल  प्रयोग  गरेमा,  हरिहसाब  राख्ने  एक 

समानाÛतर  प्रणािल  पिन  हुनपुछर्।  यो  प्रणािलबाट  परुा  गिरएको  कामको  पिरमाणको  
अबिÍछÛन  िववरण  पाइÛछ।  पाæचा×य मलुुकमा यस  िकिसमको मãुयांकन ् के्रिडट  िसèटम 
(Credit  System)  ɮवारा  गिरÛछ।  उदाहरणाथर्  कुनै  सèंथाहǽले  िवɮयालयको  वषर्लाई  तीन 
खÖडमा वांडकेोछ शरेक खÖडमा,औसत  िवɮयाथीर्ले हÜतामा १५  देिख १८ घÖटा क्लासहǽमा 
जाÛछन।् चौथाई समयको  हÜतामा  उपिèथत भएको  प्र×येक घÖटाको  िनिàत  उसले चौथाइ 
घÖटाको    के्रिडट  पाउँछ। यसरी चौथाइ समयमा  उसले  १५  देिख  १८ सàम चौथाइ घÖटाहǽ 
कमाउँछ, अथवा  वषर्मा  ४५  देिख  ५४ चौथाइ  घÖटाहǽ कमाउँछ।यसरी लगभग  २०० चौथाइ 
घÖटाको ४ वषर्मा काम  हुÛछ। यो हरिहसाब राख्ने प्रणािलको एक लाभ यो छ,  िवɮयाथीर्हǽले 
लामे  िवदामा  िवशेष  अविध  हािजर  भएर आÝनो  कायर्क्रम  चाँडो  गनȶ  अथवा  पाटर्‐टायममा 
लाभदायक  ढंगले आफूलाई उपिरया काम गनर् इÍछा भए कायर्क्रमलाई ढीलो ढीलो गरे पिन 
हुÛछ।  िवɮयाथीर्ले पूरा भार बोक्नु पदȷन अथवा पूरा क्लासमा समय बèन ुपदȷन। तर यसरी 
िढलायमा,  िडग्री हािसल गनर्  धेरै समय लाग्ने छ। एक अविधमा हÜताको तीन पटक हािजर 
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भएर, पाɫयक्रम सफलता पूवर्क समाÜत गनȶ  िवɮयाथीर्ले चौथाई घÖटाको   के्रिडट   पाउने छ। 
उसले अकȾ अविधमा अकȾ पाɫयक्रम  िलएमा तीन  (दईु वा ४  ) चौथाइ‐घÖटाको  के्रिडट लाभ 
गनȶछ। यसरी उसले आÝनो आवæयकताको िवचार गरेर िशक्षाको गित िमलाउन सक्छ।  

िशक्षक‐महािवɮयालयको  चार  वषȶ  िडग्री  कायर्क्रम  र  एक  वषȶ  ग्राजुयट  कायर्क्रम  दबुैलाई, 
पूणर्ताको  िनिàत  चौथाई  घÖटाको  के्रिडट  मुतािवक  केही  आवæयकीय  कुराहǽ  हुनपुदर्छ। 
×यसपिछ कुन ैवउ्िक्तले िविभÛन फुसर्तका समयमा िलएको िबèततृ पाɫयक्रम ɮवारा चािहने  
के्रिडट   को  केही अशं काम गरेर  ितनȶछ। यिद  कुने  åयिक्तले माèटर  िडग्रीको  िनिàत चािहने 
तािलमलाई पूणर् समय लगाउन सकेन भने उसले    िवèततृ‐कायर्क्रम,ɮवारा यो के्रिडटको केही 
भाग जàमा गनर्सक्नेछ।  

नेपालमा  िशक्षकहǽलाई उÍच दजार्मा लजैान र चाँडो चाँडो तालीम गनार्लाई  िवɮयाथीर्को यस 
प्रकारबाट हरिहसाब रािखने प्रणािल िवलकुल आवæयक हुनेछ।  

यसबाहेक, यस िकसमको प्रथाले अिÛतम परीक्षाको आवæयकता हटाउँछ र अिÛतम परीक्षाको 
िनिàत िदइने िवɮयालयको िशक्षा र कÖठèथ गनुर्मा जोड घटाउँछ। िशक्षक‐महािवɮयालयका 
आयोजकहǽले उक्त हरिहसाब राख्ने प्रणािल उपर िनग्रानी राख्नुपदर्छ। िशक्षक‐महािवɮयालय 
èथापना गरेमा यो प्रणािल लागु गरानइन ुपदर्छ भÛने सझुाउ आयोगले पेशगदर्छ।  

िवɮयाथीर्को भतीर्, छनौट र िनदȶशन  

यो पिरÍछेदमा  िशक्षक तालीमको  िनिàत  िनपुण उàमेदवारको कमी छ भÛने कुरालाई  िलएर 
धेरै  प्रमाणहǽ  िदइएका छन।्यो  पिरिèथित  िनæचयन ै धेरै  वषर्सàम  रहने छ।  धेरै  पाæचा×त 
मलुुकहǽको  प्राथिमक  èकूलमा  िशक्षा  िदने काम  èवाèनीमािनसको  åयवसाय  हो  र  एक  दइु 
िपढीपिछ  नेपालमा यो पिन सàभव होला भÛने आशा गनर् सिकÛछ।  ×यितÑजेल èत्री  िशक्षा 
लोकिप्रय भइसक्नेछ। पुǽषभÛदा  èत्रीजाित प्राइमरी èकूलका  केटाकेटीसँग  िमिलजुिल काम 
गनर्  सक्तछन।्  वतर्ममान    समयमा  यस  कामका  िनिम×त  èत्री  उàमेदवारहǽको  िनताÛत 
अभाव रहन गएको छ भनने कुरामा दइु मत हुन ैसक्तैन।  

धेरै िकिसमको िशक्षक तालीम कायर्क्रमको कारवाइहǽमÚये योग्य यवुक र यवुतीहǽलाई भतीर् 
गनȶ काम पिन एक हो। िशक्षक तालीम केÛद्र र िशक्षक महािवɮयालयका प्रितिनिधहǽले वेला 
वेलामा  नेपालका हाइèकूलहǽमा गएर  िवɮयाथीर्हǽसँग कुरा गरी  िसकाउने åयवसायमा चाख 

बढाउन कोिशश गनुर्पछर्। िशक्षक तालीम सèंथाको िनिàत दखार्èतवालाहǽको सखं्या बढी  हँुदै 
आएमा  िनयिुक्तको  èतर  िवèतारै  बढाएर  लगे  हुÛछ।  तर  ×यस  समयसàम  िवɮयालयमा 
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िनयिुक्तका  िनपुण  यवुकयवुतीहǽलाई  आकषर्ण  गनȶ  िनिदर्çट  कायर्िविधहǽको  बÛदोबèत 
गǽन।्  

तालीम कायर्क्रममा भनार्  हुन चाहने  िसकाǽहǽको छनाइमा पिन  Úयान  िदनुपदर्छ।  èवीकार 
गिरÛछ  िक उàमेदवारको कमीले वतर्मान समयमा छनावट मिुæकल  हुÛछ तर उममेदवारहǽ 
जित पाइए पिन Ûयनूतम èतर त कायम राख्नपैछर्। उममेदवारको अिहलेको अभावमा पिन 
अǽ अǽ काममा सफल  हुन नसकेकाहǽको  िनिàत यो  रछान बÛन  िदनु  हुÛन।  कुन ै िशक्षक 

तालीम कायर्क्रममा िशक्षण åयवसायको इÏजत थामन नसक्ने उàमेदवारलाई भनार् गनुर् हँुदैन। 
िशक्षकहǽबाट  प्रभािवत  हुने  केटाकेटीहǽलाई  पिहले  िवचार  पुर्  याउनपुदर्छ।  यसकारण  उÍच 
आदशर्, निैतकता र èतर नपुगेकाहǽ कसैलाई पिन छाÛन हँुदैन।  

उàमेदवारको  िनçपक्ष छनाइ  हुनु सàभव  छैन। छाÛने कायर्िविधमा जितसुकै होिशयारी  राखे 

पिन कुन ैिसकाǽहǽलाई आÝना कमजोरीहǽ सधुार गनर् िवèततृ िनदȶशन र सãलाह चािहÛछ र 
कसैलाई  त  कायर्क्रमबाटै  हटाउनपुदर्छ। आÝन ै सधुारको  लािग  िवɮयाथीर्हǽलाई  िनदȶशन  र 
सãलाह  िदनको  िनिàत  र  असल  िनपुण  उàमेदवारको  तालीम  सàभव  बनाउने  िनयिमत 
åयवèथा हुनुपदर्छ।  

िशक्षकहǽलाई प्रमाणपत्र िदने काम  

अिहले  नेपालमा  कुन कक्षाको  िशक्षकले  िसकाए  हुÛछ  र कसले  िसकाउनु  हँुदैन भÛने  कुरामा 
केही बाधाहǽ छैनन।् प्रायः िशक्षक  हँु भनी दावा गनȶ जोसुकैले पिन एक जागीर पाउन सक्छ र 
सहुाउँदो िशक्षण भए पिन नभए पिन तलब िदइÛछ। पिहले िशक्षकहǽको Ïयादै अभाव भएकोले 
पिरिèथितलाई िनयÛत्रणमा राख्न खोÏन ुसभंव िथएन। अकȾ िपढंीको लािग तालीम नपाएका 
र योग्यता नभएकाहǽलाई èकूलमा पढाउन  िनषेध गनुर्पनȶछ। जे भए तापिन  िशक्षक तालीम 
कायर्क्रमको  उɮ घाटनको  साथसाथै  िशक्षामÛत्रालयले  िशक्षकहǽलाई  प्रमाणपत्र  िदने  प्रथा 
चलाउन ु पदर्छ।यस  प्रणािलले  नयाँ  िपढंीका  मािनसहǽउपर  राम्रो  प्रभाव  पादर्छ।  िनयिमत 
तालीमी कायर्क्रम सफलतापवूर्क पास गरेका िशक्षकहǽलाई तालीमको èतरमा उ×तीणर् भएको 
प्रमाणपत्रका साथै नेपाली èकूलहǽमा िसकाउन अिधकार िदनुपदर्छ। सफलतापवूर्क िसकाउने 
अनभुव  भएका  अǽ  मािनसहǽलाई  पिन  ×यèतै  िसकाउने  प्रमाणपत्रहǽ  िदनुपदर्छ।  तर 
प्रमाणपत्र िददंा चाँड ैन ैåयवसायी तालीम िलनपुनȶ  वादा हुनपुदर्छ। िशक्षकहǽको अभाव राम्ररी 
पूित र्  नहुÑजेलसàम  के्षत्रका  इनèपेक्टरहǽलाई  Ûयनूतम  èतरको  योग्यतासàम  नभएका 
मािनसहǽलाई पिन अèथायी िशक्षकको प्रमाणपत्रहǽ िदने अिधकार िदन आवæयक हुनेछ। जे 
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भए तापिन राम्ररी तालीम र प्रमाणपत्रहǽलाई  èकूलमा पढाउन आशा निदने समयको प्रितक्षा 
िशक्षा मÛत्रालयले गनुर्पदर्छ।   

सझुाउ  िदइÛछ,  िशक्षामÛत्रालयले  िशक्षकहǽको  प्रमाणपत्र  िदने कामलाई आÝनो  िवभागको 
िवशेष  र  िनिदर्çट  कायर्ǽपमा  èथािपत  गनुर्पदर्छ।  अिहलेलाई  यो  काम  योग्य  सरकारी 
कमर्चारीका  िनिम×त खÖड‐समयको काम  हुनेछ, तर पिछ यो पूणर् समयको उ×तरदािय×वको 
ǽपमा पिरणत  हुनेछ।  कुन ै िवशेष  िशक्षक तालीमी कायर्क्रम समाÜत गिरसकेको  åयिक्तलाई 
प्रमाणपत्र  िदने काम  तथा अǽ  योग्य  िशक्षकहǽलाई  प्रमाणपत्र  िदने  र  परीक्षा  र  èतर  उचो 
गराउने काम र आवæयक परेमा क्षेत्रका शैिक्षक अिफसरलाई अèथायी प्रमाणपत्र िदने अिधकार 
र  सब ै प्रमाणपत्र  िदएका  िशक्षकहǽको  िनयिमत  िववरण  िदने  काम  इ×यािद  सब ै उक्त 
åयिक्तलाई अिधकार  िदनुपदर्छ। यस तरहले प्रमाणपत्र  िदने काम परÛतुमा सरकारलाई नयाँ 
िनयिुक्तका िनिàत भिूमका हुनेछ।   

िशक्षकहǽको िनयिुक्तको काम 

आÝनो तालीम  प्राÜत गिरसकेपिछ  िशक्षकहǽलाई भतीर् गनर्  िशक्षक तालीम संèथाको अझ 

अकȾ उ×तरदािय×व छ। केÛद्रीय सरकारले खÖड आिथर्क सहायता िदएका èकूलहǽमा धेरैजसो 
यी िशक्षकहǽलाई पठाए तापिन  हुन सकेसàम िशक्षक िशक्षण केÛद्रम ैयी नयाँ िशक्षकहǽलाई 
आÝनो योग्यतालाई सहुाउँदो पदमा िनयकु्त गनुर् यिुक्तसगंत हुÛछ। उनीहǽको èवाथर्, इÍछा, 
योग्यता,  åयिक्त×व  र भतू  पçृठभूिमलाई  वाèता नराखेर  िशक्षकहǽलाई  èवेÍछाचारी  पदमा 
िनयकु्त  गदार्  असÛतुçट  िशक्षकहǽ  र  प्रभाव  र  पे्ररणारिहत  िशक्षण  पैदा  हुनसक्छ।  शायद 
आरàभको  िनयिुक्त  िशक्षकहǽको  िनिम×त Ïयादै जवाफदेहीको पद भÛनपुदर्छ। यही पदमा 
रहेर  िशक्षण तालीम सèंथामा  िसकेका  कुराहǽको प्रयोग गनर्  िसक्नपुछर्। अनुभवको पिहलो 
वषर्म ैिसकाउने åयवसायमा िशक्षकको सफलता र असफलताको िनणर्य हुÛछ।  

यसकारण  िशक्षकहǽलाई प्रारंिभक पदमा  िशक्षा  िवभागको  राय  िलएर  िनयकु्त गरी क्रमसँैग 
उ×तरदािय×व  िददैं  जानपुदर्छ  भÛने  आयोगले  सुझाउ  िदÛछ।  यसलाई  िशक्षा  िवभागले  र 
खालीखाãसाको  सचूी  तयार  पानȶ  िशक्षण  सèंथाको  िनयिुक्तका  अिधकारीले  कायार्िÛवत 
गदर्छन।्  ×यèता खालीखाãसामा भरखरै प्रमाणपत्र पाएका  िशक्षकहǽको योग्यता  रèवाथर्को 
िवचार गरी िनयिुक्त गनर् सिकÛछ।  
   

िशक्षकको िहत  
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न  प्रकारको  हु
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कहǽको ताली
क दइु वषर्को
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क्षक तालीम
क  िशक्षाको  ि
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ा  िवगत ६ वष
आभारमा भए
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क  िशक्षाको  िव
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िशक्षा,  åयवस
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क्रम होिशयार
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ǽहǽले आÝनो
दछ।  ितनीहǽल
हǽको िवकाश
थासँग मुकािव
दर्छ।   
क  तालीमी  क
तम  परीक्षाको 
नपुदर्छ।  आधु
ण कायर् गदार्ग
ǽहǽलाई मƧत
क भतीर् तालीम
िदनुपदर्छ।  

उ र सारवèतकु
ापिन  नयाँ  ि

जनामा एक िश
ोग्य  नेपाली
ाई अÚययन ग
èटाफ  हुनेछ

म  िदने कायर्हǽ
एक एम० ए

अयगचकभक
अÖडर‐गे्रजुयट
७,  ८  र  ९  दफ
छ।  यस  मƧ
िक्नकल  मƧत
कायार्िÛवत ग
èतािवत सèंथ
िवशेषज्ञको पर
पाɫयक्रममा
सायी  िशक्षा  र
िàत यो पाɫयक्र
रपूवर्क िमलाउ
क्रम  थाहा  पाइ
नो èकूलमा प्रय
ले शिक्षक स

श गरेर र िसका
िवला र सधुार क

कायर्हǽ  आधिु
सट्टा  अिविÍ

धिुनक  ढंगको
गदȷ खÖडसमय
त गनȶ एक  के्र
म िलनेहǽको छ
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को िवचारबाट
िशक्षकहǽलाई

िशक्षक कलेजक
िशक्षा  िवशषे
गनर् बािहर पठ
छ।  यस  महा
ǽ हातमा  िल
एड० कायर्क्रम
क  )  र  (घ) 
ट गराउने कायर्
फामा  िदइएक
Ƨतमा  िशक्ष
त  र  यस  प
गनर् मƧत हुनपु
थाहǽका èटाफ
रèपरको सहय
आवæयकता
र  åयिक्तगत
क्रम तजुर्मा गरे
उनपुदर्छ।  
इएसàमका  Ï
योग गरे पिन

सरसामानको अ
काǽहǽ गाउँघर
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िनक  िशक्षासँ
िÍछÛन  र  िवि
ो  िवɮयाथीर्को
य लगाएर आफ
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अभाव èवीका
रितर गएर नय
छ भनी ितनीह
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िशक्षकहǽला

गराउन  िवदेश
एकभÛदा  बढ
िचएको  िशक्षक

का िसकाǽहǽ
ɫयक्रम तजुर्म
सधारण  िशक्ष
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प्रणािल चाल ुग
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पदमा  िनयिुक्
योग्य èथान ि
िरिचत èटाफक

सèंथाहǽल

नर् र िशक्षण å
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पिरÍछेद १३ 
शैिक्षक साधन 

प्राक्कथन  

केटाकेटीहǽको  शैिक्षक  अनभुवमा  तीन  कुराको  सध ै िवचार  हुनपुछर्।  पिहलो  त  िनæचय  न ै
िवɮयाथीर् भयो । दोİो, िशक्षकको मह×व अिगãलो पिरÍछेदमा सिूचत गिरएको छ। तर एउटा 
अकȾ मह×वको कुरा छ , ×यो हो िशक्षाको प्राकृितक र भौितक पिरिèथित। िनःसÛदेह िशक्षक यो 
पिरिèथितको एक अशं हो ‐ मानव शरीर, भवन र सरसामान (सोıौ पिरÍछेदमा वणर्न गिरने) 
×यसको  एक अशं  िनमार्ण  गदर्छन।्  तर  पाɫयपुèतक,  िनदȶश  पुèतक,  देख्न  ‐सÛुन  सिकने 
साधन र छोटकरीमा सामाÛयतः"िशक्षासàबÛधी बèतुहǽ" किहने पिन केटाकेटीहǽको िशक्षामा 
अ×यÛत मह×वको भाग िलÛछन।् शैिक्षक पिरिèथितको यो Ǻिçटकोणलाई िलएर यो पिरÍछेद 
लेिखएको छ।  

िशक्षाले  ठाउँ  पाउन  कुन ै कुरा  वा  समèयामा  लडकाको  चाख  हुनपुछर्।  उसकै  कãपनामा 
छोिडिदयो भने उ èवयं यो कुरा प×ता लाउँछ र कुन ैकुन ैसमयमा यस िशक्षाको उÍच बाÑछनीय 
पद्धित खडा गदर्छ तर  िवɮयाथीर्लाई बाटो  देखाउन, समèयाको अÚययन गनȶ उपाय,   सचूना 
İोत  इ×यािदको  सझुाउ  िदन  िशक्षक  प्रायः  उपिèथत  रहÛछ।  तर  िशçय  र  िशक्षक  दवुैलाई 
िशक्षाको राम्रो अनभुव बढाउन  िशक्षासàबÛधी साधन नपाउन ुजèतो  िनराशाजनक अǽ  कुन ै
कुरा हँुदैन। एकाकी अनसुÛधान र प्रयोग िशषाका प्रभावकारी पद्धित हुन,् परÛतु यी कायर्शीलता 
पिन िशक्षासàबÛधी साधनहǽको अभावमा टुɪदछन।्  

िशक्षकहǽको कमीपिछ आज  नेपालका  िशक्षालयहǽमा सÛतोषप्रद शैिक्षक अनभुवका  िनिàत 
िशक्षािवषयक साधनहǽको  िबलकुल अभाव Ïयादै गàभीर  िवÚन छ।  िवɮयालय तहमिनको 
प्र×येक कक्षामा कित कागत, धèुन ुभएका पचार्हǽ ती पिन प्रायः  नेपालीमा  हँुदैनन,् यदाकदा 
एक या दइु नक्शा (प्राय पुराना) र शायद केही िसलेट र एउटा सानो खरीपाटी मात्र िशक्षा िदने 
साधन पाइÛछन।्  िवɮयालयका कक्षाहǽमा  िजãला भएका  केही पाɫयपुèतकहǽ पाइएलान,् 
तर  नेपालीमा  धेरै  कम।अǽ  पिन  पाठशालाहǽमा  पुèतकालयहǽ  िकिÛचतै  पाइÛछन ्   र 
िवæवकोश, िनदȶश पुèतक, उपÛयास, आकषर्क तथा िचत्रसिहतका पाɫयपुèतकहǽ, आधिुनक 

नक्शा  र  भगूोलहǽ,  िचत्रसंग्रह  इ×यािद  छँदै  छैनन।्  पाठशालाहǽमा  यèता  िकिसमका 
सामानहǽको प्रमाण पाइँदैनन ् , तर  कुन ै कुन ैसवȾ×तम  िशक्षालयहǽलाई एक पटक    हेदȷमा  
आगÛतुकलाई पिरिèथित यहाँ बयान गरे जèतै खराब छ भÛने प्रतीत हुÛछ।  
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आयोग िशक्षासàबÛधी साधनहǽको यस अभावलाई राçट्रåयापी िशक्षाको िवकाशमा एक ठूलो 
समèया  èवीकार  गदर्छ।  यसलाई अथर्,  िशक्षकहǽको  िशक्षण,  भवन  र  åयवèथा आिद अǽ 
समèयाहǽसँगै  एकैपãट  हल  गरेर  अÛ×यमा  िशक्षालयहǽलाई  सबै  िकिसमका  उ×तम, 
आधिुनक, चाखलाग्दा  र प्रभावकारी साधनहǽले पिरपूणर् पानȶ उƧæेयबाट  िविभÛन सझाउहǽ 
िदइएका छन।्   

िशक्षासàबÛधी सामग्रीहǽ िशक्षालाई सहायता गनȶ कुन ैपिन वèतु वा िवषय जि×तकै हुन ्भÛन 
सिकÛछ। छलफलका िनिàत सिजलो पानर् ितनीहǽलाई कैयन ्Įेणीमा बाɬन सिकÛछ। पिहलो, 
िशक्षक  छ,  उ  लडकालाई  िवɮयोपाजर्नको  बाटो  देखाउने  मत्र  होइन,  िदनको  कैयन ् पãट 
सचूनाको  İोतसमेत  हुÛछ।  उसले  केटाकेटीका  प्रæनहǽको  जवाफ  िदÛछ,  उनीहǽलाई  पढेर 
सनुाउँछ, कथा हाãछ, किहले चालचलनको बारेमा सकेंत  िदÛछ त किहले गिणतको समèया 
कसरी  हल  गनुर्पछर्   भÛने  सूचना  िदÛछ।  तर  िवɮयालय  छोɬने  समयसàममा  लडकाले 
िशक्षकदेिख  èवतÛत्र  हुन सक्नपुछर्।  यसकारण  प्रौढ जीवनमा  पुर्  याउने  åयिक्तगत  र  िवना 
रेखदेखको प्रयोगका िनिàत  अǽ पिन िशक्षाको साधन हुनपुछर्।  

दोİो, िशक्षाको सेरोफेरोलाई पिरपूणर् पानर् प्रयोग गनर् हुने अǽ मानवी र सामुदाियक साधनहǽ 
छन।्  िजãलाबािहर घमेुको कोही  åयिक्त भ्रमणको  कुरा भÛन सक्ने  होला। ग्राम  िवकाशको 
कमर्चारी माटो मिललो  तुãयाउने  िवज्ञान अथवा असल बीउहǽɮवारा बाली सधुानȶ तरिका वा 
हामीहǽ िकन डी.डी.टी.को प्रयोग गछɡ ×यो बुझाउन सक्ने होला। केटाकेटीहǽलाई बुÛन, िसउन 
वा ईट पानर् िसकाउन सक्ने èथानीय कालीगडहǽ होलान।् प्र×येक समुदायमा दक्षता र ज्ञानका 
धेरै  मानवी  İोत  छन,्  यèता  åयिक्तहǽलाई  हाम्रा  नयाँ  ढंगका  पाठशालाहǽमा  बराबर 
बोलाउनपुछर्।  

यसका अितिरक्त, हरेक समुदाय कायर्शीलता र चाखलाग्दा तथा िशक्षाप्रद èथानले भरपूर छ 

जहाँ केटाकेटीहǽले आÝना िशक्षाको एक अशंǽपमा जानपुछर्। एउटा घट्टको िक्रया िसकाउन एक 

िसगं ैकक्षालाई लान सिकÛछ। कृिष, सानो उɮयोग, नदीकाटका ǺçटाÛत आिदका प्रदशर्नीहǽ र 
धेरै यèता कायर्शीलतालाई लाभदायक शैिक्षक भ्रमणको आधार बनाउनपुदर्छ।  

फेर  कुन ैगाउँलेहǽका घरहǽमा  िवलक्षण चीजहǽ,  ढंुगाको सगं्रह, सानासाना पलवुा  पशुपक्षी 
इ×यािद  देखाउनाको लािग पाठशालामा ãयाउन सिकने चाखका वèतुहǽ  हुन सक्छन।् प्र×येक 

समुदाय मानवी र भौितक साधनहǽले सàपÛन छ र यसले शैिक्षक सेरोफेरोका अगं हुनपैछर्। यी 
साधन र ियनका उपयोगबारे आठɋ र नवɋ पिरÍछेदमा िवèततृ बहस गिरएको छ।   
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तर  ियनीहǽलाई  पिहले  न ै देिखराख्नपुछर् ,  ठीक  गनुर्पछर्   र  वैज्ञािनक  िकिसमबाट  िभिडएर 
ियनलाई हल गनुर्पछर्।  

रोजाइको बारेमा आयोगको सझुाउ छ‐१) सब ैिकिसमका शैिक्षक साधनहǽको कसौटी बनाउने 
२) िशक्षालयहǽमा िवक्रीका िनिàत प्रèतािवत सारा बèतुहǽको जाँच गनȶ र ३) समय समयमा 
èवीकृत वèतुहǽको सूची  िनकाãने। यस काममा अनभुवी  िशक्षकहǽको एक समूह  िनयकु्त 
हुनपुछर्।  उदाहरणाथर्,  पाɫयपुèतकहǽको  कसौिटमा  यथाथर्ता,  केटाकेटीका  उिचत  उमेरको 
तहलाई  िमãदो, आकषर्णता,  धेरै  िदन  खÜने,  चाखलाग्दो  र  िचत्रहǽले  भरपरू  इ×यािद  कुरा 
हुनपुछर्।  नक्शाको  कसौटीमा  आकार,  रङ,  शुद्धता,  उƧेæय,  नवीनता  इ×यािद  जाँÍनपुछर्। 
िवज्ञानका  सरसामानको  कसीले  औिच×य,  सादापन,  िकफायत  र  धेरै  कालसàम  िटक्ने 
इ×यािदको  िनæचय  गनुर्पछर्।  प्र×येक  िक×ताको  वèतुका  िनिàत  िनमार्ता  र  (उ×पादक) 

कालीगडहǽलाई उपयोगी वèतुहǽको िवकाश गनȶ बाटो देखाउने र रोÏने समूहलाई नक्कली र 
प्रितकूल वèतुहǽ हटाउन मƧत गनȶ èपçट तथा तोकुवा कसी हुनपुछर्।   

एउटै समूहले एउटर्  िक×ताका वèतुहǽ जाँचरे  िनणर्य  िदनु साÚय  हँुदैन। यसकारण यो समूहले 
थप सदèयहǽ  िनयकु्त गनर् र तोकुवा  िक×ताका वèतुहǽ रोÏन उपसमूह खडा गनȶ अिधकार 
पाउनपुछर्।  जèतै,  एउटा  उपसमूहले  िवज्ञानका  पाɫयपुèतक  र  सामनहǽ  जाँÍतछ,  अकȾले 
गिणतका पाɫयपुèतक इ×यािद र तेİोले नक्शा इ×यािद।  

कुन ैकुन ैराÏय र मलूकहǽमा सरकारी पदािधकारीहǽɮवारा एक Įेणीलाई एक िवषयको एउटै 
पाɫयपुèतक छािनÛछ  र  िशक्षालयहǽमा  यही  एउटा  पुèतक  पढाउनपुदर्छ।  यसले  िशक्षाको 
सेरोफेरोलाई  सकंीणर्  पादर्छ,  िकनभने  आधिुनक  नवीन  िशक्षाप्रणालीको  उपयोग  गनȶ  बेस 
तािलम पाएका धेरै िशक्षकहǽ एकै िवषयमा कैयन ्पुèतक पढाउन चाहाÛछन।् कसौटीमा ठीक 

ठहिरएका सारा èवीकृत वèतुहǽको सचूी बनाएर िशक्षकलाई न ैउसैले आÝनो कक्षाका िनिàत 
उ×तम ठानेका मालहǽ रोÏन िदनु सवȾ×तम योजना हुनेछ। यसरी èवीकृत सचूीले वèतुहǽको 
रोजाइमा िशक्षकलाई मƧत िदÛछ, िवÚन पादȷन।   

वèतुहǽको रचना र उ×पादन  

अगािड सचूना गिरए झɇ आज हाम्रा  िशक्षालयहǽको  िनिàत छाÛन योग्य वèतुहǽ थोरै प्राÜय 
छन।् िशक्षाका साधनहǽका अनेकɋ िकिसम रÍने र उ×पादन गनȶ महान ्काम अिगिãतर रहेको 
छ। यसमा १) रचना २) उ×पादन वा िनमार्ण र ३) िवतरण तथा िवक्री सिàमिलत छ। यो र मािथ 
उãलेिखत  वèतुहǽको  रोजाइ  उÍच  तहको  शैिक्षक  वèतु आयोगको  सहयोग  र  िनरीक्षणमा 
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हुनपुछर्    र यस आयोगमा यस कामको  पेशा, åयापार र प्रबÛधीय   अवèथालाई राम्ररी बुझकेा 
िशक्षाकायर्मा प्रवतृ ५ वा ७ िशक्षािनपुण प्रमखु åयिक्तहǽ रािखनपुछर्  भÛने आयोगको राय छ। 
यो  (बèतु  रोजाइ) आयोग  िशक्षामÛत्रीबाट  िनयकु्त  हुनपुछर्  अथवा  िशक्षासिमित  वा  रािçट्रय 
िशक्षक सघं जèतो  कुन ैसèंथा भए  ×यसले रोÏन ुपदर्छ। यसका  िनयमहǽ अिèथर  हुनपुदर्छ 

जसमा ततृीयांशभÛदा बढी सदèय कुन ैसमयमा नयाँ नहोऊन।् आयोगले सोझ ैिजàमेदार रहेर 
पिन प्रारिàभक, माÚयिमक र उÍच िशक्षाका िजàमेदार उपसिचवहǽिसत सहयोग राखेर काम 
गनुर्पछर्। आवæयक  परेका समयमा आयोग  बèनपुछर्   र  शुǽमा यसले कायर्कारी  र सहयोगी 
आयोग हुनपुछर्। आयोगको एक सदèयलाई सभापित बनाएर आयोगले रोजाइ, रचना, िवतरण 

र अǽ कुरामा सिमितहǽ िनयकु्त गनुर्पछर्। यस िकिसमले योग्य िशक्षािनपुण धेरै åयिक्तहǽमा 
काम बाँिडने र िछटो िछटो कायर् सàपादन हुनेछ।  

आयोग र उसको सिमितले वèतुहǽको रचनामा अनुकूल पाɫयपुèतक र अǽ वèतुहǽको िछटो 
उ×पादनलाई प्रो×साहन िदने साधनका तरीकाहǽ सोÍनपुदर्छ। लेखकहǽलाई सोझै काम िदएर, 
èवीकार योग्य पाÖडुिलिपमा एकमçुठ पुरèकार  िदएर तथा प्रकािशत पुèतकहǽमा  èव×वांश 
(Royalty)  ितरेर  आिथर्क  प्रो×साहन  िदने  गनुर्पछर्।  अझ    अǽ  पिन  हुनपुछर्।  सिमितले 
आवæयकताहǽको  पयार्लोचन  गरेर  ियनलाई  लेखकहǽबाट  अनसुरण  गिरने  èतर  वा  यही 
उƧेæयले भनार् गिरएका  लेखकहǽबाट अनुवाद गराउने  Ǻिçटबाट   अǽ भाषाका  पुèतक तथा 
अÛय बèतुहǽको जाँच गनुर्पछर्। (राçट्रभाषालाई उÛनत पानुर् छ भने सारा सब नेपालीमा हुनपुछर्  
भनीरहनपुदȷन।)  वèतुहǽको  रचनालाई  रहेको  सिमितले  शुǽम ै लागू  गिरने    कायर्क्रमको 
िवज्ञिÜत प्रकाश गरेर उसलाई यस काममा मƧत गनर् चाहनेहǽलाई िनदȶशन िदनुपछर्।   

पाɫयपुèतकहǽको  रचनातफर्   लगाइएका  मखु्य  प्रय×नका  अितिरक्त  सांèकृितक  र  शैिक्षक 

िफãम तथा èलाइडहǽको िनमार्णमा पिन अिलकित Úयान िदनुपछर्। यी साधनहǽɮवारा हाम्रा 
नौजवानहǽमा हाम्रो मलुकको  धेरैजसो ऐितहािसक र भौगोिलक अपूताली ãयाउन सिकÛछ। 
िवज्ञान र कलाकौशललाई यी िवषयमा अिहले पाइन सिकने िवदेशी िफãमहǽमा नेपाली टीका 
थपेर  सजीव  पानर्  सिकÛछ। आठɋ,नवɋ  पिरÍछेदमा  सझुाउ  गिरएका  पाɫयक्रमका    अनेक 

अंशहǽलाई  िचत्रɮवारा  देखाउन खास खास ठाउँहǽमा  èलाइडहǽ बनाउन सिकÛछ। यɮयिप 
अिधकांश क्षेत्रहǽमा  िवɮयतु शिक्त प्राÜय छैन तापिन यो  िवèतारै शुǽ गिरनेछ। यस बीचमा 
तेलले चãने िवèतारक (प्रोजेक्टर) प्रयोग गनर् सिकÛछ।   
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अझ शैिक्षक रेिडयो कायर्क्रम तयार गरेर सèता åयाट्रीले चãने रेिडयोका समाचारग्राही यÛत्रहǽ 
सारा  पाठशालाहǽमा  बाँिडनपुछर्। यी  दवुै कायर्क्रमहǽ  Ïयादै महँगो  पछर्न ् र  ियनलाई मƧत 
गनर्का िनिम×त िवदेशी सहायता माग्नपुछर्।   

वèतु उ×पादन सिमितको र रचना सिमितको घिनçठ सàबÛध रहनपुछर्  अथवा एउटैले दवैु काम 
िलए  हुÛछ।  यस  समèयामािथ  तुǽÛत  कारवाई  गनर्  आयोग  र  उसको  उ×पादन  सिमितले 
आधिुनक  भारतीय  छापाखानाहǽमा  गनुर्पनȶ  छपाइको  कामको  तãलो  पिरमाणको  प्रबÛध 
िमलाउनुपछर्।  यो  ता×कािलक  कायर्क्रमको  लêय  हुन  सक्छ  ‐(Ïयादै  न ै खाँचो  भएको 
ठाउँको)प्र×येक  प्रारिàभक  पाठशालाका  Įेणीहǽका  िनिàत  हरेक  िवषयमा  (सàभव  छ  भने 
रंगीन)  िचत्रहǽसिहतको एउटा पाɫयपुèतक, एक वा दइु अखवार र सकेसàम थोरै नक्शाहǽ। 
तर यो कायर्क्रम क्षिणक हुन ुसवȾ×तम हुनेछ।   

यो समèया हल गनर् आयोग नेपालमा एक नवीनतम शैिक्षक छापाखाना अ×याबæयक ठाÛदछ। 
यिद हामीहǽ १० वषर्मा ३,००,००० (तीन लाख) केटाकेटी पाठशालाहǽमा पाउने आशा गछȿ भने 
प्रितवषर् ३०,००,००० (तीस लाख) पाɫयपुèतक र अǽ सामग्रीहǽको प्रकाशन आवæयक  हुनेछ। 
िशक्षािविधमा यी वèतुहǽले उपãलो मह×व पाउन ुछ भने  ियनीहǽ  रंगीन  िचत्रहǽले भरपूर र 
आधिुनक क्रममा रिचएका  हुनपुछर्।  ियनका  िनिàत पूँजीको  ठूलो लगानी र कायर्कारी कोषका 
साथ एउटा बहृत ्प्रकाशन सèंथा चािहÛछ।   

यèतो  कामका  िनिम×त  िवदेशी  मƧत  पाइने  आशा  छ।  िवशेषतः  प्रधान  सàपादक, 
कायर्प्रवÛधक, पसल  िजàमा  िलने माÛछे र यÛत्रचालकहǽ जèता मखु्य मखु्य åयिक्तहǽको 
िवदेशमा  िशक्षण।  मािथ  सझुाउ  गरेका  मालहǽ  प्रशèत  मात्रामा  िनकाãनलाई  चािहने 
सरसामानको  प्रािÜत  र ती सामानहǽ  राख्नका  िनिम×त  एक घर तथा छापाखानाले आफɇ ले 
टेिकने  हुन  नसकेसàम  शुǽको  खचर्का  िनिàत  आयोग  सझुाउ  गदर्छ।  यèतो  छापाखाना 
िशक्षामÛत्रालयको मातहतमा  रहनपुछर्   र  रािçट्रय  िशक्षा छापाखाना किहन सक्छ।  बजेटको 
िवचारबाट यसले सरकारका अÛय  िवभागहǽमा समेत आÝना उ×पादनहǽ उ×पादन मãूयमा 
िवक्री गनर् परे तापिन  िवक्री गरेर ३ वषर्िभत्र आफɇ   टेिकने  हुन सक्नपुछर्। यो उƧेशय पूणर् गनर् 
समय र èथानले निदएसàमलाई सरकारी वा गैरसरकारी अǽ सारा काम िलन अèवीकार गरेर 
छापाखानाले  पाɫयपुèतक,  प्रौढिशक्षाका साधन,  पाठशालाहǽका  िनिàत  िशक्षा‐समाचारहǽ, 
नक्शा, शैिक्षक िववरण इ×यािदलाई अग्रता िदनुपछर्। उɮ घाटनकालपिछ छापाखानाले सरकारी 
सहायता पाउन  हँुदैन र  åयापािरक दरभाउभÛदा घटीमा  िसफर्   शैिक्षक सामग्रीबाहेक अǽ  कुनै 
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काम  िलन  हँुदैन। खास गरेर यो छापाखाना खुलेको पिरणाममा अिहले भइराखेका चिलरहेका 
कुन ैछापाखानाहǽ बÛद हुन ुहँुदैन, नत्र यसको èथापनाको मखु्य  कारणलाई मािननेछैन।  

प्रबÛधकीय  (बÛदोबèती)  तरीकामा  छापाखानाले  एक  åयापारको  ǽपमा  काम  गनर्  èवतÛत्र 
हुनपुछर्।  प्रबÛधकहǽलाई  बाधाहǽबाट मकु्त  राख्ने नीित  र कायर्प्रणाली खडा गनर् अèथायी 
िनयमहǽसिहत एक सचंालक सिमित  रहनपुछर्। आयोग यस  िववरणमा  पेश गरेको सàपणूर् 
कायर्क्रममा यस प्रèतावले सवार्ग्रता पाउन ुपछर्  भÛने माÛदछ।  

छािपएका शैिक्षक साधनहǽको  िवतरणलाई  रािçट्रय छापाखानाको एक  छुटै्ट  िवभाग वा  बेग्लै 
गुमèताले िजàमेदार हुनछुर्। यो िवभाग अथवा गुमèताले शैिक्षक साधन आयोगिसत सहयोग 
राखेर काम गनुर्पछर्।  िनजी  (गैरसरकारी) मदु्रक र प्रकाशकहǽबाट सवर्सामाÛय बजारमा सधɇ 
केही  सामग्री  पाइने आशा  छ।  िकफायितका  िनिàत,  िशक्षालयहǽमा  उपयोग  गनर्  èवीकृत 
भएपिछ यस İोतबाट पाइएका   बèतुहǽ  बेग्लाबेग्ल ैिशक्षालयहǽमा फेरी बाँɬन वा  िवक्री गनर् 
सरकारी गुमèताबाट अिधक पिरमाणमा खरीद हुनपुछर्।   

रािçट्रय िशक्षा छापाखानाले कक्षाहǽको उपयोगका िनिàत पिहले न ैèवीकृत नभएको कुन ैकुरा 
छाÜतैन  भÛने  पिन  धारणा  छ।  यसरी  ×यसका  सारा  मिुद्रत  बèतु  महािवɮयालय  वा 
िवɮयालयहǽमा  िवतरण  र  िवक्री गिरनेछ। यसकारण  हामीहǽ  रािçट्रय  िशक्षा छापाखानाको 
एक लटकनको ǽपमा शैिक्षक साधन आयोग सारा यी शैिक्षक सामग्रीहǽको िवतरणका िनिàत 
रािçट्रय पुèतक भÖडार किहन सक्ने एक िवतरण गुमèता खडा गनर् सझुाउ प्रèतुत गछɊ। यस 
गुमèताले रािçट्रय छापाखानाको उ×पादन र िशक्षालयहǽमा उपयोग गनर् èवीकृत भएका अÛय 
प्रकाशक  वा सèंथाका मालहǽ  िबक्री गनȶछ। यस  गुमèतालाई सानो  प्रारिàभक  पूँजी  र एक 

कायकारी कोषको आवæयक पछर् , तर यो चाँड ैन ैèवाबलàबी  हुनेछ। सरकारी  गुमèता  हुनाले 
िशक्षालयहǽ,  िशक्षा  िवभाग,  गाउँका  पुèतकालय  र  प्रौढिशक्षा  कायर्क्रमको  िनिम×त  भएको 
िवक्रीमा नगदभÛदा माग र सोधभनार्को Ïयादा प्रèभाव पनȶछ। तर असल åयापिरक  िहतका 
िनिàत यो गुमèताले जुन िवभागको बजेटबाट िस×तै िदएका मालको मोल कट्टा गिरÛछ ×यस 
िवभागबाट सोधभनार्  हुने  उिचत  िलखत  िबना मोल नितरीकन माल  िलने अिधकार  पाएका 
िशक्षालय र अǽहǽलाई ×यस ैमालहǽ  िदएर चÛदा बाँɬने  गुमèता बÛन ु हँुदैन।यस  गुमèताले 
िशक्षालयको  उपयोगका    िनिàत  िफãम  र  èलाइडहǽ  बालिगरी  िदन सक्छ।  शैिक्षक साधन 
आयोगको प्रबÛधीय सगंठन अकȾ पत्रको िचत्रांक १३/१ मा सझुाउ गिरएको छ।   

शैिक्षक साधनहǽको िनयÛत्रण  
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वैज्ञािनक  िन
ǽɮवारा  प्रजात
न तथा èवीकृित

त्रणको रचना हु

िरमाणका उ×प
पधीर् रचना, रोज
ताहǽको  रेखदे
का Ûयायिसद्ध
तथा अÛय अव
नर् नहुने वèतु
ा  हाम्रा  यवुक
णहǽ  िभत्र  रहे
िजàमेवार åयिक्

ग  

िक्षक साधनह
शैिक्षक साधन

èततृ  िसलिसल
पाɫयक्रमको

धनहǽको  उप
िसमका प्रयोग
िनिमर्त  साधनह
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को  िनयÛत्रण  ि

 प्रौढिशक्षा‐ 
नपैछर् र   

यावसाियक ǽप
दवाउबाट  ि

िनयम लगाएर
तािÛत्रक  रीित
ितपिछको िवत

हुनपुछर्  : ‐  

×पादन र िवतर
जाइ र पुनिवर्क्र
देखमा  वैज्ञाि
द्धाÛतमा िमलेक
वािÑछत सÛत
तहुǽ र नयाँ वè
कहǽलाई  यो
हेका  खतराहǽ
िक्तहǽलाई सा

हǽको उपयोग
न अ×यावæय
ला सिàमिलत
सàपÛनताल

पयोग  हुनपुछर्
ग चाहÛछन।् स
हǽ  नेपालका

िवषयलाई छो

सàपणूर् शिैक्ष

पमा तालीम
िबलकुल  मकु्

िवचार गनुर्प
ितबाट  रोजाइ
तरणलाई गाß

रणɮवारा िकफ
क्रयɮवारा वè
िनक  तवरबा
को åयवसाया
तोषबाट èवतÛ
èतुहǽको रचन
महान  रहèय
ǽलाई  बुझरे

सावधान गछर्।

गबारे प्रशèत ब
यक छन।् ियन
त छ।  ियनीहǽ
लाई सानो मात्र

छ।  यस  िववर
सामुदाियक स
ा  िशक्षालयहǽ

ोɪयाउन आयो

िक्षक कायर्क्रम

पाएका  åयिक्
क्त  एक  आय

पनȶ हरेक बèतु
इ,  सरकारी 
ßदछ।  

फायत,  
èतुहǽमा उÍच
ाट  िवकिशत
ानुकूल वèतु, 
Ûत्रता।  

चनामा अनुदार
य  खोãन ुआय
यèता  खतर
  

बहस भएको छ
नमा सामग्री, म
ǽ कितसàम 
त्रामा िनæचय ग

रणमा  प्रèताि
साधनहǽ तुǽÛ
ǽका  िनिम×त

योग  िनàन कुर

मभरी उपयो

िक्तहǽले बनेक
योगका  हातम

तिुसत पिरिच
र  गैरसरकार

च èतर,  
त  िनयमɮवार
 

रता आउन िद
योग  बुिद्धमान
राहǽको  िवǽ

छ। यहाँ सारां
मािनस, उƧæे
िवèततृ ǽपम
गदȷन।   

िवत  पाɫयक्रम
Ûत उपयोगला
त  रचेर  नेपाल

करा 

ोग 

को 
मा 

चत 
ारी 

ारा 

दनु 
नी 
ǽद्ध 

ाश 
य 
मा 

क्रम 
ाई 
ली 
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(१

(२

(३

(४

(५

भाषामा  िनकाã
उनीहǽ  आफै
पिढसकेपिछ अ
अǽहǽको उप

सक्छन।् उनीह
सक्छन।् यी र
ाम्रो िवɮयोपाज

अिÛतम सझुाउ
पाɫयपुèतकल
चेतावनी  िदÛछ
प्रणािलको प्रयो
िशक्षकहǽलाई 
फकार्उने  िशक्ष
िवकाश  गनȶ क
वèतुहǽको  िव
अनावæयक गर

सारांश  

यस पिरÍछेदम

 िशक्षाम१)
हुनाले 

 बुिद्धमा२)
मात्राम
िशक्षाक

 यस अ३)
रीितबा

 ४) ४)
िशक्षक
अèथा
åयावस

 यो शिैक्ष५)

ाãनपुदर्छ। तर
कथा  रर  पा
अकȾ कक्षाका 
पयोगका िनि
हǽ èवय ंिभ×
र  धेरै अǽ चीज
जर्न िक्रयािशल

उको ǽपमा आ
लाई  असल  िव
छ।  िशषकको
योग र नयाँ ति
ई तालीम िदने 
क्षक अãछी  हो
काम  र  वतर्मा
वशाल  िसलिस
राउँछ।  

मा आयोगले ि

मा  िशक्षक  प
रािçट्रय िशक्ष

मान सिुशिक्षत
मा  पाइÛछन ्त
को उÛनित हुन
अभावलाई  िश
बाट िवकिशत भ

शैिक्षक साध
क  सघं  (यिद 
ायी  र  सदèय
साियक तरीक
िक्षक साधन आ

र यी सामानक
ाɫयपुèतकहǽ
िनिàत ितनल
िàत समेत तस
×तामा टाँग्ने न
जहǽ  िकफाय
लता खडा गदर्

आयोग िशक्षक
िवɮयाका  िनिà
को  िशक्षा  िवष
तिरकाको  िवèत
मह×वलाई ज
ो, यसको  पिर

मान  यगुलाई  न
िसलाको पिरचय

िनàन कुराको

पिछको  दोİो
क्षण कायर्क्रमम
त िशषकहǽ न
तापिन मिुद्रत
न सक्तैन।  

िशक्षकको अभा
भएका शैिक्षक
धन आयोगक
यèतो  सèंथ

यहǽ  कुन ै पि
काले तालीम प्रा
आयोगले िनàन
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का अभावमा
ǽ  लेख्न  तथ
लाई पुèतकाल
सबीरहǽ बटुल
नक्शा बनाएर
यतमा बÛन स
दर्छन।्  

क र िनरीक्षकह
िàत    लङ्गडा
षयलाई  िलएर
ततृ  िसलिसल
जोड िदÛछɋ। ि
िरणामा  हाम्रो
नसुहाउने  हुÛ
य र  िवकाशले

ो सझुाउ गरेको

Ïयादै मह×व
मा ियनीहǽको
नभएर मात्र ×य
त  र  िनिमर्त

ावसँगसँगै सप
क सामग्रीहǽिव
को िनयिुक्त िश
थ  ◌ाबनेको  छ
िन  िकिसमको
प्राÜत िशक्षकहǽ
àन कुराको िज

ा िशक्षक  र  िश
था  सादा  सèत
लयमा रािखिद
लेर ितनीहǽल
र ितनका सरुक्ष
सक्छन ्  र  िय

हǽलाई कुन ैकु
ाको  लहुरो    ब
र  लेिखएको
लाले पाɫयपुè
िशक्षाका यी प्रा
अिगिãतर  र

Ûछ।  यस  पिर
ले परàपरागत

को छ : ‐  

वको  पिरणाम
ो प्रशèत मात्रा
यस ैरिहरहेका
वèतुहǽको घ

सपानुर्पछर्। सिु
िवना िशक्षाको
िशक्षामÛत्री, िश
छ  भने)  बाट
को  "दवाउ"बाट
हǽ हुनपुछर्।  
जàमेदारी िलनु

िशçय  èवय ं रÍ
तो  िजãद  बाँ
िदन सक्छन।् उ
लाई मɬयाँएर 
रक्षाको लािग क
यनले  िवɮयाथीर्

कन ैमलुुकहǽम
बÛन  िदनु  हु
पिरÍछेदमा 

èतक र वक्ततृ
प्रारिàभक आध
रहेको मलुूकम
िरÍछेदमा सझु
त तरीकाहǽम

मप्रद  कुरा शैि
त्रामा समावेश 
सामुदाियक स
घोर कमी छ।

िशिक्षत  िशक्षक
ो िवकाश हुन स
िशक्षा सिमित 
हुनपुछर्।  यस
ट  मकु्त  रहेक

नपुछर्ः‐  

रÍन सक्तछन
ाÚँन  र  आफूल
उनीहǽ आÝन
र क्रमबद्ध राख्
कपडामा टाङ्
थीर्हǽका  िनिà

मा भएको जè
हुÛन  भनी  कड
हामीहǽ  नय
ताको पूित र् ग
धारहǽबाट मुख
मा  प्रजातÛत्रक
झाउ  गिरएकक
मा मात्र भर प

िक्षक साधनह
हुनपुछर्।  
साधनहǽ प्रचु
।  ियनीहǽिवन

क्षक  र  वैज्ञािनक
सक्तैन।  
अथवा रािçट्र
सका  िनयमह
का,  अनुभवी

न।् 
फले 
नो 
ख्न 
ङ्न 
िàत 

èतै 
डा 
याँ 
गनर् 
ख 

को 
का 
पनुर् 

हǽ 

चरु 
ना 

क 

ट्रय 
हǽ 
र 
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अ) उपसिमितका सदèयहǽɮवारा वèतुहǽको रोजाइ र समय समयमा èवीकृत वèतुहǽका 
सचूीको प्रकाशन।  

आ) लेखक र अǽहǽलाई बाटो देखाउन वèतु जाँचको िनयम बनाएर सामानहǽको 
रचना।  

इ)  नवीनतम रािçट्रय िशक्षा छापाखानाको èथापनाɮवारा मिुद्रत साधनहǽको 
उ×पादन।  

ई)  छापाखानको एक अंगको ǽपमा रािçट्रय िवतरण गुमèता राखेर ×यसɮवारा 
वèतुहǽको िवतरण।)  

िशक्षकहǽले धेरै िकिसमका शैिक्षक वèतुहǽको उपयोग गनुर् आवæयक हुनपुछर् र 
प्रभावकारी  िवɮयाको  उÛनितलाई  कसरी  ितनीहǽको  प्रयोग  गनȶ  यो  उनीहǽलाई 
िसकाउनपुछर्।  
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पिरÍछेद १४ 
िशक्षाको åयवèथा र िनरीक्षण 

प्राक्कथन  

िशक्षाको  åयवèथा  र  िनरीक्षण  जàमाजàमी  शैिक्षक  प्रणालीको  र  åयिक्तगत  èकूलहǽको 
सफलता  र  साधारण  पिरिèथितलाई  िनकै  ठूलो  िकिसमले  िनिæचत  ǽप  िदने  कायर्  हुन।् 
भतूकालमा यी कायर्हǽलाई कुन ैमलुुकहǽमा फौजी िवɮयासंबÛधी वा सरकारी अिफससàबÛधी 
ǽपमा  िवकाश  हुन  िदइएका छन ्र èकूलहǽको सरल तथा प्रभावकारी कायर्लाई यी कायर्हǽले 
उ×साह िदनुभÛदा केही घटाएका छन।्  

िशक्षा  सरकारी  अिफससàबÛधी  वा  èवेÍछाचारी  शासनसàबÛधी  होइन  भÛने  कुरा  èवय ं
प्रकृितिसद्ध छ। èकूल र शैिक्षक प्रणािलहǽ राçट्रका युवकहǽलाई आÝना समाजमा अझ राम्ररी 
गािभएको  पानर्  उनीहǽलाई  मƧत  िदनको  िनिम×त  मात्र  रहेका  हुÛछन।्  िवɮया  शैिक्षक 

उɮयोगको मलू कारवाई हो। केटाकेटीहǽको िनिम×त पɭनलाई सिजलो नपानȶ जुनसुकै नीित, 
åयवèथापक  कायर् वा मािनस िशक्षाका शत्रु हुन।्  

प्रजातािÛत्रक पद्धित िसक्न बल गिररहेको नेपाल जèतो मलुुकमा èकूलहǽ प्रजातािÛत्रक ǽपले 
चलाइनु,  ितनीहǽ आÝनो  ठूलो  सेरोफेरोिभत्र  सानो  प्रजातÛत्र  हुन ुआवæयक  छ।  भाग्यबश 
नेपालमा  परàपरा  ǽपले चलाईने  िनèतÞध  िशक्षािसत सबंÛध भएको  åयवèथापक  नीितको 
चलन  छैन  भने  पिन  हुÛछ।åयवèथा  र  िनरीक्षणका  खिँदला,  आधिुनक  प्रजातािÛत्रक 

िसद्धाÛतहǽ चलाउने समय अिहले आएको छ।  

èकूल åयवèथाका िसद्धाÛत  

प्रजातािÛत्रक èकूल åयवèथाका आधार िसद्धाÛत के◌े के हुन?् साधारणतः ितनीहǽ सरकार वा 
åयापारका अǽ ǽपको  िनिम×त जèतै  हुन।्  िशक्षाको  िनिम×त प्रयोग  हँुदा  ितनीहǽले कायर्  र 
नीित िनमार्णको िनिम×त पथ‐प्रदशर्क खàबा जुटाउँछन।्  

पिहलो कुरा िशक्षा िलने साıै उ×तम पिरिèथित सभंव पानर्मा न ैåयवèथाको अिèत×व छ। यो 
नै सबै िसद्धाÛतभÛदा प्रमखु रहÛछ। यही िसद्धाÛतमा मात्र धेरै  िनणर्य गनर् सिकÛछ। èकूल र 
कलेज  िशक्षक, आमाबाबु, करितनȶ वा  िहतकारीहǽका  िनिàत नभई  केटाकेटी  र जवानहǽका 
िनिम×त रहÛछ।  
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दोİो जीिवत सèंथाको ǽपमा èकूलहǽ सहयोगी उɮयोग भएर उ×पÛन र  िवकिशत  हुÛछन ्। 
ितनीहǽ  एउटै  मािनसबाट  बÛदैनन ् वा  चãदैनन।्  िवɮयाथीर्,  बाबुआमा,  िशक्षक,  प्रबÛधक 

सिमितका सदèय र सपं्रदायका उपिरयाहǽ सबैले आÝनो पाठ खेãनुपदर्छ र सबैलाई आÝना 
आÝना सामØयर्  र चाखको अनपुातमा मौका  िदनुपदर्छ।  िवɮयाथीर्हǽले èकूलका कारवाईको 
योजना  िमलाउनमा भाग  िलनपुदर्छ, बाबुआमाहǽले आÝना छोराछोरीको जीवनलाई आÝनो 
गाउँको जीवन  र आÝनो  राçट्रको कãयाणलाई प्रभाव पानȶ नीित बनाउनमा भाग  िलनपुदर्छ। 
सबैले सहयोगी कायर् चलाउनपुदर्छ।  

तेİो,  जवाफदेही  बाँɬनपुदर्छ,  र  जसजससँग  बाँिडएको  छ,  ितनीहǽले  यसलाई  र  यसका 
पिरणामलाई  èवीकार गनुर्पदर्छ।  हाइ  èकूलका छात्रमÖडललाई कारवाईको योजन  ◌ागनर्को 
िनिम×त  िजàमेवारी  िदएको  छ  भने  िशक्षकहǽ  र  हेडमाçटरले  हèतक्षेप  गनुर्  हँुदैन,  तर 
पिरणामको लािग  िवɮयाथीर्हǽले आफैलाई  दोष  वा जस  िदनुपदर्छ।  åयवèथापक योजनामा 
सãलाहकार मÖडलहǽको èथान हुÛछ। ितनीहǽलाई नीित बनाउने शिक्त छ भÛने धारणा िलन 
िदनु  हँुदैन,  िनषेध  अिधकार  अकȷ   मािनसमा  रहेको  छ  भÛने  ितनीहǽलाई  थाहा  हुनपुदर्छ। 
साधारण िहसाबले भÛने हो भने सãलाहकार मÖडलहǽ कमजोर हुÛछन।् िनिæचत िजàमेदारी 
बोक्न ुर ितनीहǽलाई कायार्िÛवत गनȶ शिक्त हुन ुितनीहǽको िनिम×त बिढया छ। जुन हालतमा 
पिन  èकूलहǽको  कामकारवाईिसत  सबंÛध  भएको  हरेक  मािनस  वा  मÖडलको  िनिम×त 
अिख्तयारको लक्षण èपçटिसत िकिटएको हुनपुदर्छ।  

चौथो, åयवèथापक कायर्हǽ यथासभंव  िवकेÛद्रीकरण  हुनपुदर्छ। पिरणामतः गाउँका जनताले 
आÝना आÝना èकूलहǽलाई  िनदȶशन गनȶ  िशक्षा र अनभुव प्राÜत गरेपिछ  केÛद्रीय सरकारले 
शैिक्षक  नेत×ृव  िदनपुदर्छ, सवर्साधारण आवæयकताको  पिूत र्  गनुर्पदर्छ  र शिैक्षक  उɮयोगको 
सवर्साधारण  िनरीक्षण  गनुर्पदर्छ।  िजãला  गौडाहǽ  र  èथानीय सपं्रदायहǽले आÝना आÝना 
èकूलको िनिम×त ठूãठूलो åयवèथासàबÛधी जबाफदेही बोक्नपुदर्छ।  

पाँचɋ,  पथ‐प्रदशर्नको  ǽपमा  सवर्साधारण  नीित  कायम  हुनपुदर्छ  र  åयवèथाको  िनिम×त 
आधारको  ǽपमा कानून  बनाउनपुदर्छ  ,  िभÛन  िभÛन मÖडल  र  उÍचतर अिख्तयारवालाका 
नीित सपंादन गनर् बोडर्हǽ, प्रबÛधक सिमितहǽ र अǽ मÖडलीहǽले कायर्कारी कमर्चारीहǽलाई 
काममा लाउनपुदर्छ। यी  èथािपत नीितहǽिभत्र  पनȶ  िनणर्यहǽ कायर्कारी अिफसर  वा  उसले 
खटाएका  प्रितिनिधहǽले  बनाउनपुदर्छ।  िनपुण  र  प्रभावकारी  िहसाबले  नीित  प्रयोग  गनर् 
नसकेमा  सबंिÛधत  कायर्कारी  बदãनपुदर्छ।  यही  िसद्धाÛत  हेडमाèटर  र  उनका  िशक्षकहǽ, 
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िशक्षक  र  उनका  छात्रहǽ,  क्लासका  सभापित  र  उनका  सहपाठीहǽका  बीचका  सबंÛधमा 
लगाउनपुदर्छ।  

छैठɋ,  िशक्षकहǽलाई  आÝनो  कामको  उÛनित  गनर्  मƧत  िदनलाई  प्रभावकारी  िनरीक्षणको 
योजना  हुÛछ। बकस (उदाहरणाथर् महीनावारीमा थप) अथवा अनशुासन ( उदाहरणाथर् खÜकी) 
को िनिमत्र उसलाई तौलने होइन। धेरै िशक्षकहǽ इÛèपेक्टर देख्दा डराउँछन ्र एकै ठाउँमा काम 
गनर् लागेका धेरै छात्रहǽ िशक्षक देख्ता डराउँदछन।् िकनभने यो हाम्रो मƧत गनर् आएको होइन, 
हाम्रो  दोष  देखाउन आएको  हो भÛने  उनीहǽलाई थाहा छ।  िशक्षकलाई सहायता  िदने भÛने 
मनसाय  गिरएको  मािनसको  िनिम×त  इÛèपेक्टर  शÞद  च×ुथो  पदवी  हो  ।िनरीक्षक  भने 
अिलकित  बेस  हो।  यसको  नाउँ  जेसकैु  होस ् उसको  मखु्य  काम  खास  सãलाहकारको  हो। 
िशक्षकको आÝन ैकायर्बाट आफ्◌्नो तरक्की वा खारेजीमा असर पनȶ  हुनाले उसको कामका 
मãूयांकन गनर्मा  हेडमाèटर न ै िजàमेदार छन।्  िनरीक्षण सफल  तुãयाउने हो भने, तौलाइ र 
पथ‐प्रदशर्न यी दइु कायर्लाई बेग्लाबेग्ल ैराख्नपुदर्छ। हेडमाèटरले आÝनो एउटा कायर्को ǽपमा 
िनरीक्षण गरे  हुÛछ  , तर उनले  िशक्षकलाई खारेज गनुर्भÛदा उसलाई सप्रन मƧत  िदनु बɭता 
िकफायत  हुनेछ  भÛने  मनमा  िलनपुदर्छ  र  उसलाई  सप्रन  मƧत  िदने  काममा  आलोचना 
गनुर्भÛदा सहयता िदनु न ैबिढया हुÛछ।  

प्रजातािÛत्रक èकूल प्रशासनिभत्र रहेका  िसद्धाÛतहǽमÚये  केही  ियन ैमात्र  हुन।् सरोकारी जित 
सबै तथा आफू रहेको दलको खैरèवाही र इÏजतप्रित Úयानको हकमा प्रजातािÛत्रक  आचरण न ै
शायद  सबभÛदा  बɭता  मह×वपूणर्  हो।  िविभÛन  åयविèथत  उÍच कमर्चारीहǽको कतर्åय  र 
िजàमेदारीको बारेमा हुने वादिववादले यही प्रजातािÛत्रक जोश िनकाãदछ।  

रािçट्रय तहमा åयवèथा  

आयोगले प्रèतािवत गरेको िशक्षाको सवर्साधरण åयवèथा पिरÍछेद ७ मा  उãलेख गिरएको छ। 
रािçट्रय तहमा åयवèथासबंÛधी िनयÛत्रणको काम मिंत्रमÖडलले िनयुक्त गरेको अथवा सभाले 
(अÛ×यमा जनताले) रोजेको रािçट्रय िशक्षा बोडर् र िशक्षामंत्रीमा रहेको छ।  

िशक्षा  बोडर्  िशक्षासàबÛधी  िनिमर्त  काननूको  घेरािभत्र  काम  गनȶ  नीित  िनमार्णक  समूह 
हुनपुदर्छ। यसको बैठक  िनयिमत ǽपले  हुनपुदर्छ  , यसले  रािçट्रय  िशक्षाको बजेट  र  ठूãठूला 
िनयिुक्तहǽ èवीकार गनुर्पदर्छ।  

िशक्षामÛत्रीले  बोडर्को  अÚयक्ष  बÛन ु पदर्छ  र  यसको  कायर्कारी  अिख्तयारवाला  बनेर  काम 
गनुर्पदर्छ।  उनले  åयवसायी  सãलाह  िदनुपदर्छ,  ठूãठूला कायर्को  िनिम×त  योग्य  åयिक्तहǽ 
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मनोनीत  गनुर्पदर्छ,  èवीकृितको  लािग  बजेट  तयार  पानुर्पदर्छ,  कामको  िनयिमत  िरपोटर् 
बनाउनपुदर्छ  , चाल ुगनर्को  िनिम×त नयाँ नयाँ नीितहǽ  पेश गनुर्पदर्छ, बोडर्ɮवारा  िसफािरश 
गराउनलाई िशक्षासàबÛधी िनिमर्त काननू ठीक पानुर्पदर्छ, सामाÛय नेत×ृव िदनुपदर्छ र बोडर्ले 
ठहर्  याएको अǽअǽ काम गनुर्पदर्छ।  
  

िशक्षामÛत्रीप्रित प्र×यक्ष उ×तरदािय×व भएको प्राथिमक, माÚयिमक, िशक्षक िशक्षा, åयवèथा र 
खचर्को िनिम×त एक जना िशक्षा सिचव र चार जना उपसिचव हुनपुदर्छ भÛने सुझाउ आयोगले 
िदएको  छ।  ियनीहǽ  èथायी,  åयवसायी  ǽपले  िनयकु्त  भएका    हुनपुदर्छ,    राजनिैतक 

सौभाग्यको लहडमा परेका होइन। ितनीहǽको िनयिुक्त मतं्रीको  िशफािरशमा  िशक्षा बोडर्ɮवारा 
हुनपुदर्छ र  ितनीहǽलाई राजनिैतक पिरवतर्न भए बापत होइन  िक उनीहǽ आफɇ  अयोग्य भए 
मात्र खोिसने गरेर िनरÛतरको बहाली िदनुपदर्छ। åयवèथा अिविÍछÛन र प्रणािलवद्ध तुãयाउने 
िजàमेदारी ियन ैमािनसहǽमािथ पनȶछ।   

सिचव तथा उपसिचवहǽले बराबर बोडर्को सभामा उपिèथत  हुनपुदर्छ। सिचव राम्ररी तालीम 
पाएको,  अनुभवी,  मखु्य  åयवसायी  कायर्कारी  कमर्चारी  हुनपुदर्छ  र  उनी  तथा  उनका 
उपसिचवहǽले  मलुुकको  शैिक्षक  प्रणािलमा  मािथãलो  तहको  नेत×ृव  र  िनदȶशन  िदनुपदर्छ। 
ितनीहǽले आÝना आÝना  क्षेत्रमा  उÍचतम  तैनाथवालाको  प्रितिनिध×व  गनुर्पदर्छ।  धेरैलाई 
असर पनȶ  कुराहǽ अथवा  िशक्षाको   सबै  ǽपमा  ितनीहǽले   सहयोगा×मक  िकिसमबाट काम 
गनुर्पदर्छ, तर प्र×येक उपसिचवले िजàमेदारीको आÝनो मनसाय गिरएको के्षत्रिसत सàबिÛधत 
कायर्लाई िनदȶश गनर् र नीित प्रितपादन गनर् आÝनो िवभागको सगंठन गनुर्पदर्छ।   

åयवèथा  र  अथर्का  उपसिचवलाई  िनàनिलिखत  िवषयहǽको  कायर्मा  िनदȶश  गनर्  िविभÛन 
िवभागका मखु्य åयिक्तहǽको आवæयकता पनȶछः‐  

(क) बजेट र अथर् मौÏदात बाँडफाँड र खचर् गनȶ तथा हरिहसाब राख्ने काम,  
(ख) èकूलघर, योजना बनाउने काम र सरंक्षण,  

(ग) अÚयापकहǽलाई प्रमाणपत्र िदने काम,  
(घ) िशक्षकहǽको कãयाण, अकाश ग्रहणमा िदने मौÏदात, तलब èकेल,  
(ङ) अनसुÛधान, सामÑजèय इ×यािद।  

किहले  कहीं  èवतÛत्र  ǽपले  काम  गनȶ,  यी  पाँचजना  åयिक्त  र  ितनका  सहकारीहǽले 
पाɫयक्रमको  योजना  र  िवकाश  गनर्मा  नेत×ृव  गनुर्पदर्छ।  पाɫयपुèतक  िनकाãनु  पदर्छ। 
सामानहǽ छाÛन, तयार गनर्, उ×पादन गनर् र िवतरण गनȶ काममा शैिक्षक सहायता आयोगलाई 
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मƧत गनुर्पदर्छ। तØयावलीसàबÛधी मािनएको वा जािनएको  कुरा माग्नपुदर्छ    र आवæयक 

िरपोटर्हǽ संकलन गनुर्पदर्छ। èकूलहǽलाई   केÛद्रीय  िनरीक्षण जुटाउनुपदर्छ। अनसुÛधानलाई 
िनदȶशन र प्रो×साहन िदनुपदर्छ। èकूलको अथर् लगाउनपुदर्छ र चािहएका नयाँ कानून िनमार्ण 

गराउन खोÏनपुदर्छ।  मलुुकको  छेउछेउसàम  पुग्ने आधारमा  िशक्षाको  चाख अǽ  िकिसमले 
बढाउनपुदर्छ।  

िशक्षासिचवको समानाÛतरमा र उÍच  िशक्षाको उपसिमितको मातहतमा    िवæविवɮयालयका 
उपकुलपित  हुÛछन।्  उनी  सàपणूर्  उÍच  िशक्षाका  मखु्य  कायर्कारी  अिख्तयारवाला  हुन।् 
उपसिचवहǽको समानानतरमा कलेजका िप्रिÛसपलहǽ हुÛछन।् यी सèंथाहǽको कायर् िनदȶशन 
ियनीहǽले न ैगदर्छन।्  

सिचवालयको तहमिन िशक्षाको हरेक प्रमखु क्षेत्रको िनिम×त एक एकौटा िनरीक्षक र आवæयक 

परेमा  िवशषे  िनरीक्षक  रहÛछन।्  ियनीहǽ अÚययनको  पाɫयक्रम  र  पाɫयावलीलाई  बढाएर, 
िशक्षाको   हरेक के्षत्रमा कामको मãूयांकन गनȶ  िनयमहǽ बनाएर, आफआÝना के्षत्रका  िजãला 
गौडाहǽमा  साधारण  िनरीक्षण  गरेर,  यèतै  अǽ  कायर्ɮवारा  आफआÝना  क्षेत्रका  समाÛय 
नेत×ृवको  िनिàत जवाफदेही  हुÛछन।्  ियनीहǽले आÝनो समयको ततृीयांशदेिख आधासàम 
मलुुकभरीका èकूलहǽको दौडाहा गनर्मा,  िशक्षक सàमेलनहǽमा सामेल  हुनमा  र पाɫयक्रम, 
तरीका, सामग्री तथा åयवसायी कायर्क्रममा अǽ ǽपहǽलाई उठाउनमा लगाउनुपदर्छ।  

यी  िनरीक्षकहǽ परàपरागत भावनाका इÛèपेक्टरहǽ होइनन ्र  कुन ैपिन एक मात्र  िनरीक्षक 

एउटा èकूल अथवा èकूलहǽको समूहमा  िनयकु्त भएको  हँुदैन भÛने  बुÐनपुदर्छ।  ियनीहǽको 
काम  मखु्यतया  नेत×ृव  गनȶ  हो,  åयवèथा  िनयÛत्रण  गनȶ  होइन।  साधारण  िनरीक्षण  िवशेष 
िनरीक्षकहǽ अथवा सोझ ैउपसिचवको कायार्लयबाट गरे हुÛछ।  

िजãला गɋडाको तहमा åयवèथा  

३२ वटा राजनैितक िजãला गɋडाहǽमÚये प्र×येक िजãला गɋडामा िशक्षाको िजãला वा गɋडा बोडर् 
हुनपुदर्छ। हाललाई ×यो बोडर् िजãला वा गɋडाका बडाहािकम, ×यस िजãला वा गɋडाका बािसÛदा 
सãलाहकार  सभाका  सदèयहǽ  र  िशक्षामंत्रीɮवारा  पाँच  वषȶ  àयादका  िनिम×त  िनयकु्त 
गिरनपुदर्छ, तर अÛ×यमा  िजãला गɋडाका जनताहǽɮवारा न ै िनवार्िचत    हुनपुदर्छ।  िजãला 
गɋडामा  िशक्षासàबÛधी  कारवाईको  िनदȶशन  गनर्  िजãला  गɋडाको  िशक्षा  बोडर्ले  एक  जना 
सयुोग्य  िजãला  वा  गɋडा  लोक  िशक्षा  सचंालकलाई  िशक्षाको  प्रमखु  कायर्कारी  
अिख्तयारवालाको ǽपमा काम लगाउनुपदर्छ।  िजãला वा गɋडा बोडर्  र  िजãला वा गɋडा लोक 
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िशक्षा  संचालकले  उÍच  अिधकारीको  नीित  तथा  हदिभत्र  रहेर  नीितको  तजुर्मा  र  िवकाश  , 
èकूलहǽको  åयवèथा,  नयाँ  èकूलहǽको  èथापना,  िजãला  वा  गɋडाको  िशक्षासàबÛधी 
मौÏदातको बजेट बनाउने र बाँडफाँड गनȶ काम, िशक्षकहǽ प्राÜत गनर् सहायता िदने र आवæयक 

परेमा  पढाइसàबÛधी  िवशेष  प्रमाणपत्र  िदने,  काम,  लेख  प्रमाण  र  िरपोटर्हǽको  िनिम×त 
मािनएको वा जािनएको प्रमाण सगं्रह गरी िशक्षण मÖडलको गठन गनुर्पदर्छ। सभंव भएसàम 
सबै तरीकामा èथानीय शैिक्षक मÖडलीहǽलाई सहायता गनुर्पदर्छ।  

हरेक  िजãला  गɋडाका  कायार्लयले  आवæयकताअनुसार  यèता  सहकारीहǽ  भनार्  गनुर्पदर्छ, 
प्राथिमक  िशक्षा  र  ×यस  िजãला  वा  गɋडामा  धेरै  हाइ  èकूल छन ् भने  माɮयिमक  िशक्षाको 
िनिम×त कमसेकम एउटा सवर्साधारण नायव सचंालक वा िनरीक्षक। यी कायार्लयहǽ, िजãला 
वा गɋडाका बोडर्हǽ र  ितनीहǽका कायर्कारी कमर्चारीहǽले आÝना आÝना  िजãला वा गɋडामा 
िशक्षा सàबÛधी पे्ररणा र नेत×ृव िदनुपदर्छ।  

नेपालमा  यातायातको  सुिवधाको  िनकै  प्रगित  नभएसàम  िजãला  गɋडाहǽको  पािहक  हेरी 
अिहलेको  समूह  बाँɬने    कामलाई  जारी  राख्नु  आवæयक  पनȶछ,  िकनभने  केÛद्रीय 
िशक्षामÛत्रालयका  कैयन ्कमर्चारीहǽसँग  िजãला गɋडाका मुख्य कायर्कारी कमयचारीहǽको 
बराबर  (कमसेकम  हरेक  २  वा  ३  मिहनामा  एक  पटक  )  सभा◌ा  हुनपुदर्छ।  ×यसलेै  रािçट्रय 
सभाभÛदा पािहक परेका èथानहǽको सभा हुन ुधेरै सिजलो ठहिरनेछ।  

èथानीय तहमा åयवèथा  

प्रजातÛत्रमा िशक्षाको सफलताको मलूमतं्र èथानीय èकूलको बÛदोबèत र åयवèथा हो। शैिक्षक 

उƧेæयको  िनिम×त  हरेक  सहर  र  ठूलो  गाउँ  वा  गाउँहǽको  समूहलाई  एउटै  एकांशको  ǽपमा 
बÛदोबèत  गनुर्पदर्छ।  हरेक  सहर  वा  समुदायको  उपरमा  सबै  सरकारी  èकूलहǽ  र  सरकारी 
èवीकृित चाहने अǽहǽलाई समेत प्रितिनिध×व गनȶ एउटा  िशक्षाको èथानीय बोडर्  हुनपुदर्छ। 
हालसाललाई यी èथानीय बोडर्हǽका सदèयहǽलाई पंचायत  , अनेक गाउँहǽका मुिखयाहǽ र 
बडाहािकम  अथवा  सभंव  भएसàम  प्रजातािÛत्रक  अǽ  तरीकाɮवारा  छाÛनपुदर्छ,  पिछबाट 
ितनीहǽलाई जनताले छाÛनपुदर्छ। जसले छाने पिन ितनीहǽ पाँच वषर्सàम कायम रहनपुदर्छ।  

यस बोडर्को काम, èकूलका योग्य èथानीय सुपिरÛटेÖडÛेट वा समुदायसàबÛधी लोक  िशक्षा 
सचंालक छाÛनपुदर्छ। बोडर्ले शैिक्षकǽपबाट  सेवा गिरने क्षेत्रका हद कायम गनुर्, ×यस  के्षत्रमा 
èकूलहǽ èथापना गनुर्, आÝना कायर्कारी कमर्चारीहǽɮवारा हरेक िकिसमले िशक्षालाई िनदȶश र 
िनयÛत्रण गनुर्, èकूल चलाउनको  िनिम×त चÛदा  िनधार्िरत  र जàमा गनुर्, सपुिरÛटेÖडÛेटको 
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िसफािरशमा  िशक्षकहǽ  भनार्  गनुर्,  आवæयकताअनुसार  मौÏदातको  बजेट  बनाउन ु र  खचर् 
गनुर्पदर्छ।  

èकूलका सपुिरÛटेÖडÛेटले यी नीितहǽ चलाउने , आÝनो िनरीक्षणमा हरेक   èकूलको िनिम×त 
योग्य हेडमाèटर तथा िशक्षकहǽ छाÛने, तलबकको क्रम िमलाउने, बोडर्को सिचव ǽपमा काम 
गनȶ, शैिक्षक नेत×ृव िदने र समुदायको शैिक्षक कãयाणलाई िनदȶशन गनर् काम गनुर्पदर्छ।  
 

उÍचतर  अिख्तयारवालाहǽमा  खास  गरी  नसिुàपएको  अथवा  èथानीय  िशक्षाको  बोडर्लाई 
खासǽपले निदएको सब ैåयवèथासàबÛधी कायर् यसको मातहतमा रहनपुदर्छ। िशक्षाको लािग 
अगुवा  हुने  काम  समुदायबाट  आउनुपदर्छ।  िजãला  गɋडा  र  केÛद्रीय  गुमèताहǽको  काम 
èथानीय अगुवापनलाई सहायता िदएर प्रो×साहन िदनु हो।  

ठूãठूला  सहरहǽ  वा  के्षत्रहǽमा  उही  बोडर्मिन  कैयन ् प्राथिमक  èकूल  र  हाइ  èकूलहǽ  हुन 
सक्तछन।् एउटै सहर वा क्षेत्रमा आम जनताको काननूी अिख्तयारमिन हरेक èकूलको िनिम×त 
प्रवÛध सिमित वा बोडर्को अिèत×व खãुलमखुãला रोिकनपुदर्छ।  

ठूãठूला  èथानीय  प्रणािलमा सपुिरÛटेÖडÛेटलाई गप  åयवसायी मƧतगारको  ǽपमा साधारण 

िनरीक्षणको आवæयकता  हुन  सक्तछ,  तर  èकूलका  हेडमाèटरहǽले  सहकारी  åयवèथापक 

कमर्चारीको ǽपमा काम गनुर्पदर्छ।  

èकूलको तहमा åयवèथा  

हेडमाèटर न ैèकूलको उ×साह वा हतो×साह, सफलता वा िवफलताको मूल कारण हुन।् िनजको 
मखु्य कायर्को  प्रकृितले  न ै यèतो  पारेको  हो।  èथानीय  बोडर्को कायर्कारी कमर्चारीको  ǽपमा 
सफलतापणूर्  èकूल  बनाउने  िहसाबले  ×यस  èकूललाई  åयवèथा  गनȶ  र  नीित  चलाउने  भार 
उनलाई सàुपनपुदर्छ।  

िनयिुक्त  र  खारेजीको  िनिम×त  िशक्षकहǽको  िशफािरस  उनले  गदर्छन,्  ×यसलेै  प्रथमतः 
उनीहǽको योग्यताको लािग वा असल िशक्षक हुने िवषयमा उनीहǽको प्रगितको िनिम×त उनले 
िजàमेदारी  िलनपुदर्छ। प्रगित  हुने छाँट नदेखे उनले  ×यस  िशक्षकलाई खारेज गनȶ  िशफािरस 
गनुर्पदर्छ। यो कायर् सàपादन गदार्  हेडमाèटरले साँिÍचकै असल  िनरीक्षक  हुनपुदर्छ,  िकनभने 
िशक्षकलाई खारेज गनुर्भÛदा  उसलाई  प्रगित गनर् मƧत  िदनु  बɭता  प्रभावकारी  र  िकफायत 
हुÛछ। èकूलभरी न ैिशक्षा िदने काम असल छ भने हेडमाèटरले गौरव माÛन र केही यश िलन 
पाउँछन।्  
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हेडमाèटरले िनरÛतर प्रो×साहन िदनुपदर्छ। िशक्षकहǽलाई आफआÝना समèया हल गनर् मƧत 
िदने,  साधारण  पाɫयक्रम  सपानर्मा  उनीहǽलाई  बाटो  देखाउने,  िविधहǽ  प्रदशर्न  गनȶ,  नयाँ 
सामानहǽ प्राÜत गनर् उनीहǽलाई भरथेक गनȶ, भ्रमण गनर्मा सहायता िदने र अǽ धेरै तिरकामा 
अिविÍछÛन  åयवसायी  नेत×ृव  िदने  काम  गनुर्पदर्छ।  एक  अथर्मा  ,  उनी  åयवसायी  खवर 
पुर्  याउने  अदर्ली  ,  दःुख  हटाउने  åयिक्त  हुन।्  उनको  ठूलो  काम  िशक्षकका्  िनिम×त  सगुम 
पािरिदने र ×यसरी बɭता प्रभावकारी पिरणाम प्राÜत गनȶ हो।   

हेडमाèटरले èकूलको  åयवèथा चलाउन सहायता  िदनलाई समूहको ǽपमा सिमितको ǽपमा 
आÝना  िशक्षकहǽलाई सगंिठत  गनुर्पदर्छ।  िवɮयाथीर्हǽले  पिन आÝनो सामØयर्ले  भेटेसàम 
सहायता  गनुर्पदर्छ।  एउटा  आमाबाबु  ‐िशक्षक‐  संèथा  हरेक  èकूलको  िनिम×त  åयवèथा 
गनुर्पदर्छ,  ×यसो गनार्ले  ×यस èकूलको  िवकाश  र  åयèथामा  िशक्षािसत सàबÛध भएका सबै 
जनाले सिàमिलत  ǽपले भाग  िलन सक्तछन।् आफआÝनो सामØयर्  र चाख अनसुार  हरेक 

जनाले उ×तरदािय×वमा भाग िलनपुदर्छ।  

हेडमाèटरका  मािथ  लेिखएका  भÛदा  मामूली  कामहǽमÚये  यी  हनः्‐  उनले  िजÛसी  माल  र 
सरसामान  जुटाएको छ    छैन,  िफिरèत बनाएको छ  छैन, आवæयकता परेमा थप  िशक्षकहǽ 
ãयाइएका छन ् छैनन,् घर तथा जमीनहǽ सफा रािखएका छन ् छैनन,् भइपरी आउँदा तुǽÛत 
गिरने िचिक×साको बÛदोवèत छ छैन र असल èकूलमा पिरआउने अǽ धेरै आवæयक कुरा छ 

छैन हेनȶ।  

िशक्षकले आफूमा समेत åयवèथासàबÛधी िजàमेदारी छ भÛने बुÐनपुदर्छ। पिहलो कुरा, उनले 
èकूलको  åयवèथा  र  हेडमाèटरले  हल  गनुर्नȶ  समèया  बुÐनुपदर्छ,  ×यसो  गनार्ले  उनले 
हेडमाèटरलाई  िदलोÏयानसँगको  समथर्न  िदन  र  केटाकेटीहǽको  िनिàत  आनÛदको 
सफलतापणूर्  वातावरण  भएको  èकूल  तुãयाउनलाई    सहयोगपूणर्  िहसाबले  मƧत  गनर् 
सक्तछन।्  उनले आÝनो  िरपोटर्  तुǽÛत ै प्राÜत  गनȶ, आÝनो  पाठको  र  पाɫयक्रमको  योजना 
हाँसीखुशी  पेश गनȶ, अपझर्ट पिरआउँदा बाहेक काममा åयèत भएका  हेडमाèटरमा भर नपरेर 
आÝनो क्लासको प्रवÛध गनȶ, प्रजातािÛत्रक िशक्षाको िनिम×त आÝना चेलाहǽको åयवèथा गनȶ 
काम गनुर्पदर्छ।  

फेिर    एकपटक  यस  कुरालाई जोड  िदनुपदर्छ।  èकूलको  åयवèथा  िशक्षा  िदने  िविधमा  सबै 
जनालाई मÎुने सहयोगबाट  हुने कायर् हो। एक जना माÛछेले èकूल åयवèथालाई सफल पानर् 
सक्तैन, तर एक जनाले यसलाई िवफल पानर् सक्तछ। åयवèथाका कायर्लाई पूणर्ǽपले सपंािदत 
गनȶ हो भने उिचत जोश हुनपुदर्छ।  



 

245 
 

िशक्षकको कãयाण  

हेडमाèटर  र  èथानीय  प्रबÛध  सिमितमा  िशक्षकहǽको  सवर्साधारण  कãयाण  गनȶ  ठूलो 
अिभभारा रहÛछ। सुखी  िशक्षक मात्र असल  िशक्षक  हुन सक्तछन।् सÛतोषजनक वासèथान 
प्राÜत गनर् हरेक िशक्षकले परèपरलाई मƧत िदन प्रय×न गनुर्पदर्छ। हरेक िशक्षकको मनमा म 
èवागत गिरएको  छु, म गाउँलेहǽमÚयेको  हँु, म आदर गिरएको  छु  र  मेरो चाहना छ भÛने 
पनुर्पदर्छ, साथसाथ ैउनको आÛतिरक जीवनको आदर  हुनपुदर्छ र उसको èवाèØयको ख्याल 
गरेर  तथा  पढाउने    कुरा  उनको  मखु्य  दािय×व  हो  भÛने  कुरालाई  संझेर  उसको  समयलाई  
बाँडफाँड गरी िमलाउनपुदर्छ।  

१२  पिरÍछेदमा  एउटा  बिलयो  िशक्षक  सघं,  सहुाउँदो  तलबको  èकेल  र  अǽ  सुिवधा  तथा 
नीितशाèत्रको  िनयमको  िवकाश गनुर्पदर्छ भÛने आयोगले राय  िदएको छ। åयवèथापकले यी 
कुराहǽ  िवकाश गनर्मा  िशक्षकहǽलाई प्रो×साहन  र सहायता  िदनुपछर्   िकनभने  ितनीहǽले न ै
आÝनो मातहतमा रहेका कमर्चारीवगर्लाई बिलयो पानȶछन।् एउटै साझा लêयितर काम गनȶ 
िशक्षकहǽ, åयवèथापकहǽ र प्रबÛध सिमितका सदèयहǽ सब ैउही मडंलीका हुन।् ितनीहǽको 
सबंÛध सहयोगɮवारा प्रभािवत हुनपुदर्छ।   

åयवèथा सàबÛधी िनयम  

सन ्१९५३ मा  िशक्षामÛत्रालयले शैिक्षक  िनयम तयार पारेर åयवèथासबंÛधी अिधकारीहǽको 
िनिम×त  पथ‐प्रदशर्नको  ǽपमा  ×यसलाई  प्रकािशत  गरेको  िथयो।  यो  िनयम  ×यस  बखतको 
åयवèथा  सबंÛधी  सगंठनमा आधािरत  िथयो।  सातɋ  पिरÍछेद  र  यस  पिरÍछेदमा  िदइएका 
आयोगका सझुाउहǽ माÛने हो भने प्रजातािÛत्रक पिरपािटमा िनयमको सशंोधन हुनपुदर्छ र यो 
जèतो सवर्साधारण  िरपोटर्मा गाßन नहुने गरी Ïयादै  िववरण भएका  धेरै  िवषयहǽमा समेत 
बाटो  देखाउनलाई  िवèततृ  पािरनपुदर्छ। आवæयक  परेमा  िनिæचत  िनयम  र अǽ अवèथामा 
सझुाउ, यी दवुै कुराबाट यस िनयमले सबै आवæयक कुराहǽलाई ढाक्नपुदर्छ।  

नयाँ  िनयम  िविभÛन  ǽपमा काम गिररहेका सिमितहǽका   समूहɮवारा  बनाइनपुदर्छ भÛने 
सझुाउ  िदइÛछ। अिन यसलाई अझ èथायी ǽपमा  िनकाãनभुÛदा अगािड एक दइु वषर् जाँची 
हेनार्को  िनिàत  परीक्षा×मक  ǽपमा  िनकाãनपुदर्छ।  हुन  सक्तछ  भने  ,  िनदȶशा×मक 

िनयÛत्रणभÛदा यसले बाटो देखाउने र सझुाउ िदने काम गनुर्पदर्छ।  
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पिरÍछेद १५ 
िशक्षािनिम×त अथर् प्रबÛध 

प्राक्कथन  

रािçट्रय  िशक्षा  पद्धितअनसुार  हुनपुनȶ  िशक्षाको  लक्षण  र  िक×ता,  िविभÛन  खÖडहǽमा 
क्रमोÛनित, अिÛतम लêय र ×यसको िनदȶशनलाई चािहने प्रबÛधकीय रचना इ×यािद िवषयमा 
अिघãला पिरÍछेदहǽमा वहस भइसकेको छ। भूतकालमा  धेरै वा थोरै मात्रामा भाग्यमानी र 
िवशेषिधकार प्राÜत थोरै  åयिक्तहǽको मात्र एकलौटी हक भएको  िशक्षा अब  राÏयिभत्र हरेक 

åयिक्तको  िनिवर्वाद  अिधकार  र  दावारिहत  हकको  ǽपमा  दान  गिरएको  छ।  प्रजातÛत्रमा 
िशक्षाको यो अिधकारलाई कोही ललकानर् सक्तैन। अब यो प्रजातÛत्रमा भाग  िलने तुãयाउन 
हाम्रा  केटाकेटीहǽलाई  èवाधीनता,  िजàमेदारी  र  सहयोगको  िशक्षा  िदनुपछर्।  यसको 
अèवीकारमा प्रजातÛत्रको नाश र राजनिैतक कलहमा अघःपतन हुनेछ। यसकारण िशक्षा हाम्रो 
जीवनको प्रæन छ र हाम्रो अिèत×व राख्न हामीहǽले यसलाई हासील गनȷपछर्।  

तर  हाम्रा  धेरै  जनता  शǽुमा  यèतो  नयाँ  उÏवल  प्रभातको  सàभावना  र  यी  सारा  राम्रा 
सझुाउहǽलाई कायर्ǽपमा राख्ने   हाम्रो सामØयर्मा अवæय पिन सÛदेह गनȶछन।् यी सब काम 
गनर् सरकारिसत पैसा छैन ।नत्र भने मलुुकमा िशक्षाको बतर्मान दीन दशा अवæय सधु्रने िथयो 
भÛने  Ïयादै  मामूली  तकर्   हुनेछ।  उनीहǽ  िशक्षाको  िवषयमा  अǽ  मलुुकहǽका  अिघãला 
िववरणहǽ जèतै यो िरपोटर्लाई पिन थिÛकने र पैसा तथा शिक्तको दोषपूणर् åयय ठाÛनेछन।् 
वाèतवमा  थलैोका  प्रबÛध    हुन  सकेन  भने  यी  सारा  उ×तम  सãलाहहǽ  हेनर्लाई  मात्र  राम्रा 
रहलान।् यसकारण िशक्षाको अथीर्य प्रबÛधको यो किठन िवषयमा◌ा बडो होस र बुिद्धमानीिसत 
प्रवेश गनुर् परमावæयक छ।  

हरेक  åयिक्तले  सàझनपुनȶ  पिहला  र  मह×वको  कुरा  यो  छ  िक  प्रजातÛत्रमा  िशक्षाको  मलू 
िसद्धाÛत िशक्षाको अिधकार हािसल गनर् र कायम राख्न आिथर्क सहायता गनुर्पनȶ हाम्रो मौिलक 

कतर्åयिसत  उि×तकै  सàबिÛधत  छ।  राÏयले  िशक्षाको  अलप  प्रबÛध  गदार्  खचर्  धेरै  िथएन 
िकनभने यो थोरै भाग्यमानीहǽलाई मात्र प्राÜय  िथयो। यसकारण साधारण प्रजाले  िशक्षाको 
मह×व बुझदेेिख आÝना प्रजातािÛत्रक  अिधकारका िनिàत जागतृ हुÛछन ्भÛने डरले िशक्षाको 
िनिàत  खचर्को  िहèसा  मािगएन।  तर  अब  हामीहǽले  हाम्रो  Ǻिटकोण  बदलेर  योजनालाई 
सशंोधन गनुर्पनȶ समय आएको छ। िशक्षामा सरकारको थोरै खचर्को नीित कायम रिहरéयो भने 
हाम्रो पिवत्र उƧेæयलाई अवæय पिन खतडामा पानȶछ।  िकनभने हामीहǽ  ×यो  िसद्धाÛतमा यी 
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सारा नयाँ तजुर्माहǽलाई कायार्िÛवत गनर् सक्तैनɋ।  राÏयले मात्र  िशक्षाको सारा खचर्  बेहोनर् 
सक्तैन, तसथर् यसको सफलता हाम्रो साँिÍचकै लêय हो भने जनताले सघाउन अिग सनुर्पछर्। 
प्र×येक नागिरकले उसका आÝना केटाकेटी पाठशालामा जाÛछन ्जाँदैनन ्×यसको लेखा नगरी, 
पढाइ शुãकदेिख  बेग्लै िशषाको लािग आÝनो दामासाही भाग अपर्ण गनȷपछर्। जनताले राम्ररी 
बुÐनअुगािड केही åयिक्तहǽबाट यो कुराको गलत åयाख्या र बेठीकसँग दशार्इने पूरा सàभावना 
छ,  यो  कुरा  बुÐनु अवæय  केही  समय  लाग्न  सक्छ,  तर  हामीहǽ  हरेकले  यसलाई  राम्ररी  र 
èपçटिसत  बुÐनैपछर् , िकनभने प्रजातÛत्रमा यो के्षत्रमा सरकारिसत जनताको सहयोगले ठूलो र 
Ïयादै प्रभावशाली असर पाछर्।  

अमेिरका, जापान  र अǽ  प्रजातािÛत्रक मलुुकहǽमा  िनःशुãक  र अिनवायर्  िशक्षा जनताबाट 
सहाियत छ, यो सàझनपुनȶ कुरा छ। ǺçटाÛतको लािग, जापानमा प्राथिमक िशक्षा िनःशुãक र 
अिनवायर् छ, तर ९७ प्रितशत खचर् आमाबाबुबाट  थेिगएको छ।  िशक्षामो  िछटो अगािड बढेका 
अǽ  उÛनत मलुुकहǽ  वा अमेिरकामा  पिन यही  कुरा छ।  अ्कझ अमेिरकामा त शुǽ  शुǽमा 
िशक्षालयहǽ èथानीय प्रयÛतबाट खुलेका  िथए  , रािçट्रय वा राजकीय नभएर  धेरै  फैिलएपिछ 

मात्र  राÏयåयापी  आधारमा  िशक्षाको  प्रबÛध  गिरएको  िथयो।  आज  पिन  रािçट्रय  सरकार 
अनसुÛधान र खास कायर्क्रमको पोषक ǽपबाट िशक्षामा सानो िहèसा मात्र िलÛछ। धेरै राÏयहǽ 
नेत×ृव  र  सहुाउँदो  आिथर्क  सहायता  िदÛछन,्  तर  चÛदाको  ठूलो  भाग  र  िशक्षालयहǽको 
प्रबÛधकीय िनयÛत्रण èथानीय जनताहǽ जुटाउँछन।्  

इिÛतजाम गिरएका  र नगिरएका कायर्क्रमको  िभÛनता अकȾ  बÐुनपुनȶ  कुरा छ। भतूकालमा 
हाम्रो शैिक्षक कायर्क्रम  धेरै अशंमा तजुर्मा नगिरएको  िथयो र यसका पिरणामा  िथए शिक्त र 
पैसाको  दǽुपयोग, आदशर्हǽको  िविभÛनता  र लêयप्रािÜतमा  िवफलता।  हामीले  पाएका थोरै 
आिथर्क साधनहǽको पिन सदपुयोग  हँुदैनØयो। एकपãट िशक्षाको तजुर्मा भएपिछ, यो नपु◌ृग 
बजेट हातमा भएर पिन तथा चाहेजितभÛदा थोरै भए पिन अिहले पाइने सारा साधनहǽबाट 
राम्रो  पिरणाम  हािसल  गनर्  सिकÛछ।  इिÛतजाम  गिरएको  खेती  जèतै  तजुर्मायुक्त 
िशक्षापद्धितले जनतालाई बɭता साधनपूणर्, बɭता चखं र बɭता सहायता िदन सक्ने अवèथामा 
पुर्  याउँछ।  

आयोग  िशक्षाका  िनिàत  खचर्  पुर्  याउने  उपायहǽका  खोजीको  मह×वलाई  राम्ररी  बुझरे  यो 
पिरÍछेदमा  केही  सझुाउहǽ  प्रèतुत  गदर्छ।  हाम्रा  सारा  सèंथाहǽ‐शासन,  èवाèØय,  िशक्षा, 
इ×यािद‐लाई खचर् पुर्  याउनु आज हाम्रो राÏयको सामुÛने रहेका मखु्य कामहǽमÚयेको एउटा हो 
, यसलाई  केही गरेर अèवीकार गनर् सिकंदैन। साहस र  फूित र्िसत यो समèयाको सामना गनर् 
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असफल भयɋ भने यसले हाम्रा जनतामा प्रजातÛत्र èथापना गनȶ हाम्रो साहिसलो प्रय×नलाई 
नाश  पादर्छ।  िशक्षाका  िनिàत अथर्  प्रबÛधको  सझुाउहǽले  पैसाको  प्रबÛध  गनुर्पनȶ अǽ खचर् 
बुÐदैनन ् भने  ितनीहǽको  केही  मह×व  हँुदैन।  कुन ैअǽितर  बɭता  èवाथर्  रहेकाहǽबाट  हाम्रा 
िवचारहǽ लिुटन समेत सक्छ। अथर्, शैिक्षक वा अǽ िकिसमको होस,् सहयोगपूवर्क अनसुÛधान 
र कायार्िÛवत गनुर्पनȶ एक सयंकु्त कायर् हो।  

िशक्षाको लािग आàदानीका बतर्मान महुानहǽ  

हुनत तेİो पिरÍछेदमा िशक्षाका िनिàत आिथर्क सहायताका बतर्मान महुानहǽको छोɪकरीमा 
उãलेख भइसकेको छ तापिन कायम राख्ने सहायताको सàबÛधबाट ितनको पिरमाण िनिæचत 
गनर् िसहंावलोकन गनुर्पछर्।  

पिहला  सरकारबाट  खडा  गिरएका  सारा  पाठशाला,  महािवɮयालय  र  åयावसाियक  िशक्षण 

सèंथाहǽलाई  केÛद्रीय  सरकार  सàपणूर्  आिथर्क  सहारा  जुटाउँछ।  यी  सèंथाहǽमा  आÝना 
केटाकेटीहǽको  िशक्षािनिम×त  न  त  आमाबाबु  अथवा◌ा  सरंक्षकहǽले  केही  ितनुर्पछर् ,  न 
िवɮयाथीर्हǽबाट पढाइ शुãक, न कुन ैप्रयोगशाला वा प्रबÛध खचर् मािगÛछ , वाèतवमा िविशçट 
कला åयावसाियक  िशक्षालय र संèकृत पाठशाला तथा महािवɮयालयहǽमा  िवɮयाथीर्हǽलाई 
मो.ǽ. ५ देिख ३० सàमको मािसक छात्रविृ×त प्रदान गिरÛछ।  

शैिक्षक प्रबÛधलाई चािहने सारा खचर् पिन सरकार न ैबेहोदर्छ। यसमा िशक्षामÛत्रालय, िडरेक्टर 
अिफस, िनरीक्षक समूह र èवाèØयिधकारीहǽ सिàमिलत छन।्  

èनातकोपराÛत  (Post  Graduate)  र  उÍचतर कला  िवषयक  र  åयावसाियक क्षेत्रमा  िवदेशी 
मलुुकहǽमा हाम्रा केही युवाहǽको तािलम खचर् पिन सरकारले पुर्  याउँछ। यस िशक्षाका िनिàत 
यहाँ कुन ैसिुवधाहǽ नभएको हुनाले हामीहǽले हाम्रा यवुाहǽलाई भारत र कुन ैकुन ैअवèथामा 
समुद्रपारका  मलुुकहǽमा  समेत  पठाउनपुछर्।  गत  २‐३  वषर्को  बीचमा  हामीहǽलाई कोलàबो 
योजना,  सयंुक्त  राÏय  कायर्कारी  मÖडल  (USOM)  र  सयंकु्त  राçट्र  शैिक्षक,  सामािजक  र 
सांèकृितक सघं (UNESCO) अÛतगर्तका प्रशèत छात्रविृ×तहǽ प्राÜय भएका छन।्  

पिहले  िशक्षक  िशक्षणको  िनिàतका  सारा  खचर्  सरकारी  कोषबाट  भिरÛØयो।  तर  अिहलेको 
रािçट्रय  िशक्षक  िशक्षण  केÛद्र  नेपाल सरकार  र सयंकु्त  राÏय कायर्कारी मÖडलको सयंकु्त 
शैिक्षक योजना अÛतगर्त चाल ुभइरहेछ।  

ने.भा.प्र. सिमित नामको एउटा  बेग्ल ैसरकारी सèंथा छ , यसको रेखदेख र सचंालनमा सरकार 
अिधकांश  पाɫयपुèतकहǽका  प्रकाशनको  प्रबÛध  गदर्छ।  ती  प्रकाशनहǽ  सलुभ    मोलमा 
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िवɮयाथीर् र जनतालाई िवक्री गिरÛछन।् तर अथार्भावले गदार् यी पुèतकहǽ जनताको माग पूित र् 
गनर् पयार्Üत छैनन।्  

यस अितिरक्त, सरकारले केही  िशक्षालयहǽलाई  िवशेष दानको ǽपमा आिंशक सहारा  िदएको 
छ। िवɮयालयका िनरीक्षकहǽ र लोक िशक्षा सचंालकका िसफािरशमा िनजी तौरमा èथािपत र 
åयविèथत  प्रारिàभकदेिख महािवɮयालयका तहसàमका  शैिक्षक सèंथाहǽलाई यो सहायता 
प्राÜय छ। वािषर्क ǽ ३०० देिख ९००० सàमका िविभÛन रकमको यो सहायता‐दान अवरोधहǽमा 
िदइÛछन।्  िवɮयालय  िनरीक्षक  वा  यही कामलाई मनोनीित  जुनसकैु  åयिक्तबाट जाँच  हुने 
शतर्मा सरोकारी सèंथाहǽको प्रबÛध सिमित उिचत सàझअेनसुार यो पैसा खचर् गनर् सक्छ।  

पिछãलो शासन समयमा èथापना भएका कुन ैकुन ैिनजायती िशक्षालयहǽमा प्रधानाÚयापक र 
एउटा सहायक कमर्चारी सरकारबाट भनार् गिरÛथे र सèंथाले पाउने सहायता‐दानको रकमबाट 
ितनीहǽको तलब  िदइÛØयो। यसबाहेक यèता  िशक्षालयहǽले सचंालन खचर्को ǽपमा ǽ ५०० 
देिख  ६००  सàमको  सानो  सालबसाली  रकमसमेत  पाउने  गथȶ।  िशक्षालयहǽ  पढाइ शुãक  र 
दानहǽबाट बाँकी खचर् उठाउँथे।  

नेपाली  भाषा  प्रचारक  सघं,  सगंीत  िवɮयालय  जèता  राçट्रभाषाको  प्रचार  र  प्रसारिसत 
सàबिÛधत सèंथा र सांèकृितक कुराहǽ र कुन ैकुन ैआवासयुक्त िवɮयालयहǽसमेत सहायता‐
दानको शतर्मा सरकारबाट आिĮत छन।्  

पाठशाला घरका  िनिàत जग्गाको आजर्न,  खेलका मदैान, पुèतकालयलाई  पुèतकहǽ,  िशãप 
साधन इ×यािद अनावतर्क खचर्का िनिàतसमेत सरकारी सहायता‐दान प्राÜय छन।्  

दोİो,  केही  èकूल  र  पाठशालाहǽलाई  åयिक्तगत  दान  र  उपहारबाट खचर्  प्राÜय छ।  प्र×येक 

गाउँमा धेरैजसो एउटा धनी मािनसले आÝना केटाकेटीहǽ पढाउन एक पाठशालाको प्रबÛध गछर्  
र  ×यसमा  िछमेकीका  केटाकेटीहǽलाई  पिन  पɭन  िदÛछ।  यèतो  पाठशालाले  उसको आÝन ै
धनबाट  खचर्  पाएको  हुÛछ,  तर  कुन ै कुन ै ठाउँमा  कुन ै जग्गाका  टुक्राको  आयèता  पिन 
पाठशालाको  िनिàत  िदइएको  छ।  धेरैजसो  यèता  दानहǽ  िनयिमत  छैनन,्  यसकारणले 
आàदानीको सतू्रमा केही गडबडी उɫदा पाठशालाको अिèत×व हराउने सàभव रहÛछ।  

तेİो, अित प्राचीन कालदेिख न ैजनिहत कायर्का  िनिàत धािमर्क  र उपकारी  दान गनȶ  हाम्रो 
चलन छ। ियनीहǽ साधारणतः गूठी र मठ किहÛछन।् प्रायः जग्गाका  टुक्रा किहले कहीं नगद 
चÛदा  िशक्षाको  उƧेशयले  सरकार  वा  िनजी  गूिठयारहǽको  िजàमामा  रािखएको  हुÛछ।  यी 
महुानबाट आउने शुद्ध आàदानी केही èकूल र पाठशालाहǽ चलाउन प्राÜय छ।  
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चौथो, प्रजातािÛत्रक पद्धित खडा भएपिछ अिèत×वमा आएका अिधकांश  िशक्षालयहǽको खचर् 
गैरसरकारी प्रबÛधमा बहुसंख्यक जनताबाट सगं्रह गिरएका साना साना दानहǽबाट चिलरहेछ। 
यसरी सगं्रह गिरएको  रकम  िशक्षालयको खचर्लाई पुग्दो किहãय ै हँुदैन, यसकारण अिधकांश 
िशक्षालयहǽका न ठीक्कको घर, न साजसजावट  र न योग्य  िशक्षकहǽ न ैछन।् नपुग जित 
सगं्रह गिरएको पढाइ शुãकबाट पुग्दछ।  

पाँचौ, सरकारी खचर्बाट चिलरहेकाहǽबाहेक अǽ सारा  िशक्षालयहǽमा पढाइ शुãक  िलइÛछ। 
िनिæचत कक्षाहǽका  िनिàत दर तोकेको सरकारको पिरपत्र छ तापिन दर र ×यसका सगं्रहको 
उपाय ठाउँ ठाउँमा  बेग्लाबेग्ल ैछ। तराई  र पहाड खÖडमा भनार् भएका  िभÛनािभÛनै कक्षाको 
िवचार नराखी  िवɮयाथीर्हǽमा एउटै दर लगाइएको छ। अǽ ठाउँहǽमा पढाइ  शुãकको ǽपमा 
िजÛसी पिन िलइएको छ, यो तलब वा भ×ताको अशंǽपमा िशक्षकलाई िदइÛछ। तर िजÛसी वा 
नगदी जुनसुकै प्रकारमा होस,् पढाइ शुãक मत्र èकूलको आवæयक खचर् पुर्  याउन पयार्Üत छैन।  

पंचायत ऐनअनसुार सरकारबाट नगरपािलका र पचंायतहǽले पाएका अिधकारबाट प्राÜत  हुने 
रकम आàदानीको  छैटɋ मुहान भएर पिन उपयोग गिरएको  छैन। यस ऐनले  ितनीहǽ आÝनो 
अिधकार क्षेत्रिभत्र मालपोतमा   शैिक्षक कर लगाउन सक्छन।्   करको  दर फरक फरक  हुन 
सक्छ, तर मालपोतको ५ प्रितशत भÛदा बढी  हुन  हँुदैन। कुन ैकारणबश सरकारले ऐनको यस 
दफालाई रोिकएको छ, तसथर् यो चाल ूहुन सकेको छैन।  

परÛतु आयोगबाट आयोजन  हुन लागेको रािçट्रय पद्धितको खचर्लाई प्रशèत रकम चािहÛछ र 
अिहले कायम  रहेका आàदानीका साधनहǽ  वाèतिवक आवæयकताको  एक क्षुद्र खÖडभÛदा 
बɭता हँुदैनन।्  

भिवçयमा िशक्षाको खचर्  

नेपालमा  िशक्षाको खचर्  भिवçयमा  अनेकɋ  िविभÛनताले  यकु्त  छ,  यसकारण  ×यसका  कुनै 
िवæवसनीय अनमुान असàभव छन।्  कुन ै कुनै  िविभÛनताहǽलाई हटाउन सिकने  िवचारबाट 
केही सामाÛय सझुाउहǽको छोटकरीमा बयान गनर् सिकÛछ।  

ǽिपयाको मूãय एउटा मखु्य अिèथरता छ। यहाँ  िदएको अनमुान  नेपाली ǽिपयाँको बतर्मान 
मãूयमा आधािरत छ।  (मो.ǽ. १७५  . भा.ǽ. १००  . डलर १(०५  ) र यसमा उित Ïयादा घटीबढी 
हँुदैन।  
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मलुुकको सामाÛय आिथर्क उÛनितको बेग अकȾ अिèथरता छ। यो  अिहलेकै गितबाट सिुधर्दै 
जानेछ, मािनसको जीवन èतर क्रमिैसत उÛनत हुनेछ, कर सधुार हुनेछ, ठूलो बेकारी रहनेछैन 
र आिथर्क अवèथा क्रमशः उÛनत हँुदै जानेछ भÛने हाम्रो धारणा छ।   

िशक्षाका  िनिàतको  खचर्को  ठूलो  िहèसा  èथानीय  जनसमुदायबाट  आउनपुछर्   भÛने  मािथ 
उãलेख  भइसकेको  छ  ।  यो  िवèतारै  स×य  हुन आउनेछ  भÛने  हामी  अनुमान  गदर्छɋ।  यो 
रातभरमा प्रकट हुने आशा गनर् सिकÛन। आयोगको योजना दीघर्कालीन छ।  

कोही मािनसहǽ आयोगलाई Ïयादै अनदुार, उसका उƧेæय र लêय Ïयादै ढीला  र सिंकणर् छन ्
तथा प्रगितको यो वेगले हामीहǽलाई ससंारका अǽ मलुुकिसत दाँिजन गाıो पानȶछ भÛने दोष 
लाउन सक्छन।् उनीहǽ बɭता मौिलक प्रगित र धेरै उÍच लêयका िनिàत िजरह गनर् सक्छन।् 
कोही भÛनेछन,्  प्रारिàभक  पाठशालाका  उमेरका  १२ लाख  केटाकेटीहǽबाट  दश  वषर्मा  तीन 
लाखको मत्र हेरचाहले पुग्दैन, हामीले अझ िछटो उÛनत हुनपुछर्।  

मलुुकका  आिथर्क  साधनहǽ,  प्रजाको  सामाÛय  चेतना  र  िशक्षाका  खचर्हǽको  िवचारपूणर् 
िवæलेषण गरेर न ैआयोग यी सरल लêयहǽमा पुगेको छ। ियनलाई बढाउन सकेमा आयोगका 
सदèयहǽभÛदा बɭता खुशी कोही हँुदैनन ्र िनःसÛदेह प्रगितमा कुन ैप्रितरोध छैन।  

तल  िदएको  तािलका  आयोगले  िवæवास  मानेको  यथाथर्  लêय  र  खचर्हǽमा आधािरत  छ। 
हामीहǽ दश वषर्भÛदा पर यो योजन ◌ागनर् आवæयक देख्दैनɋ, िकनभने अनुमानले न ैक्रमशः 
योजना  र  लêयहǽमा  बराबर  समÛवय  हँुदै  जानेछ।  हामीहǽले  सातɋ  पिरÍछेदमा  प्रèतुत 
योजनाको आधारमा मखु्य मखु्य खचर्हǽलाई मात्र सूचीकृत गरेका छɋ । तर अवæय अǽ साना 
खचर्हǽ पिन छन।्  

तािलका १५।१. िशक्षामा वािषर्क खचर्को अनमुान 
  संख्या  प्रितछा

त्र खचर् 
२०१६।१७ 
जàमा 

संख्या  प्रितछा
त्र खचर् 

२०२१।२२ 
जàमा  

प्राथिमक 

पाठशालाका 
केटाकेटीहǽ 

१,५०,०००  ४०  ६०,००,००० ३,००,०००  ४०  १,२०,०००,०० 

िवɮयालय छात्र 
(प्राथिमकको २० 
%) 

३०,०००  १५०  ४५,००,००० ६०,००,०००  १५०  ९०,००,०००  
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िवæविवɮयालयको 
छात्र 
(िवɮयालयको 
५%) 

१,५००  ४००  ६,००,०००  ३,०००  ४००  १२,००,०००  

िशक्षक तािलम 
(आĮय समेत)  

१,०००  ५००  ५,००,०००  २,०००  ५००  १०,००,०००  

प्रौढ िशक्षा (सबै 
िकिसम) 

  ५,००,०००    १०,००,०००  

केÛद्रीय प्रबÛध      ४,००,०००      ६,००,०००  

अनुसÛधान      १०,००,०००     २०,००,०००  

पाɫयपèुतक र 
अÛय 
प्रकाशनहǽको 
िनःशुãक िवतरण 

२० लाख 

पाɫयपुèतक ǽ. 
२। का दरले 

  ४०,००,००० ४० लाख 

पाɫयपुèतक 

ǽ. २। का 
दरले 

  ८०,००,०००  

तेİो  पिरÍछेदमा  अनमुान  गिरएको  लगभग  ४०  लाख  ǽिपयाँको  वतर्मान  जàमा खचर्िसत 
तुलना गदार् यी मोटामोटी अनमुानहǽको जोड स.ं २०१६।१७ का  िनिàत एक करोड पचह×तर 
लाख  र  २०२१।२२ लाई  तीन करोड अठचािलस लाख  हुÛछ।  यसले  प्र×येक  वषर्मा  ४० लाख 

ǽिपयाँको विृद्ध  देखाउँछ। तर यो विृद्धको धेरै अंश èथानीय जनसमुदायबाट कर  िनधार्रण गनर् 
सिकने धनबाट आउनपुछर् , यो सिàभक्राख्नपुनȶ कुरा छ। जितजित सामाÛय आिथर्क अवèथा 
सधु्रदै जाÛछ उितउित बɭता यो पाइन सिकÛछ।  

िशक्षाको खचर्का िनिàत अǽ बɭता साधनहǽ  

नेपालका प्रजाले अिघãला पिरÍछेदहǽमा मसौदा गिरएको रािçट्रय िशक्षा योजनालाई समथर्न 
गनȶ  हुन ् भने  रािçट्रय  खचर्  पुर्  याउने  पद्धितमा  दइु  मौिलक  पिरवतर्न  हुनपैछर्।  पिहलो, 
आàदानीका नयाँ मुहानहǽ  िनकाãनपुछर्।यी नयाँ महुानहǽबाट  केही  पैसा झिकनु, बटुãन ु र 
èथानअनसुार बाँिडनपुछर्।  
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शुǽमा उãलेख गरे झ ैिशक्षालाई खचर् थेग्न ुसारा सरकारी   कायर्वाहीलाई खचर् पुर्  याउने िहèसा 
हो।10 यसका िनिàत भिूमसधुार र कर‐िनधार्रणका नयाँ िसद्धाÛतहǽ आवæयक छन।् आयोगको 
Ǻढ मत छ िक èवय ंसरकारले कर ितनुर्पनȶ हुन आउनेबाहेक अǽ सारा जग्गा र सàपि×तमा कर 
लाग्नपुछर्  र सिुवèताको िनवार्ह तह देिख मािथका सारा आàदानीमा पिन कर लाग्नपुछर्। यी दइु 
सधुारले  िवतार्  जग्गा  र  िविभÛन  कारणहǽले  अिहले  करबाट  उàकेका  अचल  धनलाई  कर‐
िनधार्रणको  सचूीमा  राख्नेछन।्  ियनीहǽले  नभएका   आàदानी  र  नेपालका  बािसÛदाहǽको 
नेपालिभत्र  र बािहरका मलुुकहǽबाट आउने  åयिक्तगत आàदानीसमेत झक्नेछन।् यी अचर 
धन‐कर र आयकरहǽ Ïयादै बढता हुनु हँुदैन। ियनमा थोरै प्रितशतले समेत सरकारलाई धेरै नै 
आàदानी गराउनेछन।्  

यी दइु मलू Ïयादै लाभदायक छन ्तापिन झक्नपुनȶ अǽ धेरै मलूहǽ छन।् ǺçटाÛतका लािग, 
नेपाल  अिहलेसàम  नचलाइएका  अिधकांश  अशोिषत  प्राकृितक  साधनहǽमा  धनी  छ। 
पथृक्करण कर लाग्नपुछर्  । यो आàदानीको एउटा मलूको ǽपमा मात्र  हुन ु हँुदैन। यसको एक 

अंश  जंगलहǽमा  बकृ्षारोपण  अथवा  हाम्रा  प्राकृितक  साधनहǽको  पुनǽद्धार  र  सरंक्षणमा 
लगाइनपुछर्    तर यसले ितनीहǽको सवर्शोषणलाई समेत रोक्नेछ।यो करले हाम्रा साधनहǽका 
बुिद्धपूवर्कको  उपयोगलाई    हतो×साह  पानर्  हँुदैन,  तर  यसले  नेपालका  प्रजाको  साझा 
सàपि×तलाई ितनको उपयोगमा कस ैकसलैाई मात्र Ïयादै नाफा गनर् निदएर सबेको भाग लाग्ने 
तुãयाउनुपदर्छ।  जंगल,  खिनज  र  अÛय  प्राकृितक  साधनहǽ  नेपालका  सàपणूर्  जनताको 
प्रकृितपद×त सàपित  हुन,्  ियनका धन नयाँ नयाँ  िवɮयालय,  िशक्षा  र सरकारी सèंथाहǽका 
ǽपमा सबैको भाग लाग्नपुदर्छ।  हाम्रा  प्राकृितक साधनहǽ ठाउँबाट अलग गिरने  वा  हटाइने 
िबि×तकै ितनका मãूयको केही प्रितशत यो करले उठाउनपुछर्।  

प्र×येक  åयिक्त वा पिरवारका मिुखयामािथ लगाइएको सानो मिुखया कर आàदानीको अकȾ 
महुान  हुनेछ।  यसले  हरेक  मािनसलाई  कर  सचूीमा  राख्तछ  र  उसलाई  उसका  मलुुकको 
कãयाणमा आिथर्क भाग  िदनेछ। यो सबैलाई एकनासको  हुने  हुनाले गरीबका  िनिàत Ïयादै 
भारी पनȶछ। यसकारण यो कर प्र×येक मािनसले सरकारमा आडिदन पुग्ने नाममात्रको हुनुपछर्। 

                                                            
10 यो पिरÍछेद खेİा तयार भइसकेपिछ गत २०११ साल पौष मिहनामा सरकारले सãलाहकार सभामा कर 
åयवèथाको तीन प्रèताव राख्यो । पिहलोले िबतार् जग्गाहǽलाई यो फेरोमा नपारीकन अिहलेक बɭता मालपोतमा 
सयकडा १० थÜØयो । यो प्रèताव सख्तिसत अèवीकार गिरएको िथयो । दोİो मोǽ ११००० देिख २०००० सàमको 
सारा वािषर्क आàदानीमा ५%; ३०००० सàममा  १०%; ४०००० सàम १५% ; ५०००० सàममा २०% र ५०००० देिख 
मािथको सारा आàदानीमा २५% आयकर लाउने िथयो । यसमा ४० देिख ५० हजारसàममा २०% र ५० हजारभÛदा 
मािथका आàदानीमा २५% कर ठेक्ने उãलेख िथयो । पिछãला दइुले सभाको समथर्न पाए । åयापारी कोठीहǽमा 
आयकर लाउन प्रèताव पिन रािखएको िथयो । 
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सालको एक  ǽिपयाँले मात्र  पिन  १० लाख  ǽिपयाँ  उɫछ। यो अिहले  िशक्षामा खचर् भइरहेको 
रकमको चतुथर् छ।   

िवलास सामग्री र िवलासी मनोरंजनमा लाग्नपुनȶ कर आàदानीको अझ अकȾ महुान छ। यèतो 
करले  िवलास  सामग्रीका  उपयोगलाई  अनु×सािहत  पानर्  हुदैन,  तर  जो  िवलासका  साधनहǽ 
िकÛन सक्छन ्ती सरकारको सहायतालाई थप  रकम खचर् गनर् सक्नेछन।् आàदानीको यही 
महुानलाई अिहलेको भÛसार महसलूले ताकेको छ तर ×यसिभत्र िवलासका सारा साधनहǽ पनर् 
सकेका छैनन।्  

करबाट आउने आàदानीका अǽ थप मुहानहǽ पिन अवæय छन ्। यहाँ उãलेख गिरएका  ठूला 
मह×वका मात्र  हुन।् सàपणूर् समèयाहǽको अÚययन गरेर आधिुनक कर कायर्क्रमका सुझाउ 
िदन एक कर आयोग वा अǽ  कुन ैसèंथा खडा गनुर् आवæयक छ। यस उपायले राम्रो आिथर्क  

अवèथा र समदृ्ध मलुुकबाट सारालाई लाभ हुÛछ र यसबाट जीवन न ैराम्रो हुनेछ।  

िशक्षाको  बɭता  प्रो×साहनमा  िवɮयालय  र  अǽ  शैिक्षक  सèंथाहǽका  िनिàत  घर  जग्गाहǽ 
िवतार्वाल जिमÛदारहǽबाट पाउनपुछर्।  िशक्षालाई  िदइएका यी  र अǽ दानहǽ आयकर  र अǽ 
रकमहǽबाट मकु्त गिरनपुछर्। यस अितिरक्त दान प्रदान गनȶ उदार प्रबिृ×तको माÛयता èवǽप 
गो.द.बा. र नेपाल तारा जèता सरकारी अलकंारहǽ िदन सिकÛछ। सारा िशक्षालय सàपि×तको 
रािçट्रयकरणसमेत भएर  राÏयको सàपि×त  हुनपुछर्। यस उपायबाट यी कर मकु्त  हुनेछन ् र 
शैिक्षक सामग्री, आवæयक वèतु र साधनहǽ भÛसार माफी  हुनेछन।्  

नगद, छात्रविृ×त र िजÛसीमा िवदेशी सहायता आàदानीको अकȾ बाटो छ जसलाई िशक्षा र अǽ 
के्षत्रहǽमा समेत  उपेक्षा गनुर्  हँुदैन।अिहलेसàम करोडɋ  ǽिपयाँ  िदइसिकएको छ  र भिवçयमा 
पिरमाण अझ बɭन सक्छ। यसको  अिधकांश खास खास योजनाहǽका िनिàत िनिदर्çट छ तर 
केही सामाÛय (सवर्) सहायताको लािग पिन उपयोग गनर् सिकÛछ।  

अथीर्य प्रबÛधका िनिàत िवधान  

आàदानीका नयाँ महुानहǽ खोãन ुअितिरक्त कर सगं्रह र िवतरणका पद्धितमा केही सधुारहǽ 
हुन ु आवæयक  छ।  उ×पि×त  èथानबाट  जित  टाढा  करहǽको  सगं्रह  गिरÛछ  ×यित  न ै ×यो 
प्रणालीको  åयवèथालाई   बɭता खचर् लाग्दछ, यो राम्ररी  िविदतै छ।  कुन ैखास èथानमा खचर् 
गिरएको आàदानीलाई  रािçट्रय तहमा भÛदा  èथानीय सèंथाबाट  ितनको संग्रह  र खचर् गनुर् 
Ïयादा िकफायती छ। यसकारण कर सगं्रह र खचर् गनȶ èथानीय संèथापकको प्रबÛध  हुनपुछर्। 
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यसो भयो भने  िशक्षालयहǽका  िनिàत खचर्  हुने  पैसा  ×यही समुदायमा  रहनेछ।   अिहलेको 
पंचायत ऐन लागू भएमा यस उƧेæयको प्रािÜतमा सहायक हुनेछ।  

 शैिक्षक पद्धितको  िवकाशलाई सामाÛय वािषर्क कायर्बाही खचर्को आपेिक्षक  िहèसाभÛदा  धेरै 
बɭता पूँजी खचर् गनुर्पछर्। भवनहǽ  र मलू सàपि×तको  िèथितकालमािथ यो भयकंर अथीर्य 
बोझ बोकाउन èथानीय प्रबÛध सिमितहǽले आंिशक खचर्का िनिàत समुदायलाई बाँÚने र १५ 
देिख  २५  वषर्को अविधिभत्र  ती  तमसकूहǽ  ितनȶ कानूनी  åयवèथा  हुनपुछर्।  थोरै  वषर् अɬने 
सानासाना घरहǽ सामुदाियक Įम  र चÛदाबाट  बÛनपुछर् ,  िवɮयलय  वा अǽ महािवɮयालय 
जèतका िनिàत आवæयक पक्की घर बनाउन प्रशèत पैसा लगाउनपुनȶछ र यो åयापक आिथर्क 

आधारिवना अप्राÜय हुनेछ।  

अगािडका  पिरÍछेदहǽमा  उãलेख  गरेअनसुार  सामाÛय  पाठशालीय  िशक्षा  (अिहलेलाई 
प्राथिमक  र  अÛ×यमा  माÚयिमक  पिन)  धेरैजसो  èथानीय  समुदायको  िजàमेदारी  हुनपुछर्। 
èथानअनसुार आàदानी उठाउने अिधकार र केÛद्रीय सरकारबाट केही मƧतका साथ, िजãलाको 
नेत×ृव तथा रािçट्रय प्रो×साहनमा हरेक गाउँ èवय ंआÝनो पाठशालालाई पानर् सक्छ।  

यी  कर  सधुारणका  िनिम×त  ठूãठूला  िवज्ञापन,  िचत्र,  सकेंत,  पुिèतका,  रेिडओ  åयाख्यान, 
समाचार पित्रका कथा,  िवज्ञापन, भ्रमण  र अǽअǽ  उपायहǽबाट कर  िनधार्रण  िकन  र  केका 
िनिàत,  करेको    बदलामा  उनीहǽ  केको  आशा  गनर्  सक्छन,्  कसरी  करहǽ  समानतामा 
ãयाइÛछन,्  कर  ितनुर्  आÝनो  मलुुकको  कारबारमा  लगानी  तुãय  िकन  हो,  इ×यािद  कुरा 
जनतालाई बुझाउन åयापक शैिक्षक कायर्क्रम  हुनपुछर्।  िशक्षाका िनिàत खचर् परु्  याउन आÝनो 
िहèसा  èवीकार  गनȶ  वातावरण  खडा  गनुर्पछर्।  èथानीय  िशक्षालयका  कायर्कतार्  र  सरकारी 
अिधकारीबगर्ले यो अÛतीम लêयितर खरुÛधार लािगरहनपुछर्।  

अÛ×यमा अथीर्य िनयÛत्रण र सरकारी èयाहा İेèताको वतर्मान पद्धित भƧा र पुरानो ढंगको छ 

भÛने  कुरालाई कोही अèवीकार गनर् सक्तैन। अथर्  िवभागले  िवभाग खडा भएको  वषर्  २००७ 
सालदेिखको  िहसाब सफा गनर् सकेको  छैन। यस अविधिभत्र  िसफर्  एक आय‐åयियका  (बजेट) 
छािपएको  छ। आàदानीका  उɮगमहǽ  अिनिĮत  छन ् र  गत  तीन  वषर्देिख  घाटामा  शासन 
चिलरहेछ।  अथीर्य  िनयÛत्रण,  èयाहा  İेèताका  िविध  र  कर  रचनामा  समेत  प्रणािलयकु्त 
मौिलक सधुार हुन ुआवæयक छ।  

सारांश  

यो पिरÍछेदमा आयोगको सझुाउ छ : ‐  
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िभÍछेɮय अ
य छ।  
जèतो योजन
ामीहǽ  जित
को अनुपातमा
èथा  शासन
हो र यही Ǻिçट
यकताहǽबाट
दानीका वतर्म
धािमर्क र िहत
वतः नगरपािल
ाउन  नसिकने
कायर्क्रमका ख
को एक करोड
को झÖड ैदोबर
हान खोãनपुछ
नुर्पनȶ  हुन आउ
।  

हदेिख मािथक

पथृक्करण कर

ई शासनमा आ

ाहǽमा िवलास

अिधकार  हो  ।

नाले िशक्षामा
शिैक्षक  सिुव
जàमा खचर् ब

नका  सारा  क
ि टबाट  िवचार
ट बेग्लै चलाउन
मान महुानहǽम
तकारी गूठी त
िलका र पंचाय
ने  अनेकɋ  िभÛ
खचर्को मोटाम
ड पचह×तर ल
र हुÛछ।  
छर्ः  
उनेबाहेक अǽ

का सारा आàदा

रको प्रयोग हुनु

आिथर्क िहèसा

स कर लाग्नपुछ

िशक्षाको आं

ा िकफायत ग
वधाहǽ  बढाउँदै
बɭदै जाÛछ।  
कामकाज  र
हुनपुछर् , यसल
न सिकÛन।  
मा केÛद्रीय स
तथा उपहार, स
यतहǽ सिàमि
Ûनता  छन ् त
मोटी अनमुान
लाख छ र सवं

ǽ सारा जग्गा

दानीमा कर ला

नपुछर्।  

ा िदनेछ।  

छर्।  

आिंशक सहायत

गछर् , तर तैपिन
दै  लाÛछɋ  उि

र  सèंथाहǽक
लाई सरकारक

सरकारको कोश
सानासाना दान
िलत छन।्  
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न सवंत ् २०१६
वत ्२०२१‐२०२
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६‐
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मा 



 

258 
 

पिरÍछेद १६ 
शैिक्षक वातावरण 

èथान, भवन, सरसामान र सàभरण 

प्राक्कथन  

िशक्षा  िदइने  ठाउँका  सेरोफेरोको  मह×व  अिघãला  पिरÍछेदहǽलमा  बयान  भइसकेको  छ।  
वाèतवमा  यो  िशक्षकको  जि×त  मह×वपूणर्  छैन  तापिन  पयार्Üत  शिैक्षक  साधन,  सामान  र 
सàभरणको प्रभावो×पादन र कुशलतालाई घोर क्षीण पानर् सक्दछ।  

पिरÍछेद  १३ मा  शैिक्षक साधनका उƧेæय,  ितनीहǽको  रोजाइ,  रचना, उ×पादन  र  िवतरणको 
बहस गिरएको छ  ।पिरÍछेद ८ र ९ मा ितनीहǽको उपयोग तथा पिरÍछेद १५ मा èथान, भवन, 
धेरै सामान र सàभरणको प्रािÜत र िवषयलाई िवशाल Ǻिçटकोणले हेिरएको छ।  

प्रामािणकता र िविध  

नयाँ  िशक्षालयहǽको  èथापना  र  अिहले  भइराखेका  िशक्षालयहǽको  सधुार  तथा  पिरमाण 

िनिæचत गनर् िशक्षा सिमित र प्रवÛधकहǽले अनसुरण गनȶ पथ‐दशर्कको ǽपमा èतरहǽ कायम 
गनुर्पछर्  भÛने आयोगको राय छ। पिरÍछेद १३ मा शैिक्षक साधनहǽको èतर अथवा जाँचको 
िनयम बनाएर एक खास आयोगलाई शैिक्षक सàभरण र सामानहǽको "èवीकृित सचूी"तैयार 
पानȶ िजàमेदारी िदनपुछर्  भनी सझुाउ गिरएको छ।  अǽ सàभरण, भौितक पदाथर् र साधनहǽका 
िनिàत पिन यèतै  िविधको अनसुरण  हुनपुछर्। ×यही   आयोगलाई यस कुराको पिन अिभभारा 
िदए  हुÛछ अथवा यस उƧेæयका  िनिàत प्रवÛधकहǽको एउटा  बेग्लै सिमित खडा गनर्  हुÛछ। 
जुनसुकै उपायले होस,् माल खरीद गनुर्अगािड èथािपत èतरअनसुार  कुन ै केÛद्रीय सèंथाबाट 
सारा सàभरण र साधनहǽको होिशयारीसाथ जाँच हुनपुछर्।  

िकफायत  र कायर्क्षमताको  िनिम×त  पिरÍछेद  १३ मा सझुाउ  गिरएको  रािçट्रय भÖडारणको 
अनǽुप सामान र सàभरणका िनिàत केÛद्रीय खरीद अɬडा हुनपुछर्। खरीदको काम केÛद्रीकृया 
हुनपुछर्   तापिन  सोझ ै िनमार्ताहǽबाट  माल  सामान  प्राÜत  गनर्  िजãला  वा  प्रादेिशक  भÖडार 
खुãनपुछर्।  यसरी  यातायात  र  िवतरण  खचर्  घटाउन  सिकÛछ।  उदाहरणाथर्  नेपालका  सारा 
िशक्षालयहǽका  िनिम×त वषर्भरीलाई चािहने कागत एकैपãट कलक×ताबाट खरीद गरेर भनɋ 
नेपालका  बाı  केÛद्रहǽमा आवæयकताअनसुार  िबक्री  र  िवतरणलाई मौÏदात  राख्न  पठाउन 
सिकÛछ।  यसरी  ठूलो  पिरमाणको  खरीदले  ४०  देिख  ५०  प्रितशत  बचत  गनर्  सिकÛछ। 
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िशक्षालयहǽलाई  परल मोलमा  प्रवÛध खचर् थपेर माल  िदएर  उनीहǽको  प्रशèत  बचत  पानर् 
सिकÛछ।  

पाठशाला  भवन  र  ितनीहǽको  èथानका  िनिàत  पिन  िसद्धाÛत  कायम  हुनपुछर्।  केÛद्रीय 
मÛत्रालयमा  अथर्  र  åयवèथाको  िनिàतका  उपसिचवले  यो  कामको  साथसाथै    िसद्धाÛत  र 
सामान तथा सàभरणका केÛद्रीय खरीदीको लािग नेत×ृव िदनुपछर्। प्रामािणक िनमार्ण योजना 
र èथान िसद्धाÛतहǽको अितक्रमण यो èवीकृितको आधीन हुनपुछर्।  

िनमार्णèथान  

अचेलको  िशक्षा लडकाको सवर्तोमुखी  िवकाश चाहाÛछ। उसको शारीिरक विृद्ध र  िवकाश तथा 
èवाèØय  मह×वपूणर्  सरोकार  राख्ने  कुरा  हुन।्  यसका  िनिàत  सयुोिजत  शारीिरक  िशक्षाको 
कायर्क्रम चािहÛछ। यसलाई खेãने ठाउँ र सामान आवæयक छ।  

आयोगको रायमा प्रयार्Üत ठाउँ पाइÛछ भने पाठशालाको èथान बèतीको बीचमा  हुनपुछर्   , नत्र  
भने गाउँमा रहनपुछर्  जहाँ प्रशèत ठाउँ पाइन सिकÛछ। हामीहǽ उि×त उि×त नापका ५ कोठा 
भएको  प्राथिमक  पाठशालाको लािग कमसेकम  २०  रोपनी  (५  एकड) जमीन  ठीक  ठाÛदछɋ। 
दशदेखी प्रÛध  िशक्षक भएको  िवɮयालयका  िनिम×त ४० रोपनी  (१० एकड) जमीन भÛदा कम 
ठाउँ हुनहँुुदैन।  

पयार्Üत  खेãने  ठाउँबाहेक  िशक्षालयको  लािग  खेतीको  िशक्षा  र  िशãपकायर्का  िनिàतसमेत 
प्रशèत ठाउँ  हुनपुछर्। प्राथिमक पाठशालाहǽमा  केटाकेटीहǽले तरकारी, अÛन  फूलहǽ लाउन 
हाँस  कुखुरा तथा  भेडा  बाख्राका सानासाना  बथानमा  पशुपालनलाई  पाãनसमेत सामूिहक  र 
बेग्लाबेग्ल ै जग्गाको  टुक्रा  पाउनपुछर्।  िवɮयालयको  तहमा,  åयिक्तिपÍछे  र  पशुपालनको 
कामलाई प्रशèत जग्गा हुनपुछर्।  

अÛ×यमा, िशक्षालयको ठाउँ चाहे प्राकृितक सेरोफेरोले फूल िवǽवा लगाएर अथवा दबुैबाट होस,् 
सौÛदयार्कषर्क  राम्रो  िनकास  भएको  हुनपुछर्।  िशक्षालय  गवर्  साथ  देखाउन  सिकने  ठाउँ  र 
सामुदाियक केÛद्र हुनपुछर्।यसका िनिàत मनोहर सेरोफेरो र पगु्दो घर चािहÛछ।  

राम्रो ठाउँमा रहेको, ठूलो र आकषर्क èथानलाई परेको थप मãूय यसले समुदायलाई िदने वषɊको 
आनÛदले िवभाजन गदार् नाउँमात्रको हुनेछ। यो शैिक्षक कायर्क्रमको जग र प्राकृितक पçृठभूिम 
हो, यसले शैिक्षक वातावरण र कायर्क्रमको बाँकी िहèसाका िनिàत आदशर् खडा गदर्छ।  

पाठशाला घर  
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पाठशाला घर  ×यस क्षेत्रको घर बनाउने सामाÛय नमूनामा  िमãदो  हुनपुछर्। यसभÛदा बɭता 
भएमा यो सोखको  कुरा  हुनेछ जसलाई अिहलेको समुदायमा अिधकांश समुदायहǽले  बेहोनर् 
सक्दैनन।्  वषार्कालमा  बाहेक  नेपालको  Ûयानो  मौसममा  ढोका  बािहर  पढाउन  हुÛछ।  धेरै 
के्षत्रहǽमा बाँस वा परालका छाप्रा यसकै पिरणामले छन।् ठÖडा प्रदेशमा पाको इट र माटोको घर 
नमनूा छ। यो साıो समयमा पाठशाला घरको लािग यस  िकिसमको रचना èवीकार गनुर्पछर्। 
जिहले सारा शैिक्षक आवæयकताहǽ ‐िशक्षकलाई पुग्दो तलब, पयार्Üत पèुतक र सàभरण र हो, 
अझ  पाठशालका  पयार्Üत  सखं्या‐पुग्लान ् तब  मात्र  समुदायहǽ  हाम्रो  सèंकृितको  मह×वपूणर् 
सèंथा, पाठशालाका िनिàत बढता भडिकला घरहǽ बनाउलान।्  

सादा घर  हँुदाहँुदै पिन पाठशाला सामुदाियक  िहतको  केÛद्र बÛन सक्छ। èथान  र  सेरोफेरोले 
यसलाई सामुदाियक सभा र सàमेलनहǽका िनिàत पयार्Üत प्रबÛध गनुर्पछर्।  

पाठशाला घरको पिहला अ×यावæयक कुरा िनःसÛदेह कक्षा हो। हरेक कक्षा वा ३० िवɮयाथीर्को 
एक समूहलाई एउटा कोठा िदनुपछर्। छाप्रोको चलन गरेको छ भने आयोग, समूहहǽमा परèपर 
खैलाबैला र हèतक्षेप घटाउन åयिक्तिवशेष समूहका  िनिàत एउटा कोठा  हुन सक्नपुछर्  भÛने 
सझुाउ गदर्छ।  िभÛन  िभÛन दललाई एक लहर वा अद्धर् गोलाकार अथवा करीब  १०० गजको 
फरकमा आनÛददायी काãपिनक रचनामा राख्न सिकÛछ। यिद पक्की घर चलन गरेको छ भने 
कोठाहǽका  बीचमा  बाक्लो गारोले अÛतर  राख्न ुअनावæयक गराउँछ  र खचर्मा  पिन  धेरै नै 
बढाउँछ। प्र×येक कोठामा िवɮयाथीर्िपÍछे तãलोिपट्ट ९ बगर्फुट अथवा हरेक कोठामा ३०० देिख 

४००  बगर्फुट  जग्गा  हुनपुछर्।  प्र×यके  लडकालाई  खुला  बगल  वा  ठूलाठूल  ◌ाÐयालहǽबाट 
प्राकृितक प्रकाश पुर्  याउनपुछर्।  

पुèतक पत्रपित्रका, अखवार सचूनापत्र, नक्शा, तसबीर र अÛय पुèतकालयसàबÛधी मालताल 
राख्निनिम×त साधन  र  ठाउँ सहितको  एक  पुèतकालय  रहनुपछर्।   कमसेकम  एक  पटकमा 
एउटा कक्षाको समूहले पुèतकालयमा अÚययन गनर् पाउने ठाउँसमेत हुनपुछर्।  

यिद  िशक्षालयले  पाठशाला  बसेको  िदन  तातो खाजा  िदने  हो भने  यसको लािग समेत  ठाउँ 
िदनुपछर्। कक्षाका भइँु माटाकै भए पिन भाÛसा  र खाने ठाउँको भइँु सिजलैिसत धोएर सफा 
राख्न सिकने पक्का हुनपुछर्।  

प्राथिमक पाठशालाहǽमा समेत नागिरकहǽले भेला  हुने एउटा ठाउँ रहन ुअकȾ जǽरी कुरा छ। 
पाठशालाको पुèतकालय न ैसमुदायमा एकमात्र पुèतकालय हुनाले, खास गरेर प्रौढ साक्षरतका 
कक्षाहǽ खुलेपिछ  प्रौढ साक्षरहǽ तयसको  उपयोग  िलन चाहनेछन।् यसकारण  िकफायतको 
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Ǻिçटले आयोग खाजा खाने कोठा, पुèतकालय र बठैक कोठालाई एउटै ठूलो पक्की भइँु भएको 
कोठा  िमलाउने  सझुाउ  राख्तछ।  तुफानी  मौसममा  सामूिहक  खेल  तथा  åयायाम  िशक्षाका 
कामहǽका िनिàतसमेत यसको उपयोग गनर् सिकÛछ।  

प्राथिमक पाठशालामा केही िशãपकायर् िनयिमत कक्षामा नै िसकाइने छ तापिन उÍच प्राथिमक 

Įेणीलाई चािहने सामानहǽ राख्न र  ितनलाई चलाउने ठाउँका  िनिàत एउटा  िशãपकायर्शाला 
हुन ुआवæयक  हुनेछ।  यो  िदनभरी  सारा कक्षाहǽले  पालिैसत  चलन  गनर्  एउटा  साजा कोठा 
हुनपुछर्। िशक्षकहǽ िनधार्िरत पालोमा िशãपकायर्शालामा पढाउन सक्तछन।्  

प्राथिमक  पाठशालालाई  सवार्ङ्गपूणर्  पानर्  र  िशक्षकहǽको  लािग  एउटा  सानो  साजा  कोठा 
हुनपुछर्।  

पिरÍछेद  ९ मा विणर्त  प्रधान पाठशाला  (हाइ  èकूल) मािथ  उãलेिखत सिुवधाहǽ अितिरक्त 
िसकाइएको हरेक जाँचको कक्षा  (मेजर) का  िनिàत पाæवर्हǽको थप चािहनेछ। यी पाæवर्हǽमा 
आवæयक अनसुÛधानशाला, कमर्शाला, र कक्षाहǽ रहनेछन।् यहाँ हरेकमा कैयɋ कोठाहǽ भएका 
बेग्लाबेग्ल ैखÖड  (यिुनट) Ïयादै बाÛछनीय  हुनेछ।  ियनीहǽ परèपर नजीकमा  रहेका  र एउटै 
केÛद्र  (क्याàपस)    èथानमा सिàमिलत  हुनपुछर्   िकनभने  धेरै कक्षाहǽ सारा  िवɮयाथीर्हǽका 
िनिàत  एकै  हूल  भएर  कक्षाबाट  कमर्शाला  अथवा  अनसुÛधानशालामा  जाने  प्रवÛध 
पुर्  याइिदनपुछर्।  

आयोगले  कãपना  गरेको  िक×ताको  ठूलो  िवɮयालयमा  सामाÛय  िशक्षाको  साधरण 

पाɫयक्रमहǽका िनिàत कक्षाहǽ भएको केÛद्रीय घरको विरपिर एकित्रत भएका  कैयन ्पाæवर् वा 
खÖडहǽ    हुनेछन।्  एक  पाæवर्मा  åयावसाियक  िवषय  टाइप  गनुर्,  िहसाब  राख्न ु इ×यािद 
िसकाउनलाई एक प्रयोगशाला रहनेछ। अकȾमा कृिष कमर्शाला र ×यसको नजीकै बèतुभाउका 
गोठहǽ,  Ïयाभलहǽको  टहरो  र  उ×पादक  खेतीका  िनिàत  जग्गा  ।  फेरी  अकȾमा  ,  िवज्ञान 
अनसुÛधानशाला इ×यािद रहेनछन।्   

केही कालका लािग  िवɮयालयहǽ  ठूलाठूला  केÛद्रहǽमा मात्र  रािखनेछन,्  ियनले आसपासको 
ठूलो  क्षेत्र,  प्राय  सàपूणर्  के्षत्रलाई  ढाक्नेछन।्  यसकारण  पक्का  भाÛसाघर  र  सहभोजनका 
सिुवधाहǽ सिहतको छात्राबास जǽरी हुनेछ।  

सारा िशक्षालयहǽमा èवाèØयकर चपीर् तथा िपसाबखानाको राम्रो सिुवधा हुनपुछर्।खाãडो खनेर 
परखाल अथवा बार लगाई बनाएको चपीर् हदसे हद हुन ैपनȶ मािनएको छ।  
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िवɮयालयका अनकूुलताहǽको िनमार्णमा Ïयादा खचर् पनȶछ , तर प्रारिàभक खचर् थेग्न केÛद्रीय 
सरकार र ×यस िवɮयालयबाट सेिवत सàपणूर् िजãलासँग गुहार माग्न हुÛछ। हामीहǽसँग हाम्रा 
युवाहǽलाई  पयार्Üत माÚयिमक  िशक्षा  िदन  प्रशèत सिुवधाहǽ  हुनपुछर्।  हो,  प्राथिमक तहमा 
जèतै माÚयिमक तहमा पिन खुला मदैानमा कक्षाहǽ  राख्न  हुÛछ, तर सामान, कारखाना  र 
अनसुÛधानशाला इ×यािदका िनिàत टहराको बÛदोबèत हुनपुछर्।  

हरेक समुदायले सकेसàम घरको समèया हल गनुर्पछर्। शुǽका खचर्को लगतलाई धेरै वषर्लाई 
×यस घरले िदने कामको Ǻिçटबाट िवचार गनुर्पछर्। ितनीहǽ िवलासी नभएर उपयोगी हुनुपछर्। 
ितनीहǽले प्रभावशाली िशक्षालाई प्रो×साहन िदनु र सामुदाियक केÛद्र हुनपुछर्।  

सामान र सàभरण  

समुदाय समुदायमा र प्राथिमक कक्षाहǽदेिख िवɮयालयका कक्षाहǽसàम सजार्म पथृक पथृक 

हुÛछन।् यी सजार्महǽ िशक्षाको पिरिèथितलाई सधुानर् वा मƧत गनर् सक्ने आधारमा रिचन ुर 
पुर्  याइनपुछर्  । नत्र भने ती सोखका चीज हुनेछन।्  

कक्षामा सकुुल र åयिक्तिपÍछेको लेख्ने पाटी कमसेकम समान दशार्उँछन।् प्राथिमक पाठशाला 
समते प्र×येक छात्रलाई १०  देिख १४ इÛच अग्लो डके्स  हुनपुछर्। मािथãला वगर्हǽमा  बेÛच वा 
ित्रपाइ  र  लेख्ने  टेबुलको  प्रबÛध  हुनुपछर्।  सामूिहक  डके्सहǽभÛदा  प्र×येकका  िनिàतको 
बेग्लाबेग्ल ै मेच  वा  ित्रपाइ  र  डके्सहǽ  यताउित  सानर्  बढता  सिजला  हुÛछन ् तर  ियनमा 
साधारणतः अिल बढता खचर् लाग्छ।  

प्र×येक कक्षामा खरी पाटी, एउटा सचूना पाटी, िशक्षकलाई मेच र टेबुल तथा सानो पिरमाणका 
भÖडारणको अनकूुलता हुनुपछर्। प्राथिमक कक्षाहǽमा समेत एउटा वालबुा पाटी, (èयाÖड टेबुल) 
, िनिæचत िकिसमका कामहǽका िनिàत अǽ टेबुल, गाइबèतु वा ओथ्रा बèने कुखुरीका िनिàत 
बारी र तजुर्मा िशक्षाको लािग यèतै अǽ सिुवधाहǽ  हुनपुछर्। कुन ैकुन ैसजार्म तजुर्मा िशक्षाको 
अंगǽपमा िवɮयाथीर्हǽ आफै िनमार्ण गनर् सक्छन।्  

åयायाम  ,खेल  र आमोद  प्रमोदलाई  प्रो×साहन  िदन  सारा  िशक्षालयहǽमा  खेलको  मदैानका 
सजार्म  हुनपुछर्। खास गरेर प्राथिमक केटाकेटीहǽका लािग  िपङ, िचÜलेटी, जंगल खेल  (जंगल 
िजàस) र टीटर टटर अãप छन।् फुटबल, भलीबल, िक्रकेट इ×यािदका िनिàत ठाउँ र आवæयक 

खेलकूदका सजार्म जुटाइिदनपुछर्।  

भाÛसा घरमा चलूो, भाँडा बतर्न,  िरकाबीहǽ धनेु भाँडा, भोजन तयार पानर्  टेबुलहǽ आवæयक 

छन।् पुèतकालयमा चीजबीज राख्ने धलूो नपèने घरार्सिहतका आलमारी र शायद अÚययनको 
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पिरÍछेद १७ 
िवशेष कायर्हǽ 

पाठशालाको  वैिधक कक्षा‐कायर्िसत  िशक्षाको सàपणूर् सरोकार  छैन।कक्षादेिख बािहर  खेलको 
मदैानमा, सामािजक कायर्मा, प्रमोद गोçठीको काममा, पुèतकालयमा र अǽ समयहǽमा केही 
बहुमुãय ज्ञान पाइÛछन।् कक्षाबािहरकका यी कायर्शीलताहǽमÚये धेरैको प्रवÛध र रेखदेख गनर् 
पाठशाला िजàमेदार छ।   

अिघãला  पिरÍछेदहǽमा  यी  केही कामहǽको  उãलेख भइसकेको छ  ,  तर यहाँ  पाठशालाका 
िवशेष कायर्हǽको छोटकरी  तेरीज खडा गिरएको छ। प्र×येक पाठशालाले यी िवशेष कायर्हǽमा 
प्र×येकको  दरकार  र  अिहलेको  कालमा  समुदायले  ितनीहǽको  खचर्  पुर्  याउँन  सक्छ  सक्दैन 
िवचार गनुर्पछर्  , िकनभने ितनमÚये कुन ैकुन ैत Ïयादै मह×वका अझ अ×यावæयक भए तापिन  
अिहलेको समयलाई धेरै खचर् लाग्नेछन।्  

िशक्षालय, एक सामुदाियक केÛद्र  

गाउँको पाठशाला प्रौढ र यवुाहǽका  िनिàतसमेत सामुदाियक कायर्शीलताको केÛद्र भएन भने 
आÝनो  पूरा काम  कारवाईमा असफल  हुÛछ।  मािनसले  पाठशालामा  सÜताहभरी  प्रौढहǽको 
सभा, खेलको मदैानमा खेलका सामानको उपयोग गदȷ खेिलरहेका केटाकेटीहǽ, आमाबाबुहǽले 
िविभÛन पसल र अनसुÛधानशाला, प्रौढ  िशक्षाका कक्षा, सामुदाियमक अिधकारको  रेिडयो र 
सàभवतः  भिवçयमा  िसनेमा  यÛत्र,  पाठशाला,  र  गाउँको  सयंकु्त  पुèतकालयको  उपयोग 
गिररहेका  तथा  सामुदाियक  उ×साह  र  सामुदाियक  कायर्शीलता  देखाउने  अǽ  धेरै  लक्षण  र 
कारवाईहǽ  पाउने  आशा  गदर्छ।  िशक्षाको  बÛदोबèतपिछ  सरोकार  भएकाहǽले  यसलाई 
पाठशालाको मखु्य कृ×य माÛनपुछर्।  

िशक्षालय र आमाबाबुको सàबÛध  

आÝना  केटोकेटी र उनीहǽको  िशक्षामा   आमाबाबु र सरंक्षकहǽ èवाभािवक चाख राख्तछन।् 
िशक्षालाई उपãलो मह×व पाउन ुछ भने  ियनीहǽले उनीहǽका    िशक्षकहǽिसत  िभिडएर काम 
गनुर् पछर्। िशक्षकहǽ प्राय आमाबाबुलाई उनीहǽका केटाकेटीका िवशेष समèयाहǽमा मद्धत गनर् 
सक्छन।् अवæय, िशक्षक र आमाबाबुहǽले एक दलको जèतो परèपर िमलेर काम गनȷपछर्।  

यसलाई पूरा गनर् धेरै िशक्षालयहǽमा आमाबाबु िशक्षक सघं हुÛछ। महीनाको एकपãट वा प्रायः 
बराबर  यसको  सभा  बèतछ।  यी  सभाहǽ  र  िशक्षकहǽ  दबैुलाई  सरोकार  भएका  मखु्या 
समèयाहǽको अÚययन र छलफल गनȶ उƧेæयका  हुन।् यी दोषारोपणका अिधवेशन होइनन।् 
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(åयिक्तगत  समèयाहǽ  एकाÛत  बैठकमा  छलफल  गिरÛछन ् )।  अनशुासन,  पɭने  बानी, 
क्रीडाके्षत्रमा आचरण, भिवçय चिरत्रको योजना, सामुदाियक कायर्को  योजना  यी  र  धेरै अǽ 
कुराहǽ बहसका िनिàत Ûयायसंगत िवषय हुन।्  

वषर्मा एक वा दइु पटक  "सावर्जिनक घर"बनोस ्जिहले सारा आमाबाबुहǽ आएर कक्षाहǽमा 
आÝना  केटोकेटीहǽ पिढरहेका  हेǽन।्  िनयिमत कक्षाहǽ चिलरहÛछन ् र आमाबाबुहǽ कसरी 
पढाइ  हुÛछ  ×यो  हेनȶ मौका पाउँछन।्  (हो आमाबाबुहǽ्लाई अǽ  बेला पिन èवागत  हुÛछ  । यी 
िवशेष  िदन  हुन ् )। अǽ औसरहǽमा  केटोकटीहǽले आमाबाबु  र समुदायका  िनिàत सांèकृित 
कायर्क्रम राख्न सक्छन।् यी कारवाईहǽले िशक्षालयका उƧेæयहǽ राम्ररी बुझाउन मद्धत गनȶछन ्
र आमाबाबुहǽमा राम्रो सहयोग हुनेछ।  

मलुुकहǽमा आमाबाबु  र  िशक्षकहǽको  सघं  गठन  भएपिछ  ितनीहǽको  काम  कारवाईहǽमा 
समानता ãयाउन ुर िवचारहǽको आदान प्रदान तथा नेत×ृव िदन रािçट्रय र िजãला सगंठन खडा 
गनर् सिकÛछ।  

पौढ िशक्षा  

पिरÍछेद  ११ मा प्रौढ  िशक्षाको  िवषयमा छलफल भइसकेको छ। यहाँ  ×यसको सफलतालाई 
िशक्षालयको अåयक्त भाग‐दानको उãलेख पयार्Üत छ। िशक्षालयका कुन ै  कुन ैिशक्षकहǽ प्रौढ 
िशक्षाका कक्षाहǽमा पढाउन सक्छन।् प्रौढ कक्षाहǽले पाठशाला घर  र  ×यसका सिुवधाहǽको 
उपयोग गनर् सक्छन।् प्रदशर्नहǽको लािग  ×यसका पसल, अनसुÛधानशाला  र सामानहǽको 
आवæयक  पलार्।  कुन ै कुन ैकक्षाहǽ  पुèतकालयको  उपयोग गनर् सक्छन।्  प्रधानाÚयापक  वा 
िशक्षकले प्रौढ  िशक्षा कायर्को रचनालाई पिहला कदम उठाउन सक्छन।् प्रौढ  िशक्षा बढाउनमुा 
िशक्षकहǽको  िहत  छ  िकनभने  यसले  िशक्षालयसँगको  ससंगर्  बढाउँछ  र  उनीहǽलाई 
बालकहǽको िशक्षण कायर्मा सहायता गदर्छ।  

िशक्षालय‐समुदाय पुèतकालय  

सामुदाियक  पुèतकालयका,  िनिàत  िशक्षालय  परम  उपयकु्त  èथान  छ।  ×यसका  धेरैजसो 
साधनहǽ प्रौढ  र  केटाकेटी दवुबैाट उपयोग गिरन सिकÛछ।  िशक्षालयमा साधनहǽले ठाउँ  र 
रक्षा  पाउने  धेरै  सàभव  रहÛछ।  सरसामानहǽको  प्रािÜतका  िनिàत  िशक्षालयको  धेरैिसत 
सàबÛध  रहÛछ  र  िशक्षक  न ै पुèतकालयाÚयक्षको काम  गनर्  गाउँमा  प्रायः  एक मात्र  योग्य 
åयिक्त हुÛछ।  
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जित जित साक्षरताको प्रचार  हँुदै जाÛछ र जित जित बढी प्रौढ िशक्षाका अǽ िकिसमहǽ बɭदै 
जाÛछन ् उित  उित  सामुदाियक  पुèतकालयको  माग  बɭदै  जानेछ।  समुदायका  िनिàत 
िशक्षालयले गनर् सक्ने यो िवशेष सेवा  हो।  

युवा गोçठी कायर् र बालचर काम  

गोçठी कायर्ले अनौपचािरक  िशक्षाका  िनिम×त उ×तम मौका  िदÛछ।  हुनत  िनयमित कक्षामा 
अनौपचािरक कारवाई र योजनाहǽ गािभएका हुÛछन ्तापिन गोçठीमा अझ बɭता èवतÛत्रता र 
मौिलकता रहÛछ।  

बालचरको काम अिहले  नेपालका  िशक्षालयहǽमा पाइने मखु्य गोçठी कायर्हǽमÚये एउटा छ। 
यो काम राçट्रबाट सगंिठत छ र बालक बािलका दबुैका िनिम×त क्रमबद्ध कारवाईहǽको िनिæचत 
कायर्क्रमले खडा भएको छ। यो धेरैजसो घरबािहरको काम छ, िहɬने डुलने (हाइिकङ) र क्याàप 
बनाई बèने (क्यािàपङ) प्राय रहÛछ।  

हालै कुन ैकुन ैिशक्षालयहǽमा चाल ुगराइएको गोçठी कामको अकȾ िकिसम खेती र घर बनाउने  
काममा  केिÛद्रत  छ।  अǽ  मलुुकहǽका  यèतै  गोçठीहǽको  आदशर्मा  ढािलएको  चार‐पाते 
गोçठीहǽले  (सौभाग्य सिूचत गनȶ चारपाते ऐæवयर् िचÛहबाट यो नाम रहेको हो ) ले हाँस , कुखुरा 
आिद  घरेलु  चरा  बढाउने,  धानको  खेती  उÛÛत  पानȶ,  िसउने,  पकाउने  इ×यािद  åयिक्तगत 
योजनाहǽमा जोड  िदÛछन।्प्र×येक सदèयको आÝनो योजना  हुÛछ  र एकनासका योजनाहǽ 
भएका  केटा  र  केटीहǽ सामािजक  ,  åयावसाियक तथा मनोरÑजनको  उƧेæयले  बराबर  भेला 
हुÛछन।्  

यी गोçठीहǽका अितिरक्त नाटक गोçठी, बहस गनȶ जमात, åयायाम मÖडल, अिभǽिचका◌ा 
िवषय सèंथा र अǽ धेरै गोçठीहǽ हुन सक्छन।् यस िकिसमको काममा अिभǽची भएको ठाउँमा 
िशक्षालयले  नेत×ृव  िदएर समूहलाई  िशक्षक होस ्वा चाख भएका आमाबाबु अथवा अǽ कोही 
åयिक्त होस‐्एक पवतर्क खोÏन मƧत गनुर्पछर्।  

िवदाका कायर्हǽ  

यɮयिप केटाकेटीहǽले लामो िवदाका अविध र पाठशाला नवसेका िदनमा समेत काम गनुर्पछर्  
तापिन कोही कोही फुसर्द पाउनेहǽ  हुÛछन।् िदनको केही समय काम गनȶहǽसमेत åयविèथत 
खेलकुदको कामलाई प्रितिदन एक वा दइु घÖटा अथवा हÜताको   अÛ×य या लामो वास पनȶ 
यात्राका  िनिàत èवतÛत्र रहन सक्छन।्प्राकृितक सौÛदयर् र पैदल सफर तथा वास बèतै जाने 
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यात्राका औसरका िनिàत नेपाल धनी छ। राम्रो èवाèØय, åयिक्त×व र चिरत्र  िनमार्णमा खेल, 
िहडंाइ, वासबसाइ र पहाड चढाइका मह×वलाई Ïयादा जो िदन सिकÛन।  

िशक्षालयले यवुाहǽको  सेव ◌ागनȶ यो   अकȾ बाटो  हो। खास खास  िवदाकालका कामहǽलाई 
िशक्षकहǽ बाँिडन सिकÛछन ् र यसरी यी समयहǽलाई  शैिक्षक प्रगितमा लाभदायी तरीकाले 
िवताउन यवुकहǽलाई मƧत गनर् सिकÛछ।  

सामािजक िहत  

युवकहǽले जीवनको शुǽमा न ैसामुदाियक भावनाको  िवकाश गनुर्पछर्। अनकɋ कामहǽɮवारा 
सहयोगको भावना र सामािजक िहत ‐समुदायको उÛनितलाई एउटाको समय र िमिहनेत िदने 
इÍछा‐को  विृद्ध  गनर्  सिकÛछ।  िवɮयाथीर्हǽले  सामुदाियक  योजनाहǽका  िनिम×त‐जèतै, 
पाठशालाको मदैान, बगɇचा, गाउँका अǽ ठाउँहǽलाई राम्रो गराउन‐ प्र×यके हÜतामा केही समय 
िदनुपछर्। उनीहǽले सफाइ आÛदोलन, ǽख र बुटेन लगाउने काममा मƧत गनुर्पछर्। उनीहǽले 
िड.िड.िट छकर् ने कायर्क्रम र खोपाउने आÛदोलनका◌ृ उÛनितलाई सहायता िदनुपछर्।  

सामािजक  िहत कायर्मा आÝनो अनुभव  िदन  हरेक मौकाको  उपयोग  गनुर्पछर्। जिहले  पिन 
सकेसàम  यी  कामहǽमा  प्रौढ  र  केटाकेटी  दवुैलाई  िलनपुछर्   जसमा  सारा  िमलेर  काम  गनर् 
िसकून।्  

पाɫयक्रमदेिख बािहरका कामहǽ  

मािथका अिधकांश काम र  सेवाहǽ  िनिदर्çट क्रमबािहरका बगीर्कृत  हुन सक्छन।्  िशक्षाको यो 
मह×वपूणर्  खÖडबारे  पिरÍछेद  ९  मा  अिघãलो  उãलेख  भइसकेको  छ।  ×यसमा  िनिदर्çट 
क्रमबािहरका  धेरै  कामहǽ  सिुवधाको  लािग  क्रमिभत्र  पानर्  सझुाउ  गिरएको  िथयो।तर  धेरै 
कामहǽ पिहले िनिदर्çट क्रम अितिरक्तको आधारमा जाँिचिदनपुदर्छ। यसरी िनयिमत िनिदर्çट 
क्रमलाई िèथरǽपमा समदृ्ध पानर् सिकÛछ।  

खास  खास  पाठशालाका  िनिàत  िनिदर्çट  पाɫयक्रमबािहरका  कामहǽ  ×यस  पाठशालाका 
िवɮयाथीर्,  िशक्षक, आमाबाबुहǽ  र  प्रवÛध सिमितले  रोजेर  िनिæचत गनुर्पछर्।मािथ सचूीकृत 
कायर्हǽका अितिरक्त  धेरै  िशक्षालयहǽ अखवार वा पित्रका  िनकाãनेछन ् ,  िवɮयाथीर् पिरषद 
राख्नेछन।्  खेलकुद  र आमोद  प्रमोदमा  भाग  िलनेछन ् ,  संगीत  र  सािह×य  गोçठी  इ×यािद 
राख्नेछन।् गाउँिपÍछे आवæयकताहǽ फरक हँुदै जाÛछन ्तर यी कामहǽका िनिम×त आवæयक 

साधनहǽ  जुटाउन  असफल  हुने  पाठशाला आÝनो  Ïयादै  मह×वका  कामहǽमÚयेको  एकमा 
िवफल हुÛछ। कुन ैपाठशालाहǽ रािçट्रय चाडबाड र वािषर्को×सवहǽसमेत चलाउन चाहनेछन।्  
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èवाèØय सेवा  

पूणर् èवाèØयको ज्ञान, राम्रा बानी र आचरणहǽको विृद्ध प्राथिमक र माÚयिमक पाठशालाहǽका 
पाɫयक्रमको  एक  मह×वपूणर्  अशं  छ।  ियनीहǽ  िवɮयाथीर्हǽका  िनिàत  योजना  गिरएका 
िविधज्ञानमा  रािखएका छन।् तर पाठशालाले सफाइ  र  èवाèØयको आदशर्ǽप  ǺçटाÛत खडा 
गनुर्पछर्। बचाउ र èवाèØयका सरुक्षालाई मात्र होइन, असर आचरणहǽको  िवकाश गराउन र 
िसकाउने मौकाको ǽपमा ितनको उपयोग गनर्समेत चपीर्, लगुा धुने अनकूुलता र यिद कुन ैछ 

भने भाÛसाका सिुवधाहǽको Úयानपूवर्क िनरीक्षण हुनपुछर्।  

फेिर,  िवɮयाथीर्हǽ  पाठशालामा  छँदा  िवरामी  परेमा  अथवा  घाइते    भएमा  पिहलो  उपचार 
पुर्  याउन  िशक्षकहǽ  बोलाइने  सàभव  हुÛछ।  यसकारण  पिहलो  पाठशालामा  (त×कािलक) 
उपचारका सामान रहन ुर  िशक्षकहǽले ×यसको  िविधहǽ जािनराख्नपुछर्। बाँकी समुदायले यो 
ता×कािलक  उपचारका  सिुवधाहǽको  लाभ  िलन  पाउने  वा  नपाउने  कुरा  प्रबÛध  सिमितबाट 
िनणर्य गनुर्पछर् , तर  िशक्षकहǽले èवाèØयोपचारका  पूरा सेवा परु्  याउन न त समय पाउँछन ्न 
िशक्षण न।ै  

तातो खाजा  

आजका èवाèØय िवशेषज्ञहǽ िदउँसोको तातो खाजाको अभाव, आहार समयको बीचमा लामो 
अविध  र अपयार्Üत भोजन  केटाकेटीको  èवाèØयलाई Ïयादै असर पानȶ  हािनकारक  कुरा  हुन ्
भÛने  दावा  गदर्छन।्  चारदेिख  ६  घÖटासàम  पाठशालामा  बèने  केटाकेटीहǽलाई  उनीहǽका 
दैिनक क्रमको बीचमा  केही समयको अवकाश अवæय चािहÛछ र  िवहान  बेलकुाको भोजनको 
बीचमा उनीहǽले केही खान पाउन ुआवæयक छ।  

पाठशाला समयको मÚयमा तातो पौिçटक खाना िदन ुपाठशालाले िवɮयाथीर्हǽका िनिàत गनर् 
सक्ने  उ×तम  सेवाहǽमÚयेको  एक  हो।  राम्ररी खान  पाएका  केटाकेटीहǽका  िनिàतसमेत  यो 
लाभदायक हुनेछ। घरमा गिरबी खाना खुवाइएका केटाकेटीहǽलाई थोरै खुराकले बिलयो èवèथ 
शरीर िदन यसले धेरै मƧत गनर् सक्दछ।  

यèतो कामलाई  रोकावट  िदनेहǽमÚये खचर् पिन एक हो।  कुन ै कुन ैचीज  केटाकेटीहǽ घरैमा 
तयार गरेर ãयाउन सक्छन ्।अǽ चीजहǽ ãयाएर सामाÛय भाÛछामा पकाउन सिकÛछ। अथवा 
केटाकेटीहǽबाट िवशेष दèतुर उठाउन सिकÛछ, िक भने यस कामका िनिàत सारा गाउँलेहǽले 
ितनुर्पनȶ िवशेष कर लगाउन हुÛन। सानासाना पाठशालाहǽमा यस कामलाई बेग्लै भाÛसे भनार् 
गनुर्पदȷन।  िशक्षकको  रेखदेखमा  केटाकेटीहǽबाट  काम  गराउन  हुÛछ।  ठूला  पाठशाला  र 



 

िव
िन
यो

स

य

 

िवɮयालयहǽम
िनिदर्çट पाɫय
यो मौका पाइÛ

सारांश  

यस पिरÍछेदम

(१

(२
(३

(४

(५

(६

(७

(८

(९

(१

(१

मा  केही  िवɮ
यक्रमको एक आ
Ûछ। हो, पैसा ि

मा आायोगले ि

 िवशेष )

िशक्षाल
 िशक्षाल)

 िशक्षक)

िजãला
हुनपुछर्

 प्रौढ  िश)

िदनुपछर्
 सामुदाि५)

पुèतका
छ।  

 बािहरी )

बालचर
 िशलाल)

कामहǽ
 िशक्षाल)

बढाउन
कायर्हǽ

 िशक्षाथीर्)

बढाउनु
 िशक्षाल०)

सिुवधा
 हुन सक्१)

अथवा 

ɮयाथीर्हǽबाट
आवæयक िवष
ितनर् नसक्नेह

िनàन कुराहǽ

सेवा  कायर्
लयहǽका केही
लय सामुदाियक
क  तथा  आमा
ा  तथा  रािçट्र
छ।  
िशक्षाको कायर्क्र
छर्।  
ाियक  पुèतक
कालयाÚयक्ष भ

जीवन  र  åय
र कामको प्रबत
लयले  खेल, पै
ǽको िनरीक्षण
लयले सामुदाि
न  र  सामुदािय
ǽ चाल ुगराउनु
थीर्हǽको शैिक्ष
नु  पछर्।  
लयले  ता×का
ाहǽलाई èवाè
क्छ भने  िशक्ष
खाजा िदनुपछ

 

270

काम  सकाउ
षय "आफैला
हǽका िनिम×त

ǽ सझुाउ गरेक

यर्हǽमा  शिैक्ष
ी मखु्य  कायर्ह
क कायर्को केÛ
ाबाबुहǽको  बी
ट्रय  आधारम

क्रमलाई उÛन

कालयमा  िन
भएर काम गन

यावहािरक  ज्ञ
तर्न हुनपुछर्। 
पदल सफर त
ण र उठान गनुर्
ियक भावना र
ियक  उÛनितल
नपुछर्।  
क्षक जीवनलाई

ािलक  उपचार
èØय र सफाइक
क्षालयले सारा
छर्।  

उने  गरी  एक
ाई खुव्ाउने" 
त िनःशुãक ख

को छ : ‐  

िक्षक  कायर्क्रम
हǽ हुÛछन।् 

कÛद्र हुनपुछर्। 
बीचमा  राम्रो
मा  िशक्षक‐आ

नत पानर्  िशक्षा

िनिàत  िशक्षाल
नर्  िशक्षक नै

ज्ञान  बढाउन  प

तथा बासबसाइ
नपुछर्।  
र सहयोगको
लाई  सहायता

ई टंुग्याउन िन

रका  साधनह
का नमूना बन
ा  केटाकेटीहǽ

भाÛसे  राखे
बारे बढता ज्ञा
खाना िदने åयव

मको  आवæ

सàपकर्   बढा
आमाबाबु‐सघंह

क्षालयले सिुवध

लय  आदशर् 
प्रायः सवर्था 

पाठशालाबाट

इका साथ  िव

िवकाश गनर्,
ा  िदन  सामा

िनिदर्çट क्रमबाि

हǽ  जुटाउनपु
नाउनपुछर्।  
ǽलाई  िदउँसाक

ख  हुÛछ।  यस
ज्ञान हािसल ग
वèथा हुनपुछर्

यक  अंश

ढाउन  èथानीय
हǽको  èथापन

धा र  िशक्षकह

èथान  छ
योग्य  åयिक्

ट  गोçठीकायर्

वदाको समयक

 आ×मिवæवा
ािजक  कãयाण

िहरका कामह

पछर्   र  यसक

को ताजा खान

सरी 
गनर् 
छ।  

र 

य, 
ना 

हǽ 

र 
िक्त 

र 

का 

ास 
ण 

हǽ 

का 

ना 



 

271 
 

पिरÍछेद १८ 
बÛदोबèती कायर्क्रम 

प्राक्कथन  

अिघãला  पिरÍछेदहǽमा  प्रèतािवत  िशक्षाको  योजना  एक  दèकतले  मात्र  वाèतिवक  ǽपमा 
पिरणत  हुन सक्तैन। यसलाई एउटा Ǻढ, प्रणािलबद्ध,  िवघ्न‐वाधािवना चãने सèंथाको ǽपमा 
ढाãन  वषɊ  लाग्नेछ।  यसलाई  अिहले  कायम  रहेका  िशक्षालय,  पद्धित,  नीित  र  िविधहǽका 
सधुारको  ×यित  आवæयक  छैन  जित  नयाँ  िवचार,  नयाँ  बÛदोबèत,  नवीन  पाɫयक्रम  र 
सèंथाहǽको िवकाश तथा िनमार्णको छ।  

यसको केही अशं अिहले भइरहेकै अिधकारको ढाँचािभत्र िशक्षामÛत्रालयको नेत×ृवमा पूरा गनर् 
सिकÛछ।  यɮयिप  कुन ै कुन ै काममा  अिधकार  सिÛदग्ध  छ  तापिन  यही  कायर्क्रमले  अिग 
बɭनपुछर्।  जब  नयाँ  प्रजातािÛत्रक  सरकार  खडा  भएर  प्रितिनिध  åयवèथािपका  सभा 
शिक्तशाली हुÛछ तब मात्र उसले एक िवधान तयार गरेर èवीकार गछर्  , अिन कुन ैकुन ैकुरामा 
ठोस  åयवèथापनको आवæयकता  èपçट  देिखÛछ।  कुनलेै  अिहले  भइराखेकै  बÛदोबèतलाई 
सदर गछर् , कुनैले नयाँ कायर्िविधको अिख्तयार िदÛछ।  

यस  पिरÍछेदले  आयोगबाट  पेश  भएको  शैिक्षक  योजनालाई  कायार्िÛवत  गनर्  चािहने 
åयवèथापनको कायर्क्रमको िटÜपणी पेश गदर्छ। हामीहǽले सारा कुरालाई ढाक्ने प्रय×न गरेका 
छैनɋ, कायर्क्रमका मखु्य मुख्य अंशहǽमा मात्र Úयान  आकषर्ण गरेका छɋ। न त हामीहǽले यहाँ 
हाम्रा सझुाउहǽलाई कानूनी  पिरभाषाले  िसगंानȶ कोिशश गरेका छɋ, यहाँ  हामीहǽ आवæयक 

बÛदोबèतका िनिàत हामीलाई लागेका Ïयादै मह×वपूणर् िवचारहǽको खेİा िदएका छɋ।  

आयोग, िशक्षाका  िनिàतको यो योजनाका केही कानूनी समथर्नलाई  िवधानमा  िमलाउनपुछर्   , 
कुनलैाई ऐनमा राख्नपुछर्  र कुनलैाई िशक्षामÛत्रालयबाट रािखएको िनयम र िविधहǽको सगं्रह 
"िशक्षािवधान"  मा  हाãनपुछर्   भÛने  राय  िदÛछ।  जे  होस,्  अिहले  यो  åयवèथापनलाई  यी 
Įेणीहǽमा  छुɪयाउन  कुन ै प्रय×न  गिरएको  छैन।  यो  काम  िवधान  र  ऐन  बनाउनेहǽले 
गनुर्पछर्।सामाÛयतः  (िनःशुãक  िशक्षालाई  प्र×येक  लडकाको  अिवÍछेɮय  अिधकार  जèता) 
आधारभूत  उिक्तहǽ  पाइÛछन ् तापिन  åयवèथािपका  सभाले  नीित  िनधार्रण  गिरिदनपुछर्  
(अथार्त  िशक्षालयहǽको  मद्धतका  िनिàतको  अिनवायर्  कर‐िनधार्रण)  र  िवधानमा  फाँट 
(िशक्षालयमा वािषर्क िदनसंख्या) खोिलिदनपुछर्।  
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शैिक्षक  åयवèथापनको  िवषयमा  कारवाई  गनुर्भÛदा  पिहले  सàपणूर्  अथर्åयवèथा  र  िशक्षा 
सँगसँगै सारा सामािजक सèंथालाई लाभदायी भिूम‐सधुार र कर‐िनधार्रण हुनपुछर्  भÛने èपçट 
छ। ियनीहǽिवना महान ्रािçट्रय शिक्त वा उÛनित केही हुन सक्तैन । ियनका िवना िशक्षा वा 
कुन ै पिन  प्रगितको  कुरा  गनुर्  प्रायः  åयथर्  छ।  अÛय  हरेक  कुरा  आिथर्क  भरको  आधिुनक 

योजनाको प्रयोगमा केिÛद्रत हुÛछ।  

अिघãलो पिरÍछेदमा देखाएअनसुार आयोग दइु मलूभतू िसद्धाÛतको समथर्न गदर्छः‐  

१)  सरकारले कर िलनपुनȶबाहेक अǽ उÜजा हुने सारा जग्गा र सàपितमा कर लाग्नपुछर्  र   

२)  ितनȶ सामØयर्अनसुार प्र×येक मािनसमा कर लाउनपुछर्।  

यी  िसद्धाÛतका बलपूवर्कका प्रयोगले मालपोतबाट  हुने आàदानीमा ५० प्रितशत विृद्ध  हुÛछ र 
कर‐मुक्त आàदानी  हɪदछ। यसले èवतÛत्र उɮयोग वा लोकाɮयोगलाई अनु×सािहत गदȷन। 
यसले प्र×येकलाई उसको सरकारमा काम र उसको मÖडलीमा दामको लगानी गनर् िदÛछ।  

ठूãठूला परàपरागत कर‐मकु्त जग्गा र अिधकारको समèया हल गनर् िकèताबÛदीले भकु्तानी 
िदने बीस वषȶ योजना बनाएर सरकार यी जग्गा  र हक खरीद गनȶ प्रवÛध गनर्सक्छ। यसरी 
परàपरागत िनयÛत्रणको अÛ×य गरी, सानासाना अिधकारीहǽमा भोगािधकार टुटाएर िहतलाई 
पोत ितǽवा पानर् र सँगसँगै वतर्मान मािलकहǽलाई Ûयासगंत सट्टा भनार् िदन सक्छ।  

आàदानीका अǽ महुानहǽ भेट्टाउन जीवन धाÛन चािहने मलू खचर् कटाएर क्रमशः बɭदै जाने 
आय  कर,  सानो  मात्रामा  मÖुड  कर,  िवलास कर,  प्राकृितक  समिृद्ध  पथृक्करण कर,  सझुाउ 
गिरएका  छन।् आयोगले  भिूमसधुार  करको  िनिàत  जनतालाई  तयार  पानर्  तुǽÛतै  शैिक्षक 

आÛदोलन शुǽ गनȶ सझुाउ समेत पेश गरेको छ।  

अझ यी भावनाहǽमा जनतालाई िशिक्षत पानर् र सधुारहǽका िनिàत आवæयक बÛदोबèत गनर्, 
यी दवुै कामको  गूढ समèयामा मद्धत गनर्  िवदेशी सहायता माग्नपुछर्   र  िवशषे आयोग खडा 
गिरनपुछर्  भÛने आयोगको धारणा छ। साĲता  र  िशक्षाको  िवèततृ  िवकाशलाई यèतो सधुार 
सवर्Įेçठ छ।  

िशक्षा सगंठन िनयम  

िशक्षाका  िनिàत  भरराखेको  र  िवचार  गिरएको  बÛदोबèतलाई  प्रमािणत  गनर्  åयवèथापन 
आवæयक छ। यèतो िनयमले‐  
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पिरÍछेद १९ 

सारांश र िसफािरश 
आयोगले रािçट्रय िशक्षा पद्धितका िनिम×त िवèततृ िववरण पेश गरेको छ। सातɋ पिरÍछेदमा 
यसको पूणर् रेखा र पिछका पिरÍछेदहǽमा पूरा िववरण िदएको छ। यी पिरÍछेदहǽमा हामीहǽले 
अनेकɋ सुझाउ गरेका र ती सझुाउहǽको समथर्नका िनिàत प्रशèत कारण, िसद्धाÛत तथा सचूना 
समाचारहǽ  िदएका छɋ। यी सझुाउहǽलाई कायार्िÛवत गनर् आवæयक कायर्को महान ्क्षेत्रितर 
पिन हामीहǽले सकेंत गरेका छɋ। यस पिरÍछेदमा हामीहǽ योजनाकेा सारांश  िदएर आÝना 
िसफािरशहǽलाई Ǻढ पादर्छɋ।   

िसफािरश सखं्या १  

यो आयोग  िशक्षा मÛत्रालयसँग  त×काल  एक अनसुÛधान  िवभाग खोãन  िसफािरश  गदर्छ। 
नेपालमा  िशक्षाको  योजना  र  क्रमशः  िवकासका  िनिàत  आधार  खडा  गनर्  यस  िववरणको 
पूवार्द्धर्मा पाइने जèतै तØयाँकहǽको िवèततृ, िनयिमत र प्रणािलयकु्त संकलन गरेर यो जèतै 
िववरण  तयार  पारी  कमसेकम  वषर्को  २  पटक  ×यसको  प्रकाशन  गनुर्  िवभागका  मखु्य 
कामहǽमÚये एउटा हुनुपछर्।  

यèता समाचार, तØयांक र  ितनका सगं्रहका  िविधको अभावले आयोगलाई नेपालमा  िशक्षाको 
अÚययन  र  रािçट्रय  शैिक्षक  योजना  तयार  पानȶ  प्रय×नमा  िवÚन  पारेको  छ।  यसले  हाम्रा 
योजनाहǽलाई  कायार्िÛवत  गनर्  र  प्रणािल  अनसुारको  प्रबÛध  िमलाउन  िजàमेवार 
åयिक्तहǽलाई पिन बराबर असिुवधामा पािररहेछ। जबसàम प्रगित र समèयाहǽको लगातार 
मãूयांकन हँुदैन तबसàम प्रभावकारी योजना Ïयादै कम हुÛछ।   

यो  काम  (िशक्षा  मÛत्रालयको  सगंठनीय  योजनामा  िसफािरश  गरे  अनसुार)  प्रबÛधीय 
उपसिचवका  कायार्लयको  अनसुÛधान  िवभागलाई  सàुपन ु पदर्छ।  तØयाँकहǽको  िनयिमत 
सकंलनका  अितिरक्त  यो  अनसुÛधान  िवभागले  पाɫयावलीका  समèया,  िशक्षण,  पद्धित, 
िशक्षकहǽको  िहत,  परीक्षा  र  पिरमाणहǽ  इ×यािद अÛय  धेरै  िवषयहǽमा समेत अनसुÛधान 
कायर् चलाउन र ×यसका िनिàत पे्ररणा गनुर् पदर्छ। यसले िशक्षक महािवɮयालय र (सामािजक 

अनसुÛधान, जनसंख्याको अÚययन इ×यािद जèतै)  िशक्षासँग सàबिÛधत अनसुÛधान कायर् 
चलाइरहेका िवæविवɮयालयका अÛय महािवɮयालयहǽका अनसुÛधान िवभागिसत नजीकको 
सàपकर्  राखेर काम गनुर् पदर्छ।   
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यी तØयांकहǽको सकंलन गनर् सादा  र छोटकरी फारामका तरीका प्रयोग गनुर् पदर्छ। यèता 
फारामबाट िशक्षालयहǽको èथान र सखं्या र योग्यता, भनार् र हािजरी अकं, िविभÛन İोतबाट 
आàदानी र कायर्हǽमा खचर्, घरका  िकिसम  र सिुवधाहǽ, जनतासँगको सàबÛध, भिवçयको 
योजना,  तथा  यèतै  अंक  र  समाचारको  माग  गनुर्  पदर्छ।  कुन ै फारामहǽ  प्रधानाÚयापक  र 
प्रबÛध‐सिमितका सदèयहǽबाट र अǽ िजãला वा प्रादेिशक तहबाट भिरनेछन।्   

यèता अकंहǽको सगं्रह र उãलेखहǽ नराखेसàम िशक्षाको काम èयाहा İेèतािवनाको åयाँक र 
िवना नक्साको जहाज झɇ चãनेछ। शीघ्रतािसत भइरहेका अǽ पिरवतर्नहǽको  िवचार नराखी 
तØयांकहǽको सगं्रह र सचूना पाउने प्रबÛध त×काल हुनपुछर्  िकनभने यसले वतर्मान र भिवçय 
दवुैलाई  काम  िदÛछ।  अझ  यसले  िशक्षाको  यो  रािçट्रय  कायर्क्रमलाई  पूरा  गनर्  पथ‐दशर्क 

प्रकाशको काम िदनेछ। 

िसफािरश सखं्या २  

यो आयोग  राçट्रभरमा  प्रारिàभक  Įेणीदेिख  पूणर्  वयèकसàमलाई  िनःशुãक, कर‐सहाियत, 
सावर्जिनक िशक्षाको एउटै पद्धित खडा गनर् अनरुोध गदर्छ। यसका िनिàत   

(अ) पाँच वषर्को साधारण, åयावहािरक प्रारिàभक पाठशालीय िशक्षा, (आ) पाँच वषर्को बहूदेæय   

(åयावसाियकसिहत)  माÚयिमक  पाठशालीय  िशक्षा  (इ)  दइुदेिख  सात  वषर्सàम 
िवæविवɮयालयी प्रणािल अÛतगर्तको सामाÛय र िविशçट महािवɮयालयी िशक्षा, (ई) बहुåयापी 
प्रौढ  िशक्षा,  (उ)  मÛत्रालयदेिख  पाठशाला  प्रबÛध‐सिमितसàमको  प्रबÛधीय  पुनगर्ठन  र  (ऊ) 
िशक्षाका िनिम×त पयार्Üत खचर् थेग्न राजकर र दèतुरहǽको सàपणूर् सधुार हुन ुआवæयक छ।  

आयोगिसत  रािçट्रय  िशक्षाका  िनिम×त  एउटा  िवèततृ  योजनाको  ǽपरेखा  िखÍन  भिनएको 
िथयो।  वतर्मान  प्रणािलहǽका  सधुारको  ǽपरेखा  मािगएको  िथएन।  वतर्मान  िशक्षाको 
असफलतामा  हतबुिद्ध भएर यसका पुनिनर्मार्णको  िचÛतन गनुर्भÛदा नयाँ जग बसाãनदेुिख 

शुǽ  गनुर्  बेस  हुÛछ भÛने  èपçट छ  र आयोग  पिन  यो अनुमानमा  सàमत छ।  Ïयादै  थोरै 
मािनसले  पाउन  सक्ने  सीिमत  सिुवधाहǽलाई  िलएर  यी  अप्रचिलत  र  प्रभावहीन  शैक्षिणक 

ढाँचालाई टालटूल गनȶ प्रय×न गनुर् आयोगको Ǻिçटमा िनçफल छ। यी िवɮयमान प्रणालीहǽको 
िनरीक्षण गरेर उपयोग विैशçɫयहǽ बचाइए तर वèतुतः यो िववरणमा प्रèतुत रािçट्रय प्रणािल 
नयाँ, ताजा र आधिुनक बीसɋ शताåदीको नेपालका िनिàत रचना गिरएको छ।   

सो कायर्क्रमले जनता र मुलुकको यथाथर् आवæयकता, आिथर्क साधन र पिरिमतता, परàपरा र 
जनताको आिधक्यलाई माÛयता  िदएको छ। यो åयावहािरक, वाèतिवक र प्राÜय छ। यसलाई 
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पूणर् ǽपले  िवकिसत पानर्  धेरै वषर्को समय चािहÛछ तापिन प्र×येकले सहयोग  िदएमा यसको 
प्रगित शीघ्र र त×काल Ǻæय हुÛछ।   

आयोगको िवæवास छ िक प्रारिàभक र माÚयिमक िशक्षाका िनिàतको दश वषर् अथीर्य यथाथर्ता 
र इçट आकांक्षाको बीचमा  राम्ररी  मेल खाÛछ। यसले सवर्åयापक माÚयिमक  िशक्षा  सँगसँगै 
åयापक प्रारिàभक िशक्षालाई पिन मानेको छ तर पिछãलोलाई त×कालको लêय मानेर सÛतोष 
माÛनपुछर्। अकȾचािहँ पिछका पुèताले मात्र पाउन सक्नेछन।्   

यो आयोग, थोरैका  िनिàत महािवɮयालयीय  िशक्षा र सबको लािग प्रौढ  िशक्षा उिचत र  केही 
िछटै  पुग्न सिकने लêय  हो भÛने ठाÛदछ। महािवɮयालयको  िशक्षण थोरै मािनसलाई मात्र 
आवæयक, Ïयादै  िविशçठ  र  प्रकषर् छ। तर  प्रजातÛत्रमा सारा  वयèकका  िनिàत साक्षरता  र 
Ûयनूतापूरक िशक्षा आधारभतू छ।   

प्रणािलयुक्त र कुशल सगंठन तथा अथर् प्रबÛधको अभावमा कुन ैठूलो काम फèटाउन  सक्दैन। 
सगंठन प्रजातािÛत्रक  हुनपुछर्  र ×यसले प्र×येक åयिक्तको अिधकतम उ×पादनलाई प्रो×साहन 
िदनुपछर्। यसले  िजàमेदारी बाँडफाँड र अिधकारको प्रितिनिध×वलाई मात्र प्रबÛध गनȶ होइन, 
तर अÛ×यमा जनताको प्रितिनिध×व गनȶ िवभाजक सिमितहǽबाट दåुयर्वहार भएमा ियनलाई 
हटाउन समेत सक्नपुछर्। सगंठनमा  र  िशक्षाको बÛदोवèतमा  िनǽ×सािहत चाख, कारवाई  र 
िजàमेदारी हुन ुहँुदैन। यी िशक्षाका जीवन‐रेखा हुन।्   

अझ,  पोषक अथीर्य साधनहǽिवना  िशक्षा सफल  हुन सक्तैन। भोको  पेटमा  पɭन  केटाकेटी 
तयार  छैनन ् र न भोको  पेट  र आिथर्क  िचÛतामा ग्रèत  िशक्षकहǽ  िशकाउन न ैतयार छन।् 
िवɮयाको  सेरोफेरो तयार पानȶ पाɫयपुèतक  र अÛय सामग्रीले  रिहत  शैिक्षक  शूÛय èथानमा 
असल िवɮयाले ठाउँ पाउन सक्तैन। िशक्षाको समथर्नलाई भिवçयमा प्रशèत ठूला रकम आउनु 
पछर् , तर प्र×येक åयिक्तले आÝनो आिथर्क अवèथा अनुसारको सहयोग िदयो भने यो कुन ैपार 
लाग्न नसक्ने काम हुने छैन।   

िसफािरश सखं्या ३  

आयोग, प्रारिàभक पाठशालाहǽका िनिम×त आÝना Ûयनूतम लक्षणहǽमा एकनास, पंच वषीर्य 
पाɫयक्रमको िवकाश र ग्रहणका िनिàत िसफािरश गदर्छ। तर यसले èथानीय पिरिèथितलाई 
िमãदा  सिुवधाहǽ  र  िवèतारका  िनिàत  छूट  िदनुपछर्।  यस  पाɫयक्रमले  समाज,  िवज्ञान  र 
èवाèØय, भाषा, गिणत, िशãपकला, लिलतकला वैयिक्तक उÛनितको िवषयमा Ûयनूतम ज्ञान 
िदनुपछर्।   
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आयोगबाट प्रèतािवत पाɫयक्रममा दईु कुराको प्रभाव परेको छ। पिहला, आगामी धेरै वषर्लाई 
हाम्रा बहुसंख्यक, शायद ८० प्रितशत, केटाकेटीले प्राथिमक  िशक्षा मात्र पाउन सक्छन।् दोĮो, 
हाम्रा ८५  देिख ९० प्रितशत जनता आÝना  िनधारको पसीना चुहाएर तथा हातले पिरĮम गरेर 
आÝनो जीिवका  उपाजर्न गछर्न।् यी  दईु  कुराले  åयावहािरक  र  åयावसाियक मह×वको माग 
गछर्न।्  आयोग  बाल  पिरĮमको  प्रथालाई  क्षàय  माÛदैन,  हाम्रो  आिथर्क  िèथितलाई 
केटाकेटीहǽलाई  आवæयक  सामाÛय  िशक्षा  िदनको  लािग  (जुन  गनȷपछर्   भÛने  आयोग  Ǻढ 
माÛदछ) घर, आमाबाबु र Įम‐के्षत्रको िशिशक्षुता (अपे्रिÖटसिशप) बाट उकाãन ुछ भने, ×यसले 
शुǽको उ×पादक  िशिशक्षतुा कामको सट्टामा åयावसाियक  िशक्षण  िदनुपछर्। ६  देिख १० वषर्को 
उमेरको लɬका åयवसाय  िसक्न पाको छैन, तर  िहजोआज उ यस उमेर म ै िमिहनेत मजुरीमा 
लगाइÛछ। पाठशालाले उसलाई ×यसको सट्टाको िशक्षण िदन सक्छ।   

फेिर, प्रारिàभक पाठशालामा िशãपकलाको प्रधानताले उसलाई उÍचतर èतरको जीवन, बɭता 
आराम, राम्रो èवाèØय र उ तथा उसका पिरवारको गाँस, वास र पिहरनको बɭता सामØयर्ɮवारा 
बढी मात्रामा आ×म‐िनभर्रता हािसल गनर् समथर् तुãयाउनेछ।   

आठɋ पिरÍछेदमा आयोगले रािçट्रय एकता र बल बढाउनका िनिàत िशक्षाको माÚयमको ǽपमा 
सकेसàम  चाँडो  नेपाली  भाषालाई  बढाउन  आग्रह  गरेको  छ।  यसले  èत्रीिशक्षाको  प्रचार, 
सèंकािरत िशक्षण पद्धित, अनुकूल पाɫयपुèतकहǽ र अÛय शैिक्षक साधनहǽ तथा िशçयहǽका 
प्रगितको  िवकाशलाई आधिुनक  प्रणािलमा जोड गछर्। आयोग,  नेपालमा  प्र×येक लडकालाई 
प्राथिमक पाठशाला प्राÜय  हुने र हरेकले प्राथिमक  िशक्षालाई आÝना अिवभाÏय सàपि×तको 
ǽपमा गणना गनȶ िदनको सपना देख्तछ।   

िसफािरश सखं्या ४  

यो आयोग  नेपालको  प्र×येक  िजãलामा  ढाक्ने  पंच  वषीर्य  बहूƧेæय  िवɮयालयहǽको  बिृद्धको 
िसफािरश  गदर्छ।  ियनको  पुèतकावलीले  (अ)  समाजशाèत्र,  åयावहािरक  िवज्ञान,  नेपाली, 
åयावहािरक गिणत र वैयिक्तक शारीिरक िवकाशसिहतको सबका िनिàत सामाÛय िशक्षा, (आ) 

åयवसाय अिघको  िशक्षामा एक  "मेजर"को  åयिक्तगत  रोजाइको लािग  åयावसाियक  िशक्षा, 
åयापार, खेती, उɮयोग, गहृ  िनमार्ण र सामाÛय महािवɮयालय‐प्रारिàभक कायर् र  (इ)  िवदेशी 
भाषामा  इÍछाधीन  åयावसाियक  िशक्षा,  लिलतकला  र  हèतिशãप,  सगंीत  र  लोकन×ृय, 
åयावहािरक  भाषा  सािह×य  र  प्रशèत  माग  भएका  अÛय  िवषयहǽका  िनिàतको  पाɫयक्रम 
पुर्  याउन ुपछर्।   
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यहाँ  फेिर आयोगको  िसफािरश दइु  कुराले प्रितबिÛधत छ। पिहलो,  धेरै वषर्सàम माÚयिमक 

िशक्षा हाम्रा दोİो तहका नेता हुने यवुाहǽको सीिमत सखं्यालाई मात्र उपलÞध हुनेछ। दोİो, यी 
नेताहǽले राçट्रको सेवा गनुर् छ भने åयावसाियक िदशामा तोिकएको िशक्षा िलन ुआवæयक छ। 
यसकारण  आयोगले  रािçट्रय  िशक्षाको  परàपरागत  एउटै  क्रमको  िवǽद्ध  अनेकɋ  समूहका 
आवæयकता  पूित र्मा  र  åयावसाियक  िशक्षामा Ïयादा जोड  िदएको छ।  नेपालमा परàपरागत 
अंगे्रजी वा सèंकृत िशक्षा आवæयक भए पिन, कृिष, यÛत्रिवɮया, औषिध‐िनमार्ण जèता खास 
खास  åयवसायका  िनिàत  बाहेक  महािवɮयालयको  लािग  मात्र  तालीम  गनȶ  िशक्षाको  कम 
आवæयक  छ।  िवɮयालयको  पाɫयावलीले  नागिरकजीवन,  जीिवकोपाजर्न  र  एउटाको 
åयिक्तगत अथवा पिरवािरक जीवनका िनिàत सÛतुिलत िशक्षा िदनुपछर्।   

फेिर,  िवɮयालयको  िनिदर्çट पुèतकावलीले उपिèथत  हुनेहǽका  िविभÛन आवæयकताहǽलाई 
पुर्  याउन ुपछर्। हामीहǽ बेग्लै िवɮयालयहǽमा कृिष, औषिध‐िनमार्ण, गहृ‐िनमार्ण इ×यािदलाई 
आवæयकताहǽको  पूित र्  गनर्  सक्तैनɋ,  न  त  हामीहǽ  शैक्षिणक  Ǻिçटकोणबाट  यसलाई 
अनमुितयोग्य ठाÛदछɋ। कुन ैकुन ैमलुुकहǽमा प्रचिलत शाèत्रीय िवɮया र åयावसाियक िशक्षा, 
रोजगारका  िनिàतको  र  तयारी  कृिष  िशक्षा,  मानवता  र  िवज्ञान  इ×यािदका  बीचको  जèतो 
पथृक्करणले  एउटाको  åयवसायमा  आधािरत  "वगर्"भेदमा  मात्र  पुर्  याउँछ।  तसथर्  आयोग 
बहूƧेæय िवɮयालय न ैनेपालका िनिàत सवȾ×तम प्रबÛध छ भÛने माÛदछ।   

आयोगले माÚयिमक िशक्षाको िछटो प्रसारलाई अन×ुसािहत पानर् खोजेको होइन, तर सवर्åयापी 
प्राथिमक  िशक्षा  पिहले  हुनपुछर्   भÛने  माÛदछ।  अथीर्य  Ǻिçटबाट  पाँचदेिख  दस  वषर्िभत्रमा 
नेपालका ३२  िजãलाहǽमÚये हरेकमा कमसेकम एकेकोटा बहूƧेæय िवɮयालय राख्न सिकÛछ 

भÛने हामी माÛदछɋ र जित जित पूँजी र तालीम‐प्राÜत िशक्षकहǽ प्राÜय हुÛछन ्×यित न ैिछटो 
अǽ बढता खडा गनुर् पछर्।   

नवɋ  पिरÍछेदमा  आयोग  िशक्षणका  आधिुनक  प्रणािलहǽ,  उपयोगी  पाɫयपुèतक  र  अÛय 
शैिक्षक  साधनहǽको  वैज्ञािनक,  िवकाश,  िवशेष  पाɫयावलीय  र  सामूिहक  कारवाईहǽ, 
िनरÛतरण  िवɮयाथीर्  िनधार्रणका  आधिुनक  सामाÛय  िवचारहǽको  प्रचलन  र  "पास"को 
प्रणािलबाट पािÖड×य गणना, िवɮयालयाÛत परीक्षाको (èकूल िलिभङ एग्जािमनेशनको) लोप र 
ससंारभरी उ×तम िवɮयालयहǽमा पाइने अÛय चलनहǽको प्रयोगलाई आग्रह गदर्छ।   
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िसफािरश सखं्या ५ 

यो आयोग उÛनत सािह×य र िवज्ञान, कृिष र वन, िशक्षक िशक्षण, ऐन काननू, पिरचयार्, औषिध 
र  दÛत  िवɮया,  गहृिवज्ञान,  िविवध  कला  र  आवæयकता  अनसुार  अÛय  के्षत्रहǽका 
महािवɮयालयहǽले यकु्त एउटा रािçट्रय  िवæविवɮयालयको त×काल èथापना गनर्  िसफािरश 
गदर्छ।   

यो चालले  िवदेशी प्रमाणको  हाम्रो अवलàबनलाई  टुटाएर  नेपालमा  उÍच  िशक्षालाई प्रितçठा 
िदनेछ। यसले राम्रो नेत×ृव र एकीकरणɮवारा अिहले भइराखेका महािवɮयालयहǽलाई बिलयो 
तुãयाएर  नयाँ  महािवɮयालयहǽको  èथापनामा  िनयÛत्रण  राख्नेछ।  िवæविवɮयालय 
सगंठनलाई लाग्ने  वाèतिवक थप खचर्  उपेक्षा गनर् सिकने मात्रामा  हुनेछ भÛने आयोगलाई 
िवæवास छ। हामी िवæविवɮयालय राखɋ वा नराखɋ, उÍच िशक्षाको खचर् त बɭने छ र बɭनै पिन 
पछर् , तर अिहलेको  बेग्ल ैसèंथाको अधीनमा भÛदा  िवæविवɮयालयको अधीनमा बिृद्धको राम्रो 
योजना र िनयÛत्रण गनर् सिकÛछ।   

आयोगको  िवचारमा एउटा ठोस आनसुÛधािनक कायर्क्रमले यकु्त,  åयापक अÚययनक्रमबाट 
मलुुकको प्र×येक गाउँमा पुगेर िवæविवɮयालय केÛद्रमा "माउ"महािवɮयालयहǽका मातहतका 
"साना  महािवɮयालयहǽ"ɮवारा  राçट्रको  हरेक  क्षेत्रलाई  ढाक्ने  केÛद्र  पारेर  एकै  घेरािभत्र 
अविèथत एक खिँदलो िशक्षण िवæविवɮयालय हुनपुछर्।   

िवæविवɮयालयले  राजनिैतक  प्रभावबाट  िबलकुल  अलग  रहन ु पछर्   तर  सामाÛय  पाठशाला 
प्रणािलिसत  घिनçठ  सàबÛध  राख्नुपछर्।  प्रजातािÛत्रक  प्रणािल  यसको  शासन  हुनपुछर्   र 
माÚयिमक िशक्षालाई पिन यही सिुवधा िदनुपछर्।   

  सामाÛय  िशक्षाले åयावसाियक महािवɮयालयहǽलाई उपयोग भएर सामाÛय कला र 
िवज्ञान  महािवɮयालयले  िवæविवɮयालयको  धरुा  बÛनपुछर्।  (åयापार  िशक्षा,  सगंीत, 
लिलतकला, इ×यािद) चाखका कुन ैक्षेत्रहǽलाई, ती बिलया भएर बेग्लै महािवɮयालयका योग्य 
नभई प्रारिàभक अवèथामा रिहÛजेल यसले पोèनु पदर्छ।   

आयोगले  दसɋ  पिरÍछेदमा  िशक्षाका  तरीकाको  नवीनता,  शैिक्षक  साधनका  बढता  Įेणीको 
प्रचार,  िवɮयाथीर् पथ‐दशर्न सèंथाको उÛनित,  "पास"प्रणािलमा  िवɮवदणनाको चलन, एउटा 
प्रभावशाली  केÛद्रीय  पुèतकालयको  िवकाश  र आधिुनक  िवæविवɮयालयका  िवलक्षण अÛय 
चलनहǽका िनिàत पिन आग्रह गरेको छ।   
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िसफािरश सखं्या ६ 

प्रौढ साक्षरतामा  ता×कािलक मह×वसिहत  åयापक  प्रौढ  िशक्षा कायर्क्रमको  िछटो  िवकासको 
लािग आयोग िसफािरश गछर्।  

ज्ञानप्राÜत  नागिरकता  प्रजातÛत्रको  मेǽदÖड  हो।  प्रौढ जनता  िशिक्षत  नभएसàम  प्रजातÛत्र 
एउटा आकार, एक धोखा मात्र  हुनेछ। प्रजातÛत्रका सगं्राहक मतदाताहǽले पिहले साक्षर बÛन ु
पछर् ,  अिन  प्रशèत  पɭने,  रािçट्रय  र  िवæवघटनाको  सàबÛधमा  जाÛने  र आÝनो  मलुुकका 
राजनिैतक कायर्मा बुिद्धमानीपूवर्क भाग िलने अथर्मा िशिक्षत हुनपुछर्।   

िशिक्षत  प्रौढहǽ आÝना  सÛतानका  िशक्षाको  समथर्न  बÛदछन।्  ितनीहǽ  कुशल  खेतीवाल, 
िशãपी  र  पसले  हुÛछन।्  ितनीहǽ न ैआÝनो जीवनèतर, आिथर्क अवèथा  र लिलतकलाका 
मह×व बढाउँछन।् åयापक प्रौढ िशक्षा राçट्रको प्रगित र जागिृततुãय छ।   

यो आयोग गहृ‐िनमार्ण र खेतीमा ग्रामिवèतार कायर्ले सहाियत åयापक साक्षरता आÛदोलनको 
िसफािरश गदर्छ। यसपिछ माग  र सिुवधाहǽले  िदए जित  िवèततृ क्षेत्रमा सांèकृितक  िशक्षा 
हुनपुछर्। यो कायर्क्रमलाई बढाउन र मƧत गनर् साक्षरताका पाɫयपुèतक, अखबार, पुिèतका र 
सामग्रीहǽ, सामुदाियक पुèतकालयहǽ,  रेिडयो,  िशक्षा×मक चलिचत्र,  िवज्ञापन‐पत्र,  िशक्षक र 
åयाख्यातागण, सामािजक कायर् र िवèतार कायर्कतार्हǽ हुनपुछर्। अÛ×यमा, सगंठन र िशक्षक   

हुनपुछर्।   

िसफािरश सखं्या ७ 

यो आयोग प्रितवषर् १००० प्राथिमक िशक्षकहǽको अãपकालीन िशक्षणलाई ताकेर िशक्षकहǽका 
िनिàत  िशक्षण  सिुवधाहǽको  èथापनालाई  तुǽÛत  ग्राéयता  िदन  सàवत ् २०१३  सàममा 
उपािधिवतरक  िशक्षक महािवɮयालय खडा गनर्,  िशक्षण  केÛद्र र महािवɮयालयका कमर्चारी‐
मÖडलका  िनिम×त  िवशेष  पाɫयक्रम  र  सàवत ् २०१४  सàममा  नेपाल  राÏयिभत्रका  सारा 
के्षत्रहǽको बिृद्धक्रम तयार पानर् िसफािरश गदर्छ।   

िशक्षकहǽको  िशक्षण  न ै रािçट्रय  िशक्षा  प्रणािलको  आरàभ  िबÛद ु हो।  तािलमप्राÜत 
िशक्षकहǽिवना  प्रभावो×पादक  िशक्षा  हुन सक्तैन  र  प्रणािलका  िशक्षकहǽलाई  िशक्षा न ैनयाँ 
पद्धित, नयाँ तरीका र नयाँ िवचारहǽको प्रचार र उÛनितको लािग Ïयादै प्रभाव पानȶ तरीका छ।   

अिहले नेपालमा िशक्षा प्राÜत िशक्षकहǽ थोरै छन ्र िशक्षणका सिुवधाहǽ छैनन।् यहाँ तालीमी 
वा  बेतालीमी  कुन ै िकिसमका  िशक्षकहǽ पाइने मुहान  छैन। यहाँ  पाठशालामा  िशक्षा पाएका 
मािनसहǽको Ïयादै सीिमत सखं्या मात्र छ जसबाट िशक्षक िलन सिकÛछ। िशक्षक िशक्षणका 
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सिुवधाहǽले आवæयक िशक्षा मात्र िददैंनन ्तर ितनले यो पेशालाई प्रितçठा र सामािजक आदर 
िदएर उमेरदार èत्री पुǽषलाई यो विृ×तमा प्रवेश गनर् प्रो×साहन िदनेछन।्   

२५  देिख  ४० वषर्िभत्र प्राथिमक  िशक्षालाई सवर्åयापी बनाउन ुछ भने हामीहǽले वषȷनी  १००० 
प्राथिमक िशक्षकहǽलाई तालीम गनर् शुǽ गनुर्पछर्  र यथाशक्य चाँडो यो सखं्यालाई २५०० सàम 
पुर्  याउन ु पछर्   र  हामीहǽले  िवɮयालयमा  िशक्षकहǽका  िनिàतको  िशक्षण, महािवɮयालयका 
िशक्षकहǽका लािग उÛनत काम र अनभुवी िशक्षकहǽका िनिàत आनÛददायक अÚययनक्रम 
पिन लागू गनुर्पछर्।   

प्राथिमक पाठशालाका  िशक्षकहǽ तालीम गनȶ  िशक्षण  केÛद्रको लािग कमर्चारीहǽ तयार गनर् 
एक  िशक्षक महािवɮयालय अ×यावæयक छ।  िशक्षा शाèत्री  (B.Ed.),  िशक्षाचायर्  (M.Ed.) का 
उपािधहǽले िशक्षण, िनरीक्षण र प्रबÛधका िनिàत चािहने शैिक्षक नेत×ृवको तालीम िदनुपछर्।   

केटाकेटीहǽले जèतै िशक्षकहǽ पिन अनभुव र पयर्वेक्षणले ज्ञान पाउँछन,् यसकारण आधिुनक 

तरीका र साधनहǽको उपयोग आवæयक छ। "िशक्षकहǽ जèतो िसक्दछन ्×यèतै िशकाउँछन ्। 
ितनीहǽबाट आधिुनक तरीकाहǽको उपयोग र नयाँ मनोिवज्ञानको प्रयोगको आशा राख्ने हो 
भने हामीहǽले िशक्षक िशक्षण तहमा ियनका अßयासमािथ जोड िदनुपछर्।   

बाıɋ पिरÍछेदमा आयोगले िशक्षाप्राÜत गनȶहǽको िवचारपूणर् भनार्, रोजाई, िनरÛतर  रेखदेख र 
िशक्षकहǽको  अनभुव  र  िशक्षणको  पिरमाणमा आधािरत  माÛय  िनàनतम  वेतन  िनधार्रण 

सिहत िशक्षकहǽका िनिàत योग्य मनोरंजनको आवæयकतामािथ पिन Úयान िदएको छ।   

िसफािरश सखं्या ८ 

आयोगले  िशक्षा  मÛत्रालयको  मातहतमा  रहेर  आधिुनक  (नवीन)  िशक्षा  छापाखानाको 
èथापनाɮवारा उ×पादनको बिृद्ध र रािçट्रय पुèतक भÖडारɮवारा िवतरण हुने गरी पाɫयपुèतक 

तथा अǽ शैिक्षक साधनहǽको रोजाइ, िनमार्ण, उ×पादन र िवतरणलाई िनयÛत्रण र िनदȶश गनȶ 
एक èथायी शैिक्षक साधन आयोगको शीघ्र िनयिुक्तलाई िसफािरश गरेको छ।  

शैिक्षक  वातावरणले  िवɮयाको  लक्षण  िèतर  गछर्।  पाɫयपुèतक,  मानिचत्र,  नक्सा  तसवीर 
इ×यािद  शैिक्षक  साधनहǽ  यो  वातावरणको  िशक्षकपिछका  दोĮो  मह×वपूणर् अगं  हुन।्  यी◌े 
सामग्रीहǽको अभावले केटाकेटीहǽलाई रचना गनर् र सामुदाियक साधनहǽको भर पनȶ गराउन 
सक्छ  र  यो असल  िवɮया  पिन  हो  तर  यो  पिन अपयार्Üत  र  िनरथर्क  हुन सक्छ।  बुिद्धमान 
िशक्षकहǽबाट  उपयोग गिरन  हरेक समुदायमा अनेकɋ साधनहǽ मौजूद छन,् तर आधिुनक 

आकषर्क पाɫयपुèतक र अÛय शैिक्षक साधनहǽɮवारा ियनलाई बढाउन ुजǽरी छ।  
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रंगीन छपाइसिहत प्रितवषर् ३०,००,००० पाɫयपुèतक र अǽ सामग्रीहǽ तयार गनर् सक्ने एक 

आधिुनक छापाखाना  नेपालको  ठूला  शैिक्षक आवæयकताहǽ मÚये एक छ। छपाइका  िवèततृ 
सिुवधाहǽ िवना प्राथिमक होस ्वा प्रो◌ैढ शैिक्षक प्रगित िबलकुल थोरै हुÛछ। आयोगलाई यèता 
सिुवधाहǽले  बोकाउने आिथर्क  बोझाको  पिन  िवचार  छ  र  यसले  िवदेशी  मƧतको  सभंावना 
सझुाएको छ तर जुनसकैु अवèथामा पिन एउटा छापाखाना  हुनपैछर्। हामीहǽ ×यो िवना ×यस ै
अगािड बɭन सक्तैनɋ।   

सामग्रीहǽको  िनमार्णलाई  प्रो×साहन  िदन  लेखक  र  िनमार्ताहǽलाई  मनासीब  आिथर्क 

प्रलोभनका साथ एउटा क्रमबद्ध कायर्सुची खडा गनुर्पछर्  र साथसाथै, सामानहǽका उÍच कोिटको 
िनæचय गनर् पयार्Üत िनयÛत्रणहǽ पिन हुनपुछर्। िकफायती उपायको ǽपमा आयोग, िनजायती 
िनमार्ण  स◌ँंगसँगै  सरकारी  छापाखानाका  उ×पादनहǽ  समेत  सारा  èवीकृत  सामानहǽको 
िवतरण  गुमèताको  ǽपमा  काम  गनȶ  एक  रािçट्रय  पुèतक  भÖडार  राख्न  िसफािरश  गदर्छ। 
शैिक्षक सामग्रीहǽको समèयामािथ तुǽÛत फूित र्लो र सबल हमला हुनपुछर्।   

िसफािरश सखं्या ९ 

ठूलो  पिरमाणमा  िवकेÛद्रीकरणसिहत  आधिुनक  प्रजातािÛत्रक  चलनहǽिसत  िमãदो  पानर् 
मÛत्रालयदेिख  िलएर  तलका  èथानीय  प्रबÛध‐सिमितसàम  प्रबÛधीय  र  रेखदेखका 
सिमितहǽको नयाँ क्रमको लािग आयोग िसफािरश गदर्छ।  

िशक्षाले चाँडो  फैिलन ुछ भने गाउँका जनतादेिख फçटाउनपुछर्।  èथानीय सिमितहǽले  ठूलो 
मात्रामा िजàमेदारी èवीकार नगरेसàम आयोगले िसफािरश गरेको कायर्क्रम पूरा गनर् केÛद्रीय 
सरकारिसत न त जनबल छ न धनबल। यसकैारण िवकेÛद्रीकरण आवæयक छ, यो बुिद्धमानी र 
लोकतािÛत्रक  पिन  छ।  खास  गरेर  िनàनतम  èतरको  चãतीलाई  बिलयो  पानर्  केÛद्रीय 
मÛत्रालयले नेत×ृव, िनदȶशन र रेखदेख गनुर्पछर्। तर èथानीय शासक र प्रबÛध‐सिमितले नीित 
èपçट गरेर प्र×येक पाठशालाको सचंालन गनȶ िसद्धाÛतहǽको प्रयोग गनुर् पछर्।   

िशक्षा  कुन ैयÛत्रको जèतो दर राख्न वा एक  िनरीक्षकɮवारा जाँÍन सिकने यािÛत्रक सचंालन 
होइन।  िशक्षकहǽलाई गितको दर, कÖठ गराएका कामको रािश अथवा थान गÛतीको पूणर्ता 
जाँÍने कमीर्‐नाइकेको आवæयक  छैन।  उनीहǽलाई त  पे्ररणा  र  बाटो  देखाउने मलू चािहÛछ। 
अझ, आमाबाबुहǽ पाठशालाका सफलताको राम्रो सचूी प्रायः िदÛछन ्र असल पाठशाला कायम 
राख्न  वाèतिवक  शिक्त  खडा  गछर्न।्  िजãला  र  प्रादेिशक  पयर्वेक्षकहǽ  िशक्षक  र 
पाठशालाहǽलाई  िनàनतम  èतर  िèथर  राख्न  मƧत  हुने  बाटो  देखाउन  सक्छन,्  तर 
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पयर्वेक्षणको  साँिÍचकै  काम  उपकारक  र  मतै्रीपणूर्  पथ‐प्रदशर्न  èथानीय  तहमा  सयुोग्य 
सहानभुौितक प्रधानाÚयापकबाट न ैराम्ररी हुन सक्छ।  

आयोगको रायमा मखु्य मखु्य िनयÛत्रणहǽ èथानीय अिधकारीहǽका हातमा रहनपुछर् , िजãला 
र प्रादेिशक पदािधकारीहǽ सवर्साधारण मƧत र  िनदȶशन  िदन सक्छन ्र केÛद्रीय मÛत्रालयले 
अनसुÛधान,  िशक्षक  िशक्षण  र  यèतै जàमाजàमी कायर्हǽको  सचंालन  गनुर्पछर्। आवæयक 

परेका  बखतमा  िजãलाको  पदािधकारीिसत  åयावसाियक  सãलाह  िलने  गरी  नीित‐िनमार्ण 

प्रबÛध‐सिमित  र  कायर्कारी  पदािधकारी  प्रधानाÚयापकको  बीचमा  èथानीय  िनयÛत्रण 

बाँɬनपुछर्।   

  ÜजातािÛत्रक प्रबÛध र सहानभुिूतपूणर् पयर्वेक्षण उ×तम पाठशाला प्रणािलका कँुजी हुन।् 
आयोगले चौधɋ पिरÍछेदमा  ियनका मह×व,  िशक्षकहǽको  िहतमा  ितनको प्रभाव  र  ×यसबाट 
सफलता तथा बÛदोवèती सवालहǽको क्रमवद्ध सगं्रहणको आवæयकतामा जोड िदएको छ।   

िसफािरश सखं्या १० 

रािçट्रय तहमा िशक्षाको अथर् åयवèथालाई पूवार्कांिक्षत ǽपमा अिमãदा कर र भिूमसधुार तथा 
आगामी दशदेिख बीस वषर्सàम प्रितवषर् चालीस लाख ǽिपयाँको दरबाट बɭने सàभव भएको 
शैिक्षक खचर्लाई नपुगेसàम कर, अथर्åयवèथा र आिथर्क िनयÛत्रणको िवकेÛद्रीकरणका िनिàत 
आयोग िसफािरश गदर्छ।   

शैिक्षक अथर्åयवèथा सारा सरकारी कामको सहायतािसत पूणर् ǽपले सàबिÛधत छ। सàपणूर् 
सरकारी अथर् åयवèथाका िनिम×त नयाँ साधन िनकाãनपैछर्  र नेपालमा èथावत तथा आयप्रद 
सàपि×तलाई  मखु्य  उ×पादक  उɮयोगमा  उपयोग  गनर्  Ûयायसंगत  छ।  तर  सारा  जग्गा  र 
सàपि×तमा  कर  लाग्नपुछर्।  आधाले  साराका  िनिàत  भारवहन  गनर्  सक्तैन।  फेिर,  हाम्रो 
मलुुकबाट  िवदेशहǽमा  जाने  धनको  प्रवाहलाई  रोक्न  आàदानीमा  कर  लाग्नपुछर्।  नेपाली 
मात्रको आàदानीमा, चाहे ×यो जहाँसुकै कमाइएको होस,् कर लगाउन ुपछर्। आàदानीका थप 
महुानहǽका ǽपमा पथृक्करण कर, मÖुड कर र िवलास करहǽ पिन सझुाउ गिरÛछन।्   

कर‐िनधार्रण  र सरकारको अथर्åयवèथा Ïयादै प्रामािणक  र  टेिक्नकल छन।् यसका  िनिàत 
आयोग  पिरिèथितको  पयार्लोकन  गरेर कर‐िनधार्रण  र सरकारको अवलàबन  तथा आिथर्क 

िनयÛत्रण र आय‐åयियका (बजेट) तयार गनȶ आधिुनक कुशल तरीकाहǽको एउटा परूा योजना 
मसौदा गनर् केही िवदेशीहǽसमेत िवशारदहǽको एक समूहलाई तुǽÛत िनयकु्त गनर् िसफािरश 
गदर्छ।   
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अÛ×यमा,  आयोग  शैिक्षक  अथर्åयवèथाको  पिन  िवकेÛद्रीकरणलाई  िसफािरश  गदर्छ।  कुनै 
मखु्य ठाउँबाट पैसा खचर् गिरनेछ। बÛदोवèती खचर् िबलकुल कम गनर् यसको सग्रह र åयय पिन 
èथानीय  हुन  िदइयोस।्  èथानीय  पाठशालीय  िजãलाहǽले  आÝना  पाठशालाहǽको  मुख्य 
अवलàबनको लािग कर‐िनधार्रण र सगं्रह गनȶ अिख्तयार पाउनपुछर्। नयाँ  िवɮयालय र नयाँ 
कायर्क्रमहǽलाई  प्रो×साहन  र  पे्ररणा  िदन,  रािçट्रय  प्रयोजनको  अनसुÛधान  कायर्,  िशक्षक 

िशक्षण, िवæविवɮयालयलाई आिथर्क सहायता तथा रािçट्रय तहमा यèतै कारवाईहǽका िनिàत 
सघंकोशको उपयोग हुनुपछर्।   

पÛध्रɋ पिरÍछेदमा, महँगो मखु्य खचर्को अथर्åयवèथालाई दीघर्कालीन बÛधन, कर‐िनधार्रणको 
लािग बɭता अनकूुल वातावरण खडा गनर् शैिक्षक आÛदोलनको मह×व र èयाहा İेèता राख्ने 
िविधका सधुारको आवæयकता तथा केही अǽ मह×वका बुँदाहǽ छन।्   

िसफािरश सखं्या ११ 

यो आयोग केÛद्रीकृत खरीद र िवतरणको प्रबÛध, सामग्री र पूित र्को मãूयांकन तथा िनàनतम 
èतरको  आरोपणमा  केÛद्रीय  मÛत्रालयको  नेत×ृवसिहत  प्राÜय  आिथर्क  र  åयावसाियक 

साधनहǽबाटै हरेक िवɮयालयमा  हुन सक्ने जित उ×तम शैिक्षक वातावरण बढाउन िसफािरश 
गदर्छ।  

असल  ज्ञानका  िनिàत  अनकूुल  शैिक्षक  वातावरण  अ×यावæयक  छ,  केटाकेटीको  शैिक्षक 

वातावरणमा िशक्षक Ïयादै मह×वपूणर् अगं छ र पाɫयपुèतक, सामुदाियक साधन तथा यèतै 
शैिक्षक सामग्रीहǽ  पिछ आउँछन ्भÛने आयोग माÛदछ। यसले घर,  èथान  र सामग्रीहǽको 
मह×व  िबलकुल घटाउँछ, तर यी  कुराहǽको  उपेक्षा गनुर्  हँुदैन। आिथर्क कारणवश मात्र पिन 
ियनले आकार प्रकारमा उÛनत  हँुदै जाँदा  कुन ै िनàनतम èतरमा  िèथर  हुनपुछर्। उदाहरणाथर्, 
खुला मदैानका कामलाई र पाठशाला घर बढाउन नपुग्ने सानो èथानमा दईु कोठा मात्र भएको 
प्राथिमक पाठशाला घर बनाउन ुमखु्यार्इँ हो। एक वा दईु वषȷमा बदãन ुपनȶ सèतो सामान खरीद 
गनुर्  पिन  ×यितकै  मखूर्ता  हो।  शैिक्षक  वातावरणको  िवकास  िविधमा  िनàनतम  èतरको 
èथापना, पूित र् र प्रितपादन हुनपुछर्  भनी आयोग िसफािरश गदर्छ।   

आयोग,  साज  सजावट  र  सरसामानको  केÛद्रीय  मãूयांकन,  उक्त  सामग्रीहǽका  "èवीकृत 
सचूीहǽ" को सामियक प्रकाशन, थोक मãूयबाट बचत बढाउन केÛद्रीय खरीद र बचतमा अझ 

बɭता प्रभाव पानर् केÛद्रीय िवतरणको åयवèथालाई पिन िसफािरश गदर्छ।   
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िसफािरश सखं्या १२ 

सामुदाियक केÛद्रको ǽपमा पाठशाला, प्रभावकारी जन सàपकर् को बिृद्ध, प्रौढ िशक्षाको उÛनित, 
सामुदाियक  पुèतकालयको  प्रितपादन,  यवुक  कायर्वाही  र  गोçठीकायर्को  पे्ररणा,  अनÚयाय 
समयका  खेलकूद, सामािजक  सधुार,  पाɫयावली अितिरक्तका कारवाईहǽ,  èवाèØयसेवा  र 
उçण  भोजन  इ×यािदबाट  पाठशालीय  कायर्क्रमलाई  सकेसàम  सàपÛन  तुãयाउन  आयोग 
िसफािरश गदर्छ।   

यी कारवाईहǽ िवशेष कायर् किहÛछन।् केही िशक्षालयहǽमा यी कायर्हǽ ऐयासी हुÛछन ्जसका 
िनिàत खचर् पुर्  याउन सिकंदैन। कुन ैथोरै खचर् लाग्ने र मह×वका छन,् ती खचर्का परवाह नभएर 
पिन  बɭदै  जाÛछन।्  कुन ै िशक्षालय  र  कमर्चारीहǽको  िजàमेदारीका  छैनन ् तर  सयुोग्य 
कमर्चारीहǽको  अभावमा  िशक्षकहǽले  केटाकेटीहǽको  असल  समाज  र  सàपÛन  जीवनको 
िवकाशका  िनिàत  आÝनो  सामØयर्ले  सकेसàम  सहायता  गनर्  त×पर  हुनपुछर्।  यी  िवशेष 
कायर्हǽले पाɫयावलीलाई टंुग्याएर िशक्षालयलाई पूणर् तुãयाउँछन।्   

िसफािरश सखं्या १३ 

यो  आयोग,  भिूम  र  कर  सधुारलाई  åयवèथापक  कायर्क्रम,  प्रèतािवत  रािçट्रय  शैिक्षक 

कायर्क्रमको प्रशासन र सगंठन, èथानीय अथर् åयवèथा, प्राथिमक, माÚयिमक पाठशाला र एक 

रािçट्रय  िवæविवɮयालयको  èथापना,  िशक्षालय  िवधानको सकंलन  र प्रकाशन,  िशक्षकहǽका 
िहतको सरंक्षण र अÛय शैिक्षक िनयम कानूनहǽको बिृद्धलाई िसफािरश गदर्छ।   

यो िववरणमा िसफािरश गिरएका धेरैजसो कायर्क्रमहǽ हाललाई िशक्षा मÛत्रालय र सरकारका 
अÛय  मÛत्रालयहǽबाट  åयवèथापनिवना  पिन  सचंािलत  हुन  सक्छन ् तर  यी  संèथाहǽलाई 
सकेसàम  चाँडो  सहायक  åयवèथापनɮवारा  बिलयो  गराउन ु पदर्छ।  िवधान  लेिखदंा  मलू 
अिधकारहǽको सरंक्षण  हुनपुछर् , åयवèथािपत िवधानमा सामाÛय नीितहǽ िèथर गिरनुपछर्  र 
मÛत्रालयका सवालहǽको  ǽपमा  ियनीहǽको  िनिदर्çट  प्रयोग  देिखनपुछर्।  िशक्षालय‐िनयममा 
सारा अनबुद्ध हुनपुछर्।  

यी  प्रèतािवत  åयवèथापक  िनयमहǽका  िवशेषता  र  िववरणहǽ अठाıɋ  पिरÍछेदमा  प्रèततु 
गिरएका छन।्   
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िसफािरश सखं्या १४ 

िशक्षा मÛत्रालयमा यो  िववरण  पेश भएपिछ वतर्मान रािçट्रय  िशक्षा सिमित अथवा खास यस 
कामलाई  िनयकु्त  गिरएको  शैिक्षक  संèथालाई  यस  िववरणमा  गिरएका  सझुाउ  र 
िसफािरशहǽलाई कायार्िÛवत गनर् चािहँदो åयवèथा िमलाउन सàपणूर् िजàमेदारी सàुपन ु पछर्।   

आयोगको यो िसफािरश शायद सबभÛदा Ïयादा मह×वको छ। यो शैिक्षक कायर्क्रमका िविभÛन 
अंशहǽलाई  िसद्ध  गनर्  िनिæचत  åयवèथा  कायम  गनर्  नसके  नेपालको  भिवçय  दभुार्ग्यको 
वशीभूत हुनेछ। हाम्रो प्रय×न åयथर् होलान ्भÛने हामीहǽ िचÛता गदȷनɋ, हाम्रो काम अभ्राÛत छ 

भनेर पिन हामी दावा गदȷनɋ, तर प्रजातÛत्रले बाँÍन ुछ र पणर्  िसद्ध भएर फुãन ुफãन ुछ भने 
हाम्रा जनतामा जागिृत  ãयाउन तुǽÛत  Ǻढ, गितशील कदम चाãनपैछर्  भÛने  हामीलाई  Ǻढ 
िवæवास छ।   
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चौथो भाग 
यो कायर्क्रमको आरàभपिछ भएको शिैक्षक प्रगित 
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पिरÍछेद २० 

शैिक्षक िवकाश, अवèथा र भिवçयका योजना 
आयोगलाई दइु मखु्य िजàमेवारी सिुàपएका िथए। १) िशक्षामा वतर्मान अवèथाको पयर्वेक्षण र 
२) िशक्षालयहǽका रािçɪरर्य कायर्क्रमको िवकाश। यस िववरणका भाग १,२,३ ले यी काम  पूरा 
गदर्छन ् र  वाèतवमा आयोगको सàपणूर्  िजàमेदारी  ियनमा समावेश  हुÛछन।्  शूरमा  बयान 
गरेअनुसार  पूरा  िलिखत  िववरणको  ǽपमा  िनèकनभुÛदा  अगािड  आयोगका  केही 
िसफािरशहǽमा  िशक्षा मÛत्रालयबाट कारवाई    हुन ु पिरिèथितको तािगताको नितजा  िथयो। 
यसरी आयोगका कामको बराबरी गदȷ उसका केही िसफािरश र कारवाईहǽलाई कायािÛवत गनुर् 
िशक्षा मÛत्रालयको काम भएको छ।  
 

यस  िकिसमबाट  िववरणको चौथो भाग शुǽ भएको कामको प्रगितको समाचार  िदने पूरक हो। 
यसले पिहले िशक्षामÛत्रालयले गरेका कामको समय बताउँछ , ×यसपिछ शुǽ गिरएका िविवध 
कायर्हǽमा  छलफल  गछर्   र  अÛ×यमा  केही  दीघर्कािलन  योजनाको  नाममा  भिवçयितर 
हेदर्छ।िनःसÛदेह  यो  ×यो  िववरण  हो  जसलाई  कुनै  िदन  इितहासकारहǽ  नेपालको  शैिक्षक 

िवकासमा अ×यÛत मह×वपूणर् काल माÛनेछन।्  

शैिक्षक तजुर्माको बयान  
यस  िववरणमा  वणर्न  गिरएको  िशक्षामÛत्रालयको  काम  र  आयोगको  कामसàम  परु्  याउने 
घटनाहǽको कालक्रमअनुसार खुलèत  बयान  गनुर्  शायद  सबभÛदा  राम्रो  तरीका  हो।  यसले 
भिवçयमा उãलेखका िनिम×त कमसेकम एउटा प्रमाण प्रèतुत गनȶछ।  

नेपालको  शैिक्षक  िवकासका  िनिàतको  इÍछा  जनसमूहको  आफूखुशीको  वा  अकèमातको 
अिभåयिक्त भनी माÛन ु हँुदैन। यɮयिप प्राचीन नेपालमा बाéमण र बौद्ध सàप्रदायको ज्ञानका 
ठूãठूला  िवɮयापीठहǽ  िथए तापिन  धेरैजसो जनताको छुट्टा सादा जीवनलाई  िवèततृ ज्ञानको 
उि×त दरकार  िथएन।राणा शासनको १०४ वषर्सàम बाéय जगतलाई बÛद र  ठूãठूला पहाडका 
बारले आÝना मलुुकका अÛय भागबाट समेत  छुिट्टएका यी जनताले आज   हामीहǽले ठानेझɆ 
िशक्षाको लािग माग åयक्त गरेनन।्  

तैपिन  फेरी बाéय ससंारको  िमलान अनभुव    हुन थाãयो।  उÛनाइसɊ शताÞदीमा  अंगे्रजहǽले 
नेपालमा आÝनो प्रभाव फैãयाउन प्रय×न गरे र नेपालमा सिजलैसँग पèन पाउने भारतीयहǽले, 
खास गरेर तराईमा , कितपय उपायबाट यो प्रभावलाई फैलाए। प्रथम िवæवयदु्धको समयमा थोरै 
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नेपालीहǽ  िसपाही  भएर  ससंारका  अǽ  भागमा  पगेु  र  दोİो  िवæवयदु्धको  कालमा  अǽ  धेरै 
नेपालीहǽ पाæचा×य जगत, आèटेर्िलया र जापानको ससंगर्मा आए।  

टेिलग्राम,  टेिलफोन,  रेिडयो,  काठमाडɊ  उप×यकामा  माल  ढुवानीका  निवकरण, 

हवाइजहाजहǽको प्रवेश र  िवदेशी पाउनाहǽको बɭदो सखं्या, साराले बीसɊ सदीको ससंारलाई 
नेपालको निजक पुर्  याए।  

सन ्१९४७ मा भारतीय èवतÛत्रता  र  ×यहाँ प्रजातÛत्रको èथापनाले  नेपालमा  िनःसÛदेह  ठूलो 
असर पारे र अǽ शिक्तहǽको भÛदा यी धेरै प्रभावशाली िथए।  

यसपिछ सवंत ्२००७, सन ्१९५१ मा   नेपालमा प्रजातÛत्र आयो र ×यसका पिछपिछ न ैकैयन 
वैदेिशक  सहायताका  इिÛतजामहǽ  आए।  ग्राम  िवकाश  कायर्क्रम  चाल ु भयो  र  तािलम 
पाइसक्नासाथ  िछटै्ट  िशिक्षत  अगुवाहǽ  गाउँमा  पठाइँदैछन।्  यी  मािनसहǽले  प्रगितका 
िनिàतको इÍछा  र उ×तेजनालाई मुख्य बनाउने  र तहलाउने मात्र होइनन ्तर अिभǽिचलाइै 
जगाएर आधारभतू आवæयकताहǽमा  ×यसलाई सिंĮत  पादर्छन।् यी मािनसहǽबाट ज्ञान  र 
उÛनितको ितसर्ना मेɪने गाउँलेहǽको अिभलाषालाई अब बाटो भएको छ।  

दोİो  िवæवयदु्ध पिछ  तुǽÛतै  शैिक्षक कारवाईहǽ बढाइएका  िथए। आधार  िशक्षा  िशक्षालयहǽ 
खुले  र  िशक्षा चाल ुभयो  ,  केÛद्रीय सरकारको  िशक्षािवभाग प्रमािणत गिरयो  ,  िशक्षा सिमित 
िनयकु्त भयो (२००९) र देशåयापी िनरीक्षण पद्धितको èथापना भयो (२०१०)।  

मागर्, २०१०  

िशक्षा  सिमितको  सझुाउबाट  सवंत ् २०१०  को  शरद  ऋतुमा  िशक्षामÛत्रीले  सयंकु्त  राÏय 
कायर्कारी मÖडल ‐य ूएस ओ एम) लाई नेपालमा िशक्ष कायर्क्रम बढाउन अथीर्य र कला िवषयक 

सहायतामा कुराकानी गनर् अनरुोध गनुर्भयो। स०ंरा०का० म० का सचंालकले एक िशक्षािवशारɮ, 
ओरेगन िवæविवɮयालयका डाक्टर Įी éयगू बी० उडका सेवाहǽ पाउन सफलता प्राÜत गरे। उहाँ 
(डा०  उड)    िशक्षामÛत्रालय  र स०ंरा०   का०म० का अिधकारीहǽिसत  ३  िदनको  कुराकानीका 
िनिàत मसंीर महीनाको अिÛतम सÜताहमा नेपाल आउन ुभएको िथयो।  

यस ै समयमा  रािçट्रय  िशक्षा  योजनाको  िवकाशका  िनिम×त  नेपालमा  िशक्षासàबÛधी 
अवèथाको अÚययन गरेर िसफािरस गनर्लाई रािçट्रय िशक्षा योजना आयोग राख्ने िनणर्य भयो 
।  

प्रौढ  साक्षरता,  प्राथिमक  िशक्षाको  बिृद्ध,  रेिडओबाट  िशक्षा  र  िशक्षक  िशक्षणमा  िवशषे 
उãलेखसिहत स.ंरा.का.म. ɮवारा सभंाåय सहायतामा छलफल भएको िथयो।  
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माघ, २०१०  

नेपाल  सरकार
नेपालमा िशक्षा

फाãगुण, २०१०

माघको संझौत
मो.ǽ. २०४८

गनुर्पनȶ तीन मु

 साक्षरत१)
कायर्क्र
लोÞया
खिटनु
छापाख

 रोिजए२)
बोधका
झकाइ

 िशक्षक३)
गरी २
२०११ 
प्रितज्ञ

चतै्र, २०१०  

ािçट्रय िशक्षा 
िदन िèथरतापू
प्रशासनका 

अिधवेशनको स
ठूãठूला िनणर्य

 वतर्मान१)
िशक्षाक

 यसले २)
िशक्षक
िशक्षाम

र  र  स.ंरा.का
क्षाको िवकाश ग

०  

तालाई कायर्ǽप
०० को सझंौत
मखु्य कारवाईह

ता  नक्सा  र
क्रमको  प्रारàभ
ाक  पाँच  सा
नभुएको  िथयो
खानाबाट आए
एका १०० गाउँ
कारी कायर्क्रमक
इएका छन ्र २
कहǽका वेतनक
०० नयाँ प्रारिà
को मागर् मि

ज्ञापज्ञहǽबाट, 

योजना आयो
पूवर्क भेला भए
समèयाहǽम
समािÜत  हुनु
य भए।  

न  िशक्षालयह
को नयाँ प्रणाल
सकेसàमक

कहǽका  िनिम
मÛत्रीकहाँ प्रè

.म.  का  बीच
गनर् स.ंरा.का.म

पमा पिरणत ग
तामा दèतखत
हǽ जुटायो। 

र  पाɫयपुèतक
भ।  (यसभÛद
ाक्षरता  नक्श
यो  ,  तर  ती
एनन ्)।  
उहǽमा रेिडओ
को  िवकाशला
२०१३ को अÛ×
को २/३ हदस
िàभक कक्षाहǽ
िहनामा खुलेक
आय‐åययपत्र

योगको कायर् शु
एर ×यसले आ
मा  कारवाई
नभुÛदा अिग

हǽलाई अझ ब
लीको िवकाशक
को  छोटो  अ
िम×त  अãपक
èताव पेश गर्  य

294

च  पारèपिरक
म. आिथर्क स

गनर् नेपाल सर
त भयो। यस

क  तयार  पान
दा  अिग,  िव
शा  र  ×यसपि
सामग्रीहǽ

ओ िवतरण गरेर
ाई एक  रेिडओ
×यितर आइपगु्
सàम केÛद्रीय
ǽको èथापना
का  िथए  र सं
त्र (बजेट) मा ६

शुǽ  भयो र शै
आÝनो अिधवेश

गनर्  तीन  स
आयोगका स

बढाउनभुÛदा
शका मह×वको
अविधिभत्र  नै
कािलन  िशक्षा
यो।  

प्रितज्ञापत्रम
सहायता र कल

रकार र स.ंरा.
योजनाले दइु

नȶ  कामसमेत
वæव  साक्षरता
पिछका  पुèतक
स ं २०१२  क

र प्रौढ साक्षरत
ओ  िशक्षािवशषे
ग्ने आश छ )

सरकार र स.ंर
ा। (यी पाठशा
सं.  २०१३ को
६०० िशक्षकहǽ

शैिक्षक सãलाह
शन शुǽ गर्  यो
सिमित  िनयु
सदèयहǽको  ि

ा रािçट्रय, सवर्
िसफािरस गन

न  हजारɋ  िश
क्षाक्रम  तुǽÛत

मा  हèताक्षर 
लािवषयक मƧ

.का.म. का बीच
इ सरकारबाट

त  गािभएको 
ा  कायर्क्रमका
कहǽ  तयार 
को  माघ  मिह

ताको िवèतार
षज्ञको  िनयिुक्
।  
रा.का.म. बाट
ालाहǽको पिह
मागर्सàममा 
ǽको खचर् रािख

हकार डा. उडस
। िशक्षक िशक्ष
यकु्त  गिरए। 
िनवर्रोध सàम

वर्åयापी,  िनःशु
नुर्पछर्।  

िशक्षकहǽको 
त  खडा  गनर् 

भयो।  यसबा
Ƨत जुटाइरहेछ

च ३४१०० डल
ट सयंकु्त ǽपम

प्रौढ  साक्षरत
का  डा.  Ýयाङ्क

पानȶ  कामम
िहनासàम  पि

र र शिैक्षक तथ
िक्त।  (रेिडओह

ट सहायता िद
िहलो कक्षा सवं
ा ,  पिछपिछक
िखएको िथयो)

सिहत पूरा चा
क्षण, पाɫयक्रम
एक  साताक

मितबाट  कैय

शुãक प्राथिमक

माग  गरेकोल
अनरुोध  ग

ाट 
छ।  

लर 
मा 

ता 
क 

मा 
िन 

था 
हǽ 

दने 
वत ्
का 
।  

चार 
क्रम 
को 
यन ्

क 

ोले 
गदȷ 
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 वतर्मान३)
जनता
चाखह
सàबाद

०१० चैत्र ‐२०१

प्रæनावली तया
बèयो।  यसले 
िशक्षाको रािçट्र
भई छािपएर स
गरे। आयोगक
गिरयो।  

Ïयेçठ, २०११  

डा.  उड  पूणर्का
तजुर्माको  लाि
िशक्षक िशक्षण

Ïयेçठ, २०११  

सरकार र स.ंरा
दोİो िशक्षा यो
िथयो : ‐  

 पिहलो१)
िनमार्ण

 प्रिशक्ष२)
िवलाय

 नेपालम३)
 ित्रचÛद्र४)

सरसाम
 शैिक्षक५)

न शैिक्षक पिर
ाको राय बुÐन
हǽको  िवषयम
दक दलहǽ पठ
११ वैशाख  

यार पानर् पूरा आ
वतर्मान  शिैक्ष

ट्रय प्रणािलका
सारा मलुुकभर
को काममा चा

कािलन  सãला
िग  योजनाहǽ
ण कायर्क्रमको 

रा.का.म.को बी
ोजना प्रितज्ञा

ो  ३  वषर्को  अ
ण।  
क्षण  महािवɮय
यतमा िशक्षा। 
लमा चार वषर्को
द्र  कलेजको 
मान, सàभरण
क सामग्री र पा

िरिèथितको प
न एक प्रæनाव
मा  सोझ ै जन
ठाउने िनणर्य

आयोग वा  बेग्
िक्षक अवèथा
ा  िनिम×त आ
री बाँिडयो। स

चार  पैदा  गनर्

ाहकारको  ǽप
ǽ  बनाउन  था
åयाख्या तया

बीच २,२०,०००
ापत्र हèताक्षिर

अविधिभत्र  १

ɮयालयका  िन
 

को िशक्षा पिछ
कमर्चारीवगर्

ण र कलासàब
पाɫयपèुतकहǽ
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पयर्वेक्षण कायर्
वली उपयोग ग
नतािसत  सãल
य गर्  यो।  

ग्लाबेग्ल ैसिम
ाहǽमा  तØयां

आधार र  िसद्धा
सàबादक दल
िनयिमत  ǽप

पमा  नेपाल  फ
थाãयो।  सरका
ार गरे।  

० डलर र मोǽ
िरत भयो। यो

१५५०  िशक्षक

िनिम×त  ७  ज

उपािध िदने म
गर्का  िनिàत
बÛधी सहायत
ǽको िनमार्ण,

य पूरा गनर् आय
गनȶ र ख) िश
लाह  गनर्  नेप

िमितहǽको ǽप
ाक  र  समाचा
ाÛतहǽको  िवच
लहǽले बािहरक
पमा साÜतािह

फकर् नु  भयो।
कार  र  स.ंरा.क

ǽ ७,३२,१०० क
ो योजना पाँच

क  तयार  गनर्

जना  मलू  क

महािवɮयालय
त आ×मोÛनि
ता।  
 मदु्रण र िवत

योगले क) िश
शक्षामा उनीहǽ
पालका  िविभÛ

पमा बराबर आ
ारहǽ  सगं्रह  ग
चार गर्  यो। प्र
का केÛद्रहǽमा
िहक  रेिडओ क

आयोगले  िश
का.म.  िशक्षा 

को सयंकु्त ख
च महान कायर्ह

न  अãपकािलन

कमर्चारीहǽको 

यको èथापना 
ित  कायर्क्रमक

तरण।  

शक्षाको िवषयम
ǽका आकांक्षा
भÛन  भागहǽम

आयोगको सभ
गनर्  थाãयो।
प्रæनावली तया
मा जान प्रèथा
कायर्क्रमहǽ शु

िशक्षाको  रािçट्र
अिधकारीहǽल

खचए गािभएक
हǽका  िनिम×

न  कायर्क्रमक

अमेिरका  व

 

को  िवकाशम

मा 
र 
मा 

भा 
र 

यार 
ान 
शुǽ 

ट्रय 
ǽले 

को 
×त 

को 

वा 

मा 
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आषाढ, २०११  

दोİो  िशक्षा  योजना  प्रितज्ञापत्रका  उिक्तहǽको  कायर्‐पिरणितमा  सहायता  गनर्  ओरेगन 
िवæविवɮयालय र स.ंरा.का.म. को वािशगंटनिèथत केÛद्रका बीचमा एउटा कबिुलयत भयो। यो 
कबुिलयत  र  यसका  सशंोधनमा  यी  कुराहǽ  परेका  िथए  :  ‐२)  नेपालमा  पूरा  समय  शैिक्षक 

सãलाहकारको  ǽपमा  काम  गनर्  ओरेगन  िवæविवɮयालयका  एक  वा  बढी  प्राÚयापकहǽ 
िदइनेछन ् ,  २)  प्रिशक्षण  महािवɮयालयका  ७  वा  बढी  कमर्चारी  सदèयहǽलाई  ओरेगन 
िवæविवɮयालयमा  िशक्षा  िदइनेछ  तथा  ३)  आषाढको  प्रितज्ञापत्रका  अǽ  अशंलाई  काममा 
पिरणत गनर् आवæयकताअनसुार अÛय िवशेषज्ञहǽको पिन प्रवÛध गिरनेछ।  

भाद्र २०११  

माननीय  िशक्षमÛत्री Įी  िडãलीरमण  रेग्मी र अÛय उÍच पदािधकारीहǽबाट रािçट्रय  िशक्षक‐

प्रिशक्षण केÛद्रको उɮ घाटन भयो। िशक्षाथीर्हǽ कक्षाहǽमा गिठत गिरए र िशक्षण कायर्क्रम चाल ु
भयो।  

भाद्र‐मागर्, २०११  

सबै  महुुडामा  काम  चालु  रéयो।  िशक्षण  केÛद्रमा  िशक्षाथीर्हǽ  भ्रमण,  भेटघाट,  åयिक्तगत 
उÛनितका कायर्हǽ, िशक्षा ज्ञानको अßयास र अǽ  अनेकɋ कामहǽसिहत िविवध åयावसाियक 

योजनाहǽमा लािगरहे।  िशक्षाको  रािçट्रय तजुर्मा बनाउन छलफल, प्रæनावलीका उ×तरहǽको 
िवæलेषण र आÝना िववरणको मसौदा गनर्िनिम×त रािçट्रय िशक्षा योजना आयोगको िनयिमत 
सभा भइरéयो। डा. उडले ित्रचÛद्र महािवɮयालयमा प्रदशर्नको ǽपमा केही योजना िशक्षण चाल ु
गनुर्भयो।  िवɮयमान  िशक्षण  सèंथाहǽका  िकिसमिसत  अिधक  पिरिचत  हुन  र  ग्रामीण 

जनताका  इÍछा  तथा  वाèतिवक  आवæयकताहǽ  जाÛनको  लािग  आयोगका  सदèयहǽ, 
सãलाहकार  र  िशक्षा  िवभागका  सदèयहǽ  उप×यका  र  बािहरका  क्षेत्रहǽका  अनेको◌ै◌ं 
िशक्षालयहǽमा  गए।  यी  यात्राहǽमा  प्रथम  िशक्षा  प्रितज्ञापत्रअनसुार  नयाँ  िशक्षालयहǽ 
राख्नलाई आधार हुने ज्ञानको खोजी गिरएको िथयो।  

मागर्, २०११  

पिहलो  हूलका २५ िशक्षाथीर्हǽले ३ मिहनाको िशक्षा पूरा गरे र उनीहǽलाई िशक्षा प्रमाणपत्रहǽ 
िदइए। यी अनभुवी  िशक्षकहǽ न ै िथए।  ियनमÚयेका  १५  िशक्षक   आफआÝनो  िशक्षालयमा 
फकȶ । अǽहǽ  पोखरा, भरैहवा  तथा  िवराटनगरमा  नयाँ  िशक्षालयहǽ खोãन  पठाइए।आÝनो 
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िशक्षण  पूरा गनȶ अनुभवहीन  िशक्षकहǽलाई  िदनुपनȶ आवæयक ज्ञान  र सचूना  प्रèतुत गनार् 
िनिम×त िशक्षालयहǽको सचंालनलाई फाãगुणमा यी अनवुा िशक्षकहǽ पठाइएका िथए।  

माघ‐फाãगुण २०११  

चालु भइरहेका अनेकɋ कारवाईहǽमÚये केहीलाई मनासीवमािफक बढाउने िवषयमा सरकार र 
स.ंरा.का.म. का बीचमा  कुराकानी  शुǽ भए।  ियनमा यी  कुरा  िथएः‐ १)मािथ उãलेख गिरएका 
२०० नयाँ प्राथिमक  पाठशालाहǽलाई  िदएको सहायता कायम  राख्ने  र थप  १०० लाई प्रथम 
वषीर्य सहायता िदने, २) प्रौढ साक्षरताको लािग थप सामग्रीहǽ र ६०० को सखं्यामा त्रमैािसक 

कक्षाहǽ चलाउने  , ३)  िशक्षा योजना आयोगको  िववरणको छपाइ, ४) रािçट्रय  िवæविवɮयालय 
खडा  गनȶ  काम  शुǽ  गनर्  िवæविवɮयालय  आयोगको  समथर्न,  ५)  प्राथिमक  पाठशालीय 
पाɫयपुèतकहǽका  परीक्षािनिम×तक खालहǽको  प्रकाशन,  ६)  िशक्षक‐िशक्षण‐केÛद्रलाई  थप 
सरसामान र सिुवधाहǽ, ७) िशक्षण केÛद्रमा कमर्चारी िशिशक्षुहǽका िनिàत िवशेष िशक्षण, ८) 
बािहरका क्षेत्रहǽमा बढी पाɫयक्रम  िसकाउनलाई घमुवुा  िशक्षक‐िशक्षण‐दलको आयोजन, ९) 
िशक्षक‐िशक्षाथीर्हǽका  िनिàत  åयावसाियक  पाɫयपुèतक‐मालाको  प्रकाशन,  १०) 
िवæविवɮयालयको तीन प्रशासक कमर्चारी सदèयहǽको लािग वैदेिशक अÚययनका  िनिàत 
भ×ताको प्रवÛध र ११) एक जना  िशक्षा  िवशेषज्ञ थप गनȶ। यी काम कारवाईहǽमा सरकार र 
स.ंरा.का.म.  को  बीचमा  भएको  अिÛतम  प्रितज्ञापत्रले  िशक्षामा  सहयोगी  कायर्हǽको  आय‐
åयियका (बजेट) मा मो.ǽ. १,१२,०४०, भा.ǽ. ९८,४०० र डलर १,०४,०३५ थÜयो।  

फाãगुण, २०११  

पिहलो समूहका षाÖमािसक अविधका  िशक्षाथीर्हǽले आÝनो  िशक्षण  िसɮÚयाएर फाãगुणको 
आधाितर  प्रमाणपत्र  हािसल  गरे।  आधा  जित  अनभुवी  िशक्षकहǽ  आÝना  पिहलेकै 

िशक्षालयहǽमा गए,  बाँकी आधा सरकार  र स.ंरा.का.म. को सयंकु्त कायर्क्रमअÛतगर्त नयाँ 
िशक्षालयहǽ खोãन प्राÜय भए।  

फाãगुण, २०११  

िसहंदरवारको  ग्यालरी  बठैकमा  भएको  एक  उ×सबमा  रािçट्रय  िशक्षा  योजना  आयोगले 
िमिमओग्राफकाǽपमा  यो  िववरण  माननीय  िशक्षामÛत्री  Įी  िडãलीरमण  रेग्मीलाई  अपर्ण 

गर्  यो।  Įी  रेग्मीले  आयोगका  सदèयहǽको  पिरĮमी  प्रयासको  प्रशंसा  गदȷ  उहाँहǽका 
िसफािरशहǽमा चाँड ैन ैिवचार गनȶ वचन िदनुभयो।  
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फाãगुण‐चतै्र २०११,  

ओरेगन िवशविवɮयालयका िशक्षक‐िशक्षणको एक वषȶ तािलम िलन आठ नेपाली िशक्षकहǽले 
डा.  उडका  साथ  प्रèथान  गरे।  ियनीहǽको  अनपुिèथितमा  शैिêक  सãलाहकारको  काम  गनर् 
ओरेगन  िवæविवɮयालयका  िशक्षामÖडलका  डा.  वाãडमेर  ओãसन  नेपाल  आउनभुयो। 
नेपालीहǽको दलले सयंकु्त राÏय अमेिरकाको भ्रमण र यरूोपमा िशक्षक ‐िशक्षण सèंथाहǽ हेरेर 
ितनको   अÚययन गर्  यो। आचायर्को उपािधका  िनिàत आÝनो शाèत्रीय अÚययनलाई अगािड 
बढाउनकुो अितिरक्त ियनीहǽले ओरेगनमा गाउँ, शहर, िजãला र राÏयको èतरमा िशक्षालयी 
क्रमहǽको अÚययन गरे।हरेक मािनसले िशक्षाको उसको िविशçट के्षत्रमा िभत्री ज्ञानहǽ पायो। 
प्रिशक्षण महािवɮयालयिनिम×तका योजनाहǽलाई बढाउन आÝना उपदेçठासिहत सàपणूर् हूल 
साÜतािहक सàमेलनमा भेला हुÛØयो।  

आषाढ, २०१२  

िवæवɮियालय योजना आयोगलाई मƧत गनर् एक जना थप  शैिक्षक सãलाहकार र तीन जना 
िवæविवɮयालय प्रशासकहǽलाई  ६ मिहनाको तािलमको  िनिàत अमेिरका पठाउन अÚययन 
भ×ता िदलाउने, यी दइु कुरा सरकार र स.ंरा.का.म. को िशक्षा प्रितज्ञापत्रमा थिपएका िथए।  

भाद्र, २०१२  

दोİो हूलका िशक्षक‐िशक्षाथीर्हǽले आÝनो िशक्षाक्रम पूरा गरे र उनीहǽ नयाँ थप िशक्षालयहǽ 
खोãन बािहर पठाइए।  

भाद्र‐आिæवन, २०१२  

ित्र‐चÛद्र  महािवɮयालयका  िनिàत  ठूलो  पिरमाणमा  िवज्ञानका  साधन  तथा  सàभरणहǽ 
आइपुगे र अǽ पिन झकाइए। यी सामान महािवɮयालयलाई उÍच  Įेणीको पानȶ   कायर्क्रमको 
अंशǽपमा सरकार‐स.ंरा.का.म. कोषबाट खिरद भएका िथए।  

काित र्क ८, २०१२  

Įी रामप्रसाद मानÛधरको बदलामा मेजर Įी केशरबहादरु खत्री êत्री िशक्षासिचव हुनभुयो।  

मागर्, २०१२  

िशक्षक‐िशक्षण‐केÛद्र मीन भवनमा सर्  यो। यसले बɭदै गएको कायर्क्रमका  िनिàत  धेरै  राम्रो 
èथान िदयो।  
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मागर्, २०१२   

ओरेगन  राÏयको  उÍच  िशक्षा  प्रणािलका अवकाश‐प्राÜत  कुलपित  डा.  चाãसर्  बाइनर्  रािçट्रय 
िवæविवɮयालयको  िवकाशमा मƧत  र प्रवर  शैिक्षक सãलाहकारको  ǽपमा   काम गनर्  नेपाल 
आउनभुयो।  

पौष, २०१२  

Įी िडãलीरमण रेग्मीको èथानमा माननीय Įी वालचÛद्र शमार् िशक्षामÛत्री हुनुभयो।  

माघ, २०१२  

िशक्षाको  पिहलो  अविधलाई  प्रौढ  साक्षरता  सामग्रीहǽ  छापाखानाबाट आइपुगे।  यसले  प्रौढ 
साक्षरता कक्षाहǽ खोãन सिकने भयो।  

फाãगुण, २०१२  

तेİो हूलका िशक्षक‐िशक्षाथीर्हǽले आÝनो िशक्षा पूरा गरे र उनीहǽ नयाँ प्राथिमक िशक्षालयहǽ 
खोãन पठाइए।  

चैत्र, २०१२  

रािçट्रय िवæविवɮयालय खडा गनर्लाई èथान, åयवèथापन, सनद र अǽ कुराहǽको अÚययन र 
ियनको  लािग  िसफािरस  गनर्  Įी  ५  ममुा  बडामहारानी  कािÛतराÏयलêमी  देवीबाट 
िवæविवɮयालय योजना आयोग िनयुक्त गिरबिक्सयो।  

वैशाख २०, २०१३  

Įी  ५ महाराजािधराज महेÛद्र    वीर  िवक्रम शाह  देवका  शुभ  राÏयिभषेको×सबको  उपलक्षमा 
देखाइने  प्रदशर्नीको    अंगǽपमा  िशक्षाको  उÛनित  र  िवकाश  तथा  प्रèतािवत  भिवçयका 
योजनाहǽको शैिक्षक प्रदशर्न गिरएको िथयो।  

आषाढ‐Įावण, २०१३  

डा. उड र तेİा सãलाहकार, प्राÚयापक Įी टामस ओ. बािलजंरका साथ आठ åयिक्तको नेपाली 
दल ओरेगन िवæविवɮयालयबाट फक्यȾ। अझ अकार् सãलाहकार डा. एडवडर् डÞãयु. ब्राइस एक 

मिहनापिछ आउनभुयो।  

Įावण‐आिæवन, २०१३  
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अकȾ पाँच वषर्िभत्र  नेपालमा  िशक्षाको  िवकास गनर् सरकारका  िनिम×त शासकीय मागर्दशर्क 

जèतो,  यही  िववरणमा  धेरैजसो आधािरत,  िशक्षाको  पंच  वषीर्य  योजना  तजुर्मा  भयो।  यस 
योजनाले आयोगका झÖडै झÖड ैसारा लêय  र  िसफािरशहǽलाई वाèतिवकतामा ãयाउन वा 
ितनीहǽलाई बढाउन सक्नेछ।  

भाद्र २, २०१३  

ओरेगन  िवæविवɮयालय र ओरेगन राजकीय महािवɮयालयमा एक वषर्को  िशक्षणका  िनिàत 
थप दश जना कमर्चारी सदèयहǽले प्रèथान गरे।  

भाद्र १५, २०१३  

िशक्षक‐िशक्षण‐केÛद्रबाट  èनातक  भएका  चौथो  दफाका  िशक्षक‐िशक्षाथीर्हǽले  नविनयकु्त 
प्राथिमक िशक्षालयहǽमा जान काठमाडɊबाट प्रèथान गरे।  

भाद्र‐आिæवन, २०१३  

िशक्षक‐िशक्षण‐केÛद्रको  बदलामा  नेपाली  दलले  नयाँ  िशक्षक  िशक्षालयहǽका  िनिàत  तीस 
जवान èत्री‐पुǽषको दललाई भनार्  र तािलम गर्  यो। प्रिशक्षण महािवɮयालयको èथापनालाई 
योजनाहǽ बढाइए।  

भाद्र २५, २०१३  

िशक्षक‐िशक्षण‐योजनाको  दोİो  वािषर्को×शबमा  िशक्षामÛत्रालयको  रायबाट  िवæविवɮयालय 
खडा  नभएसàमलाई  िविधवत ् प्रिशक्षण  महािवɮयालय  खडा  भयो।िवæविवɮयालय  खडा 
भएपिछ यो ×यसकै अगं हुनेछ। प्रिशक्षण महािवɮयालय "िशक्षाèनातक"बी.एड.को उपािध िदन 
अिधकृत छ। यसमा यी  िवभागहǽ छन‐्प्रिशक्षण महािवɮयालय  उपािध  पाɫयक्रम,  िशक्षक 

िशक्षालय,  पाɫयपुèतक  र  अÛय  िशक्षण  सामग्रीहǽको  िनमार्ण  र  प्रकाशनको  प्रविृतलाई 
प्रकाशन  िवभाग, र नमूना, प्रदशर्न तथा प्रयोगा×मक  िशक्षालयहǽको  रेखदेख र èथापना गनर्  
तथा  शैिक्षक  अनसुÛधान  कायर्को  सचंालन  र  प्रवतर्नलाई  अनुसÛधान  िवभाग।  प्रौढ  िशक्षा 
िवभाग पिन प्रिशक्षण महािवɮयालयमा रािखएको छ।  

आिæवन १, २०१३  

बɭदै गएको  िशक्षक‐िशक्षण कायर्क्रम अझ  ठूलो र बढता केÛद्रीय èथानमा  िèथत  चेत भवन, 
लािजàपाटमा सर्  यो। िशक्षक िशक्षालय कक्षाहǽ खोिलए।  

काित र्क १३, २०१३  



 

301 
 

प्रिशक्षण महािवɮयालयमा पिहला "िशक्षाèनातक" कक्षाको पढाइ चाल ुभयो।  

काित र्क‐मङसीर, २०१३  

िशक्षक  िशक्षालयका  पिहला घमुवुा  दलहǽले  नेपालगंज,  बीरगंज  र धरानका नयाँ  प्राथिमक 

िशक्षकहǽका िनिàत िशक्षण कक्षा र काममा लागेका अनभुवी िशक्षकहǽको लािग खÖडकािलन 
सेवामा आनÛददायी कक्षाहǽ खोले।  

मलुुकभरमा तुǽÛतै खोिलने गरी काठमाडɊ उप×यकामा प्रौढ साक्षरता कक्षाहǽ खुले।  

चालु भएका मखु्य कारवाईहǽ  

अगािड  उãलेख  गिरएको  शैिक्षक  िवकाशका  छोटकरी  बयानले  अिहले  कैयन ् कारवाईहǽ 
चिलरहेका देखाउँछ। ियनमा कुन ैअãप समयका र अǽ कैयन ्वषर्लाई कायम रहनेछन।् तल यी 
िविवध कामहǽको िवèततृ वणर्न िदइएको छ।  

रािçट्रय  िशक्षा योजना आयोगले◌े यस  िववरणबाट आÝनो कामको एक खÖड पूरा गरेको छ। 
सदèयहǽले िशक्षामÛत्रीबाट तोिकएका उ×तरदािय×वहǽ पूरा गनुर् भएको छ। उहाँहǽले शैिक्षक 

अवèथाको िनरीक्षण गरेर िशक्षाको रािçट्रय क्रमका िनिम×त योजना रÍन ुभएको छ।  

सो योजनाका  धेरै  कुराहǽ  िशक्षामÛत्रालयबाट  िशक्षाको पंच वषीर्य योजनामा रािखएका छन।् 
बाँकीको िवæलेषण हुनपुदर्छ, ×यसपिछ केही त×काल सàपादन गनर् èवीकृत हुनपुनȶ, केही पिछ 

कारवाई  गनुर्पनȶ  र  केही  सशंोधन  गनुर्पनȶछन।्अÛ×यमा,  सो  योजनालाई  वाèतिवक  पानर् 
आवæयक िवधान बनाउनुपछर्।  

तर आयोगका सदèयहǽको सधɇ कायम  रहने एकलो  र  िनजी  िजàमेदारी छ। हरेक सदèयले 
आफूखुशी िक सरकारी तबरले िशक्षाको रािçट्रय योजना र िशक्षामÛत्रीले रोÏनभुएको पंच वषीर्य 
योजनाको  िवषयमा मलुुकका जनतालाई बोध गराउनपुदर्छ।उहाँहǽले योजनाको अथर् लगाएर 
तथा आवæयक परेमा समथर्न गरेर हरेक सàभावनीय उपायले åयापक  िशक्षालाई स×य पानर् 
मƧत गनुर्पछर्।  

िशक्षामÛत्रालयले आयोगका सदèयलाई  åयवèथापनका  िनिàत मत  िदन,  रेिडओ सभाहǽमा 
भाग िलन, सावर्जिनक वक्त्रतृा िदन, मलुुकलाई Ǻढ बनाउन, पूरा पिरमाणमा िशक्षाको खचर्लाई 
आवæयक  मƧत  गनर्  र  प्रजातÛत्रमा  िशक्षाको  आधार  भएका  िसद्धाÛतहǽको  åयाख्या  गनर् 
िनःसÛदेह आéवान गनȶछ।  
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शायद यो तजुर्मालाई  कायार्िÛवत गनȶ कामको एक अशं रािçटय िशक्षा सघं जèतो कुन ैसèंथा 
बनेमा  ×यसलाई  सàुपन  सिकÛछ।  तर  आयोगका  सदèयहǽ  यो  प्रारिàभक  अÚययन  र 
िववरणमा  काम  गनुर्भएका  र  वतर्मान  शैिक्षक  पिरिèथितहǽिसत  धेरै  पिरिचत  हुनुहुÛछ, 

यसकारण उहाँहǽको सेवाको उपयोग हुनपुछर्।  

यसरी रािçट्रय िशक्षा योजना आयोगको काम पूरा गनर् तीन कुरा  हुन ुबाँकी  हुÛछः‐ यो िववरण 

समाचारपत्र र प्रकाशनबाट देिखनपुदर्छ।(यो काम अिहले भयो) यो िववरण पिरमाण‐ िनधार्िरत, 
åयवǿत र िशक्षामÛत्रालय तथा åयवèथािपका सभाबाट िनयमबद्ध हुनपुछर्। यो पिन पंच वषीर्य 
योजनाको िवकाश र अनेकɋ कायर्क्रमहǽको सèंथापनबाट आंिशक ǽपमा सàपादन भएको छ र 
×यसपिछ åयापक िवज्ञापन र कायर्ɮवारा सरकारी योजना लागू गिरनुपछर्।  

िशक्षक  िशक्षण कायर्मा शायद सबभÛदा  ठूलो मह×वको ता×कािलक काम गािभएको छ। यो 
Ïयादै मह×वको मािनएर आयोगले दोİो िदनकै सभामा तािकताका अǽ कुराहǽ उठाउनभुÛदा 
अिग  िशक्षण सिुबधाहǽको त×काल åयवèथालाई अनुरोध गदȷ प्रèताव èवीकार गरेको  िथयो। 
िशक्षाको लािग  वैदेिशक सहायता कोषको  ठूलो भाग  िशक्षा योजनाको यो अशंलाई  िदइएको 
िथयो। यो काम अǽ कायर्क्रमहǽको जग मािनएको छ।  

ओरेगन िवæविवɮयालयका शैिक्षक सãलाहकार र िशक्षक‐िशक्षण योजनाका सरकारी सहयोगी 
सचंालक  (िडरेक्टर)  को  ठाडो  िनरीक्षणमा  िशक्षक‐िशक्षण  कायर्क्रम  बिलयो  भइसकेको  छ। 
काठमाडɊ मा  èथािपत  रािçट्रय  िशक्षक‐िशक्षण‐केÛद्रले  दइु  वषर्को कायर्कालममा  ६२५ भÛदा 
बढता नयाँ नयाँ प्राथिमक िशक्षकहǽलाई ६ मिहने िशक्षा िदएको छ  र अिहले अǽ ४५० िशक्षण 

िलदैंछन।् यसले रािçट्रय शूÛयतालाई भनर् िशक्षकहǽको िशक्षणका िनिम×त èथायी योजनाको 
åयाख्या गनर् आधार प्रèततु गरेको छ।  

सवंत ्२०१३ को शरद ऋतुमा नेपालका प्रादेिशक क्षेत्रहǽमा िशक्षक‐िशक्षण दलहǽ गठन गिरए। 
बीरगंज, धरान र  नेपालगंजमा अिहले काम गिररहेका यी दलहǽले रोिजएका ग्रामीण क्षते्रका 
उàमेɮवारहǽलाई िशक्षण िशक्षा प्रèतुत गनȶछन।् पिहला केÛद्रहǽमा क्रम परूा गरेपिछ ियनीहǽ 
×यही  कायर्क्रम  दोहोर्  याउन  अǽ  ठाउँमा  सनȶछन।्  यस  प्रकारले,  तीन  अथवा  चार  वषर्पिछ, 
प्रादेिशक आधारका सारा मलुुक ढाक्न सिकने सàभव छ।  

अब सामाÛय िशक्षालयी िशक्षाको (काठमाÖडɊ केÛद्र र घमुवुा दलको ) यो योजनाले बɭदै गएको 
शैिक्षक तजुर्मामा  िमलाउन सिकने जित  िशक्षकहǽलाई अकȾ वषर्देिख पूरा एक वषर्को  िशक्षा 
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ािवɮयालय  ख
िनिàत िकिसम

शुǽ  गिररहेक
माÛय कल  र
ड.) को  उपािध
Ûनत  िशक्षा र
िशक्षाका िनिम

हǽ  र  िशक्षक
èनातकहǽका

मत  भए  झ
पािधमा  टंुिगने

िनिàत  पूवार्कां
हीकन  िलन
àमेलनहǽमा
पूणर्कािलन  क
,  िनàनèनात
ǽ प्रमाणपत्र अ
क्षाहǽलाई  िदन
नभर्र रहÛछ। 
णका  िनिàत उ
हǽमा  भइरहे
णपत्र  वा  अि
ट गिरनेछ।  
योजनालाई
प्रदान गिरनेछ

िग  थप  क्रम

कमर्चारीवगर्क
खडा  गनर्  स
म िकिसमका

का  प्रवेिशका
åयावसाियक

िधमा  टंुिगनेछ।
ठूलो  िजàमेद

िम×त èथानक

क  िशक्षालय
का िनिàत एक
झन  असल
नेछ। यस िकि

ांिक्षत  प्रवेश  न
सक्ने  खÖड
सामेल  हुन
कायर्क्रमभÛद
तक  र अǽहǽ
अथवा उपािधि
न सिकने सखं्

उप‐महािवɮया
हका  कामको
िधकार  पत्रमा

यिुक्तसगंत
छ।  

शुǽ  गनȶ  भए

को िशक्षाले क
सिकने  तãुया
ा िशक्षा िदने अ

‐परीक्षामा  उ
क सयंकु्त  िश
। यो कायर्  पूर
दारीको शैिक्षक
को प्रयोगा×मक

योजनाको  ल
क वषर्को åयावस

  छ।  यो
िसमको िशक्ष

नचािहने शिैक्ष
डकािलन  िश
न  चाहने  मह
दा  थोरै  खोÏ
ǽका  िनिàत  ए
धितर  पुर्  याउन
ख्याको   अÛदा

यालयको èतर
अटुट  िसल
ा  टंुिगनेछन।्

माग  भएप

एका  छन।्  य

काठमाडɊमा चा
याएको  छ।  य
अनमुान गरेक

उ×तीणर्  सयुोग्
शक्षा  िदनेछ। य
ूरा गनȶहǽ  केह
क पदको लाि
क बाँडफाँड २०

लािग  कमर्चार
साियक िशक्षा
ो  काम  पि
क्षालाई èथानक

िक्षक अगुवाहǽ
शक्षाक्रम  चाह
हािवɮयालयक
Ïने  अǽहǽक
एक  वषर्को थ
न सक्ने पासक
ाज प्राÜय छैन

रका  िशक्षाक्रम
लिसला  हो।  य
  वषȶनी  १००

पिछ  प्रिशक्षण

यी 

चार 
यो 
को 

ग्य 
यो 
ही 
िग 
०० 

ारी 
क्षा। 
िन 
को 

ǽ, 
हने 
का 
को 
थप 
का 
न। 

म। 
यी 
०० 

ण 
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िशक्षण  कायर्क्र
िनरीक्षणको प्रव

प्रकाशन िवभाग
हनपुछर्।  

नेपालमा कुनै 
जित थोरै साम
योजनाले  शैिक्ष
प्रजालाई एकै ǽ

हाल नेपालमा 
सामØयर्  भएक
हनुर्होस)्। तर
िनिàत  तयार 
प्रकाशन आयोग

हाल सकुंिचत 
िनिम×त सानो
केही िचित्रत 

कही सामग्री त
प्रकाशन िवभाग
प्रिशक्षण महाि
पुèतकहǽको उ

हाललाई र िछटै

 यो  िवव१)
सिंक्षÜत

 सामाÛ२)
पिरçक
×यसप

 प्राथिम३)
छपाइ
गनुर्पछ

क्रमको  अितिर
वÛध गनȶछ।  

गले प्रकाशन 

पिन िकिसम
मग्री पाइÛछ ×
िक्षक  उƧेæयला
ǽपमा ढाãने ल

आधिुनक छप
को  एक  रािçट्र
यसले समèय
गिरनपुछर्।यो
गɮवारा सहाि

छपाइ सिुवध
ो पिरमाणमा ि
सामग्री भारत

तयार गराइँदै
गमा पिडरहेक
िवधालय  तथ
उपयोगलाई åय

टै भिवçयलाई

ववरण  र  िमिम
Üत पुèतकको म
Ûय  िशक्षालय
कार।  परीक्षाक
पिछ ियनीहǽल
िमक पाठशाला
।  ठूलो  पिरम
छर् , तापिन सकंी

िरक्त,  प्रिशक्ष

योजनाको सं

मको पठन साम
×यो पिन िहÛद
ाई  मात्र  होइन
लêयलाई समे

पाइका सिुवध
ट्रय शैिक्षक छ
याको अशं म
यो  काम  साम
ियत प्रकाशनब

धाहǽ  प्रयोग
िममीओग्राफ
तीय छापाखान

दछ,  केही तया
का छन।् पाɫय
था सामाÛय  ि
यावसाियक पु

ई आघताको क्र

िमओग्राफ  ǽप
मदु्रण।  
यहǽका  िनि
को  लािग  अिह
लाई दोहर्  याएर
ाहǽका िनिम×
माणको  उ×पाद
कीणर् छपाइबाट
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क्षण  महािवɮय

सचंालन गनȶछ

मग्री र  िचित्रत
दीमा र िबलकु
न,  एउटै  राçट्र
मेत बढाउन सक्

धाहǽ छैनन।्आ
छापाखाना  राख्
मात्र समाधान
मग्रीहǽ  तयार
नबाट िनरीिक्षत

गिरÛछन।्  के
गराइÛछ। के
नाहǽमा छपाइ

यार भइसकेको
यपुèतकका कै
िशक्षालयमा  ि
पुèतकहǽको प्र

क्रममा मखु्य प्र

पमा  िनिमर्त  र

िम×त  åयाव
िहले  ियनीहǽ
एर, पिरçकृत ग
×त पािक्षक स
दनका  िनिàत
ाट काम शुǽ ग

यालयले  कैयɊ

छ। यो वषȿको

त साधानहǽक
कुल पुरानो ढंग
ट्रभाषाɮवारा
क्तछ।  

आयोगले ३०,०
ख्न  िसफािरश
न गनȶछ। साम
पानȶ  िशक्षािव

त हुनपुछर्।  

केही काम  परी
कही èथानीय छ
इÛछन।्  

को छ  र  पाÖडुि
कैयन प्राथिमक
िशक्षाथीर्हǽको
प्रकाशनको प्र

प्रकाशन कारव

र  परीिक्षत  िश

वसाियक  पाɫ
ǽ िमिमओग्राफ
गरेर छाÜनपुछर्
समाचारपत्र र
त असल  छप
गनर् सिकÛछ।

Ɋ  सàबिÛधत 

लािग आवæय

को अिनकाल 
गको छ। एक
नेपालको  िव

००,००० पुèतक
श  गरेको छ 

मग्रीहǽ  लेिखए
िवɮहǽ  र  िशक्ष

रीक्षण कालम
छापाखानाहǽ

िलिपहǽ  प्रका
मक शाठशालीय
को  उपयोगलाई
प्रवÛध गिरएक

वाई यस प्रकार

िशक्षक  िशक्षण

ɫयपुèतकहǽ
फ  ǽपमा  तय
छर्।  
पाɫयपèुतक
पाइका  सिुवधा
 

कारवाईहǽक

यक मखु्य काम

मात्र होइन, ज
क वहृत ्प्रकाश
विभÛन  भागक

तक छाÜन सक्
(तेıौ  पिरÍछे
एर प्रकाशनक
क्षामÛत्रालयक

मा  उपयोग ग
ǽमा छपाइÛछ

काशनलाई  पखȶ
य ग्रÛथमाला
ई  åयावसाियक
को छ।  

ार छनः्‐  

णका  िनिàतक

ǽको  छपाइ
यार  गिरदैंछन

कहǽको रचना
धाहǽको  प्रतीक्ष

को 

ाम 

जे 

शन 
का 

क्ने 
छद 
का 
को 

गनर् 
छन ् 

खȶर 
ा र 
क 

को 

र 
न।् 

र 
क्षा 



 

(४

(५

शै
िव
िव
पं
िश
यी
आ

य
अ
क
िन

अ
ने
िन
िन

प्रौ
ग

िश
ग्र
खु

म
व

 प्रौढ  स४)
उपलÞ
गिरएक
िनèक

 िचित्रत५)
िनमार्ण
पिरमा

शैिक्षक  अनसु
िवभाग खडा भ
िवकाशमा मƧ
पिक्तहǽको 
िशक्षालयहǽम
यी  िशक्षालयह
आधारमा बढाउ

यसबाहेक,  िव
अिहलेका  धेरै 
काम गनȶ  िशक्ष
िनàनतम èतर

अÛ×यमा  ,  अ
नेपालमा  िशक्ष
िनधार्रण गनुर्प
िनçपक्ष िनधार्र

प्रौढ  िशक्षा  िवभ
गछर्  र यसलाई

िशक्षकहǽलाई 
ग्राम िवकाश क
खिुलसकेका छ

मािथ भनेअनसु
वतर्मान सामग्र

साक्षरता  योज
Þध सामग्रीहǽ
का  छन।्  स
कनपुछर्  र सहाय
त  सामग्री,  म
ण र प्रकाशन
ाणमा सकंीणर् 
सÛधानको  उÛ
भएको छ।  प्रा
Ƨत गनर् योजन
आधारमा  य

मÚये  धेरैले सि
हǽमा  केहील
उन सिकएला 

िवɮयाथीर्‐िशक्षक
िशक्षालयहǽ

क्षकले रािçट्रय
रमा ãयाउन स

अनसुÛधान  िव
क्षालाई  नेत×ृव
पछर्। अझ यो ि
रक र सवंाददा

भागले प्रौढ स
ई सामािजक िश

ई तािलम गनȶ 
कायर्कतार्हǽले
छन।् पिहलो वष

सार, थप साक्ष
ग्रीहǽको पुनमुर्

जनाका  िनिम
ǽ साक्षरता  िश
साक्षरहǽका  ि
यक प्रवेिशका
मानिचत्र,  नक्श
। यी पिन राि
छपाइबाट नै

Ûनितका  िनिम
प्राथिमक  र म
नाहǽ लागेका
यी  िशक्षालय
िजलैसँग प्रिश
लाई  अÚययन
ा भÛने आशा छ

क्षकहǽको  लाि
ǽको  वगȾÛनित
य  िशक्षाका  िस
सरसामान र स

िवभागले  चãत
व  िदनुपछर्।
िशक्षाको पंच
ाता हुन सक्छ

साक्षरतामा भ
िशक्षामा िवचा

न िशक्षालयहǽ
ले साक्षरता क
वषर्का ६०० कक्ष

क्षरता सामग्री
मुर्द्रण प्रौढ िशक्ष
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िम×त  थप  साम
िशक्षाको   शǽु
िनिàत  एक
ा तथा  अǽ पुè
शा  र  अÛय  स
िçट्रय  िशक्षा छ
िनकाèन सिक

िम×त  प्रयोगश
माÚयिमक  दवुै
ा छन।् आठɋ
यहǽको  िवक
िशक्षण महािवɮ
न  र  िनरीक्षण
छ।  

िग  अßयासी
ित  हुनपुछर्।अ
िसद्धाÛतहǽमा
सàभरणहǽ पु

ãतीका  åयावस
यसले  समय
वषीर्य योजन

छ।  

भइरहेको कामक
ार गिरएको छ

ǽमा  िशक्षा पा
कक्षाहǽमा पढा
क्षाहǽलाई चाि

ग्रीहǽको  िनमार्
क्षा िवभागका

मग्रीहǽको  िन
ǽका  केही मिह

साÜतािहक
èतकहǽ तयार
सिचत्र  åयाख्य
छापाखानाको
िकÛछ।  
शालीय  िèथित
व ै èतरमा  कैय
र नवɋ पिरÍछ
काश  गिरनेछ
ɮयालयमा प्र
णका  िनिàत

ी  िशक्षालयक
अÚयापक  अथ
खिÜपस  हुनपु
पुर्  याउनुपछर्। 

साियक  िवɮय
य  समयमा  शै
नाका लêय र

का  िनिàत  िव
छ।  

ाएका सारा प्रा
ाउने िशक्षा पा
िहने खचर्को प्र

ाण यो कायर्क्र
मखु्य कामहǽ

िनमार्ण  र  मदु्र
िहनाको लािग 

वा  पािक्षक
र पानुर् र छपाउ

ख्याकारी  िशक्ष
ो प्रवÛध नभए

ित  प्रèतुत  गन
यɋ  प्रयोगशाल
छेदमा उãलेिख
छ।  िशक्षाको
प्रवेश गनर् सक्न
नमनूाका  ǽ

को  ǽपमा  का
थवा आलोचक
पछर्    र यी  िश

याको  संचालन
शिैक्षक  योजन
यस िववरणक

िविधपूवर्कको स

ाथिमक पाठश
ाएका छन ्र श
प्रवÛध भएको 

क्रमको एउटा म
ǽमÚये एउटा 

द्रण।  अिहलेक
ग मात्र मनसा
क  समाचारप
ाउनपुछर्।  
क्षा  साधनहǽक
एसàम सीिम

गनर्  अनसुÛधा
ला  िशक्षालयक
िखत मागर्दशर्क
को  हकमा  य
क्ने  हुनपुछर्। त
ǽपले  प्रादेिशक

काम  िदने  पा
क  िशक्षक  भए
िशक्षालयहǽला

न  गनुर्पछर्  
नाका  प्रगितक
का उƧेæयहǽम

सगंठन प्रèतु

शाला  िशक्षक
शुǽका कक्षाह
छ।  

मखु्य अशं छ
छ।  

का 
ाय 
पत्र 

को 
मत 

ान 
को 
क 

यी 
तर 
क 

ानर् 
एर 
ाई 

र 
को 
मा 

ततु 

र 
हǽ 

छ। 
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सरकार  र  सं
िनàनिलिखत 

 सामग्री१)
जित स

 कक्षाक२)
अथवा
लेखन 
पठन स

 दफा २३)
िलन हँु

 कक्षाक४)
यिद धे
गनȶ पूर
ितनीह

 एक प्र५)
क्रमका
कक्षाह
लàÞय
हुÛछ।क
कक्षाक

 पाɫयक्र६)
भने िश
भÛदा 

 साक्षरत७)
 साक्षरत८)

िशक्षाल
èवीकृि

सामग्री,  िशक्ष
योजनाहǽ बÛदै

िडओबाट  िश
गाउँका िनवासी
छन।्हालको शै

स.ंरा.का.म.  क
प्रवÛध èवीकृ

ग्रीहǽ सरकार र
साक्षरहǽले िक
का कोठा  र अ
ा िशक्षालयहǽ
उपकरण र य
सामग्री सरका
२मा उãलेख ग
हँुदैन।  
को èवीकृत पि
धेरैले यो क्रम 
ूरा अिख्तयार
हǽलाई खारेज
प्रवेिशका  र दो
का  िनिम×त‐१ 
हǽको èवीकृित
याएर  िशक्षकक
कक्षाका समय
को सखं्या पिन
क्रमको अÛ×य
िशक्षकले (झÖडै
कम सखं्यामा
ता परीक्षामा उ
ता कक्षा खोã
लय िनरीक्षकक
ितको सचूना 

क्षक  र  (खचर्क
दैछन।्  

शक्षा  प्रौढ  िशक्ष
सीहǽलाई नेपा
शैिक्षक कायर्क्र

का  सह‐सचंाल
कत भएका छन

र स.ंरा.का.म.
िकÛनुपदर्छ।  
अनुकूलताहǽ ग
ǽ वा अÛय कुनै
यèता अÛय आ
ार र स.ंरा.का.
गिरएका पूित र्ह

िरमाण २५ छ
ǽचाए भने थ
र छ र प्रगितक
ज पिन गनर् सक्
ोİो भागका च
देिख  १।।  घ

ित सखं्या ६५ छ
कको  आÝनो
यको लमाइ ए

िन हÜतामा ३ भ
यमा साक्षरता
ड ै६५ सामेलीक
मा िवɮयाथीर् उ×
उ×तीणर् भएक
ãन चाहने योग्
कको िलिखत म
पठाउनपुछर्।
का)  रकमहǽ

क्षा  कायर्क्रमक
ाल रेिडओ र अ
क्रमबाहेक सरक
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लकहǽबाट  स
न ्: ‐  

. ले िनःशुãक

गाउँलेहǽले पु
न ैपाही पनȶ ठा
आवæयकताह
.म. बाट प्रदान
तहǽलाई चािहन

। यसले कुन ैह
थप क्रम खडा
को अभाव, अÛ
क्छ।  
चार पठन‐पुè
घÖटाको  प्रित
छ , प्रितसÜता
िवचारअनसुा
एक घÖटाभÛद
भÛदा कम र ७
ा परीक्षामा कम
ीको) प्र×येक प
उ×तीणर् छन ्भ
का छात्रहǽलाई
ग्य åयिक्तहǽ
मजंूरी िलएर स
 

प्राÜय  हुने  ि

को  एक  अगं
अǽ कायर्क्रमह
कारका‐ग्राम ि

साक्षरता  कक्ष

क िदनेछ। नक्स

परु्  याउनुपछर्।
ठाउँको उपयोग
हǽ èथानीय ज
न गिरनेछ।  
हनेभÛदा िभÛन

हालतमा पिन
गनुर्पछर्। िशक्ष
Ûय उपिèथित

èतकहǽको पढ
ितसÜताह  ५  क
ताह सàमेलनक
ार  यो  कायर्क्र
दा कम र दइु
७ भÛदा बढी हु
मसेकम २० िव
पाɫयक्रम पढा
भने अिघका अकं
ई साक्षरताको
ǽले ग्राम िवका
सचंालक, प्रौढ

िवि×तकै  यो

छ।  रोिजएक
हǽ सनुाउन क
िवकाश, कृिष

क्षाहǽ  खडा 

साहǽ िशक्षक

ग्राम  िवकाश
ग गनर् हुÛछ। ब
जनताले पिूत र् 

ने िशक्षािनिम

िन ३० को सखं्य
क्षकलाई उàम

ित वा अǽ उिचत

ढाइसमेत गाि
कक्षाको  दरले 
को सखं्या वा क
क्रम  िढलो  व
घÖटादेिख बढ

हन हँुदैन।  
िवɮयाथीर् उ×ती
ढाएको मो.ǽ. ४
अकको भागशाि
प्रमाणपत्र िद

काश केÛद्रका प्र
ढ िशक्षा िवभाग

कायर्क्रमलाई

का  गाउँहǽमा
करीब १०० रेिड
िष,  िशक्षा, èवा

गनर्को  लाि

कहǽले र पुèतक

शका अनकूुलत
ब×ती, मट्टीतेल
गनुर्पछर्। िसफ

िम×त कुन ैशुãक

या नाघ्न हँुदैन
मेɮवारहǽ भन
चत कारणबाट

ािभएको पिहल
३  मिहनाला
कक्षाको अवि
वा  िछटो  पा
बढता हुन  हँुदैन

तीणर् भएका छ
४५ पाउनेछ, २
िÛत पाउनेछ।
दइनेछ।  
प्रवÛधक अथव
ग, काठमाडɊम

ई  अझ  बढाउ

ा  राखेर  त×त
िडओ झकाइएक
ाèØय, इ×यािद

िग 

क 

ता 
ल, 
फर्  

क 

न। 
नार् 
उ 

लो 
ाई 
िध 
ानुर् 
न। 

छन ्
२० 
।  

वा 
मा 

उने 

तत ्
का 
िद‐ 
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रेि
हो
प्र
म

यी

स
प्र
न
प
छ
प्र

स
प

िविभÛन  िवभा
भÛने आशा छ
सहायक कायर्क्र

यी  रेिडओहǽ
िशक्षालय बÛद
आशा छ।  

सरकार  र  स.ंर
गरेका छनः्‐  

 ग्राम िव१)
 पाठशा२)
 सावर्ज३)

िदइनेछ
 जनसखं्४)
 रेिडओ५)

िवकाश
िदएको

िडओ प्रसारण
हो।  यी  सगुम
प्राथिमक िशक्ष
मद्धत गनȶछन ्

यी िशक्षक िशक्ष

सरकार र स.ंरा
प्रवÛध भएको 
नयाँ प्राथिमक
पाठशालाहǽ  कु
छन।् यस योज
प्रितज्ञापत्रमा अ

सरकार  र  स.ं
पाठशालाहǽ खु

ागहǽले यी र
छ। केटाकेटी र 
क्रम सचंालक 

िदउँसोको  स
द रहेका समय

रा.का.म.  का 

िवकाश केÛद्रक
ाला भएका गा

जिनक  उपयोग
छ।  
ख्याको भाग श

ओका यÛत्रसàब
श  केÛद्रका  प्रव
को मािनने यी रे
णबाट ग्रामीण
मताहǽको  पूरा
क्षलयका केटाके
।  

क्षण र सàबिÛ

ा.का.म. का अ
छ। यस योज

क पाठशालाहǽ
कुनै एक  िशक्ष
जनाअÛतगर्त 
अǽ २०० रािख

रा.का.म.  का
खãुन सक्छनः्

र अǽ Įोताहǽ
प्रौढहǽका िन
िनयकु्त भएक

समयमा  नयाँ
यमा  केÛद्रमा

सह‐सचंालक

का प्रवÛधकहǽ
ाउँहǽले पिहल
गको  लािग  ि

शािÛतबाट के
बÛधी िनरीक्षण
प्रवÛधकहǽ  प्र×
रेिडओहǽको उ
ण जनताको Ï
रा  उपयोग  िल
केटी र प्रौढहǽ

िÛधत कायर्हǽक

अनेकɋ प्रितज्ञा
जनाअÛतगर्त
ǽ चाहने गाउँह
क्षक  िशक्षालय
अिहलेसàमम

िखएका छन।् 

ा  सह‐सचंालक
ः‐  
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ǽका  िनिम×त
िनिàत शिैक्षक
को छ।  

ाँ  प्राथिमक  ि
परेको  कुन ैè

कहǽले  रेिडओ

ǽले रेिडओ िद
ला हक पाउनेछ
िनजी  रेिडओ

कही हदसàम ख
ण राख्न र åय
×यािशत छन ्
उनीहǽले हेरिव
Ïयादा प्रभावक
िलन  प्रिशक्षण
ǽ दवुैका िनिàत

को गठन अक

ापत्रहǽमा नय
सरकार र स.ं
हǽलाई प्रशè
यमा  िशक्षा पू
मा पुगनपुग ४

कहǽबाट  èवी

त ज्ञानदायी त
क कायर्क्रमको

िशक्षालय  र
èथानमा प्रौढह

ओ  िवतरणको

दइने गाउँहǽ ि
छन।्  

ओ नपाइने  गा

खुकुलो िवतरण
याटरी फेिर भ
न।्  िविभÛन ग
िवचार राख्नेछ
कारी  िशक्षा ब
ण  महािवɮयाल
त हुने िविशçट

कȾ पत्रमा तािल

याँ प्राथिमक प
.रा.का.म. ले क
èत आिथर्क स
पूरा गरेका वा
४०० नयाँ कक्ष

वीकृत  िनàन

तजुर्माका ढरार् 
िनमार्णको रेख

अǽ  िशक्षण 

हǽले उपयोग

िनàन आयो

िसफािरश गनȶ

ाउँहǽलाई  पिन

णको प्रवÛध ग
भनȶ अनुकूलत
गाउँहǽलाई  ब
छन।्  
बढाउनलाई यो
लयका  कमर्च
ट  शैिक्षक तजु

िलकामा देखाइए

पाठशालाहǽक
कुन ैकुन ैकुरा
सहायता  िदएक
सयुोग्य  िशक्ष
क्षाहǽ खुलेका

न  शतर्हǽमा  न

तयार गनȶछ
खदेख गनर् एक

सèंथाहǽले
ग गनȶछन ्भÛ

योजना  èवीका

नȶछन।्  

िन  पिहला  हक

गिरनेछ।  
ता जुटाउन ग्राम
बालिगरी  ǽपम

ो अगुवा प्रयास
चारी  सदèयह
जुर्मा तयार पा

इएको छ।  

का सèंथापनक
ाहǽ पुर्  याउन
को छ। यी नय
क्षकहǽले यकु्
ा छन ्र हालक

नयाँ  प्राथिमक

छन ्
क 

र 
Ûने 

कार 

क 

ाम 
मा 

ास 
हǽ 
ानर् 

को 
र 
याँ 
क्त 
का 

क 
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स

 समाज१)
परेको,
खास अ

 समाज२)
िदनुपछ

 समाज३)
िदनुपछ

समाज 

सरकार 

सं.रा.का.म. 

िटÜपणीः‐ पचंा
ाख्न अèथायी

समाजले तलब
(मसल

समाजले पाएस
गरेमा 

पाठशालामा  िव
Ïयादा

कुन ैपिन िवɮय
विृ×तक

सरकार  र सं.र
उÍच अ
वषर्भरी

पाठशालाले सर
पिरÍछे

समाजले दइु व
हरेक व
वषर्का 
ग्राम  ि
सिमित

जले अनुकुल è
 २ रोपनी (अ
अिधकारीहǽिस
जले  यथासाÚय
छर्। (यो घर ×य
जले  पाठशाला
छर् ः‐  
पिहलो वषर् 

३३ १/३% 

३३ १/३% 

३३ १/३% 

ायत ऐन लागू
यी संशोधन भए

बको दरबÛदीम
लÛद इ.) कामच
सàम  िशक्षक 

, तदनǽुप सयु
िवɮयाथीर्हǽको
ा हुन ुहँुदैन।िश
ɮयाथीर्िसत पढ
को आधारमा प्र
रा.का.म. बाट 
अनपुातसिहत
रीमा कमसेकम
रकारको िशक्ष
छेदमा िसफािर
वषर्को अविधल
वषर् छािनने  हु
अविधलाई छ
िवकास  केÛद्र
ितका पदेन सद

èथान  िदनुपछ
अथवा ×यस बर
िसत कुरा िमल
य  चाँडो  र  ज
यस के्षत्रका अ
लाको  जàमाज

दोİो वषर्

४०% 

३०% 

३०% 

गू गनर् िढला भ
एको छ)।  

मा आधािरत
चलाउ खचर् èव

क िशक्षालयमा
योग्य िशक्षक
को सखं्या  कुनै
िशक्षकिपÍछे िव
ढाइ शुãक िलन
प्रवेश िनषेध ग
िनरÛतर आ

त  िदनहँु ४ घ
म १०० िदन प
क्षा िवभागबाट
िरस गरेको िश
लाई ५ जना स
हुनपुछर्।गठन
छाÛनपुछर् )। ×
द्र  प्रबÛधक  भ
दèय भएर का
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छर्।  (यो èथान
राबरको  हुनपु
लाउन सकेमा
जुनसकैु  अवè
अǽ घरहǽिसत
जàमी  सचंाल

तİेो व

५०%

३०%

२०%

भएकोले अिनि

त खचर्मा प्र×ये
वीकार गनुर्पछ
ा तािलम पाए
क भनार् गनर् èवी
न ै पिन  िशक्षक
िवɮयाथीर्हǽको
न  हँुदैन र कुनै
गनर् हँुदैन।  

आिथर्क सहायत
घÖटा  (१,२)  Įेण
पाठशाला चालु
ट तोिकएको प्र
शक्षाक्रम अपना
सदèयको एक

न गदार् २ जना
×यस के्षत्रमा िश
भए  कुन ै अथव
ाम गनȶछन।् प्र

न  राम्रो  िनका
पछर् )। अझ २०
यो सावर्जिनक
èथामा  पिन
त दाँिजन योग्य
लन  खचर्लाई

वषर्  चौ

६०

४०

‐

िæचत ǽपले प

येक मिहना  िश
छर्।  
एका  िशक्षक अ
वीकार गनुर्पछर्
कका  िनिàत
को सालाखाला
न ैपिन िवɮय

ता प्राÜत गनर्
णी अथवा ५
ल ुरहनपुछर्।  
प्राथिमक पाठश
नाउनपुछर्।  
क प्रबÛध‐सिम
ा एक वषर्को अ
िशक्षालय िनरी
वा  उनीहǽले
प्रवÛध सिमित

कास भएको, आ
० सàम भए झ
क उɮयान क्षते्र
एक  वषर्िभत्र
य हुनपुछर्  )।  
िनàन  आधा

ौथो वषर् 

०% 

०% 

पिहला वषर्को द

िशक्षकिपÍछे थ

अथवा अिधक
छ।  
२० भÛदा थो
सखं्या ३० ना

याथीर्लाई िलगं

न हािजरीको उ
घÖटा  (३‐५ Į

शालाको पाɫय

िमित छाÛनपु
अविधलाई र 
रीक्षक, िजãल
खटाएको  यो

ितलेः‐  

आकषर्क, सàम
झन बेस हुनेछ
त्र हुनसक्छ। 
त्र  सहुाउँदो  घ

धारमा  सहायत

पाँचौ वषर्  

७०%  

३०%  

‐  

दरबÛदी कायम

थप मो.ǽ. १०

कारीहǽले मंजु

ोरै  र  ४० भÛद
ाघ्न हँुदैन।  
ग, जाित, धमर्

उिचत  रीितबा
Įेणी) को दर

यक्रम वा आठ

पछर्   (२ अथवा
र तीन जना दु
ला बडाहािकम
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िवæविवɮयालयका  तीन सवȾÍच  प्रशासकहǽ  (अिहले  तािलममा  गएका) लाई  िशक्षा 
िदन तीन सिजयाँ छात्रविृ×त लÞध छन।्  

यथाथर् ǽपले यो पिहला दइु कामा बढता खचर् गािभएको छैन।  

हालको रा.िश.स लाई मलू मानेर प्रारिàभक तथा माÚयिमक िशक्षालयका िशक्षक र अǽ शैिक्षक 

अगुवाहǽको िशक्षािनिम×त चार वषर्को क्रम भएको प्रिशक्षण महािवɮयालयको ǽपमा 
बढाउँदै एक åयावसाियक प्रिशक्षण महािवɮयालय तुǽÛत गठन गनुर् तेİो काम छ। (यो 
काम अिहले पूरा भइरहेछ)।  

एक  िवèततृ  िवæविवɮयालयको  िवकाशमा  गहृिवज्ञान  िवभाग  र  अÛ×यमा  वन(िशक्षा) 
िवभागसमेत गािभएको åयावसाियक  कृिष  िशक्षालय खडा गनुर् अकȾ योग्य काम छ। 
शुǽमा  ,  कृिषमा दइु  (एक बालीनाली  र एक पशुपालन) तथा गहृिवज्ञानमा एक जना 
िवभागीय सदèयहǽबाट यèतो  िशक्षालय चाल ुगनर् सिकÛछ। यी कमर्चारी सदèयहǽ 
तुǽÛत  छानेर  उनीहǽलाई  अकȾ  एक  वषर्को  िवशषे  िशक्षणका  िनिम×त  िवदेश 
पठाउनपुछर्।  यèतो  åयावसाियक  कृिष  िशक्षालयले  िवèतारै  िनàन  अनसुÛधान  र  
कायर्िवभागहǽ िमलाउनपुछर् ः‐  
अ) केÛद्रीय प्रयोग èथान  

आ)  ऊँचाइ,  तापमान,  जमीन,  वषार्  र  अǽ  प्रादेिशक  कुराहǽको  भेदबाट  चािहने 
अनसुारका शाखा प्रयोग èथानहǽ  

इ) सरकारी  िवभागहǽलायर् अनसुÛधान  र  åयावहािरक  िशक्षाको  बहु  उƧेæयमा काम 
लाग्ने भ‐ूपरीक्षण, बीज‐परीक्षण, पशुिनदान कायर्, वन पालन इ×यािदका िनिàत 
अनसुÛधान र åयावहािरक प्रयोगशालाहǽ।  

प्रायः अबको दइु वषर्मा िवæविवɮयालय योजनाको अंगǽपले यÛत्रिवɮयासàबÛधी एउटा 
िशक्षालयको सगंठन गनुर् अकȾ काम  हुनपुछर्।  पिहले  èनातक  वा आचायर्को  उपािध 
िलएका करीब ५ जना नेपाली इÛजीिनयिरङ èनातकहǽको मखु्य दल छानेर एक वषर्को 
िशक्षािनिम×त  उनीहǽलाई  िवदेश  पठाएर  यसलाई  आकारमा  ãयाउन ु पछर्।  एक 

िनजामित,  एक  िबजुलीसàबÛधी,  एक  यÛत्रसàबÛधी,  एक  औधोिगक  र  एक 

खािनिवषयक  यािÛत्रक  (इÛजीिनयर)  राखेर  यèतो  एक मÖडल  रÍन ु बेस  होला।  यो 
िशक्षणको योजना पूरा भएपिछ  åयावसाियक यÛत्रिवɮयासàबÛधी  िशक्षालय खोãने 
सãलाहको  लािग  एक  िवदेशी  िवशेषज्ञ  िलन ु पछर्।  यèतो  िशक्षालयमा  िनàन  कुरा 
हुनपुछर् ः‐  

अ)  नेपालको  िवकास  योजनालाई  कैयन  क्षेत्रहǽमा  चािहने  िचत्र,  नक्सा  लेख्ने  वा 
कागजपत्रको  मसौदा  लेख्ने  मािनस,  पयर्वेक्षक,  िनमार्ण  िनरीक्षक  इ×यािद  जèता 
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िनरीक्षक  र  कला  िवशेषज्ञहǽको  िनिàत  (६  मिहना    देिख  वषर्  िदनसàमको)  लघ ु
िशक्षाक्रम।  

आ)  पिहलो  दइु  वषर्  साधारण  आधार  र  पिछको  दइु  वषर्  कलपजूार्सàबÛधीप,  िबजुली 
सàबÛधी,  िनजामती,  औधोिगक  अथवा  खािनसàबÛधीमा  िवशेषज्ञ  हुनसमेत  चार 
वषर्को उपािध िवतरक पाɫयक्रम।  

इ) िशक्षा, अनसुÛधान र सरकारी िवभागको कामलाई मद्धत गनȶ नदोहोिरने प्रयोगशालाहǽ। 
जèतै  सामग्री  परीक्षण  प्रयोगशाला,  खािन  र  धातुिवषयक  प्रयोगशाला,  पÛयालो 
बèतुसàबÛधी प्रयोगशाला।  

अÛ×यमा,  िवæविवɮयालयले  पिरचयार्  िशक्षा  र  आिखरमा  दÛतिचिक×सा  िवज्ञान  भएको 
आयवुȶद  िवɮयालयलाई अगँाãनपुदर्छ।यèतो åयावसाियक  िशक्षालयले  िनàन कुराहǽ 
पखर्नपुदर्छः‐    

अ) कीटाणु िवज्ञान, जीव रसायन िवज्ञान, शारीिरक रोग िवज्ञान, शरीर िवज्ञान र 
शरीरशाèत्रसमेत मखु्य आयुवȶद िवज्ञानमा मलू कमर्चारी दलको िशक्षा। दइु 
वषर्को िशक्षालाई तीन जना िचिक×सको चुनाउ।  

इ) औषधोपचारक मÖडलबाट रोगशैयामा िशक्षा िदलाउनका िनिम×त वतर्मान 
अèपतालहǽलाई उिचत èतरममा पुर्  याउन सुधार।  

ई) पाɫयक्रम,  सरसामान,  कमर्चारी इ×यािदसमते आयुवȶद िवɮयालयको गठनमा 
सãलाहर िदने एक िवशेषज्ञको सेवा।  

मािथ उãलेिखत आयवुȶद िवज्ञान कायर्क्रमको िवकाश दीघर्कालीन काम हो। यसलाई सàभवतः 
दश  वषर्को  समय  चािहएला।  तैपिन  कमर्चारीहǽको  िशक्षालाई  धेरै  वषर्  लाग्ने  हुनाले  यस 
िवषयमा चाँड ैिवचार हुन वेस छ। पूवर्‐आयवुȶिदक दललाई दइु वषर्को िशक्षापिछ, कमसेकम दइु 
वषर्को पूवर्‐आयवुȶिदक िशक्षाबाट दश जनाको सानो कक्षा खोãन सिकÛछ। यसमािथ दइु वषर्को 
रोगशैयामा  औषधोपचारक  िशक्षा  र  एक  वषर्का  अèपतालमा  बसाइ  रहÛछ।  यसरी, 
िशक्षािनिम×त मुख्य पूवार्यवुȶिदक कमर्चारीहǽको चुनाउको सात वषर्पिछ राçट्रमा औषधोपचार 
सेवाको लािग साधारण िचिक×सकको एक सानो वगर् तयार पानर् सिकÛछ।  

िवæविवɮयालयमा  सिुशिक्षत  åयावसाियकक  कमर्चारीहǽको  पयार्Üत  पूित र्  नभएसàम  र 
िवæविवɮयालयले  èवय ंआÝना  िनिम×त चािहने कमर्चारी  दल  र अǽ कलािवɮ तथा  िनàन 
èतरका  आवæयकताहǽ  पुर्  याउन  सक्ने  अवèथामा  नपुगेसàमलाई  मखु्य  कमर्चारीहǽलाई 
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िवदेशमा  िशक्ष
भएका  वतर्मा
िवæविवɮयालय

सारांशमा िनàन

 पंच वष१)
 घमुवुा २)
 प्रिशक्ष३)
 प्रकाश४)
 प्रौढ स५)
 रेिडओ६)
 िवæविव७)

सरकार  र  स.ंर
कायर्के्षत्रीय 
कमर्चारीहǽ,िश
कामहǽमा आÝ
कायर्ǽपमा पिर

दीघर्कालीनन य
िशक्षाको  िवक
प्रèतावहǽ, भा
ियनमÚयेका  के
िवकाशको  अव
िवचाशिक्त देख

नेपालमा  िशक्ष
स×य  पानर्  का
वषɊदेिखको  पू
संयुक्त, एकित्र

क्षाको  लािग  प
ान  योजनाहǽ
यका २० देिख

निलिखत काम

षीर्य योजनाक
ा दलहǽबाट è
क्षण महािवɮय
शनहǽको िनम
साक्षरताको विृद्ध
ओबाट िशक्षा प्रस
िवɮयालय योज
रा.का.म.  का
प्रितिनिधहǽ

िशक्षामÛत्रालय
आÝनो सहयोगी
िरणत गनर् प्रो×

योजना सधɇ ग
काशलाई  अ×य
ाग ३ मा  िसफ
केही कामहǽ 
वèथाबाट  जा
खाउँछन।्  

क्षाको भिवçयस
काम  गनुर्पछर्।
पूणर्तयारीिवना
ित्रत प्रयासले म

पठाउन  कायम
ǽबाट  कमसे

ख ३० वैदेिशक छ

ाम कारवाईहǽ

को िवकाश र र
èथानीय र बाि
यालयको िवका
मार्ण र मदु्रण।
िद्ध।  
सारको विृद्ध।
जना आयोगक
ा  िशक्षा  योज
ǽ,  िशक्षक
य,  िशक्षा  सिम
गी बल  िदनु र
×साहन िदनुपछ

गाıो र कãप
यावæयक  भन
फािरशहǽ र प
अǽ भÛदा  प
ानेछन।्  तर  ज

सँग सरोकार
  यी  कामहǽ

ना  पूरा  हुन  स
मात्र अिÛतम ल
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म  राख्न ु जǽ
सेकम  अकȾ
छात्रविृ×त आ

ǽमा Úयान केि

रािçट्रय िशक्षा
िहरका क्षते्रहǽ
काश गनुर्।  
 

 

को कायर्लाई क
जनाका  सह‐सं

िशक्षालय
िमित,  नेपालम
र सकेसàम च
छर्।  

पना×मक  हुनाल
नी  यो  िववर
पंच वषीर्य यो
पिहला  èपçट
जàमाजàमीम

राख्न सारा 
ǽमÚये  धेरैजस
सक्तैनन।्  य
लêयममा पुग्

ǽरी  छ।  वैदेिश
दश  वषर्का

आशा गिरएको छ

िÛद्रत भएको छ

योजना आयो
ǽमा िशक्षकहǽ

कायार्िÛवत ग
सचंालकहǽ  र
य  र  प्रि
मा  िशक्षाको
चाँडो यो  िववर

ाले यसमा केही
रणको  दोİो
ोजना दीघर्काल
ट  देिखन आउ
मा  ती आयोग

मािनसले यी
सो  महीनɋ, 
यसकैारण  ती
ग्न सिकÛछ। 

िशक  सहायता
िनिàत  मह
छ।  

छः‐  

ोगको कामको
ǽको िशक्षण।  

गनुर्।  
र  ओरेगन  िव
िशक्षण  मह
विृद्ध  चाहने 
रणका अǽ  िस

ही भÛन सिकं
भागमा  लेिख
लीन योजना 
उलान,्  धेरैजस
ोगका  सदèय

ी दीघर्कालीन 
अझ  कुन ै कु
दीघर्कालीन 

ा  सèंथाहǽसँ
हािवɮयालय

को कायार्रàभ।

िवæवɮियालयक
हािवɮयालयक
अǽ  सबैले  य

िसफािरशहǽला

कदैन।  नेपालम
िखएका  िविव
प्रèतुत गदर्छ
सो  पिरवतर्न
यहǽको  उ×कृç

योजनाहǽला
कुन ै अवèथाम
योजना  छन

सँग 
र 

 

का 
का 
यी 
ाई 

मा 
वध 
छ। 
र 
çट 

ाई 
मा 
न।् 
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पिरिशçट 

आयोगका सदèयहǽ 
आयोगका अÚयक्ष  

सरदार ǽद्रराज पाÖड,े पुरात×व िवभागका सचंालक तथा नेपाल सरकार, िशक्षा बोडर्का अÚयक्ष।  

आयोगका सिचव‐कोषाÚयक्ष  

त्रलैोक्यनाथ उपे्रती, उपसिचव, िशक्षा मÛत्रालय, नेपाल सरकार।   

आयोगका शैिक्षक सãलाहकार  

डा. éयगू बी. उड, िशक्षाका प्राÚयापक, ओरेगन िवæविवɮयालय।   

आयोगका सदèयहǽ  

इितहास िशरोमिण बाबुराम आचायर्, इितहासकार तथा िशक्षािवɮ  

कǽणाकर वैɮय, मÍछेÛद्र इिÛèटÍयटू  

पद्मप्रसाद भटृराई, भाइस‐िप्रिÛसपल, सèंकृत महािवɮयालय  

केशर बहादरु के.सी., सदèय, लोकसेवा आयोग  

र×न बहादरु िवçट, सदèय, कानून आयोग  

Įीमती बुढाथोकी, प्रधानाÚयािपका, पद्मकÛया िवɮयाĮम  

जगतबहादरु बुढाथोकी, भगूोलका प्राÚयापक, ित्र‐चÛद्र कलेज  

भवनाथ ढुङ्गाना, सिचव, भिूमसधुार आयोग  

आशुतोष गंगुली, गिणतका प्राÚयापक, ित्र‐चÛद्र कलेज  

Įीमती चÛद्रा गुǽङ, होम इकोनोिमक्स टे्रिनङ èकूल  

िवजयनÛदन जोशी, प्रधानाÚयापक, जुद्धोदय पिÞलक हाइèकूल  

æयामराज Úवज जोशी, प्रधानाÚयापक, रािçट्रय िशक्षक िशक्षण केÛद्र  

यदनुाथ खनाल, प्रधान, अगें्रजी िवभाग, ित्र‐चÛद्र कलेज  

मरुारी कृçण, समाचार सàपादक, नेपाल रेिडयो  
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Įीमनी चÛद्रा महत, प्रधानाÚयािपका, मÛटेæवरी èकूल  

ब्रàहीद×त पाÖड,े वनèपित िवज्ञानका प्राÚयापक, ित्र‐चÛद्र कलेज  

गोपाल पाÖड,े सिचव, नेपाल िशक्षा पिरषɮ  

नयनराज पाÖड,े सचंालक, सèंकृत तथा नेपाली िशक्षा  

शंकरदेव पÛत, िप्रिÛसपल, नेपाल नेशनल कलेज  

अमतृ प्रसाद प्रधान, रसायनशाèत्रका प्राÚयापक, ित्र‐चÛद्र कलेज  

भरैव बहादरु प्रधान, िप्रिÛसपल, दरवार इÛटरिमिडएट कलेज  

ǽद्रदास राजवशंी, टेिक्नकल èकूल  

Įीमती राणा, प्रधान, जनाना अèपताल  

कुलर×न, इÛजीिनयर, पिÞलक वक्सर् िडपाटर्मेÛट  

िजतेÛद्र बहादरु शाहा, डाइरेक्टर जनरल, जनिशक्षा, नेपाल सरकार  

बालकृçण सम, किव तथा नाटककार  

आशुतोष सेन, िप्रिÛसपल, ित्र‐चÛद्र कलेज  

देवनाथ शमार्, सदèय, लोकसेवा आयोग  

तुलसी बहादरु Įेçठ, मÛटेæवरी èकूल  

सोमनाथ शमार्, िप्रिÛसपल, सèंकृत महािवɮयालय  

पुçकर शमशरे, प्रधान, नेपाली भाषा प्रकािशनी सिमित  

गोिवÛद मोहन Įीवाèतव, वकील  

बज्रकाÛत ठाकुर, सहायक सिचव, िशक्षा मÛत्रालय  

शारदा प्रसाद उपाÚयाय, सहायक सचंालक, जनिशक्षा, नेपाल सरकार  

तीथर्राज उपे्रती, प्रधानाÚयापक, िडãलीबजार प्रौढ èकूल  

िरपोटर्का समालोचकहǽ  

रोमी एलेकÏयाÛडर, फोडर् फाउÛडशेनका प्रितिनिध, लघु उɮयोगका िवशेषज्ञ  

कृçणराज अयार्ल, इÛèट्रक्टर, रािçट्रय िशक्षक िशक्षण केÛद्र  
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सयूर् िवक्रम ज्ञवाली, िरटायडर् हेडमाçटर, गभनर्मेÛट हाइ èकूल, दािजर्िलगं  

Ýलायड डावेल, य.ूएस.ओ.एम. टेिक्निशयन, ग्राम िवकाश योजना  

डा. डÞãय ूàयाÍलर, नेपालको लािग यनेूèकोका प्रितिनिध, इÛजीिनयिरङ èकूल  

कुमारी एलेन मोलाइन, फोडर् फाउÛडशेनकी प्रितिनिध, होम इकोनोिमक्स  

फादर मासर्ल डी. मोरन, एस.जे., िप्रिÛसपल, गोदावरी èकूल  

डोÛयाãड पोटर्वे, नेपालका लािग यनेूèकोका भतूपूवर् प्रितिनिध  

दीघर्मान Įेçठ, इÛèट्रक्टर, रािçट्रय िशक्षक िशक्षण केÛद्र  

रामप्रसाद तÖडुकार, इÛèट्रक्टर रािçट्रय िशक्षक िशक्षण केÛद्र  

महेÛद्र बहादरु थापा, इÛèट्रक्टर, रािçट्रय िशक्षक िशक्षण केÛद्र  

मडरेशन किमटी  

केशर बहादरु के.सी., िशक्षा सिचव (मडरेशन किमटीका अÚयक्ष)  

सोमनाथ शमार्, िप्रिÛसपल, सèंकृत महािवɮयालय (मडरेशन किमटीका सदèय)  

यदनुाथ खनाल, अगें्रजीका प्राÚयापक, ित्र‐चÛद्र कलेज (मडरेशन िकिमटीका सदèय)  

सरदार ǽद्रराज पाÖड,े पुरात×व िवभागका सचंालक (मडरेशन किमटीका सदèय)  

अमतृप्रसाद प्रधान, रसायन शाèत्रका प्राÚयापक, ित्र‐चÛद्र कलेज (मडरेशन किमटीका सदèय)  

सागरमिण आचायर् दीिक्षत (मडरेशन किमटीका सिचव)  

अनवुादकहǽ  

(१)  पुçकर शमशरे  

(२)  लव बहादरु किपल  

(३)  गोपीनाथ अयार्ल  

(४)  सागरमिण आ.दी.  


