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कायर्कारी सारांश 
बागमती प्रदशेको भौगोिलक अविस्थित, जनसाँिख्यक अवस्था, मौसम तथा जलवायकुो कारणले ह�ने 
प्राकृितक प्रकोपका साथै मानव िसिजर्त िवपदक्ो संभािवत अवस्थालाई लि�त गरी िवपद ्पवूर्तयारी तथा 
प्रितकायर् योजना, २०८० तजुर्मा ग�रएको छ । यो योजना िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना तजुर्मा 
िनद�िशका, (प्रथम संशोधन) २०७६ को प्रावधान, बागमती प्रदशेका िजल्ला िवपद ् व्यवस्थापन 
सिमितह�ले तजुर्मा गरी लाग ुगद� आएका िजल्ला िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजनालाई आधार 
मानेर तजुर्मा ग�रएको हो । प्रदशे सरकारको उच्च प्राथिमकतामा रहकेो िवपद ्जोिखम न्यनूीकरण तथा 
व्यवस्थापनको काम मध्ये िवपद ् पवूर्तयारी तथा प्रितकायर्को काम कारवाहीलाई योजनाववद्धढँगले 
सञ्चालन गन� कायर्मा यो योजना एउटा कोशेढूगा सािवत ह�नेछ । 
बागमती प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितको िमित २०७९।१२।०९ को  िनणर्य अनसुार प्रदशेका 
सम्बद्ध मन्त्रालय, आयोग, सरु�ा िनकाय, िनद�शनालय, कायार्लय, संघ संस्था, िनजी�ेत्र, नाग�रक समाज, 
िवकास साझेदार समेतको सहकायर् र सहभािगतामा यो योजना तजुर्मा ग�रएको छ । यो योजना आन्त�रक 
मािमला तथा कानून मन्त्रालयको संयोजन र िवषयगत मन्त्रालय र सरु�ा िनकायसँगको सहकायर्मा तजुर्मा 
ग�रएको हो । 
बागमती प्रदशे िवपद ् पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० मा ६ वटा खण्ड र केही अनसुचूीह� 
रािखएको छ । यसको पिहलो खण्डमा योजनाको प�रचय, दोश्रो खण्डमा बागमती प्रदेशको िवपद ्
जोिखमको अवस्थालाई संि���पमा िचत्रण गरी संभािवत िवपदक्ो प्रितकायर्का लािग १२ वटा 
िवषयगत�ेत्रको पिहचान ग�रएको छ । तेश्रो खण्डमा िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजनाका िक्रयाकलाप 
तथा यसको अपेि�त उपलब्धी समेतको प्र�ेपण ग�रएको छ । योजना कायार्न्वयनका लािग िजम्मेवार 
िनकाय, िवषयगत�ेत्र र आवश्यक स्रोत साधनको समेत प्रावधान रािखएको छ । योजनाको चौथो खण्डमा  
िजम्मेवार िनकाय र िवषयगत�ेत्रको भिूमका र पाँचौ खण्डमा िव� व्यवस्थापनको प्रावधान रािखएको छ । 
यो योजना हरेक वषर् सालबसाली�पमा अध्याविधक गनुर्पन� एक जीवन्त प्रकृितको योजना हो । त्यसैले 
यसको छैटौं खण्डमा योजनाको अनगुमन मलू्याङ्कन, िसकाई र पनुरावलोकनका बारेमा व्यवस्था ग�रएको 
छ । योजनाको अनसुचूीह�मा िवपद ्व्यवस्थापनका लािग िजम्मेवार व्यि�ह�को सम्पकर्  िववरण, प्रदशे 
गोदामघर, सरु�ा िनकायह�मा मौज्दात िवपद ्सामाग्रीह�को िववरण, वा�ण यन्त्र, एम्बलेुन्स तथा स्वास्थ्य 
आपतकालीन कायर्सञ्चालन केन्द्रको िववरण समावेश ग�रएको छ । 
यस योजनाले वषर्भ�रमा ह�नसक्ने िवपदक्ो पवुर्तयारी तथा प्रितकायर्लाई प्रभावकारी ढङ्गले कायार्न्वयन 
गनर् प्रदशेका सबै सरोकारवाला िनकाय, िवषयगत�ेत्र, िवकास साझेदार तथा संघ संस्था र िनजी�ेत्र 
समेतबाट तत्परताका साथ िक्रयािशलताको अपे�ा राखी प्रदशे िवपद ् व्यवस्थापन प�रषदबाट िमित 
२०८०।०६।०९ मा िस्वकृत ग�रएको छ ।  
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१. प�रचय 
१.१ पृ�भूिम  

बागमती प्रदेशमा िहमाल, पहाड, उपत्यका, िभत्री मधेशका गरी १३ िजल्ला रहकेा छन ्। जसमध्ये केही 

िहमाली भ-ूभाग र पहाडी�ेत्र सिहतका रामेछाप, दोलखा, िसन्धपुाल्चोक, रसुवा र धािदङ्ग िजल्ला 

छन ्भने नुवाकोट र काभे्रपलान्चोक यहाँका पहाडी िजल्लामा पदर्छन ्। काठमाण्डौ, लिलतपरु, भ�परु 

िजल्लालाई उपत्यकाका िजल्लाको बिगर्करणमा रािखएको छ भने मकवानपुर, िसन्धलुी र िचतवन िभत्री 

मधेशका िजल्लामा पदर्छन ्। यद्यपी लिलतपरु, मकवानपरु र िसन्धलुीका धेरै भ-ूभाग पहाडी�ेत्रमा पदर्छ 

। यो प्रदशेमा ३ महानगरपािलका १ उपमहानगरपािलका ४१ नगरपािलका र ७४ गाउँपािलका रहकेा 

छन ्। यस प्रदशेमा कुल ६१,१६,८६६ जनसङ्ख्याको बसोबास रहकेो छ भने जनघनत्व प्रित वगर् िक.िम. 

३०१ रहकेो छ। (https://censusnepal.cbs.gov.np/Home/Index) 

बागमती प्रदशेका िसन्धपुाल्चोक, रसवुा, धािदङ, नवुाकोट र मकवानपरु िजल्ला पिहरोको जोिखममा 

रहकेा िजल्ला ह�न ्। त्यसैगरी काठमाण्डौ, िचतवन, िसन्धलुी र मकवानपुर िजल्ला बाढीको जोिखममा 

रहकेा छन ्। यस प्रदेशका मकवानपरु, िसन्धलुी िजल्लामा भारी वषार्का कारण र िसन्धपुाल्चोक, रसवुा, 

धािदङ, िजल्लामा पिहरोको कारण ठूलो जनधनको �ित भईरहकेो तथ्याङ्कले दखेाउँछ । भकूम्पको 

�ि�ले काठमाडौं उपत्यका उच्च जोिखममा रहकेो सघन बस्तीको शहर हो । 

यस प्रदशेका िहमाली िजल्ला िहमताल िवस्फोटनका कारण िसिजर्त ह�ने िवपद ्को जोिखममा रहकेा छन।् 

िहमाली िजल्लाह�मा जलवाय ुप�रवतर्नका असरह� अन्य िजल्लाको तुलनामा बिढ रहकेो अध्ययनले 

दखेाँउछ। मानवीय िक्रयाकलाप तथा प्राकृितक स्रोतको अत्यिधक दोहन र बढ्दो शहरीकरणले पिन यो 

प्रदशेमा प्राकृितक प्रकोप र िवपदक्ा आयाम तथा प्रभावह� थिपद ैछन। यसका साथै नदीका जल प्रवाह 

मागर्मा अितक्रमण र बाढी प्रभािवत तथा जलाधार �ेत्रमा भिूमको अव्यविस्थत प्रयोगले गदार् यस्ता 

समस्या अझ जिटल बन्द ैगइरहकेा छन ्।  

प्रदशेमा वषर्भ�रमा ह�नसक्ने बाढी, पिहरो, डुवान, आगलागी, चट्याङ्ग, भारी वषार्, सखु्खा, खडेरी, 

तातो तथा िचसो हावा, सपर्दशं, सडक अबरोध तथा दघुर्टना, महामारी र भकूम्प जस्ता प्रकोपह�लाई 

�ि�गत गरी प्रकोप अगािड अपनाइने सावधानीका उपायह�, पवूर्सचूना प्रणालीको प्रयोग, िवपदक्ो 

समयमा ग�रने खोज तथा उद्धार कायर्, दु्रत लेखाजोखा तथा मलू्याङ्कन , राहत संकलन एवम ्िवतरण 

कायर्का साथ ै प्रभािवतह�लाई िवपद ् प�ात गनर् सिकने मानवीय सहयोगको �ेत्रमा आधारभतू 

िवषयह�मा आधा�रत रही यो िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० तयार ग�रएको छ । यस 

https://censusnepal.cbs.gov.np/Home/Index
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योजनाले िवपद ्बाट ह�ने सम्भािवत �ित कसरी कम गनर् सिकन्छ, आपतकालीन अवस्थामा कुन-कुन 

िनकाय कसरी सिक्रय ह�ने, आपतक्ालीन ्जोिखम न्यनूीकरण र पवूर्तयारी कसरी गन�, घटना ह�ने िबि�कै 

कसरी प्रभावकारी�पमा प्रितकायर् गन� जस्ता िवषयमा िवषयगत�ेत्र र सरोकारवाला िनकायको 

िजम्मेवारी तोकेको छ । 

िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना तजुर्मा मागर्दशर्न (पिहलो संशोधन), २०७६ को प्रावधान तथा 

प्रदशे िवपद ् व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितको िमित २०७९।१२।०८ को िनणर्य अनसुार आन्त�रक 

मािमला तथा काननू मन्त्रालयको संयोजनमा तथ्याङ्क सङ्कलन, सरोकारवाला िनकायह�सँगको 

छलफल, प्रािविधक िव�ेषण र िवगतको अनुभवको आधारमा सम्भािवत जोिखमको आकँलन गरेर 

त्यसको पवूर्तयारी तथा प्रितकायर्को स्प� कायर्िवभाजन यो योजनामा ग�रएको छ । प्रदशेमा िक्रयािशल 

िवपद ्व्यवस्थापनका लािग सरोकारवाला िनकाय तथा संघ संस्थाह�को समन्वय तथा सहकायर्बाट 

यस कायर्योजनामा तोिकएका कायर्िजम्मेवारी सबै सम्बद्ध िनकायह�ले वहन गन� अपे�ा रािखएको छ ।  

१.२ िवपद् पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजनाको उदे्दश्य 
यस योजना िनमार्ण गनुर्का उद्दशे्यह� दहेाय बमोिजम रहकेा छन । 

१. बागमती प्रदशेमा ह�नसक्ने संभािवत प्राकृितक प्रकोप र िवपद ्का घटनाको जोिखम आँकलन 

गरी िवपद ्जोिखमको पूवार्नमुान तथा जोिखम न्यनूीकरणका कायर् गनुर्, 

२. िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर्का लािग सम्बिन्धत िवषयगत�ेत्र तथा सरोकारवाला िनकायको 

कायर्िजम्मेवारी तोक� सोको कायर्योजना तयार गनुर्, 

३. िवपद ् पवुर्तयारी र प्रितकायर्का लािग दोहरो नपन� गरी प्रभावकारीढँगले आवश्यक स्रोत 

साधनको व्यवस्था गनुर्, 

४. िवपदक्ो समयमा आपत ्कालीन समस्या सामाधान तथा प्रितकायर्को लािग पवूर्तयारी गनुर्, 

५. जोिखमय�ु अवस्थामा रहकेाह�लाई स्थाननान्तरण तथा अस्थायी आश्रयस्थलह�को 

व्यवस्था गनुर्, 

६. िवपद ्प्रभािवतको खोज, उद्धार र राहत िवतरण गनुर् गराउन,ु 

७. अन्तरतह र अन्तर िवषयगत�ेत्रह� (Inter Clusters) बीच सहकायर् र समन्वय प्रभावकारी 

बनाउन ु। 
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१.३ योजना िनमार्ण प्रिक्रया 
बागमती प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितको िमित २०७९।१२।०८को िनणर्य अनसुार प्रदशे 
सरकारका सम्बद्ध मन्त्रालय, आयोग, सरु�ा िनकाय, िनद�शनालय, कायार्लय, संघ संस्था, िनजी�ेत्र, 
नाग�रक समाज, िवकास साझेदार समेतको सहकायर् र सहभािगतामा यो योजनाको तजुर्मा प्रिक्रयाको 
थालनी ग�रएको िथयो। योजना तजुर्मा कायर्लाई व्यविस्थत �पमा अगािड बढाउन प्रदशे सरकार 
आन्त�रक मािमला तथा काननू मन्त्रालयले संयोजन गरेको िथयो । मन्त्रालयका िवपद ् व्यवस्थापन 
महाशाखा प्रमखुको संयोजकत्व र सम्बद्ध िनकाय तथा संघ संस्थाह�को सहयोगमा यस योजना तजुर्मा 
ग�रएको हो । 

िवपद ् पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना तजुर्मा गदार् सङ्घीय तहका नीितगत प्रावधानमा नेपालको 
संिवधान, िवपद ्जोिखम न्यनूीकरण तथा व्यवस्थापन ऐन, २०७४, िवपद ्जोिखम न्यनूीकरण तथा 
व्यवस्थापन िनयमावली, २०७६  र बागमती प्रदशे सरकारको पिहलो आविधक योजना (२०७६\७७-
२०८०\८१), प्रदशे िवपद ् व्यवस्थापन ऐन, २०७५, प्रदशे िवपद ् व्यवस्थापन नीित, २०७६, प्रदशे 
िवपद ्व्यवस्थापन रणनीितक कायर्योजना (२०७६-२०८७), प्रदशे गोदामघर व्यवस्थापन कायर्िविध, 
२०७९  मनसनू पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् कायर्योजना, २०८०, प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कोष सञ्चालन 
कायर्िविध २०८०  समेतको प्रावधानलाई आधार मािनएको छ।   

िवपद ् पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना तजुर्मा मागर्दशर्न (पिहलो संशोधन) २०७६ को प्रावधान, 
बागमती प्रदेशका िजल्ला िवपद ् व्यवस्थापन सिमितह�ले तजुर्मा गरी लागू गरेका सम्बिन्धत 
िजल्लाका िजल्ला िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजनाका िवषयवस्त ुर प्रदशे सरकारले जारी गरेका 
िवषयगत ऐन, िनयम, िनद�िशका, मापदण्ड, योजना, कायर्क्रम र बजेट समेतलाई यो योजना तजुर्माको 
आधार मािनएको छ ।  

िवपद ् पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजनाको िवषयवस्तकुो फैलावट र गािम्भयर्ता अनसुार यसका 

सरोकारवाला सबै िनकाय, िवषयगत�ेत्र, िवकास साझेदारह�लाई िजम्मेवार बनाउनका लािग 

बागमती प्रदशे सरकारका िवषयगत मन्त्रालय, सरु�ा िनकायह�, िवकास साझेदार, मानवीय 

सहायताका �ेत्रमा कायर्रत संघ सस्थाह�, सम्बिन्धत राष्ट्रसङ्घीय िनकायह�सँग छलफल र 

अन्तरसंवादबाट प्रा� सझुाव समावेश गरी दहेायको प्रिक्रया अनसुार यो योजना तयार ग�रएको हो । 
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स्रोतः िवपदपू्वर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना तजुर्मा मागर्दशर्न (प्रथम संशोधन), २०७६ नेपाल सरकार गहृ मन्त्रालय 

योजना तजुर्माको चरणमा बागमती प्रदशेका िजल्ला िस्थत िजल्ला िवपद ्व्यवस्थापन सिमितले तजुर्मा 
गरेका िजल्ला िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजनालाई तथ्याङ्क सङ्कलनको आधार मान्द ैउपयुर्� 
प्रिक्रया अनु�प प्रदशेका िवषयगत मन्त्रालय, सुर�ा िनकाय, िवकास साझेदार, मानवीय सहायताका 
�ेत्रमा िक्रयािशल संघ संस्था र िवषयगत �ेत्रसँग बैठक, छलफल र अन्तरसंवाद गरी प�ृपोषण 
िलइएको िथयो । यी सबै �ेत्रबाट प्रा� सझुाव तथा बागमती प्रदशे सरकारको प्राथिमकतालाई मध्येनजर 
गरी बागमती प्रदशे िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० तयार गरी प्रदेश िवपद ्व्यवस्थापन 
प�रषदक्ो िमित .२०८०।०६।०९  को िनणर्यबाट स्वीकृत ग�रएको छ ।     

१.४ योजना कायार्न्वयन 
१. िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० को प्रावधानमा उल्लेिखत िवषयगत�ेत्रका 

नेततृ्वदायी िनकाय, सह-नेततृ्व र सदस्य िनकाय तथा संघ संस्था र िवकास साझेदारले यो 

योजनाको कायार्न्वयनका लािग िजम्मेवार ह�नेछन ्।  

  तथ्याङ्क संकलन\आधारभतू अध्ययन 

कायर्शाला\छलफल  

 प्रारिम्भक मस्यौदाको तयारी 

योजनाको परी�ण\छलफल 

 प�रमािजर्त मस्यौदाको स्वीकृित 

 योजना कायार्न्वयन, अनगुमन, मलू्याङ्कन र िसकाई 
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२. प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन प�रषद, प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमित, प्रदेश सरकारका 

िवषयगत मन्त्रालय, िवषयगत�ेत्र, आयोग, सरु�ा िनकाय, िनद�शनालय, तालीम केन्द्र, 

कायार्लय, प्रदशे गोदामघर समेतले आ-आफ्नो भूिमका अनु�प यो योजनाको कायार्न्वयन गन� 

गराउने छन ्। 

३. बागमती प्रदशेमा िक्रयािशल िवकास साझेदार, मानवीय �ेत्रमा िक्रयािशल संघ संस्थाह�, 

प्रा�ीक िनकाय, सञ्चार�ेत्र, िनजी�ेत्र र नाग�रक समाजले आ-आफ्नो�ेत्रबाट यो योजनाको 

कायार्न्वयन गन� गराउने छन् । 

४. प्रदशेका िजल्ला िवपद ् व्यवस्थापन सिमित, सम्बिन्धत िजल्लाका स्थानीय प्रशासन तथा 

सरु�ा िनकाय र िवषयगत कायार्लयह�ले आ-आफ्नो �ेत्रबाट यो योजनाको कायार्न्वयन गन� 

गराउने छन ्। 

५. प्रदशेका महानगरपािलका, उप-महानगरपािलका, नगरपािलका, गाउँपािलकाह�ले आ-

आफ्नो �ेत्रबाट यो योजनाको कायार्न्वयन गन� गराउने छन ् । यो योजना बमोिजम िवपद ्

प्रभािवतलाई राहत िवतरण गदार् गराउँदा सम्बिन्धत स्थानीय तहसँग समन्वय गरेर राहत िवतरण 

ग�रनेछ । 

६. िवपदक्ो प्रकृित र गाम्भीयर्ता अनसुार अन्य प्रदशेसँग समन्वय वा सहकायर्मा िवपदक्ो 

प्रितकायर् गनुर्पन� िस्थितमा वा िवपद ् प्रितकायर्का लािग सङ्घीय िनकायको मद्दत माग्नपुन� 

अवस्थामा बागमती प्रदशे सरकार मखु्यमन्त्री तथा मिन्त्रप�रषदको कायार्लयले आवश्यक 

समन्वय र सहकायर् गन�छ । 

२. यस योजना कायार्न्वयनको सम्पकर्  र समन्वयको कायर् आन्त�रक मािमला तथा काननू मन्त्रालयले 
गन�छ ।िवपद् जोिखमको अवस्था 

२.१ प्रदेशमा सन ्२०१२ देिख हालसम्म (जुलाई २०२३) घटेका प्रकोपका घटनाह� 
२.१.१ िजल्लागत प्रकृितक प्रकोपका घटना  

बागमती प्रदशेका १३ िजल्लामा सन् २०१२ दिेख हालसम्म ( जलुाई २०२३) घटेका प्रकोपका घटनाको 
िववरण यसप्रकार रहकेो छ । 
भ�पुरः 
प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 

जनावर आतङ्क - - - - - - - - - १ १ १ ३ 
पािनमा डुबेको - - १ - - - १ - - - - - २ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
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आगलागी २८ २७ १७ १४ २९ १७ ४६ ४६ ३० २९ ३७ ३९ ३५९ 
बाढी - २   १ १ २ २ ३ - ३ - १४ 
डढेलो - - - - - - - - - २ १ ७ १० 

भारीवषार् २ ८ - - - - ५ ४ ४ २ ६ - ३१ 
पिहरो - २ - - १ १ ४ २ १ ३ - १ १५ 

चट्याङ्ग १ - - १ - - ३ २ - - - - ७ 
हावाह�री            १ १ 

अन्य गैर प्राकृितक 
प्रकोप 

१ - - - - - - - - - - - १ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

भ�परु िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको दिेखन्छ । यस िजल्लामा भारी वषार् र 
बाढीका घटना सँगै केही पिहरोका घटना सचूीकृत रहकेो पाइन्छ । बढ्दो शहरीकरण सँगै मनसनूको समयमा 
ह�ने शहरी डुवानका घटना पिछल्ला वषर्ह�मा अली बढी ह�ने गरेका छन ्। यससँगै यहाँ डढेलो, जनावर 
आतँक र चट्याङ्गका घटनाको संख्या पिन उल्लेख्य छ । सन ्२०१५ को भकूम्पको असर यस िजल्लामा 
परेको िथयो । 
 
िचतवनः 
प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 

जनावर आतङ्क - - - - - - १७ २३ २५ ३७ २६ १८ १४६ 
डुङ्गा पल्टेको १ - - - - - - - - - - - १ 
पानीमा डुबेको - ३ १ २ - १२ - - - - - - १८ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
आगलागी १५ ९ १५ ६ ९ ८ १८ १७ १७ १४ २३ १३ १६४ 

बाढी - ३ २ १ ४ ७ १ १ १ २ - - २२ 
सपर्दंश - - - - - - - - १ - - - १ 

भारी वषार् - - १ - - - - ३ २ - - - ६ 
पिहरो - - - २ ८ १० ४ ३ ५ ४ ८ १५ ५९ 

चट्याङ्ग ३ ५ २ २ ४ ३ २ ४ १ - ३ १ ३० 
हावाह�री १ - - - - २ ९ २ १ - २ - १७ 

अन्य गैर प्राकृितक 
प्रकोप 

- - - -  १ ६ १३ - - - - २० 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

िचतवन िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको देिखन्छ । यस िजल्लामा जनावर 
आतङ्क, पानीमा डुब्ने, भारी वषार्, बाढी, पिहरोसँगै केही सपर्दशं र डुङ्गा पिल्टने घटना सचूीकृत रहेको 
पाइन्छ । बढ्दो शहरीकरण सँगै मनसनूको समयमा ह�ने शहरी डुवानका घटना पिछल्ला वषर्ह�मा ह�ने 
गरेकाछन ्। यससँगै यहाँ हावाह�री, चट्याङ्ग र अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटनाको संख्या पिन उल्लेख्य 
मात्रामा रहकेो देिखन्छ । सन ्२०१५ को भकूम्पको असर यस िजल्लामा परेको िथयो । 
 
धािदङ्गः 
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प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - - - १ १ १ - ३ 

िहमपिहरो - - - - - - - - १ - - - १ 
पािनमा डुबेको - - - - २ ९ - - - - - - ११ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
महामारी - - - - - १ - - - - - - १ 

आगलागी ६ १० ५ ९ १३ ९ ११ १८ १६ ८ ६ १५ १२६ 
बाढी - २ - - - - - ४ - २ १ - ९ 
डढेलो - - - - - - - - - - - २ २ 

भारी वषार् - - - - ४ ३ ३ १ १ १ १ १ १५ 
पिहरो २ - - १ ३ ९ ९ ९ ५ ३ ७ १२ ६० 

चट्याङ्ग १० ६ ३ ६ ३ - ३ २ १ - ३ २ ३९ 
हावाह�री - - - - - - - १ - - - - १ 

अन्य गैर प्राकृितक 
प्रकोप 

- - - - - - २ - - - - - २ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

धािदङ्ग िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक छ । यस िजल्लामा पिहरो, चट्याङ्ग, भारी 
वषार्, बाढी, पानीमा डुब्ने र जनावर आतङ्क जस्ता घटना सचूीकृत रहकेो पाइन्छ । यससँगै यहाँ हावाह�री, 
िहमपिहरो र अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटना घटेको दिेखन्छ । सन ्२०१५ को भकूम्पको असर यस 
िजल्लामा परेको िथयो । 
 
दोलखाः 

प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - २ ३ १ २ - - ८ 
डुङ्गा पल्टेको - - - - - - - - - - १ - १ 
पािनमा डुबेको - - - - - - ४ - - - - - ४ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
आगलागी ७ १२ ९ ६ १७ १४ १२ १३ ११ १० २० २७ १५८ 

बाढी - ३ २ - १ - - - ५ - १ - १२ 
डढेलो - - - - - - - - - - - १ १ 

भारी वषार् १ - २ १ ३ - १ १ - १ १ - ११ 
उच्चलेक लाग्ने - - - - - १ - - - - - - १ 

पिहरो २ १ १ ४ ७ ३ ५ १२ ८ २ ५ ९ ५९ 
चट्याङ्ग २ ९ २ ५ ४ ३ २ १ २ १ १ - ३२ 
हावाह�री - - - १ - - - - - - - - १ 

अन्य गैर प्राकृितक 
प्रकोप 

- - - १ - - २ - - - - - ३ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

दोलखा िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक छ । यस िजल्लामा पिहरो, चट्याङ्ग, भारी 
वषार्, बाढी, जनावर आतङ्क र पानीमा डुब्ने जस्ता घटना सचूीकृत रहकेो पाइन्छ । यससँगै यहाँ हावाह�री, 
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डढेलो, उच्च लेकलाग्ने, डुङ्गा पल्टने र अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटना घटेको दिेखन्छ । सन ्२०१५ 
को भकूम्पको असर यस िजल्लामा परेको िथयो । 
 
काठमाण्डौ 

प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - १ ३ २ २ ४ ३ १५ 
पािनमा डुबेको - - - - २ - १० - - - - - १२ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
आगलागी १४० १०९ १२७ ६० ११२ ११० १६७ १७३ १२५ १४० १२८ ९९ १४९० 

बाढी २ ८ ४ - २ ३ १० ५ २ ५ - २ ४३ 
डढेलो - - - - - - - - १ ५ ६ २२ ३४ 

भारी वषार् ४ २ - - १ - ३ १ १ ६ ५ १ २४ 
पिहरो १ १ - - ४ २ ६ ६ ५ ३ ६ ६ ४० 

चट्याङ्ग - - - - - १ १ २ - - १ १ ६ 
हावाह�री - - - २ १ १ - ४ - २ २ ३ १५ 

अन्य गैर प्राकृितक 
प्रकोप 

- - - - १ १ २ १ - - - १ ६ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

काठमाण्डौ िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको दिेखन्छ । यस िजल्लामा बाढी, 
पिहरो, डढेलो, भारी वषार्, हावाह�री, जनावर आतङ्क, पानीमा डुब्ने, चट्याङ्गका घटना सचूीकृत रहकेो 
पाइन्छ । बढ्दो शहरीकरणसँगै घना तथा नदीतटको बिस्तमा मनसनूको समयमा ह�ने शहरी डुवानका घटना 
पिछल्ला वषर्ह�मा अली बिढ ह�ने गरेकाछन् । यससँगै यहाँ अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटनाको संख्या 
उल्लेख्य मात्रामा रहकेो दिेखन्छ । सन ्२०१५ को भूकम्पको असर यस िजल्लामा परेको िथयो । 
 
काभे्रपलाञ्चोकः 

प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - - - २ १ १ - ४ 
पािनमा डुबेको - - १ - १ - ३ - - - - - ५ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
आगलागी ८ १३ ६ १६ १९ २२ २८ २९ ११ १५ १२ २८ २०७ 

बाढी - १ - - २ - - २ २ ३ ३ ५ १८ 
डढेलो - - - - - - - - - १ - २ ३ 

भारी वषार् १ - १ - १ १ २ ३ २ - १ ३ १५ 
पिहरो १ - १ १ २ ३ ११ १७ २ ३ ४ ७ ५२ 

चट्याङ्ग ४ ६ ४ २ ३ ७ ४ ४ २ १ ३ ३ ४३ 
हावाह�री - - - - १ - - - १ - - - २ 

अन्य गैर प्राकृितक 
प्रकोप 

- - - - - - २ - - - - - २ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 
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काभे्रपलाञ्चोक िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको दिेखन्छ । यस िजल्लामा पिहरो, 
चट्याङ्ग, बाढी, भारी वषार्का घटना सचूीकृत रहेको पाइन्छ । यससँगै यहाँ जनावर आतङ्क, पानीमा 
डुब्ने, डढेलो, हावाह�री र अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटना घटेको दिेखन्छ । बढ्दो शहरीकरणसँगै घना 
तथा नदीतटको बिस्तमा मनसनूको समयमा ह�ने शहरी डुवानका घटना पिन ह�ने गरेकाछन् । सन् २०१५ को 
भकूम्पको असर यस िजल्लामा परेको िथयो । 
 
लिलतपुरः 

प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - - - १ १ १ १ ४ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
आगलागी १८ २३ १६ २० ३५ २९ २९ ४८ ३० २६ ४६ ३० ३५० 

बाढी - - १ - - १ -२ - १ - - - ५ 
डढेलो - - - - - - - - - - २ १ ३ 

भारी वषार् - - - - २ २ - - ५ १ २ - १२ 
पिहरो १ - ३ - २ ४ ४ ११ ११ - १ १३ ५० 
सपर्दंश - - - - - - - - १ - - - १ 

चट्याङ्ग - १ १ १ १ - १ १ - - - - ६ 
हावाह�री - - - - - - - २ - १ - - ३ 

अन्य गैर प्राकृितक 
प्रकोप 

- - - - - १ - - - - - - १ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

लिलतपरु िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको दिेखन्छ । यस िजल्लामा पिहरो, भारी 
वषार्, चट्याङ्ग, जनावर आतङ्कका घटना सचूीकृत रहकेो पाइन्छ । यससँगै यहाँ हावाह�री, डढेलो, सपर्दशं 
र अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटनाको संख्या दिेखन्छ । बढ्दो शहरीकरणसँगै घना तथा नदीतटको 
बिस्तमा मनसनूको समयमा ह�ने शहरी डुवानका घटना पिछल्ला वषर्ह�मा अली बढी ह�ने गरेकाछन ्। सन ्
२०१५ को भकूम्पको असर यस िजल्लामा परेको िथयो । 
 
मकवानपुरः 

प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - १ ३ ३ १ २ ६ १६ 
पािनमा डुबेको - - - - - - ४ - - - - - ४ 

भूकम्प - - - - १ - - - - - - - १ 
आगलागी २२ २२ ११ १० ३० १८ ५७ ३३ ३४ ४० २९ ३० ३३६ 

बाढी - ३ १ - २ १० - ६ १ ३ १ - २७ 
पिहरो - १ - १ ५ ४ ५ २२ १४ ८ ३ १३ ७६ 

भारी वषार् १ - १ - - ३ - - ५ ७ - १ १८ 
सपर्दंश - - - - - - - - - - - १ १ 

चट्याङ्ग १२ १६ १३ १२ २० ८ १७ ३२ १६ ५ ९ ५ १९६ 
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हावाह�री - - - - - - १ - ५ १ - - ७ 
अन्य गैर 

प्राकृितक प्रकोप 
- - - - - - ३ - - - - - ३ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

मकवानपुर िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको दिेखन्छ । यस िजल्लामा चट्याङ्ग, 
पिहरो, बाढी, भारी वषार्, जनावर आतङ्कका घटना सचूीकृत रहकेो पाइन्छ । यससँगै यहाँ पानीमा डुब्ने, 
हावाह�री, सपर्दशं र अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटना घटेको दिेखन्छ । सन ्२०१५ को भकूम्पको असर 
यस िजल्लामा परेको िथयो । 
 
नुवाकोटः 

प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - - - - १ १ १ ३ 
पािनमा डुबेको - - - - १ - ६ - - - - - ७ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
महामारी १ - - - - - - - - - - - १ 

आगलागी १८ २ ५ ७ ७ ८ १० २१ १९ २४ १४ ७ १४२ 
बाढी १ - - - १ २ ३ ५ २ १ २ - १७ 

सपर्दंश - - - - - - - - २ - - - २ 
भारी वषार् २६ - १ - २ १ ४ १ १ ४ - - ४० 

पिहरो ३५ - ७ २ ४ १ १९ ५ ६ १० १ ४ ९४ 
चट्याङ्ग १७ ८ ६ २ २ २ ४ ४ २ - - - ४२ 
हावाह�री १ - - - - - - - - - - - १ 
अन्य गैर 

प्राकृितक प्रकोप 
- - - - १ - - १ १ - - - ३ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

नवुाकोट िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको दिेखन्छ । यस िजल्लामा पिहरो, 
चट्याङ्ग, भारी वषार्, बाढी र पानीमा डुब्ने घटना सचूीकृत रहकेो पाइन्छ । यससँगै यहाँ जनावर आतङ्क, 
हावाह�री, महामारी र अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटना घटेको देिखन्छ । सन ्२०१५ को भकूम्पको असर 
यस िजल्लामा परेको िथयो । 
 
रामेछापः 

प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - १ १ - १ - १ ४ 
पािनमा डुबेको - - - - - - ४ - - - - - ४ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
आगलागी - ४ ६ ६ १७ ११ १९ २० १७ ८ १० ६ १२४ 

बाढी - - २ - १ १ १ - - - १ १ ७ 
भारी वषार् - ३ - - २ - - १ ४ १ - - ११ 

पिहरो - १ - - २ ६ ८ ८ - ३ ६ १ ३५ 
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चट्याङ्ग १ ३ २ ३ ३ - १ ४ १ - २ २ २२ 
हावाह�री - - १ - - १ १ १ - - १ - ५ 
अन्य गैर 

प्राकृितक प्रकोप 
- - - - - १ - - - - - - १ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

रामेछाप िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको दिेखन्छ । यस िजल्लामा पिहरो, 
चट्याङ्ग, भारी वषार्, बाढी र पानीमा डुब्ने घटना सचूीकृत रहकेो पाइन्छ । यससँगै यहाँ जनावर आतङ्क, 
हावाह�री र अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटना घटेको दिेखन्छ । सन ्२०१५ को भूकम्पको असर यस 
िजल्लामा परेको िथयो । 
 
रसुवाः 

प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - १ ५ ३ १ - - १० 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
आगलागी - - १ २ ३ ६ ९ ६ ३ १ २ ६ ३९ 

बाढी - १ २ - १ १ १ २ २ - - - १० 
डढेलो - - - - - - - - - - १ २ ३ 

भारी वषार् - - - - - - १ - - १ - १ ३ 
उच्च लेकलाग्ने - - - - - - १ ३ - - - - ४ 

पिहरो १ - १ - ३ ३ ७ ८ ५ ४ ३ १ ३६ 
चट्याङ्ग - - - - १ १ - - - - १ - ३ 
हावाह�री - - १ - ७ - १ - - - - - ९ 

अन्य गैर प्राकृितक 
प्रकोप 

- - - १ - ३ २ - - - - - ६ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

रसवुा िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको देिखन्छ । यस िजल्लामा पिहरो, जनावर 
आतङ्क, हावाह�री, बाढी, चट्याङ्गका घटना सचूीकृत रहकेो पाइन्छ । यससँगै यहाँ डढेलो, भारी वषार् र 
अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटना घटेको देिखन्छ । सन ्२०१५ को भकूम्पको असर यस िजल्लामा परेको 
िथयो । 
 
िसन्धुलीः 

प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - - २ ४ ४ ४ ३ १७ 
पािनमा डुबेको - - - - १ - ३ - - - - - ४ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
आगलागी २ ७ ६ २ १० ९ १७ २१ ७ २८ ८ १४ १३१ 

बाढी - ६ १ १ ८ ६ - ६ १ ६ - २ ३७ 
डढेलो - - - - - - - - - १ - १ २ 

भारी वषार् - - - - - - २ १ १ ३ - २ ९ 
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पिहरो - - - १ ३ ३ १ १४ ५ ४ १ ५ ३७ 
सपर्दंश - - - - - - - १ - - - - १ 

चट्याङ्ग ३ ८ १ ४ ४ ७ ६ ७ ५ ५ ६ ३ ५९ 
हावाह�री - - - - - - - - ३ - - - ३ 
अन्य गैर 

प्राकृितक प्रकोप 
- - - - - - ६ - - - - - ६ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

िसन्धलुी िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको देिखन्छ । यस िजल्लामा चट्यङ्ग, 
बाढी, पिहरो, जनावर आतङ्क, भारी वषार्का घटना सचूीकृत रहेको पाइन्छ । यससँगै यहाँ पानीमा डुब्ने, 
हावाह�री, डढेलो र अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटना घटेको दिेखन्छ । सन ्२०१५ को भकूम्पको असर 
यस िजल्लामा परेको िथयो । 
 
िसन्धुपाल्चोकः 

प्रकोप २०१२ २०१३ २०१४ २०१५ २०१६ २०१७ २०१८ २०१९ २०२० २०२१ २०२२ २०२३ जम्मा 
जनावर आतङ्क - - - - - - - १ १ - - - २ 
पािनमा डुबेको - - - - - - ९ - - - - - ९ 

भूकम्प - - - १ - - - - - - - - १ 
आगलागी ४ ४ ७ ९ २१ २४ १९ १० ८ १४ २६ २३ १६९ 

बाढी - २ २ - ४ ४ ४ ५ - ९ १ १ ३२ 
डढेलो - - - - - - - - - - - ३ ३ 

भारी वषार् - - - - २ - १ - ४ - - १ ८ 
पिहरो १ ४ ६ ६ ७ ९ ६ ७ १८ २ ७ ७ ८० 

चट्याङ्ग ६ ५ ३ १ ४ ५ ४ ४ १ - १ - ३४ 
हावाह�री - - - २ - - ३ - - १ - - ६ 
अन्य गैर 

प्राकृितक प्रकोप 
- - - - - - - - १ - - - १ 

स्रोतः bipatportal.gov.np 

िसन्धपुाल्चोक िजल्लामा आगलागीका घटनाको मात्रा सबार्िधक बढेको दिेखन्छ । यस िजल्लामा पिहरो, 
चट्याङ्ग, बाढी, पानीमा डुब्ने, भारी वषार्का घटना सूचीकृत रहकेो पाइन्छ । यससँगै यहाँ हावाह�री, जनावर 
आतङ्क, डढेलो, र अन्य गैरप्राकृितक प्रकोपका घटना घटेको देिखन्छ । सन ्२०१५ को भकूम्पको असर 
यस िजल्लामा परेको िथयो । 

२.१.२ प्रदेशका प्रमुख प्रकोपह� 
बागमती प्रदशेको भौगोिलक, जनसाँिख्यक, आिथर्क तथा साँस्कृितक िविवधता अनसुार प्राकृितक 
प्रकोपका घटना घटेको देिखन्छ । प्रा� पिछल्लो १२ वषर्को िववरणमा प्रकोपका घटनाह�को प्रकृित र 
आविृ� हदेार् यहाँ आगलागीका घटनाको संख्या बढी देिखन्छ । यी घटनाको प्रभाव तथा असर काठमाण्डौ, 
भ�परु र लिलतपरुमा बढी र अन्य िजल्लामा कम देिखन्छ । बढ्दो जनघनत्व, अव्यविस्थत र सम्भािवत 
जोिखम न्यनूीकरणका उपायको अवलम्बन नगरी बस्ने प्रविृ�का कारण आगलागीको घटनाह� बढी 
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घटेको पाईन्छ । साथ,ै यो प्रदशेमा पिहरो, चट्याङ्ग, बाढी, जनावर आतङ्कको प्रकोप पिन रहेका छन ्। 
यसका साथै भारी वषार्, डुवान र वन डढेलोको प्रकोप पिन उल्लेख्य मात्रामा रहकेा छन । चट्याङ्गका 
घटना अन्य िजल्लाको तुलनामा  मकवानपरु िजल्लामा बढी घटने गरेको देिखन्छ ।  
 
बागमती प्रदशेमा सन ्२०१२ दिेख हालसम्मका (जलुाई २०२३ सम्म)  प्रकोपका घटनाको िववरण दहेाय 
बमोिजम रहकेो छ । 

िजल्ला बाढी पिहरो आगलागी महामारी भारी 
वषार् 

हावा 
ह�री 

चट्याङ्ग जनावर 
आतङ्क 

िहम 
पिहरो 

डुङ्गा 
पल्टेको 

पानीमा 
डुबेको 

वन 
डढेलो 

उच्च 
लेकलाग्ने 

सपर्दंश अन्य 
गैरप्राकृितक 

भ�पुर १४ १५ ३५९ ० ३१ १ ७ ३ ० ० २ १० ० ० १ 
िचतवन २२ ५९ १६४ ० ६ १७ ३० १४६ ० १ १८ ० ० १ २० 
धािदङ्ग ९ ६० १२६ १ १५ १ ३९ ३ १ ० ११ २ ० ० २ 
दोलखा १२ ५९ १५८ ० ११ १ ३२ ८ ० १ ४ १ १ ० ३ 

काठमाण्डौं ४३ ४० १४९० ० २४ १५ ६ १५ ० ० १२ ३४ १ ० ६ 
काभे्रपलाञ्चोक १८ ५२ २०७ ० १५ २ ४३ ४ ० ० ५ ३ ० ० २ 

लिलतपुर ५ ५० ३५० ० १२ ३ ६ ४ ० ० ० ३ ० १ १ 
मकवानपुर २७ ७६ ३३६ ० १८ ७ १९६ १६ ० ० ४ ० ० १ ३ 
नुवाकोट १७ ९४ १४२ १ ४० ० ४२ ३ ० ० ७ ० ० २ ३ 
रामेछाप ७ ३५ १२४ ० ११ ५ २२ ४ ० ० ४ ० ० ० १ 
रसुवा १० ३६ ३९ ० ३ ९ ३ १० ० ० ० ३ ४ ० ६ 

िसन्धुली ३७ ३७ १३१ ० ९ ३ ५९ १७ ० ० ४ २ ० १ ६ 
िसन्धुपाल्चोक ३२ ८० १६९ ० ८ ६ ३४ २ ० ० ९ ३ ० ० १ 

जम्मा २५३ ६९३ ३७९५ २ २०३ ७० ५१६ २३५ १ २ ८० ६१ ६ ६ ५५ 

स्रोतः स्रोतः bipatportal.gov.np 

मािथ तालीकामा उल्लेिखत िववरण अनसुार आगलािगका घटना काठमाण्डौमा अत्यिधक बढी र क्रमशः 
भ�परु, लिलतपरु मकवानपरुमा घटेको दिेखन्छ । चट्याङ्गको घटना मकवानपरुमा अत्यिधक घटेको र 
त्यसपिछ क्रमशः िसन्धुली,काभे्रपलाञ्चोक, नुवाकोट, धािदङ्ग र दोलखामा घटेको दिेखन्छ । त्यसैगरी 
पिहरो र बाढीका घटना पिन उल्लेख्य�पमा घटेको दिेखन्छ । घटना िववरण अनसुार नुवाकोट, 
िसन्धपुाल्चोक, मकवानपुर, धािदङ्ग, दोलखा, काभे्रपलाञ्चोक िजल्ला पिहरोको जोिखममा र 
काठमाण्डौ, िसन्धलुी, िसन्धपुाल्चोक, मकवानपुर, िचतवन, नुवाकोट, काभे्रपलाञ्चोक, भ�परु िजल्ला 
बाढीको जोिखममा रहकेो दिेखन्छ । िचतवन िजल्ला जनावर आतङ्कको ऊच्च जोिखममा र काठमाण्डौ 
िजल्ला वन डढेलो र पानीमा डुब्ने घटनाको जोिखममा रहकेो तथ्य उ� घटना िववरणले प�ुी गदर्छ । 
 
मािथ तािलकामा उल्लेिखत प्रमखु प्रकोप आगलागी, बाढी, पिहरो र भूकम्प समेतको पिछल्ला १० वषर्को 
घटनाको िववरण र त्यसबाट ह�न गएको �ित यसप्रकार रहकेो छ । 
 
िवपद्को 
िकिसम 

घटना 
संख्या 

मृतकको 
संख्या 

प्रभािवत 
जनसङ्ख्या 

प्रितघटना औषत 
प्रभािवत जनसङ्ख्या 

पूणर् �ितग्रस्त 
िनजीघर 

आंिशक �ितग्रस्त 
िनजीघर 

जम्मा अनुमािनत �ित 
नेपाली �पैयाँमा 

भूकम्प ८३ ८३७० ६३३१७८ ७६२९ ४८३३५० १५९९५९ ७,६०,२४,२६,५३,६००/- 
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आगलागी ३३७९ ४६९ २२६८९ ७ ४२८३ १२७१ ३,२६,०६,४५,७४७\- 
बाढी ८४७ ११२८ ४०६८०९ ४८२ ९८१९ ७३५५ १,९९,५०,६३,७३२\- 
पिहरो १२७२ १८८५ १३६९४० १०९ ६५५० २४६६ ३०,०४,७७,०९३\- 
जम्मा ५५८१ ५५८१ ११९९६१६  ५०४१०२ १७१०५१ ७,६५,७९,८८,४०,१७२\- 

स्रोतः DesInventar 

 

 
 
मािथ उल्लेिखत प्राकृितक प्रकोप तथा िवपदक्ो घटनाबाट भएको �ितको िववरण हदेार् यस प्रदशेका 
िनजीघरको �ित क्रमश: भूकम्प, बाढी, पिहरो र आगलागीबाट ह�न गएको देिखन्छ ।  
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प्राकृितक प्रकोप तथा िवपदक्ा घटनाले पान� प्रित घटना औषत प्रभािवत जनसङ्ख्याको तथ्याङ्क 
िव�ेषण गदार् भुकम्पबाट सवार्िधक प्रभाव परेको दिेखन्छ भने आगलागीबाट न्यनू प्रभाव परेको देिखन्छ। 
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यी मखु्य ४ वटा िवपद ् (भकूम्प, आगलागी, बाढी, र पिहरो) का घटनाको प्रविृतको िव�ेषण गदार् 
आगलागीको घटना बढी र त्यसपिछ क्रमशः पिहरो, बाढी, र भकूम्पको घटना घटेको दिेखन्छ । 
 

 
 
प्राकृितक प्रकोप तथा िवपदक्ा घटनाको संख्या र त्यसले पान� प्रभावलाई हदेार् भूकम्पको बारम्बारता न्यनू 
दिेखएता पिन यसको प्रभाव अत्यािधक देिखन्छ ।  

२.२ प्रदेशका िवषयगत�ेत्रह�  
बागमती प्रदशे िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजनामा दहेाय बमोिजमका िवषयगत�ेत्र र ितनको नेततृ्व, 
सहनेततृ्व र सदस्य िनकाय तथा संघ संस्थाह�को भूिमका िनधार्रण ग�रएको छ ।  

िस नं िवषयगत�ेत्र नेतृत्व गन� िनकाय तथा 

संघ संस्थाह� 

सहनेतृत्वदायी 

िनकाय तथा संघ 

संस्थाह� 

सदस्य िनकाय तथा संघ 

संस्थाह� 

२.३.१ खोज, उद्धार 

तथा समन्वय 

आन्त�रक मािमला तथा 

काननू मन्त्रालय, मखु्यमन्त्री 

तथा मिन्त्रप�रषदक्ो 

कायार्लय 

िजल्ला प्रशासन 

कायार्लय, सरु�ा 

िनकाय 

स्थानीय तह, NRCS, नेपाल 

उद्योग वािणज्य महासंघ, 

नेपाल स्काउट 

e'O{rfnf], 633178, 53%

cfunfuL, 22689, 2%

jf9L, 406809, 34%

klx/f], 136940, 11%

k|efljt hg;+Vof
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२.३.२ खाद्य तथा 

कृिष 

कृिष तथा पशपुञ्छी िवकास 

मन्त्रालय 

WFP/FAO स्थानीय तह, नेपाल उद्योग 

वािणज्य महासंघ 

२.३.३ आश्रयस्थल भौितक पवूार्धार िवकास 

मन्त्रालय, आन्त�रक मािमला 

तथा काननू मन्त्रालय 

NHSRP सरु�ा िनकायह�, स्थानीय 

तह, NRCS, NSET, Save 

the Children, People in 

Need 

२.३.४ बन्दोविस्त 

तथा 

आपत ्कालीन 

सञ्चार 

आन्त�रक मािमला तथा 

काननू मन्त्रालय, उद्योग, 

वािणज्य, तथा भिूम प्रशासन 

मन्त्रालय, श्रम रोजगार तथा 

यातायात मन्त्रालय 

WFP सरु�ा िनकायह�, स्थानीय 

तह, NRCS, नेपाल उद्योग 

वािणज्य महासंघ 

२.३.५ खानेपानी, 

सरसफाइ तथा 

स्वच्छता 

खानेपानी उजार् तथा िसचाइ 

मन्त्रालय  

UNICEF स्थानीय तह, NRCS, Plan 

International, Save the 

Children 

२.३.६ स्वास्थ्य स्वास्थ्य मन्त्रालय WHO स्थानीय तह, Save the 

Children, NRCS 

२.३.७ पोषण स्वास्थ्य मन्त्रालय WHO/Save the 

Children 

स्थानीय तह, िवकास साझेदार 

संस्थाह� 

२.३.८ िश�ा सामािजक िवकास मन्त्रालय UNICEF/Save 

the 

Children/Plan 

International 

स्थानीय तह, People in 

Need 

२.३.९ गैर खाद्य 

सामग्री 

आन्त�रक मािमला तथा 

काननू मन्त्रालय, वन तथा 

वातावरण मन्त्रालय  

NRCS स्थानीय तह र िवकास 

साझेदार संस्थाह� 

२.३.१० संर�ण सामािजक िवकास मन्त्रालय UNFPA/UNIC

EF 

स्थानीय तह People in 

Need 
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२.३.११ तत्कालीन 

पनुलार्भ 

आन्त�रक मािमला तथा 

काननू मन्त्रालय 

UNDP/UN 

Habitat 

स्थानीय तह, CRS, Save 

the Children, NSET, 

NRCS 

२.३.१२ सामािजक 

सरु�ा 

सामािजक िवकास मन्त्रालय, 

आन्त�रक मािमला तथा 

काननू मन्त्रालय 

UNICEF स्थानीय तह, NRCS, Save 

the Children 

स्रोतः िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना तजुर्मा िनद�िशका (प्रथम संशोधन), २०७६  

 
२.३ लैङ्िगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण 

प्राकृितक प्रकोपले समाजमा पछािड परेका अश�, असहाय र फरक �मता भएका व्यि�ह�लाई अन्य 

मािनसभन्दा बढी प्रभाव पादर्छ । त्यसैले िवपदले् सबैलाई एकै िकिसमले प्रभािवत गद�न भन्ने मानिसकता 

हरेक िवपद ् व्यवस्थापनकम�मा ह�न आवश्यक छ । हाम्रो समाजमा पिन मानवीय संकटमा प�ुष भन्दा 

मिहला फरक ढंगबाट प्रभािवत ह�न्छन ्र समाजमा रहेका फरक उमेर, अपाङ्गता तथा लैङ्िगक पिहचान, 

खास जातजाित,  जस्ता अन्य कारणले पिन िवद्यमान जोिखमलाई अझ बढाउन सक्छ जसका कारण िवपद ्

पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना बनाउँदा लैङ्िगक समानता र सामािजक समावेशीकरणलाई िवशेष 

सम्बोधन ह�ने हतेलेु देहाय बमोिजम यो योजनाको तजुर्मा ग�रएको छ । 

• समाजको िविवधता सँगै समाजमा रहने फरक �मता भएका वा िविश�खालको आवश्यकता ह�ने 

व्यि� तथा समहू�को पिहचान गरी तदन�ुप प्राथिमकताका साथ योजनाको िक्रयाकलाप तजुर्मा 

ग�रएको छ । 

• िवपद ्प्रितकायर्को लािग पूवर्तयारी गदार् मिहला, बालबािलका, सतु्केरी तथा गभर्वती र स्तनपान 

गराइरहकेा मिहला, ज्ये� नाग�रक, अपाङ्ग र फरक लैङ्िगक पिहचान भएका व्यि�ह�को लािग 

िवशेष व्यवस्था र िनणर्य प्रिक्रयामा उहाँह�को सहभािगता गराउन ुपन�छ । 

• िवपद ्प्रितकायर्को समयमा मिहला, बालबािलका, सुत्केरी तथा गभर्वती र स्तनपान गराइरहकेा 

मिहला, ज्ये� नाग�रक, अपाङ्ग र फरक लैङ्िगक पिहचान भएका व्यि�ह�लाई प्राथिमकताका 

साथ खोज, उद्धार र राहत िवतरण ग�रनेछ । 
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• िशिवर तथा क्याम्पमा रािखएका मिहला, बालबािलका, सतु्केरी तथा गभर्वती र स्तनपान 

गराइरहकेा मिहला, ज्ये� नाग�रक, अपाङ्ग र तेश्रो िलङ्ग भएका व्यि�ह�लाई िवशेष हेरचाह र 

संर�णका कायर्क्रम सञ्चालन ग�रनेछ   ।
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३. िवपद् पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना  
३.१ िवषय�ेत्रगत योजना 

३.१.१  िवषयगत�ेत्रः खोज, उद्धार तथा समन्वय 

नेततृ्वदायी िनकायः आन्त�रक मािमला तथा कानून मन्त्रालय 

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय  सहयोगी िनकाय तथा संघ 
संस्थाह� 

स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

१ प्रकोप जोिखम नक्शाङ्कन गन� 
गराउने 

प्रदशेका संभािवत प्राकृितक 
प्रकोपको लेखाजोखा गरी 
प्रितकायर्का लािग पवूर्तयारी 
गनर् मद्दत पगु्ने 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
िवषयगत मन्त्रालयह� 

प्रदशे नीित तथा योजना आयोग 
िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार  

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

िनरन्तर 

२ प्रकोप सँकटासन्नताको 
िव�ेषण गन� 

संभािवत प्राकृितक प्रकोपको 
अल्पीकरण, रोकथाम, 
िनयन्त्रण र प्रभावकारी 
प्रितकायर् गनर् मद्दत पगु्ने 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
िवषयगत मन्त्रालयह� 
सरु�ा िनकायह� 

िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 
प्रा�ीक िनकाय 
िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३ प्रदशे आपत ्कालीन 
कायर्सञ्चालन केन्द्रलाई 
रािष्ट्रय, िजल्ला तथा स्थानीय 
आपत ्कालीन कायर्सञ्चालन 
केन्द्रसँग सञ्जालीकरण गन� 

प्रदशे आपत ्कालीन कायर् 
सञ्चालन केन्द्रको चसु्त र 
प्रभावकारी सञ्चालन तथा 
अन्य तह र िनकायसँगको 
िनरन्तर समन्वय ह�ने 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 
 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकायह� 
िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय  सहयोगी िनकाय तथा संघ 
संस्थाह� 

स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

४ खोज, उध्दार र राहत सामग्रीको 
यथोिचत भण्डार र प्रयोगका 
लागी तयारी अवस्थामा राख्ने  
प्रदशे गोदामघर सञ्चालन गन�  

िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
चािहने खोज, उध्दार र राहत 
सामग्री तत्काल उपलब्ध 
गराउन पवूर्तयारी ह�ने  

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
िवषयगत मन्त्रालयह� 
सरु�ा िनकायह� 

िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

५ खोज तथा उध्दार कायर्का लािग 
सरु�ा िनकायह�लाई तयारी 
अवस्थामा राख्ने  

िवपद ् प्रितकायर्मा चसु्त र 
प्रभावकारीता कायम ह�ने 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 

िवषयगत मन्त्रालय 
िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेरदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

६ वा�णयन्त्रको यथोिचत 
व्यवस्था गरी प�रचालनका 
लािग तयारी अवस्थामा राख्ने  

िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
आवश्यक वा�णयन्त्रको 
अभाव नह�ने 

सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

िवषयगत मन्त्रालय 
िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

७ स्वयंसेवकको िववरण 
अध्याविधक गरी प�रचालनको 
लािग तयारी गन� 

प�रआएको बेला तत्काल 
स्वयंसेवकको सेवा िलन 
सिकने 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
सरु�ा िनकायह� 

िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 
नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

८ संभािवत प्राकृितक प्रकोप तथा 
त्यसबाट उत्पन्न ह�नसक्ने 
िवपदज्न्य िस्थितका बारेमा 
पवूर्सचूना संप्रेषन गन�  

प्राकृितक प्रकोपको 
जोिखममा रहकेा समदुायले 
समयमै जानकारी पाउँदा 
बचाउका उपाय अपनाउन 
सक्ने  

प्रदशे आपत ्कालीन 
कायर्सञ्चालन केन्द्र 
िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 

आन्त�रक मािमला तथा काननू 
मन्त्रालय 
जल तथा मौसम िव�ान िवभाग 
सरु�ा िनकाय 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
 

९ िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
असरुि�त स्थानमा रहकेा 

जोिखमय�ु स्थानका 
बािसन्दाको सरुि�त 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
िजल्ला प्रशासन कायार्लय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
िवषयगत मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय  सहयोगी िनकाय तथा संघ 
संस्थाह� 

स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

बािसन्दालाई सरुि�त स्थानमा 
स्थानन्तरण गन� 

स्तानान्तण गरी जीउज्यानको 
सरु�ा ग�रने 

स्थानीय तह सरु�ा िनकाय 
िवकास साझेदार 

१० िवपद ् प्रभािवत �ेत्रमा खोज 
तथा उध्दारकम� र आवश्यक 
स्वयंसेकको प�रचालन गन�  

िवपद ् प्रभािवतको तत्काल 
खोज तथा उध्दार ह�ने 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकायह� 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

११ िवपद ्व्यवस्थापन कोषमा खोज, 
उध्दार र राहतका लािग चािहने 
पयार्� रकम अग्रीम िनकासा गन� 

िवपद ् प्रभािवतको खोज, 
उध्दार र राहत िवतरण कायर् 
गदार् रकमको अभाव नह�ने 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कोष सञ्चालन सिमित 
 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
िवषयगत मन्त्रालय 
िवकास साझेदारह� 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
 

आवश्यकता 
अनसुार 

१२ िवपद ् प्रभािवतका लािग 
तत्काल ७ िदनसम्मको िशिवर, 
खाद्यान्न, औषिधउपचार, 
लगायतका अत्याबश्यक बस्तु र 
सेवाको व्यवस्थापन गन�  

िवपद ् प्रभािवतले तत्काल 
न्यनूतम सेवा, सरु�ा, संर�ण 
पाउने गरी तयारी ह�ने  

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन प�रषद 
सरु�ा िनकाय 
िवकास साझेदार 
व्यावसाियक प्रित�ान 
िनजी�ेत्र 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
 

आवश्यकता 
अनसुार 
 
 

१३ िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
खाद्य तथा गैर खाद्य सामग्री, 
औषिधउपचार र अत्याबश्यक 
साबर्जिनक सेवाको अभाव ह�न 
निदने व्यवस्था गन�  

िवपद ् प्रभािवत �ेत्रमा 
आवश्यक सावर्जिनक सेवा, 
बजारको िक्रयािशलता र 
सामािजक सरु�णका कायर् 
गनर् गराउन सहज ह�ने 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन प�रषद 
सरु�ा िनकाय 
िवकास साझेदार 
व्यावसाियक प्रित�ान 
िनजी�ेत्र 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय  सहयोगी िनकाय तथा संघ 
संस्थाह� 

स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

१४ िवपद ् प्रितकायर्का लािग 
िवषयगत �ेत्रको प�रचालन गन� 

िवपद ् पवूर्तयारीमा चसु्तता र 
प्रितकायर्का लािग 
िवषयगत�ेत्रह�का िबच 
पारस्प�रक सहयोग प�रचालन 
ह�न े

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 

िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 
नाग�रक समाज 

छुटै्ट बजेट 
नचािहन े

आवश्यकता 
अनसुार 

१५ प्रदशेका िवषयगत मन्त्रालय, 
आयोग, सिचवालय, सरु�ा 
िनकाय, िवकास साझेदार संघ 
संस्थाह�, प्रा�ीक िनकाय, 
सञ्चार �ेत्र र िनजी�ेत्र 
समेतसँग समन्वय गन� गराउने 

िवपदक्ो पवूर्तयारी तथा 
प्रितकायर्का लािग प्रदशेमा 
िक्रयािशल सरकारी िनकाय, 
सरु�ा िनकाय, गैरसरकारी 
तथा िनजी�ेत्र समेतका बीच 
समन्वय कायर् ह�ने  

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
िजल्ला प्रशासन कायार्लय 
स्थानीय तह 
 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन प�रषद 
प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
िवकास साझेदार 

छुटै्ट बजेट 
नचािहने 

िनरन्तर 
 
 
 

१६ िवपद ् प्रितकायर्कालािग अन्य 
प्रदशे वा संिघय िनकायह�सँग 
आवश्यक समन्वय गन� 

िवपदक्ो प्रकृित, मात्रा र 
प�रिस्थित अनसुार अन्य प्रदशे 
वा सङ्घीय िनकायको 
सहयोग प�रचालन ह�न े

मखु्यमन्त्री तथा 
मिन्त्रप�रषदको कायार्लय 
प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
प�रषद 

सरु�ा िनकाय 
िजल्ला िवपद ्व्यवस्थापन 
सिमित\स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

छुटै्ट बजेट 
नचािहन े

आवश्यकता 
अनसुार 

१७  प्रदशेका िवषयगत�ेत्रह�का 
नेततृ्व, सहनेततृ्व र सदस्य 
िनकाय तथा संघ संस्थाह� 
समेतको सहभािगतामा हरेक वषर् 
प्रदशे स्तरबाट ग�रने िवपद ्
प्रितकायर्को कृितम अभ्यास गन�   

िवपद ् प्रितकायर्का लािग 
िजम्मेवारी, संवेदनशीलता र 
�मता तथा जनचेतना 
अिभभिृध्द ह�ने । 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
िवषयगत मन्त्रालयह� 
सरु�ा िनकाय 
िवकास साझेदारह� 
िनजी�ेत्र 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

हरेक वषर् 
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३.१. २ िवषयगत�ेत्रः खाद्य तथा कृिष 

नेततृ्वदायी िनकायः कृिष तथा पशुपञ्छी िवकास मन्त्रालय  

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

१ िवपदक्ो समयमा खाद्यान्नको 
अभाव नह�ने गरी खाद्य 
भण्डारको व्यवस्था गन� 

िवपद ्प्रितकायर्को समयमा 
खाद्य सँकट नह�ने 
 

कृिष तथा पशपुञ्छी 
िवकास मन्त्रालय 
WFP/FAO  

स्थानीय प्रशासन\स्थानीय तह 
नेपाल उद्योग बािणज्य महासंघ 
िनजी�ेत्र 
नाग�रक समाज 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

२ िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
खाद्यान्न आपिुतर्को सचुा� गन� 
गराउने 

बजारमा खाद्यान्नको अभाव 
नह�न े

कृिष तथा पशपुञ्छी 
िवकास मन्त्रालय 
WFP/FAO  

स्थानीय प्रशासन\स्थानीय तह 
नेपाल उद्योग बािणज्य महासंघ 
िनजी�ेत्र 
संघ संथा\नाग�रक समाज 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३ खाद्यान्न आपितर्को सचुा� गदार् 
गराउँदा व्यावसाियक प्रित�ान 
तथा िनजी�ेत्रसँग सहकायर् गन� 

पारस्प�रक समन्वयमा 
खाद्यान्न आपिुतर्को 
व्यवस्थापन ह�ने 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
कृिष तथा पशपुञ्छी 
िवकास मन्त्रालय 

स्थानीय प्रशासन\स्थानीय तह 
नेपाल उद्योग बािणज्य महासंघ 
िनजी�ेत्र 
संघ संथा\नाग�रक समाज 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

४ खाद्य गुणस्तर र आपिुतर् 
व्यवस्थापनको श्रृँखला कायम 
राख्ने  

िवपदक्ो समयमा गुणस्तरीय 
र सचुा� खाद्यान्न आपिुतर् 
ह�ने 

कृिष तथा पशपुञ्छी 
िवकास मन्त्रालय 
WFP/FAO  

स्थानीय प्रशासन\स्थानीय तह 
नेपाल उद्योग बािणज्य महासंघ 
िनजी�ेत्र 
संघ संथा\नाग�रक समाज 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

५ िवपद ् प्रभािवतलाई खाद्य 
सहायता उपलब्ध गराउने 

िवपद ् प्रभािवतले खाद्य 
सहायता पाउने 

आन्त�रक मािमला तथा 
काननू मन्त्रालय 
WFP/FAO  

कृिष तथा पशपुञ्छी िवकास 
मन्त्रालय 
स्थानीय प्रशासन\स्थानीय तह 
नेपाल उद्योग बािणज्य महासंघ 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
तथा िवकास 
साझेदारसँगको 
कायर्क्रम 
साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

 

३.१.३ िवषयगत�ेत्रः आश्रयस्थल 

नेततृ्वदायी िनकायः भौितक पूवार्धार िवकास मन्त्रालय  

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

१ संभािवत िवपद ्प्रभािवत�ेत्रको 
आवागमन सचुा� गनर् चािहने 
उपकरणह� तत्काल प�रचालन 
ह�नेगरी तयारी अवस्थामा राख्न े

प�रआएको बखत चािहने 
उपकरणह� तत्काल 
प�रचालन गरी आवागमन 
सचुा� गनर् सिकने 

भौितक पवूार्धार िवकास 
मन्त्रालय 
NHSRP/NSET 

आन्त�रक मािमला तथा काननू 
मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

२ सावर्जिनक तथा िनजी 
संरचनाको भग्नावशेष वा 
जोिखमय�ु संरचाना हटाउन 
चािहने उपकरणह� तयारी 
अवस्थामा राख्ने 

प�रआएको बखत चािहने 
उपकरणह� तत्काल 
प�रचालन गरी संरचनाको 
भग्नावशेष वा जोिखमय�ु 
संरचाना हटाउन सिकन े

भौितक पवूार्धार िवकास 
मन्त्रालय 
NHSRP/NSET 

आन्त�रक मािमला तथा काननू 
मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

३ िवपद ्प्रभािवत �ेत्रको 
आवागमन सचुा� गन� 

िवपद ् प्रभािवत स्थलमा 
अवागमन सहज ह�ने 

भौितक पवूार्धार िवकास 
मन्त्रालय 
NHSRP/NSET 

आन्त�रक मािमला तथा काननू 
मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

४ आवश्यक अस्थायी संरचनाको 
िनमार्ण गन� गराउने 

िवपद ्प्रभािवतह�को लािग 
चािहने अस्थायी संरचना 
अिग्रम�पमा िनमार्ण भएको 
ह�ने  

भौितक पवूार्धार िवकास 
मन्त्रालय 
NHSRP/NSET 

सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
तथा िवकास 
साझेदारसँगको 
कायर्क्रम 
साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

५ जोिखमय�ु बस्ती 
स्थानान्तरणका लािग चािहने 
संरचना िनमार्ण गन� गराउने 

जोिखमय�ु बिस्त शीघ्र 
सरुि�त स्थानमा स्थान्नतरण 
ह�ने 

भौितक पवूार्धार िवकास 
मन्त्रालय 
NHSRP/NSET 

आन्त�रक मािमला तथा काननू 
मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

६ िशिवर, तथा कयाम्पको िनमार्ण 
गन� गराउने 

िवपद ् प्रभािवतह�को लािग 
रािखने िशिवर, कयाम्पको 
िनमार्ण ह�ने 

भौितक पवूार्धार िवकास 
मन्त्रालय 
NHSRP/NSET 

आन्त�रक मािमला तथा काननू 
मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
तथा िवकास 
साझेदारसँगको 
कायर्क्रम 
साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

७ आश्रयस्थल तथा क्याम्पको 
सञ्चालन र हस्तान्तरण गन� 

िवपद ् पिछको बिढमा ३० 
िदनसम्म क्याम्प सञ्चालन 

भौितक पवूार्धार िवकास 
मन्त्रालय 

आन्त�रक मािमला तथा काननू 
मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

गरी तत्पश्च्यात प्रभािवतको 
पनुलार्भका लािग सम्बिन्धत 
िनकायलाई हस्तान्तरण ग�रने 

NHSRP/NSET सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

तथा िवकास 
साझेदारसँगको 
कायर्क्रम 
साझेदारी 

८ भौितक िनमार्ण तथा पवूार्धार 
सेवा सञ्चालन कायर्का लािग 
अन्य िनकाय वा संघ संस्थालाई 
सहयोग गन� 

सरुि�त र अनकूुिलत भौितक 
िनमार्ण तथा पवूार्धार सेवा 
सञ्चालन ह�ने 

भौितक पवूार्धार िवकास 
मन्त्रालय 
NHSRP/NSET 

स्थानीय तह 
प्र�ीक �ेत्र 
िवकस साझेदार 
िनजी�ेत्र 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

 

३.१.४ िवषयगत�ेत्रः बन्दोबस्ती तथा आपत ्कालीन सञ्चार 

नेततृ्वदायी िनकायः आन्त�रक मािमला तथा कानून मन्त्रालय 

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

१ आपत्कालीन आपिुतर् श्रृँखलाको 
व्यवस्था सिहत िवपद ्प्रितकायर्को 
समयमा बन्दोविस्त सचुा� गन� 

िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
अत्याबश्यक सामग्रीको 
आपिुतर् श्रृँखला सचुा� ह�ने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
WFP 
 

िव� खाद्य कायर्क्रम 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
वा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

२ आपत ्कालीन सञ्चार सेवाको 
सचुा� गन� 

िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
आपत ्कालीन सञ्चार सेवाको 
सचुा� ह�ने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
WFP 

िव� खाद्य कायर्क्रम 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
वा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

३ आत्याबश्यक बस्तकुो न्यनूतम 
भण्डारण गरी िवपद ् प्रितकायर्को 
समयमा यसको उपयोग गन� 

िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
आत्याबश्यक बस्तकुो अभाव 
नह�ने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
WFP 

िव� खाद्य कायर्क्रम 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

४ कृितम अभाव वा कालोबजारी 
ह�न निदने 

िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
कालोबजारी, मलू्यबिृध्द, 
कृितम अभाव वा िवपदक्ा 
अन्य उपक्रमको असर नह�ने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
िजल्ला प्रशासन 
कायार्लय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

५ आवश्यक सावर्जिनक सेवाको 
सचुा� गन� 

िवपद ्प्रितकायर्को समयमा पिन 
आवश्यक सावर्जिनक सेवाको 
सचुा� ह�ने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
WFP 
 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
वा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

६ बजारको माग र आपिुतर् 
व्यवस्थापन गन� 

िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
बजारको माग र आपिुतर्मा 
सन्तलुन कायम ह�ने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
िजल्ला प्रशासन 
कायार्लय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३.१.५ िवषयगत�ेत्रः खानेपानी, सरसफाई तथा स्वच्छता 

नेततृ्वदायी िनकायः खानेपानी, उजार् तथा िसचँाइ मन्त्रालय  
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

१ िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
खानेपानीको अभाव ह�न निदन 
बैकिल्पक योजनाको सचुा� गन� 

िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
बैकिल्पक योजनाको 
माध्यमबाट खानेपानीको 
आपिुतर् ह�ने   

खानेपानी, उजार् तथा 
िसचाइ मन्त्रालय 
UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

२ सरसफाइका सचेतनामूलक 
कायर्क्रम सञ्चालन गन� 

िवपद ्प्रभािवत �ेत्रमा 
सरसफाइ ह�ने 

खानेपानी, उजार् तथा 
िसचाइ मन्त्रालय 
UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३ अस्थायी शौचालयको व्यवस्था 
गन� 

िवपद ्प्रभािवत �ेत्रमा 
अस्थायी शौचालयको 
व्यवस्था ह�ने 

खानेपानी, उजार् तथा 
िसचाइ मन्त्रालय 
UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
वा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

४ फोहरमैला िवसजर्नको बैकिल्पक 
योजना सचुा� गन� 

िवपद ्प्रभािवत �ेत्रमा 
अस्थायी योजनाको 
माध्यमबाट फोहरमैला 
िवसजर्न ग�रने 

खानेपानी, उजार् तथा 
िसचाइ मन्त्रालय 
UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
वा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

५ खलुा�ेत्र, सामदुाियक भवन, 
आश्रयस्थल, िशिवरह�मा 
खानेपानी र सरसफाइको व्यवस्था 
गन� 

खलुा�ेत्र, सामदुाियक भवन, 
आश्रयस्थल, िशिवरह�मा 
खानेपानी र सरसफाइको 
अस्थायी व्यवस्था ग�रन े

खानेपानी, उजार् तथा 
िसचाइ मन्त्रालय 
UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
वा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

 

३.१.६ िवषयगत�ेत्रः स्वास्थ्य 
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नेततृ्वदायी िनकायः स्वास्थ्य मन्त्रालय  

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

१ आपत ्कालीन स्वास्थ्य 
कायर्सञ्चालन केन्द्रको स्थापना 
गन� 

िवपद ् प्रितकायर्को समयमा 
स्वास्थ्यकम� प�रचालनको 
समन्वय ह�ने 

स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO 

िवषयगत मन्त्रालय 
प्रदशे आपत ्कालीन 
कायर्सञ्चालन केन्द्र 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

२ आपत ्कालीन स्वास्थ्य सेवाको 
सचुा� गन� 

दु्रत प्रितकायर् समहूको 
प�रचालन 

स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO 

िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३ िवपद ्प्रितकायर्का लािग 
एम्बलेुन्स सेवाको व्वस्था गन� 

चािहएको बखत एम्बलेुन्स 
सेवाको उपलब्धता ह�ने 

स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO 

सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

४ िवपद ्प्रितकायर्का लािग 
अत्याबश्यक औषिधको व्यवस्था 
गन� 

औषिधको अभाव नह�ने स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO 

सरकारी, सामदुाियक र िनजी 
अस्पताल 
िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

५ िवपद ्प्रितकायर्का लािग घमु्ती वा 
अस्थायी स्वास्थ्य सेवा केन्द्रको 
व्यवस्था गन� 

िवपद ्प्रभािवत स्थल मै 
स्वास्थ्य सेवा उपलब्ध ह�न े

स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO 

सरकारी, सामदुाियक र िनजी 
अस्पताल 
िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 



�वपद् पवुर्तयार� तथा ��तकायर् योजना, 2080, बागमती �देश। 31 

 

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

६ िवपद ्प्रितकायर्को समयमा 
प्रजनन स्वास्थ्य सेवाको िवशेष 
व्यवस्था गन� 

िवपद ्प्रितकायर्को समयमा 
प्रजनन स्वास्थ्य सेवाको िवशेष 
व्यवस्था ह�ने  

स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO 

सरकारी, सामदुाियक र िनजी 
अस्पताल 
िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

७ िवपद ्प्रितकायर्को समयमा 
आकिस्मक र� सञ्चार सेवाको 
व्यवस्था गन� 

िवपद ्प्रितकायर्को समयमा 
आकिस्मक र� सञ्चार सेवा 
सचुा� ह�ने 

स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO 

सरकारी, सामदुाियक र िनजी 
अस्पताल 
NRCS 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

८  आकिस्मक स्वास्थ्य सेवाको 
कृितम अभ्यास गन�  

िवपद ् प्रितकायर्का लािग 
प�रचालन ह�ने स्वास्थ्यकम�को 
�मता िवकस ह�ने   

स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO 

सरकारी, सामदुाियक र िनजी 
अस्पताल 
NRCS 
स्थानीय तह 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

 

 

 

 

३.१.७ िवषयगत�ेत्रः पोषण 

नेततृ्वदायी िनकायः स्वास्थ्य मन्त्रालय 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

१ पोषण सहयोग समहूको गठन र 
प�रचालन गन� 

िवपद ्प्रभािवतलाई पोषणको 
कमी ह�न निदन सहयोगका 
कायर्क्रम सञ्चालन ग�रने 

स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO/Save the 
Children 

िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

२ पोषणका लािग खाद्य ब्याक-
अपको योजना गन� 

पोषणय�ु खाद्यान्नको लािग 
ब्याक-अप योजना सञ्चालन 
ग�रन े

स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO/Save the 
Children 

िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३ मिहला, बालबािलका, कोशोरी, 
सतु्केरी, गभर्वती, आिदको लािग 
स�ुम पोषण, िभटािमन, खोप सेवा 
प्रदान गन�  

लि�त समहू तथा अित�र� 
पोषण सहयोगका कायर् ग�रने 

स्वास्थ्य मन्त्रालय 
WHO/Save the 
Children 

िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

 

 

 

 

 

 

 

३.१.८ िवषयगत�ेत्रः िश�ा 

नेततृ्वदायी िनकायः सामािजक िवकास मन्त्रालय  
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

१ िवद्यालयस्तरमा िवपद ् पवूर्तयारी 
तथा प्रितकायर् योजनाको तजुर्मा 
गन� गराउने 

प्रदशेका सबै सरकारी, 
सामदुाियक र िनजी 
िवद्यालयह�मा िवपद ्
पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् 
योजनाको तजुर्मा ह�ने 

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNICEF/Save the 
Children/Plan 
International 

िवषयगत मन्त्रालय 
िजल्ला िवपद ्व्यवस्थापन 
सिमित 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

२ Student Kits को व्यवस्था गन� प्रदशेका सबै सरकारी, 
सामदुाियक र िनजी 
िवद्यालयह�मा Student 
Kits को व्यवस्था भएको ह�न े

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNICEF/Save the 
Children/Plan 
International 

िवषयगत मन्त्रालय 
िजल्ला िवपद ्व्यवस्थापन 
सिमित 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३ School Kits को व्यवस्था गन� प्रदशेका सबै सरकारी, 
सामदुाियक र िनजी 
िवद्यालयह�मा School Kits 
को व्यवस्था भएको ह�न े

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNICEF/Save the 
Children/Plan 
International 

िवषयगत मन्त्रालय 
िजल्ला िवपद ्व्यवस्थापन 
सिमित 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

४ आपत ्कालीन अवस्थामा पालना 
गनुर्पन� Code of Conduct को 
िनमार्ण गन� 

प्रदशेका सबै सरकारी, 
सामदुाियक र िनजी 
िवद्यालयह�मा आपत ्कालीन 
अवस्थामा पालना गनुर्पन� 
Code of Conduct को 
िनमार्ण भएको ह�न े

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNICEF/Save the 
Children/Plan 
International 

िवषयगत मन्त्रालय 
िजल्ला िवपद ्व्यवस्थापन 
सिमित 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

५ अस्थायी क�ा कोठा तथा िसकाइ 
केन्द्रको व्यवस्था गन� 

प्रदशेका सबै सरकारी, 
सामदुाियक र िनजी 
िवद्यालयह�मा आपत ्कालीन 
िश�ण सञ्चालनका लािग 
अस्थायी क�ा कोठा तथा 
िसकाइ केन्द्रको व्यवस्था 
भएको ह�ने 

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNICEF/Save the 
Children/Plan 
International 

िवषयगत मन्त्रालय 
िजल्ला िवपद ्व्यवस्थापन 
सिमित 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

६ िवद्यालय भवनको प्रबलीकरण 
गन� 

प्रदशेका सबै सरकारी, 
सामदुाियक र िनजी िवद्यालय 
भवनको प्रबलीकरण भएको 
ह�न े

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNICEF/Save the 
Children/Plan 
International 

िवषयगत मन्त्रालय 
िजल्ला िवपद ्व्यवस्थापन 
सिमित 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

७ िवपदक्ो समयमा अपनाउनपुन� 
सावधानी र प्रितकायर्का न्यनूतम 
िविध र प्रिक्रयाका बारेमा 
सचेतनाका कायर्क्रम सञ्चालन 
गन�  

िवपदक्ो समयमा अपनाउनपुन� 
सावधानी र प्रितकायर्का 
न्यनूतम िविध र प्रिक्रयाका 
बारेमा िवद्याथ� माफर् त 
जनचेतना बढ्न े

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNICEF/Save the 
Children/Plan 
International 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

वािषर्क बजेट 
तथा कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

 

 

३.१.९ िवषयगत�ेत्रः गैर खाद्य सामग्री  
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नेततृ्वदायी िनकायः आन्त�रक मािमला तथा कानून मन्त्रालय 

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

१ घरवास तथा सामान गुमाएका 
िवपद ्प्रभािवतलाई भाँडा बतर्नको 
व्यवस्था गन� 

िवपद ्प्रभािवतलाई न्यनूतम 
भाँडावतर्न उपलब्ध भएको ह�ने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 
सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
NRCS 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
तथा िवकास 
साझेदारसँगको 
कायर्क्रम 
साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

२ घरवास तथा सामान गमुाएका 
िवपद ्प्रभािवतलाई लगुाफाटोको 
व्यवस्था गन� 

घरवास तथा सामान गमुाएका 
िवपद ्प्रभािवतलाई 
न्यनूतम�पमा चािहने 
लगुाफाटो 
उपलब्ध भएको ह�ने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 
सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
NRCS 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
तथा िवकास 
साझेदारसँगको 
कायर्क्रम 
साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

३ घरवास तथा सामान गमुाएका 
िवपद ्प्रभािवतलाई 
आश्रयस्थलको व्यवस्था गन� 

घरवास तथा सामान गमुाएका 
िवपद ्प्रभािवतलाई 
आश्रयस्थलको व्यवस्था 
भएको ह�ने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 
सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
NRCS 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
तथा िवकास 
साझेदारसँगको 
कायर्क्रम 
साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

४ घरवास तथा सामान गमुाएका 
िवपद ्प्रभािवतलाई Dignity 
Kits को व्यवस्था गन� 

घरवास तथा सामान गमुाएका 
िवपद ्प्रभािवतलाई Dignity 
Kits को व्यवस्था भएको ह�न े

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष 
तथा िवकास 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत 
व्यवस्थापन 

समयिसमा 

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
NRCS 

िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

साझेदारसँगको 
कायर्क्रम 
साझेदारी  

 

३.१.१० िवषयगत�ेत्रः संर�ण  

नेततृ्वदायी िनकायः सामािजक िवकास मन्त्रालय  

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 
१ मिहला, बालबािलका, कोशोरी, 

सतु्केरी, गभर्वती, ज्ये� नाग�रक, 
िदघर्रोगीको लागी िवशेष व्यवस्था 
गन� 

समाजमा िवशेष ख्याल गनुर्पन� 
वगर् र समहूको संर�ण भएको 
ह�न े

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNFPA/UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

२ िशिवर, आश्रयस्थल, क्याम्पको 
व्यवस्थामा संर�णको �ि�कोणले 
सञ्चालन गन� 

िवपद ्प्रभािवतलाई रािखने 
िशिवर, आश्रयस्थल र 
क्याम्पमा संर�णका िविधलाई 
लाग ुग�रने 

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNFPA/UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३ मनोसामािजक परामषर् सेवा सुचा� 
गन� 

िवपद ्प्रभािवतलाई 
मनोसामािजक परामषर् सेवा 
िदइने 

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNFPA/UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 
४ बालगहृ सञ्चालन गन� िवपद ्प्रभािवत घर प�रवारका 

बालबािलकाको लािग 
बालगहृ सञ्चालन भएको ह�न े

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNFPA/UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

५ िवशेष हरेचाह र संर�णका 
कायर्क्रम लाग ुगन� 

मिहला, बालबािलका, 
कोशोरी, सतु्केरी, गभर्वती, 
ज्ये� नाग�रक, िदघर्रोगीको 
लागी िवशेष हरेचाह भएको 
ह�न े

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNFPA/UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

६ मिहला तथा वालबािलकाको 
trafficking िनयन्त्रणका लािग 
िवशेष कायर्क्रम सञ्चालन गन� 

जोिखमय�ु अवस्थामा रहकेा 
मिहला तथा बावािलकाको 
trafficking िनयिन्त्रत ह�ने 

सामािजक िवकास 
मन्त्रालय 
UNFPA/UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

 

३.१.११ िवषयगत�ेत्रः तत्कालीन पुनलार्भ  

नेततृ्वदायी िनकायः आन्त�रक मािमला तथा कानून मन्त्रालय 

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 
१ िवपद ्प्रभािवतह�को लािग 

आवश्यक िशिवर सञ्चालन ग�रने  
िवपद ्प्रभािवतह�को लािग 
सञ्चािलत िशिवर माफर् त 
तत्कािलन सेवा सिुवधा सचुा� 
ग�रने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 
आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कोष तथा िवकास 
साझेदारसँगको कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 
UNDP/UN 
Habitat 

२ िवपद ्प्रभािवत �ेत्रमा घटनाको 
हानी, नोक्शानीका बारेमा 
लेखाजोखा ग�रने 

िवपद ्प्रभािवतह�को लािग 
चािहने सेवा सिुवधा सचुा� 
गनर् घटनाको हानी, 
नोक्शानीका बारेमा 
लेखाजोखा भएको ह�ने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 
आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय 
UNDP/UN 
Habitat 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कोष तथा िवकास 
साझेदारसँगको कायर्क्रम 
साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

३ िवपद ्प्रभािवतह�को लािग 
चािहने सेवा सिुवधा सचुा� गनर् 
आवश्यक क्याम्पको सञ्चालन 
ग�रने 

िवपद ्प्रभािवत �ेत्रमा तत्काल 
चािहने सेवा सिुवधा सचुा� 
गनर् आवश्यक क्याम्पको 
सञ्चालन भएको ह�ने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 
आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय 
UNDP/UN 
Habitat 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कोष तथा िवकास 
साझेदारसँगको कायर्क्रम 
साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

४ िवपद ्प्रभािवत भै घरबास, सामान 
तथा प�रवार गमुाएका वा िवछोड 
भएकाह�को लािग पा�रवा�रक 
पनुिमर्लन\पनुस्थापना ग�रने 

िवपद ्प्रभािवत �ेत्रमा घरबास, 
सामान तथा प�रवार गमुाएका 
वा िवछोड भएकाह�को लािग 
पा�रवा�रक पनुिमर्लन वा 
पनुस्थापना ग�रन े

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 
आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय 
UNDP/UN 
Habitat 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कोष तथा िवकास 
साझेदारसँगको कायर्क्रम 
साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

५ िवपद ्प्रभािवतको वास्सथानको 
ममर्त सम्भार गरी पनुस्थापन गन� 

िवपद ्प्रभािवतको घरवास 
शीघ्र पनुस्थापन भएको ह�न े

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कोष तथा िवकास 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 
आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय 
UNDP/UN 
Habitat 

िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

साझेदारसँगको कायर्क्रम 
साझेदारी  

६ िवपद ्प्रभािवतको अस्थायी 
वासस्थानको िनमार्ण गन� 

घरवास गनुाएका िवपद ्
प्रभािवतलाई तत्कालको लािग 
अस्थायी वासस्थानको िनमार्ण 
भएको ह�ने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 
आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय 
UNDP/UN 
Habitat 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कोष तथा िवकास 
साझेदारसँगको कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

७ िवपद ्प्रभािवतको घर पनुःिनमार्ण 
गन� 

घरवास गुमाएका वा बस्न नह�ने 
गरी घर �ित भएका िवपद ्
प्रभािवतको घर पनुः िनमार्ण 
भएको ह�ने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय, 
आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय 
UNDP/UN 
Habitat 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
नाग�रक समाज 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कोष तथा िवकास 
साझेदारसँगको कायर्क्रम 
साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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३.१.१२ िवषयगत�ेत्रः सामािजक सुर�ा 

नेततृ्वदायी िनकायः सामािजक िवकास मन्त्रालय  

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 
१ समाजमा बिञ्चितकरणमा 

रहकेाह�का लािग िवशेष 
हरेचाहका कायर्क्रम सञ्चालन गन� 

िवपद ्प्रभािवत मिहला, 
बालबािलका, कोशोरी, 
सतु्केरी, गभर्वती, ज्ये� 
नाग�रक, िदघर्रोगीको लागी 
िवशेष हरेचाह ग�रन े

आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय, 
आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 
नाग�रक समाज 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

२ मिहला, बालबािलका, कोशोरी, 
सतु्केरी, गभर्वती, ज्ये� नाग�रक, 
िदघर्रोगी र अपाङ्गता भएका 
व्यि�ह�को लागी िवशेष 
कायर्क्रम सञ्चालन गन� 

मिहला, बालबािलका, 
कोशोरी, सतु्केरी, गभर्वती, 
ज्ये� नाग�रक, िदघर्रोगीको 
लागी लि�त िवशेष 
सह�िलयतका कायर्क्रम 
सञ्चालन ग�रन े

आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय, 
आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 
नाग�रक समाज 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३ Top-up program लाग ुगन� मिहला, बालबािलका, 
कोशोरी, सतु्केरी, गभर्वती, 
ज्ये� नाग�रक, िदघर्रोगीको 
लागी थप राहत, सिुवधा र 
संर�णका कायर्क्रम ग�रने 

आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय, 
आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 
नाग�रक समाज 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

४ सह�िलयतपणुर् कायर्क्रम सञ्चालन 
गन� 

मिहला, बालबािलका, 
कोशोरी, सतु्केरी, गभर्वती, 
ज्ये� नाग�रक, िदघर्रोगीको 

आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय, 
आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय सहयोगी िनकाय स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 
लागी सह�िलयतपणुर् कायर्क्रम 
सञ्चालन ग�रन े

UNICEF नाग�रक समाज 

५ सबलीकरणका कायर्क्रम 
सञ्चालन गन� 

मिहला, बालबािलका, 
कोशोरी, सतु्केरी, गभर्वती, 
ज्ये� नाग�रक, िदघर्रोगीको 
सबलीकरणका लािग कायर्क्रम 
सञ्चालन ग�रन े

आिथर्क मािमला तथा 
योजना मन्त्रालय, 
आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
UNICEF 

िवषयगत मन्त्रालय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 
िनजी�ेत्र 
नाग�रक समाज 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

 

३.२ प्रदेश िवपद् पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना 
३.२.१ प्राकृितक प्रकोपको पूवर्सूचना संपे्रषण  

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय 
तथा संघ संस्थाह� 

सहयोगी िनकाय तथा संघ 
संस्थाह� 

स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 

१ प्रकोपको िनगरानी गन� प्रदशेको संभािवत प्राकृितक 
प्रकोपको अग्रीम जानकारी 
ह�ने 

प्रदशे आपत ्कालीन 
कायर्सञ्चालन केन्द्र 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेरदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

िनरन्तर 

२ प्रकोपको सावधानी तथा 
बचाउका कायर् गन� 

संभािवत प्राकृितक प्रकोपबाट 
ह�नसक्न जीउधन, साबर्जिनक 
संपि�को बचाउका लािग 
अग्रीम कायर् ह�न े 

िवषयगत मन्त्रालय स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
सरु�ा िनकाय 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३ प्रकोपको पवूर्सचूना संप्रेषण गन� संभािवत प्राकृितक प्रकोपको 
जोिखम र  बचाउका उपायका 

प्रदशे आपत ्कालीन 
कायर्सञ्चालन केन्द्र 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 

आवश्यकता 
अनसुार 



�वपद् पवुर्तयार� तथा ��तकायर् योजना, 2080, बागमती �देश। 42 

 

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय 
तथा संघ संस्थाह� 

सहयोगी िनकाय तथा संघ 
संस्थाह� 

स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 

बारेमा समयमै जानकारी 
संप्रेषण ह�ने 

स्थानीय तह 
िवकास साझेरदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

४ जोिखमय�ु अवस्थाको बारेमा 
पवूर्सचूना जारी गरी चािहने 
उद्धारको तयारी गन�   

प्रकोपको प्रकृित र उत्पन्न 
प�रिस्थित अनसुार 
जोिखममको सचूना जारी गरी 
चािहने खोज तथा उद्धारको 
तयारी ह�ने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

५ जोिखमय�ु अवस्थामा रहकेा 
व्यि�ह�लाई सामािजक सरु�ा 
तथा संर�णका �ि�ले चािहने 
थप हरेचाहका कायर् गन� 

प्रकोपको प्रकृित र उत्पन्न 
प�रिस्थित अनसुार सामािजक 
सरु�ा तथा संर�णका लािग 
थप सहायता िदइने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

६ जोिखमय�ु बिस्त, संरचना वा 
स्थान खािल गनर्का लािग 
आदशे जारी गन�  

प्रकोपको संभािवत जोिखम 
अनसुार जोिखमय�ु बिस्त, 
संरचना वा स्थान खािल 
गनर्का लािग आदशे जारी ह�ने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

 

३.२.२ िवपद् प्रितकायर्का लािग पूवर्तयारी 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय 
तथा संघ संस्थाह� 

सहयोगी िनकाय तथा संघ 
संस्थाह� 

स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 

१ सम्भािवत प्राकृितक प्रकोपको 
आँकलन गन�  

संभािवत प्राकृितक प्रकोपको 
जोिखमको आँकलन ह�ने 

िवषयगत मन्त्रालय प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी  

िनरन्तर 

२ सिन्नकट प्राकृितक प्रकोपको 
लेखाजोखा गन� 

प्राकृितक प्रकोपको 
जोिखमको लेखाजोखा गरी 
सोको प्रितकायर्का लािग 
पवूर्तयारी ग�रने । 

िवषयगत मन्त्रालय प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

िनरन्तर 

३ जोिखमय�ु बिस्तलाई सरुि�त 
स्थानमा स्थानान्तरण गन� 

प्रकोपको जोिखमय�ु 
बिस्तलाई तत्कालका लािग 
सरुि�त स्थानमा स्थानान्तरण 
ग�रन े

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

४ िवपद ् प्रितकायर्का लािग खोज 
तथा उद्धारकम�ह�को �मता 
िवकास गन�  

प्रदशे स्तरको िवपद ्प्रितकायर् 
गनर्का लािग चािहने खोज 
तथा उद्धारकम�को आवश्यक 
�मता िवकास ग�रने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार  

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी  

िनरन्तर 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय 
तथा संघ संस्थाह� 

सहयोगी िनकाय तथा संघ 
संस्थाह� 

स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 

५ खोज तथा उद्धार कायर्का लािग 
चािहने मेिशन, उपकरण तथा 
बन्दोविस्तको व्यवस्था गन�  

प्रदशे स्तरको िवपद ्प्रितकायर् 
गनर्का लािग चािहने मेिशन, 
उपकरण तथा बन्दोविस्तको 
व्यवस्था ग�रने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 
 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

६ आवश्यक राहत सामग्री 
संभािवत िवपद ् प्रभािवत�ेत्रको 
निजकको स्थानमा पवूर्भण्डारण 
गन�  

प्रदशे स्तरको िवपद ्प्रितकायर् 
गनर्का लािग आवश्यक राहत 
सामग्रीको अग्रीम व्यवस्थापन 
ग�रन े

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

७ िवपद ्प्रितकायर्का लािग चािहने 
स्वयंसेवक प�रचालनको तयारी 
गन�  

प्रदशे स्तरको िवपद ्प्रितकायर् 
गनर्का लािग चािहने 
स्वयंसेवक प�रचालनको 
तयारी ग�रने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

८ वा�णयन्त्र, एम्बलेुन्स 
लगायतका सामिग्रको तत्काल  
प�रचालन गन� गरी व्यवस्था गन� 

प्रदशे स्तरको िवपद ्प्रितकायर् 
गनर्का लािग चािहने 
वा�णयन्त्र, एम्बलेुन्स 
लगायतका सामिग्रको 
व्यवस्थापन ग�रने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

िनरन्तर 

९ िवपद ्सँग सम्बिन्धत सामग्री 
भण्डारण गन� गोदामघर तथा 

प्रदशे स्तरको िवपद ्प्रितकायर् 
गनर्का लािग चािहने गोदामघर 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 

िनरन्तर 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय 
तथा संघ संस्थाह� 

सहयोगी िनकाय तथा संघ 
संस्थाह� 

स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 

मानवीय सहायतास्थल समेतको 
सञ्चालन गन� 

तथा मानवीय 
सहायतास्थलको सञ्चालन 
ग�रन े

सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

१० प्रदशे स्वास्थ्य आपत ्कालीन 
कायर्सञ्चालन केन्द्रको 
सञ्चालन गन� 

प्रदशे स्तरको िवपद ्प्रितकायर् 
गनर्का लािग प्रदशे स्वास्थ्य 
आपत ्कालीन कायर्सञ्चालन 
केन्द्रको सञ्चालन ग�रन े

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

िनरन्तर 

११ प्रदशे आपत ्कालीन 
कायर्सञ्चालन केन्द्रको 
सञ्चालन गन� 

प्रदशे स्तरको िवपद ्प्रितकायर् 
गनर्का लािग प्रदशे 
आपत ्कालीन कायर्सञ्चालन 
केन्द्रको सञ्चालन ग�रन े

स्वास्थ्य मन्त्रालय प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

िनरन्तर 

१२ िवषयगत�ेत्रको िवपद ्पवूर्तयारी 
तथा प्रितकायर् योजना तयार गन� 

प्रदशेका िवषयगत�ेत्रको आ-
आफ्नो िवपद ् पवूर्तयारी तथा 
प्रितकायर् योजना तजुर्मा र 
कायार्न्वयन भएको ह�ने 

िवषयगत मन्त्रालय स्थानीय प्रशासन 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

िनरन्तर 

१३ स्वयंसेवक प�रचालनका लािग 
प्रदशे स्वयंसेवक व्यरुोको गठन 
तथा प�रचालन गन� 

स्वयंसेवक व्यरुोको गठन तथा 
प�रचालन कायर्िविध, २०७८ 
को प्रावधान अनसुार प्रदशे 
स्वयंसेवक व्यरुोको गठन तथा 
प�रचालन ग�रन े

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमित 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

िनरन्तर 
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३.२.३ िवपद् प्रितकायर् र राहत व्यवस्थापन 

िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय 
तथा संघ संस्थाह� 

सहयोगी िनकाय तथा 
संघ संस्थाह� 

स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 

१ िवपद ् प्रभािवत �ेत्रमा खोज 
तथा उद्धारकम�को प�रचालन 
गन� 

िवपद ् प्रभािवत�ेत्रमा तत्काल 
खोज तथा उद्धारकम�को 
प�रचालन ग�रन े

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

िनरनतर 

२ खोज तथा उद्धार कायर्सञ्चालन 
गदार् जीउधनको सरु�ालाई 
प्रथिमकतामा राख्ने 

िवपद ् प्रभािवत�ेत्रमा खोज तथा 
उद्धार कायर्सञ्चालन गदार् 
सबर्साधारणको जीउधनको 
सरु�ालाई प्रथिमकता िदईने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

३ िवपद ्बाट प्रभािवत घाइतेको 
औषधी उपचार गन� 

िवपद ्प्रभािवत घाइतेको औषिध 
उपचार ग�रन े

स्वास्थ्य मन्त्रालय िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

४ िवपद ् प्रभािवतलाई तत्काल 
राख्नको लािग आवश्यक 
िशिवर र आश्रयस्थल सञ्चालन 
गन� 

िवपद ् प्रभािवतह�लाई तत्काल 
सरुि�त स्थानमा राख्नको लािग 
िशिवर र आश्रयस्थलको 
सञ्चालन ग�रन े

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय 
तथा संघ संस्थाह� 

सहयोगी िनकाय तथा 
संघ संस्थाह� 

स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 

५ िवपद ् प्रभािवतलाई केही िदन 
राख्नको लािग लािग क्याम्प 
सञ्चालन गन� 

िवपद ् प्रभािवतह�लाई केही 
िदनसम्म मानवोिचत सेवा सिुवधा 
सिहत सरुि�त राख्नको लािग 
क्याम्प सञ्चालन ग�रने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी  

आवश्यकता 
अनसुार 

६ िवपद ् प्रभािवत �ेत्रमा 
सावर्जिनक आवागमन सचुा� 
गन�  

िवपद ्प्रभािवत�ेत्रको सावर्जिनक 
आवागमन िछटो सञ्चालन ग�रने 

भौितक पवूार्धार 
मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

७ िवपद ् प्रभािवत �ेत्रमा 
अत्यावश्यक सावर्जिनक सेवा 
सचुा� गन� 

िवपद ् प्रभािवत�ेत्रमा 
सवर्सादारणका लािग अित 
आवश्यक पन� सावर्जिनक सेवा 
तत्काल सचुा� ग�रने 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

८ िवपद ् प्रभािवत �ेत्रका 
जोिखमय�ु संरचना, रबल र 
डेिब्रज हटाउने 

िवपद ् प्रभािवत�ेत्रका 
जोिखमय�ु संरचना, रबल र 
डेिब्रज हटाइ थप जोिखमबाट 
सरुि�त ग�रने 

भौितक पवूार्धार 
मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय 
तथा संघ संस्थाह� 

सहयोगी िनकाय तथा 
संघ संस्थाह� 

स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 

९ िवपद ् परभािवत �ेत्रमा थप 
जोिखम फैलन निदन आवश्यक 
बचाउका कायर् गन� गराउने 

िवपद ्प्रभािवत�ेत्रमा थप जोिखम 
ह�न निदनका लािग संभािवत 
जोिखम न्यनूीकरणका कायर् 
तत्काल सञ्चालन ग�रने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

१० िवपद ् प्रभािवतलाई स्थानीय 
तहसँगको समन्वयमा राहत 
िवतरण गन� 
 

िवपद्बाट प्रभािवत भएकाह�को 
लािग सम्बिन्धत स्थानीय 
तहसँगको समन्वयमा राहत 
िवतरण ग�रने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

११ िवपद ् प्रभािवत�ेत्रमा 
िपउनेपानी, औषिध, सरसफाइ, 
खाद्यान्न, ल�ाकपडा, 
लगायतका अत्याबश्यक 
सेवाको व्यवस्था गन� 

िवपद ् प्रभािवत�ेत्रमा चािहने 
िपउनेपानी, औषिध, सरसफाइ, 
खाद्यान्न, ल�ाकपडा लगायतका 
अत्याबश्यक बस्त ु तथा सेवा 
तत्काल सचुा� ग�रने 

िवषयगत मन्त्रालय िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

१२ िवपद ्बाट �ितग्रस्त ह�न गएका 
भग्नावशेष हटाउने 

िवपद ्बाट �ितग्रस्त 
भग्नावशेषलाई प्राथिमकताका 
साथ हटाइने  

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

१३ िवपद ्बाट भएको हानी 
नोक्सानीको लेखाजोखा गन� 

िवपदक्ा कारणबाट ह�न गएको 
हानी नोक्शािनको लेखाजोखा गरी 

आन्त�रक मािमला 
तथा काननू मन्त्रालय 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 

आवश्यकता 
अनसुार 
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िस नं  िक्रयाकलाप अपेि�त प्रितफल िजम्मेवार िनकाय 
तथा संघ संस्थाह� 

सहयोगी िनकाय तथा 
संघ संस्थाह� 

स्रोत व्यवस्थापन समयिसमा 

 राहत तथा पनुस्थापनाका 
कायर्क्रम सञ्चालन ग�रने 

स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

१४ िवपद ्बाट भएको �ेितको 
मलू्याङ्कन गन� 

िवपदक्ो कारणले ह�न गएको 
�ेितको बह�आयािमक प�का 
बारेमा मूल्याङ्कन गरी 
पनुभर्रणका कायर्क्रम सञ्चालन 
ग�रन े

प्रदशे सरकार 
(मिन्त्रप�रषद) 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

१५ िवपद ्बाट �ित भएका िनजी 
आवास, व्यवसाियक स्थल र 
सावर्जिनक सेवाको ममर्त 
सम्भार वा पनुिनमार्ण गरी सचुा� 
गन� 

िवपदक्ो कारणले �ेित ह�न गएका 
िनजी आवास, व्यवसाियकस्थल 
र सावर्जिनक सेवाको ममर्त 
सम्भार वा पनुिनमार्ण गरी सचुा� 
गन� कायर्क्रम सञ्चालन ग�रने 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कायर्कारी 
सिमित 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 

१६ िवपद ् पिछको पनुलार्भ वा 
पनस्थापना वा पनुःिनमार्णका 
लािग िवपदप्िछको पनुःिनमार्ण 
कायर्ढाचँा तयार गन� । 

िवपद ् पिछको पनुःिनमार्ण 
कायर्ढाचँा तयार गरी तदनु�प 
पनुलार्भ वा पनुस्थापनाका 
कायर्क्रम सञ्चालन ग�रने  

प्रदशे सरकार 
(मिन्त्रप�रषद) 

िवषयगत मन्त्रालय 
सरु�ा िनकाय 
स्थानीय प्रशासन 
स्थानीय तह 
िवकास साझेदार 

प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कोष वा 
वािषर्क बजेट तथा 
कायर्क्रम साझेदारी 

आवश्यकता 
अनसुार 
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३.३ स्रोत साधनको व्यवस्था 
िवपद ्बाट असर परेको वा पनर् सक्ने व्यि�को उद्धार र सम्पि�को संर�ण, िवपद ्बाट पीिडत व्यि�को 

तत्कािलन राहतका लािग अस्थायी िशिवर खडा गन�, राहत िवतरण गन� लगायत प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 

ऐन, २०७५ ले तोके बमोिजमका कायर् गनर् गराउन प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कोषमा हाल क�रब कुल १९ 

करोड रकम मौज्दात रहकेोछ । उ� मौज्दात रकमले िवपद ्प्रितकायर्का कायर् सञ्चालन गनर् अपगु ह�ने 

अवस्थामा थप रकमको व्यवस्था ग�रनेछ । प्रदशेका ११९ वटा स्थानीय तहह�मा िवपद ्प्रितकायर्का लािग 

खचर् गनर् सिकने गरी सम्बिन्धत स्थानीय तहमा पिन िवपद ्कोष रहकेा छन ्। साथै, प्रदशेका १३ िजल्लामा 

िवपद ्प्रितकायर्का लािग खचर् गनर् सिकने गरी दहेाय बमोिजम िजल्ला िवपद ्व्यवस्थापन कोषमा रकम 

मौज्दात रहकेो देिखन्छ ।  

 
िस नं िजल्ला मौज्दात रकम कैिफयत 

१ रामेछाप ९,००,०००।-  

२ धािदङ्ग १३,२६,०००।-  

३ िचतवन १५,७६,०००।-  

४ मकवानपरु ३०,०८,०००।-  

५ लिलतपरु ५,०९,५५,०००।-  

६ काठमाण्डौ १,२१,०४,०००।-  

७ भ�परु ३०,०४,०००।-  

८ काभ्रेपलाञ्चोक २०,००,०००।-  

९ िसन्धपुाल्चोक १८,४०,०००।-  

१० नुवाकोट ११,१३,०००।-  

११ रसवुा १५,००,०००।-  

१२ िसन्धलुी १८,४०,०००।-  

१३ दोलखा ६,५५,०००।-  

स्रोतः मनसनू पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् रािष्ट्रय कायर्योजना, २०८० 

 
उ� मौज्दात रकमका अलावा प्रदशे सरकारका िवषयगत मन्त्रालय, आयोग, सुर�ा िनकाय, िनद�शनालय, 
कायार्लय, गोदाम, रेडक्रस, संघ संस्था समेतको स्वािमत्वमा पवूर्सिञ्चितको �पमा रािखएका सामग्री, खोज 
तथा उद्धारका लािग उपलब्ध जनशि�को िववरण, उपकरण र खुला�ेत्र समेतको िववरण अनसुचूी-१ मा 
उल्लेख ग�रएको छ । िवपद ्प्रितकायर्को समयमा उ� जनशि�, उपकरण, सामग्री र स्थान समेतको उपयोग 
ग�रने छ । 
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३.४ स्रोतसाधन प�रचालनको प्रिक्रया  
 िवपद पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजनाको कायार्न्वयनका लािग उपलब्ध स्रोतसाधनको प�रचालन देहाय 
बमोिजम ग�रनेछ। 

१. प्रदशेको प्रकोप नक्साङ्कन तथा िवपद ्जोिखम लेखाजोखा गन� गराउने कायर्को समन्वय आन्त�रक 
मािमला तथा कानून मन्त्रालयले गन�छ । यस कायर्का लािग प्रदशेिस्थत सरकारी िनकाय, सुर�ा 
िनकाय, स्थानीय तह, िवषयगत कायार्लय, प्राि�क िनकाय, िवकास साझेदार, संघ संस्था र 
िनजी�ेत्रसँग समन्वय र सहकायर् ग�रनेछ। 

२. प्रदशे आपत ्कालीन कायर्सञ्चालन केन्द्रलाई िवपद ्सम्बन्धी पवूर्सचूनाको सम्पे्रषण र प्रितकायर्को 
समन्वय तथा सञ्चालन केन्द्रको सिचवालयको �पमा थप स�ुढ बनाईनेछ । आन्त�रक मािमला 
तथा कानून मन्त्रालयले िवपदक्ा घटनाको अविस्थित, प्रकृित र गाम्भीयर्ता अनसुार अन्य 
आवश्यक तथा उपय�ु स्थानमा पिन िवपद ्प्रितकायर्को समन्वय तथा सञ्चालन केन्द्र स्थापना र 
सञ्चालन गनर् सकनेछ । 

३. िवपद ्प्रितकायर्का चरणमा खोज तथा उद्धार कायर् सञ्चालनका लािग सरु�ा िनकायका खोज तथा 
उद्धारकम�, स्वयंसेवक, िवषयगत िनकायका कमर्चारी, द� र उपकरणय�ु जनशि� प�रचालन 
ग�रनेछ । िवषयगत मन्त्रालय, सरु�ा िनकाय, कायार्लय, गोदाम, रेडक्रस, संघसंस्था सँग रहकेो स्रोत 
साधन समेत पारस्प�रक �पमा प�रचालन ग�रनेछ । प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितले 
यस कायर्को नेततृ्व, समन्वय र सञ्चालन गन� गराउनेछ । आन्त�रक मािमला तथा काननू मन्त्रालयले 
यसको संस्थागत समन्वय गन� गराउनेछ ।  

४. प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कोष सञ्चालन सिमितले कोषको रकम अपगु नह�ने गरी मौज्दात राख्ने र 
चािहएको बखत त�ुन्त प�रचालन गन� गराउने व्यवस्था िमलाउन ुपन� छ । प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कोषको रकम िवपद ् प्रभािवत �ेत्रको िजल्ला तथा स्थानीय िवपद ् व्यवस्थापन कोष माफर् त 
प�रचालन गन� गराउने व्यवस्था गनर् सिकनेछ ।  

५. िवपद ्प्रितकायर्का लािग खिटने जनशि�को बन्दोबस्ती र सञ्चालन खचर्को प्रबन्ध सम्बिन्धत 
जनशि� कायर्रत रहकेो िनकाय वा संघसंस्थाबाट ग�रनेछ । प्रितकायर्का लािग खिटने जनशि� र 
स्रोतसाधनको िववरण सम्बिन्धत िनकायले प्रदशे आपत्कालीन कायर्सञ्चालन केन्द्रलाई उपलब्ध 
गराउनु पन�छ। प्रा� िववरणको एक�कृत अिभलेख राख्ने िजम्मेवारी प्रदेश आपतकालीन 
कायर्सञ्चालन केन्द्रको ह�नेछ। 

६. प्रदशे सरकार मखु्यमन्त्री तथा मिन्त्रप�रषदक्ो कायार्लयले िवपदक्ो प्रकृित, सोको असर र 
गाम्भीयर्तालाई �ि�गत गरी थप सहयोगका लािग अन्य प्रदशे र  सङ्घीय िनकायसँग समन्वय र 
सहकायर् गन�छ । यस कायर्को समन्वय आन्त�रक मािमला तथा कानून मन्त्रालयले गन�छ । 
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३.५ अन्तरतह समन्वय 
नेपालको संिवधानको अनसुचूी-८ मा िवपद ् व्यवस्थापनलाई स्थानीय तहको एकल अिधकारको 
सचूीमा रािखएको छ।  त्यसैगरी संिवधानको अनसुचूी-७ मा “प्राकृितक र गैरप्राकृितक िवपद ्पवूर्तयारी, 
उद्धार तथा राहत र पनुलार्भ” लाई संघ र प्रदेशको साझा अिधकारको �पमा व्यवस्था ग�रएको छ भने 
अनसुचूी-९ मा संघ, प्रदशे र स्थानीय तहको साझा अिधकारको सचूीमा रािखएको छ। साथै िवपद ्
जोिखम न्यनूीकरण तथा व्यवस्थापन ऐन, २०७४ र प्रदशे िवपद ् व्यवस्थापन ऐन, २०७५ ले समेत 
िवपदक्ो पवूर्तयारी तथा प्रितकायर्सँग सम्बिन्धत कायर् गदार् अन्तरतह समन्वय र सहकायर् गनुर्पन� 
िवषयलाई समावेश गरेको छ।  
 
यसैबीच रािष्ट्रय िवपद ्प्रितकायर् कायार्ढाँचा, (पिहलो संशोधन) २०७५ ले प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
प�रषद ्र प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितलाई प्रदशेस्तरको िवपद ्प्रितकायर्का लािग मखु्य 
िजम्मेवार संयन्त्रको �पमा रािखएको छ । प्रदशेले िजल्ला तथा स्थानीय तहमाफर् त स्रोतसाधन 
प�रचालन र सङ्घीय सरकारसँग आवश्यक समन्वय र सहकायर् गरी िवपद ्प्रितकायर् गन�छ । प्रदशेले 
िवपद ्प्रितकायर्का लािग अन्तरतह समन्वय गदार् दहेायको िचत्रमा अंिकत प्रिक्रयाको आधारमा रतहगत 
समन्वय तथा सहकायर् गन�छ । 
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�ोतः रा��य �वपद् ��तकायर् कायर्ढाचँा (�थम संशोधन) २०७५ नेपाल सरकार गहृ मन्�ालय 

 
 

४. योजना कायार्न्वयनको लािग संस्थागत भूिमका 
प्रदशे िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० को कायार्न्वयनका लािग देहायका िनकायले दहेाय 
बमोिजम गन� गराउने छन ्। 
४.१ प्रदेश िवपद् व्यवस्थापन प�रषद 

• प्रदशे िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना कायार्न्वयनका लािग प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन 
कायर्कारी सिमितलाई सहजीकरण तथा आवश्यक िनद�शन िदने । 

• प्रदशे िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना कायार्न्वयनको लािग आवश्यक स्रोत 
साधनको व्यवस्थापन गन� र नीित, योजना तथा कायर्क्रम स्वीकृत गन� । 

• प्रदशे िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना कायार्न्वयनको मलू्याङ्कन गन� । 
 

अन्तरार्��य मानवीय सहायताको 

ला�ग आ�ान 

�देश �वपद् व्यवस्थापन  

प�रषद\कायर्कार� स�म�त  

�देश सरकार 

िजल्ला �व. व्य. स�म�त 

स्थानीय �व व्य स�म�त 

गाउँपा�लका/नगरपा�लका 

कायर्कार� स�म�त 

�ा�धकरण 

नेपाल सरकार (मिन्�प�रषद) 

बाट �वपद् संकट�स्तके्ष� 

घोषणा 

�वपद् जोिखम न्यूनीकरण तथा 

व्यवस्थापन रा��य प�रषद 
रा�संघीय आवासीय 

��त�न�ध\रेड�स अ�भयान 

�वषयगतके्ष�को प�रचालन 

 मानवीय सहायताका ला�ग 

आ�ान 

मानवीय सहायता प�रचालनका 

ला�ग वस्तिुस्थ�त अध्याव�धक   

�वपद् 
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४.२ प्रदेश िवपद् व्यवस्थापन कायर्कारी सिमित 

• प्रदशे िवपद ् पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना कायार्न्वयनका लािग नेततृ्व, समन्वय र 
आवश्यक सहजीकरण गन� । 

• प्रदशे िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना सञ्चालन तथा कायार्न्वयनका लािग िवषयगत 
मन्त्रालय र सरु�ा िनकायह�लाई िनद�श तथा सहजीकरण गन� । 

• प्रदशे िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना कायार्न्वयनको लािग आवश्यक स्रोत साधनको 
व्यवस्थापन गनर् नीित, योजना तथा कायर्क्रम तजुर्मा गरी स्वीकृितका लािग प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन प�रषदमा पेश गन� । 

• िवपद ्प्रितकायर्को समयमा आपत ्कालीन कायर्सञ्चालनका लािग चािहने स्रोत साधनको 
व्यवस्था गन� । 

• िजल्ला िवपद ् व्यवस्थापन सिमित र स्थानीय िवपद ् व्यवस्थापन सिमितलाई िवपद ्
प्रितकायर्का लािग सिक्रय तलु्याउने । 

• प्रदशेका िवषयगत�ेत्रको प�रचालन गन� गराउने । 

• प्रदशेमा िक्रयािशल िवकास साझेदार, प्राि�क �ेत्र, रेडक्रस, िनजी�ेत्र, सञ्चार�ेत्र, संघ 
संस्था, नाग�रक समाज र स्वयंसेवक समेतलाई िवपद ्प्रितकायर्का लािग प�रचालन गनर् 
आन्त�रक मािमला तथा काननू मन्त्रालयलाई सिक्रय तलु्याउने । 

• प्रदशे िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना कायार्न्वयनको अनगुमन गन� । 

• प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन ऐन, २०७५ मा तोिकएका अन्य कायर् गन� गराउने ।  
४.३ आन्त�रक मािमला तथा कानून मन्त्रालय 

• प्रदशे िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना कायार्न्वयनको लािग आवश्यक स्रोत साधनको 
व्यवस्थापन गनर् नीित, योजना तथा कायर्क्रम तजुर्मा गरी स्वीकृितका प्रदेश िवपद ्
व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितमाफर् त प�रषद ्मा पेश गन� । 

• िवपद ्प्रितकायर्को समयमा आपत ्कालीन कायर्सञ्चालनका लािग चािहने स्रोत साधनको 
व्यवस्था गन� । 

• प्रदशे आपतकालीन कायर्सञ्चालन केन्द्रको सञ्चालन गन� र िवपद ्प्रितकायर्को समयमा 
खोज तथा उद्धार समन्वय केन्द्रको स्थापना र सञ्चालन गरी िवपद ्प्रितकायर् गन� गराउने । 

• िवपद ्प्रितकायर्का लािग पूवर्तयारी कायर्लाई प्राथिमकताका साथ सञ्चालन गन� । Mock 
Exercise, Drill, Simulation Exercise जस्ता अभ्यासह� गन� गराउने । 

• िवपद ्प्रितकायर्का लािग िक्रयािशल जनशि�को �मता िवकासका कायर्क्रम सञ्चालन  गन� 
गराउने । 
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•  कोषमा िवपद ्प्रितकायर्का लािग चािहने न्यूनतम रकमको अभाव ह�न निदने गरी प्रवन्ध गन�।  

• सम्भािवत िवपदक्ो लािग चािहने खोज, उद्धार र राहत सामग्रीको भण्डार, सुर�ा, उपयोग 
आिदको व्यवस्था गन� । 

• िवपद ् प्रितकायर्का लािग िवषयगत मन्त्रालय, सरु�ा िनकाय, िवकास साझेदार तथा 
सरोकारवालासँग समन्वय र सहकायर् गन� गराउने । 

• िवषयगत�ेत्रका नेततृ्व र सहनेततृ्व गन� िनकाय तथा संघ संस्थाह�सँग सम्पकर्  र समन्वय 
गन�।  

• िजल्ला िवपद ् व्यवस्थापन सिमित र स्थानीय िवपद ् व्यवस्थापन सिमितलाई िवपद ्
प्रितकायर्का लािग प�रचालन गन� । 

• प्रदशे आपत ्कालीन कायर् सञ्चालन केन्द्रलाई सिक्रय तलु्याउने । रािष्ट्रय, िजल्ला, स्थानीय 
र स्वास्थ्य आपत ्कालीन कायर्सञ्चालन केन्द्र सँग िनरन्तर सम्पकर्  र समन्वयको लागो 
आवश्यक व्यवस्था गन� । 

• प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन ऐन तथा िवपद ्व्यवस्थापन सम्बन्धी अन्य ऐन, िनयम, िनद�िशका, 
कायर्िविध, मापदण्ड बमोिजमका िवपद ्प्रितकायर्का कायर् गन� गराउने । 

४.४ िवषयगत मन्त्रालय 

• प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितको िनणर्य प्रिक्रयामा सहभागी ह�ने र उ� िनणर्यको 
कायार्न्वयन गन� गराउने । 

• मन्त्रालयको कायर्�ेत्र अनुसार िवपद ्प्रितकायर्का लािग पवूर्तयारी गन� । 

• िवपद ्प्रितकायर्को समयमा आन्त�रक मािमला तथा काननू मन्त्रालयसँग समन्वय गरी स्रोत 
साधनको प्रयोग गन� । 

• िवषयगत�ेत्रको नेततृ्व गन� ।  

• सहनेततृ्व तथा सदस्य िनकाय वा संघ संस्थाह�लाई िवपद ्प्रितकायर्का लािग प�रचालन 
गरी िवषयगत िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना तजुर्मा गन� । 

• खोज उद्धार तथा समन्वय िवषयगत�ेत्र सँग िनरन्तर सम्पकर्  र समन्वय गन� । 
४.५ सुर�ा 
िनकाय 

नेपाली सेना 

• नेपाली सेना मातहत िजल्लामा तैनाथ यिुनटमा अिधकृतलाई Disaster Focal 
Person तोक्ने । 

• िवपद ्पूवर्तयारीका लािग आवश्यक सामग्री तथा औजारको व्यवस्था िमलाउने 
।  
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• सम्भािवत िवपदक्ो प्रकृित अन�ुप स्ट्याण्डबाई फौजलाई स्रोत, साधान र 
सीपय�ु बनाउने । 

• प्राकृितक प्रकोपको अनगुमन िव�ेषण गरी सवर्साधारण प्रयोगकतार्का लािग 

उपय�ु ह�ने खालका जानकारीमलुक िवपद ् व्यवस्थापन सम्बन्धी सचूना 

सामािजक सञ्जालमा राख्ने ।  

• िवपदक्ा घट्नाबाट ह�न सक्ने सम्भािवत जोिखम न्यनूीकरणका लािग प्रदशे िवपद ्

व्यवस्थापन सिमित, िजल्ला िवपद ् व्यवस्थापन सिमित तथा स्थानीय िवपद ्

व्यवस्थापन सिमितह�सँग समन्वय गरी पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् गन� ।  

• सवर्साधरणह�लाई जानकारी मलुक जोिखमको िव�ेषणात्मक सामदुाियक 

िवपद प्रितकायर् तािलम संचालन गन� । 

• खोज तथा उद्दार कायर्को लािग आवश्यक द� जनशि�, स्वास्थ्यकम� तथा 

सामग्रीह� तयारी हालतमा राख्ने । 

नेपाल प्रहरी 

• प्रकोपजन्य घटनाह�को सचूना संकलनका लािग सम्पकर्  व्यि� (Focal 

Person) तोक्ने आवश्यक द� जनशि�ह� तयार हालतमा राख्ने, जनशि�लाई 

उपलब्ध उद्धार सामग्रीह� तथा व्यि�गत सरु�ा सामग्री (PPE) को प्रयोग आिद 

सम्बन्धी प्रिश�ण िदने ।  

• प्रदशेिभत्र रहकेा सरकारी गैरसरकारी िनकायह�को िववरण र स्थानीय तहमा 

वडा स्तरसम्म जनप्रितिनिध लगायत सम्बिन्धत व्यि�ह�को नाम, सम्पकर्  नम्बर 

संकलन तथा अद्याविधक गन� । 

• सम्भािवत �ित न्यनुीकरण गनर् आवश्यक सवारी साधन, औजार, उपकरण तथा 

उद्धार सामग्री सिहतको द� (तािलम प्रा�) जनशि� तयारी हालतमा राख्ने । 

• सरोकारवाला िनकायह�सँगको समन्वयमा पूवर्सचूना प्रणालीलाई प्रभावकारी 

बनाउने । प्रदेश, िजल्ला र स्थानीय िवपद ्व्यवस्थापन सिमितसँग िनरन्तर सञ्चार 

र समन्वय गन� ।  

• Contingency Plan तयार गरी उद्धार टोलीलाई समय समयमा Dry Practice 

गराउने ।  
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• जनचेतनामलूक कायर्क्रमह� सञ्चालन गन� । 

सश� प्रहरी वल नेपाल 

• िवपद ्व्यवस्थापन तािलम िनरन्तर �पमा संचालन गन� । 

• सश� प्रहरीबलका सबै कायार्लयह�मा खोज तथा उद्धारका आधारभतू 

उपकरणह� सिहत उद्धार टोली Stand By राख्ने । 

• उपलब्ध िवपद ् उद्धारका आधिुनक सामग्रीह�को प्रदशेस्तरीय िवपद ् उद्धार 

टोलीले प्रयोग गन� गरी तयारी हालतमा राख्ने ।  

• सश� प्रहरी बल¸ नेपालका िविभन्न इकाईह�मा गैह्रखाद्य राहत सामग्रीह� 

(ल�ाकपडा¸ पाल¸ ित्रपाल ब्लाङ्केट¸ जस्तापाता आिद) भण्डारण गन� । 

• मनसनुको समयमा ह�न सक्ने सम्भािवत िवपद ्मा प्रभावकारी कायर्सम्पादनको 

लािग सरोकारवाला िनकायह� बीच समन्वय गन� । 

• िवपद ् उद्धार टोली लगायत सम्पणूर् सश� प्रहरी बल, नेपालका इकाईह�ले 

मनसनु स�ुह�न ु पूवर् आफ्नो िजम्मेवारी इलाकामा स्थानीय प्रशासन लगायत 

िविभन्न सरोकारवाला िनकायसँग समन्वय गरी कायर् गन� । 

• सश� प्रहरी बलका िविभन्न युिनटह�मा रहकेा हभेी ईक्यपुमेन्ट्स तयारी 

हालतमा राख्ने । 

• उद्धार सामग्रीह�को ख�रदगरी आवश्यक स्थानह�मा पठाउन तयार गन� । 

• प्रत्येक यिूनटमा िवपद ्उद्धार टोली उपलब्ध उद्दार सामग्रीह� सिहत Stand by 

राख्ने । 

• जल तथा मौसम िव�ान िवभाग, जल िब�ान महाशाखा/बाढी पवूार्नमुान 

शाखाबाट प्रकािशत ह�ने बाढी सम्बन्धी बुलेिटनका आधारमा सश� प्रहरी बल, 

प्रदशेस्तरीय सम्पणूर् युिनटह�मा आवश्यक तयारी गन� । 

 

 

४.६ आयोग, सिचवालय, िनद�शननालय, तालीम केन्द्र र िवषयगत कायार्लय 
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• प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितको िनणर्य बमोिजम आ-आफ्नो कायर्�ेत्र अनसुार 
िवपद ्प्रितकायर्का लािग पूवर्तयारी गन� । 

• िवपद ्प्रितकायर्को समयमा प्राथिमकताका साथ स्रोत साधनको प्रयोग गन� । 

• िवषयगत�ेत्रको िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर्योजना तजुर्मा र कायार्न्वयनमा सहयोग गन� 
। 

• खोज, उद्धार र राहत सम्बन्धी कायर्को जानकारी प्रदशे आपत्कालीन कायर् सञ्चालन केन्द्रमा 
पठाउने । 

४.७ प्रदेशका िवषयगत �ेत्र 

• प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितको िनणर्य कायार्न्वयन गन� गराउने । 

• िवषयगत�ेत्रको कायर् प्रकृित अनसुार िवपद ्प्रितकायर्का लािग पवूर्तयारी गन� । 

• िवपद ्प्रितकायर्को समयमा प्राथिमकताका साथ स्रोत साधनको प्रयोग गन� ।  

• िवषयगत�ेत्रको नेततृ्व, सहनेततृ्व तथा सदस्य िनकाय वा संघ संस्थाह�का बीच समन्वय 
कायम गरी िवषयगत िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना तजुर्मा गन� ।  

• खोज उद्धार तथा समन्वय िवषयगत�ेत्र सँग िनरन्तर सम्पकर्  र समन्वय गन� । 

• िवषयगत�ेत्रका काम कारवाहीको िववरण प्रदशे आपत ्कालीन कायर्सञ्चालन केन्द्रमा 
िनयिमत�पमा पठाउने । 

४.८ िजल्ला िवपद् व्यवस्थापन सिमित 

• िजल्ला िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना तजुर्मा र कायार्न्वयन गन� । 

• िवपद ्प्रितकायर्को समयमा प्रयोग ह�ने खोज, उद्धार तथा राहत सामग्री तयारी अवस्थामा 
राख्ने। 

• आवश्यकता अनसुारका गैर खाद्य सामग्रीको मौज्दात राख्ने । 

• िवपद ्प्रभािवतलाई प्रादन गन� राहत रकमको अभाव नह�ने गरी िजल्ला िवपद ्व्यवस्थापन 
कोषमा रकम मौज्दात राखी चािहएको बखत प्रयोग गनर्सक्ने व्यवस्था गन� ।   

• िजल्ला िस्थत िवषयगत�ेत्रलाई िवपद ्प्रितकायर्का लािग प�रचालन गन� । 

• सरोकारवाला िनकाय तथा संघ संस्थाह�सँग िवपद ्प्रितकायर्का लािग सहकायर् र समन्वय 
गन�। 

• प्रदशे आपत ्कालीन कायर्सञ्चालन केन्द्रसँग िनयिमत सम्पकर्  र सम्न्वय गन� । 
४.९ स्थानीय तह 

• स्थानीय िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना तजुर्मा गन� । 
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• प्राकृितक प्रकोपको पूवर्सचूना स्थानीय भाषामा संपे्रषण गन� । 

• जोिखमय�ु स्थानमा रहकेा बािसन्दालाई सरुि�त स्थानमा स्थानान्तरण गन� । 

• आवश्यकता अनसुार अस्थायी आश्रयस्थल, िशिवर तथा क्याम्पह� सञ्चालन गन� । 

• िवपद ्प्रितकायर्को समयमा प्रयोग ह�ने खोज, उद्धार तथा राहत सामग्री तयारी अवस्थामा 
राख्ने। 

• नगर प्रहरी, स्वयंसेवक, सामदुाियक संघ संस्थाह�लाई संभािवत िवपद ्प्रितकायर्का लािग 
तयारी अवस्थामा राख्ने । 

• आवश्यकता अनसुारका खाद्य तथा गैरखाद्य सामिग्रको सेट र आत्याबश्यक औषधीको 
मौज्दात राख्ने । 

• िवपद ्प्रभािवतलाई प्रादन गन� राहत रकमको अभाव नह�ने गरी स्थानीय िवपद ्व्यवस्थापन 
कोषमा रकम मौज्दात राखी चािहएको बखत प्रयोग गनर्सक्ने व्यवस्था गन� ।   

• स्थानीय तहिस्थत िवषयगत�ेत्रलाई िवपद ्प्रितकायर्का लािग प�रचालन गन� । 

• िवपद ् प्रितकायर्का लािग चािहएका बखत प�रचालन ह�ने िनजी�ेत्र, नाग�रक समाज, 
समदुाय, क्लव, समहू, गुठी, स्वयंसेवकह�को लगत अद्याविधक राख्ने र आवश्यकता 
अनसुार प�रचालन गन� । 

• िवपद ्जोिखम न्यनूीकरण तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी जनचेतनामलूक कायर्क्रम सञ्चालन 
गन� । 

 
५. योजना कायार्न्वयनका लािग िव�ीय व्यवस्था  

५.१ वािषर्क बजेट 
बागमती प्रदेश सरकारका िवषयगत मन्त्रालय, आयोग, सिचवालय, िनद�शनालय, तालीम केन्द्र, 
कायार्लय समेतले आ-आफ्नो वािषर्क बजेटमा िवपद ्प्रितकायर्का लािग पवूर्तयारी योजना, २०८० मा 
सचूीकृत िक्रयाकलापलाई प्राथिमकतामा राखी नीित, योजना, कायर्क्रम र बजेटको व्यवस्था ग�रनेछ। 

बागमती प्रदशे अन्तरगतका कृिष, पश ु सेवा, सडक, िसँचाइ, िश�ा, सञ्चार, िवद्यतु, स्वास्थ्य, 
खानेपानी, सामािजक सरु�ा, संर�ण, भिूम व्यवस्थापन र यातायात व्यवस्था लगायतका काम हने� 
िवषयगत कायार्लय तथा संघ संस्थानह�ले आ-आफ्नो वािषर्क बजेटमा िवपद ् प्रितकायर्का लािग 
पवूर्तयारी योजना, २०८० मा रािखएका िक्रयाकलापह�लाई मलूप्रवाहीकरण गन� गरी बजेटको 
व्यवस्था गन� गराउने छन।्  
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बागमती प्रदशे िस्थत स्थानीय तहह�ले िवपद ् प्रितकायर्का लािग पवूर्तयारी योजना, २०८०  मा 
सचूीकृत िक्रयाकलापलाई प्राथिमक मागर्दशर्नको सचूीमा राखी आ-आफ्नो स्थानीय िवपद ्प्रितकायर्का 
लािग पूवर्तयारी योजना र वािषर्क बजेट तथा कायर्क्रममा राखी कायार्न्वयन गन� गराउने छन ्। 

 

५.२ िवपद् व्यवस्थापन कोष 

• प्रदशे िवपद ् व्यवस्थापन कोषको प�रचालन गदार् गराउँदा िवपद ् पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् 
योजना, २०८० मा सचुीकृत िक्रयाकलापलाई प्राथिमकतामा राखी कायार्न्वयन ग�रनेछ । 

• िजल्ला िवपद ् व्यवस्थापन सिमितले िजल्ला िवपद ् व्यवस्थापन कोषको प�रचालन गदार् 
गराउँदा िवपद ् पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० मा सचूीकृत िक्रयाकलापलाई 
प्राथिमकतामा राखी कायार्न्वयन गन� गराउने छन ्। 

• स्थानीय तहह�ले स्थानीय िवपद ्व्यवस्थापन कोषको प�रचालन गदार् गराउँदा िवपद ्पवूर्तयारी 
तथा प्रितकायर् योजना, २०८० मा सचुीकृत िक्रयाकलापलाई प्राथिमक मागर्दशर्नको सचूीमा 
रािख कायार्न्वयन गन� गराउने छन ्। 

५.३ िवकास सहायता प�रचालन 
नेपाल सरकारको प्रचिलत वैदिेशक सहायता प�रचालन नीितको प्रितकूल नह�ने गरी बागमती प्रदशे 
सरकारले िवपद ् पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० को कायार्न्वयन गदार् गराउँदा आवश्यक 
िवकास सहायता प�रचालन गनर् सक्नेछ । 

५.४ िविवध  
प्रदशे सरकारले िवपद ् पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० मा सचुीकृत िक्रयाकलापलाई 
प्रदशेिस्थत सामािजक संघसंस्था, िनजी�ेत्र, प्राि�क िनकाय, स्वयंसेवक लगायत संगिठत संस्थाबाट 
आवश्यक सहायता प�रचालन गरी कायार्न्वयन गनर् गराउन सक्नेछ ।  

  

६. अनुगमन तथा मूल्याङ्कन, िसकाई र पुनरावलोकन 
६.१ अनुगमन तथा मूल्याङ्कन  

िवपद ् पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० को कायार्न्वयन अवस्थाको अनगुमन प्रदशे िवपद ्
व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितले गन�छ । कायर्कारी सिमितले अनगुमन गदार् आवश्यक उप-सिमितको 
गठन गनर् सक्नेछ । उपसिमितको गठन तथा कायर्ढाँचाको अनगुमन सम्बन्धी अन्य कुरा कायर्कारी 
सिमितले आफँै िनधार्रण गनर् सक्नेछ ।  
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िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० को कायार्न्वयन अवस्थाको मूल्याङ्कन प्रदेश िवपद ्
व्यवस्थापन प�रषदले गन�छ । प�रषदले मलू्याङ्कन गदार् उप-सिमितको गठन गनर् सक्नेछ । उपसिमितको 
गठन तथा कायर्ढाँचाको मलू्याङ्कन सम्बन्धी अन्य कुरा प�रषदले आफै िनधार्रण गन�छ । आन्त�रक 
मािमला तथा कानून मन्त्रालयले िवपद ् पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० को कायार्न्वयन 
अवस्थाको अनगुमन तथा मलू्याङ्कन कायर्मा सहयोग गन�छ । 
 

६.२ िसकाई र पुनरावलोकन  

• प्रदशे िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० को वािषर्क वा आविधक अनगुमन तथा 

मलू्याङ्कनबाट प्रा� िसकाइ र िवषयगत मन्त्रालय तथा िनकायह�बाट प्रा� सझुावलाई प्रदशे 

िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितले पुनरावलोकनको आधारका �पमा िलइनेछ । 

• प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितले िवपद ्जोिखम न्यनूीकरण तथा व्यवस्थापनको 

गितशील र बदिलँदो आयामलाई प्रदेश िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० को 

पनुरावलोकनका लािग आधारका �पमा िलइनेछ । 

• प्रदशेका िजल्ला िवपद ् व्यवस्थापन सिमितले तजुर्मा गरेका िजल्ला िवपद ् पूवर्तयारी तथा 

प्रितकायर् योजनाको प्रावधान र त्यसको कायार्न्वयनबाट प्रा� िसकाईलाई िवपद ्पूवर्तयारी तथा 

प्रितकायर् योजना, २०८० को पनुरावलोकनको आधारका �पमा िलइनेछ ।  

• आन्त�रक मािमला तथा काननू मन्त्रालयले िवपद ्पवूर्तयारी तथा प्रितकायर् योजना, २०८० को 

िसकाइ र पनुरावलोकनका आधारह�लाई िनयिमत �पमा अिभलेख राख्नेछ ।  

• प्रदशे िवपद ्व्यवस्थापन कायर्कारी सिमितले उपयुर्� िसकाइ र सझुावका आधारमा हरेक वषर् 

िवपद ्पूवर्तयारी तथा प्रितकायर् योजनाको पुनरावलोकन गन�छ । 
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अनसूुची-१ 

बागमती �देश �वषयगत क्षे�का नेततृ्व र सह-नेततृ्वदायी �नकायहरुको सम्पकर्  �ववरण 

�स नं �वषयगतक्षे� नेततृ्व गन� �नकाय  सहनेततृ्व गन� �नकाय तथा संघ संस्था  

१ खोज, उध्दार 

तथा समन्वय 

आन्त�रक मा�मला तथा कानून मन्�ालय, 

मखु्यमन्�ी तथा मिन्�प�रषद्को कायार्लय 

िजल्ला �शासन कायार्लय, सरुक्षा �नकाय, 

स्थानीय तह, 

२ खा� तथा कृ�ष कृ�ष तथा पशपुञ्छ� �वकास मन्�ालय WFP/FAO 

३ आ�यस्थल भौ�तक पूवार्धार �वकास मन्�ालय NHSRP/NSET 

४ बन्दोविस्त तथा 

आपत ्काल�न 

स�ार 

आन्त�रक मा�मला तथा कानून मन्�ालय, WFP 

५ खानेपानी, 

सरसफाइ तथा 

स्वच्छता 

खानेपानी उजार् तथा �सचाइ मन्�ालय  UNICEF 

६ स्वास्थ्य स्वास्थ्य मन्�ालय WHO 

७ पोषण स्वास्थ्य मन्�ालय WHO/Save the Children 

८ िशक्षा सामािजक �वकास मन्�ालय UNICEF/Save the Children/Plan 

International 

९ गैर खा� साम�ी आन्त�रक मा�मला तथा कानून मन्�ालय NRCS 

१० संरक्षण सामािजक �वकास मन्�ालय UNFPA/UNICEF 

११ तत्काल�न पनुलार्भ आन्त�रक मा�मला तथा कानून मन्�ालय UNDP/UN Habitat 

१२ सामािजक सरुक्षण सामािजक �वकास मन्�ालय UNICEF 
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अनसूुची-२  
�देश स्तर�य सरुक्षा �नकायका सम्पकर्  व्यि�को �ववरण 

सरुक्षा �नकाय सम्पकर्  व्यि� फोन/मोबाइल नं. 
नेपाल� सेना सेनानी समुन काक� 9863028883 

नेपाल �हर�  �हर� व�र� उपर�क्षक  
द�पक रेग्मी 

9855090240 

सश� �हर� बल नेपाल सश� �हर� नायव उपर�क्षक 
शैलेश �े� 

9851259359 
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अनसूुची -३ 

बागमती �देशका �मखु िजल्ला अ�धकार� र सहायक �मखु िजल्ला अ�धकार�हरुको सम्पकर्  �ववरण 

�.सं. िजल्ला पद नाम सम्पकर्  नं. इमेल 

१ रसवुा �.िज.अ. �ी �काशचन्� अ�धकार�  ९८५१२७७७७७ daorasuwa@moha.gov.np   

स.�.िज.अ. �ी लोकेन्� ज्ञवाल� ९८५११६४४२२ rasuwadao@gmail.com   

२ धा�दङ �.िज.अ. �ी ब��नाथ गै�े ९८५१२४७७७७ daodhading@moha.gov.np   

स.�.िज.अ. �ी हर� �साद अ�धकार� ९८५११९६१३१ 

३ नवुाकोट �.िज.अ. �ी सूरेन्� पौडेल  ९८५११४७७७७ nuwakotcdp@gmail.com   

स.�.िज.अ. �ी वेद�नधी अ�धकार�  ९८५१२४८७७७ 

४ �सन्धपुाल्चोक �.िज.अ. �ी रमेश न्यौपाने ९८५१२५७७७७ daosindhupalchowk@gmail.com  

स.�.िज.अ. �ी �नराजन �े� ९८५१२४३०८४ daochautara@gmail.com  

५ का�पेलान्चोक �.िज.अ. �ी रु�ादेवी पौडेल ९८५१२३७७७७ daokavre@gmail.com  

स.�.िज.अ. �ी आनन्द पौडेल ९८५१११९७८३ 

६ काठमाण्डौ �.िज.अ. �ी िजतेन्� बस्नेत ९८५१२०७७७७ daokathmandu@moha.gov.np   

स.�.िज.अ. �ी खडग बहादरु �े� ९८५१३३८३२२ daobabarmahal@gmail.com    

७ ल�लतपरु �.िज.अ. �ी रु� �साद पिण्डत  ९८५१२२७७७७   

स.�.िज.अ.  �ी अमर द�प सनुवुार 9851314833   

८ भ�परु �.िज.अ. �ी रोशनी कुमार� �े�  ९८५१२१७७७७ daobhaktapur@gmail.com  

स.�.िज.अ. �ी डोरेन्� �नरौला  ९८५११४३३८५ 

९ िचतवन �.िज.अ. �ी भपेुन्� थापा  ९८५५०१७७७७ daochitwan@moha.gov.np  

स.�.िज.अ. �ी िचरनि्जवी शमार्   daochitwan1@gmail.com  

१० मकवानपरु �.िज.अ. �ी सयुर् सेढाई ९८५५०२७७७७ daomakawanpur@moha.gov.np   

स.�.िज.अ. �ी ने� �साद शमार् ९८५५०७०६५५ daomakawanpur@gmail.com   

११ दोलखा �.िज.अ. �ी कोमल �साद धमला ९८५४०१७७७७ dolakhadao@gmail.com   

स.�.िज.अ. �ी औलाख बहादरु आले ९८५१३२२३३३ 

१२ रामेछाप �.िज.अ. अ�नता �नरौला   ९८५४०५७७७७   
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�.सं. िजल्ला पद नाम सम्पकर्  नं. इमेल 

  अनोज कुमार िघ�मरे    

१३ �सन्धलु� �.िज.अ. �ी स�ुनता नेपाल  ९८५४०६७७७७ cdosindhuli@gmail.com  

स.�.िज.अ. �ी ऋ�� �काश �सटौला ९८४१३७३३७७ 

 

mailto:cdosindhuli@gmail.com
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अनसूुची-४  

नेपाल रेड�स सोसाइट�, बागमती �देशको िजल्लागत सम्पकर्  सूची 

�.सं. िजल्ला शाखा  पद नाम सम्पकर्  नं. इमेल 

१. मबवानपरु  �देश 
अध्यक्ष 

�ी भोलानाथ रुपाखेती  984503206० bholarupakheti@gmail.com  
2 . �सन्धलु�  

nrcs.sindhuli68@gmail.com  
०४७-५२०१२० 

 

सभाप�त  �ी अशोक �े�  ९८४४०४०२१४ ashokshrestha005@gmail.com 

शाखा �मखु  पवन पािखन  ९८४४०९५३३६ ppaban370@gamail.com 

3 . काठमाड�  
info@ktmredcross.org.np 

०१ -४२२९४१०   

सभाप�त �ी श्यामकाजी डोटेल   
 

९८५१०३३९६७ info@ktmredcross.org.np 

शाखा �मखु बालकृष्ण �े� 
 

९८४१३४९१९३   

4 . क�पेलान्चोक 
nrcskc@gmail.com 

०११-६६०३१२   

सभाप�त �ी रघनुाथ हमुागाइ 
 

९८५१०४८४०३ nrcskc@gmail.com 

संयोजक   ९८५११११४१० 
 
 

 

बकास  ��र� राजबहाक ९८४१४३२४९४ triratnaraj123@gmail.com 

5 .  धा�दङ 
dhnrcs@gmail.com 
०१०-५२०१३७ 

सभाप�त �ी दलुर्भ कुमार 
तामाङ  

९८५१२७८२१३ wanchu2021@gmail.com 

कायार्लय 
�मखु  

आगमन ख�तवडा  ९८४१७७२०८८ khatiwada2051@gmail.com 

6 . नवुाकोट 
nuwakotredcross@gmail.co
m 

०१०-५६०९७० 

सभाप�त 
 

�ी हर� शे्रष्ठ   ९८५1180876 shresthahari88@yahoo.com 

िजल्ला 
शाखा तफर्  

िशव अमात्य  ९८४१५४८५०८  

7 . भ�परु  
nrcsbktdc2025@gmail.com 

०१ -६६१९६६१ 

सभाप�त �ी मनोज कुमार थापा  
 

९८५१०१७१५ manoj2025nrcsbkt@gmailmail.co
m 
 

�न.का.�मखु  उमा थापा 
९८४९८९४७७८ 

 thapauma99@gmail.com 

8 . रसवुा  
rasuwaredcross@gmail.com 

सभाप�त �ी बाबलुाल तामाङ ९८४११८७०४०  
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�.सं. िजल्ला शाखा  पद नाम सम्पकर्  नं. इमेल 
०१०-५४०७९४ कोशाध्यक्ष �दनेश कुमार तामाङ ९८४९८२२६१२ Dineshthokra72@gamil.com 

९ . ल�लतपरु  
nrcslalitpur@gmail.com  

०१ -५१८६३२०   

सभाप�त �ी बाबरुाज महजर्न 
 

९८४१३५३०४२ baburajamaharjan27@gmail.com 

�शासक�य 
अ�धकृत  

गौरब जोशी   ९८४१९८५३२२ Joshigaurab29@gmail.com 

१० . �सन्धपुल्चोव्क 
sindhuredcross@gmail.com 

०११-६२०१३४   

सभाप�त �ी राजेन्� मान 
ताल्चाभाड़ेल 
 

९८५१२०२४२५ rajendramantalchabhadel@gmail
.com 

 श्याम तामाङ 
  

९८६००६८५४३ shyamtamang2047@gmail.com 

११ . िचतवन  
nrcschitwan@ntc.net.np   

०५6 596133   

सभाप�त �ी हर� �साद पौडेल  ९८५५०६१५८९ nrcschitwan@ntc.net.np 

व�र� 
�शासक�य 
सहायक  

न�वनराज �तवार�  ९८४५०५६६३८ nabin.nrcschitwan@gmail.com 

१२ . मकवानपरु  
nrcs.mak@gmail.com 

०५७-५२०७११   

सभाप�त �ी लाल बहादरु थापा  
 

९८४५६१४३६२ nrcs.mak@gmail.com 

शाखा 
अ�धकृत  

ल�मण भ�राई ९८४५०२८७११ laxmanbhattarai711@gmail.com 

13 दोलखा  
nrcsdolakha@gmail.com 

०४९-४१२०१९ 

सभाप�त �ी ई�र� �साद 
दाहाल  

९८५१२४२४०८ 

 

gokarna.pokhrel@yahoo.com 

 स�ु�म जोशी  ९८४१५४०७४१  

१4 . रामेछाप  
nrcsramechhap@gmail.com 

०४८-५४००३३   

सभाप�त �ी िशवकुमार काक�  ९८४४२३४३४३ manthaliprakash@gmail.com 
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अनसुचुी-५ 

बागमती �देशका आपतकाल�न कायर् स�ालन केन्�को सम्पकर्  �ववरण 
�. 

स.  
�देश/ िजल्ला  दजार् नाम थर  सम्पकर्  नम्बर  

कायार्लयको नम्बर  कमर्चार� 
संख्या  

१ PEOC बागमती 

�स�न �दपेन्� थापा 9855090917 

०५७-५२३३८४ 4 
�ह कमल प�रयार 9865096014 

स�ह खगेन्� �तवfर� 9848132506 

स�ह ईन्�लाल ढकाल 9846179700 

२ 
DEOC 
मकवानपरु 

�स�न राजन�. �त�मल्सेना 9845252787 ०५७-५२४७१२ 

 
2 

स�ह बैजनाथ चौधर� 9845117909 

३ DEOC िचतवन 

�ह सम्झना �े� 9845289226 

9844208888 4 
�ह बैकुण्ठ रेग्मी 9855090875 

अम �बशाल गरुङ 9862751945 

स�बह नारायण सबुेद� 9849941108 

४ DEOC धा�दङ 

स�ह गणेश �े� 9849884833 

०१०-५२१४६४ 3 �बह गंगा �साई 9845074209 

�सह स�ुनता काक� 9842150761 

५ DEOC नवुाकोट  

�ह राजेन्�  देबकोटा 9845185374 

०१०-५६१९३३ 3 �ज आयार् ला�मछान े 9810153044 

स�सह समुन सबुेद� 9864350666 

६ DEOC रसवुा  स�ज िजवन दवुाडी 9843601107 010-540019 १ 

७ 
DEOC 
�सन्धपुाल्चोक  

स�सह �बर बहादर तामाङ 9861593719 ०११-६२0४७० 

 
2 

�ह ईन्� अ�धकार� 9847242562 

८ 
DEOC 
का�पेला�ोक 

�ह स�ुनता िघ�मरे 9843250567 ०११-४९०३२० 

 
२ 

स�बह ल�मण लामा 9861837399 

। DEOC दोलखा  
स�ह रामहर�  भ�राइ 9843086897 ०४९-४२१९९० 

 
2 

�.ज गणेश अ�धकार� 9746306619 

१० DEOC रामेछाप  
स�सह चेत बहादर �े� 9844422092 ०४८-५४००८८ 

 
2 

�सह �गता महतो 9845622413 

११ DEOC �सन्धलु� 
स�ज �नमर्ल बस्नेत 9844464792 

०४७-५२१३०९ 2 
�ह रेणकुा थापा 9845354192 

१२ 
�देश गोदाम 
घर  

�सनी सरोज �.केसर� 9845038973  1 
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सश� �हर� बल बा�हनी मातहत िजल्लागत रुपमा स्�ाण्डवाई रािखएका �बपद् ब्यवस्थापन ता�लम 

�ा� स�कहरुको �बवरण 
�स.नं. �देश य�ुनट ता�लम �ा� जनशि� कै. 

1.  

बागमती 

नं. ३ बा�हनी 20 आवश्यक �बपद् 
ब्यवस्थापनका सामा�ी 
स�हत  

2.  �ब.ब्य.ता.िश. कु�रनटार 98 (१६ जना गोताखोर) 

3.  नं. १४ गण हे.क्वा मकवानपरु 38 

4.  नं. १५ गण हे.क्वा का� े 21 

5.  नं. १६ गण हे.क्वा �सन्धपुाल्चोक 28 

6.  नं. १७ गण हे.क्वा िचतवन  29 

7.  नं. १८ गलु्म हे.क्वा दोलखा 8 

8.  नं. १९ गलु्म हे.क्वा नवुाकोट 9 

9.  नं. २० गलु्म हे.क्वा रसवुा 10 

10   आि�त गलु्म धा�द� 20 

11   आि�त गलु्म �सन्धलु� 5 

12    आि�त गलु्म रामेछाप 5 

13   जम्मा 307 जना 

बा�हनी र मातहत य�ुनटहरुले यस आ�थर्क बषर्मा संचालन गरेका �बपद् ब्यवस्थापन अनिुशक्षण ता�लमको 
संख्यात्मक �बवरण 

 
�स.नं. चरण ता�लम गराईएको जनशि� कै. 
१. 53 1976 मातहत १० िजल्लाका य�ुनटहरु स�हत 

 
यस आ�थर्क बषर्मा आवश्यक �बपद् ब्यवस्थापनका सामा�ी स�हत स्थापना र �स्ताव ग�रएका �बपद् 

ब्यवस्थापन बेशको �बवरण 
 

�स.नं. स्थापना  ग�रएको बेशको �बवरण  ता�लम �ा� स�कको 
संख्या 

�स्ताव ग�रएका बेशको 
�बवरण 

कै. 

१. स�बल नेपाल �बपद् ब्यवस्थापन बेश 
आदमघाट धा�द� 

20 जना (आवश्यक 
सामा�ी स�हत) 

िज.�सन्धलु� गोलान्जोर 
गाउँपा�लका २ खकु�ट   

         �ोत: सश� �हर� बल नेपाल 
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अनसुचुी-६ 

खोज उ�ार तथा राहत सामा�ीहरूरूको मौज्दात �ववरण 

�देश गोदामघरमा मौज्दात उपकरण तथा सामा�ीहरुरुको लगत 

�.सं. �ववरण इकाइ मौज्दात कै�फयत 
1 Extension cord Set 3   

2 Helmet (Multi Purpose) Pcs 35   

3 Folding Stretcher Pcs 10   

4 Shovel (Belcha) Pcs 500   

5 Mask Pcs 50   

6 Kodalo/Spade Pcs 500   

7 Gal (Crowbar) Pcs 150   

8 Hammer big Pcs 35   

9 Chino Pcs 85   

10 Chino Big Pcs 85   

11 Hammer small Pcs 156   

12 Pick Pcs 600   

13 Rope Bundle 67   

14 Axe Pcs 56   

15 Hand Saw small Pcs 167   

16 Key Hole saw Pcs 19   

17 Measuring Tape Pcs 89   

18 hack saw Set 167   

19 Picket Pcs 67   

20 Drill Hummer Pcs 5   

21 Knife Pcs 39   

22 Search light Set 135   

23 Adjustable Wrench Pcs 39   

24 Pipe Wrench Pcs 38   

25  Compass Pcs 7   

26 Pry bar Pcs 35   

27 tin snips Pcs 89   

28 Channel Bags Pcs 10   

29 Trekking bags Pcs 89   

30 megaphone  Pcs 7   
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�.सं. �ववरण इकाइ मौज्दात कै�फयत 
31 Pulley Small Pcs 19   

32 chest harness  Pcs 14   

33  waist harness  Pcs 14   

34 Grinder Pcs 9   

35 Figure 8 Pcs 14   

36 Chain saw 24'' Set 14   

37 Sandbag/sack Pcs 500   

38 Bucket Pcs 400   

39 Life Jacket Pcs 50   

40 Light boot (Gum Boots) Pair 60   

41 Raincoat Set 167   

42 oxygen cylinder Cylinder 10   

43 Reciprocating saw (recipe saw) Set 2   

44 Bolt cutter Set 38   

45 Hydraulic Jack  Pcs 4   

46 Tarpauline (ित्रपाल)  Pcs 3560   

47 Tent  Pcs 250   

48 Tent big/20m.  Pcs 8   

49 Water Filter  Pcs 107   

50 Generator (20 K.V.A) =1(5 KVA) 
=2 

Set 3   

51 Plastic Sheet Pack 35   

52 Soarpanal Pack 2   

53 भाडा प्यािकङ्ग Set 76   

54 Iran Rack Pcs 50   

1 Drone Camera  Pcs 1   

2 Satellite Phone  Pcs 1   

3 Scene tape  Bundle 10   

4  Rescue Gloves with grip Pair 150   

5 Portable Generator Set 2   

नेपाल� सेनाको मनसनुजन्य �वपद् ��तकायर्का ला�ग उपलब्ध मखु्य उपकरण तथा सामा�ीहरु 

�देश OBM Power Boat  Rafting Boat  Acro bridge कै�फयत  

बागमती २७ २२ २८ २ (भरतपरु, िचतवन र 
गजरु� धा�द� मा) 
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�देश �हर� �वपद् ब्यबस्थापन गलु्महरुमा रहेका मनसनुजन्य �वपद् खोज तथा उ�ार सामा�ीहरु 

�. स. �ववरण संख्या 
उ�ार सामा�ीहरुको नाम 

१ Pursik Rope  २ थान 

२ 2 Locking Carabiner  २१ थान 

३ 3 Auto Lock Carabiner  ४ थान 

४ 4 Figure Eight  ११ थान 

५ 5 Gri-Gri  ७ थान 

६ 6 ATC Guide  २ थान 

७ 7 Jammar  २ थान 

८ 8 Small Pully  ३ थान 

९ 9 Big Pully  २ थान 

१० 10 Treckking Bags  ११ थान 

११ 11 Dynamic Rope  ३६ बन्डल 

१२ 16 Semi Dynamic Rope  १२० बन्डल 

१३ 17 Tap Sling  ७ थान 

१४ 18 Waist Belt Harness  ४ थान 

१५ 23 Rock helmet  ५ थान 

१६ 27 Life Jacket  ७८ थान 

१७ 30 Back Board With Straps  १ थान 

१८ 37 Water Foot Wear  २७ थान 

१९ 38 PPE Set  ६४ थान 

२० 40 Dead Body Bag  २५ थान 

२१ 41 Strecher  ४ थान 

२२ 42 Shovel  १२७ थान 

२३ 43 Pick  ४ थान 

२४ 45 Water Tube  १२ थान 

२५ 46 Hand Pump  १ थान 

२६ 47 Water Helmet १ थान 

२७ Command Paddle  ६ थान 

२८ 50 NRS Raft Boat ‘16’  १ थान 

२९ 51 Life line, Bowline, Raftcover  १/१/१ थान 

३० 53 Guide Paddle  १ थान 

३१ 54 Barrel Hand Pump  १ थान 
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�. स. �ववरण संख्या 
उ�ार सामा�ीहरुको नाम 

३२ 55 Throw Bag  ४ थान 

३३ 56 Rain Coat  ३१ थान 

३४ 57 Narmal Rope १३ बन्डल 
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नेपाल रेड�स सोसाईट� अन्तरगत मौज्दात रहेका �वपद् सामा�ीहरुको �ववरण 

�वपद्को पूवर्तयार� तथा ��तकायर्का ला�ग नेपाल रेड�स सोसाई�टमा रा��य स्तरमा खचर् गन� ग�र 

तपसीलका सामा�ीहरुको मौज्दात रहेको छ। 

  

 

 यसका साथै �वपद् परेको अवस्थामा १५०० प�रवारलाई पगु्ने खा�ा� प�न मौज्दात रहेको छ।यसका 

साथै �वपद् परेको अवस्थामा ��तकायर्का ला�ग देहाय बमोिजम जनशि� भएको �ववरण �ा� भएको।  

Trained on (Responders Type) No. of Trained 
Volunteers 

Community Action for Disaster Response in Emergency (CADRE) 5,687 
First Aid Trained 30,000 
Advance First Aider 406 
Psychosocial First Aid training (PFA)  290 
First Aid Trainer 1278 
Simulator 241 
Community Based health and first aid (CBHFA) 120 

S.N. Name of Relief Items Unit  Stock (Quantity) Remarks 
1 Blanket Pcs 10866  
2 Tarpaulin Pcs 26361  
3 Utensil set Set 7261  
4 Bucket 20 ltr. Pcs 10261  
5 Print cloth Meter 29367  
6 Teri cotton cloth Meter 14298  
7 Plain cloth Meter 27904  
8 Suiting cloth Meter 16848  
9 Cotton Saree Meter 4568  
10 Male Dhoti Pcs 21131  
11 Packing bag Pcs 14472  
12 Rope Pcs 18633  
14 Mosquito Net Pcs 14477  
15 Stretcher Pcs -  
16 Dignity Kit Pcs 2675  
17 Health Kit Pcs 3035  
18 

Eva Foam Mat 
Pcs 14118 1500 

Anticipatory 
action 

19 Hygiene Kit Pcs 2263  
20 Squatting plate Pcs 76  
21 MHM (Menstrual Hygiene 

Management) kit 
Pcs 966  
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Trained on (Responders Type) No. of Trained 
Volunteers 

District Disaster Response Team (DDRT)  7,657 
National Disaster Response Team (NDRT-Induction, WASH, Relief, 
Assessment) 431 

WASH Response Team – WRT 184 
Public Health In Emergency (PHIE) 30 
Shelter Trained Human Resources  241 
CVA trained for cash feasibility, market survey and cash implementation,  102 
Rapid Assessment  of Market ( RAM) 23 
Restoring Family link in 77 District (RFL)  304 
Restoring Family link in 77 District (RFL) Trainer 21 
Dead Body Management trained volunteers (22 districts) 519 
Dead Body management trainer 29 
Assessment Coordination Team (ACT)  84 
Assessment Coordination Team (ACT) (Core team) 32 
Protection Gender and inclusion – PGI trained 176 
Red Cross Emergency Clinic (RCEC) 59 
Community engagement and Accountability (CEA), Behavior change 
communication (BCC)  trained,   129 

Emergency Response Team (ERT) 28 members in 77 
districts 

        �ोत: नेपाल रेड�स सोसाईट� 
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सश� �हर� बल नेपाल नं.३ गढ�माई वा�हनी र मातहत ईकाईहरुमा रहेका आध�ुनक र हेभी ईक्वीपमेन्टको �ववरण 

�स.नं. �देश य�ुनट सामानको �बवरण कै. 

OBM 
Boat 

साम�ुहक उ�ार भेईकल Snake 
Eye  

Plasma Arc 
Cutter  

Rescue Raft 
Boat Set  

Recon III 
Search 
Camera 

Under 
Water 
Search 
Drone 

 

14   

बागमती 

नं. ३ बा�हनी ०   १ १ ० ०  

15   �ब.ब्य.ता.िश. कु�रनटार ६ १ Oxygen स�ुबधा 
स�हत 

३ २ १२ १ १  

16   नं. १४ गण हे.क्वा मकवानपरु ० १ ० ० ० ० ०  

17   नं. १५ गण हे.क्वा का� े ० ० ० ० ० ० ०  

18   नं. १६ गण हे.क्वा �सन्धपुाल्चोक ० ० ० ० १ ० ०  

19   नं. १७ गण हे.क्वा िचतवन  १ १(ICU स�ुबधा 
स�हतको) 

० ० १ ० ०  

20   नं. १८ गलु्म हे.क्वा दोलखा ० ० ० ० ० ० ०  

21   नं. १९ गलु्म हे.क्वा नवुाकोट ० ० ० ० ० ० ०  

22   नं. २० गलु्म हे.क्वा रसवुा ० ० ० ० ० ० ०  

23   आि�त गलु्म धा�द� ० ० ० ० १(आदमघाट 
बेशमा रहेको) 

० ०  

24   आि�त गलु्म �सन्धलु� ० ० ० ०  ० ०  

25    आि�त गलु्म रामेछाप 0 ० ० ०  ० ०  

 जम्मा 7 3 3 3 15 १ १  
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अनसूुची-७  

सडक �वभाग भार� उपकरण �भागमा रहेका भार� उपकरणहरुको �ववरण 

S. N. Placement Description of 
Equipment 

RD/ Regd. 
No. 

Area to be Covered 
(Includes) 

Present 
Location 

Present 
Condition 

(Status) 

Operator's Name Mobile No. 

1 Naubise, RD Bharatpur Wheel Loader, 
Doosan 

068-152 Naubise- Pipalamod 
TRP (Shat Gumti) 

HED Hetauda Running Basu Dulal 9845076650 

2 Gajuri, RD Bharatpur Wheel Loader, 
Kawasaki 70ZIV 

068-117 Krishnavir - Gajuri HED Hetauda Running Ashok Shrestha 9845032409 

3 Fisling, RD Bharatpur  Backhoe Loader  070-035 Fisling -Krishnavir Gajuri Running Dipak Syangtan 9849417086 

4 Mugling, RD  
Bharatpur 

Wheel Loader, 
Kawasaki 70ZIV 

068-091 Fisling - Gaighat HED Hetauda Running Shambhu Baitha 9845515112 

5 RD Bharatpur Wheel Loader, 
Dusan 

068-147 Bharatpur-Gaighat RD Bhatapur Running Amar Gurung 9845030232 

6 Daman, RD Hetauda Wheel Loader, 
Hyundai 

068-137 Bhaise- Daman- 
Tistung 

HED Hetauda Running Dilmohamad 9845133391 

7 Bhaghjora, RD Hetauda Wheel Loader, 
Kawasaki 70ZIV 

068-130 Hetauda-Bhaghjora -
Bhaise 

HED Hetauda  Running Hem Khadka 9845028461 

8 HED Hetauda Wheel Loader, 
Hyundai 

068-133 Stand by HED 
Hetauda 

 HED Hetauda Running Shreekrishan 9845729486 

9 HED Hetauda Bachoho Loader 070-049 Stand by HED 
Hetauda 

 RD Bharatpur Running Shambhu Khadka 9864022117 

10 HED Hetauda Backhoe Loader 070-048 Stand by HED 
Hetauda 

HED Hetauda Running Anuj Rajbahak 9845382112 

11 HED Hetauda Track Dozer 
Komatsu D85 

031-076 Stand by HED 
Hetauda 

HED Hetauda Running     

12 HED Hetauda Low Bed Trailer 
TATA 

 Na.1Ga. 2828 Stand by HED 
Hetauda 
 

HED Hetauda Running     

13 HED Hetauda Excavator J C B 042 - 047 Stand by HED 
Hetauda 

HED Hetauda Running     
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S. N. Placement Description of 
Equipment 

RD/ Regd. 
No. 

Area to be Covered 
(Includes) 

Present 
Location 

Present 
Condition 

(Status) 

Operator's Name Mobile No. 

14 HED Hetauda Excavator 
Kobelco 

042-040 Stand by HED 
Hetauda 

HED Hetauda Running     

15 HED Hetauda Flat Bed Truck, 
Isuzu  

Na.1 Ga. 356 Stand by HED 
Hetauda 

HED Hetauda Running     

16 HED Hetauda Tippers Truck (4 
No.) 

116- Stand by HED 
Hetauda 

HED Hetauda Running     

17 RD Bharatpur Tippers Truck (2 
No.) 

116- Stand by HED 
Hetauda 

RD Bharatpur Running     

18 HED Hetauda Transport Truck Na.1 Ga. 446 Stand by HED 
Hetauda 

HED Hetauda Running     
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अनसूुची-८ 

बागमती �देशको उपत्यका �भ�का खलुा स्थानहरुको �ववरण 

�.सं. िजल्ला खलुा  स्थानको  नाम पा�लका बाडर्  नम्बर कुल  क्ष�े (mÂ²) �योग योग्य क्ष�े  (mÂ²) (क्षमता व्यि�) 

१ काठमाण्डौ भन्डारखाल काठमाण्डौ महानगरपा�लका ८ २१२३८.८ १५७८५  ३१५७ 
२ काठमाण्डौ आम� गल्फ क्लब, एयरपोटर् काठमाण्डौ महानगरपा�लका ९ १७६८५.६४ १०२१०० २०४२० 
३ काठमाण्डौ एयरपोटर् केिन्�य डोजो काठमाण्डौ महानगरपा�लका ९ १७६८५३.९१  १२४१० २४८२ 
४ काठमाण्डौ भकुृट� मन्डप काठमाण्डौ महानगरपा�लका ३१ ८४१३८.७ ४५६४० ९१२८ 
५ काठमाण्डौ एन्फा फुटबल मैदान (दिक्षण क्षे�) काठमाण्डौ महानगरपा�लका ३२ १८२३८.२२ १४४७५ २८९५ 

६ काठमाण्डौ बागमती क�रडोर १ (��भवुन 
�व��व�ालय निजक, दिक्षण पि�म) 

काठमाण्डौ महानगरपा�लका  १६०६५.६७ 

 

११९५५ 

 

२३९१ 

७ काठमाण्डौ बागमती क�रडोर २ (दिक्षण पि�म, 

��भवुन �व��व�ालय निजक) 
काठमाण्डौ  महानगरपा�लका  १९४५०.१४ 

 

१८७९५ 

 

३७५९ 

८ काठमाण्डौ बागमती क�रडोर ३ ( दिक्षण पि�म 
��भवुन �व��व�ालय निजक) 

काठमान्ड�, महानगरपा�लका  ४३७८७.६७ ३३५४५ ६७०९ 

९ काठमाण्डौ बागमती क�रडोर ४, (दिक्षण पि�म, 

बागमती न�द �कनारा 
काठमाण्डौ महानगरपा�लका  १५९९४.२२ १५५५०  ३१०० 

१० काठमाण्डौ बागमती क�रडोर ५, (दिक्षण पि�म, 

बागमती न�द �कनारा 
काठमाण्डौ महानगरपा�लका ११ @)&)%=^( !**%) #&&) 

११ काठमाण्डौ बागमती क�रडोर ६, (शँखमलु क्षे�) काठमाण्डौ महानगरपा�लका ३२ ^@^!=! %@#% !)$& 

१२ काठमाण्डौ बाल�म�क �व�ा�पठ काठमाण्डौ  महानगरपा�लका ३१ %^)#=^# $@*) *%^ 
 
 
१३ 

काठमाण्डौ नाग�रक उ�यन १ (�सनामंगल) काठमाण्डौ महानगरपा�लका ९ !&$%&=*@ !$^#) @(@^ 

१४ काठमाण्डौ नाग�रक उ�यन ३ ( ए�भएसन 
म्यूिजयम, �सनामगँल) 

काठमाण्डौ महानगरपा�लका ९ &^@(@=^^ @)(%% $!(! 

१५ काठमाण्डौ दशरथ रंगशाला काठमाण्डौ महानगरपा�लका ११ #@@$(=%* @@*^) $%&@ 
१६ काठमाण्डौ खानेपानी तथा सरसफाइ �वभाग काठमाण्डौ महानगरपा�लका ३ $%)@@=#@ ) ) 
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�.सं. िजल्ला खलुा  स्थानको  नाम पा�लका बाडर्  नम्बर कुल  क्ष�े (mÂ²) �योग योग्य क्ष�े  (mÂ²) (क्षमता व्यि�) 
१७ काठमाण्डौ �नवार्चन आयोगको कायार्लय काठमाण्डौ महानगरपा�लका २७ !^!^*=^! !$#^) @*&@ 
१८ काठमाण्डौ नाग�रक उ�यन २ (��भवुन 

एयरपोटर्को दिक्षणी भाग) 
काठमाण्डौ महानगरपा�लका  !$@@!%=#@ (*%$) !(&)* 

१९ काठमाण्डौ गोकणर् गल्फ क्लब गोकण��र नगपा�लका ८ @!&!=^^ !(!) #*@ 
२० काठमाण्डौ गल्फ क्लब (एयरपोटर्) काठमाण्डौ महानगरपा�लका ९ !$!$!$=! &!$)) !$@*) 
२१ काठमाण्डौ �हमाल �समेन्ट कारखाना �क�तर्परु नगरपा�लका ३ (!&%^=^& ) ) 
२२ काठमाण्डौ �ात �रजेन्सी होटेल काठमाण्डौ महानगरपा�लका १६ *@(&(=@( *)$!) !^)*@ 
२३ काठमाण्डौ नेपाल �ज्ञा – ��त�ान काठमाण्डौ महानगरपा�लका ३१ @$$#@=@ !*!$% #^@( 
२४ काठमाण्डौ नेपाल बाल मिन्दर काठमाण्डौ महानगरपा�लका १ !$($*=* !@(*) @%&* 
२५ काठमाण्डौ आक्सीजेन्सन पाकर्  �क�तर्परु नगरपा�लका १० #%($))=%^ !@^^^% @%### 
२६ काठमाण्डौ प�ा कन्या कयाम्पस काठमाण्डौ महानगरपा�लका ३१ !&)(#=^! !!%%) @#!) 
२७ काठमाण्डौ पशपु�त १  (उ�र–पूव� कुना) काठमाण्डौ महानगरपा�लका ८ !&(*!=$% !%)() #)!* 
२८ काठमाण्डौ पशपु�त २  (उ�र–पूव� कुना) काठमाण्डौ महानगरपा�लका ८ !)&%#=)! &#() !$&* 
२९ काठमाण्डौ पशपु�त ३  (उ�र–पूव� कुना) काठमाण्डौ महानगरपा�लका ८ !(&(* !$^)) @(@) 
३० काठमाण्डौ पशपु�त ४  (उ�र–पूव� कुना) काठमाण्डौ महानगरपा�लका ८ !!#^#=*! !)*^% @!&# 
३१ काठमाण्डौ पशपु�त ५  (उ�र–पूव� कुना) काठमाण्डौ महानगरपा�लका ८ ##!)#=^^ !&!*) #$#^ 
३२ काठमाण्डौ �रंङ रोड महाराजगन्ज बालाज ु काठमाण्डौ महानगरपा�लका  @&@##*=(* ) ) 
३३ काठमाण्डौ �रंङ रोड महाराजगंज चाब�हल काठमाण्डौ महानगरपा�लका ४ !&$)$!=! ) ) 
३४ काठमाण्डौ रा��य सभा गृह काठमाण्डौ महानगरपा�लका ३१ !#%*(=@# (^%) !(#) 
३५ काठमाण्डौ र�पाकर्   (टुिन्डखेल) काठमाण्डौ महानगरपा�लका ३१ !&&@@*=$( !&@@() #$$%* 
३६ काठमाण्डौ �रंङ रोड बालाज ुकलंक� काठमाण्डौ महानगरपा�लका   #)*$*)=(% ) ) 
३७ काठमाण्डौ �रंङ रोड बालकुमार� ग्वाक� 

सातदोबाटो 
काठमाण्डौ महानगरपा�लका   &*!^(=)# ) ) 

३८ काठमाण्डौ �रंग रोड एकान्तकुना बल्ल ु काठमाण्डौ महानगरपा�लका   !!&!!!=#! ) ) 
३९ काठमाण्डौ �रंग रोड ग्वाक� सातदोबाटो काठमाण्डौ महानगरपा�लका   &!!@(=! ) ) 
४० काठमाण्डौ सानो गौचरण काठमाण्डौ महानगरपा�लका ५ *&$&=&^ &*$% !%^( 
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�.सं. िजल्ला खलुा  स्थानको  नाम पा�लका बाडर्  नम्बर कुल  क्ष�े (mÂ²) �योग योग्य क्ष�े  (mÂ²) (क्षमता व्यि�) 
४१ काठमाण्डौ शंखपाकर्  काठमाण्डौ महानगरपा�लका ४ !)&%!=#% ((!) !(*@ 
४२ काठमाण्डौ �सफल खेलमैदान काठमाण्डौ महानगरपा�लका ७ &!*@=&* &!&% !$#% 
४३ काठमाण्डौ �समाज कल्याण प�रषद काठमाण्डौ महानगरपा�लका ३१ !##!( ) ) 
४४ काठमाण्डौ �तनकुने काठमाण्डौ महानगरपा�लका १० @*#&@=!% @^##) %@^^ 
४५ काठमाण्डौ ��भवुन �व��व�ालय क��तर्परु नगरपा�लका ९ !$#!(%^ @@!!) $$@@ 
४६ भ�परु बास ुस्कुल भ�परु नगरपा�लका १० @^@%=)% !$&% @(% 
४७ भ�परु भ�परु बहमुखी क्याम्पस भ�परु नगरपा�लका   १७ @%(&)=*! @@!!) $$@@ 
४८ भ�परु भ�परु दरबार स्क्वायर भ�परु नगपा�लका १३ %(#^=# %@)) !)$) 
४९ भ�परु आदशर् आजाद स्कुल क्षे� भ�परु नगरपा�लका ९ @!&!=^^ !(!) #*@ 
५० भ�परु भेलखेुल भ�परु नगरपा�लका ११ $^%(=(# $!%) *#) 
५१ भ�परु ख्वाप कलेज भ�परु नगरपा�लका ५ @^^(@=@( @@^%) $%#) 
५२ भ�परु �बरेन्� सै�नक स्कुल भ�परु नगरपा�लका १७ ^&)*(=&* %^!)) !!@@) 
५३ भ�परु दता�ेय स्क्वायर भ�परु नगरपा�लका   ३ !(#&=& !&#% #$& 
५४ भ�परु ख्वाप इन्जी�नय�रँग कलेज भ�परु नगरपा�लका २ !!(!^=)! &@#% !$$& 
५५ भ�परु क्वाठान्ड ु भ�परु नगरपा�लका ४ !%#!=&$ !$$% @*( 
५६ भ�परु महे�र� फुटबल मैदान भ�परु नगरपा�लका ८ *#%$ *#%$ !^&! 
५७ भ�परु नासमाना भ�परु नगरपा�लका १३ &^@=# &@% !$% 
५८ भ�परु प�ा उच्च माध्य�मक �व�ालय भ�परु नगरपा�लका १० !@@#)=@# &@%) !$%) 

५९ भ�परु सरस्वती �व�ागृह भ�परु नगरपा�लका ३ @*(%=$$ @*(% %&( 

६० भ�परु सूयर्माद� भ�परु नगरपा�लका १ &(%=^! ^&) !#$ 
६१ भ�परु तालाको भ�परु नगरपा�लका १४ !)%$=$& !)#) @)^ 
६२ भ�परु तौमद� भ�परु नगरपा�लका ११ !((*=& !^&) ##$ 
६३ भ�परु �व�ाथ� �नकेतन भ�परु नगरपा�लका ८ @#@$=& !%%% #!! 
६४ भ�परु सल्लाघार� �तन्कुने भ�परु नगरपा�लका १७ ^^*(^=!# ^$#!) !@*^@ 
६५ ल�लतपरु नेपाल �वज्ञान र ��व�ध एकेडेमी ल�लतपरु महानगरपा�लका ५ &#)&!=%* $#(#) *&*^ 
६६ ल�लतपरु पलु्चोक इिन्ज�नय�रङ कलेज २ ( 

कलेज प�रसर ) 
ल�लतपरु महानगरपा�लका १ *^$)^=*@ *$&%% !^(%! 
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�.सं. िजल्ला खलुा  स्थानको  नाम पा�लका बाडर्  नम्बर कुल  क्ष�े (mÂ²) �योग योग्य क्ष�े  (mÂ²) (क्षमता व्यि�) 
६७ ल�लतपरु पलु्चोक इिन्ज�नय�रङ कलेज १ 

(��केट मैदान) 
ल�लतपरु महानगरपा�लका १ @)%!^=@* !&#&) #$&$ 

६८ ल�लतपरु जावलाखेल फुटबल मैदान ल�लतपरु महानगरपा�लका ४ &%)!=^( &@() !$%* 
६९ ल�लतपरु लगनखेल फुटबल मैदान ल�लतपरु नगरपा�लका ५ !!@!!=# !!!@) @@@$ 
७० ल�लतपरु लगनखेल स्तपुा ल�लतपरु महानगरपा�लका   १२ !&&!&=%* &#(% !$&( 
७१ ल�लतपरु ल�लतपरु नगरपा�लका कायार्लय ल�लतपरु महानगरपा�लका १२ ^#%(=)! %%#) !!)^ 
७२ ल�लतपरु मदन स्मारक ल�लतपरु महानगरपा�लका १ !#)(^=)$ !)**% @!&& 
७३ ल�लतपरु गल्फ चौर ल�लतपरु महानगरपा�लका   ८ &#@*=!# ^&^% !#%# 
७४ ल�लतपरु एन्फा फुटबल मैदान (दिक्षण ल�लतपरु महानगरपा�लका ९ !!$)%=@# !)%)) @!)) 

७५ ल�लतपरु �रंग रोड सातदोबाटो एकान्तकुना ल�लतपरु महानगरपा�लका १४ !!&!!!=#! ) ) 
७६ ल�लतपरु सेन्ट मेर�ज स्कूल ल�लतपरु महानगरपा�लका ४ !)*@%=#@ *(!% !&*# 
७७ ल�लतपरु �तब्बती शरणाथ� िश�वर ल�लतपरु महानगरपा�लका ४ %(*@=%* %&@) !!$$ 
७८ ल�लतपरु यएुन पाकर्  (जवागल) ल�लतपरु महानगरपा�लका १ $@#))=$^ $)(&% *!(% 
७९ ल�लतपरु यएुन पाकर्  (ग�ुसंगल) ल�लतपरु महानगरपा�लका १ *!#*)=@@ &@#() !$$&* 
८० ल�लतपरु सेन्ट जे�भयरको स्कूल ल�लतपरु महानगरपा�लका ४ @!#*@=($ @!@*) $@%^ 
८१ काठमाण्डौ नारायणचौर नक्साल काठमाण्डौ १ !)@^^=!& &*!% !%^# 
८२ काठमाण्डौ आध�ुनक भारतीय स्कूल क��तर्परु   !$&(%=( !$%(% @(!( 
८३ ल�लतपरु नेपाल कृ�ष अनसुन्धान प�रषद  ल�लतपरु महानगरपा�लका १५ $(#&)@=^ #*!#)% &^@^! 
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अनसूुची-९  

बागमती �देश �भ�का खुला स्थानहरुको �वबरण (काठमाण्ड� उपत्यका बा�हर) 

�.सं. िजल्ला खलुा  स्थानको  नाम पा�लका बाडर्  नम्बर कुल  क्ष�े (mÂ²) �योग योग्य क्ष�े  
(mÂ²) 

क्षमता (व्यि�) 

१ �सन्धपुाल्चोक देउराल� मैदान चौतारा सांगाचौकगढ� नगरपा�लका ४ ७८२४.९८ ६२०५ १२४१ 
२ �सन्धपुाल्चोक टँु�डखेल चौतारा सांगाचौकगढ� नगरपा�लका ५ १०९५२ .६८ ९३५५ १८७१ 
३ �सन्धपुाल्चोक रामपरेु खेल मैदान चौतारा सांगाचौकगढ� नगरपा�लका ६ ७५२८.६८ ५९२० ११८४ 

४ �सन्धपुाल्चोक ज्ञान मिन्दर नामनुा माध्य�मक �व�ालय चौतारा सांगाचौकगढ� नगरपा�लका ८ ४६८९.६६ ३४३० ६८६ 
५ �सन्धपुाल्चोक मडेकेनो फुटबल मैदान चौतारा सांगाचौकगढ� नगरपा�लका ११ ११८१९ .५३ ७४९० १४९८ 
६ �सन्धपुाल्चोक रानीतर खेल मैदान चौतारा सांगाचौकगढ� नगरपा�लका १४ १०१६५ .७६ ६०२५ १२०५ 
७ धा�दङ डु� ेडाँडा खेल मैदान नीलकण्ठ नगरपा�लका २ ७७६१.३५ ४०४० ८०८ 
८ धा�दङ खलु्ला मंच नीलकण्ठ नगरपा�लका ३ ८११५.८३ ७५३५ १५०७ 
९ धा�दङ अल्छ� डाँडा खेल मैदान नीलकण्ठ नगरपा�लका ४ ८६६६ ८६६६५ १७३३ 
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अनसूुची-१० 

बागमती �देश �भ�का (११९) स्थानीय तहका �वपद् सम्पकर्  व्यि�को �ववरण 

�.सं. िजल्ला स्थानीय तह �वपद् सम्पकर्  व्यि�को नाम सम्पकर्  नं. 

१ काठमाण्ड� काठमाड� महानगरपा�लका देवेन्� �साद पोखरेल 9841333676 

२ काठमाण्ड� कागे�र� मनोहरा नगरपा�लका र�बन खड्का 9841200833 

३ काठमाण्ड� �क�तर्परु नगरपा�लका क�वर महजर्न 9851123335 

४ काठमाण्ड� गोकण��र नगरपा�लका तलुसी आचायर् 9851045197 

५ काठमाण्ड� चन्��गर� नगरपा�लका भ�ा अयार्ल 9860555039 

६ काठमाण्ड� टोखा नगरपा�लका अनसुा शमार् 9843048671 

७ काठमाण्ड� तारके�र नगरपा�लका शोभा �े� 9841764892 

८ काठमाण्ड� दिक्षणकाल� नगरपा�लका द�पक कुमार के सी 9851157757 

९ काठमाण्ड� नागाजुर्न नगरपा�लका नारायण �साद �तमिल्सना 9851218075 

१० काठमाण्ड� बढुा�नलकण्ठ नगरपा�लका भारती �भक्षु 9846002918 

११ काठमाण्ड� शंखरापरु नगरपा�लका थम्ब ुनारायण भण्डार� 9841577661 

१२ िचतवन भरतपरु महानगरपा�लका बालकृष्ण थप�लया 9845051127 

१३ िचतवन र�नगर नगरपा�लका �व�ास �े� 9845140124 

१४ िचतवन माडी नगरपा�लका सन्तोष सवेुद� 9855046334 

१५ िचतवन खैरहनी नगरपा�लका आिशष पौडेल 9843262093 

१६ िचतवन का�लका नगरपा�लका िजवेश जोशी 9845089712 

१७ िचतवन इच्छाकामना गाउँपा�लका ह�रबहादरु देवकोटा 9848152232 

१८ िचतवन रा�ी नगरपा�लका मिु� पौडेल 9857628231 

१९ भ�परु सयुर्�वनायक नगरपा�लका अ�नरु� नेपाल 9841349735 

२० भ�परु भ�परु नगरपा�लका �द�लप कुमार सवुाल 9841432868 

२१ भ�परु चाँगनुारायण नगरपा�लका र�बना चौलागा� 9852642025 

२२ भ�परु मध्यपरु �थमी नगरपा�लका सत्य नारायण साह 9851089622 

२३ मकवानपरु ईन्�सरोवर गाउँपा�लका राजन ख�तवडा 9845618431 

२४ मकवानपरु कैलाश गाउँपा�लका �काश राई 9855013459 

२५ मकवानपरु बकैया गाउँपा�लका फ�टकरमण प्याकुरेल 9855036440 

२६ मकवानपरु बागमती गाउँपा�लका �दनेश ग�ुा 9855058085 

२७ मकवानपरु मकवानपरुगढ� गाउँपा�लका �काश कुमार न्यौपाने 9855057302 
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�.सं. िजल्ला स्थानीय तह �वपद् सम्पकर्  व्यि�को नाम सम्पकर्  नं. 

२८ मकवानपरु मनहर� गाउँपा�लका �सजर्ना बत�ला 9861951619 

२९ मकवानपरु रािक्सरा� गाउँपा�लका गो�वन्द अ�धकार� 9855076641 

३० मकवानपरु �भमफेद� गाउँपा�लका स�ुदन कँडेल 9845535909 

३१ मकवानपरु थाहा नगरपा�लका अ�नल ला�मछान े 9855075341 

३२ मकवानपरु हेट�डा उपमहानगरपा�लका चन्दा खड्का 9851087942 

३३ ल�लतपरु ल�लतपरु महानगरपा�लका ह�रश् चन्� अ�धकार� 9851052073 

३४ ल�लतपरु महाल�मी नगरपा�लका �धरज खड्का 9860072267 

३५ ल�लतपरु कोन्ज्योसोम गाउँपा�लका िच�देव दाहाल 9849296052 

३६ ल�लतपरु बाग्मती गाउँपा�लका �मलन शमार् िघ�मरे 9851255900 

३७ ल�लतपरु महांकाल गाउँपा�लका �गर�राज खनाल 9851196387 

३८ ल�लतपरु गोदावर� नगरपा�लका अ�नता बोहोरा 9841658981 

३९ �सन्धलु� कमलामाई नगरपा�लका सागर ढकाल 9854041273 

४० �सन्धलु� दधुौल� नगरपा�लका मल्लवलाल अ�धकार� 9854041310 

४१ �सन्धलु� �तनपाटन गाउँपा�लका इन्�िजत मण्डल 9815701511 

४२ �सन्धलु� �फ�ल गाउँपा�लका सिन्दप उपाध्याय 9841900850 

४३ �सन्धलु� गोलन्जोर गाउँपा�लका रमेशराज सवेुद� 9844202575 

४४ �सन्धलु� सनुकोशी गाउँपा�लका उज्जवल िघ�मरे 9844267687 

४५ �सन्धलु� घ्याङलेख गाउँपा�लका भरतज� थापा 9854039410 

४६ �सन्धलु� म�रण गाउँपा�लका स�ुदप के सी 9844080177 

४७ �सन्धलु� ह�रहरपरुगढ� गाउँपा�लका यादव आचायर् 9854041882 

४८ धा�दङ �नलकण्ठ नगरपा�लका �वनोद अयार्ल 9851120836 

४९ धा�दङ ध�ुनवेशी नगरपा�लका माधव �साद लइँुटेल 9841392474 

५० धा�दङ था�े गाउँपा�लका सरेुन्� आचायर् 9857833465 

५१ धा�दङ गल्छ� गाउँपा�लका राज ुअ�धकार� 9841267626 

५२ धा�दङ गजरु� गाउँपा�लका इकेन्� चेपाङ 9849271356 

५३ धा�दङ बे�नघाट रोराङ गाउँपा�लका मिणराज गरुुङ 9851222117 

५४ धा�दङ �स�लेक गाउँपा�लका परुन �े� 9848837882 

५५ धा�दङ ज्वालामखुी गाउँपा�लका धन बहादरु मास्के 9851215397 

५६ धा�दङ ��परुासनु्दर� गाउँपा�लका सरेुश �रजाल 9851147748 

५७ धा�दङ गंगाजमनुा गाउँपा�लका जीवन कुमार �े� 9849567066 
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�.सं. िजल्ला स्थानीय तह �वपद् सम्पकर्  व्यि�को नाम सम्पकर्  नं. 

५८ धा�दङ ने�ाव�त डबजोङ गाउँपा�लका ज्ञानेन्� राज शाह 9851184913 

५९ धा�दङ ख�नयाबास गाउँपा�लका दगुार् बहादरु शाह� 9851215064 

६० धा�दङ रु�वभ्याल� गाउँपा�लका �दल बहादरु घले 9851117983 

६१ का�पेला�ोक ध�ुलखेल नगरपा�लका हरेराम हमुागा� 9851119718 

६२ का�पेला�ोक पाँचखाल नगरपा�लका गणेश �साद खरेल 9841844627 

६३ का�पेला�ोक नमोब�ु नगरपा�लका सन्तोष काफ्ले 9841517130 

६४ का�पेला�ोक मण्डनदेउपरु नगरपा�लका सरुज पौडेल 9851220952 

६५ का�पेला�ोक खानीखोला गाउँपा�लका रामपकुार यादव 9841508472 

६६ का�पेला�ोक रोशी गाउँपा�लका भपेुन्� अ�धकार� 9841424242 

६७ का�पेला�ोक बेथानचोक गाउँपा�लका �व�नाथ दाहाल 9841490891 

६८ का�पेला�ोक भमु्ल ुगाउँपा�लका सागर अ�धकार� 9841043515 

६९ का�पेला�ोक तेमाल गाउँपा�लका राम �साद पौडेल 9851140353 

७० का�पेला�ोक चौर�देउराल� गाउँपा�लका ��मला गौतम 
9841310093 
9849155842 

७१ का�पेला�ोक बनेपा नगरपा�लका �वुराज नेपाल 9841437421 

७२ का�पेला�ोक पनौती नगरपा�लका स�ुनल �े� 9851169043 

७३ का�पेला�ोक महाभारत गाउँपा�लका ह�र �ब� 9863667680 

७४ दोलखा �भमे�र नगरपा�लका सरेुश राउत 9854045074 

७५ दोलखा िजर� नगरपा�लका मान बहादरु िजरेल 9844467720 

७६ दोलखा बैते�र गाउँपा�लका य�ुदिक्षत के सी 9841448101 

७७ दोलखा शैलङु गाउँपा�लका ठ�मर �साद िघ�मरे 9851226870 

७८ दोलखा का�ल�ोक गाउँपा�लका सौगात थापा 9851035770 

७९ दोलखा �बग ुगाउँपा�लका र� बहादरु थामी 9844186268 

८० दोलखा गौर�श�र गाउँपा�लका न�वन बस्नेत 9844328573 

८१ दोलखा मेलङु गाउँपा�लका सन्तोष पौडेल 9851149201 

८२ दोलखा तामाकोशी गाउँपा�लका �दपेन्� काक� 9841046689 

८३ नवुाकोट �वदरु नगरपा�लका सवुास पाण्डे 9841548916 

८४ नवुाकोट बेलकोटगढ� नगरपा�लका संगम �े� 9842183749 

८५ नवुाकोट दपु्चे�र गाउँपा�लका �नरज ख�तवडा 9860085472 

८६ नवुाकोट म्यागङ गाउँपा�लका �वरेन्� तामाङ 9851255267 
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�.सं. िजल्ला स्थानीय तह �वपद् सम्पकर्  व्यि�को नाम सम्पकर्  नं. 

८७ नवुाकोट प�कन्या गाउँपा�लका नारायण थापा 9611080567 

८८ नवुाकोट �कस्पाङ गाउँपा�लका च� साउद 9848682826 

८९ नवुाकोट �लख ुगाउँपा�लका उपेन्� प्याकुरेल 9851116463 

९० नवुाकोट तारके�र गाउँपा�लका कृष्ण बहादरु तामाङ 9851231192 

९१ नवुाकोट सयुर्गढ� गाउँपा�लका सवुास अ�धकार� 9864424550 

९२ नवुाकोट ककनी गाउँपा�लका केशव ज्ञवाल� 9848777188 

९३ नवुाकोट ताद� गाउँपा�लका �वमोचन खनाल 9851311272 

९४ नवुाकोट िशवपरु� गाउँपा�लका सरेुश थापा 9849401264 

९५ रसवुा गोसाईकुण्ड गाउँपा�लका कृष्ण बहादरु �ब क 9849434252 

९६ रसवुा का�लका गाउँपा�लका गो�वन्द �साद आचायर् 9841720084 

९७ रसवुा उ�रगया गाउँपा�लका र�वन्� ठकुर� 9841539790 

९८ रसवुा नौकुण्ड गाउँपा�लका पूणर् बहादरु भलुनु 9803929080 

९९ रसवुा आमाछो�दङमो गाउँपा�लका छेवाङ दोज� तामाङ 9863195283 

१०० �सन्धपुाल्चोक 
चौतारा साँगाचोकगढ� 

नगरपा�लका 
िचरि�वी क�ेल 9851151682 

१०१ �सन्धपुाल्चोक मेलम्ची नगरपा�लका सजुन दलुाल 9843564789 

१०२ �सन्धपुाल्चोक ईन्�ावती गाउँपा�लका राजाराम घोरासैनी 9851108207 

१०३ �सन्धपुाल्चोक बलेफ� गाउँपा�लका सकुुलाल तामाङ 9843168062 

१०४ �सन्धपुाल्चोक हेलम्बू गाउँपा�लका स�ुनल शाह 9863907447 

१०५ �सन्धपुाल्चोक सनुकोशी गाउँपा�लका केशव �तमिल्सना 9849131778 

१०६ �सन्धपुाल्चोक �लसंखपुाखर गाउँपा�लका क�पल �े� 9843137327 

१०७ �सन्धपुाल्चोक भोटेकोशी गाउँपा�लका गंगा सागर अ�धकार� 9860431924 

१०८ �सन्धपुाल्चोक बा��बसे नगरपा�लका दगुार् �साद भण्डार� 9849947320 

१०९ �सन्धपुाल्चोक जगुल गाउँपा�लका नारायण पराजलु� 9843001011 

११० �सन्धपुाल्चोक 
पाँचपोखर� थाङपाल 

गाउँपा�लका 
नारायण बन्जारा 9864112955 

१११ �सन्धपुाल्चोक ��परुासनु्दर� गाउँपा�लका सरेुश �रजाल 9851147748 

११२ रामेछाप उमाकुण्ड गाउँपा�लका शेर बहादरु सनुवुार 9854043238 

११३ रामेछाप खाँडादेवी गाउँपा�लका ओम �काश �े� 9844142075 

११४ रामेछाप गोकुलगंगा गाउँपा�लका बाबरुाम िघ�मरे 9849990759 
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�.सं. िजल्ला स्थानीय तह �वपद् सम्पकर्  व्यि�को नाम सम्पकर्  नं. 

११५ रामेछाप दोरम्वा गाउँपा�लका सरेुश �संह धामी 9851255342 

११६ रामेछाप मन्थल� नगरपा�लका होम खड्का 9854043913 

११७ रामेछाप रामेछाप नगरपा�लका ��वन �गर� 9851175547 

११८ रामेछाप �लख ुतामाकोशी गाउँपा�लका गोपाल राज तामाङ 9844441999 

११९ रामेछाप सनुाप�त गाउँपा�लका कणर् बहादरु �ब.क 9844281761 
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 अनसुचुी-११  

स्वास्थ्य पवुार्धारको अवस्था 

Bed status of Bagamati province 

 
       �ोत: स्वास्थ्य मन्�ालय, बागमती �देश 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S.N

Name of Hospitals Districts

Total 
Registered 

Beds

 Government 
sanction bed 

Sanction Bed 
from 

Development 
Committee

Total 
Operational 

Bed NICU HDU

Isolation 
Bed

Ventilat
or O2 Cylinder O2 Concentrator

Oxygen 
Plant

1 Bhaktapur Hospital Bhaktapur 210 75 135 86 5 10 0 23 110 19 Yes

2 Trishuli Hospital Nuwakot 90 50 40 90 4 4 1 7 103 45 yes

3 Hetauda Hospital Makwanpur 150 50 100 150 5 0 5 10 110 45 Yes

4 Bakhular Ratnagar Hospital Chitwan 50 15 35 50 5 10 0 0 25 10 Yes

5 Sinduli Hospital Sinduli 50 50 0 50 5 0 45 5 136 40 Yes

6 Dhading Hospital Dhading 50 50 0 50 5 5 0 7 110 20 Yes

7 Chautara Hospital Sindhupalchowk 15 15 0 15 2 3 0 0 100 10 Yes

8 Methinkot Hospital Kavrepalanchowk 15 15 0 15 5 0 0 1 52 13 No

9 Pashupati Chaulagain Hospital Dolakha 15 15 0 15 0 2 4 7 168 45 Yes

10 Tokha Chandeshwori Hospital Kathmandu 25 15 10 25 0 0 0 0 26 9 No

11 Bajrabarahi Chapagaun Hospital Lalitpur 15 15 0 15 0 0 0 0 42 10 No

12 Rasuwa Hospital Rasuwa 85 50 35 85 0 0 1 0 19 5 No

13 Ramechhap District Hospital Ramechhap 85 50 35 85 3 0 30 0 115 10 Yes

654 465 241 730 39 34 86 60 1116 281

ICU

6

7

17

5

5

5

0

0

Total 51

6

0

0

0

0
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अनसुचुी-१२ 

स्वास्थ्य आपतकाल�न कायर् स�ालन केन्� र स्याटलाइट हब अस्पतालको सम्पकर्  �ववरण 
िस नं. आपतकालीन केन्द्र िजल्ला ठेगाना सम्पकर्  व्यि�: सम्पकर्  न: कैिफयत 

१ प्रादिेशक स्वास्थ्य आपत्कािलन 

कायर्सञ्चालन केन्द्र (PHEOC) 

मकवानपरु हटेौंडा डा. रिबन भसुाल ९८५१०१४६३८  

२    डा. सिबता पौडेल 

(िव� स्वास्थ्य संगठन 

तफर् ) 

९८५१११८७८८  

 

िस नं अस्पतालको नाम िजल्ला ठेगाना सम्पकर्  व्यि�: सम्पकर्  न: कैिफयत 

१ ित्रभवुन िव�िवद्यालय िश�ण 

अस्पताल (TUTH) 

काठमाडौ ँ महराजगंज डा रमेश महजर्न ९८४१४७२८८८ हब 

२ श्री वीरेन्द्र अस्पताल काठमाडौ ँ छाउनी डा. लेिफ्टनेन्ट 

कण�ल नीरब 

कायस्थ 

९८५१०७५२७८ हब 

३ िनजामती सेवा अस्पताल काठमाडौ ँ बानेस्वर डा. रमशे पन्त ९८४१३७०७९३ हब 

४ पाटन अस्पताल लिलतपरु पाटन डा िशखर आचायर् ९८४१५५५८०८ हब 

५ िबर अस्पताल काठमाडौ ँ काठमाडौ ँ डा. िवष्णबुहादरु 

बस्नेत 

९८५२०५३४८८ हब 

६ धिुलखले अस्पताल धिुलखले धिुलखले डा. सानुकृष्ण श्र�े ९८०१००२२५३ हब 

७ भरतपरु अस्पताल िचतवन भरतपरु डा. सोनु भट्टराई ९८४३५८९२४४ हब 

८ ित्रशलुी अस्पताल नुवाकोट नुवाकोट डा. प्रितक िसंह ९८४९०३०६८० हब 

९ धािदङ अस्पताल धािदङ धािदङ डा. �द्र मिण 

भण्डारी 

९८४७१६७९५९ स्याटेलाइट 

१० भ�परु अस्पताल भ�परु भ�परु डा. मंज ुबज्राचायर् ९८६९७९६३९९ स्याटेलाइट 
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११ टोखा अस्पताल काठमाडौ ँ टोखा डा.निबन दनार्ल ९८५७०६३४०० स्याटेलाइट 

१२ मिेथनकोट अस्पताल काभ्र े मेिथनकोट डा. मधकुर दाहाल ९८५१२२०२४२ स्याटेलाइट 

१३ बकुलहर रत्ननगर अस्पताल िचतवन रत्ननगर डा. मदन �वाली ९८४९३९२७९२ स्याटेलाइट 

(भरतपरु) 

१४ पशपुित चौलागाई स्मिृत 

अस्पताल 

दोलखा च�रकोट डा. �यानेन्द्र श्रे� ९८४१८६४०२६ स्याटेलाइट 

१५ हटेौडा अस्पताल मकवानपरु हटेौडा डा. रामचन्द्र 

सापकोटा 

९८५११७८०६९ स्याटेलाइट 

(भरतपरु) 

१६ रसवुा अस्पताल रसवुा रसवुा डा. अिमत कुमार 

शाह 

९८४४०७७८०४ स्याटेलाइट 

१७ रामेछाप अस्पताल रामेछाप रामेछाप डा.गगन अिधकारी ९८५११९३८२२ स्याटेलाइट 

१८ चौतारा अस्पताल िसन्धपुाल्चोक चौतारा डा. ित्रभवुन झा ९८५११७३०४६ स्याटेलाइट 

१९ िसन्धलुी अस्पताल िसन्धलुी िसन्धलुी डा. उमेश प्रधान ९८५४०४२३४२ स्याटेलाइट 

२० कलेज अफ मेिडकल भरतपरु भरतपरु डा. राजेश यादब ९८५५०६०९०५ स्याटेलाइट 

(भरतपरु) 

२१ भ�परु क्यान्सर अस्पताल भ�परु भ�परु  ०१-६६११५३२ स्याटेलाइट 

२२ भरोशा अस्पताल काठमाडौ ँ बानेस्वोर  ०१-४४७५९९९ 

०१-४४८९८९१ 

स्याटेलाइट 

२३ िब एन्ड िब अस्पताल काठमाडौ ँ ग्वाक�  ०१-५५३१९३३ स्याटेलाइट 

२४ िब. पी. स्मिृत अस्पताल काठमाडौ ँ किन्तमागर्  ०१-४३८७०९४ स्याटेलाइट 

२५ िचराय ुअस्पताल काठमाडौ ँ बसनु्धरा  ०१-४३८२३८२ स्याटेलाइट 
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०१-४३८३८२१ 

२६ िदघार्य ु ग�ु अस्पताल तथा 

�रसचर् सेन्टर 

काठमाडौ ँ िमत्रपाकर्   ०१-४४६९९७९ 

९८४४४८५५७ 

स्याटेलाइट 

२७ गणेशमान िसंह ममेो�रअल 

अस्पताल 

लिलतपरु लिलतपरु  ०१-५५३०८८५ स्याटेलाइट 

२८ ग्लोबल अस्पताल लिलतपरु ग्वाक�  ०१-५२००४४५ स्याटेलाइट 

२९ ग्रान्डी इन्टरनेसनल अस्पताल काठमाडौ ँ धापासी  ०१-५१५९२६६ 

०१-५१५९२६७ 

स्याटेलाइट 

३० ग्रान्डी िसटी अस्पताल काठमाडौ ँ जमल  ०१-४१६३५०० 

०१४१६३७०० 

स्याटेलाइट 

३१ हिेल्पगं �ान्ड्स कम्यिुनटी 

अस्पताल 

काठमाडौ ँ चाबिहल  ०१-४४७३५१८ 

०१-४४९६८०७ 

स्याटेलाइट 

३२ इन्टरनेसनल फे्रन्डिशप िचल्डे्रन 

हिस्पटल 

काठमाडौ ँ महाराजगंज  ०१-४४१११३४ 

०१-४४१६८३८ 

स्याटेलाइट 

३३ इशान अस्पताल काठमाडौ ँ बसनु्धारा  ०१-४३५४५३७ 

०१-४३८१९६२ 

स्याटेलाइट 

३४ कािन्त बाल अस्पताल काठमाडौ ँ महाराजगंज  ०१-४४११५५० 

०१-४४१४७९८ 

स्याटेलाइट 

३५ कािन्तपरु अस्पताल काठमाडौ ँ सिुवधानगर  ०१-४४६१६०९ 

०१-४१११६२७ 

स्याटेलाइट 
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३६ िकस्ट मिेडकल कलेज तथा 

िश�ण अस्पताल 

लिलतपरु इमाडोल  ०१-५२०१६८२ स्याटेलाइट 

३७ मेडीकेयर नेशनल हिस्पटल काठमाडौ ँ चाबिहल  ०१-४४६७०६७ स्याटेलाइट 

३८ मानिशक अस्पताल पाटन लिलतपरु पाटन  ०१-५५२१३३३ स्याटेलाइट 

३९ िमदात अस्पताल लिलतपरु कतुना रोड  ०१-५५४७३७० स्याटेलाइट 

४० मदरल्याण्ड अस्पताल भ�परु पेप्सीकोला  ०१-४९९२२९२ स्याटेलाइट 

४१ सश� प्रहरी अस्पताल काठमाडौ ँ बलम्बु  ०१-४३१५२२४ स्याटेलाइट 

४२ नेशनल क्यान्सर अस्पताल लिलतपरु जावलाखेल  ०१-५५१३७६ स्याटेलाइट 

४३ नेपाल मेिडकल कलेज काठमाडौ ँ अ�रखेल  ०१-४९११००८ स्याटेलाइट 

४४ िनदान अस्पताल लिलतपरु पलु्चोक  ०१-५५३१३३ स्याटेलाइट 

४५ नोबेल अस्पताल काठमाडौ ँ िसनामगंल  ०१-४११०८४२ स्याटेलाइट 

४६ ओम अस्पताल काठमाडौ ँ चाबिहल  ०१-४४७६२२५ स्याटेलाइट 

४७ सवा�ग स्वास्थ्य सदन अस्पताल लिलतपरु कुपन्डोल  ०१-५५४४११८ स्याटेलाइट 

४८ स्टार अस्पताल लिलतपरु सानेपा  ०१-५५५०१९७ स्याटेलाइट 

४९ स्तुपा कम्यिुनटी अस्पताल काठमाडौ ँ बौध  ०१-४९१६३७३ स्याटेलाइट 

५० समुे� अस्पताल लिलतपरु धापाखेल  ०१-५२७५३३३ स्याटेलाइट 

५१ ितलगंगा आँखा अस्पताल काठमाडौ ँ   ०१-४४९३६८४ स्याटेलाइट 

५२ बयोधा अस्पताल काठमाडौ ँ बल्ख ु  ०१-४२८६४२८ स्याटेलाइट 

५३ एभरेस्ट अस्पताल काठमाडौ ँ नयाँ बानेस्वोर  ०१-४७८१२९४ स्याटेलाइट 

५४ नेपाल को�रया मैत्री नगर 

अस्पताल 

भ�परु मध्यपरु िठमी  ०१-६६३३४४२ स्याटेलाइट 
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५५ िहमाल अस्पताल काठमाडौ ँ �ानेस्वोर  ०१-४४१५०७६ स्याटेलाइट 

५६ हयाम्स अस्पताल काठमाडौ ँ धमु्बराही  ०१-४३७७७०४ स्याटेलाइट 

५७ भेनस अस्पताल काठमाडौ ँ मध्ये बानेस्वोर  ०१-४४७५१२० स्याटेलाइट 

५८ मध्यपरु अस्पताल भ�परु भ�परु  ०१-६६३१६५८ स्याटेलाइट 

५९ शहीद धमर्भ� रािष्ट्रय 

प्रत्यारोपण केन्द्र 

भ�परु भ�परु  ०१-६६१४७०९ स्याटेलाइट 

६० शहीद ममेोरीअल अस्पताल काठमाडौ ँ कलंक�  ०१-४६७२९२ स्याटेलाइट 

६१ नेपाल मेडीिसिट अस्पताल लिलतपरु भैसेपाटी  ०१-४२१७७६६ स्याटेलाइट 

६२ नेपाल अथ�पेिडक अस्पताल काठमाडौ ँ जोरपाटी  ०१-४९११७२५ स्याटेलाइट 

६३ उपेन्द्र दवेकोटा ममेो�रयल 

नेसनल इिन्�च्यटु अफ 

न्यरुोलोिजकल एण्ड एलाइड 

साइन्स 

काठमाडौ ँ बाँसबारी  ०१-४३७३८५० स्याटेलाइट 

६४ अल्का अस्पताल लिलतपरु जावलाखेल  ०१-५९७०७९५ 

०१-४४८९८९१ 

स्याटेलाइट 

       �ोत: स्वास्थ्य मन्�ालय, बागमती �देश 

 
अनसुचुी-१३ 
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िस नं सञ्चालन गन� िनकायको नाम र 
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िस नं सञ्चालन गन� िनकायको नाम र 
ठेगाना 

वा�णयन्त्रको नं. वा�णयन्त्र  चालकको 
नाम 

सम्पकर्  नं. कैिफयत 
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अनसुचुी-१4 
बाग्मती �देश अन्तगर्तका एम्बलेुन्स फोकल व्यि�हरुको नाम र सम्पकर्  

�.म. िजल्लाहरु �मखु नम्बर इमेल 

1 भ�परु �दपक अछामी 9852050545 achhamidipak@yahoo.com 

2 िचतवन िशव पौडेल 9855046290   

3 धा�दङ जनादर्न �सलवाल 9851206348   

4 दोलखा �ी भ� शमार् 9841410878   

5 काठमाड�  अनन्त शमार् 9841305098   

6 का�पेला�ोक       

7 ल�लतपरु       

8 मकवानपरु मनीर आलम अन्सार� 9855021173   

9 नवुाकोट देवराज पोखरेल 9843686539   

10 रामेछाप �व�ास न्यौपाने 9845091363 bishwasneupane07@gmail.com 

11 �सन्धलु� गंगाराम काक� 9842887666   

12 �सन्धपुाल्चोक िशव �साद नेपाल 9841709570   

13 रसवुा सरस्वती न्यौपाने 9866330107 saraswoti2074neupane@gmail.com 

िजल्लागत एम्बलेुन्स �ाइभर र गाडीको �ववरण 

१. काठमाड�  

�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

1 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा आत्मराम फुयाँल 102 

2 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा दबल तामाङ 102 

3 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा बमबहादरु गरुुङ 102 

4 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा गणेश �जाप�त 102 

5 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा �वकास राउत 102 
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�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

6 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा राजन ढकाल 102 

7 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा धरम बहादरु �रमाल 102 

8 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा मिु�नारायण सवुाल 102 

9 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा इमान घलान 102 

10 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा सीताराम कोज ु 102 

11 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा धनबहादरु देवकोटा 102 

12 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा �व� राम तोयोना 102 

13 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा ह�रशरण बस्नेत 102 

14 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा राजेश सवुाल 102 

15 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा गणेश बहादरु रोकाया 102 

16 नेपाल एम्बलेुन्स सेवा नवराज ख�ी 102 

17 न�भर्क इन्टरनेशनल अस्पताल इन्� मगर 9843259726 

18 न�भर्क इन्टरनेशनल अस्पताल भोला खाड 9843259724 

19 न�भर्क इन्टरनेशनल अस्पताल मकेुश खड्क� 9803111111 

20 न�भर्क इन्टरनेशनल अस्पताल बल बहादरु के.सी 9803222222 

21 समाज अस्पताल धवुर् िघ�सङ 9808994943 

22 हकुार वीर �संह कंसाकार मनोज नेपाल�, शान्तबहादरु नेपाल� 9841375834 

23 हकुार वीर �संह कंसाकार मनोज नेपाल�, शान्तबहादरु नेपाल� 9841375834 

24   यादव �सलवाल   

25 लायन्स क्लब �वशालबजार �दपल आले मगर 102 

26 लायन्स क्लब �वशालबजार �दपल आले मगर 102 

27 लायन्स क्लब �वशालबजार �बधरु �गर� 102 

28 शान्त चन्� शाक्य धन �साद काफ्ले 9842940468 

29 इसान बल र म�हला अस्पताल रामचन्� �ब.क 9843036391 

30 �ीन �सट� अस्पताल केदार तामाङ 9849113441 
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�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

31 पथृ्वीलाल ताज परुोया स्म�ृत ��त�ान सहदेव थापा/सं�दप थापा 9841433771 

32 ���व िशक्षण अस्पताल सन्तोष ढंुगाना 9841143447 

33 ���व िशक्षण अस्पताल क�पल गरुुङ 9841371220 

34 ���व िशक्षण अस्पताल राजेन्� थापा 9841233004 

35 स��य समाज सेवा सकेुधारा र� घलान 9841499812 

36 मारवाडी सेवा स�म�त नेपाल, नयाँ सडक स�ुनल सवेुद� 9841488509 

37 मारवाडी सेवा स�म�त नेपाल, नयाँ सडक अ�नल थापा मगर 9841488509 

38 NAS भ� बहादरु थापा 102 

39 अमनी केयर अस्पताल अनसुन्धान केन्� रवीन्� शमार्   

40 मे�डकेयर नेपाल अस्पताल र अनसुन्धान केन्� गोपी नन्द खरेल/पदम गरुुङ 

9841881293/ 

98435443195 

41 मे�डकेयर नेपाल अस्पताल र अनसुन्धान केन्� नरेश चौधर�/अजय तामाङ 

9843153668/98

41054768 

42 हेिल्पङ �ान्ड्स नेपाल ह�र�साद ढकाल 9841598050 

43 हेिल्पङ �ान्ड्स नेपाल 

िजतबहादरु तामाङ/रामकृष्ण 

लामा/ह�र ढकाल 

9808290535/98

41872304/9841

598050 

44 चन्�ा�ग�र बचत तथा ऋण सहकार� �ल. �ज्वल लामा 9810198440 

45 चन्�ा�ग�र बचत तथा ऋण सहकार� �ल. कृष्ण अ�धकार� 9741263773 

46 चन्�ा�ग�र बचत तथा ऋण सहकार� �ल. कृष्ण अ�धकार� 9741263773 

47 बागे�र� अस्पताल �वष्ण ुपन्त/गौतम थापा मगर 9860984526 

48 दहचोक यबुा समहुा राज ु�गर� 9843053128 

49 मनमोहन अस्पताल मरुल� लामा 9808783661 

50 रा��य �मरगौला उपचार केन्�, बनस्थल� छ��संह महत 9849034860 

51 रा��य �मरगौला उपचार केन्�, बनस्थल� छ��संह महत 9849034860 

52 जनमै�ी अस्पताल रवीन्� गरुुङ 9841315145 
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�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

53 थकाल� सेवा समाज सीताराम �े� 9808049205 

54 �वनायक अस्पताल ब�� िघ�मरे 9808184235 

55 �स���वनायक अस्पताल बालकृष्ण सवेुद� 9846573192 

56 काठमाड� अस्पताल ब�� बहादरु �े� 9841648325 

57 ब्लू�स अस्पताल र� राई 9841000938 

58 श�हद मेमो�रयल अस्पताल धवुर् िघ�सङ 980889943 

59 समाज अस्पताल नमराज तामाङ 9819718533 

60 मनोमन मेमो�रयल सामदुा�यक अस्पताल माइला �े� 9841383460 

61 मनोमन मेमो�रयल सामदुा�यक अस्पताल राम बहादरु महत 9841383460 

62 मनोमन मेमो�रयल सामदुा�यक अस्पताल रामचन्� �े� 9841383460 

63 चलनखेल �ाथ�मक स्वास्थ्य केन्� इन्�बहादरु थापा 9841971671 

64 �लथ �े� बालकृष्ण �े� 9813775400 

65 �हमाल अस्पताल रमेश �े� 9841820166 

66 देवकनर्र सेवा स�म�त र� खड्क� 9841337662 

67 के.एम.सी. अस्पताल ह�र हमुागाई 9841460198 

68 के.एम.सी. अस्पताल र�व हमुागाई 9843202119 

69 के.एम.सी. अस्पताल स�य तामाङ 9841460198 

70 के.एम.सी. अस्पताल स�य तामाङ 9841460198 

71 नोबेल अस्पताल �ाइभेट �ल�मटेड क�पल सवेुद� 9841919051 

72 नोबेल अस्पताल �ाइभेट �ल�मटेड इटा �संह िजम्बा 9841919051 

73 �तलगंगा आखँा पाट�स्थान लाला लामा 9841251782 

74 राजकुमार तामाङ राजकुमार तामाङ 9803435266 

75 श्याम मानन्धर िजतेश ना�पत/श्याम मानन्धर 9841369214 

76 मनोजमान �े� राकेश कुमार �े� 9860585228 

77 मनोजमान �े� राकेश कुमार �े� 9860585228 
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�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

78 ओम कृष्ण महजर्न ओम कृष्ण महजर्न 9849105971 

79 नेपाल मे�डकल कलेज िशवाजी राणा 9841896511 

80 नेपाल मे�डकल कलेज राजेन्� �सलवाल 9841896511 

81 श�रपरु अस्पताल राजेन्��साद पोखरेल 9841955860 

82 नेपाल अथ�पे�डक अस्पताल ब�� खड्का/राम ुखाग 9841409822 

83 नेपाल अथ�पे�डक अस्पताल �दलबहादरु थापा 9841409822 

84 स्तपुा सामदुा�यक अस्पताल रामजी तामाङ 9841977214 

85 अ�वाल सेवा केन्�     

86 सभेुक्षा अस्पताल तलुसाङ लामा 9851107225 

87 सामाखसुी तामाङ प�रवार खोस कुमार तामाङ 9843257225 

88 काठमाड� अस्पताल बाँसबार� रमेश पराजलु�/शंकर खड्का 9849207366 

89 कािन्त बाल अस्पताल/राजन ला�मछाना श्यामकृष्ण थापा 9849838496 

90 कािन्त बाल अस्पताल/राजन ला�मछाना भीम िघ�मरे 9849838496 

91 कािन्त बाल अस्पताल/राजन ला�मछाना     

92 कािन्त बाल अस्पताल/राजन ला�मछाना     

93 �सू�त अस्पताल कुमार बहादरु अ�धकार� 9849838496 

94 �सू�त अस्पताल चकल� �संह 9849838496 

95 �सू�त अस्पताल ह�रगोपाल महजर्न 9849838496 

96 �सू�त अस्पताल नवराज तामाङ 9849838496 

97 �सू�त अस्पताल सबुेन्� �े� 9849838496 

98 अ�पूणर् न्यूरो अस्पताल शंकर चौलागाई 9801203369 

99 पीपलु्स लाइफ केयर अस्पताल �करण लामा 9848060047 

100 सषु्मा कोइराला मेमो�रयल अस्पताल भीम रो�ा 9841754302 

101 सषु्मा कोइराला मेमो�रयल अस्पताल सानभुाई काक� 9841827101 

102 श�हद मेमो�रयल हो�पटल     
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�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

103 ज्यो�त अस्पताल अ�हले चालक छैन   
 

२. ल�लतपरु 

�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

१ ल�लतपरु महानगरपा�लका सिुजत महजर्न ९८४१३५९७३८ 

२ मगर समाज सेवा समुेरु र�व �धमाल ९८४१४७१३८६ 

३ समबासी तोल सधुार स�म�त �दपक �गर� ९८५१२०५५०९ 

४ समुेरु अस्पताल �ा �हमाल महजर्न ९८४१४३७६६० 

५ समुेरु अस्पताल �ा मंगल महजर्न ९८४१९२५६५६ 

६ समुेरु अस्पताल �ा समुन थापा ९८४१३१२३१७ 

७ सभु�ा सेवा समाज गोपाल लामा ९८०३५९३१२३ 

८ �ेन्ड्स क्लब कुपण्डोल सरेुश महाराजन ९८४१२४४०५८ 

९ B&B अस्पताल सानो बाब ुतामाङ ९८४११९०६१८ 

१० B&B अस्पताल सानो बाब ुतामाङ ९८४११९०६१८ 

११ पाटन अस्पताल �मे लामा ९८४०२५५८८८ 

१२ भपू ुसेना समाज स�वन राणा ९८६१८१५९४६ 

१३ ग्लोबल अस्पताल कान्छा लागेज ु ९८४१५९०३४० 

१४ स्वास्थ्य स�म�त ह�र�स�� कृष्ण गोपाल महजर्न ९८४१४६९६७५ 

१५ अल्का अस्पताल ल�मण �गर� ९८४१५१८९३२ 

१६ थेचो गा.पा श्यामनाथ माल� ९८४१८१५५०७ 

१७ गोदावर� एम्बलेुन्स सेवा स�म�त सनुक� तामाङ ९८६३१९१६६६ 

१८ चम्पे�र� समाज सेवा स�म�त लेले बच्चरुाम थापा ९८०८५९०७९७ 

१९ ब�बाराह� चापागाउँ अस्पताल कृष्ण कुमार के.सी ९८४०६३३३३६ 

२० दकुुछाप एम्बलेुन्स सेवा सानो बाब ुलामा ९८४९४९६०३२ 

२१ बदामचौर �वकास क्लब     

२२ �रंगापरु क्लब लेले     

२३ एन्फा िशवराज �गर�/कृष्ण तामाङ ९८४१५६९६४० 

२४ एन्फा सरेुश शाह�/अजय खड्क� ९८६३८४२०३० 

२५ आनन्द अस्पताल ओक राज बोगट� ९८६०८३७५०७ 

२६ इमाडोल यवुा समाज खाडानन्द �त�मल्सेना ९८४१३२३८१५ 
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�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

२७ च�थल� क्लब नरेश �े� ९८५१०३१६७०० 

२८ सत्य सहकार� यवुा क्लब र�ब क. महजर्न ९८४००००५५५ 

२९ �कस्ट मे�डकल कलेज देव बहादरु �े� ९८४१०३४७१३ 

३० राजकुलो टोल �वकास समेती �बनोद �े� ९८५१२३७००० 

३१ सत्य यवुा क्लब राम गो�व महजर्न ९८४१२९५५३७ 

३२ इमाडोल यवुा समाज वीरेन्� केसी ९८४१५०१७१७ 

३३ लमरात संगठन समुन महजर्न ९८४५९०६५९६ 

३४ कोन्ज्योसोम गाउँपा�लका राज ुकेसी ९८४३०३५७९४६ 

३५ महांकाल गाउँपा�लका �डल्ल�  दाहाल ९८६७८०६३३२ 

३६ बागमती गाउँपा�लका वीर बहादरु योङजन ९८५१२५५३७६ 

३७ महापाल समाज सेवा स�म�त �बकाश कुमार 01-5527003/1133 

३८ एम्बलेुन्स हेरचाह केशव मगर ९८४१३०४०७३ 

३९ सामदुा�यक जीवन �वकास केन्� राम कृष्ण ९८४१३६७५२५ 

४० सामदुा�यक जीवन �वकास केन्� �दनेश प�रयार ९८६८१३३१५१ 

४१ टेकबहादरु स्म�ृत केन्� समुन नेपाल� ९८४५९०६५९६ 

४२ सामदुा�यक जीवन �वकास केन्� सयुर्मान तामाङ ९८५१२५५२७६ 

४३ सम्पके�र समाज सेवा स�म�त आयम बहादरु �सल्वाल ९८४०७४९२९९ 

४४ ब� बारा चापागाउँ अस्पताल कृष्ण केसी ९८४०६३३३३६ 

४५ स्वास्थ्य तथा एम्बलेुन्स सेवा कृष्ण तामाङ ९८१३०१५०११ 

४६ गोदावर� एम्बलेुन्स सेवा स�म�त सान ुकुमार तामाङ ९८६३१९१६६६ 

४७ महांकाल गा.पा राजेन्� दाहाल ९८५१२२७८०५ 

४८ कोन्ज्योसोम गा.पा कृष्ण तामाङ ९८१३०१५०११ 

३. भ�परु  

�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम संचालकको नाम नम्बर 

१ गनु्�कु स्वास्थ्य चौक� केशव थापा मगर 9841395199 

२ भ�परु नगरपा�लका ब�ुनारायण सवुाल 9851082799 

३ नेपाल रेड�स सोसाइट� ब�ुकृष्ण �े� 9851153378 

४ नेपाल रेड�स सोसाइट� नेपाल रेड�स सोसाइट� 9849857332 

५ नेपाल रेड�स सोसाइट� नेपाल रेड�स सोसाइट� 9841233600 
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�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम संचालकको नाम नम्बर 

६ नेपाल रेड�स सोसाइट� नेपाल रेड�स सोसाइट�   

७ नेपाल रेड�स सोसाइट� सूयर्�वनायक रेड�स उपशाखा 9843559090 

८ नेपाल रेड�स सोसाइट� ताथल� उपसाखा नेपाल रेड�स सोसाइट� ताथल� उपसाखा 9861695036 

९ नेपाल रेड�स सोसाइट� बालकोट उपशाखा नेपाल रेड�स सोसाइट� बालकोट उपशाखा   

१० मध्यपरु अस्पताल �ा. Ltd सीताराम ब्याज्ज ु 9851133613 

११ भ�परु क्यान्सर अस्पताल भ�परु क्यान्सर अस्पताल 15091629 

१२ �स�� स्म�ृत अस्पताल �स�� स्म�ृत अस्पताल   

१३ डाक्टर इमामरुा मेमो�रयल अस्पताल सान ु 9840326953 

१४ नाग�रक सामदुा�यक िशक्षण अस्पताल सानकुाजी �े� 9861991100 

१५ चाँग ुनारायण �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा ब�ुबहादरु महजर्न 9849424813 

१६ स�ुल ��याद� �वकास स�म�त ��दप सहदेव 9843633744 

१७ ताथल� रेड�स उपसाखा घनश्याम खड्का 9741233815 

१८ न�लन्चोक रेड�स उपसाखा नारायण भ� 9741208341 

१९ नगरकोट रेड�स उपसाखा �ीराम ला�मछाने 9761233600 

२० अखण्ड सेवा स�म�त रामशरण �जाप�त 9741323296 

२१ �ामीण पूवार्धार �वकास स�म�त राज ुराउत 9841477794 

२२ ह�रनाम स��तणर् सेवा स�म�त   9843238337 

२३ मानव अंग �त्यारोपण केन्� ह�रहर पोखरेल 9841604770 

२४ भ�परु अस्पताल सानकुाजी �े� 9861991100 

२५ भ�परु अन्तरार्��य अस्पताल सानकुाजी �े� 9861991100 

२६ ताथल� क्यान्सर अस्पताल अन्जन कुमार झा 9841674434 

४. �सन्धपुाल्चोक 

�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

१ हेलम्ब ुगाउँपा�लका �दपक भण्डार� ९८०८२९१८२१ 

२ म�हला सहकार� �ा.�ल परुाना �थङ ९८१३४८१५२३ 

३ पाँचपोखर� उ�व �धताल ९८४११७०५६४ 

४ �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� ल�मण माझी ९८४३३९११८२ 

५ नेपाल रेड�स सोसाइट� राज ुदलुाल ९८६९४१३१४३ 

६ हाइ�ो एम्बलेुन्स सरुज भजेुल ९८४३५३०२४६ 

७ मेलम्ची नगरपा�लका सन्तोष दलुाल ९८१०२९९५४९ 
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८ मेलम्ची नगरपा�लका इनोज भ� ९८४१७९५३४१ 

९ �पप्ले एम्बलेुन्स राजन रावत ९८६६८०४४४५ 

१० क�पलशोवर महादेव स�म�त रु� बहादरु काक� ९८४१००६९२८ 

११ खाडीचौर ऋण तथा बचत संस्था रवीन्� काक� ९८६६२८४३४३ 

१२ �सन्धसु�र अस्पताल �वशाल माझी ९८४६६२८६२४ 

१३ नेपाल रेड�स सोसाइट� �वकास �े� ९८६९४१३१४४ 

१४ जगुल गाउँपा�लका मोहन थापा ९८४३९६४९२२ 

१५ जगुल गाउँपा�लका मोहन थापा ९८४३९६४९२२ 

१६ इन्�वती गाउँपा�लका चनु बहादर मगर ९८६११७१२८९ 

१७ यवुा क्लब �व�म दनवुार ९८०३८१८१८६ 

१८ नवलपरु �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� अमरलाल �े� ९८४९८४०८०८ 

१९ नेपाल रेड�स सोसाइट� �काश चौलागा� ९८६९४१३१४५ 

२० उ�ोग वािणज्य संघ दगुार्लाल तामाङ ९८५१०१५११३ 

२१ ���न अस्पताल सजुन भजेुल ९८४२७७५४३३ 

२२ �लसंख ुपाखर गाउँपा�लका �हरा थापा ९८०११३३८७० 

२३ संघ चोक बचत सहकार� भरत �गर� ९७४१२४७३४४ 

२४ �सन्ध ुउपकार बचत समहु �बमल तामाङ ९७४१००२५५८ 

२५ चौतारा एम्बलेुन्स सेवा स�म�त �दल�प सनुार ९७४१००२५५८ 

२६ इखुर् स्वास्थ्य चौक� �बराश कपाल� ९८४३१४३१३३ 

२७ मेलचौर सामदुा�यक स्वास्थ्य केन्� नीर बहादरु तामाङ ९८६३३२७६४५ 

२८ आलो पालो सहकार� �ल�मटेड �मे �साद चौलागा� ९८४५९८६६०० 

२९ फुल�पङ डाँडागाउँ स्वास्थ्य चौक� टेम्बा �छ�र� शेपार् ९६१४४८३३८२ 

३० भोटेकोशी गा.पा अ�नल तामाङ ९८६५९९३५१० 

३१ भोटेकोशी गा.पा �वष्ण ु�े� ९८४३४३१७०५ 

३२ देवस्थान स्वास्थ्य चौक� सोनम लामा ९८४३९७४४४१ 

३३ बनदेवी पो�ल िक्ल�नक सन्तोष �े� ९८१००७०५२५ 

३४ ��परुा सनु्दर� गा.पा सहदेव खड्का ९८६९४९६७४४ 

३५ कदमबस स्वास्थ्य चौक� रेशम तामाङ ९८४१६९८०७५ 

३६ चौतारा अस्पताल भीमबहादरु घले ९८६३३२७८७३ 

३७ हेलम्ब ुगाउँपा�लका �दपक भण्डार� ९८६३३२१८०९ 
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५. मकवानपरु 

�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

१ हेट�डा अस्पताल कृष्ण आले मगर 9846951876 

२ हेट�डा अस्पताल �बनोद �े� 9845031177 

३ हेट�डा अस्पताल �बनोद �े� 9845031177 

४ नेपाल रेड�स सोसाइट� चन्�मान महजर्न 9845148511 

५ मकवानपरु सहकार� अस्पताल रमेश लामा 9845619194 

६ पदनपोखर� स्वास्थ्य चौक� सोनाम लामा 9845692085 

७ पडनपोखर� स्वास्थ्य चौक� अजुर्न �संह मो�ान 98451186231 

८ �ामीण स्वास्थ्य र वातावरण समूह राज ुलामा 9845670310 

९ �ामीण स्वास्थ्य र वातावरण समूह �मे बा. �थङ 9845777018 

१० मो�ान समाज अशोक मो�ान 9845018515 

११ च�ुरयामाई वन उपभो� स�म�त प�छल्लो समय चालक छैन   

१२ बासम�द स्वास्थ्य चौक� ब�ुीलाल बज्य ु 9863999369 

१३ नारायणी यातायात ब्यावसायी संघ �वशाल राई 9855032063 

१४ यवुा बचत तथा ऋण सहकार� सेवा सी�मत �मे स�ेल 9865174188 

१५ नारायणी यातायात कम्पनी �ा.�ल. �मे बा. �थङ 9845777018 

१६ हरनामडी स्वास्थ्य चौक� ह�रकृष्ण �े� 9855088345 

१७ सामदुा�यक स्वास्थ्य सेवा तथा सामदुा�यक �हर� सेवा केन्� �दपेन्� केसी 9864849898 

१८ हेट�डा �समेन्ट उ�ोग �ल. �ताप �संह लोप्चन 9845030425 

१९ ७ नम्बर �फ गलु्मी रमेश खड्का 9849041671 

२० सश� �हर� बल हेट�डा सन्तोष तामाङ 9845847464 

२१ स्व. पिण्डत खादानन्द नेपाल स्म�ृत ��त�ान जनादर्न नेपाल 9855028952 

२२ बे�टनी स्वास्थ्य चौक�, फापरबार� हेम बा. माझी 9845613605 

२३ राईगाउँ  स्वास्थ्य चौक� गणेश बा. पलुामी 9865167411 

२४ ने. रे. सो फापरबार� उपसमहु �करण घलान 9841019550 

२५ ब�ु यवुा क्लब चन्� बा. भलोन 9861921313 

२६ छ�ीवान �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� कलम �तमिल्सना 9814292020 

२७ छ�ीवान �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� कुमार लो 9868828738 
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२८ ने. रे. सो.  भीमफेद� उपशाखा सशुील लामा 9845704252 

२९ मकवानपरुगढ� स्वास्थ्य चौक� ओम सनु्दर थडामगर 9865210888 

३० सकुौरा स्वास्थ्य चौक� �मेर� लामा 

9861914988, 

9845778064 

३१ �सस्नेर� स्वास्थ्य चौक� नवराज ठकुर� 9861125734 

३२ इन्�सरोवर गाउँपा�लका �वजय स्याङ्तान 9808003735 

३३ ओख्खर बजार एम्बलेुन्स सेवा राम लामा 9846290600 

३४ गत�सल अ� समाज कृष्ण तामाङ 

9841515212 

9863399577 

३५ ब� बाराह� स्वास्थ्य चौक� �दल�प भ� 9845072043 

३६ प्या�स�फक बचत संस्था, ब�बाराह� धवुर् �संह ठकुर� 9844203306 

३७ पालङु �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� शरण काक� 9814207401 

३८ नेवा पुच्:, ब�बाराह� श�र गोपाल� 9863650502 

३९ �टस्टुङ् स्वास्थ्य चौक� सोम बा. लामा 

9804226246 

984387000 

४० कुटु� ेस्वास्थ्य चौक� अजय �रजाल 9842616023 

४१ �मे सेवा समाज इन्�बहादरु थोकर 9865407092 

४२ राक्सीराङ स्वास्थ्य चौक� केदार �गर� 9864776601 

४३ नेपाल रेड�स सोसाइट� मनहर� उपशाखा भीम बा. रुम्बा 9845105821 

४४ मनहर� �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� अजय मो�ान 9845504055 

४५ मनहर� उ�ोग वािणज्य संग वीर बा. लामा 9863341111 

४६ मनहर� गाउँपा�लका अरुण पडुासैनी 9845015500 

४७ नारायणी यातयात ब्यावस�यक संघ �दपक अ�धकार� 9855032063 

४८ हेट�डा उपमहानगरपा�लका रोशन कोइराला 9855078886 

 

६. दोलखा 

�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

१ च�रकोट अस्पताल स�ुनल लामा 9864234103 

२ च्छो रोल्पा अस्पताल नारायण सवेुद� 

9861561486  

9849229670 
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३ दोलखा सामदुा�यक अस्पताल राम बहादरु लामा 9844465322 

४ वडा नम्बर १, िजर� पूणर् िघ�मरे 9851207771 

५ िजर� अस्पताल गोपाल �संह िजरेल 9841976370 

६ िजर� अस्पताल ल�ला बा. िजरेल 9869550736 

७ �वग ुगाउँपा�लका, �सगती रवीन्� उ�तेी 9851227410 

८ �वग ुगाउँपा�लका, �सगती रण�दप खड्का 9844468086 

९ सरु� �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� बासदेुव ख�ी 9869529802 

१० सरु� �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� सरुज सदेुल 9840664206 

११ गजेन्� स्म�ृत फाउन्डेसन �नमर्ल बढुाथोक� 9849832666 

१२ �सगती �ाथ�मक अस्पताल कृ�त बहादरु थामी 9860922661 

१३ वडा नम्बर ९, कायर्लय कुमार थामी 9814820672 

१४ बैते�र अस्पताल मीन बहादरु तामाङ 9843858573 

१५ जाफे स्वाव्थ्य चौक� भ� बहादरु 9841391529 

१६ ध�ुलखेल अस्पताल दोलखा अस्पताल �दपक सवेुद� 9849449888 

१७ मेलङु स्वास्थ्य चौक� अ�नल �े� 9840893069 

१८ सैलङु गाउँपा�लका ल�मण ख�ी 9860577108 

 

७. का�पेला�ोक 

�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

१ Reiyukai Eiko Masunaga आखँा अस्पताल चन्�मान तामाङ ९८०३३२९१४२ 

२ अर�नको यातायात गोकुल िघ�मरे ९८४१४८४४८३ 

३ साधव अस्पताल, नाला सन्तोष रायमाझी ९८४१६७३७९३ 

४ Scheer मेमो�रयल अस्पताल �वष्ण ुकमर्चायर् ९८५१३२४११२ 

५ Scheer मेमो�रयल अस्पताल अजुर्न थापा ९८४११०७६८८ 

६ एचआरडीसी, जनागल   ९८४९८७८७३५ 

७ स्पाइनल इन्जरु�, भैसेपाट� �नरन्जन थापा ९८४९३१९९२७ 

८ भ�ूम अस्पताल, बनेपा अजुर्न ख�ी ९८४३२७८९१२ 

९ ध�ुलखेल नगरपा�लका नवराज काक� ९८४१८९०९१७ 

१० ध�ुलखेल अस्पताल राजेश माझी ९८०१००१८२२ 

११ ध�ुलखेल अस्पताल राम कोज ु ९८०११७७४९७ 
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�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

१२ ध�ुलखेल अस्पताल राम �. वाग्ले   
१३ पनौती नगरपा�लका �द�प लामा ९८६१६०२७५० 

१४ पनौती नगरपा�लका परुुषो�म कमर्चायर् ९८४१४२२७०४ 

१५ पनौती नगरपा�लका कुमार लामा ९८४१०५५०२७ 

१६ पाँचखाल पो�लिक्ल�नक डायग्नोिस्टक सेन्टर ब�ुबहादरु भजेुल ९८१८५१२२९९ 

१७ पाँचखाल �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� राजन भण्डार� ९८६९२३६६५२ 

१८ पाँचखाल नगरपा�लका दावा �सहं तामाङ 9810150160/9861936238 

१९ नेपाल प�रवार �नयोजन संघ रमेश �े� ९८१८७५००७७ 

२० समाज सधुार यवुा क्लब राम बहादरु �े� ९८४१३३१०७३ 

२१ कुन्ता बेसी जय �े� ९८४१४९९९६८ 

२२ मण्डनदेउपरु नगरपा�लका गणेश �गर� ९८४१६६४७५२ 

२३ मण्डनदेउपरु नगरपा�लका सोम�साद ढकाल ९८६०७४५०१८ 

२४ नेपाल रेड�स सोसाइट� जयकृष्ण �े� ९८४१४९९९६८ 

२५ नमब�ु नगरपा�लका कमर् लामा ९८५१११९८८३ 

२६ फलेट स्वास्थ्य चौक�  िशवराम केसी ९८४३५५००९८ 

२७ दलुाले�र यवुा क्लब कमल दाहाल ९८०११६२०५१ 

२८ फलेट स्वास्थ्य चौक�  िशव केसी ९८४३५५००९८ 

२९ बेथानचोक गाउँपा�लका समुन केसी ९८४९५७१५१६ 

३० बेथानचोक गाउँपा�लका केदार �े� ९८४१०३७४९१ 

३१ रोशी गाउँपा�लका बीरबल तामाङ ९८०८७२९७६८ 

३२ �ससाखानी स्वास्थ्य चौक�  गंगाराम तामाङ ९८६०८०२४३१ 

३३ माझी फेडा स्वास्थ्य चौक�  सजुन देवकोटा ९८१०३८३४५६ 

३४ DCWC सामदुा�यक अस्पताल टेकबहादरु थापामगर ९८४१९२५४२५ 

३५ DCWC सामदुा�यक अस्पताल �दघर् बहादरु थापा मगर ९८६०१४८७३० 

३६ चौर�देउराल� गाउँपा�लका गणेश चौलागा� ९८४१६०३८८४ 

३७ चौर�देउराल� गाउँपा�लका राजेन्� बास्कोटा ९८४११०३२३८ 

८. �सन्धलु� 

�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

१ नेपाल रेड�स सोसाइट� �सन्धलु� िजल्ला शाखा अजुर्न �े� 9869888720 

२ नेपाल रेड�स सोसाइट� कुशे�र दमु्जा रुबास माझी 9817878759 
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३ नेपाल रेड�स सोसाइट� सनुकोशी सन्तोष �े� 9864029164 

४ नेपाल रेड�स सोसाइट� �स�लपाट� राजकुमार भजेुल 9841059664 

५ नेपाल रेड�स सोसाइट� मझवुा �बमल कुमार काक� 9862557063 

६ नेपाल रेड�स सोसाइट� तम्जोर जनक बज्य ु 9864142661 

७ नेपाल रेड�स सोसाइट� महेन्� ज्याद� जयलाल राई 9863370039 

८ नेपाल रेड�स सोसाइट� कल्पवृक्ष भीम तामाङ 9803689345 

९ नेपाल रेड�स सोसाइट� दधुौल� पूणर्बहादरु तामाङ 9815838149 

१० नेपाल रेड�स सोसाइट� ताडी गंगा माझी 9812043769 

११ नेपाल रेड�स सोसाइट� लम्पटार पदमलाल �े� 9812054226 

१२ नेपाल रेड�स सोसाइट� माडीबजार समुन तामाङ 9840704689 

१३ नेपाल रेड�स सोसाइट� रानीचरु� �नशान घलान 9815821616 

१४ नेपाल रेड�स सोसाइट� ककर् रे बाबरुाम �े� 9866362460 

१५ नेपाल रेड�स सोसाइट� हत्पते अशोक कुमार साह 9866294675 

१६ नेपाल रेड�स सोसाइट� महादेवस्थान कुलबहादरु ओल� 9817843128 

१७ नेपाल रेड�स सोसाइट� जलकन्या आयषु स्याङ्बा 9742553688 

१८ �सन्धलु� अस्पताल इन्�कुमार लामा 9809676182 

१९ �भमान पो�लिक्ल�नक & मे�डकल सेन्टर �ा. �ल. �हरा �े� 9819654341 

२० कािजमान ��त�ान �दनेश थापा 9812076169 

२१ जन�हत सहकार� �ल�मटेड जन�हत समाज लालबहादरु तामाङ 9848200120 

२२ रानीबास स्वास्थ्य चौक� राम ओतर धामी 9819683410 

२३ दधुौल� नगरपा�लका र�व दनवर 9864133068 

२४ �सन्धलु� समाज दधुौल� नवराज धमला 9825879063 

२५ अरुण ठाकुर स्वास्थ्य चौक� अमर�संह तामाङ 9823871658 

२६ नेपाल आमा मेमो�रयल अस्पताल लाल कुमार 9812422310 

२७ �सरथौल� �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� �बमल मगर 9840732643 

२८ क�पलकोट �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� �नरबहादरु �ब.के 9817806728 

२९ महादेवस्थान स्वास्थ्य चौक� बाबूलाल माझी 9815881683 

३० �फ�ल गाउँपा�लका चेत�साद काफ्ले 9844197194 

३१ ने.रे.शो, दमु्जा सवुास माझी 9844596417 

३२ आत्मीय सामदुा�यक अस्पताल सनम भजेुल 9841059550 

३३ �पपल माडी स्वास्थ्य चौक� अजय राई 9843105676 
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३४ शभु िजवन अस्पताल �द�प देवकोटा 9861354485 

३५ सनुकोशी समदु�यक अस्पताल िशव कुमार मगर 9826851939 

३६ गोलन्जोर गापा, गलवुाटार स्वास्थ्य चौक� चन्�बहादरु थापा 9844141718 

३७ बेलघार� �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� टंकबहादरु पाि�न 9810335057 

३८ �तलकुमार� स्म�ृत ��त�ान रमेश �े� 9812154627 

३९ �सन्धलु� अस्पताल येकलाल �े� 984190568 

९. रामेछाप 

�.सं. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

१ �ी िजल्ला अस्पताल नरबहादरु तामाङ ९८४४०१६३४० 

२ सारथी यवुा क्लब कृष्णबहादरु काक� ९८४०१७९०९० 

३ सारथी यवुा क्लब कृष्णबहादरु काक� ९८४४०५९७९४ 

४ सघटुार स्वास्थ्य चौक� समुन ख�ी ९८६१९९३६५१ 

५ रामेछाप नगरपा�लका राजकुमार काक� ९८४४६०८२५८ 

६ रेड�स सोसाइट� िजल्ला शाखा ह�र थापा ९८६४००७२८० 

७ तामाकोशी सहकार� अस्पताल �नमा तामाङ ९८४४२४२१३६ 

८ मन्थल� नगरपा�लका अजुर्न खड्का ९८६१५९३७१५ 

९ चानाख ुस्वास्थ्य चौक� सवुास खड्का ९८६९४१७१२६ 

१० गेल ु�ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� तलुसी मगर ९८६१३७७२३२ 

११ फुलशी स्वास्थ्य चौक� �मेबहादरु तामाङ ९८६१२०५८०३ 

१२ दोरम्बा ददुर्वा फुलसी   ९८५१०४९९६९ 

१३ रामेछाप सामदुा�यक अस्पताल मनोज �े� ९८१८९४२५९९ 

१४ गनु्शी स्वास्थ्य चौक� नारायण चौलागा� ९८४१७५६७४५ 

१५ बेथान स्वास्थ्य चौक� खड्क िघ�सङ ९८६३५२६८१९ 

१६ सनुाप�त गाउँपा�लका नवज �े� ९८६२९१९११० 

१७ चचुरेु स्वास्थ्य चौक� कणर् बहादरु काक� ९८४८९३४५५० 

१८ खाँडदेवी गाउँपा�लका स�य तामाङ ९८४३७४४५३७ 

१९ खाँडदेवी गाउँपा�लका �लला काक� ९८६०५४९४२७ 

२० चचुरेु स्वास्थ्य चौक� राज ुकाक� ९८४८९३४५५० 

२१ थोसे स्वास्थ्य चौक� डबल बहादरु काक� ९८६४३३४०७७ 

२२ रसनाल ुस्वास्थ्य चौक� शेरबहादरु भण्डार� ९८४६५९७१९२ 
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२३ गमु्देल स्वास्थ्य चौक� ��वण काक� ९८४६७७१०६४ 

२४ बम्ती स्वास्थ्य चौक� �बनोद रसैल� ९८६०१५८३०९ 

२५ �ी�त स्वास्थ्य चौक� सवुणर्राज ला�मछाने ९८६०७१९१३७ 

२६ जमनुा तामाङ स�म�त �ी�त अ�हले चालक छैन   
२७ कान्छाराम तामाङ स�ुनल तामाङ   
२८ दोरम्बा �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� सरेुश मगर ९८४०२०८४५२ 

 २९ फुलसी डडुवा स�ालक स�म�त राम कुमार तामाङ ९८४४१४१६२९ 

१०. नवुाकोट 

�.सं

. संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको नाम चालकको नाम नम्बर 

१ स्वास्थ्य अपूत� व्यवस्थापन, ��शूल� अस्पताल ऋ�षकेश नेपाल ९८४१८४६७३८ 

२ ��शूल� अस्पताल ऋ�षकेश नेपाल ९८४१८४६७३८ 

३ भण्डार� सेवा समाज �दपेन्� राणा ९८५१०८०२४८ 

४ �ीकृष्ण बहादरु भ�राई स्म�ृत ��त�ान �नकाश भ�राई 

९८४१८७७४६४/९८५११७०४

६४ 

५ �ी लोक कुमार� भजेुल स्म�ृत संस्था �दपक भजेुल ९८४१८२३६०० 

६ धन लामा तामाङ स्म�ृत ��त�ान राम बहादरु तामाङ ९८५१२०४०९४ 

७ �ी आदशर् जन कल्याण यवुा क्लब शंकर भजेुल ९८६९५३८६९५ 

८ �वष्णमुाया भ�राई स्म�ृत ��त�ान सीताराम ओल� ९८५६०७३३१० 

९ �ी राम आचायर् स्म�ृत ��त�ान 

�वष्ण�ुसाद 

ला�मछाने ९८५११४७६५१ 

१० �ी ई�र� �साद स्म�ृत ��त�ान बाबरुाम अ�धकार� ९८५१२४०९०७ 

११ हा�ो मदनपरु यवुा क्लब �काश अ�धकार� ९८४११४१३६४ 

१२ स्वग�य आत्माराम पौडेल स्म�ृत ��त�ान तेज�साद �रमाल ९८४११८६१०४ 

१३ मान कुमार� स्म�ृत ��त�ान बसन्त सापकोटा ९८०८८६३९११ 

१४ �म�ाथ तथा भग्वती स्म�ृत ��त�ान श्याम नगरकोट� ९८४०१८२५२८ 

१५ सनु स्म�ृत ��त�ान ह�रराम �रमाल ९८६००५७२७३ 

१६ �मङ्जमु तामाङ स्म�ृत ��त�ान जीवन तामाङ ९८६६४१७३११ 

१७ �ी �वष्णमुाया भ�राई स्म�ृत संस्था सीताराम ओल� ९८५६०७३३१० 

१८ नेपाल रेड�स सोसाइट�, ��शूल� उपशाखा मेशलाल तामाङ ९८६००४७१२८ 
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१९ पदम कुमार� स्म�ृत ��त�ान बालकृष्ण �रमाल ९८५५०५९५०० 

२० चन्�कुमार� म�ुार� स्म�ृत समाज �काश ला�मछाने ९८४१६०८५७१ 

२१ चेतनाथ �रमाल स्म�ृत संस्था �बशाल �रमाल ९८५१२४४८६२ 

२२ मानबहादरु तामाङ स्म�ृत ��त�ान सोमबहादरु तामाङ ९८६०१८९५१७ 

२३ �ीधन लामा स्म�ृत संस्थान राम बहादरु तामाङ ९८५१२०४७९४ 

२४ �ी तन्कनाथ अज�ल स्म�ृत संस्था ऋ�ष अयार्ल ९८४३११७५७७ 

२५ �ी जय �साद कड�ल स्म�ृत संस्था �वकास कँडेल ९८५१२०९५८४ 

२६ �कस्पाङ गाउँपा�लका रुपक भ� ९८६०५८४१६२ 

२७ स्टार नवुाकोट अस्पताल र�व लामा ९८६७०५०३२७ 

२८ मेर� स्टोप �दपेन्� तामाङ ९८६३८८६०४०२२ 

२९ �ी बगीराथ अ�धकार� स्म�ृत संस्था 

शा�लकराम 

अ�धकार� ९८०८४७९३३० 

३० गोरेबहादरु सखु�ती स्म�ृत संस्था सबु्बा सखु�त ९८५१३२२३३७ 

३१ तारके�र गाउपा�लका समुन लोप्चन ९८६०२२३३१३ 

३२ ककनी �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� राजकुमार तामाङ ९८६१५७११६९ 

३३ �ीजनशील यवुा क्लब गोपाल तामाङ ९८४७३०८८२४ 

३४ क्षे�फल सामदुा�यक �बनोद कुवर ९८४३४६९३७३ 

३५ खरानीटार अस्पताल कुमार जंग उ�तेी ९८४३२६४९२७ 

३६ नेपाल रेड�स सोसाइट�, प�कन्या रमेश �े� ९८४१७२०७५६ 

३७ च�देवी आमा संस्था राजकुमार �ब.क ९८६२५६६९७३ 

३८ िशवपरु� गाउँपा�लका माफर् त संच�लत अमन तामाङ ९८४९१६८२२७ 

३९ समदुाय �वकास योजना राज ु�गर� ९८५१०८९३६४ 

४० गजबहादरु स्म�ृत ��त�ान �हमालय बहादरु ९८४०३५२०२१ 

४१ �ससडोल स्वास्थ्य चौक� श्याम िघ�मरे ९८४०८७३८०५ 

४२ नेपाल रेड�स सोसाइट� बास ुआचायर् ९८५११७६५०२ 

४३ 

सूयर्मती चन्�मती बहउु�ेश्य सहकार� संस्था 

�ल�मटेड रमेश डंगोल ९८६१०५०९१६ 

 

११. िचतवन 
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१ का�मन्चलु� म�हला बचत तथा �रन सहकार� संस्था सबुोध ब्लोन ९८४५६६१०५१ 

२ गोकुल नारायण �े� स्म�ृत संस्था ह�र �े� ९८४५९११२६५ 

३ नेपाल रेड�स सोसाइट�, भण्डारा उपसाखा �वष्ण�ुसाद चौधर� ९८४५०७०१३३ 

४ स्व मेघनाथ उ�तेी ��त�ान, लोथर अन्जल पाठक ९८४५३२७१३३ 

५ नेपाल रेड�स सोसाइट�, �पप्ले उपसाखा कृष्णबहादरु साक� ९८५५०६३५३२ 

६ यगुज्यो�त यवुा क्लब, �पप्ले कृष्ण�साद सवेुद� ९८४५३२७६६६ 

७ बंगलामखुी कणार्खर �स्ट नवराज सवेुद� ९८४५०४७०६४ 

८ �ामीण समदुाय स्वास्थ्य केन्� आश बहादरु कुमाल ९८४५५९१९२६ 

९ डबलजंग वाइबा स्म�ृत ��त�ान, कोराक कल्याण लामा ९८४५०७५१३३ 

१० सो�गर्या सानबुाब ुमकाज ु सजुन लामा ९८५५०७५१३३ 

११ ग�रमा कँडेल मेमो�रयल �स्ट, वीरेन्�नगर ह�रकृष्ण रुवाल� ९८४०२०२५२० 

१२ का�लका नगर अस्पताल रवीन्� �े� 9845432135 

१३ अछेर� स्म�ृत ��त�ान मीन बहादरु लामा 9845406257 

१४ बाबरुाम स्म�ृत समाज च�पािण �त�मिल्सना 9855047643 

१५ पूवर् शाहोधर स्म�ृत ��त�ान ब�ेु�र महतो 9840515600 

१६ स्व. राम �साद स्म�ृत ��त�ान उमाकान्त �त�मिल्सना 9855083945 

१७ नेपाल रेड�स सोसाइट� कृष्ण �े� 9855087894 

१८ थमबहादरु स्म�ृत ��त�ान क�व रामटेल 9745977434 

१९ स्व चेतनाथ तथा जानकुदेवी पाठक स्म�ृत ��त�ान, भंडारा वीरेन्� �सलवाल 9843900820 

२० उदाहरण िजतमान �े� स्म�ृत ��त�ान समुन कुमाल ९८४५८१५४२४ 

२१ सम�ृ� सेवा समाज राज ुतामाङ ९८४५३६६५६७ 

२२ पूवर् यज्ञ�साद �सलवाल स्म�ृत संस्था अजुर्न �साद �सलवाल ९८४५५३१६०० 

२३ ओम साईराम पो�लिक्ल�नक, ताडी रेशमलाल ता�ाकार ९८४५१७४०६६ 

२४ सामदुा�यक सेवा केन्�, बचौल� मदन दराई ९८६९८९२९०२ 

२५ गडुराज पाठक स्म�ृत संस्था, ताडी िशव�साद बजगाई ९८४५४३२९०० 

२६ भार�तए भूप ुसै�नक संग, �पथवुा आनन्द थापा मगर ९८४५४८३४४४ 

२७ नेपाल रेड�स सोसाइट� र�नगर राजेन्� �थङ ९८५५०३३३६० 

२८ नेपाल रेड�स सोसाइट� बजौल� �नर�न महतो ९८४४०३०२०० 

२९ नेपाल एम्बलेुन्स सेवा, र�नगर सखा राजन ढकाल ९८४५३२३४७८ 

३० 

महादेव �साद �बसरुाल सामािजक प�रवतर्न समाज स्वास्थ्य 

सेवा ��त�ान गोपी गौतम ९८५५०५४२७२ 
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३१ नेपाल रेड�स सोसाइट�, उपसाखा चैनपरु रमेश �तवार� ९८५५०८२१०० 

३२ पवन पो�लिक्ल�नक �ा.�ल �वष्ण�ुसाद चौधर� ९८५५०८३०८० 

३३ ब��नारायण �बसरुाल तथा तीथर्राज सयुाल स्म�ृत ��त�ान िखल �साद सयुाल ९८५५०५७१७२ 

३४ स्व टेक �साद अयार्ल स्म�ृत ��त�ान अन्तरे तामाङ ९८४५०५४४७६ 

३५ स्व कमल सयुाल स्म�ृत ��त�ान ल�मण सयुाल ९८४५०५१३८६ 

३६ सखुभावी स्म�ृत ��त�ान �दल�प चौधर� ९८६५०३२६७० 

३७ केयर पो�लिक्ल�नक PVT.LTD िजतेन्� चौधर� ९८५५०६६९९३ 

३८ शीषर् नारायण ढकाल स्म�ृत ��त�ान, पसार् दगुार्�साद पराजलु� ९८६१५६४१०० 

३९ धमर्गोपी कम�लकान्त स्म�ृत ��त�ान राज ु�े� 9841210031 

४० चौधर� पो�लिक्ल�नक �ा.�ल सशुील चौधर� ९८६५४०११११ 

४१ उदाहरण कणर् सयुाल स्म�ृत संस्था महेश गरुुङ 9845856204 

४२ नेपाल रेड�स सोसाइट�, िचतवन िजल्ला शाखा मोहन गरुुङ 9845028340 

४३ नेपाल रेड�स सोसाइट�, िचतवन िजल्ला शाखा 

चन्� वीर 

�जाप�त 9855026045 

४४ नेपाल रेड�स सोसाइट�, भंडारा उप शाखा �वष्ण�ुसाद चौधर� 9845070133 

४५ 

नेपाल रेड�स सोसाइट�, जटुपानी उप 

अध्याय रवीन्� �े� 9845432135 

४६ नेपाल रेड�स सोसाइट�, महेन्� चोक उप शाखा अमतृ ख�ी 9845112284 

४७ नेपाल रेड�स सोसाइट�, शि�खोर उप�वभाग कृष्ण �े� 9817297894 

४८ नेपाल रेड�स सोसाइट�, गाड� उप भोजराज भसुाल 9845370685 

४९ अध्याय" तारानाथ भ� 9855058474 

५० नेपाल रेड�स सोसाइट�, �दव्यनगर उप�वभाग वीरबहादरु गरुुङ 9845050545 

५१ नेपाल रेड�स सोसाइट�, पावर्तीपरु उप�वभाग Dinesh Thapa 9845056637 

५२ नेपाल रेड�स सोसाइट�, शारदानगर उप शाखा Krishna Sarki 9855063532 

५३ नेपाल रेड�स सोसाइट�, �पपल उप च्याप 
Ganesh Kanta  
Thapaliya 9845139078 

५४ नेपाल रेड�स सोसाइट�, वीरेन्�नगर उप�वभाग Bikaram Mahato 9845923459 

५५ नेपाल रेड�स सोसाइट�, �गतानगर उप�वभाग 
Narad Prasad  
Marahattha 9845593694 

५६ नेपाल रेड�स सोसाइट�, अयोध्यापरु� Jay Ram Sapkota 9855065936 

५७ नेपाल रेड�स सोसाइट�, श�ुनगर उप�वभाग 
Ram Bahadur  
Gurung 9845595747 
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५८ नेपाल रेड�स सोसाइट�, जगतपरु उप�वभाग Hari Chaudhary 9845794444 

५९ नेपाल रेड�स सोसाइट�, प�टहानी उप शाखा Rajendra Thing 9855033360 

६० नेपाल रेड�स सोसाइट�, र�नगर उप�वभाग 
Niranjan  
Chaudhary 9844030200 

६१ नेपाल रेड�स सोसाइट�, ब�ौल� उप अध्याय Ramesh Tiwari 9855082100 

६२ नेपाल रेड�स सोसाइट�, चैनपरु उप�वभाग 
Tej Narayan  
Subedi 9865003955 

६३ नेपाल रेड�स सोसाइट�, कल्याणपरु उप�वभाग 
Bir Bahadur  
Gurung 9865181900 

६४ 

नेपाल रेड�स सोसाइट�, ल�ु उप 

अध्याय Ganesh Gurung 9845082277 

६५ नेपाल ज�ुनयर रेड�स सकर् ल, ल�मी मा.�व. �दनेश थापा 9865159430 

६६ स्व.कमल स्म�ृत सस्था कृष्ण साक� 9855048270 

६७ जल�बरे बन उपभो�ा स�म�त गणेश कान्त थप�लया 9840440793 

६८ �मे स्म�ृत ��तस्ठान �व�म महतो 9845151558 

६९ स�हद भीमसेन स्म�ृत नारद �साद मरह� 9841188700 

७० स्व. �मे लामा स्मतृी ��त�ान जय राम सापकोटा 9845731448 

७१ मौलका�लका �ा.�ल. राम बहादरु गरुुङ 9745021999 

७२ स्व. हर� बहादरु थापा स्मतृी संस्था ह�र चौधर� 9845056906 

७३ िशवपरमात्मा सेवा स�म�त राजेन्� �थङ 9845032546 

७४ नारायणी समदुा�यक अस्पताल �नर�न चौधर� 9845066143 

७५ स्व. हकर्  नारायण तथा नन्दकुमार� स्मतृी ��त�ान रमेश �तवार� 9845210197 

७६ नमनुा कल्याणकार� आ�म तेज नारायण सवेुद� 9855042022 

७७ भरतपरु नगर तामाङ वीरबहादरु गरुुङ 9806806686 

७८ मनकामन अस्पताल �ा.�ल. गणेश गरुुङ 9845346314 

७९ पषु्प�ल� अस्पताल �ा.�ल. रामकुमार दराई 9855046480 

८० ल्याण्ड �संह हेल्थ केयर अ�नल गरुुङ 9807144756 

८१ �लओ लायन्स क्लब अफ गीतानगर नवराज �रमाल 9845368314 

८२ साहारा नेपाल उपशाखा मंगलपरु ऋ�षराम गौतम 9855065513 

८३ भ.ूपू. सै�नक संघ, यज्ञपरु गणेशबहादरु गरुुङ 9845396180 

८४ �मलन यवुा क्लब प�तराम महतो 9861914850 

८५ स्व. भान ुगोमादेवी कंडेल स्मतृी ��त�ान स�ुनल �े� 9845332755 
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८६ क्षयरोग �नवारण संस्था नारायणगढ ��दप लामा 9855050947 

८७ कृष्ण �साद गौतम स्मतृी ��त�ान सन्तोष �े� 9845048536 

८८ देवी �साद ओस्ती ��त�ान �दपक लामा 9855065507 

८९ �दगो �ामीण स्वास्थ्य सेवा समाज नेपाल गोकणर् कु �े� 9845108796 

९० नेशनल �सट� हस्पीटल भरतपरु लोकबाहादरु �जा 9845275929 

९१ िक्ल�नकल नेपाल मेघौल� टेकबहादरु गरुुङ 9845519794 

९२ िचतवन अस्पताल �ा.�ल. आश ब कुमाल 9845591926 

९३ जयबृ� अस्पताल �ा.�ल. छ�वलाल देवकोटा 9845117016 

९४ िचतवन ओम अस्पताल �ा.�ल. �दलबहादरु लामा 9845050500 

९५ शािन्त अस्पताल �ा.�ल. डम्बरबहादरु गरुुङ 9745021999 

९६ वी.�प.को.मे.क्यान्सर अस्पताल बेन ु 9845052350 

९७ बालकुमार� ��मण स्वास्थ्य �ा.�ल. रामाशरण �रमाल 9845319900 

९८ गनु्जनगर स्वास्थ्य चौक� चन्�कान्त गैरे 9845436353 

९९ स�गण्डक� अस्पताल भरतपरु �मलन �े� 9845501011 

१०० आशा अस्पताल गोकणर् कुमार �े� 9845108796 

१०१ भरतपरु स्वास्थ्य चौक�,गौर�ग�ा शम्भ ु 9845635000 

१०२ �था�मक स्वास्थ्य केन्� िशवनगर िच�बहादरु थापा 9845177268 

१०३ �ी मतभृमुी, िचतवन, देवघाट झलक पौडेल 9845208306 

१०४ �र��जुंग तथा राज्यल�मी भरतपरु राजकुमार �े� 9845332208 

१०५ पषु्प�ल� अस्पताल भरतपरु धनबहादरु थापा 9845078543 

१२. रसवुा 

�.सं. 

संगठन / कायार्लय / �निज संस्थाको 

नाम चालकको नाम नम्बर 

१ नौकुण्ड गाउँपा�लका वीर बहादरु तामाङ ९८६६३१२२९०/९८१८७७०६७५ 

२ िच�लमे सरोकार �नमा �डन्डुङ तामाङ ९८४०४४१२४४ 

३ का�लका गाउँपा�लका नारायण ला�मछाने ९८६९५३८६९४ 

४ यबु कुमार� न्यौपाने स्म�ृत ��त�ान ठाकुर �साद न्यौपाने ९८४१०८७१६ 

५ उ�रगया गाउँपा�लका शंकर पौडेल ९८४०३४५८४९ 

६ रसवुा अस्पताल सरेुन्� तामाङ ९८६२५७६९७२ 
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१ िजल्ला अस्पताल धा�दङ रुपेश लम्साल 10520130 

२ �पपलडाँडा यवुा समाज 

ऋत बहादरु 

खड्का 9863038479 

३ मरुल�भ�याङ स्वास्थ्य चौक� सरुज गरुुङ 9741334065 

४ नीलकण्ठ–२ �ार संच�लत एम्बलेुन्स     

५ नीलकण्ठ-७ �ार संच�लत एम्बलेुन्स �बनोद ढकाल 9869525660 

६ वंशदेुव स्म�ृत सेवा संस्था भेशराज ठकुर� 9849862264 

७ ल�ला बहादरु स्म�ृत सेवा समाज यमबहादरु अछामी 9851186151 

८ श�हद मेमो�रयल अस्पताल ह�रबहादरु �े� 9841898941 

९ स्वग�य शमशेर बहादरु स्म�ृत सेवा समाज �वष्ण ुमगर 9840537300 

१० द�पबहादरु स्म�ृत संस्था अमन भारती 9861726555 

११ केशरबहादरु स्म�ृत सेवा समाज-�स�लेक-४ ह�रबहादरु �े� 9841898941 

१२ ज्यामरुङ रेड�स एम्बलेुन्स सेवा बलराम शाक्य 9840526305 

१३ काल�माट� सेवा समाज सशुील अ�धकार� 9851109702 

१४ मैद� स्वास्थ्य चौक� �कशन �े� 9808348539 

१५ �स� समाज सेवा नालङ जगत बहादरु योगी 9803015463 

१६ होमनारायण �े� स्म�ृत सेवा समाज �दपक �े� 9841027813 

१७ उ�चण्डी यवुा क्लब राजेन्� �सलवाल 9808051518 

१८ स्वग�य सानबुहादरु माकज,ु मलेख ु कृष्ण �े� 9861887744 

१९ राजमागर् �वपद उ�ार समाज-बेनीघाट रोराङ-३ बलराम ��पाठ� 9861334933 

२० धनमाया घले स्म�ृत ��त�ान-मलेख ु राज ुघले 9841717531 

२१ राजमागर् सामदुा�यक अस्पताल मलेख ु रेशम चेपाङ 9840027027 

२२ तलुसी�साद न्यौपाने ��त�ान भवुन न्यौपाने 9846065207 

२३ बेनीघाट- गा.पा. महादेवस्थान-तल्ट� �वष्ण ुतामाङ 9860571374 

२४ �वमल �वशाल थप�लया ��त�ान- चरौद� सरुज मल्ल ठकुर� 9813436051 

२५ नेपाल रेड�स सोसाइट�-चरौद� राजेन्� �े� 9818849286 

२६ नवराज स्म�ृत संस्था-बेनीघाट-�बडाङ रोशन �े� 9841066399 
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२७ इन्�बहादरु कुवरँ स्म�ृत समाज-ध�ुनबेसी ��वण कुवर 9851195732 

२८ यनुाइटेड �समेन्ट �ारा संच�लत-ध�ुनबेसी �वशाल राई 9841067642 

२९ लायन्स एण्ड �लयो क्लब-खानीखोला �मोद �गर� 9861722961 

३० जीवनपरु स्वास्थ्य चौक� �ारा संच�लत र�वन �मझार 9840007708 

३१ छ�ेदेउराल� स्वास्थ्य चौक� �ारा संच�लत सरेुश तामाङ 9847699132 

३२ ध�ुनबेसी-न.पा.नौ�बसे स्वास्थ्य चौक� �ारा संच�लत तीथर्राम बा�नया 9847699134 

३३ ठाकरे गा.पा.�ारा संच�लत-एम्बलेुन्स उदव नेपाल 9841068149 

३४ ठाकरे गा.पा.�ारा संच�लत-एम्बलेुन्स देबेन्� �बडार� 9851157098 

३५ �दलबहादरु थापा स्म�ृत-महादेवबेसी रामशरण थापा 9841872210 

३६ उज्यालो भ�वष्य म�हला समहुा-महादेवबेसी रामकृष्ण मगर 9849773434 

३७ शंकर थापा स्म�ृत संस्था-�सम्ले परुुषो�म थापा 9841831162 

३८ �वष्ण ुबहादरु स्म�ृत संस्था – �समले िशतल थापा 9851119550 

३९ जगतबहादरु स्म�ृत संस्था - �समले �बमल सवेुद� 9860782030 

४० कािशनाथ स्म�ृत समाज �समले िचर�ीवी पौडेल 9841382623 

४१ कान्छ� थापा स्म�ृत संस्था-�सम्ले मनोज थापा 9801058282 

४२ 

सल्यानटार �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� – 

सल्यानटार धवुार् छट्कुल� 9849066464 

४३ ��परेु�र खहरे बाट संच�लत च्यान्ते नेपाल� 9849945270 

४४ गंगाजमनुा गा.पा. �ारा संच�लत-फुलखकर्  सरेुन्� बढुाथोक� 

9851277521/98410614
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४५ बेसर� बढुाथमु बाट संच�लत हकर्  बहादरु गरुुङ 9851277520 

४६ छ�ेदेउराल� स्वास्थ्य चौक� �ारा संच�लत सवुास �े� 9860730039 

४७ मेल�मलाप यवुा क्लब-काटु�े राकेश गरुुङ 9843229609 

४८ सेम्जो भपू-ुसै�नक �ारा संच�लत तेजबहादरु �ब.के 9843856298 

४९ माफार्क स्वास्थ्य चौक�-�ारा संच�लत कु�बर अ�धकार� 9860443937 

५० भवननाथ स्म�ृत- आदमघाट 

ल�मण 

जमलकाटेल 9851149584 

५१ इन्�ायणी म�हला समहुा- बल्ख ु र�ब परु� 9861247022 

५२ आदमघाट अस्पताल �ा. न�वन �ब.के 9841408477 

५३ �पडा हेल्थ पोस्ट �नसान चोक �ारा संच�लत शरण सवेुद� 9861834063 
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५४ �करण चोक स्वास्थ्य चौक� रवीन्� अयार्ल 9866332727 

५५ गजरु� �ाथ�मक स्वास्थ्य सेवा केन्� - गजरु� मिण आले 9864534202 

५६ गजरु� अस्पताल �ा. �ारा संच�लत सोमबहादरु चेपाङ 9843411159 

५७ गजरु� सामदुा�यक �वकास समहु-गजरु� जनक अयार्ल 9864493640 

५८ स्व. भैरव स्म�ृत संस्था-�पडा, अ�नल मगर 9851168945 

५९ गल्छ� गा.पा.�ारा संच�लत-गल्छ� �दनेश बन्दर� 9841180250 

६० ख�नयाबास गा.पा. �ार संच�लत तोरण तामाङ 9840520606 

६१ इ�त कुमार स्म�ृत संस्था �कशन कुमाल 9805759391 

६२ मापार्क सामदुायक क्लब     

६३ द�पबहादरु स्म�ृत संस्था �दपक भारती 9861726555 

६४ भ�ूमस्थान स्वास्थ्य चौक� रोशन तामाङ 9808340396 

६५ हयाङ्ला तामाङ सेवा समाज कुलबहादरु तामाङ 9801123521 

६६ फोगटपरु स्वास्थ्य सेवा केन्� उदब नेपाल 9841068149 

६७ रेड�स सोसाइट� प�कन्या शाखा रमेश �े� 9841720756 

६८ 

महादेवस्थान स्वास्थ्य चौक� �वष्ण ुतामाङ 

9860571374/98615978

03 

६९ अम्बे भरोसा अस्पताल अ�मष अ�धलार� 9745930562 

७० सालबास स्वास्थ्य चौक� रामकाजी �े� 9841933869 

७१ मैद� स्वास्थ्य चौक� गोपाल �े� 9843044709 

७२ ढोला स्वास्थ्य चौक� इशोर �े� 9825135252 

         �ोत: स्वास्थ्य मन्�ालय, बागमती �देश। 
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