
 

 

 

 

 

 

 

प्रदेश राजपत्र 
गण्डकी प्रदेश सरकारद्वारा प्रकाशशत 

खण्ड ०५) पोखरा, भदौ २८ गते, २०७९ साल (अततररक्ताङ्क २५ 

भाग ३ 
गण्डकी प्रदेश सरकार 

शशक्षा, संस्कृतत, विज्ञान प्रविति तथा सामाशजक विकास मन्त्त्रालयको सूचना 
 

अपाङ्गता  सम्बन्त्िी प्रादेशशक नीतत, २०७९  

1. पषृ्ठभतूम 

वि.सं.२०७२ मा जारी भएको नपेालको संवििानले अपाङ्गता भएका व्यशक्तको लातग 
संरक्षण, सशक्तीकरण र विकासको आिार तयार गदै समानपुाततक समािेशी र 
सहभातगतामूलक तसद्धान्त्त अनरुूप विभेदरवहत र न्त्यायपूणण समाजको पररकल्पना गरेको 
छ।तन:शलु्क शशक्षा, बे्रल तथा साङे्कततक भाषामा शशक्षा, समािेशी तसद्धान्त्तका आिारमा 
राज्यका वितभन्न तनकायमा सहभातगता, अपाङ्गताका आिारमा गररने भेदभािलाई 
दण्डनीय बनाइएको, प्रतततनति सभा तथा प्रदेश सभाका लातग हनु ेसमानपुाततक तनिाणचन 
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प्रणालीमा प्रतततनतित्िको व्यिस्था गररएको, राविय सभामा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
प्रतततनतित्ि हनुपुने लगायत राविय समािेशी आयोगमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
प्रतततनतित्ि गराउनपुने जस्ता महत्िपूणण प्राििान संवििानमा उल्लेख गररएको छ । 

अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाइण अन्त्य व्यशक्त सरह समान आिारमा सबै मानिअतिकारको 
उपयोग तनबाणि गराउन बाध्यकारी कानून ल्याउनपुने तथ्यलाई मध्यनजर गरी सन ्
२००६ मा संयकु्त रािसङ् घले "अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अतिकार सम्बन्त्िी 
महासशन्त्ि" पाररत गरी ३ मे, २००८ देशख विश्वव्यापी रूपमा लागू भएको छ। नेपालले 
उक्त महासशन्त्िलाई २००९ को तडसेम्बर २७ मा अनमुोदन गरी पक्ष राि भएसँगै 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अतिकार सम्बन्त्िमा अन्त्तराणश् िय प्रततबद्धता समेत व्यक्त 
गरेको छ ।  

अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अतिकारका लातग उनीहरूको छुटै्ट महासशन्त्ि विश्वव्यापी 
रूपमा जारी भएसँगै अतिकार संरक्षण र सम्बद्धणनमा नयाँ आयाम थवपएको पाइन्त्छ । 
महासशन्त्िको कायाणन्त्ियनलाई मखु्य उदे्दश्य बनाएर एतसया तथा प्रशान्त्त क्षेत्रका लातग 
संयकु्त रा् िसंघीय आतथणक तथा सामाशजक आयोग (यएुन स््याप) ले सन ्२०१३ देशख 
२०२२ सम्मको लातग दश िटा प्रमखु लक्ष्य, सत्ताइस िटा मखु्य अपेशक्षत उपलशधि 
र चौसठ्ठी िटा मापन योग्य सूचकसवहतको दश िषे क्षेत्रीय रणनीततको रूपमा इन्त््योन 
रणनीतत घोषणा गररएको छ । यएुन स््यापको सदस्य रािको हैतसयतले नेपालले यस 
रणनीततको कायाणन्त्ियनमा आफ्नो पूणण प्रततबद्धता सवहत सहभातगता जनाउँदै आएको 
छ । 

ददगो विकासको लातग सन ् २०१६ देशख २०३० सम्म हातसल गररने विश्वव्यापी 
विकास लक्ष् यलाई समेटेर संयकु्त रािसंघले जारी गरेको ददगो विकासका लक्ष्य अथाणत 
एजेण्डा २०३० ले अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई मखु्य लाभग्राही सूचीमा राखेको कारणले 
यसका हरेक लक्ष्यसँग अपाङ्गताका सिाल कुनै न कुनै रूपमा जोतडन्त्छन ्भने लक्ष्य 
४, ८, १०, ११ र १७ ले अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई प्रत्यक्ष रूपमा सम्बोिन 
गरेको छ ।   
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संयकु्त रािसङ् घले सन ्१९८१ लाई अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अन्त्तराणविय िषण घोषणा 
गरेसँगै  नेपालमा "अपाङ्ग संरक्षण तथा कल्याण ऐन, २०३९" लागू गरेर अपाङ्गताको 
सिालमा सरकारी अग्रसरताको सरुुिात भएको हो । "नेपाल अतिराज्यको संवििान, 
२०४७" मा पवहलो पटक अपाङ्गता भएका व्यशक्तका अतिकारलाई राज्यका तनदेशक 
तसद्धान्त्तमा उल्लेख गररएको पाइन्त्छ । वि.सं. २०५१ मा "अपाङ्ग संरक्षण तथा 
कल्याण तनयमािली" जारी गरी वि.सं २०५३ मा विशेष शशक्षालाई प्रिद्धणन गनण छुटै्ट 
विशेष शशक्षा नीतत तनमाणण गररयो । यसले विशेष शशक्षा पररषद् मा अपाङ्गता क्षेत्रको 
प्रतततनतित्ि समेत सतुनशित गर् यो ।  

नेपालमा सरकारी तहबाट अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई क्रमशः नीतत तथा कायणक्रम 
मार्ण त सम्बोिन गदै जान े क्रममा सेिा सवुििामा पहुँच परु् याउन े उदे्दश्यका साथ 
पररचयपत्र ददने कामको सरुुिात वि.सं २०५७ सालदेशख भयो जनु हालसम्म तनरन्त्तर 
रहेको छ । अपाङ्गताको बदतलँदो अििारणालाई आत्मसात गरी नेपाल सरकारले वि.सं 
२०६३ सालमा अपाङ्गताको पररभाषा र िगीकरणलाई पनुः पररभावषत गर् यो । मलुकुले 
अंगीकार गरेको संघीय ढाँचा र नयाँ शासकीय स्िरुपसँगै अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
अतिकार सम्बन्त्िी ऐन, २०७४ जारी गरी सोवह ऐनलाई प्रभािकारी रूपमा कायाणन्त्ियन 
गनण २०७७ सालमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अतिकार सम्बन्त्िी तनयमािली, २०७७ 
तजुणमा गरी कायाणन्त्ियनमा ल्याइएको छ ।  

2. विद्यमान शस्थतत 

राविय जनगणना, २०६८ को प्रततिेदन अनसुार नेपालमा कुल जनसङ्ख्याको १.९४ 
प्रततशत अपाङ्गता भएका व्यशक्त रहेका छन ्। नेपालमा अपाङ्गता भएका व्यशक्त लामो 
समयदेशख सामाशजक विभेदमा परेका र सेिा सवुििा तथा अिसरमा ज्यादै कम पहुँच 
भएका सीमान्त्तकृत समूहको रूपमा रहेका छन ् । अपाङ्गताको आिारमा गररन े
सामाशजक भेदभािबाट मशुक्त जस्ता सिाल नै नेपालका सन्त्दभणमा अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तका हकमा जल्दाबल्दा सिाल हनु ्। 

राज्यले अपाङ्गतालाई अन्त्य विषयसँगै जोतडने विषय (Cross Cutting issue) को 
रूपमा ग्रहण गरेको छ । यसै सन्त्दभणमा अन्त्य विषयगत ऐन तथा तनयमािलीमा पतन 
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अपाङ्गताको सबाललाई समािेश गराउने क्रममा  शशक्षा ऐन, स्थानीय सरकार सञ् चालन 
ऐन, सािणजतनक यतायातसम्बन्त्िी ऐन, भिन जनस्िास्थ्य सेिा ऐन, तनमाणण संवहता, 
तनजामती सेिा ऐन तथा तनयमािली लगायतका कानूनी दस्तािेजमा अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तलाई लशक्षत गरी सेिा सवुििा तथा सहतुलयतको व्यिस्था गररएको छ । अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तलाई तनजामती लगायतका सरकारी एिम ्सािणजतनक सेिामा पाँच प्रततशत 
तसट आरक्षणको व्यिस्था गररएको छ । उ्च शशक्षा सम्म तन:शलु्क शशक्षाको साथै 
हिाई तथा सािणजतनक यातायातको भाडामा पचास प्रततशत छुट ददने व्यिस्था रहेको 
छ । अपाङ्गता भएका व्यशक्तको पनुस्थाणपनामा सहयोग गनण राविय अपाङ्ग कोषको 
व्यिस्था गररएको छ ।  

पूणण अशक्त र अतत अशक्त अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई मातसक सामाशजक सरुक्षा भत्ता 
ददने व्यिस्था गररएको छ । सािणजतनक भौततक संरचना र सञ्चार सेिालाई पहुँचयकु्त 
बनाउन "अपाङ्गता भएका व्यशक्तका लातग पहुँचयकु्त भौततक संरचना तथा सञ्चार सेिा 
तनदेशशका २०६९" लागू गररएको छ । 

3. गण्डकी प्रदेशमा अपाङ्गता भएका व्यशक्त 

वि.सं २०६८ सालको जनगणना अनसुार गण्डकी प्रदेशको कुल जनसंख्या 
२४,०३,०१६ रहेको छ । गण्डकी प्रदेशमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको जनसंख्या 
कुल प्रदेशको जनसंख्याको २.२४ प्रततशत रहेको छ ।  गण्डकी प्रदेश सरकारले 
बनाएका प्रदेश शशक्षा नीतत, २०७८ आतथणक ऐन, खोप सेिा (सञ्चालन तथा 
व्यिस्थापन) ऐन, २०७५, प्रदेश सिारी तथा यातायात व्यिस्था ऐन २०७६, गण्डकी 
प्रदेश खेलकुद विकास ऐन, २०७७, गण्डकी प्रदेश सभा तनयमािली, २०७४ मा 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तको लातग विशेष व्यिस्था गररएको छ । अपाङ्गता सम्बन्त्िी 
प्रदेश स्तरीय तनदेशन सतमतत गठन कायणविति, २०७७ मा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
अतिकार संरक्षण, सम्बद्धणन तथा प्रबद्धणन गनण, विद्यमान कानूनको प्रभािकारी कायाणन्त्ियन 

एिम ्नीततगत समन्त्िय, सहजीकरण, अनगुमन तथा मूल्याङ्कनका लातग प्रदेशस्तरीय 
अपाङ्गता तनदेशन सतमततको व्यिस्था रहेको छ ।   
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4. समस्या तथा चनुौतीहरू  

अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई सहायक सामग्री पयाणप्त मात्रामा उपलधि हनु नस्न,ु 
प्रारशम्भक अिस्थामै अपाङ्गताको पवहचान, दैतनक जीिनलाई सहज र उत्पादनशील 
बनाउन चावहन े पनुस्थाणपना सेिा, पनुएकीकरण लगायत तनयतमत मनोपरामशण र 
उपचारजस्ता अत्यािश्यक सेिाहरूको उपलधिता नहनु,ु गम्भीर तथा अतत अशक्त 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तको दैतनक जीिनमा कदठनाई, अतत अशक्त र पणूण अशक्त 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तको मयाणददत र सम्मातनत जीिनयापनका लातग पाररिाररक 
सहयोगका कायणक्रम पयाणप्त नहनु,ु समदुायमा अपाङ्गता र अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
अतिकारको विषयमा सचेतनाको कमी, अपाङ्गता भएका व्यशक्तको सािणजतनक 
सहभातगता न्त्यून हनु,ु भौततक, दृविकोणजन्त्य, सञ्चार सम्बन्त्िी अिरोि लगायत उपयकु्त 
प्रणालीको कमीले अन्त्य व्यशक्तको तलुनामा शशक्षा, स्िास्थ्य, रोजगारी र सािणजतनक 
जीिनमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको पहुँच न्त्यून रहन ुजस्ता समस्या यस क्षेत्रमा रहेका 
छन।् 

संघीय संरचना अनसुार प्रदेशस्तरमा नीतत र कानून तनमाणण गनुण प्रदेश सरकारको लातग 
पवहलो प्राथतमकता भएको हनुाले अपाङ्गता भएका व्यशक्तको सबालमा पतन नीतत तनमाणण 
हनुपुने विषय प्रदेश सरकारको प्राथतमकताको विषय हो । सािणजतनक यातायात, 
सािणजतनक सडक, भिन, भौततक सेिा सवुििाहरू, अन्त्य सािणजतनक स्थलहरू, सूचना 
तथा संचार प्रणालीहरू अपाङ्गता भएका व्यशक्तका लातग पहुँचयकु्त बनाई अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तले अन्त्य नागररक सरह समान आिारमा कानूनी तथा संिैिातनक हक, 
मानिअतिकार लगायत नागररकका लातग उपलधि सेिा, सवुििा र अिसरहरू समान 
रूपमा उपयोगको िातािरण तसजणना गनुण यस क्षेत्रका चनुौती हनु ्।   

5. प्रादेशशक नीतत तनमाणणको आिश्यकता 

नेपालको संवििानको िारा ४२ मा उल्लेशखत सामाशजक न्त्यायको हकमा अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तलाई समािेशी तसद्धान्त्तका आिारमा राज्यका तनकायहरूमा सहभागी 
गराउनपुने र उनीहरूलाई समान आिारमा राज्यका सािणजतनक सेिा सवुििा र 
अिसरहरूमा समान पहुँच परु् याउन ु पने स्पि प्राििान उल्लेख गररएको छ । 
संवििानमा व्यिस्था भएको मौतलक हक, राज्यको पनुसंरचना र अतिकारको 
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बाँडर्ाँडको कायाणन्त्ियनलाई प्रभािकारी बनाउन चालू पन्त्रौं योजना तथा गण् डकी 
प्रदेशको प्रथम पञ् चिषीय योजनाका लक्ष्य एिम ्उदे्दश्य हातसल गनण, ददगो विकासका 
लक्ष्य प्राश‍ तका लातग अपाङ्गता भएका व्यशक्तको लातग सबै क्षेत्रमा समान पहुँच र 
अिसर प्रदान गरी न्त्यायपणूण समाजको स्थापना गनुण आिश् यक रहेको छ । नेपालले 
गरेका अन्त्तराणश् िय प्रततबद्धता पूरा गरी अपाङ्गता अतिकार सतुनशितताको लातग राज्यले 
गरेका  वितभन्त् न व्यिस्थाहरूको प्रभािकारी कायाणन्त्ियन गनण, अपाङ्गता भएका व्यशक्तका 
पक्षमा समािेशी विकासको प्रततर्ल सतुनशित गनण यस क्षेत्रका लातग छुटै्ट प्रभािकारी 
रणनीतत र योजनाहरू हनु आिश्यक भएकोले प्रदेशस्तरमा एकीकृत नीततको जरूरी 
भएको हनुाले अपाङ्गता सम्बन्त्िी प्रादेशशक नीतत तयार गरी लागू गररएको हो ।   

6. सोच 

 “अपाङ्गता भएका व्यशक्तको आत्मतनभणरता र मयाणददत जीिन एिम ्समािेशी समाज” 

7. लक्ष्य 

अपाङ्गता भएका व्यशक्तको मानि अतिकारको संरक्षण गदै सािन र स्रोतमा अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तको पहुँच िृवद्ध गरी सामाशजक तथा आतथणक क्षेत्रमा सशक्तीकरण गदै 
सम्मानपूणण जीिनयापनको िातािरण तनमाणण गने । 

8. उद्दशे्य 

८.१ अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई आिारभतू सेिा, स्रोत र प्रवितिमा सहज पहुचँको िृवद्ध 
गनुण, 

८.२ राज्य प्रदत्त संिैिातनक कानूनी अतिकार र सेिा सवुििा अन्त्य नागररक सरह 
समान आिारमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई पतन उपलधि गराउन,ु 

८.३ अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरुको शशक्षा, स्िास्थ्य, रोजगारी लागयतका क्षते्रमा पहुँच 
अतभिृवद्ध गनुण, 

८.४ अपाङ्गता भएका व्यशक्तको आतथणक तथा सामाशजक सशक्तीकरणमार्ण त 
जीिनयापनमा सहजता प्रदान गनुण, 
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८.५ अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई विकासका मूल लक्ष्यहरूमा मूलप्रिाहीकरण गरी ददगो 
विकासको लक्ष्य प्रातप्तमा सहयोग परु् याउन,ु 

८.६ अपाङ्गता भएका व्यशक्तको दैतनक जीिन, सािणजतनक सहभातगता,तनणणय प्रवक्रयामा 
सहभातगता,  सेिा सवुििा र अिसरमा समान पहुँच पगु्नबाट िशञ् चत गराउने सबै 
प्रकारका भौततक, सामाशजक, साँस्कृततक सूचना तथा सञ् चारका अिरोिहरूको 
न्त्यूनीकरण गनुण । 

9. नीततका विषयगत क्षते्रहरू  

(क) समन्त्िय   

(ख) नीततगत तथा काननुी सिुार 

(ग) शशक्षा  

(घ) स्िास्थ्य  

(ङ)  तातलम, रोजगार तथा स्िरोजगार 

(च) सञ्चार तथा सूचना प्रविति 

(छ) पहुँच तथा अिरोिमकु्त िातािरण 

(ज) सामाशजक न्त्याय, सरुक्षा र पनुस्थाणपना 
(झ) अपाङ्गता भएका मवहला  

(ञ) अपाङ्गता भएका यिुा 
(ट) अपाङ्गता भएका बालबातलका  

(ठ) जनचेतना तथा पैरिी र सशक्तीकरण  

(ड) खेलकुद, मनोरञ्जन र विश्राम  

(ढ) सहायक सामग्री तथा सहयोगी सेिा  

(ण) अपाङ्गता र विपद् व्यिस्थापन  

(त) सूचना, तथ्याङ्क र अतभलेख व्यिस्थापन 
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10. नीतत 

१०.१ अपाङ्गताको सबालमा सरकारी तथा गैरसरकारी तनकाय एिम ्
सरोकारिालासँगको    समन्त्िय र सहकायणमा जोड ददने ।(८.१) 

१०.२  अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अतिकारसम्बन्त्िी महासशन्त्ि र नेपालको 
संवििानको ममण र भािना अनकूुल समािेशीकरणको तसद्धान्त्तलाई आत्मसात 
गरी आिश्यक नीततगत तथा कानूनी व्यिस्था गने । (८.२) 

१०.३  अपाङ्गता भएका व्यशक्तका अतिकारसम्बन्त्िी विद्यमान संघीय र प्रदेशका 
कानूनी व्यिस्थाहरूको प्रभािकारी कायाणन्त्ियन गने र आिश्यकता अनसुार 
कानून तनमाणण गने। (८.२) 

१०.४  अपाङ्गताका आिारमा गररने विभेदको अन्त्त्यका लातग व्यिस्था भएका कानूनी 
प्राििानहरूका सम्बन्त्िमा सामाशजक उत्तरदावयत्िमा अतभिृवद्ध गने । (८.२) 

१०.५ अपाङ्गता भएका बालबातलकालाइण विद्यालयको पहुँचमा ल्याउन विशेष 
कायणक्रमहरु लागू गने।(८.३) 

१०.६ अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरुको व्यिसावयक र गणुस्तरीय उ्च शशक्षामा समान 
पहुँच स्थावपत गनण आिश्यक कानूनी र प्रणालीगत व्यिस्था गरी अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तका लातग पहुँचयकु्त हनुेखालको शशक्षण विति तथा तसकाइको 
प्रकृया सतुनशित गनण उपयकु्त िातािरण तयार गने।(८.३) 

१०.७ अपाङ्गता भएका सबै बालबातलका/व्यशक्तलाइण गणुस्तरीय तसकाइ प्रवक्रयामा 
सहभातग गराउन चावहने मानिस्रोत विकास र पररचालनमा जोड ददने।(८.३) 

१०.८ अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई आिारभतू स्िास्थ्य सेिा तथा आिश्यकता 
अनसुारको विशशविकृत स्िास्थ्य सेिा प्रदेश तहका अस्पतालहरूमा सतुनशित 
गने र क्रमशः स्थानीयस्तरमा विस्तार गने । (८.३) 

१०.९ अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई उपलधि भइरहेका विशशविकृत तथा स्िास्थ्य 
सम्बन्त्िी पनुःस्थापना सेिाहरूलाइण थप प्रिद्धणन र विस्तार गने । (८.३) 
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१०.१० सूचना तथा जानकारीहरूको सम्प्रषेणको ितणमान अिस्थालाई सिुार गदै 
क्रमशः अपाङ्गता भएका व्यशक्त लगायत सबैका लातग पहुँचयकु्त बनाउने । 
(८.३) 

१०.११  बाल अपाङ्गता न्त्यूनीकरणको लातग प्रारशम्भक पवहचान र हस्तक्षेप (Early 

Identification and Intervention) लाई स्थानीय तहमा विस्तार गने ।(८.३) 

१०.१२  अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई रोजगारीमा पहुँच अतभिृवद्ध गने।(८.३) 

१०.१३ प्रदेश सरकारले स्थानीय तहमार्ण त संचालन गने व्यािसावयक सीप विकास, 

उद्यमशीलता विकास तातलम तथा कायणक्रमहरूमा अपाङ्गता भएका व्यशक्त 
तथा उनीहरूका अतभभािकहरूको सहभातगतालाई प्राथतमकता ददने । (८.४) 

१०.१४ अपाङ्गता भएका व्यशक्त, िौवद्धक तथा अवटजम अपाङ्गता भएका व्यशक्तका 
अतभभािकहरुलाइण प्राथतमकतामा राखेर रोजगारी ददन ेनीशज क्षेत्रका प्रततष्ठान 
िा सङ् घ संस्थाहरूलाई प्रोत्साहन गने कायणक्रम ल्याउने । (८.४) 

१०.१५ सािणजतनक सेिामा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको पहुँच र सहभातगता बढाउन 
आरक्षण लगायत अिरोिमकु्त र विभेदरवहत कायणस्थलको नीतत अिलम्बन 
गने ।(८.४) 

१०.१६  स्िरोजगार गनण चाहन,े अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई प्रोत्साहनका लातग वितभन्न 
कायणक्रहरू संचालन गने । (८.४) 

१०.१७ विशेष कायणक्रमहरू सञ्चालनमा ल्याइ नेपाली साङे्कततक भाषा र स्पशण 
सञ्चारको प्रचार प्रसार र प्रििणनमा जोड ददन े। (८.४) 

१०.१८ विद्यतुीय सञ्चार माध्यमबाट प्रसारण हनुे सूचनामा बवहरा, दृविविहीन लगायत 
सूचनामा अिरोि हनुे अपाङ्गता भएका व्यशक्तको पहुँच िृवद्ध गदै 
अपाङ् गतामैत्री सूचना तथा सञ्चार प्रवितिको विकास र उपयोगमा लगानी 
बढाउने ।  (८.४) 
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१०.१९  सािणजतनक भौततक संरचनाहरूलाई अपाङ्गता भएका व्यशक्तका लातग 
पहुँचयकु्त बनाउन विद्यमान नीतत, कानून र मापदण्डहरूको प्रभािकारी 
कायाणन्त्ियन गने। (८.५) 

१०.२० अपाङ्गतामैत्री सािणजतनक संरचना तनमाणणमा तनजी क्षेत्र तथा समदुायको 
सहभातगता र स्िातमत्िमा अतभिृवद्ध गने । (८.५) 

१०.२१ सािणजतनक सडक तथा हिाई यातायातका सािन र सम्बशन्त्ित सेिामा सबै 
वकतसमका अपाङ्गता भएका व्यशक्तको लातग पहुँचयकु्त बनाउन े।(८.५) 

१०.२२ अपाङ्गता भएका व्यशक्तका लातग पहुँचयकु्त भौततक संरचना तथा सञ्चार सेिा 
सम्बन्त्िी राविय मापदण्ड र राविय भिन तनमाणण संवहताको बीचमा 
सामाञ्जस्यता कायम गदै पहुँचयकु्त संरचनाको तनमाणण गने ।(८.५) 

१०.२३ हाल गण्डकी प्रदेशका वितभन्न शजल्लाहरूमा संचातलत पनुस्थाणपना तथा 
अभ्यस्थता सेिाको स्तरोन्नतत गरी सेिालाई विस्तार गने र सेिाको प्रकार र 
गणुस्तरमा समेत अतभिृवद्ध गने ।  (८.५) 

१०.२४  पनुस्थाणपना र अभ्यस्थता सेिालाई सकेसम्म अपाङ्गता भएका व्यशक्तले आफ्नो 
नशजकमा सहजै प्राप्त गनण स्ने व्यिस्था गरी यसको सङ्ख्यात्मक र 
गणुात्मक अतभिृवद्ध गदै पूणण तथा अतत अशक्त अपाङ्गता भएका व्यशक्तका 
लातग विशशविकृत पनुस्थाणपना सेिाहरू उपलधि गराउन े(८.५) 

१०.२५ अपाङ्गता भएका व्यशक्तका संस्था र स्थानीय सरकारको सहकायणमा समदुायमा 
आिाररत पनुस्थाणपना र स्िािलम्बन जीिन पद्धतत प्रिद्धणन कायणक्रमलाई 
विस्तार गने । (८.५) 

१०.२६ अपाङ्गताको प्रकृतत, गम्भीरता अनसुारका आिश्यकताका आिारमा प्रदेश 
सरकारको सामाशजक सरुक्षा कायणक्रममा संबोिन गने । (८.५) 



खण्ड ०५) अरर २५ प्रदेश राजपत्र भाग ३ तमतत २०७९।०५।२८ 

11 
 

१०.२७ अपाङ्गता र यसको गम्भीरताको आिारमा बालबातलकाहरूलाई उपलधि 
सेिाहरूमा प्राथतमकता ददन े। उतनहरुलाई  आिश्यक पने उपचार तथा 
शल्यकृयालाई सहज, तनशलु्क र सलुभ बनाउने। (८.६) 

१०.२८ तनयतमत सहयोगी सेिा आिश्यक हनुे गम्भीर अपाङ्गता भएका 
बालबातलकाहरूको शशक्षा, पनुस्थाणपना, स्याहार ससुार जस्ता सेिाहरूको 
लातग पोषण सवहत आतथणक सहयोगका साथै पररिार सहयोग कायणक्रम 
(Family support program) लागू गने ।(८.६) 

१०.२९ जनचेतनामूलक कायणक्रमहरूलाई प्रभािकारी बनाउन अपाङ्गता भएका व्यशक्त 
र उनीहरूका संस्थाहरूको भतूमका र संलग्नतालाई प्रभािकारी बनाउने । 
(८.६) 

१०.३० सचेतना अतभिृवद्धका लातग प्रदेश स्तरीय संचार माध्यमहरू र स्थानीय 
विद्यतुीय र छापा माध्यम, सूचना संचार माध्यमहरू, सामाशजक संजाल 
लगायतको प्रभािकारी पररचालन गने ।(८.६) 

१०.३१ मवहला अतिकार र सशक्तीकरणसँग सम्बशन्त्ित नीतत र कायणक्रमहरूमा 
अपाङ्गता भएका मवहलाका सिालहरूलाई प्राथतमकता ददई अपाङ्गता भएका 
मवहलाहरू मातथ हनुे विभेद र वहंसा अन्त्त्यका लातग उनीहरूलाई विशेष 
सरंक्षण प्रदान गने ।  (८.६) 

१०.३२ यौन तथा प्रजनन स्िास्थ्य, मवहला स्िास्थ्य, सरुशक्षत माततृ्ि सम्बशन्त्ि 
कायणक्रमहरूमा अपाङ्गता भएका मवहलाहरूका विशशि आिश्यकताहरूलाई 
ध्यान ददई विशेष कायणक्रमहरू संचालन गने । (८.६) 

१०.३३ अपाङ्गता भएका व्यशक्तका लातग सहायक सामग्री, पारा तथा विशेष खेलकुदको 
विकास र प्रिद्धणन गनण सरोकारिाला तनकायसँगको समन्त्िय, सहकायण र 
सहयोग अतभिृवद्ध गने । (८.६) 

१०.३४ प्रदेश स्तरीय खेलकुद सम्बन्त्िी योजना तनमाणण र तनणणय प्रवक्रयाहरूमा 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अथणपणूण सहभातगता सतुनशित गने । (८.६) 
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१०.३५ गण्डकी प्रदेशका िातमणक, सांस्कृततक, ऐततहातसक, पयणटकीय, खेलकुद र 
मनोरञ्जनका संरचना तथा विश्रामस्थलहरूलाई अपाङ्गता भएका व्यशक्त 
लगायत सबैका लातग पहुँचयकु्त बनाउने । (८.६) 

१०.३६ विपद्को अिस्थामा अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई उनीहरूको अपाङ्गताको 
गम्भीरताको आिारमा उद्धार, राहत, पनुलाणभ तथा पनुःस्थापनमा विशेष 
प्राथतमकता दददैं विपद् व्यिस्थापनका प्रकृया र संरचनाहरूलाई अपाङ्गता 
समािेशी बनाउन े र स्थानीय तहका संरचनालाई समािेशी बनाउन 
सहजीकरण गने ।(८.६) 

१०.३७  अपाङ्गता भएको व्यशक्तसँग सम्बशन्त्ित सूचना, तथ्यांक र अतभलेख 
व्यिस्थापन तथा अद्याितिक गने । (८.६) 

11. रणनीतत तथा कायणनीतत  

गण् डकी प्रदेशमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अतिकार सदुृढीकरण गनणका लातग तय 
गररएको सोंच, लक्ष्य, उदे्दश्य र नीततहरूको पररतितभत्र रही देहाय बमोशजमका रणनीतत 
तथा कायणनीतत अिलम्बन गररनेछ । स्थानीय तहले यस नीततको प्रततकूल नहनुे गरी 
स्थानीय आिश् यकता र सम्भािना अनसुार अपाङ्गता सम्बन्त्िी नीतत, रणनीतत ,कायणनीतत 
र कायणक्रम तजुणमा गरी कायाणन्त्ियन गनण गराउन स्नेछन ्। 

समन्त्िय 

 रणनीतत ११.१ अपाङ्गता सम्बन्त्िी संघीय¸ प्रादेशशक एिम ् स्थानीय सरकारहरूको 
कायणयोजना¸ नीततगत प्राथतमकता र सेिा सवुििा लाई सहकायणमा 
प्रभािकारी रूपमा कायाणन्त्ियन गने । 

११.१.१ अपाङ्गता भएका व्यशक्तको संस्था िा प्रतततनतिहरू समेतको संलग्नतामा 
अन्त्तर सरकार (प्रदेश र स्थानीय) समन्त्िय सतमतत गठन गररनेछ । 

११.१.२  अपाङ्गता सम्बन्त्िी प्रदेशस्तरीय तनदेशन सतमततको भतूमका प्रभािकारी 
बनाउँदै पररचालन गररनेछ।  

११.१.३ सबै स्थानीय तहलाई अपाङ्गता सम्बन्त्िी कायण गनणका लातग स्थानीय 
अपाङ्गता समन्त्िय सतमतत गठन गनण प्रोत्साहन गररनेछ । 
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११.१.४ प्रदेशका सबै तनकायहरूमा अपाङ्गता सम्बन्त्िी विषय हेने अपाङ्गता 
सम्पकण  व्यशक्त (Focal Person) तो्ने व्यिस्था तमलाइनेछ। 

११.१.५ प्रदेशस्तरमा गठन भएका संरचनाहरूले अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
अतिकारका सम्बन्त्िमा गरेको कायण प्रगतत हेनणका लातग आितिक 
समीक्षाको व्यिस्था तमलाइनेछ। 

 

नीततगत तथा काननुी सिुार 

रणनीतत ११.२  कानूनी प्रबन्त्ि, संस्थागत सिुार तथा क्षमता विकासका माध्यमबाट 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अतिकार तथा समािेशीकरण सतुनशित 
गने।  

११.२.१  प्रदेश तथा स्थानीय तहमा अपाङ्गता सम्बन्त्िी नीतत, योजना तथा कानून 
तनमाणण गरी कायाणन्त्ियन गररनेछ। 

११.२.२ प्रदेश र स्थानीय तहमा अपाङ्गता सम्बन्त्िी नीतत कायाणन्त्ियन गनण 
सम्बशन्त्ित शासकीय तहको क्षमता अतभिृवद्ध कायणक्रम सञ् चालन 
गररनेछ। 

११.२.३  सबै विषय क्षेत्रगत सािणजतनक नीततमा अपाङ्गता तथा सशक्तीकरणका 
विषयलाई समािेश गरी कायाणन्त्ियनमा ल्याइनेछ। 

११.२.४ सािणजतनक तनकायमा रहेका अपाङ्गता सम्बन्त्िी सम्पकण  व्यशक्त (Focal 

Person) को भतूमकालाई क्षेत्रगत नीतत तनमाणण तथा नीतत कायाणन्त्ियनको 
अनगुमनमा प्रभािकारी बनाउन प्रशशशक्षत गररनेछ। 

११.२.५ सािणजतनक नीतत तनमाणण, कायाणन्त्ियन तथा लाभको बाँडर्ाँडमा अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तको सशक्तीकरणको विषय बजेट तथा कायणक्रम तनमाणणमा 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तको सहभातगता एिम ्समािेशी बजेट वितनयोजन 
र कायाणन्त्ियन समेतलाई विश् लेषण गनण परीक्षण कायणको सरुुिात 
गररनेछ। 

११.२.६ सािणजतनक क्षेत्रमा हनु े तनयशुक्तमा समानपुाततक समािेशशताको 
प्राििानलाई कायाणन्त्ियन गररनेछ। 
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शशक्षा 
रणनीतत ११.३  जीिनपयणन्त्त तसकाइको मूल तसद्धान्त्तमा आिाररत भएर अपाङ्गता भएका 

बालबातलका/व्यशक्तको लातग समािेशी तसकाइका सम्पूणण अभ्यास 
गने। 

११.३.१  अपाङ्गता भएका व्यशक्त शशक्षण तसकाइबाट बावहर नहनु भन्नका लातग 
आिश्यक पने सबै खाले कानून, नीतत, तनयम र कायणक्रमहरूको 
पररमाजणन गररनेछ । 

११.३.२  शशक्षा प्रणाली, पाठ्यक्रम, पाठ्यपसु्तक, तसकाइ प्रवक्रया, मूल्याङ्कन र 
विद्यालयको िातािरण सबैलाई अपाङ्गता भएका बालबातलका समािेशी 
हनुे गरी सम्पूणण रूपमा अपाङ्गता मैत्री बनाइनेछ । 

११.३.३  अपाङ्गता भएका बालबातलका तथा उ्च शशक्षा अध्ययनरत विद्याथीका 
लातग विशेष आिश्यकताका सेिाहरू उपलधि गराइनेछ । 

११.३.४  अपाङ्गता भएका बालबातलका र अपाङ्गता भएका वकशोरवकशोरीको 
लातग उनीहरूको अपाङ्गता अनकूुल व्यिसायीक र प्रवितिमा आिाररत 
शशक्षण तसकाइ र मूल्याङ्कन पद्धतत अिलम्बन गररनेछ । 

 

स्िास्थ्य 

रणनीतत ११.४  अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई अन्त्य व्यशक्त सरह समान आिारमा 
आिारभतू स्िास्थ्य सेिा¸ आिश्यकता अनसुारको परामशण र 
विशशिीकृत स्िास्थ्य तथा पनुस्थाणपना सेिा र प्रजनन स्िास्थ्य एिम ्
प्रिद्धणनात्मक स्िास्थ्यका सबै कायणक्रममा पहुँच परु् याई मयाणददत एिम ्
स्िािलम्बी जीिनयापन गनण सक्षम बनाउने। 

 

११.४.१  अपाङ्गता पवहचानका लातग र बेलैमा त्यसको उपचार एिम ्आिश्यक 
पनुस्थाणपना सेिा ददनका लातग अपाङ्गता पवहचान तथा व्यिस्थापनसँग 
सम्बशन्त्ित कायणक्रमको तनयतमत सञ्चालन गने नीतत तलइनेछ । 

११.४.२  अपाङ्गता भएका व्यशक्तको सामान्त्य स्िास्थ्य िा प्राथतमक स्िास्थ्यका 
लातग पहुँच परु् याउन प्रिद्धणनात्मक कायणक्रम सञ्चालन गने नीतत 
तलइनेछ। 

११.४.३  अपाङ्गता भएका व्यशक्तको यौन तथा प्रजनन स्िास्थ्य अतिकारमा पहुँच 
भए नभएको सतुनशित गनण उपयकु्त नीतत अिलम्बन गररनेछ । 
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११.४.४  बाल स्िास्थ्य तथा पोषण सम्बन्त्िी सरकारका सबै कायणक्रममा अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तलाई लशक्षत िगणको रूपमा राख् न ेनीतत तलइनेछ । 

११.४.५  अपाङ्गता रोकथाम तथा न्त्यूनीकरण गनणका लातग हाल चतलरहेका 
कायणक्रमको तनरन्त्तरता ददंदै नया ँ कायणक्रम समेत तय गरी लागू 
गररनेछ। 

 
तातलम, रोजगार तथा स्िरोजगार  

रणनीतत ११.५ सीप विकासका तातलम तथा रोजगारीका अिसरहरूमा अपाङ्गता भएका 
व्यशक्त र िौवद्धक र अवटजम अपाङ्गता भएका व्यशक्तका अतभभािक 
लाई पवहलो प्राथतमकतामा राखी सशक्त र सक्षम बनाउने। 

 

११.५.१  अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई रोजगारी ददनका लातग आिश्यक नीततगत 
व्यिस्था गररनेछ । 

११.५.२  अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई सीप तसकाउनका लातग सीप प्रदायक 
संस्थाहरूलाई अपाङ्गता समािेशीकरण अतनिायण गने व्यिस्था 
तमलाइनेछ । 

११.५.३  अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई रोजगारीको अिसर प्रदान गने संस्थाहरूका 
लातग प्रोत्साहनका कायणक्रम सञ्चालन गररनेछ। 

११.५.४  अपाङ्गता भएका व्यशक्तले काममा भोग्नपुने सम्भावित भौततक तथा 
व्यिहारजन्त्य बािा र भेदभाि अन्त्त्यका लातग आिश्यक कायणक्रम 
सञ्चालन गररनेछ। 

११.५.५  अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई उद्यमशील र स्िरोजगार बनाउन र 
उनीहरूको पररिारलाई विशेष लशक्षत क्षेत्रतभत्र पारी आिश्यक अनदुान 
सहयोग प्रदानका कायणक्रम गररनेछ। 

११.५.६  हालको रोजगारीको बजारको विश्लषेण गदै अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
रोजगारीमा सहभातगताका लातग आिश्यक पने सिुारको लातग अध्ययन 
अनसुन्त्िानका कायणक्रम गररनेछ । 

११.५.७ सकारात्मक विभेद नीतत अपनाई अपाङ्गता भएका व्यशक्तको स्िरोजगार 
प्रिद्धणनका लातग उनीहरूको सहभातगता सदुृढीकरण कायणक्रम गररनेछ। 

११.५.८ तनजी क्षेत्रलाई अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई रोजगारी प्रदान गनणका लातग 
प्रिद्धणनात्मक कायणक्रम सञ्चालन गनण प्रोत्साहन गररनेछ । 



खण्ड ०५) अरर २५ प्रदेश राजपत्र भाग ३ तमतत २०७९।०५।२८ 

16 
 

११.५.९ सरकारी तथा सािणजतनक र बैंक तथा वित्तीय क्षेत्रमा अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तको सहभातगता बढाउन समािेशीकरण तथा आरक्षणको नीतत 
अिलम्बन गररनेछ । 

 

सञ् चार तथा सूचना प्रविति 
रणनीतत ११.६ अपाङ्गता भएका व्यशक्तको सूचना प्रविति तथा सञ्चारको अिरोि हटाउँदै 

सािणजतनक सूचना एिम ् अत्यािश्यक सूचनाहरू र अपाङ्गता भएकै 
कारण गनुणपने  विशेष सञ्चारको अिस्थामा सिुार ल्याउने।  

११.६.१  साङे्कततक भाषा तथा स्पशण सञ्चारको प्रिद्धणन गरी प्रदेशका सबै स्थानीय 
तहसम्म कम्तीमा एकजना दोभासे को व्यिस्था हनुे नीतत तलइनेछ। 

११.६.२  आमसञ्चार माध्यम एिम ्विद्यतुीय सञ्चार माध्यमबाट प्रसारण प्रकाशन 
हनुे सूचना तथा सञ्चार सामग्रीहरूमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको पहुँचको 
सतुनशित गदै प्रकाशन प्रसारणमा ल्याउने कुरालाई नीततगत व्यिस्थाले 
अनबुन्त्ि गररनेछ । 

११.६.३  विशेष सञ्चार र प्रविति आिश्यकता भएका अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तहरूका लातग आिश्यक पने स्पषण सञ्चार, बोल्न र इशारा गनण 
नस्ने अपाङ्गता भएका व्यशक्तको लातग सरल, सशचत्र र ठूला छापा 
तनमाणण गने नीतत तलइनेछ । 

११.६.४  साङे्कततक भाषा स्पशण सञ्चारको तनयतमत कक्षा सञ्चालन गने व्यिस्था 
तमलाइनेछ । 

११.६.५ विद्यतुीय सञ्चार एिम ् अन्त्य सञ्चार माध्यमबाट अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तलाइण सूचना प्रदान गनण पहुँचयकु्त ढाँचा अपनाउनका लातग विशेष 
कायणक्रम लागू गररनेछ । 

११.६.६ प्रकाशन तथा प्रसारण गने सम्पूणण संस्थाहरूलाई विद्यतुीय सामग्रीहरूमा 
अपाङ्गता समािेशीकरण नीततलाई अतनिायण गररनेछ ।  

११.६.७  सरल भाषाका सामग्रीहरू बे्रल सामग्रीहरू सशचत्र सामग्रीहरू एिम ्अन्त्य 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूले प्रयोग गने भाषा र माध्यममा अपाङ्गता 
समािेशी सूचना सञ्चार जोशखमका सञ्चारहरूलाई अपाङ्गता मैत्री 
बनाइनेछ । 
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११.६.८ सूचना प्रवितिका निीनतम ढाँचाहरू एिम ् प्रवितिहरूलाई अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तको पहुँचसम्म पयुाणइ यसको प्रयोगमा व्यापकता प्रदान 
गररनेछ । 

 

पहुँच तथा अिरोिमकु्त िातािरण 

रणनीतत ११.७: सािणजतनक भौततक संरचनाको तनमाणणमा विश्वव्यापी ढाँचालाइण 
अिलम्बन गदै सािणजतनक भौततक संरचना¸ सािणजतनक यातायात र 
भौततक सेिा सवुििाको प्रयोगमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तले सामना 
गरररहेका अिरोिलाई हटाई उनीहरूको सािणजतनक सहभातगता र 
आिागमनलाई सहज र आत्मतनभणर बनाउन े। 

११.७.१ प्रदेशको आफ्न ै भौततक संरचनाको पहुँचयकु्तता सम्बन्त्िी मापदण्ड 
तनमाणण गरी लागू गररनेछ। 

११.७.२ अपाङ्गता मैत्री संरचना तनमाणणमा समदुायको संलग्नतालाई अतभिृवद्ध 
गररनेछ । 

११.७.३ सम्पूणण भौततक संरचनाहरू विश्वव्यापी ढाँचा अनकुुल हनु े गरी 
बनाइनेछ।  

११.७.४ सम्पूणण यातायात सेिाहरू हिाई तथा स्थल मागणमा चल्ने सिारी 
सािनहरू लाई अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूले प्रयोग गनण स्ने गरी 
पहुँचयकु्त बनाउने नीतत अिलम्बन गररनेछ । 

११.७.५ भौततक पहुँचयकु्तताको मापदण्डका बारेमा स्थानीय तह र अन्त्य 
सरोकारिालालाइण पयाणप्त जानकारी एिम ्सूचना प्रिाह गररनेछ । 

११.७.६ सबैका लातग पहुँचयकु्त संरचनाको तनमाणण एिम ्ढाँचा रचना गनण स्ने 
दक्ष जनशशक्त उत्पादनमा लगानी गररनेछ । 

११.७.७ प्रदेशमा रहेका सबै विमानस्थलहरू र बस टतमणनलहरूलाई अपाङ्गता 
मैत्री बनाउन ेकायण गररनेछ । 

११.७.८ अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई यातायातमा अपाङ्गता समािेशीकरण लागू 
गरी उनीहरूलाई तनःशलु्क यात्राको व्यिस्था तमलाइनेछ । 

११.७.९ सडक पटेी, रेतलङ, सिारी सािन पखणन े ठाउँहरू, तबजलुीका पोलहरू, 

टेतलर्ोन पोल, सूचना बोडणहरू, आददको तनशित मापदण्ड बनाई अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तलाई आिागमनमा अिरोि नहनु े गरी मातै्र त्यस्ता 
कायणहरू गररनेछ । 
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सामाशजक न्त्याय,  सरुक्षा र पनुस्थाणपना 
रणनीतत११.८: सामाशजक सरुक्षा सेिामा सबै अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई समेटी 

गणुस्तररय जीिनयापनका लातग विशशि सामाशजक सेिा सरुक्षाको 
कायणक्रम लागू गने। 

११.८.१ अपाङ्गताको गाम्भीयणता, अपाङ्गताको प्रकृतत र गररबी लगायतका 
सूचकहरू तनमाणण गरी अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई गणुस्तरीय 
जीिनयापन गनणका लातग आिश्यक सामाशजक सरुक्षा प्रदान गने नीतत 
तलइनेछ । 

११.८.२ अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई आिश्यक परेको बेलामा थप सवुििा एिम ्
उनीहरूको आत्मतनभणरताबाट सरकारले योगदान पाउन े प्रगततशील 
सामाशजक सरुक्षाको नीतत लागू गररनेछ । 

११.८.३ चौबीसै घण्टा सहयोगी सेिा आिश्यक पने अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
हेरचाह र दैतनक जीिनयापनका लातग पयाणप्त सामाशजक सरुक्षा भत्ताको  
व्यिस्था र सेिाहरूको उपलधिता सतुनशित गने र व्यशक्तगत सहयोगी 
र हेरचाहकताणको लातग पाररश्रतमकको व्यिस्था गने नीतत तलइनेछ।   

११.८.४ प्रदेश सरकारले उपलधि गराउने सामाशजक सरुक्षाका बारेमा सम्पूणण 
अपाङ्गता भएका व्यशक्त पररिार एिम ् समदुायलाई ससुशुचत एिम ्
सचेततकरण गररनेछ । 

११.८.५ अ‍ठ्यारोमा परेका गररबीको रेखामतुन रहेका र अतभभािक विवहन 
अपाङ्गता भएका   व्यशक्तका तनतमत्त सरकारले सामदुावयक पनुस्थाणपना 
गहृ सञ्चालन गरी त्यस्ता संस्थामार्ण त अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
जीिनयापनलाई सरल बनाउन सामाशजक सरुक्षाको कायणक्रम लागू 
गररनेछ ।  

 
अपाङ्गता भएका मवहला 

रणनीतत ११.९:  अपाङ्गता भएका मवहला विरुद्ध हनु ेवहंसा र विभेद न्त्यूनीकरण गदै 
न्त्यायमा पहुँच अतभिृवद्ध गनण उनीहरूको सामाशजक¸आतथणक 
सशक्तीकरण गरी समािेशी विकास एिम ्सािणजतनक जीिनमा समान 
सहभातगता तनमाणण गने। 
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११.९.१ प्रदेश सरकारबाट हाल सञ्चालनमा रहेका मवहला सशक्तीकरण 
कायणक्रममा अपाङ्गता भएका मवहलाको समािेशीकरण सतुनशित 
गररनेछ। 

११.९.२ अपाङ्गता भएकै कारण मवहलाले भोग्न ु परेका वहंसाजन्त्य घटनाहरू 
न्त्यूनीकरण गनणका लातग सचेतना अतभयान सञ्चालन गररनेछ । 

११.९.३ अपाङ्गता भएका मवहलामातथ हनुे वहंसा न्त्यूनीकरणका लातग आिश् यक 
कानून तनमाणण गरी संरक्षणको व्यिस्था तमलाइनेछ ।  

११.९.४ सरुशक्षत माततृ्ि एिम ्प्रजनन तथा यौन स्िास्थ्यमा अपाङ्गता भएका 
मवहलाको समान पहुँच परु् याउन ेकायणक्रम सञ् चालन गररनेछ । 

११.९.५ प्रदेश एिम ् स्थानीय सरकारद्वारा सञ्चालन हनु ेकायणक्रममा अपाङ्गता 
भएका मवहलाको सहभातगता बढाउने कायणक्रम गररनछे । 

११.९.६ अपाङ्गता भएका मवहलालाई लशक्षत गरी सशक्तीकरण, आतथणक उपाजणन, 
अनौपचाररक शशक्षा तथा तातलम कायणक्रमहरू सञ्चालन गररनेछ । 

११.९.७ अपाङ्गता भएका मवहलाले सञ्चालन गने संस्था र कायणक्रमलाई प्रोत्साहन 
गररनेछ । 

११.९.८ सरुशक्षत माततृ्ि प्रजनन तथा यौन स्िास्थ्य लगायत मवहला स्िास्थ्यसँग 
सम्बशन्त्ित नीतत र कायणक्रममा अपाङ्गता भएका मवहलाको 
समािेशीकरण सतुनशित गररनेछ । 

११.९.९ सरुशक्षत माततृ्ि प्रजनन तथा यौन स्िास्थ्य लगायतका कायणक्रमहरू 
अपाङ्गता भएका मवहला मैत्री बनाइनेछ । 

 

अपाङ्गता भएका यिुा 
रणनीतत ११.१०:अपाङ्गता भएका यिुा, वकशोर वकशोरीको क्षमता पवहचान गरी देश 

तनमाणणका तनतमत्त योगदान गनण स्ने नागररक बनाउन े। 

११.१०.१ प्रदेशस्तरमा यिुा पररचालन एिम ्यिुा सशक्तीकरणको कायणक्रममा 
अपाङ्गता भएका यिुालाई लशक्षत समूहको रूपमा राख्न े व्यिस्था 
तमलाइनेछ । 

११.१०.२ प्रदेशस्तरमा बन्त् न े यिुा नीततमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको मदु्दा 
समािेश गने नीतत तलइनेछ । 

११.१०.३ अपाङ्गता भएका यिुा तथा वकशोरवकशोरीको क्षमता अतभिृवद्धका लातग 
विशशिीकृत कायणक्रम सञ्चालन गररनेछ । 
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११.१०.४ अपाङ्गता भएका यिुा तथा वकशोरवकशोरीको प्रततभाको पवहचान गरी 
उनीहरूको प्रततभा प्रस्रु्टन गनणका लातग प्रिद्धणनात्मक कायणक्रमहरू 
सञ्चालन गररनेछ । 

११.१०.५ यिुा सहभातगता एिम ् यिुाहरूको सञ्जाल लगायतका सम्पणूण 
संरचनाहरूमा अपाङ्गता भएका यिुालाई संलग्न गनणका लातग उपयकु्त 
व्यिस्था गररनेछ । 

११.१०.६ प्रदेशस्तरका कायणक्रम एिम ्यिुासँग सम्बशन्त्ित विषयमा अपाङ्गता 
भएका यिुा र वकशोरवकशोरीलाई सहभागी गराउन े व्यिस्था 
तमलाइनेछ। 

११.१०.७ अपाङ्गता भएका यिुा वकशोरवकशोरीको व्यिसावयक दक्षता बढाइनेछ 
र त्यसका तनतमत्त आिश्यक पने विशशि कायणक्रमहरू सञ्चालन 
गररनेछ। 

११.१०.८ अपाङ्गता भएका यिुा वकशोरवकशोरीलाई लशक्षत गरेर सीप रोजगार 
तथा स्िरोजगार िृवद्धको लातग कायणक्रम सञ्चालन गररनेछ । 

 

अपाङ्गता भएका बालबातलका 
रणनीतत ११:११ अपाङ्गता भएका बालबातलकाले पररिार र समाजमा भोग्नपुने सबै 

खाले दवु्यणिहार र भेदभािको अन्त्त्य गदै अन्त्य बालबातलकासरह 
शशक्षा ¸स्िास्थ्य¸ पोषण¸ सहभातगता र संरक्षण अतिकारमा समान 
पहुँच स्थावपत गराउन े। 

११.११.१  पररिारबाट पररत्याग बालबातलकाका लातग सरकारको तर्ण बाट 
पनुस्थाणपना र बाल-विकासका लातग विशेष कायणक्रम लागू गररनेछ। 

११.११.२ बालबातलकाहरूमा अपाङ्गता पवहचानका लातग प्रारशम्भक पवहचान 
पनुस्थाणपना तथा स्िास्थ्य सेिालाई ग्रामीण तहसम्म पयुाणउन ेनीतत 
तलइनेछ । 

११.११.३ पररिार, समदुाय, विद्यालय लगायत सबै क्षेत्रमा अपाङ्गता भएका 
बालबातलका विरुद्धको विभेदलाई अन्त्त्य गनणका लातग विशेष 
कायणक्रम सञ्चालन गररनेछ । यस्ता विभेदजन्त् य कायणको 
न्त्यूनीकरणका लातग आिश् यक कानूनी एिम ् नीततगत व्यिस्था 
गररनेछ । 
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११.११.४  स्थानीयस्तरमा नै अपाङ्गता भएका बालबातलकाका लातग पनुस्थाणपना 
एिम ् स्याहार केन्त्र ददिा सेिा केन्त्र जस्ता सवुििाहरू उपलधि 
गराइनेछ । 

११.११.५ बालबातलकाका क्षेत्रमा कायण गने संघ-संस्थासँग साझदेारी गरी 
अपाङ्गता भएका बालबातलकाको बाल विकास कायणक्रम सञ्चालन 
गररनेछ । 

११.११.६ अपाङ्गता भएका व्यशक्तको क्षेत्रमा कायण गने र अपाङ्गता भएका 
बालबातलकाहरूका विषयमा सहकायण गरररहेका राविय-अन्त्तराणविय 
साझेदार संस्थासँग सहकायण गरी प्रभािकारी कायणक्रमहरू सञ्चालन 
गररनेछ । 

 

जनचेतना तथा पैरबी र सशक्तीकरण 

रणनीतत ११.१२: अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई हेने व्यशक्त¸ समदुाय र सरोकारिालाको 
सोच र व्यिहारमा सकारात्मक पररितणन ल्याई अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तको अतिकार प्रिद्धणन गने । 

११.१२.१  अपाङ्गता सचेतीकरणका लातग शैशक्षक कायणक्रम गततविति र 
पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु्तकमा अपाङ्गता सम्बन्त्िी सचेतनामूलक 
सामग्रीहरू समािेश गने व्यिस्था तमलाइनेछ ।  

११.१२.२  अपाङ्गतासँग सम्बशन्त्ित जनचेतनामूलक सामग्री सम्प्रषेणका लातग 
सञ्चार माध्यमको पररचालन गररनछे । 

११.१२.३  अपाङ्गता सचेतीकरणका लातग सञ्चार माध्यमसँग सहकायण िृवद्ध 
गररनेछ। 

११.१२.४  समाजमा अपाङ्गताप्रतत सकारात्मक बझुाई अतभिृवद्ध गनण ग्रामीण 
तहसम्म सचेतनामूलक कायणक्रमहरू सञ्चालन गररनेछ । 

११.१२.५  अपाङ्गता भएका व्यशक्तका संस्था, राविय एिम ् अन्त्तराणविय 
गैरसरकारी संस्थासँग साझेदारी गने कायण गररनेछ।  

११.१२.६  अपाङ्गता भएका व्यशक्त तथा संस्थाको सशक्तीकरण एिम ्क्षमता 
अतभिृवद्धका कायणक्रम सञ्चालन गररनेछ । 

११.१२.७  मानिअतिकार शशक्षा लगायत कानूनी शशक्षामा अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तको सहभातगतामा जोड ददइनेछ । 
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११.१२.८  अपाङ्गता भएका व्यशक्त तथा उनीहरूका संस्थाको क्षमता विकासको 
लातग लशक्षत कायणक्रमहरूमा जोड ददइनेछ। 

११.१२.९  अपाङ्गता भएका व्यशक्तको व्यशक्तत्ि विकास, सामाशजक सशक्तीकरण, 

तातलम, नेततृ्ि विकास, सहभातगता, प्रतततनतित्ि, तसकाइ, आतथणक 
उपाजणन जस्ता अिसरमा प्राथतमकतामा राशखनेछ । 

 

खेलकुद, मनोरञ् जन र विश्राम 
रणनीतत ११.१३:  अपाङ्गता भएका व्यशक्तको खेलकुद¸ मनोरञ्जन एिम ् सांस्कृततक 

गततवितिमा पहुँच अतभिृवद्ध गदै उनीहरूको क्षमता¸ प्रततभा लगायत 
सामाशजकीकरण र सािणजतनक सहभातगता लाई प्रिद्धणन गने । 

११.१३.१  अपाङ्गता भएका व्यशक्तका लातग खेलकुदको उपयकु्त िातािरण 
तनमाणण गरी उनीहरूको खेल जीिनको विकास गनणका लातग लगानी 
गररनेछ । 

११.१३.२  खेलकुद सम्बन्त्िी योजना तनमाणण र तनणणय प्रवक्रयामा अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तको सहभातगता सतुनशित गररनेछ । 

११.१३.३  अपाङ्गता भएका व्यशक्तको खेलकुद तथा मनोरञ्जनका गततवितिहरूमा 
संलग्न संघ संस्थासँग साझेदारी गररनेछ । 

११.१३.४  पहुँचयकु्त पयणटन भने्न मूल नारासवहत पयणटन सांस्कृततक गततविति, 
िातमणक ऐततहातसक एिम ् मनोरञ्जन स्थल र पयणटकीय स्थानमा 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तको पहुँच सतुनशित गररनेछ। 

११.१३.५  मनोरञ्जन एिम ् सांस्कृततक कायणहरू र विश्रामका गततवितिहरूमा 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तको पहुँच सतुनशित गनणका लातग आिश्यक 
कायणहरू गररनेछ । 

११.१३.६  अपाङ्गता भएका व्यशक्तको लातग खेलकुदका कायणक्रम सञ्चालन गने 
संस्थाहरूको गततविति बढाउनका लातग आिश् यक लगानीको 
व्यिस्था तमलाइनेछ । 

११.१३.७  अपाङ्गता भएका व्यशक्तको खेलकुद विकासका लातग विशेष खेल 
गततवितिहरू गने संयन्त् त्रहरूलाई समािेशी बनाइनेछ । 

११.१३.८  विशेष खेलकुदको आयोजनालाई विस्तार गदै खेलाडी प्रशशक्षक र 
व्यिस्थापकको क्षमता अतभिृवद्ध गररनेछ । 
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११.१३.९  विद्यालय स्तर सम्म सञ्चालन हनुे खेलकुद तथा मनोरञ्जनका 
गततवितिहरूमा अपाङ्गता भएका बालबातलकाहरूलाई समान रूपमा 
सहभागी गराउने िातािरण तनमाणण गररनेछ । 

११.१३.१० खलुा स्थान, पाकण , तसनेमा हल लगायत मनोरञ्जन स्थललाई अपाङ्गता 
समािेशी सतुनशितताका लातग पहुँचयकु्त बनाइनेछ । 

 

सहायक सामग्री तथा सहयोगी सेिा 
रणनीतत ११.१४: अपाङ्गता भएका व्यशक्तको आिश्यकता र उनीहरूको छनौट 

अनसुारको गणुस्तरीय सहयोगी सामग्रीहरू¸ उनीहरूको 
बसोबासको स्थानको सबैभन्त्दा नशजक पने ठाउँबाट वितरण गने 
व्यिस्था तमलाई उनीहरूलाई स्िािलम्बी र सहज जीिनयापन 
गनणका लातग योगदान गने ।  

११.१४.१ स्थानीयस्तरमा सहायक सामग्रीको नाप जाँच, प्रयोग, ममणत र 
वितरणको व्यिस्था सतुनशित गदै सहायक सामग्रीको उपलधितामा 
िृवद्ध गराइनेछ । 

 ११.१४.२ अपाङ्गता भएका व्यशक्तले प्रयोग गने सहायक सामग्रीहरू को न्त्यूनतम 
गणुस्तर तोवकनेछ । सम्पूणण अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई उनीहरूले 
प्रयोग गने सहायक सामग्रीहरू तनःशलु्क उपलधि गराउन आिश्यक 
पहल गररनेछ ।  

११.१४.३ अपाङ्गता सहायक सामग्रीहरू प्रदेशस्तरमा न ैउत्पादन तथा वितरण 
गनणका लातग अध्ययन अनसुन्त्िान गररनेछ । 

 ११.१४.४ चौबीसै घण्टा सहयोगी आिश्यक पने र व्यशक्तगत सहयोगी चावहन े
अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई आिश्यक सेिाको व्यिसावयकता विकास 
गदै लतगनेछ ।  

  ११.१४.७ सहयोगी सेिासम्बन्त्िी तनदेशशका तनमाणण गरी तनदेशशका अनसुार 
आिश्यक व्यशक्तलाई व्यशक्तगत सहयोगी सेिा आपूततण गने र प्रिद्धणन 
गदै लतगनेछ । 

 

अपाङ्गता र विपद् व्यिस्थापन 

रणनीतत ११.१५: अपाङ्गता समािेशी जोशखम व्यिस्थापन प्रिद्धणन गदै विपद्का समयमा 
उनीहरूमातथ हनु ेजोशखम न्त्यूनीकरण गने ।  
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११.१५.१ विपद्को अिस्थामा अपाङ्गता भएका व्यशक्तलाई उनीहरूको 
अपाङ्गताको गम्भीरताका आिारमा राहत उद्धार पनुलाणभ र 
पनुस्थाणपनाको विशेष प्राथतमकतामा राख्न ेव्यिस्था गररनेछ । 

११.१५.२ विपद् व्यिस्थापनका वितभन्न प्रवक्रयाहरूलाई अपाङ्गता समािेशी 
बनाइनेछ । 

११.१५.३  विपद् व्यबस्थापन सम्बन्त्िी बन्ने संरचनाहरूमा अपाङ्गता भएका 
व्यशक्त िा ततनका प्रतततनति संस्थाहरूको सहभातगता सतुनशित 
गररनेछ । 

११.१५.४  विपद्का अिस्थामा अपनाउनपुने सरुक्षा उपायहरूबाट अपाङ्गता 
भएका व्यशक्त समेत लाभाशन्त्ित हनुे गरी विशेष प्रयासहरू सरुू 
गररनेछ । 

११.१५.५  सङ्कटापन्न अिस्थामा रहेका अपाङ्गता भएका व्यशक्तको पवहचान गरी 
सूचना प्रणालीलाई पहुँचयकु्त र प्रभािकारी बनाइनेछ।  

११.१५.६   विपद् पूिण तयारी सम्बन्त्िी योजना तजुणमा अनगुमन लगायत वितभन्न 
गततवितिहरूमा अपाङ्गता भएका व्यशक्त िा संस्थाको प्रतततनतित्ि र 
सहभातगता सतुनशित गररनेछ । 

११.१५.७   अपाङ्गता भएका व्यशक्त लगायत सबै समूह िगणलाई विपद् 
व्यिस्थापनको अङ्ग बनाउन समािेशी विपद् व्यिस्थापनमा जोड 
ददइनेछ । 

११.१५.८  उद्धार र राहत वितरण लगायत विपद् प्रभावितका लातग गररन े
अस्थायी व्यिस्थालाई अपाङ्गता मैत्री बनाइनेछ र पनुस्थाणपना तथा 
पनुलाणभ योजना कायणक्रमलाई अपाङ्गता समािेशी बनाइनेछ । 

 

सूचना, तथ्याङ्क तथा अतभलेख व्यिस्थापन 

रणनीतत ११.१६: अपाङ्गता भएका व्यशक्तसँग सम्बशन्त्ित तथ्य तथ्याङ्कहरूलाई 
व्यिशस्थत बनाउने । 

११.१६.१  प्रदेश स्तरमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको तथ्य तथ्याङ्क राख्न ेव्यिस्था 
तमलाइनेछ । 

११.१६.२  अपाङ्गता भएका व्यशक्तको विषय सम्बशन्त्ि अध्ययन अनसुन्त्िानका 
लातग प्रोत्साहन गने नीतत तलइनेछ । 
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११.१६.३  अपाङ्गता भएका व्यशक्तको सहभातगता पनुस्थाणपना लगायतका 
गततवितिहरूमा उपलधि तथ्य तथ्याङ्क अतभलेखीकरण गने व्यिस्था 
तमलाइनेछ । 

११.१६.४  सरकारी तथा गैरसरकारी दिैु क्षेत्रबाट अपाङ्गताको विषयमा 
गणुस्तरीय अध्ययन अनसुन्त्िानलाई प्रिद्धणन गररनेछ । 

११.१६.५  तथ्याङ्क तनमाणण गनणका लातग संघीय  स्तरमा केन्त्रीय तथ्याङ्क विभाग 
एिम ् प्रदेश स्तरमा तथ्याङ्क कायाणलयसँग साझेदारीको बन्त्दोबस्त 
गररनेछ । 

११.१६.६  प्रदेश सरकारको तर्ण बाट अपाङ्गता भएका व्यशक्तको बारेमा अध्ययन 
अनसुन्त्िान र तथ्याङ्क सङ्कलनमा लगानी िृवद्ध गररनेछ । 

११.१६.७  अध्ययन अनसुन्त्िान लगायत सूचना र तथ्याङ्कको व्यिस्थापनमा 
सूचना प्रवितिको उपयोगमा जोड ददँदै स्थानीयस्तरमा सूचना तथा 
तथ्याङ्क व्यिशस्थत र अद्याितिक गनण आिश्यक व्यिस्था 
तमलाइनेछ।  

12. संस्थागत पक्ष 

अपाङ्गता सम्बन्त्िी प्रादेशशक नीतत, २०७८ प्रभािकारी ढङ्गले कायाणन्त्ियन गनणका लातग 
स्थानीय तहसँग समन्त्िय तथा सहजीकरण गनण, नीतत कायाणन्त्ियनको अनगुमन तथा 
मूलप्रिाहीकरण गनण र नीततमा समसामवयक सिुार लगायत नीततगत सहजीकरणका 
लातग अपाङ्गता सम्बन्त्िी क्षेत्र हेने मन्त्त्रालयका मन्त्त्रीको संयोजकत्िमा अपाङ्गता 
सम्बन्त्िी प्रदेशस्तरीय तनदेशन सतमतत रहनेछ। यो नीततको कायाणन्त्ियनमा प्रदेश 
सरकारका सबै मन्त्त्रालय र अन्त्तगणतका कायाणलयहरू र प्रदेश अन्त्तगणतका सबै स्थानीय 
सरकारको भतूमका रहनेछ। प्रदेशका आितिक योजना र हरेक विषयगत मन्त्त्रालय र 
अन्त्तगणतको तनकाय तथा कायाणलय र स्थानीय सरकारले आफ्नो कायणक्षेत्रतभत्र पने 
विषयहरू अन्त्तगणत तनमाणण गने िावषणक तथा आितिक कायणक्रम कायणनीतत रणनीततहरूमा 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरू लशक्षत तथा समािेशी प्रकृततका बजेट तथा कायणक्रमहरू 
समािेश गनण जोड ददइनेछ  ।  

मन्त्त्रालय, मातहतका तनकाय तथा कायाणलयहरू र स्थानीय सरकारले तथ्याङ्क 
राख्दा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको तथ्याङ्क स्पि रूपमा राशखनेछ। अपाङ्गताको क्षेत्रमा 
काम गरररहेका राविय/अन्त्तराणविय गैह्र सरकारी संस्था तथा तनजी क्षते्रसँगको समेत 
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सहकायणमा यस नीततमा उल्लेख गरेका विषयहरूको प्रभािकारी कायाणन्त्ियनमा जोड 
ददइनेछ । 

13. आतथणक पक्ष 

अपाङ्गता सम्बन्त्िी प्रादेशशक नीतत, २०७९ कायाणन्त्ियनका लातग संघीय सरकारबाट 
प्राप्त र प्रदेश सरकारको स्रोत पररचालन गररनेछ । साथै स्थानीय तह, वितभन्न 
अन्त्तराणविय तथा राविय गैर सरकारी तनकायहरूसँग साझेदारी तथा समन्त्िय गरी 
आतथणक तथा प्रावितिक स्रोतहरू पररचालन गररनेछ। अपाङ्गताको क्षते्रमा काम गने 
राविय तथा अन्त्तराणविय गैर सरकारी तनकाय र नपेाल सरकारका वितभन्न तनकायबीचको 
आतथणक तथा प्रावितिक सहकायणमा जोड ददइनेछ । अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अतिकार 
सम्बन्त्िी महासशन्त्िको प्रभािकारी कायाणन्त्ियन गराउन प्रदेश तहमा संयकु्त रािसङ्घीय 
तनकायहरूको संलग्नता बढाइनेछ । अपाङ्गताको दृविकोणबाट ददगो विकासका लक्ष्य 
प्रातप्तका लातग यस नीततलाई महत्िपूणण आिार बनाइनेछ र यस प्रदेशमा कायणरत 
विकास साझेदार तनकायहरूलाई अपाङ्गता क्षेत्रमा लगानी गनण अतभप्ररेरत गररनेछ ।  

अपाङ्गता भएका व्यशक्तको रोजगारी, सहायक समाग्री उत्पादन, पहुँचयकु्त पयणटन, 

पहुँचयकु्त भौततक संरचना तनमाणण, पहुँचयकु्त यातायात व्यिस्थापन आददमा तनजी 
क्षेत्रको संलग्नता बढाइनेछ । अपाङ्गता भएका व्यशक्तका लातग सरकारी तथा गैर 
सरकारी क्षेत्रले प्रिद्धणन गरेका वितभन्न प्रविति र राम्रा अभ्यासहरूलाई थप विकास र 
विस्तार गररनेछ । 

 

14. कानूनी व्यिस्था 

यस नीतत कायाणन्त्ियनका लातग आिश्यक कानूनी व्यिस्था तमलाइनेछ। प्रादेशशक 
अपाङ्गता अतिकार ऐन, तनयमािली तथा आिश् यकतानसुार तनदेशशका एिम ्कायणविति 
तजुणमा गरी लागू गररनेछ । यसको लातग अपाङ्गता सम्बन्त्िी क्षेत्र हेने मन्त्त्रालयले 
समन्त्िय र सहजीकरणको भतूमका तनिाणह गनेछ। 

 

 



खण्ड ०५) अरर २५ प्रदेश राजपत्र भाग ३ तमतत २०७९।०५।२८ 

27 
 

15. अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा प्रततिेदन 

(क) यस नीततको कायाणन्त्ियनको अिस्था अनगुमन गनण र नीततमा 
समसामवयक पररमाजणनका लातग आिश्यक अपाङ्गता सम्बन्त्िी सूचकहरू 
देशखने गरी प्रदेश र स्थानीय तहको एकीकृत विद्यतुीय अपाङ्गता सूचना 
प्रणाली विकास गरी कायाणन्त्ियन गररनेछ । आिश्यक सूचनाको 
िगीकरण गरी स्थानीय तहले तनयतमत रूपमा प्रविवि गने प्रणालीको 
विकास गनण स्नेछन।् 

(ख) सबै मन्त्त्रालय तथा तनकायबाट आ-आफ्ना क्षेत्रगत नीतत तथा कायणक्रम 
कायाणन्त्ियनको समीक्षा गदाण अपाङ्गता सम्बन्त्िी नीततको कायाणन्त्ियनलाई 
समेत समीक्षा गररनेछ। 

(ग) प्रदेश विकास तथा समस्या समािान सतमततको बैठकमा अपाङ्गता 
सम्बन्त्िी नीतत कायाणन्त्ियनको समीक्षा गने व्यिस्था तमलाइनेछ । 

(घ) यस नीततको पनुरािलोकन पाँच िषणमा गररनेछ ।  

(ङ) अपाङ्गता सम्बन्त्िी प्रदेशस्तरीय तनदेशन सतमततले हरेक िषण िावषणक 
नीतत तथा कायण प्रगततको प्रततिेदन तयार गरी सािणजतनक गनेछ ।  

 

16. सम्भावित जोशखम न्त्यूनीकरण योजना 

यस नीततको प्रकृतत र स्िरूप बहृत तथा साझा सरोकारको विषय भएकाले देहायका 
जोशखम हनु स्न ेअनमुान गररएको छः- 

(क)  अपाङ्गता सम्बन्त्िी बझुाइमा विवििता हनु स्न,े 

(ख)  नीतत कायाणन्त्ियनमा आिश्यक ज्ञान क्षमतायकु्त र दक्ष जनशशक्त तथा स्रोत 
सािनको सीतमतता हनु स्ने, 

(ग) अपाङ्गता सम्बन्त्िी विषय बहपुक्षीय सरोकार राख्न ेविषय भएकाले समन्त्िय 
र सहयोगमा समस्या हनु स्न,े 

(घ) राज्यका वितभन्न तनकायका बीच नीतत कायाणन्त्ियनका लतग आफ् ना भतूमकामा 
अन्त्यौल र दोहोरोपना आउन स्न।े 

17. जोशखम न्त्यूनीकरणका उपायहरू 

(क) प्रदेश र स्थानीय तहको स्पि भतूमका र शजम्मेिारी वकटान गरी यस नीततको 
कायाणन्त्ियन कायणयोजना तयार गरी कायाणन्त्ियन गररनेछ। 
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(ख) नीतत कायाणन्त्ियनको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन योजना तजुणमा गरी लागू 
गररनेछ। 

(ग) प्रदेश र स्थानीय तहमा समन्त्िय संयन्त्त्रको रूपमा सम्पकण  तबन्त्दकुो व्यिस्था 
गरी क्षमता विकास गररनेछ । अपाङ्गताको सिालमा दक्षता सवहतको 
जनशशक्त विकास र पररचालन गररनेछ। 

(घ) अपाङ्गता सम्बन्त्िी मन्त्त्रालयमा विज्ञ, प्राज्ञ र व्यािसावयक दक्षता भएका 
व्यशक्तहरूको विज्ञ समूह (Think Tank) तनमाणण गरी नीततको अध्ययन एिम ्
विश्लषेण गररनेछ। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

मरुकः गण्डकी प्रदेश सरकार, कानून, सञ्चार तथा प्रदेश सभा मातमला मन्त्त्रालय।मूल्य रु.५०।- 

आज्ञाले, 
हेमराज सिेुदी 

प्रदेश सरकारको सशचि 


