
 

nf]s ;]jf cfof]u 

cf=j= @)&&÷)&* sf] kbk"lt{ ;DaGwL jflif{s 

sfo{tflnsf–! 

-lghfdtL ;]jftkm{ /fhkqf+lst tyf /fhkq cg+lst 

ljleGg >]0fL÷txsf kbx?_ 

qm=;+= >]0fL÷tx kbk"lt{sf] lsl;d k|ltzt lgwf{/0f 
lj1fkg÷;"rgf 

k|sfzg 
k/LIff ;~rfng ln=k=glthf 

cGtjf{tf{ 

/ l;kmfl/; 

-s_ cf=j= @)&^÷&& sf lj1fkgx?sf] afFsL kbk"lt{ sfo{qmd      

!= :jf:Yo ;]jfsf P3f/f}+ tx      ;fpg 

@= 
/fhkqf+lst låtLo >]0fL -ck|fljlws / k|fljlws_ 

tyf :jf:Yo ;]jfsf gjf}+ tx 
v'nf,cf=k|=    ;fpg÷ebf} ebf}÷c;f]h 

#= 
/f=k=t[tLo >]0fL -k|fljlws_  

-lnlvt k/LIff ;~rfng e} ;s]sf lj1fkgx?_ 
v'nf    ebf}÷c;f]h sflt{s÷d+;L/  

$= 
/fhkqf+lst t[tLo >]0fL -ck|fljlws_ PsLs[t, Gofo 

;]jf / Joj:yflksf ;+;b ;]jf  
v'nf, cf=k|=


   ebf}÷c;f]h d+;L/÷k'; df3÷kmfu'g  

%= 
/fhkq cg+lst k|yd >]0fL -ck|fljlws_  

-låtLo r/0fsf k/LIffx?_ 
v'nf   ebf}÷c;f]h  d+;L/÷k'; df3÷kmfu'g  

^= 

/f=k= k|yd >]0fL -k|fljlws_, /f=k=t[tLo >]0fL  

-k|fljlws_ tyf :jf:Yo ;]jfsf cf7f} / ;ftf} tx  

-lnlvt k/LIff ;~rfng x'g afFsL lj1fkgx?_ 

v'nf, cf=k|=      

&= 
/fhkq cg+lst k|yd >]0fL -k|fljlws_  

-lnlvt k/LIff ;~rfng x'g afFsL lj1fkgx?_ 
v'nf      

*= 
/fhkq cg+lst låtLo >]0fL -ck|fljlws_  

-lnlvt k/LIff ;~rfng x'g afFsL lj1fkgx?_ 
v'nf, cf=k|=   

   

   

-v_ cf=j= @)&&÷&* sf] kbk"lt{ sfo{qmd       

!=  /fhkqf+lst ljlzi6 >]0fL a9'jf cfjZostf cg';f/   –  –  –  –  

@=  /fhkqf+lst k|yd >]0fL -k|fljlws / ck|fljlws_ 
v'nf, cf=k| 

ebf}÷c;f]h 
c;f]h clGtd   

a'waf/  

d+;L/  k';÷df3  kmfu'g÷r}q  

a9'jf    

#=  /fhkqf+lst låtLo >]0fL -k|fljlws / ck|fljlws_  
v'nf, cf=k|= 

ebf}÷c;f]h 
c;f]h clGtd   

a'waf/  

k';÷df3  kmfu'g÷r}t  r}q÷j}zfv  

a9'jf    

  

$=  
:jf:Yo ;]jf, P3f/f}F / gjf}+ tx  

v'nf, cf=k|= 
ebf}÷c;f]h 

c;f]h clGtd   

a'waf/  

k';÷df3  kmfu'g÷r}t  r}q÷j}zfv  

a9'jf        

  

%=  
/fhkqf+lst t[tLo >]0fL -k|fljlws_  

v'nf, cf=k|=

 

c;f]h÷sflt{s  

sflt{s clGtd  

a'waf/  

df3÷kmfu'g  r}q÷j}zfv  h]7÷c;f/  

a9'jf    

^=  :jf:Yo ;]jf, cf7f}+ tx  v'nf k|ltof]lutf c;f]h÷sflt{s  
sflt{s clGtd  

a'waf/  
df3÷kmfu'g  r}q÷j}zfv  h]7÷c;f/  

  

&= 
:jf:Yo ;]jf, ;ftf}F tx  

v'nf, cf=k|= 
c;f]h÷sflt{s 

sflt{s clGtd  

a'waf/  

df3÷kmfu'g  r}q÷j}zfv  h]7÷c;f/  

a9'jf    

*= /fhkqf+lst t[tLo >]0fLsf -ck|fljlws_  

v'nf 
k|yd r/0f  

sflt{s÷d+;L/ 
d+;L/ clGtd  

a'waf/  

df3 kmfu'g  
låtLo r/0f  r}q h]7 ;fpg÷ebf} 

cf=k|=
 r}q h]7 ;fpg÷ebf} 

a9'jf    

(= /fhkq cg+lst k|yd >]0fLsf -ck|fljlws_  
v'nf  

k|yd r/0f  

d+;L/÷k';  
k'; clGtd  
 a'waf/  

kmfu'g r}t  
låtLo r/0f  j}zfv ;fpg÷ebf} ebf}÷c;f]h 

a9'jf    

!)= /fhkq cg+lst k|yd >]0fL -k|fljlws_ 
v'nf k|ltof]lutf 

k'; ÷df3  
df3 clGtd 

a'waf/  
a}zfv h]7 ;fpg÷ebf} 

a9'jf    

!!= :jf:Yo ;]jf, kfFrf+} tx  
v'nf, cf=k|=  

k';÷df3  
df3 clGtd 

a'waf/  
a}zfv h]7 ;fpg÷ebf} 

a9'jf    

!@= /fhkq cg+lst låtLo >]0fL -ck|fljlws_  

cf=k|=  

df3÷kmfu'g  
kmfu'g clGtd 

a'waf/  

c;f/ ebf}÷c;f]h c;f]h÷sflt{s 

v'nf  
k|yd r/0f  j}zfv c;f/  
låtLo r/0f  c;f/ ebf}÷c;f]h c;f]h÷sflt{s 

a9'jf    
!#= 

 
/fhkq cg+lst låtLo >]0fL -k|fljlws_ 

v'nf, cf=k|=   
kmfu'g÷r}q  

r}q clGtd 

a'waf/  
h]7 c;f/ ;fpg 

a9'jf    
!$= :jf:Yo ;]jfsf rf}yf] tx v'nf kmfu'g÷r}q  r}q clGtd a'waf/ h]7 c;f/ ;fpg 

!%= 6fOlki6   cf=k|=åf/f a9'jf     
;fpg clGtd 

a'waf/  
c;f]h c;f]h÷sflt{s c;f]h÷sflt{s 

!^= cGo  cfjZostf cg';f/ 

 Joj:yflksf ;+;b ;]jfsf nflu dfq 

b|i6JoM  

!= COVID-19 dxfdf/Lsf sf/0f l:ylt ;fdfGo x'g g;s]sf] cj:yfdf sfo{tflnsfdf plNnlvt ;dofjlw k'g/fjnf]sg ul/g]5 .  

@= g]kfn ;/sf/jf6 kbk"lt{sf nflu dfu k|fKt gePsf] v08df tT;DaGwL sfdsf/jfxL sfo{tflnsf adf]lhd x'g] 5}g .  

  

g]kfn ;/sf/jf6 cg'/f]w e} cfPdf  

k/LIff sfo{qmdx? to ul/g] . 



 

 

cf=j= @)&&÷)&* sf] kbk"lt{ ;DaGwL jflif{s sfo{tflnsf–@ 

-;'/Iff lgsfo tyf ;+ul7t ;+:yfsf ljleGg kbx?_ 

qm=;+= >]0fL÷tx 
kbk"lt{ 

lsl;d 

k|ltzt lgwf{/0f 

÷;xdlt k|bfg 

lj1fkg÷;"rgf 

k|sfzg 

k/LIff 

;~rfng 

ln=k=glthf 

k|sfzg 

-s_ cf=j= @)&^÷&& sf lj1fkgx?sf] afFsL kbk"lt{ sfo{qmd 

-c_ सरुक्षा निकाय      

!= 

g
]k
fn

L 

;
]g
f 

विविन्न टे्रडका प्राविविक अविकृत, पविक तथा विल्लािार  खलुा – – साउन/ििौ असोज/काविक 

अविकृत क्याडेट  खलुा – – ििौ/असोज असोज/काविक 

विविन्न टे्रडका सैन्य तथा फलोअसस खलुा – – काविक/मंवसर मंवसर/पसु 

@= 

g
]k
fn

 

k
|x
/
L 

प्रहरी वनरीक्षक (जनपि) खलुा – – काविक/मंवसर पसु/माघ 

प्रहरी सहायक वनरीक्षक (जनपि) खलुा – – काविक/मंवसर पसु/माघ 

प्राविविक प्रहरी जिान खलुा – – काविक/मंवसर मंवसर/पसु 

#= रावरट्रय अनसुन्िान वििाग:  सहायक सूचक खलुा  – काविक/मंवसर पसु/माघ 

-cf_ सगंनित ससं्था      

!= 

पाटन स्िास््य विज्ञान प्रवतष्ठान, नेपाल बैङ्क वलवमटेड, नेपाल रारट्र बैङ्क, बीमा संस्थान, 

नागररक लगानी कोष, नेपाल िरूसञ्चार प्राविकरण 
आ.प्र./ खलुा – – – ;fpg÷ebf} 

@= 

 िगु्ि विकास संस्थान, कृवष विकास बैङ्क, रावरट्रय बीमा कम्पनी वलवमटेड,  नेपाल नागररक 

उड्डयन प्राविकरण 
आ.प्र./ खलुा – – – ebf}÷c;f]h 

#= 

नेपाल िायसेुिा वनगम, रावरट्रय िावणज्य बैङ्क, गठुी संस्थान, नेपाल विद्यतु प्राविकरण, कमसचारी 

सञ्चय कोष , खाद्य व्यिस्था तथा व्यापार कम्पनी वल.,  आ.प्र./ खलुा – – – 

cbfntdf 

ljrf/fwLg d'2f 

lsgf/f nfu]kl5 

$= बीमा सवमवत, पाटन स्िास््य विज्ञान प्रवतष्ठान, िगु्ि विकास संस्थान आ.प्र./ खलुा – – ;fpg÷ebf} काविक/मवंसर 

%= 

नेपाल नोटरी पवललक पररषि,् शहीि गंगालाल रावरट्रय हृिय केन्र, नेपाल टेवलविजन, नेपाल 

आयल वनगम, नेपाल िायुसेिा वनगम, नेपाल वितोपत्र बोडस, कृवष सामग्री कम्पनी वलवमटेड, 

िैकवल्पक उजास प्रिर्द्सन केन्र, नेपाल पे्रस काउवन्सल, रावरट्रय पनुिीमा कम्पनी वलवमटेड, 

काठमाडौं उपत्यका खानेपानी वलवमटेड, नेपाल विद्युत प्राविकरण, प्राविविक वशक्षा तथा 

व्यािसावयक तावलम पररषि ्

आ.प्र./ खलुा – – 
 

 

-v_ cf=j= @)&&÷&* sf] kbk"lt{ sfo{qmd      

-c_ सरुक्षा निकाय      

!= 

िे
प

ाल
ी 

से
ि

ा 

विविन्न टे्रडका प्राविविक पविक तथा विल्लािार आन्तररक मंवसर मंवसर पसु/माघ फागनु/चैत्र 

अविकृत क्याडेट खलुा मंवसर मंवसर पसु/माघ फागनु/चैत्र 

लेखा जम.क./स.प.हू./अ.क. (प्रथम पटक) आ.प्र./ खलुा पसु पसु माघ/फागनु चैत्र/िैशाख 

विविन्न टे्रडका सैन्य तथा फलोअसस (प्रथम पटक) खलुा पसु पसु माघ/फागनु फागनु/चैत्र 

विविन्न टे्रडका प्राविविक अविकृत (प्रथम पटक) आ.प्र./ खलुा माघ माघ माघ/फागनु चैत्र/िैशाख 

लेखा जम.क./स.प.हू./अ.क. आन्तररक माघ माघ फागनु/चैत्र िैशाख/जेठ 

विविन्न टे्रडका प्राविविक पविक तथा विल्लािार (प्रथम पटक) खलुा फागनु फागनु/चैत्र चैत्र/िैशाख िैशाख/जेठ 

पविक/हुद्दा अविकृत क्याडेट आन्तररक चैत्र चैत्र चैत्र/िैशाख िैशाख/जेठ 

विविन्न टे्रडका प्राविविक पविक तथा विल्लािार (िोस्रो पटक) खलुा चैत्र/िैशाख चैत्र/िैशाख िैशाख/जेठ जेठ/असार 

विविन्न टे्रडका प्राविविक अविकृत (िोस्रो पटक) आ.प्र./ खलुा चैत्र/िैशाख चैत्र/िैशाख जेठ/असार जेठ/असार 

लेखा जम.क./स.प.हू./अ.क. (िोस्रो पटक) खलुा चैत्र/िैशाख चैत्र/िैशाख जेठ/असार जेठ/असार 

विविन्न टे्रडका सैन्य तथा फलोअसस (िोस्रो पटक) खलुा चैत्र/िैशाख चैत्र/िैशाख जेठ/असार जेठ/असार 

@= 

िे
प

ाल
 प्र

ह
री
 

प्रहरी जिान (जनपि)/प्रहरी कायासलय सहयोगी (प्रथम पटक) खलुा मंवसर मंवसर पसु/माघ माघ/फागनु 

प्र.ना.उ./प्र.वन./प्र.ना.वन./प्र.स.वन. (प्राविविक) खलुा मंवसर/पसु मंवसर/पसु माघ/फागनु चैत्र/िैशाख 

प्रहरी वनरीक्षक (जनपि) खलुा फागनु/चैत्र फागनु/चैत्र िैशाख/जेठ जेठ/असार 

प्रहरी जिान (जनपि)/ प्रहरी कायासलय सहयोगी (िोस्रो पटक) खलुा फागनु/चैत्र फागनु/चैत्र िैशाख/जेठ जेठ/असार 

प्रहरी जिान (प्राविविक) खलुा फागनु/चैत्र फागनु/चैत्र िैशाख/जेठ जेठ/असार 

प्रहरी सहायक वनरीक्षक (जनपि) खलुा चैत्र/िैशाख चैत्र/िैशाख िैशाख/जेठ जेठ/असार 

#= 

स
श

स्त्र
 प्र

ह
री

 ब
ल

 

िे
प

ाल
 

प्रा. सशस्त्र प्रहरी नायि वनरीक्षक/सशस्त्र प्रहरी वनरीक्षक/सशस्त्र प्रहरी सहायक वनरीक्षक  खलुा मंवसर/पसु मंवसर/पसु फागनु/चैत्र िैशाख/जेठ 

सशस्त्र प्रहरी वनरीक्षक / सशस्त्र प्रहरी सहायक वनरीक्षक खलुा पसु/माघ पसु/माघ फागनु/चैत्र िैशाख/जेठ 

सशस्त्र प्रहरी जिान (प्राविविक/सािारण) (प्रथम पटक) खलुा माघ माघ फागनु/चैत्र चैत्र/िैशाख 

सशस्त्र प्रहरी पररचर खलुा माघ/फागनु माघ/फागनु - - 

सशस्त्र प्रहरी जिान (प्राविविक/सािारण) (िोस्रो पटक) खलुा िैशाख/जेठ िैशाख/जेठ जेठ/असार जेठ/असार 

$= रानरिय अिसुन्धाि निभाग      

 अनसुन्िान अविकृत खलुा फागनु फागनु/चैत्र िैशाख/जेठ जेठ/असार 

 अनसुन्िान सहायक खलुा फागनु फागनु/चैत्र िैशाख/जेठ जेठ/असार 

 

g]kfn ;/sf/af6 cg'/f]w 

eO{ cfPdf k/LIff 

sfo{qmd to ul/g] .  



 

 

qm=;+= >]0fL÷tx 
kbk"lt{ 

lsl;d 

k|ltzt lgwf{/0f 

÷;xdlt k|bfg 

lj1fkg÷;"rgf 

k|sfzg 

k/LIff 

;~rfng 

ln=k=glthf 

k|sfzg 

-cf_ सगंनित ससं्था      

१. 

कमसचारी सञ्चय कोष, नेपाल नागररक उड्डयन प्राविकरण, नेपाल बैङ्क वलवमटेड, नागररक 

लगानी कोष, नेपाल िरूसञ्चार प्राविकरण, रावरट्रय विवि विज्ञान प्रयोगशाला, जनक वशक्षा 

सामग्री केन्र वल.,  रावरट्रय समाचार सवमवत, नेपाल चाटसडस  एकाउण्टेण्ट संस्था 

खलुा, 

आ.प्र., 

िढुिा 

काविक काविक/मंवसर माघ/फागनु फागनु/चैत 

२. 

नेपाल रारट्र बैङ्क, नेपाल प्रज्ञा प्रवतष्ठान, रावरट्रय न्यावयक प्रवतष्ठान, नेपाल विज्ञान तथा प्रविवि 

प्रज्ञा प्रवतष्ठान, समाज कल्याण पररषि,्  शहीि िमसिक्त रावरट्रय प्रत्यारोपण केन्र, रावरट्रय परीक्षा 

बोडस, रावरट्रय वचया तथा कफी विकास िोडस, नगर विकास कोष, हटेौंडा वसमेण्ट उद्योग वल., 

कृवष सामग्री कम्पनी वल., औद्योवगक के्षत्र व्यिस्थापन वलवमटेड, वनके्षप तथा कजास सरुक्षण 

कोष, रावरट्रय बीमा संस्थान, नेपाल पयसटन तथा होटल व्यिस्थापन प्रवतष्ठान, नेपाल खानेपानी 

संस्थान, उियपरु वसमेन्ट उद्योग वल., नेपाल औषिी वल., साझा स्िास््य सेिा सहकारी संस्था 

वलवमटेड 

खलुा, 

आ.प्र., 

िढुिा 

मंवसर मंवसर/पसु फागनु/चैत चैत/िैशाख 

३. 

पोखरा स्िास््य विज्ञान प्रवतष्ठान, नेपाल कृवष अनसुन्िान पररषि,् नेपाल प्रशासवनक प्रवशक्षण 

प्रवतष्ठान, राप्ती स्िास््य विज्ञान प्रवतष्ठान, रावरट्रय िावणज्य बैङ्क, नेपाल टेवलकम, नेपाल 

पारिहन तथा गोिाम व्यिस्थापन कम्पनी वल., हाइड्रोइलेक्ट्रीवसटी इन्िषे्टमेन्ट एण्ड डेिलपमेण्ट 

कम्पनी वलवमटेड, िी.पी.कोइराला मेमोररयल क्यान्सर अस्पताल, कृवष विकास बैङ्क, िगु्ि 

विकास संस्थान, काननू वकताि व्यिस्था सवमवत, काठमाडौं उपत्यका विकास प्राविकरण, 

पशपुती के्षत्र विकास कोष, नेपाल स्टक एक्सचेञ्ज वल, नेपाल पयसटन बोडस, केन्रीय काननू 

पसु्तकालय विकास सवमवत, साझा प्रकाशन, कपास विकास सवमवत, साझा यातायात, बौर्द्िशसन 

प्रिर्द्सन तथा गमु्बा विकास सवमवत, हटेौंडा अस्पताल विकास सवमवत, नेपाल रेलिे कम्पनी वल. 

खलुा, 

आ.प्र., 

िढुिा 

पसु पसु/माघ फागनु/चैत िैशाख/जेठ 

४. 

नेपाल संगीत तथा नाट्य प्रज्ञा प्रवतष्ठान, प्राविविक वशक्षा तथा व्यािसावयक तावलम पररषि,् 

नेपाल आयल वनगम,  खाद्य व्यिस्था तथा व्यापार कम्पनी वल, साझा स्िास््य सेिा,  रेवडयो 

प्रसार सेिा विकास सवमवत, वसवडएस एण्ड क्यररलङ्ग वलवमटेड, व्यापार तथा वनकासी प्रबर्द्सन 

केन्र, िैकवल्पक उजास प्रिर्द्सन केन्र,  रावरट्रय पनुिीमा कम्पनी वल., पे्रस काउवन्सल नेपाल, नेपाल 

टेवलविजन, नेपाल वितोपत्र बोडस, वसंहिरबार िैद्यखाना विकास सवमवत, परोपकार प्रसुती तथा 

स्त्रीरोग अस्पताल विकास सवमवत, विश्वविद्यालय अनिुान आयोग, कावलमाटी तरकारी तथा 

फलफूल विकास सवमवत, वनजामती कमसचारी अस्पताल, रावरट्रय खेलकूि पररषि ्

खलुा, 

आ.प्र., 

िढुिा 

माघ माघ/ फागनु चैत/िैशाख जेठ/असार 

५. 

पाटन स्िास््य विज्ञान प्रवतष्ठान, िीमा सवमवत, कणासली स्िास््य विज्ञान प्रवतष्ठान,  नेपाल 

लवलतकला प्रज्ञा प्रवतष्ठान, वचवकत्सा विज्ञान रावरट्रय प्रवतष्ठान, नेपाल स्िास््य अनसुन्िान 

पररषि,् नेपाल विद्युत प्राविकरण, नेपाल िायुसेिा वनगम, शहीि गंगालाल रावरट्रय हृिय केन्र, 

रावरट्रय प्रसारण तथा वग्रड कम्पनी वलवमटेड, गोरखापत्र संस्थान, अन्तरावरट्रय सम्मेलन केन्र 

विकास सवमवत, काठमाडौं उपत्यका खानेपानी व्यिस्थापन बोडस, सामावजक सरुक्षा कोष, 

सांस्कृवतक संस्थान, रावरट्रय बीमा कम्पनी वल., गठुी संस्थान, नेपाल इन्टरमोडल यातायात 

विकास सवमवत, लवुम्बनी विकास कोष, रावरट्रय सहकारी विकास बोडस, नेपाल  िन वनगम, 

काठमाडौं उपत्यका खानेपानी वल., जवडिटुी उत्पािन तथा प्रशोिन कम्पनी वल 

खलुा, 

आ.प्र., 

िढुिा 

फागनु फागनु/चैत िैशाख/जेठ जेठ/असार 

६. थप संगवठत संस्थाहरु ।  ररतपिूसक माग िै आएको अिस्थामा आयोगको वनणसय बमोवजम हुने । 
b|i6JoM COVID-19 dxfdf/Lsf sf/0f l:ylt ;fdfGo x'g g;s]sf] cj:yfdf sfo{tflnsfdf plNnlvt ;dofjlw k'g/fjnf]sg ul/g]5 .  

  

 

 

 

 
 

 


