
 
 

नेपाल सरकार 

संघीय मा�मला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्रालय 

(कमर्चार� प्रशासन महाशाखा) 
 

प.सं. ०७५।७६         

�म�त २०७५।१०।२० 

 �बषयः �ववरण प्रका�शत ग�रएको वारे । 
नेपाल स्वास्थ्य सेवा/मे�डकल ल्याव टेक्नोलोजी (मे॰ल्या॰टे॰) ब./मे�डकल ल्याव टेक्नोलोिजष्ट ७/८ तह का कमर्चार�हरुको ला�ग मात्र 

 

कमर्चार� समायोजन अध्यादेश , २०७५ बमोिजम संघ प्रदेश र स्थानीय तहमा कमर्चार� समायोजन प्रयोजनाथर् �म�त २०७५ पौष १२ गतकेो  गोरखापत्रमा प्रका�शत 
सूचनाअनुसार माघ २ गतसेम्म अनलाइनबाट आफ्नो रोजाइको प्राथ�मकता छनौट गन� कायर् सम्पन्न भई सकेको छ । उक्त अध्यादेशको दफा ८ मा तो�कएका 
आधारहरुमा कमर्चार�हरु समायोजन गनर्का ला�ग �नजामती �कतावखानामा रहेको �ववरणलाई अध्याव�धक गराउन पटक पटक सूचना प्रकाशन गर�एकोमा हाल सम्म 
अध्याव�धक भएको �ववरणतपशील बमोिजम सावर्ज�नक ग�रएको छ । प्रका�शत यस �ववरणमा समेत आफ्नो �ववरण अध्याव�धक नभई समायोजन प्रकृयामा आफ्नो 
ज्येष्ठता �नधार्रणमा असर पन� दे�खएमा  फरक पनर् गएको �ववरण सच्याउन सो लाई पुिष्ट गन� स्पष्ट  प्रमाण खुल्ने कागजात ७ (सात) �दन�भत्र तल �दइएको 
इमेलमापठाउनुहुन सम्बिन्धत सवैलाई जानकार� गराईएको छ । कमर्चार�बाट प्राप्त थप �ववरणको अ�धका�रकता प्रमा�णत भएप�छ सो �ववरण समेत समावेश गर� 
समायोजन कायर् ग�रनेछ । समायोजन गदार् यसै �ववरणलाई ज्येष्ठताको आधार मा�नने भएकाले तो�कएको समायाव�ध �भत्र �ववरण अध्याव�धक नगराएको कारणबाट 
ज्येष्ठता फरक परेमा स्वयं कमर्चार� िजम्मेवार हुने व्यहोरा जानकार� गराइन्छ ।  
 

पुनश्च: कागजात पठाउँदा हरेक पषृ्ठमा कमर्चार� स्वयंले प्रमा�णत गर� पठाउनु पन� छ ।गलत �नयत राखी प्र�व�धको दरूुपयोग ग�र झुट्टा �वबरण पेश गरेको कायर् 
प्रमा�णत भएमा प्रच�लत कानून बमोिजम दण्डनीय हुने ब्यहोरा समेत जानकार� गराइन्छ । 

 

�बवरण पठाउनेEmail: 
 

krishnasapkota319@gmail.com 
sendtosamayojan@gmail.com 

थप जानकार�को ला�ग सम्पकर्   
 

    कृष्ण सापकोटा: 9862218330 

 

 

प्रका�शत �ववरणमा कुन कुन �ववरण फरक परेमा सम्पकर्  गन�? 
 

 

• हालको सेवा, समूह, उपसमूह, �ेणी तथा कायर्रत कायार्लय फरक परेमा वा आफ्नो नाम 
सम्बिन्धत सेवा समूहको सूचीमा उल्लेख नभएमा ।  

• हालको पदमा ज्ये�ता लागु �ने िनयुि� िमित फरक परेमा । 
• हालको पद भन्दा एक �ेणी मुिनको पदको ज्ये�तािमित फरक परेमा ।  
• अन्य कमर्चारीको िववरणमा �ु�ट भएको कारण आफुलाई असर पन� भएमा ।  



 
 

 
 

पद: मे�डकल ल्याव टेक्नोलोजी (मे॰ल्या॰टे॰) ब./मे�डकल ल्याव टेक्नोलोिजष्ट     शे्रणी/तह : ७/८  

सेवा : नेपाल स्वास्थ्य         समूह/उपसमूह : मे॰ल्या॰टे॰ 
 

�स.न. संकेत न.ं नाम थर �लङ्ग जन्म �म�त हालको तह हालको पद 

हालको तहमा 
�नयुक्ती/स्तरबदृ्दी भएको 

�म�त 

हालको 
तहको 
प�रमाण 

हालको कायार्लय 

अ�घल्लोको 
तहमा 

�नयुक्ती/स्तर
बदृ्दी भएको 

�म�त 

अ�घल्लो 
तह 

१ 187821 

उरेन्द्र  
 
बहादरु  
 
थापा Male 2017-02-01 

अ�धकृत 
आठौ 

मे�डकल 

टेक्नोलोिजष्ट 2064-04-11 स्तर ब�ृद्ध 

कान्ती बाल अस्पताल , 

महाराजगंज 2054-02-14 

अ�धकृत 

सातौ 

२ 186691 परमानन्द भण्डार� Male 2032-07-17 

अ�धकृत 
आठौ 

व�रष्ठ मे�डकल 
ल्याब 
टेक्नोलोिजष्ट 2066-04-11 स्तर ब�ृद्ध 

शुक्रराज ट्र�पकल तथा 
सरुवा रोग अस्पताल 
काठमाड� 2063-03-12 

अ�धकृत 

सातौ 

३ 88175 तारा बहादरु महत Male 2018-02-19 

अ�धकृत 
आठौ 

व�रष्ठ मे�डकल 
ल्याब 
टेक्नोलोिजष्ट 2066-04-11 स्तर ब�ृद्ध 

कािन्त बाल अस्पताल , 

महाराजगंज 2064-04-11 

अ�धकृत 

सातौ 

४ 181264 

हर� बहादरु सुयेल 
थापा Male 2018-07-27 

अ�धकृत 
आठौ 

मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2066-04-11 स्तर ब�ृद्ध 

भरतपुर अस्पताल , 

�चतवन 2064-04-11 

अ�धकृत 

सातौ 

५ 176683 राम �वनय साह Male 2030-03-01 

अ�धकृत 
आठौ 

व�रष्ठ मे�डकल 
ल्याब 
टेक्नोलोिजष्ट 2066-04-11 स्तर ब�ृद्ध 

जनकपुर अञ्चल 
अस्पताल , धनुषा 2064-04-11 

अ�धकृत 

सातौ 

६ 107482 गोकणर् राज �घ�मरे Male 2019-04-05 

अ�धकृत 
आठौ 

मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2066-04-11 स्तर ब�ृद्ध 

रािष्ट्रय �यरोग केन्द्र , 

भक्तपुर 2065-10-08 

अ�धकृत 

सातौ 

७ 207938 उ�मर्ला कडले Female 2044-06-21 

अ�धकृत 
आठौ 

व�रष्ठ मे�डकल 
ल्याब 
टेक्नोलोिजष्ट 2074-07-26 स्तर ब�ृद्ध 

भरतपुर अस्पताल ,  
 
�चतवन 2071-07-26 

अ�धकृत 

सातौ 

८ 208667 सुरज बराल Male 2044-10-08 

अ�धकृत 
आठौ 

व�रष्ठ मे�डकल 
ल्याब 
टेक्नोलोिजष्ट 2074-07-26 स्तर ब�ृद्ध 

धौला�गर� अञ्चल 
अस्पताल , बाग्लुङ 2071-07-26 

अ�धकृत 

सातौ 

९ 197931 �हरा बाबु पाण्ड े Male 2039-04-22 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2071-07-26 �नयुिक्त 

नारायणी उप �ेत्रीय 
अस्पताल , �वरगंज 2067-06-13 

सहायक 
पाचौ 

१० 208859 अ�नल कुमार यादव Male 2045-05-25 अ�धकृत मे�डकल ल्याब 2071-07-26 �नयुिक्त हेट�डा अस्पताल ,     



 
 

�स.न. संकेत न.ं नाम थर �लङ्ग जन्म �म�त हालको तह हालको पद 

हालको तहमा 
�नयुक्ती/स्तरबदृ्दी भएको 

�म�त 

हालको 
तहको 
प�रमाण 

हालको कायार्लय 

अ�घल्लोको 
तहमा 

�नयुक्ती/स्तर
बदृ्दी भएको 

�म�त 

अ�घल्लो 
तह 

सातौ टेक्नोलोिजष्ट मकवानपुर 

११ 208595 अचर्ना शे्रष्ठ Female 2045-11-25 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2071-07-26 �नयुिक्त 

�च�कत्सा �व�ान 
रािष्ट्रय प्र�तष्ठान, �वर 
अस्पताल , महाबौद्ध     

१२ 208568 राजेश्वर� शे्रष्ठ Female 2045-11-29 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2071-07-26 �नयुिक्त 

िजल्ला अस्पताल , 

भक्तपुर     

१३ 208632 ए�लशा सापकोटा Male 2047-11-11 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याब 
टेक्नोलोिजष्ट 2071-07-26 �नयुिक्त 

िजल्ला अस्पताल 
संखुवासभा     

१४ 125720 तेज रत्न तुलाधर Male 2017-07-25 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2071-12-04 बढुवा 

रािष्ट्रय ट्रमा सेन्टर 
काठमाड� 2054-02-14 

अ�धकृत 

छैटौ 

१५ 205604 संजोग �त�मिल्सना Male 2046-12-19 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2072-07-24 �नयुिक्त 

िजल्ला अस्पताल , 

म्याग्द� 2072-06-19 

सहायक 
पाचौ 

१६ 212957 �मरा हाडा Female 2043-01-20 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याब 
टेक्नोलोिजष्ट 2072-07-24 �नयुिक्त 

रािष्ट्रय �यरोग 
�नयन्त्रण केन्द्र 
भक्तपुर     

१७ 213020 सन्तोस सुबेद� Male 2040-12-25 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2072-08-03 �नयुिक्त 

स्वास्थ्य तथा 
जनसंख्या मन्त्रालय     

१८ 188988 प्रकाश पोख्रेल Male 2038-05-28 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2073-09-19 �नयुिक्त 

स्वास्थ्य सेवा �वभाग , 

टेकु 2063-02-11 

सहायक 
पाचौ 

१९ 211298 अिस्मता सापकोटा Female 2047-10-10 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2073-09-19 �नयुिक्त 

मध्यपिश्चमाञ्चल 

�ेत्रीय अस्पताल ,  
 
सुख�त 2071-08-14 

सहायक 
पाचौ 

२० 214403 सपना सुवेद� Female 2047-03-28 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2073-09-19 �नयुिक्त 

िजल्ला अस्पताल 
जाजरकोट 2072-06-22 

सहायक 
पाचौ 

२१ 218865 शे्रष्का शे्रष्ठ Female 2049-01-25 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याब 
टेक्नोलोिजष्ट 2073-09-21 �नयुिक्त 

िजल्ला अस्पताल , 

�सन्धुल�     

२२ 219195 प्रकाश कुमार यादव Male 2040-01-15 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2073-09-24 �नयुिक्त 

स्वास्थ्य तथा 
जनसंख्या मन्त्रालय     

२३ 187175 पदमनाभ �घ�मरे Male 2041-11-28 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2074-10-07 �नयुिक्त 

राप्ती अञ्चल अस्पताल 
, तुलसीपुर, दाङ 2063-02-31 

सहायक 
पाचौ 



 
 

�स.न. संकेत न.ं नाम थर �लङ्ग जन्म �म�त हालको तह हालको पद 

हालको तहमा 
�नयुक्ती/स्तरबदृ्दी भएको 

�म�त 

हालको 
तहको 
प�रमाण 

हालको कायार्लय 

अ�घल्लोको 
तहमा 

�नयुक्ती/स्तर
बदृ्दी भएको 

�म�त 

अ�घल्लो 
तह 

२४ 214006 कमला सुवेद� Female 2048-01-06 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2074-10-07 �नयुिक्त 

रामपुर अस्पताल , 

पाल्पा 2072-10-04 

सहायक 
पाचौ 

२५ 214813 

कुमार मतृ्यून्जय 
प्रसाद Male 2039-10-12 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2074-10-07 �नयुिक्त 

िजल्ला अस्पताल ,  
 
सलार्ह� 2072-10-29 

सहायक 
चौथो 

२६ 226491 न�वन कमार्चायर् Male 2040-02-15 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याब 
टेक्नोलोिजष्ट 2074-10-08 �नयुिक्त 

रािष्ट्रय जनस्वास्थ्य 
प्रयोगशाला काठमाड�     

२७ 226361 लोक बन्ध ुचौधर� Male 2044-06-25 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2074-10-08 �नयुिक्त 

िजल्ला अस्पताल ,  
 
कलैया,  
 
बारा     

२८ 226362 प्रणव कुमार यादव Male 2044-09-17 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2074-10-08 �नयुिक्त 

स्वास्थ्य तथा 
जनसंख्या मन्त्रालय     

२९ 226190 सुजाता शे्रष्ठ Female 2046-07-05 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याब 
टेक्नोलोिजष्ट 2074-10-08 �नयुिक्त िजल्ला अस्पताल इलाम     

३० 195251 मनमोहन �मश्र Male 2039-01-21 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2075-06-29 �नयुिक्त 

जनकपुर अञ्चल 
अस्पताल , धनुषा 2073-10-01 

अ�धकृत 

छैटौ 

३१ 217034 प्रकाश चन्द्र काक� Male 2050-06-17 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2075-06-29 �नयुिक्त 

कोशी अञ्चल अस्पताल 
,�वराटनगर,मोरङ 2073-06-19 

सहायक 
पाचौ 

३२ 231778 राजेश कुमार गुप्ता Male 2039-09-17 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2075-06-29 �नयुिक्त 

रािष्ट्रय जनस्वास्थ्य 
प्रयोगशाला काठमाड�     

३३ 231777 सरोज अ�धकार� Male 2043-04-13 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2075-06-29 �नयुिक्त 

स्वास्थ्य तथा 
जनसंख्या मन्त्रालय     

३४ 231779 कृष्ण प्रसाद जैसी Male 2044-01-11 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2075-06-29 �नयुिक्त 

रािष्ट्रय जनस्वास्थ्य 
प्रयोगशाला काठमाड�     

३५ 231776 �रन्छेन चा�लसे Female 2046-08-29 

अ�धकृत 

सातौ 
मे�डकल ल्याव 
टेक्नोलोिजष्ट 2075-06-29 �नयुिक्त 

पिश्चमाञ्चल �ेत्रीय 
अस्पताल , पोखरा     
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