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अÚयाय १ :  लɇͬ गक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण नीǓत 
 १.१ पǐरचय  
 नेपालको सÛदभ[मा सामािजक विÑचतीकरणले सामािजक ͪवकास Đमसगँै वषȿदेͨख जातजाǓत, जनजाǓत, 
ͧलǽ, अपाǽता, उमेर तथा धम[का आधारमा ͪवभेद गǐरएका कारण पछाͫड परेका वा पाǐरएका समहूहǽको 
अवèथालाई ͬचğण गद[छ। सामािजक विÑचतीकरणमा परेका समहूहǽमा मǑहला, दͧलत, आǑदवासी 
जनजाǓत, मधेशी, मुिèलम, उमेर (सोı वष[ मǓुनका बालबाͧलकाहǽ र ६० वष[ माͬथका Ïयेçठ 
नागǐरक), अपाǽता भएका åयिÈतहǽ तथा भौगोͧलक ǽपले दगु[म ¢ेğमा बसेका जनतालाई ͧलइएको छ।  
काननुी सेवा åयवèथा वा èवाèØय सेवा Ĥणालȣ जèता साव[जǓनक औपचाǐरक सèंथामा एवम ्समदुाय 
तथा घरǽपǐरवार जèता सामािजक अनौपचाǐरक सèंथाहǽमा विÑचतीकरण èपçट ǽपमा ͪवɮयमान रहेको 
देͨखÛछ। ×यस ै गरȣ लǽैि◌क सàबÛधहǽ नेपालका सब ै सामािजक समहूहǽमा ͪवभेदका ͧभÛनǽͧभÛन 
पǐरमाणमा ͪवɮयमान रहेका छन।् सब ै मǑहलाहǽले ͪवभेद भोͬगरहेका छन ् तर विÑचत समदुायका 
मǑहलाहǽले अǽ धेरै Ĥकारका ͪवभेद भोͬगरहेका छन।्   
 नेपाल एक बहुजातीय, बहुभाͪषक, बहुधाͧम[क एवम ् बहुसाèँकृǓतक देश हो। Ĥ×येक समदुाय, 
जातजाǓतहǽको समानपुाǓतक , सÛतुͧ लत र Ûयायसगँत ĤगǓत हुन सके माğ ैमुलकुमा Ǒदगो शािÛत र 
उÛनǓत Ĥ×याभूत हुÛछ।  
 समाजमा ͪवɮयमान लɇͬ गक, जातीय असमानता, ͪवभेदयुÈत åयवहार र माÛयता, मǑहला Ǒहसंा, मǑहला 
शोषण तथा उ×पीडन, गǐरवी, आǑद जèता ͪवसंगǓतहǽलाई Ǔनǽ×साǑहत गन[ नेपाल सरकारɮधारा रािçटǽय 
तथा अÛतरा[िçटǽयèतरमा लैͬ गक समानता र सामािजक समावेशीकरणको प¢मा अͧभåयÈत ͪवͧभÛन 
ĤǓतवɮधताहǽलाई काया[Ûवयन गनȶ Ĥयासलाई ǓनरÛतरता Ǒददै सरकार, गैर सरकारȣ ¢ेğ, Ǔनजी ¢ेğ तथा 
नागǐरक समाज र दात ृǓनकाय समेतको सहयोग पǐरचालन गरȣ उãलेÉय काय[हǽ भएका छन।्   
नेपालको अÛतǐरम संͪ वधान, २०६३ मा राÏयको दाǓय×व, Ǔनदȶशक ͧसɮधाÛत तथा नीǓतअÛतग[त 
ǽमǑहला, दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत, मधेशी, उ×पीͫडत, उपेͯ¢त र अãपसंÉयक समदुाय, ͪपछͫडएका 
¢ेğलगायतका समèयाहǽलाई सàबोधन गन[ राÏयको समावेशी, लोकतािÛğक र अĒगामी पुनःसंरचना गनȶ 
Ĥावधान छ। साथै राÏय संरचनाका सबै अǽ्गहǽमा मधेशी, दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत, मǑहला, 
मजदरू, ͩकसान अपाǽता भएका åयिÈत, ͪपछͫडएका वग[ र ¢ेğ सबैलाई समानुपाǓतक समावेशीका 
आधारमा सहभागी गराउने åयवèथा गǐरएको छ। नेपाल सरकारको नीǓत, काय[Đम तथा बजेट 
वÈतåयसमेतमा लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरणका मɮुदाहǽलाई Ĥाथͧमकताका साथ 
सàबोधन गǐरएको छ।  
नेपालमा ͪवगत दईु दशकदेͨख Đͧमकǽपमा नीǓतगत पǐरवत[न र उãलेÉय सुधारहǽ भएका छन।् तथाͪप 
ͪवͧभÛन सामािजक समहूका माǓनसको ͪवकास सूचकहǽमा र राजनीǓतक तथा ĤशासǓनक शिÈतको 
पहँुचमा åयापक अÛतर रहेको पाइÛछ। मǑहला, दͧलत, जनजाǓत, मधेशी तथा मुिèलम समदुाय आͬथ[क 
अवèथा, èवाèØय, ͧश¢ा, रोजगारȣका सूचकहǽ र राजनीǓतक सहभाͬगतामा पछाͫड परेका छन।् 
जातजाǓत, जनजाǓत तथा भौगोͧलक èथानहǽ सबमैा नेपालको मानव ͪवकास सूचकांकको आधारबाट 



मǑहला तथा बाͧलकाहǽको अवèथा पुǽष तथा बालकहǽको तुलनामा Ûयनू रहेको छ। मǑहला, 
बालबाͧलका, पछाͫड परेको वग[हǽको ͪवकासमा नेपाल सरकार, दात ृ Ǔनकाय र समाजका ͪवͧभÛन 
Ǔनकायले उãलेÉय काय[हǽ गरेता पǓन यी वग[हǽको जीवनमा सारभूत पǐरवत[न आउन अǽ धेरै बाँकȧ छ।  
यी ͪवͪवध तØयहǽलाई मÚयनजर राखी मǑहला, बालबाͧलका, पछाͫड परेको वग[हǽलाई ͪवकासको मूल 
Ĥवाहमा ãयाई समावेशी ͪवकास गन[ èथानीय ͪवकास मÛğालयले धेरै Ĥयास गदȷ आइरेहेको छ। èथानीय 
ͪवकास मÛğालयले नेपाल सरकारको नीǓत तथा काय[Đमहǽलाई Ĥभावकारȣ ढंगबाट संचालन गन[ मÛğालय 
अÛतग[तका ͪवͧभÛन काय[Đम तथा आयोजनाहǽको लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरण नीǓत 
एकै ͩकͧसमको हुन ुपनȶमा आवæयक ठानेको छ। èथानीय ͪवकास मÛğालय अÛतग[तका ͪवभाग, सͧमǓत 
तथा इकाईहǽ र दात ृǓनकायबाट मÛğालय अÛतग[त संचालन काय[Đमहǽले आǽ आफनो ढंगबाट लǽैि◌क 
समानता र सामािजक समावेशीकरणको नीǓत र रणनीǓत बनाई काय[Đमहǽ काया[Ûवयन गदा[ काय[Đममा 
दोहोरोपना हुने र काया[Ûवयन गन[ अÜठयारो हुने र काय[Đमको Ĥभावकाǐरतामा कमी आउने देͨखÛछ। अतः 
èथानीय ͪवकास मÛğालय यस अÛतग[त ͪवभाग, सͧमǓत, आयोग, इकाईबाट संचालन हुने काय[Đम ǽ 
आयोजनाहǽको लाͬग माग[दश[न हुने गरȣ यस मÛğालयले मÉुय लǽैि◌क समानता तथा सामािजक 
समावेशीकरण नीǓत बनाउन े उɮधेæय राखी यो नीǓत तयार गरेको छ।  यस न◌्ा◌ीǓतका Ĥमुख 
उपयोगकता[हǽ èथानीय ͪवकास मÛğालय र अÛतग[तका ͪवभाग, सͧमǓत, आयोग तथा एकाइहǽ, 
मÛğालय अÛतग[तको दात ृ Ǔनकायको सहयोगमा संचालन भएका काय[Đम, èथानीय Ǔनकाय (िजãला 
ͪवकास सͧमǓत, नगरपाͧलका, गाͪवस) र समदुायèतरका सèंथाहǽ  हुनेछन।् साथै èथानीय èतरमा 
सरकारȣ र गैरसरकारȣ Ǔनकायहǽले समÛवया×मक ǽपमा यो नीǓतको काया[Ûवयन गन[ सÈनेछन।्  
   १.२ दȣघ[कालȣन सɉच – (Vision) 
  जातीय, ¢ेğीय र लɇͬ गक भेदभाव मÈुत समतामूलक, समɮृध र Ûयायपूण[ समाजको Ǔनमा[ण गनȶ।  
 १.३ लêय (Goal) 
 लɇͬ गक तथा सामािजक समतामूलक ͪवकासको माÚयमबाट लǽैि◌क तथा सामािजक सàवÛधमा सुधार 
ãयाई गǐरबी Ûयनीकरण गनȶ।  
 १.४ उɮदेæय(Purpose)  

➢  èथानीय ͪवकास मÛğालय अÛतग[त शाखा, महाशाखा, ͪवभाग, सͧमǓत, आयोग, 
इकाईहǽलाई सèंथागत एवम ्काय[Đमगत ǽपमा लɇǽि◌क तथा सामािजक समावेशीकरणका 
ͪवषयमा संवेदनशील हुन अͧभĤेǐरत गनȶ। 

➢  सèंथागत एवम ्काय[Đमगत ǽपमा समावेश गनȶ गरȣ लǽैि◌क तथा सामािजक समावेशी 
उƣरदायी अवधारणालाई èथानीय Ǔनकायहǽको काय[Đमǽआयोजनहǽबाट सǓुनिæचत एव ं
Ĥभावकारȣ ǽपमा लागू गनȶ 

➢  मǑहला, बालबाͧलका, गǐरब तथा विÑचत समहूका माǓनसहǽको आवæयकता र चाहनाĤǓत 
अझ बढȣ संवेदनशील, उƣरदायी, जबाफदेहȣ हुन सरोकारवालाहǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गनȶस  



 
➢  सरोकारवालाहǽलाई वाͪष[कǽआवͬधक योजना, काय[Đम तथा बजटे तजु[मा, काया[Ûवयन र 

अनुगमन गदा[  लǽैि◌क तथा सामािजक समावेशीकरणका ͪवषयमा संवेदनशील, उƣरदायी, 
जफावदेहȣ हुन अͧभĤेǐरत गनȶ।  

 
➢  èथानीय जनता ͪवशषे गरȣ मǑहला, बालबाͧलका, गǐरब तथा विÑचतीकरणमा परेका 

समहूका माǓनसहǽको ¢मता ͪवकास गरȣ यी वग[हǽको èथानीय तहको ͪवकास ĤͩĐयामा 
सͩĐय सहभाͬगता सǓुनिæचत गरȣ समावेशी ͪवकास ĤͩĐयालाई सèंथागत गनȶ।  

  यो नीǓत र रणनीǓतको काया[Ûवयनले लǽैि◌क समानता र सामािजक समावेशीकरणलाई 
èथानीय Ǔनकायहǽको काय[Đममा Ǒदगो ǽपमा मूलĤवाहȣकरण गन[ मɮदत गनȶछ।   

  १.५ Ĥमुख नीǓतहǽ  
 

➢  पछाͫड परेका वा पाǐरएका वग[, समदुाय र ¢ेğका जनताको ͪवकासका लाͬग काय[Đमहǽलाई 
काया[Ûवयन गरȣ समानपुाǓतक ͪवकास गǐरनेछ।  

➢  ͪवकासलाई सामािजक समावेशीकरण र ल◌्ौ◌ंǽीकȧकरण गǐरदै लͬगनेछ।   
 
➢  मǑहला, बालबाͧलका, दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत, मधेशी, मुिèलम, उ×प◌्ा◌ीͫडत, 

ͪवपÛन वग[, अपाǽ तथा ͪपछͫडएका ¢ेğका जनताको समानुपाǓतक सहभाͬगतातफ[  काय[ 
गǐरनेछ। 

 
➢  मǑहला, बालबाͧलका, दͧलत, आǑदबासी जनजाǓत, मधेशी, मुिèलम, ͪवपÛन वग[ तथा  

ͪपछͫडएको वग[हǽको सशÈतीकरण गदȷ लͬगनेछ।  
 
➢  मǑहला, बालबाͧलका, आǑदबासी जनजाǓत, मानव अͬधकारलगायतका ¢ेğमा नेपालले 

अनुमोदन गरेका संयुÈत राçटǽसंघ तथा अÛतरा[िçटǽय घोषणाका Ĥावधानहǽ प◌्ा◌्रभावकारȣ 
ǽपमा काया[Ûवयन गन[ अͧभĤेǐरत गǐरनेछ।  

  १.६ रणनीǓत (Strategy)  
लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको मलूĤवाहȣकरण एकांगी ǽपमा हुन सÈतनै। यसका 
लाͬग ͪवकेिÛġत शासन Ĥणालȣ, कुशल सेवा Ĥवाह र सèंथागत संयÛğको आवæयकता पद[छ। 
ͪवकेÛġȣकरण, सहभाͬगता×मक ͪवकास र सामािजक वहसकै ĤͩĐयाबाट लǽैि◌क समानता तथा सामािजक 
समावेशीकरणका सवालहǽलाई सàबोधन गन[ सͩकÛछ। यस रणनीǓतमा èथानीय Ǔनकायका काय[Đमको 
समĒ संरचना र काय[Đमले सुधार गन[ चाहेको ¢ेğ ͧभğ पनȶ काय[Ĥणालȣलाई अǽ बढȣ लǽैि◌क समानता 
तथा सामािजक समावेशीकरण मğैी बनाउन आवæयक åयवèथा गरेको छ।   
    èथानीय शासनका लɇͬ गक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण रणनीǓतहǽ Ǔनàन बमोिजम हुनेछन ्:   



  १. èथानीय शासन ĤͩĐयामा सबै सामािजक समहूका नागǐरकहǽको अͬधकाͬधक सहभाͬगता सǓुनिæचत 
गन[ सèंथागत संयÛğ, ĤǓतǓनͬध×व Ĥणालȣ र काय[¢ेğगत शत[ Ǔनधा[रण गनȶ।  

२ èथानीय तहमा ͪवɮयमान लǽैि◌क तथा सामािजक ͪवभेद कम गन[ सामदुाǓयक सचेतना र 
सशÈतीकरणको Ǔनͧमƣ सामदुाǓयक सèंथाहǽ (मǑहला, बिÑचतीकरणमा परेका वग[हǽको समहु, पारा 
ͧलगल, फेडरेसन, बाल Èलब र Ǔनगरानी समहु आǑद) को पǐरचालन गरȣ लǽैि◌क तथा सामािजक 
भेदभाव Ûयनूीकरण गनȶ। बिÑचतीकरणमा परेका वग[हǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गरȣ èथानीय सरकारमा 
समावेशी ͪवकास पͩĐयालाई सèंथागत गनȶ।   

३  èथानीय सरकारहǽको Ûयायोͬचत एवम ्उपयुÈत ǽपमा ͪवƣीय İोतहǽमा पहँुच वɮृͬध गनȶ।   
४  लɇͬ गक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण (लैससास) का लाͬग सèंथागत तथा åयिÈतगत 

दबुथैरȣ ¢मता ͪवकासका ¢ğे पǑहचान गरȣ काया[Ûवयन गनȶ।  
५  èथानीय सरकारको सेवा Ĥवाह संयÛğ तथा ĤͩĐया लɇͬ गक तथा सामािजक समावेशी मğैी हुने गरȣ 

सुधार गनȶ।  
६ èथानीय शासनसँग सàबिÛधत ͪवͧभÛन नीǓतहǽको लैससासको Ǻिçटकोणबाट पुनरावलोकन तथा 

ͪवकासमा जोड Ǒदने।   
७ èथानीय सरकारहǽका लाͬग उपयुÈत सहयोग Ĥदान गन[ केÛġȣय सरकार तथा रािçटǽय तहका 

Ǔनकायहǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गनȶ।   
   १. èथानीय शासन ĤͩĐयामा सबै सामािजक समहूका नागǐरकहǽको अͬधकाͬधक सहभाͬगता सǓुनिæचत 
गन[ देहायबमोिजमका सèंथागत संयÛğ, ĤǓतǓनͬध×व Ĥणालȣ र काय[¢ेğगत शत[ Ǔनधा[रण गनȶ :   
 क) गाͪवस तह  
 
गाͪवस अनदुान सÑचालन काय[ͪ वͬध, २०६५ मा एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓत (एयोस) मा गैरसरकारȣ 
सèंथाहǽ, सामदुाǓयक सèंथाहǽ तथा मǑहला, बाल Èलब, दͧलत एवम ् आǑदवासी जनजाǓत 
सǽ्गठनहǽबाट ĤǓतǓनͬध×व हुनुपनȶ र मǑहलाहǽको ३३ ĤǓतशत ĤǓतǓनͬध×व सǓुनिæचत गनु[पनȶ åयवèथा 
छ। साथै योजना तजु[मा तथा काया[Ûवयनमा विÑचतीकरणमा परेका समहूलगायत सरोकारवाला सबैको अझ 
फराͩकलो सहभाͬगता रहन ेगरȣ वडा र गाͪवस दबु ैèतरमा नागǐरक मÑचको åयवèथा गǐरनेछ।  
 एकाइ सèंथागत संयÛğ ĤǓतǓनͬध×व 
गाͪवस सुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन 

सͧमǓत 
èथानीय èवायƣ शासन 
Ǔनयमावलȣ, २०५६ बमोिजम 
गठन गǐरने यस सͧमǓतमा सब ै
राजनीǓतक दल, गैरसरकारȣ 
सèंथा, सामदुाǓयक सèंथा, 
मǑहला, बालबाͧलका दͧलत, 
आǑदवासी जनजाǓत, मधेसी, 



मèुलȣम सेवाĒाहȣ, èथानीय 
पğकार र गैरराजनीǓतक èथानीय 
सामािजक काय[कता[हǾ जèता 
नागǐरक समाजका 
सरोकारवालाहǾको ĤǓतǓनͬध×व 
रहन ेåयवèथा ͧमलाइनेछ । 

गाͪवस एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓत  मǑहला, बालबाͧलका 
तथा अÛय विÑचत 
समहूका माǓनसहǾले 
एयोसमा आÝना 
ĤǓतǓनͬधहǾ आफै छाÛने 
åयवèथा गǐरनेछ 

 गाͪवसका सब ै मǑहला 
सɨगठनहǾको तफ[ बाट 
छनौट गरȣ एयोसमा 
ĤǓतǓनͬध×व गनȶ ĤͩĐया 
Ǔनधा[रण गǐरनेछ 

 गैरसरकारȣ सèंथा, 
सामदुाǓयक सèंथा, 
दͧलत तथा आǑदवासी 
जनजाǓत सɨगठनहǾले 
एयोसमा आÝनो 
ĤǓतǓनͬध पठाउनका 
लाͬग पǓन छनौट ͪवͬध 
तय गǐरनेछ 

 विÑचतीकरणमा परेको 
अनुभव गरेका मुिèलम 
तथा मधेशीलगायतका 
अÛय समदुायका माǓनस 
गाͪवसमा बसोवास 
गǐररहेका छन ् भने 
एयोसमा ×यèता 
समदुायको पǓन 
ĤǓतǓनͬध×व हुने तथा 
×यसरȣ ĤǓतǓनͬध पठाँउदा 
सàबिÛधत समदुायका 



åयिÈतहǾको भेलाबाट 
छनौट गन[ सहजीकरण  
गनȶ åयवèथा ͧमलाइनेछ 
। 

 गाउँ नागǐरक मÑच (गानाम)  गाउँ नागǐरक मÑचमा 
Ĥ×येक वडा नागǐरक 
मÑचका साथै 
गाͪवसèतरमा सɨगǑठत 
समदुायमा आधाǐरत 
सबैथरȣ सèंथा, 
अͬधकारकमȸ, 
बालबाͧलका सÑजाल 
लगायत सरोकारवालाहǾ 
मÚयेबाट साधारणतया ३० 
देͨख ४५ जनासàम 
ĤǓतǓनͬध रहन े åयवèथा 
गǐरनेछ । 

 गैरसरकारȣ सèंथा, 
सामदुाǓयक 
सèंथा,मǑहला, बाल 
बाͧलका, दͧलत तथा 
आǑदवासी जनजाǓत 
सǽ्गठनहǽले गाउँ 
नागǐरक मÑचमा आǽनो 
ĤǓतǓनͬध पठाउनका 
लाͬग  छनौट ͪवͬध तय 
गǐरनेछ।  

 
 गाउँ नागǐरक मÑचमा 

कàतीमा ३३ ĤǓतशत 
मǑहला ĤǓतǓनͬध×व 
सǓुनिæचत गǐरनेछ। 
 

 गाउँ नागǐरक मÑचको 
अÚय¢ता गाͪवस अÚय¢ 
वा अÚय¢को काम गन[ 



तोͩकएको åयिÈतले 
गनȶछ।   
 

वडा वडा  नागǐरक मÑच (वनाम)  वडा नागǐरक मÑचमा 
वडाͧभğका सब ै 
विÑचतीकरणमा परेका 
ͪवͧभÛन समहू, 
समदुायमा आधाǐरत 
सबैथरȣ सèंथा, 
अͬधकारकमȸ, बाल 
बाͧलका सÑजाल लगायत 
सरोकारवालाहǾ मÚयेबाट 
साधारणतया ३० देͨख ४५ 
जनासàम ĤǓतǓनͬध रहन े
åयवèथा गǐरनेछ । 
 

 गैरसरकारȣ सèंथा, 
सामदुाǓयक सèंथा, 
मǑहला, बाल बाͧलका, 
दͧलत तथा आǑदवासी 
जनजाǓत सɨगठनहǾले  
वडा नागǐरक मÑचमा 
आÝनो ĤǓतǓनͬध 
पठाउनका लाͬग पǓन 
छनौट ͪवͬध तय गǐरनेछ 
। 

 
 वडा नागǐरक मÑचमा 

कàतीमा ३३ ĤǓतशत 
मǑहला ĤǓतǓनͬध×व 
सǓुनिæचत गǐरनेछ । 
 

 वडा नागǐरक मÑचको 
अÚय¢ता वडा अÚय¢ 
वा वडा अÚय¢को काम 
गन[ तोͩकएको åयिÈतले 
गनȶछ । 



 
 कुन ै समहूमा नपरȣ छुट 

भएका माǓनसहǾका लाͬग 
सामािजक पǐरचालकको 
सहयोगबाट एक छुɪटै 
समहू खडा गरȣ वडा 
नागǐरक मÑचमा 
ĤǓतǓनͬध×व गराउने 
åयवèथा ͧमलाइनेछ । 

 वडा नागǐरक मÑच, गाउँ नागǐरक मÑच र एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतको काय[¢ेğ Ǔनàनानुसार 
हुनेछ: 
 एकाइ काय[¢ेğ 
वडा नागǐरक मÑच  काय[ĐमहǾको तजु[मा तथा Ĥाथͧमकतामा 

गǐरब र विÑचतीकरणमा परेका åयिÈतहǾ लगायत 
सब ै उमेरका मǑहला एवम ् पुǽषको सͩĐय 
सहभाͬगता गरȣ आवाजको सǓुनिæचतता गराउने । 
 गाउँ नागǐरक मÑच तथा सुपǐरवे¢ण तथा 
अनुगमन सͧमǓतलाई अनगुमनका लाͬग आÝनो 
गाउँमा मǑहला एवम ् विÑचतीकरणमा परेका 
åयिÈतहǾको िèथǓत –जèत ै (लɨैͬगकतामा 
आधाǐरत Ǒहसंा, पोषण तथा Ĥजनन èवाèथ  र 
ͪवभेदयुÈत ĤचलनहǾ) बारे सूचना Ĥदान गनȶ । 
 लैससासको Ǻिçटकोणबाट सकारा×मक 
ͪवभेदको Ǻिçट राखी योजनाहǾको काया[Ûवयनमा 
समÛवय गनु[का साथै अनुगमन गनȶ । 
 मǑहला बाल–बाͧलका तथा बिÑचǓतकरणमा 
परेकाहǽ काय[Đम काया[Ûवयनबाट कͪƣको 
लाभािÛवत भएका छन भनेर अनुगमन गनȶ र 
वडामा सÑचालन भइरहेका ͪवͧभÛन आयोजनाहǾको 
समÛवयमा सहजकारȣ भूͧ मका Ǔनवा[ह गनȶ ।  
 लैससास संवेदनशील मापदÖड एवम ्
ĤͩĐयामा आधाǐरत उपयुÈत Ĥाथͧमकȧकरणको 
ͪवͬधलाई उपयोगमा ãयाउने । 
 योजना Ĥाथͧमकता गदा[ मǑहला, 
बालबाͧलका र बिÑचǓतकरणमा परेकाहǽको 



आवæयकता र चाहना कͪƣको समावेश हुन सÈयो 
हेनȶ 
 गाउँ नागǐरक मÑचका लाͬग ĤǓतǓनͬधहǾ 
पठाउने। 

गाउँ नागǐरक मÑच  वडाबाट मǑहला, बालबाͧलका तथा 
विÑचतीकरणमा परेकाहǽका लाͬग छनौट भएका 
योजनाहǾ माͬथ मÑचका सदèय तथा नागǐरकसगँ 
खãुला छलफल गनȶ । 
 सहभाͬगता×मक योजना तजु[मा ĤͩĐयाबाट 
आएको Ĥाथͧमकता सǑहतको योजना Ĥèताव 
एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतमा पेश गनȶ । 
योजनाहǽ एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतमा पेश 
गनु[ भÛदा अगाडी योजना Ĥाथͧमकता गदा[ मǑहला, 
बालबाͧलका र बिÑचǓतकरणमा परेकाहǽको 
आवæयकता र चाहना योजनामा कͪƣको समावेश 
हुन सकेको छ हेनȶ । योजना कãयाणकारȣ खालको 
माğ छ ͩक रणनǓैतक आवæयकता पूरा गनȶ खालको 
छ ×यो पǓन हेरȣ Ĥाथͧमकता Ǔनधा[रण गनȶ । 
 गाउँ पǐरषɮमा Ĥèताͪवत योजना÷
काय[ĐमहǾ एकȧकृत सͧमǓतले पेश गरे अनǾुप भए 
नभएको सǓुनिæचत गनȶ । 
 सÑचाͧलत योजना÷काय[Đमको अनुगमनमा 
सहयोग प¥ुयाउने । अनगुमन गदा[ सÑचाͧलत 
काय[Đमबाट मǑहला, बालबाͧलका तथा 
बिÑचǓतकरणमा परेकाहǽ कǓतको लाभािÛवत भएको 
छ एͩकन गनȶ । 
 वडा नागǐरक मÑचसँग समÛवय गरȣ 
èथानीय ǓनकायहǾमा नागǐरकहǾलाई सͩĐय 
सहभागी गराई आवाज सुनुवाइ हुने åयवèथा 
ͧमलाउने । 
 ͪवͧभÛन सरकारȣ Ǔनकाय तथा गैरसरकारȣ 
सèंथाहǾका काय[Đम तथा आयोजनाहǾमा लैससास 
संवेदनसील बनाउन वकालत ९Þमखयअबअथ० गनȶ 
। 
 काय[ĐमहǾमा दोहोरोपना आएमा वा 
जनसरोकार बाͨझएमा ͪवͧभÛन ǓनकायहǾबीच 



मÚयèथता गराउने । 
 अǓत आवæयक ¢ेğ र माǓनसहǾका लाͬग 
ͪवषयगत ǓनकायहǾबाट सेवाको Ĥावधान गन[ 
सहजीकरण गनȶ । 
 आͬथ[क Ǿपले गǐरब र सामािजक Ǿपले 
ͪवभेद गǐरएका माǓनसहǾको पǑहचान गन[ 
समदुायको सहभाͬगतामा ͪवपÛनता èतरȣकरण 
जèता ͪवͬधहǾको अवलàबनमा सǓुनिæचतता ãयाउन े
।  
 गाͪवसको काय[Đम तथा बजटे तजु[माका 
साथै ¢ेğगत सेवाहǾको åयवèथाका लाͬग उपयुÈत 
खÖडीकृत तØयाɨक एवम ् सूचनाहǾ जुटाउन वडा 
नागǐरक मÑचहǾसँग समÛवय गनȶ । 
 लैससासको Ǻिçटकोणबाट सकारा×मक 
ͪवभेदको Ǻिçट राखी योजनाहǾको काया[Ûवयनमा 
समÛवय गनु[का साथै अनुगमन गनȶ । 

एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓत  समावेशी योजना तजु[मा ĤͩĐया र 
ĤाथͧमकताĐम Ǔनधा[रण गǐरएका योजनाहǾ गाउँ 
पǐरषɮमा Ĥèततु गǐरएको सǓुनिæचत गनȶ । 
 योजना Ĥाथͧमकता गदा[ मǑहला, बाल–
बाͧलका र बिÑचǓतकरणमा परेकाहǽको आवæयकता 
र चाहना योजनामा कǓतको समावेश हुन सकेको छ 
हेनȶ । योजना कãयाणकारȣ खालको माğ छ ͩक 
रणनǓैतक आवæयकता पुरा गनȶ खालको छ ×यो 
पǓन हेरȣ Ĥाथͧमकता Ǔनधा[रण गनȶ । लैससासको 
Ǻिçटकोणबाट सकारा×मक ͪवभेदको माÛयता राखी 
योजनाहǾको तजु[मा गनȶ । 
 सहभाͬगतामूलक तवरबाट ĤाÜत हुन आएका 
योजनाहǾलाई Ĥाथͧमकȧकरण गरȣ सूचीकृत गनȶ । 
 ĤाÜत हुन आएका योजनाहǾलाई ¢ेğगत 
ǽपमा छुɪटयाई समहूȣकृत गनȶ । 
 गाउँ ͪवकास सͧमǓतले Ǔनधा[रण गरेका 
Ĥाथͧमकताका आधारमा ĤाÜत योजनाहǾलाई बजटे 
सीमा ͧभğ रहȣ Ĥाथͧमकȧकरण गरȣ गाउँ ͪवकास 
सͧमǓतमा ͧसफाǐरस गनȶ । 
 गाउँ नागǐरक मÑचसँग समÛवय गरȣ 



èथानीय ǓनकायहǾमा नागǐरकहǾको आवाज सुनुवाइ 
हुने कुरा सǓुनिæचत गनȶ  
 अनुभवबाट आिज[त £ानको Ĥबɾधन गनȶ । 

सुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन सͧमǓत  समावेशी योजना तजु[मा ĤͩĐया र 
ĤाथͧमकताĐम Ǔनधा[रण गǐरएका योजनाहǾ गाउँ 
पǐरषɮमा Ĥèततु गǐरएको सǓुनिæचत गनȶ । 
 योजना Ĥाथͧमकता गदा[ मǑहला, बाल–
बाͧलका र बिÑचǓतकरणमा परेकाहǽको आवæयकता 
र चाहना योजनामा कǓतको समावेश हुन सकेको छ 
हेनȶ । योजना कãयाणकारȣ खालको माğ छ ͩक 
रणनǓैतक आवæयकता पुरा गनȶ खालको छ ×यो 
पǓन हेरȣ Ĥाथͧमकता Ǔनधा[रण गनȶ । लैससासको 
Ǻिçटकोणबाट सकारा×मक ͪवभेदको माÛयता राखी 
योजनाहǾको तजु[मा गनȶ । 
 सहभाͬगतामूलक तवरबाट ĤाÜत हुन आएका 
योजनाहǾलाई Ĥाथͧमकȧकरण गरȣ सूचीकृत गनȶ । 
 ĤाÜत हुन आएका योजनाहǾलाई ¢ेğगत 
ǽपमा छुɪटयाई समहूȣकृत गनȶ । 
 गाउँ ͪवकास सͧमǓतले Ǔनधा[रण गरेका 
Ĥाथͧमकताका आधारमा ĤाÜत योजनाहǾलाई बजटे 
सीमा ͧभğ रहȣ Ĥाथͧमकȧकरण गरȣ गाउँ ͪवकास 
सͧमǓतमा ͧसफाǐरस गनȶ । 
 गाउँ नागǐरक मÑचसँग समÛवय गरȣ 
èथानीय ǓनकायहǾमा नागǐरकहǾको आवाज सुनुवाइ 
हुने कुरा सǓुनिæचत गनȶ  
 अनुभवबाट आिज[त £ानको Ĥबɾधन गनȶ । 

सुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन सͧमǓत èथानीय èवायƣ शासन Ǔनयमावलȣ, २०५६ को 
Ǔनयम ६९ को उपǓनयम (२),  
(३), (४) अनुसार हुनेछ । 
 लैससासको Ǻिçटकोणबाट सकारा×मक 
ͪवभेदको माÛयता राखी योजनाहǾको  
काया[Ûवयनमा समÛवय गनु[का साथै अनुगमन गनȶ 
। 
 मǑहला, बालबाͧलका तथा बिÑचǓतकरणमा 
परेकाहǽ काय[Đम काया[Ûवयनबाट कǓतको 
लाभािÛवत भएका छन भनेर अनुगमन गनȶ । 



   वनाम, गानाम तथा एयोसका बैठकहǾ चौमाͧसक Ǿपमा बèनेछन ्र बैठकका Ǔनण[यहǾ अͧभलेखमा राखी 
मǑहला, बालबाͧलका तथा बिÑचǓतकरणमा परेका वग[हǽको ĤगǓत ĤǓतवेदन गाͪवसमा पेश गǐरनेछ । 
 अनुगमनमा समदुायको सहभाͬगता  

 èथानीय èवायƣ शासन Ǔनयमावलȣ, २०५६ बमोिजम आयोजनाको सुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन 
सͧमǓत माफ[ त गाउँ ͪवकास योजनाको अनुगमन र सुपǐरवे¢ण गǐरनेछ। साथै यस सͧमǓतमा सब ै
दलका ĤǓतǓनͬधहǽ, गैरसरकारȣ सèंथा, सामदुाǓयक सèंथा, मǑहला, बालबाͧलका, दͧलत, 
आǑदवासी जनजाǓत र èथानीय सामािजक काय[कता[हǽ जèता नागǐरक समाजका 
सरोकारवालाहǽको ĤǓतǓनͬध×व रहन ेåयवèथा ͧमलाइनेछ।   

 गाͪवसको खच[ र काय[ ĤगǓतको अनुगमन काय[मा गाउँ नागǐरक मÑचका सदèयहǽको 
ĤǓतǓनͬध×व गराई साव[जǓनक परȣ¢ण, साव[जǓनक सुनवुाइ, ǽͧसǑटजन èकोर काड[ǽ र 
अनुगमनका अÛय ͪवͬधहǽ Ĥयोगमा ãयाइनेछन।् गाͪवस तहमा सàपूण[ समदुायका मǑहला तथा 
पुǽषहǽको सहभाͬगतामा वष[को दईु पटक साव[जǓनक सुनुवाइ हुने åयवèथा गǐरनेछ।  
  

(ख) नगरपाͧलका तह   
टोल ͪवकास सèंथा 
  Ĥ×येक वडामा टोलरटोलका सब ैघरǽपǐरवारहǽलाई समेɪने गरȣ टोल तहको सामदुाǓयक सèंथा  गठन 
गǐरनेछ। टोल ͪवकास सèंथा ͪवɮयमान भएको टोलमा सोलाई न ैसǺुढ गदȷ लͬगनेछ र नभएको टोलमा 
नया ँगठन गǐरनेछ। टोल ͪवकास सèंथाहǽको काय[¢ेğ गाͪवस अÛतग[त वडा नागǐरक मÑचहǽको जèतै 
हुनेछ।  
  
एकाइ संèथागत संयÛğ ĤǓतǓनͬध×व 
नगरपाͧलका सुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन सͧमǓत èथानीय èवायƣ शासन Ǔनयमावलȣ, २०५६ 

बमोिजम गठन गǐरने यस सͧमǓतमा सबै 
राजनीǓतक दल, गैरसरकारȣ संèथा, 
सामुदाǓयक संèथा, मǑहला, बालबाͧलका, 
दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत, सेवाĒाहȣ, 
èथानीय पğकार र गैरराजनीǓतक èथानीय 
सामािजक काय[कता[हǾ जèता नागǐरक 
समाजका Ĥमुख सरोकारवालाहǾको 
ĤǓतǓनͬध×व रहने åयवèथा ͧमलाइनेछ  

नगरपाͧलका एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓत   मǑहला, बालबाͧलका तथा अÛय 
विÑचत समूहका माǓनसहǾले 
एयोसमा आÝना ĤǓतǓनͬधहǾ 
आफै छाÛन ेåयवèथा गǐरनेछ । 

   नगरपाͧलकाका सब ै मǑहला 



सɨगठनहǾको तफ[ बाट छनौट 
गरȣ एयोसमा ĤǓतǓनͬध×व गनȶ 
ĤͩĐया Ǔनधा[रण गǐरनेछ । 

 गैरसरकारȣ संèथा, सामुदाǓयक 
संèथा, दͧलत तथा आǑदवासी 
जनजाǓत सɨगठनहǾले 
एयोसमा आÝनो ĤǓतǓनͬध 
पठाउनका लाͬग पǓन छनौट 
ͪवͬध तय गǐरनेछ । 

 विÑचतीकरणमा परेको अनुभव 
गरेका मुिèलम तथा 
मधेशीलगायतका अÛय 
समुदायका माǓनस 
नगरपाͧलकामा बसोवास 
गǐररहेका छन ् भन े एयोसमा 
×यèता समुदायको पǓन 
ĤǓतǓनͬध×व हुने तथा ×यसरȣ 
ĤǓतǓनͬध पठाँउदा सàबिÛधत 
समुदायका åयिÈतहǾको 
भेलाबाट छनौट गन[ सहजीकरण  
गनȶ åयवèथा ͧमलाइनेछ । 

 
      वडा वडा  नागǐरक मÑच (वनाम)  वडा नागǐरक मÑचमा 

वडाͧभğका सबै  
विÑचतीकरणमा परेका ͪवͧभÛन 
समूह, समुदायमा आधाǐरत 
सबैथरȣ संèथा, अͬधकारकमȸ 
लगायत सरोकारवालाहǾ 
मÚयेबाट साधारणतया ३० देͨख 
४५ जनासàम ĤǓतǓनͬध रहने 
åयवèथा गǐरनेछ । 
 

 गैरसरकारȣ संèथा, सामुदाǓयक 
संèथा, मǑहला, बालबाͧलका, 
दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत 
सɨगठनहǾले  वडा नागǐरक 
मÑचमा आÝनो ĤǓतǓनͬध 
पठाउनका लाͬग पǓन छनौट 
ͪवͬध तय गǐरनेछ । 

 
 वडा नागǐरक मÑचमा कàतीमा 

३३ ĤǓतशत मǑहला ĤǓतǓनͬध×व 



सुǓनिæचत गǐरनेछ । 
 

 वडा नागǐरक मÑचको 
अÚय¢ता वडा अÚय¢ वा वडा 
अÚय¢को काम गन[ तोͩकएको 
åयिÈतले गनȶछ । 
 

 कुन ैसमूहमा नपरȣ छुट भएका 
माǓनसहǾका लाͬग एक छुɪटै 
समूह सामािजक पǐरचालकको 
सहयोगबाट खडा गरȣ वडा 
नागǐरक  

मÑचमा ĤǓतǓनͬध×व गराउने åयवèथा 
ͧमलाइनेछ । 

  
वडा नागǐरक मÑच, नगर नागǐरक मÑच र एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतको काय[¢ेğ Ǔनàनानुसार हुनेछ:- 
 
एकाइ काय[¢ेğ 



वडा नागǐरक मÑच 
 

 नगर नागǐरक मÑच तथा सुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन 
सͧमǓतलाई अनुगमनका लाͬग आÝनो नगरमा मǑहला 
एवम ् विÑचतीकरणमा परेका åयिÈतहǾको िèथǓत –
जèतै– लैɨͬगकतामा आधाǐरत Ǒहसंा, पोषण तथा 
Ĥजनन èवाèथ  र ͪवभेदयुÈत ĤचलनहǾ) बारे सूचना 
Ĥदान गनȶ । 

 लैससासको Ǻिçटकोणबाट सकारा×मक ͪवभेदको Ǻिçट 
राखी योजनाहǾको काया[Ûवयनमा समÛवय गनु[का साथै 
अनुगमन गनȶ । 

 मǑहला, बालबाͧलका र बिÑचǓतकरणमा परेकाहǽ 
काय[Đम काया[Ûवयनबाट कͪƣको लाभािÛवत भएका छन 
भनेर अनुगमन गनȶ र वडामा सÑचालन भइरहेका 
ͪवͧभÛन आयोजनाहǾको समÛवयमा सहजकारȣ भूͧमका 
Ǔनवा[ह गनȶ ।  

 लैससास संवेदनशील मापदÖड एवम ्ĤͩĐयामा आधाǐरत 
उपयुÈत Ĥाथͧमकȧकरणको ͪवͬधलाई उपयोगमा ãयाउने 
। 

 योजना Ĥाथͧमकता गदा[ मǑहला, बालबाͧलका र 
बिÑचǓतकरणमा परेकाहǽको आवæयकता र चाहना 
कͪƣको समावेश हुन सÈयो हेनȶ । 

 नगर नागǐरक मÑचका लाͬग ĤǓतǓनͬधहǾ पठाउने । 

नगर नागǐरक मÑच  वडाबाट छनौट भएका मǑहला, बालबाͧलका र 
विÑचतीकरणमा परेकाहǽका योजनाहǾ माͬथ 
मÑचका सदèय तथा नागǐरकसँग खुãला छलफल 
गनȶ । 

 सहभाͬगता×मक योजना तजु[मा ĤͩĐयाबाट आएको 
Ĥाथͧमकता सǑहतको योजना Ĥèताव एकȧकृत 
योजना तजु[मा सͧमǓतमा पेश गनȶ । योजनाहǽ 
एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतमा पशे गनु[ पूव[ 
योजना Ĥाथͧमकता गदा[ मǑहला, बालबाͧलका र 
बिÑचǓतकरणमा परेकाहǽको आवæयकता र चाहना 
योजनामा कǓतको समावेश हुन सकेको छ हेनȶ । 
योजना कãयाणकारȣ खालको माğ छ ͩक रणनैǓतक 



आवæयकता पुरा गनȶ खालको छ ×यो पǓन हेरȣ 
Ĥाथͧमकता Ǔनधा[रण गनȶ । 

 नगर पǐरषɮमा Ĥèताͪवत योजना÷काय[ĐमहǾ 
एकȧकृत सͧमǓतले पेश गरे अनǾुप भए, नभएको 
सुǓनिæचत गनȶ । 

 सÑचाͧलत योजना÷काय[Đमको अनुगमनमा सहयोग 
पु¥याउने । अनुगमन गदा[ सÑचाͧलत काय[Đमबाट 
मǑहला, बालबाͧलका र बिÑचǓतकरणमा परेकाहǽ 
कǓतको लाभािÛवत भएको छन ्एͩकन गनȶ । 

 वडा नागǐरक मÑचसँग समÛवय गरȣ èथानीय 
ǓनकायहǾमा नागǐरकहǾलाई सͩĐय सहभागी गराई 
आवाज सुनुवाइ हुने åयवèथा ͧमलाउने । 

 ͪवͧभÛन सरकारȣ Ǔनकाय तथा गैरसरकारȣ 
संèथाहǾका काय[Đम तथा आयोजनाहǾमा लैससास 
संवेदनसील बनाउन वकालत (Advocacy) गनȶ । 

 काय[ĐमहǾमा दोहोरोपना आएमा वा जनसरोकार 
बाͨझएमा ͪवͧभÛन ǓनकायहǾबीच मÚयèथता 
गराउने । 

 अǓत आवæयक ¢ेğ र माǓनसहǾका लाͬग ͪवषयगत 
ǓनकायहǾबाट सेवाको Ĥावधान गन[ सहजीकरण गनȶ 
। 

 सÑचालनमा रहेका ͪवकास गǓतͪवͬध एवम ्
पǐरचालन सàबÛधी काय[ĐमहǾको 
नगरपाͧलकातहको ͪववरण तयार गन[ सहयोग गनȶ । 

 आͬथ[क Ǿपले गǐरब र सामािजक Ǿपले ͪवभेद 
गǐरएका माǓनसहǾको पǑहचान गन[ समुदायको 
सहभाͬगतामा सàपÛनता èतरȣकरण जèता 
ͪवͬधहǾको अवलàबनमा सुǓनिæचतता ãयाउन े।  

 नगरपाͧलकाको काय[Đम तथा बजेट तजु[माका साथ ै
¢ेğगत सेवाहǾको åयवèथाका लाͬग उपयुÈत 
तØयाɨक एवम ् सूचनाहǾ जुटाउन वडा नागǐरक 
मÑचहǾसँग समÛवय गनȶ । 

 सामुदाǓयक सहजकता[ र सामािजक÷नागǐरक 
पǐरचालकको काय[सàपादन 

एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓत नगरपाͧलका èतरमा पǓन एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓत 
गठन गनȶ åयवèथा ͧमलाइनछे । यस सͧमǓतमा वडा नागǐरक 
मÑच र ͪवͧभÛन सÑजालबाट पठाइएका सदèयहǾको 
ĤǓतǓनͬध×व हुनेछ । यसका िजàमेवारȣहǾ Ǔनàनानसुार हुनेछन ्
:  

 नगरपाͧलकाका गǐरब, मǑहला एवम ्विÑचत समूहको 
सरोकारका काय[का लाͬग बजेट  छुɪयाउन Ĥèताव 
गनȶ । 



 योजना Ĥाथͧमकता गदा[ मǑहला, बालबाͧलका र 
बिÑचतीकरणमा परेकाहǽको आवæयकता र चाहना 
योजनामा कǓतको समावेश हुन सकेको छ हेनȶ । 
योजना कãयाणकारȣ खालको माğ छ ͩक रणनैǓतक 
आवæयकता पुरा गनȶ खालको छ ×यो पǓन हेरȣ 
Ĥाथͧमकता Ǔनधा[रण गनȶ । Ïयादै ͪपछͫडएको टोल 
तथा माǓनसहǾको आवæयकतालाई Ĥाथͧमकता Ǒदई 
योजना र बजेट तजु[मा गन[ सहयोग गनȶ ।  

 लैससासको प¢बाट योजनाहǽ समावेश भए नभएको 
यकȧन गनȶ । 

 वडा नागǐरक मÑचसँग समÛवय गरȣ èथानीय 
ǓनकायहǾमा नागǐरकहǾको आवाज सुनवुाइ हुन े
åयवèथा ͧमलाउन े। 

 समावेशी योजना तजु[मा ĤͩĐया र ĤाथͧमकताĐम 
Ǔनधा[रण गǐरएका योजनाहǾ नगर पǐरषɮमा Ĥèतुत 
गǐरएको सुǓनिæचत गनȶ । 

 लैससासको Ǻिçटकोणबाट सकारा×मक ͪवभेदको 
माÛयता राखी योजनाहǾको तजु[मा गनȶ । 

 सहभाͬगतामूलक तवरबाट ĤाÜत हुन आएका 
योजनाहǾलाई Ĥाथͧमकȧकरण गरȣ सूचीकृत गनȶ । 

 ĤाÜत हुन आएका योजनाहǾलाई ¢ेğगत ǽपमा 
छुɪटयाई समूहȣकृत गनȶ । 

 नगर नागǐरक मÑचसँग समÛवय गरȣ èथानीय 
ǓनकायहǾमा नागǐरकहǾको आवाज सुनवुाइ हुन े
कुरा सुǓनिæचत गनȶ  

 नगरपाͧलकाले Ǔनधा[रण गरेका Ĥाथͧमकताका 
आधारमा ĤाÜत योजनाहǾलाई बजेट सीमा ͧभğ रहȣ 
Ĥाथͧमकȧकरण गरȣ नगरपाͧलकामा ͧसफाǐरस गनȶ । 

सुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन सͧमǓत èथानीय èवायƣ शासन Ǔनयमावलȣ, २०५६ बमोिजम गठन 
गǐरने यस सͧमǓतमा मǑहला, बिÑचत समूह, पğकार र 
राजनीǓतक दलका पदाͬधकारȣ लगाएतका Ĥमुख 
सरोकारवालहǾको ĤǓतǓनͬध×व रहने åयवèथा गǐरनेछ । यस 
सͧमǓतको काय[¢ेğ Ǔनयम १३९ को उपǓनयम (२), (३) र (४) 
बमोिजम हुनछे ।  

 लैससासको Ǻिçटकोणबाट सकारा×मक ͪवभेदको 
माÛयता राखी योजनाहǾको  काया[Ûवयनमा समÛवय 
गनु[का साथै अनुगमन गनȶ । 

 मǑहला, बालबाͧलका र बिÑचǓतकरणमा परेकाहǽ 
काय[Đम काया[Ûवयनबाट कǓतको लाभािÛवत भएका 
छन भनेर अनुगमन गनȶ । 

 



वनाम, ननाम तथा एयोसका बैठकहǾ चौमाͧसक Ǿपमा बèनेछन ्र बैठकबाट मǑहला, बालबाͧलका र बिÑचǓतकरणमा 
परेका वग[हǽको Ǒहतमा भएका Ǔनण[यहǽ अͧभलेखमा राखी ĤगǓत ĤǓतवेदन नगरपाͧलकामा पेश गǐरनेछन ्। 
ग) िजͪवस तह 
लैससास काया[Ûवयन सͧमǓत 
िजͪवसको सामािजक सͧमǓत अÛतग[त रहन ेगरȣ लैससास काया[Ûवयन सͧमǓत गठन गǐरनेछ । यस सͧमǓतको अÚय¢मा 
èथानीय ͪवकास अͬधकारȣ र उपाÚय¢मा मǑहला ͪवकास अͬधकृत रहन ेåयवèथा गǐरनछे । यस सͧमǓतको सͬचवालय 
िजͪवसको सामािजक ͪवकास एकाइ हुने र सदèय–सͬचवमा सामािजक ͪवकास अͬधकृत रहन ेåयवèथा गǐरनेछ । यस 
सͧमǓतको गठनमा Ǔनàनानुसारका ĤǓतǓनͬधहǾ हुनछेन ्◌ः  

 िजãला èतरȣय दͧलत तथा आǑदवासी जनजाǓत समÛवय सͧमǓतहǾ Ĥ×येकबाट एक–एक जना र लैɨͬगक 
मूलĤवाहȣकरण समÛवय सͧमǓतबाट एक जना । 

 मुिèलम, मधेशी तथा अपाɨगता भएका åयिÈतहǾ जèता विÑचतीकरणमा परेका अÛय समूहहǾबाट एक–एक 
जना । 

 िजãलामा दता[ भएका र मǑहला तथा समावेशी÷सशÈतीकरणमा काय[ गǐररहेका गैरसरकारȣ संèथाहǾ मÚयेबाट 
एक जना । 

 बाल ÈलबहǾमÚयेबाट एक जना । 
 सामािजक पǐरचालन हेनȶ िजͪवसको एकाइ÷शाखाको एक जना । 
 िजͪवसको योजना, अनुगमन तथा मूãयाɨकन शाखाको एक जना र 
 ͪवͧभÛन सरकारȣ तथा गैर सरकारȣ काया[लयका लैɨͬगक सàपक[  åयिÈतहǾ । 

 यस ल◌्ौससास काया[Ûवयन सͧमǓतको बैठक च◌्ा◌ौमाͧसक ǽपमा माͬथ उãलेͨखत सरोकारहǽलाई समेटȣ 
बèनेछ। बैठकबाट मǑहला, बालबाͧलका र बिÑचतीकरणमा परेका वग[हǽको Ǒहतमा भएका Ǔनण[यहǽ 
अͧभलेखमा राखी ĤगǓत ĤǓतवेदन िजãला ͪवकास सͧमǓतमा पेश गǐरनेछन।्  
  लैससास काया[Ûवयन सͧमǓतको काय[¢ेğ Ǔनàनानुसार हुनेछ: 
 एकाइ   काय[¢ेğ 
लैससास काया[Ûवयन सͧमǓत  आवͬधक तथा वाͪष[क योजना, काय[Đम 

तथा बजटेमा लैससासका ͪवषयहǽ समावेश 
गन[ सरोकारवालाहǽलाई सहयोग गनȶ।  

 िजãलामा Ĥारàभ भएका ͪवकास Ĥयासहǽ 
र मǑहला, बालबाͧलका र विÑचतीमा परेका 
समहूहǽको तØयाǽ्क उपलÞध गराउने एवम ्
ͪवæलेषण गनȶ।   

 योजना, काय[Đम तथा बजटे तजु[मा एवम ्
अनुगमन काय[का लाͬग खÖडीकृत ढाँचा 
तयार गनȶ। योजनामा लɇǽि◌क र सामािजक 
समावेशीकरणका सूचकहǽ राơ।े  

 लैससासको मूलĤवाहȣकरणका लाͬग उपयोगी 
ͪवͬध एवम ् ĤͩĐयाहǽको पǑहचान गन[ 



ͪवकास साǽ◌देारहǽको ¢मता ͪवकास गरȣ 
सहजीकरण गनȶ।  

 िजãला सूचना केÛġसँग समÛवय गरȣ 
खÖडीकृत तØयाǽ्क सǽ्कलन एवम ्
ͪवæलेषण गनȶ।  

 èथानीय Ǔनकायको Ǔनयͧमत ǽपमा लɇǽि◌क 
तथा सामािजक समावेशी बजेट परȣ¢ण गन[ 
सहजीकरण गनȶ।  

 िजãलाको वाͪष[क योजना, काय[Đम 
काया[Ûवयन, बजेट बाँडफाडँ तथा खच[को 
लेखाजोखा लैससासको Ǻिçटकोणबाट हुने 
गरȣ काय[Đम तथा बजटेको समी¢ा र लाभ 
ͪवæलेषण गनȶ।  

 लैससासको Ǻिçटकोणबाट िजͪवसको योजना 
तथा काय[Đमको काया[Ûवयन एवम ्
अनुगमनका लाͬग Ǔनयͧमत ǽपमा 
Ĥाͪवͬधक सुझाव Ǒदने।  

 दͧलत, जनजाǓत तथा मǑहलाहǽ जèता 
विÑचत समहूको सरोकारका ͪवषयलाई 
सàबोधन गनȶ िजãला तहका ͪवͧभÛन 
काय[Đमहǽ बीच सहकाय[ गराउने Ĥयास 
गनȶ र यस वग[को ͪवकासको लाͬग 
आवæयक बजटे ͪवǓनयोजन गन[ वकालत 
(Advocacy) गनȶ।  

 मǑहला, दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत, 
मधेशी, मुिèलमका सͧमǓतहǽ र लǽैि◌क 
मूलĤवाहȣकरण समÛवय सͧमǓतबीच 
समÛवय गन[ सहयोग गनȶ। 

    मǑहला, दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत, मधेशी, मुिèलम र लǽैि◌क मूलĤवाहȣकरण समÛवय सͧमǓतले 
ͪवͧभÛन घटना र सवालहǽका आधारमा अͬधवाचन गनȶछन ् र खबरदारȣको  भूͧ मकालाई ǓनरÛतर  
बढाउनेछन।् िजãला िèथत काया[लयहǽबाट लिêयत समहूहǽका लाͬग सÑचालन गनȶ काय[Đम तथा 
बजटेको Ĥभावकाǐरताका लाͬग यी सͧमǓतले समÛवयका साथै ĤगǓतको अनुगमन गनȶछन।् योजना तजु[मा 
गनȶ उɮदेæयका लाͬग गाͪवस वा नगरपाͧलकाहǽका दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत तथा मǑहलाहǽको यथाथ[ 
िèथǓत पǑहचान गन[ यी समÛवय सͧमǓतहǽले सामदुाǓयक सगठनहǽ, गैरसरकारȣ सèंथाहǽ, मǑहला 



समहूहǽ र एकȧकृत योजना सͧमǓतहǽसँग सàपक[  èथाͪपत गनȶछन।् यèता समÛवय सͧमǓतहǽको बैठक 
सàबिÛधत Ǔनदȶͧशका वा गठन आदेशमा उãलेख भएबमोिजम बèनेछ।  
(घ) केÛġȣय तह  
केÛġमा èथानीय ͪवकास मÛğालयअÛतग[तको लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरण शाखाले 
समÛवयǽǒबÛदकुो काय[ गनȶछ। लैससास शाखाका कम[चारȣहǽमा यथाशÈय मǑहला तथा विÑचत समहूको 
ĤǓतǓनͬध×व गराइनेछ। लैससास शाखाको उɮदेæय Ǔनàनानुसार रहेको छ :   

 लैससास मूलĤवाहȣकरणका लाͬग èथानीय ͪवकास मÛğालयका ͪवभाग, ͪवͧभÛन महाशाखाहǽ, 
सͧमǓत तथा शाखाहǽका साथै èथानीय Ǔनकायहǽलाई Ĥाͪवͬधक सहयोग Ǒदने।  

 èथानीय ͪवकास मÛğालयका ͪवͧभÛन ͪवभाग, महाशाखाहǽ तथा शाखाहǽबीच र यसका सरकारȣ 
एवम ् गैरसरकारȣ साझदेारहǽसँग लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरणका लाͬग 
समÛवय कायम गराउने।   

 èथानीय ͪवकास मÛğालय र नेपाल सरकारका सàबिÛधत नीǓतहǽलाई लैससास संवेदनशील 
बनाउन सूचनाहǽ Ĥदान गनȶ।  

लैससास शाखाले Ǔनàनानुसारका ͪवषयहǽलाई समेɪनेछ :   
 èथानीय ͪवकास मÛğालय यसका ͪवभाग तथा èथानीय Ǔनकायहǽले अवलàबन गनȶ लैससास 

सहयोगी नीǓतहǽको सुधार एवम ्काया[Ûवयनका लाͬग सहयोग Ǒदने।  
 èथानीय ͪवकास मÛğालयमा लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको मूलĤवाहȣकरणका 

लाͬग सèंथागत Ĥणालȣ, ͪवͬध एवम ्ĤͩĐयाहǽ बसाãन सहयोग गनȶ।   
 èथानीय ͪवकास मÛğालय, ͪवभाग, èथानीय Ǔनकायहǽ, रािçटǽय दͧलत आयोग, आǑदवासी 

जनजाǓत उ×थान रािçटǽय ĤǓतçठान, आǑदवासी जनजाǓत महासǽ्घ एवम ् उपेͯ¢त उ×पीͫडत 
दͧलत वग[ ͪवकास सͧमǓत जèता Ǔनकाय तथा सͧमǓतहǽमा लैससासका Ǻिçटकोणले काय[Đम 
तजु[मा गन[ सèंथागत ¢मता ͪवकास गनȶ।   

 èथानीय Ǔनकायहǽको योजना, काय[Đम तथा बजेट तजु[मा एवम ् अनुगमन तथा ĤǓतवेदनमा 
लैससासको मूलĤवाहȣकरणका लाͬग èथानीय ͪवकास मÛğालयका ͪवभाग, ͪवͧभÛन महाशाखाहǽ 
एवम ्शाखाहǽसँग समÛवय गनȶ।   

 èथानीय ͪवकास मÛğालयबाट गǐरने लैससास सàबɮध काय[हǽको Ĥभावकारȣ सàपादनका लाͬग 
ͪवͧभÛन सरकारȣ एवम ्गैरसरकारȣ Ǔनकायहǽसँग साझदेारȣ Ĥवध[न गनȶ।  
 उपयु[Èत काय[हǽका लाͬग आवæयक ¢मता एवम ्सीपको ͪवकासका लाͬग ¢मता ͪवकास रणनीǓत ͧभğ 

रहेर एक ¢मता ͪवकास योजना तजु[मा गǐरनेछ।    
 २ èथानीय सरकारमा संलÊन भएका मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचतीकरणमा परेका माǓनसहǽको ¢मता 
अͧभवɮृͬध गनȶ।   
क. विÑचतीकरणमा परेका åयिÈतहǽका साथै सव[साधारण नागǐरकहǽ तथा मǑहलाहǽको £ान अͧभवɮृͬध 
गǐरनेछ।  



राजनीǓतक दलहǽ, समदुायका मǑहलाǽपुǽषहǽ, युवा तथा बालबाͧलकासँगको ǓनरÛतरको अͧभमखुीकरण 
एवम ्अÛतरͩĐयाबाट साव[जǓनक वèत ुतथा सेवा सुͪ वधाहǽको पहँुचमा असर गनȶ खास गरȣ ͪवभेदकारȣ 
Ĥचलनहǽ जèता लैससासका सवालहǽमा सचेतना ͪवकास गǐरनेछ।   
सामदुाǓयक रेͫडयो, सामदुाǓयक सèंथाहǽ, गैरसरकारȣ सèंथाहǽ, बाल Èलबहǽ, मǑहला समहूहǽ र युवा 
Èलबहǽ जèता ͪवͧभÛन माÚयमहǽबाट ͧभÛनǽͧभÛन सामािजक पǑहचान भएका मǑहला तथा पǽुष 
समदुायहǽलाई èथानीय Ǔनकायहǽ (िजͪवस, गाͪवस तथा नगरपाͧलका) मा उपलÞध कोष एवम ्İोतका 
साथै Ǔतनको èवीकृत काय[Đम र बजेटका सàबÛधमा जानकारȣ गराइ यसमा पहँुच बढाउने Ĥकृयाहǽबारे 
èपçट गराइनेछ। èथानीय Ǔनकायको योजना तजु[मा ĤͩĐया, समय सीमा, मǑहला तथा विÑचतीकरणमा 
परेकाहǽका लाͬग ͪवɮयमान Ĥावधानहǽ र èथानीय Ǔनकायहǽको िजàमेवारȣका सàबÛधमा समदुायलाई 
सǽुसूͬ चत गराउन चेतनामलूक तथा अͧभमखुीकरण काय[Đमहǽ सघन एवम ् ǓनरÛतर सÑचालन गनȶ। 
Ĥͧश¢ण ͪवͬध, सूचना, ͧश¢ा तथा सÑचार सामĒीहǽ, भाषा एवम ् समय ताͧलका मǑहला तथा 
विÑचतीकरणमा परेका माǓनसहǽका लाͬग उपयÈुत हुने आधारमा Ǔनधा[रण गनȶ। पǑहला अवलàबन 
गǐरएका सामािजक पǐरचालनका Ĥयासहǽमा समावेश नभएका ͪवपÛन एवम ् विÑचतीकरणमा परेका 
माǓनसहǽको पǑहचान गरȣ उनीहǽको छुǽ◌ ैसमहू खडा गन[ वा अÛय समहूहǽसँग संलÊन गराउन लगाउने।   
सामǑूहक ĤǓतǓनͬध×व नभएका र खास गरȣ विÑचतीकरणमा परेका समदुायहǽसँग सघन ǽपले काय[ गनȶ 
åयवèथा ͧमलाइनेछ। यस काय[बाट शासन ĤͩĐयाका बारेमा र साथै èथानीय Ǔनकायहǽले भौǓतक 
पूवा[धार, ¢ेğगत सेवाहǽ, साव[जǓनक वèतकुो पहँुचमा अवǽɮध गनȶ ͪवभेदकारȣ Ĥचलन आǑद र 
उनीहǽको आवæयकता एवम ्आका¢ंाका बारेमा समझदारȣ बɭनेछ।   
ख. काय[Đम तथा बजटे तजु[मा र अनुगमनमा मǑहला तथा विÑचतीकरणमा परेका समहुहǽको आवाजको 
सǓुनिæचताका लाͬग सͩĐय नागǐरकका ǽपमा उनीहǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गǐरनेछ।  
मǑहला तथा विÑचतीकरणमा परेका समहूहǽको ¢मता ͪवकास काय[योजना तयार गरȣ लागू गǐरनेछ।   
सामािजक पǐरचालनको माÚयमबाट मǑहला, पǽुष र बिÑचतीकरणमा परेको वग[हǽ, वडा नागǐरक मÑच, 
गाउँ नागǐरक मÑच, एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतका सदèयहǽको èथानीय Ǔनकाय, सरकारȣ तथा 
गैरसरकारȣ Ǔनकायहǽको समावेशी ͪवकास ĤͩĐया, काय[Đम तथा बजेट तजु[मा, काया[Ûवयन, तथा 
अनुगमनको ¢ेğमा ¢मता अͧभवɮृͬध गǐरनेछ। ǽसामािजक पǐरचालन Ǔनदȶͧशका २०६६ǽ बमोिजम मǑहला 
तथा बिÑचतीकरणमा परेका समहूहǽको आवाज सǓुनिæचतताका लाͬग सͩĐय नागǐरकका ǽपमा 
उन◌्ा◌ीहǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गǐरनेछ। सामािजक पǐरचालनको माÚयमबाट मǑहला तथा विÑचतीकरणमा 
परका समहूहǽको सशÈतीकरणको काय[Đम सÑचालन गन[ मÛğालयबाट èवीकृत सामािजक पǐरचालन 
Ǔनदȶͧशका बमोिजम गनु[पनȶछ।  
ग. सÑजाल, महासǽघ् तथा ĤǓतǓनͬध×वमूलक सǽ्गठनहǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गǐरनेछ।  
 

 ͪवͧभÛन सÑजालहǽ, सहकारȣ सèंथाहǽ, अÚय¢ǽåयवèथापक भेलाहǽ एवम ् महासǽघ्हǽ र 
समहूहǽको ¢मता ͪवकासमा जोड Ǒदईनेछ। यसबाट यी समहूहǽका ĤǓतǓनͬधहǽले एकȧकृत योजना 
तजु[मा सͧमǓतमा, गाͪवस, नगरपाͧलका तथा िजͪवस पǐरषɮहǽमा Ĥाथͧमकता सǑहतको Ĥèताव 
Ĥèततु गरȣ सहमǓतमा ãयाउन सÈनेछन।्   



 गाͪवस तहका एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतमा र èथानीय Ǔनकायका अÛय मÑचहǽमा समदुाय 
ͧभğबाटै आǽना ĤǓतǓनͬधहǽको चयन गरȣ पठाउनका लाͬग सामदुाǓयक सèंथाहǽले ĤǓतǓनͬध 
चयन Ĥणालȣ ͪवकास गनȶ åयवèथा ͧमलाइनेछ।  

 ĤǓतǓनͬधमलूक सèंथाहǽले गाͪवस, नगरपाͧलका वा िजͪवसका पǐरषɮहǽमा छलफल हुने 
काय[Đमहǽ समदुायǽवडा तहमा छनौट भएर आए, नआएको सǓुनिæचत गराउने पǐरपाटȣ 
बसाͧलनेछ।    

 ͪवषयगत ¢ेğका सेवामा समÛवय गन[का लाͬग ĤǓतǓनͬधमूलक सèंथाहǽसँग उनीहǽका खास 
समहूहǽको सामािजक आͬथ[क िèथǓत सàबÛधी तØयाǽ उपलÞध हुने åयवèथा ͧमलाइनेछ।  

 आयोजनाहǽ छनौट गन[का लाͬग आधार मापदÖडहǽ पǑहचान गन[ उनीहǽको ¢मता अͧभवɮृͬध 
गǐरनेछ।  

घ. सामािजक तहमा ͪवɮयमान लɇǽि◌क तथा सामािजक Ǒहसंा कम गन[ ͪवͧभÛन सरकारȣǽगैर सरकारȣ 
सèंथाहǽको सफल Ĥयासलाई मÚय नजर राखी Ǔतनलाई ͪवèततृ गǐरनेछ।  
*  यसमा ͪवशेष गरेर लǽैि◌क Ǒहसंा कम गन[ Üयारा ͧलगल सͧमǓत, मǑहला सशÈतीकरण गन[ सफल 
मǑहलाहǽको संघीकरण र ͪवकास (federation), मǑहला Ĥजनन èवाèØयका समèया समयम ैपǑहचान र 
Ûयनूीकरण गन[ बनेका ǽ Ǔनगरानी समहूǽ हǽलाई काय[Đम दèतावेजमा उãलेख भए बमोिजम गठन, 
ͪवèतार र राçटǽåयापी बनाईने छ। यी सामदुाǓयक सèंथाहǽ पǐरचालन गन[ अÛय साǽ◌देारहǽ जèत ै
मǑहला ͪवकास काया[लय, िजãला जनèवाèथ काया[लय आǑद संग समÛवय गरȣ ¢मता अͧभवɮृͬध गरȣ 
Ǔतनका ĤǓतǓनधी×व ͪवͧभÛन तहमा सǓुनिæचत गǐरनेछ। साव[जǓनक सुनवाई गदा[ Ǔतनले गरेका काय[हǽ र 
भएका लɇǽि◌क तथा सामािजक सàवÛध सुधार तथा ͪवͧभÛन लैससास सूचकहǽमा भएका ĤगǓत मापन 
गǐरनेछ।   
  ३ èथानीय सरकारहǽको Ûयायोͬचत एवम ्उपयुÈत ǽपमा ͪवƣीय İोतहǽमा पहँुच वɮृͬध गनȶ।   
गाͪवस अनुदान सÑचालन काय[ͪ वͬध, २०६६ को ͪवɮयमान åयवèथा अनǽुप लǽैि◌क सशÈतीकरण तथा 
सामािजक समावेशीकरणलाई बढावा Ǒदन लिêयत काय[Đमहǽका लाͬग अǓनवाय[ ǽपमा २० ĤǓतशत 
छुɪयाउन ुपनȶ åयवèथा छ। यस अनुसार ͪवपÛन वग[का मǑहलालाई Ĥ×य¢ फाइदा पुÊने आयोजनाहǽको 
लाͬग Ûयनूतम ५ ĤǓतशत, ͪवपÛन वग[का बालबाͧलकालाई Ĥ×य¢ फाइदा पुÊने आयोजनाहǽको लाͬग 
Ûयनूतम ५ ĤǓतशत र आͬथ[क तथा सामािजक ǽपमा पǓछ परेका वग[हǽले प◌्ा◌्र×य¢ फाइदा पाउने 
आयोजनाहǽको (ͪवपÛन वग[ , जेçठ नागǐरक, दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत, अपाǽता भएका 
åयिÈतहǽ, मधेसी, मुिèलम र अÛय ͪपछडावग[ समेतका लाͬग Ûयनूतम १० ĤǓतशत åयवèथा गरेको छ। 
तर ͪवपÛन नÈसाǽनमा अǓत ͪवपÛन वग[ ( ग र घ Įेणी) मा पनȶ तथा बाल मğैी एव ंमǑहलाǑहसंामुÈत 
गाउँ ͪवकास सͧमǓत घोषणा गरȣ काय[Đम संचालन गनȶ गाउँ ͪवकास सͧमǓतको हकमा मǑहला र 
बालबाͧलकाको ¢ेğमा यèतो सीमा कàतीमा २५ ĤǓतशतसàम कायम गन[ सͩकनेछ भÛने åयवèथा 
काय[ͪ वͬधमा गǐरएको छ।  मǑहला, बालबाͧलका एवम ्विÑचत समहूका लाͬग अǑहलेको २० ĤǓतशतको 
गाͪवस ͪवकास अनदुानको राͧश ३० ĤǓतशतसàम वɮृͬध गǐरनेछ। सोको◌ ेबाँडफाडँ åयवèथा Ǔनàनानुसार 
हुनेछ :   



 छुɪयाइएको ३० ĤǓतशत मÚये १५ ĤǓतशत मǑहला र बाͧलबाͧलकाहǽसँग सàबिÛधत Ǔनिæचत 
काय[Đमहǽका लाͬग र बाकँȧ १५ ĤǓतशत विÑचतीकरणमा परेका समहूहǽका लाͬग ९गाͪवसमा 
भएका विÑचत समहूलाई आधार गरेर० छुɪयाइनेछ।  

 गाउँ वा नगर पǐरषɮमा योजनाको Ĥèताव पेश गनु[ अगाͫड योजनाको सàभाͪवत लागत, लिêयत 
समहू र काया[Ûवयन ĤͩĐया अÚययन गरȣ सोको ͪववरण समेत पेश गनु[पनȶ Ĥावधान राͨखनेछ।  

 दामासाहȣका आधारमा वडाǽवडालाई बजटे ͪवतरण नगरȣ समदुायको आवæयकता र Ĥाथͧमकता 
अनुसार अनदुान ͪवǓनयोजन गǐरनेछ।   

 बèती हँुदै वडाबाट माग भई आएका योजनाǽकाय[Đमको Ĥèतावलाई माğ लेखाजोखा गरȣ गाउँ 
तथा नगर पǐरषɮबाट पाǐरत गनȶ पǐरपाटȣ बसाͧलनेछ।  
 Ûयनूतम शत[हǽ पालना गन[ िजͪवसलाई पǐररहेको कǑठनाइलाई ǒबचार गरेर लैससास सàबÛधी Ûयनूतम 

शत[हǽ मÚये एउटा माğ अǓनवाय[ गरȣ छलफल तथा दèतावेजको लेखाजोखाका आधारमा Đमशः थप 
Ûयनूतम शत[हǽ अवलàबन गनȶ åयवèथा ͧमलाइनेछ। èथानीय Ǔनकायले पुँजीगत अनदुानका लाͬग पालना 
गनु[पनȶ Ûयनूतम शत[हǽ तथा काय[सàपादन मापनमा Ǔनàनͧलͨखत बुँदा थप गǐरनेछ :   
 (१) िजͪवसको Ûयूनतम शत[का सूचकहǽ  

योजना तथा बजटे तजु[मा  पुँजीगत बजटेबाट कàतीमा ३५ ĤǓतशत 
मǑहला, बालबाͧलका तथा अÛय 
विÑचत समहूका योजना÷काय[Đमका 
लाͬग छुɪयाउने तथा ×यसरȣ 
छुɪयाइएको ३५ ĤǓतशतमÚये १० 
ĤǓतशत मǑहलासँग सàबिÛधत Ǔनिæचत 
काय[Đमका लाͬग, १० ĤǓतशत ͪवपÛन 
बालबाͧलकालाई Ĥ×य¢ फाइदा पुÊने 
योजनाहǽको लाͬग र बाँकȧ १५ ĤǓतशत 
विÑचतीकरणमा परेका समहूहǾका 
लाͬग उपयोग हुने åयवèथा “िजãला 
ͪवकास सͧमǓत अनुदान सÑचालन 
काय[ͪ वͬध २०६६” मा उãलेख 
भइसकेको हुदा सोहȣ अनुसार िजͪवसको 
Ûयनूतम शत[का सूचकहǽ ͧमलाउन 
आवæयक देͨखÛछ । 

(२) काय[सàपादन मापन (िजͪवसको काय[सàपादनका ¢ेğ, सूचक र पुçɪयाइ“का आधारहǾ) 
काय[सàपादन मापनका सचूकहǾलाई लैससास सवंेदनशील बनाइनेछ । ×यसका लाͬग पǑहलो 
वष[मा देहायका åयवèथा परȣ¢णको Ǿपमा लागू गरȣ सोको ͧसकाइका आधारमा आगामी 
वष[हǾमा समायोजन गǐरनेछ: 
 



(क) योजना तजु[मा तथा काय[Đम 
åयवèथापन ¢मता 

िजͪवसले गाͪवस÷नगरपाͧलकालाई लɨैͬगक 
तथा समावेशीकरणका सवालहǾलाई सàबोधन 
गन[ बजटे सीमा, रणनीǓतसँग ै गǐरबी 
Ûयनूीकरण सàबÛधी◌े नीǓत पठाउन ुपद[छ । 

 काय[Đम छनौटका आधार समावेशी 
(मǑहला तथा विÑचत समहूका 
åयिÈतहǾलाई Ĥ×य¢ फाइदा Ǒदने) र 
गǐरबमुखी हुन ुपद[छ ।  

 ͪवषयगत सͧमǓतहǾमा मǑहला, 
दͧलत, जनजाǓत तथा अÛय विÑचत 
समहूको ĤǓतǓनͬध×व हुनु पद[छ ।  

 िजͪवसले लिêयत काय[Đम तजु[मा 
गनु[पद[छ र िजãलाको वाͪष[क योजनामा 
लैससास संवेदनशील उɮदेæयहǾ, 
सूचकहǽ, गǓतͪवͬधहǾ तथा बजेट 
åयवèथा भएको हुन ुपद[छ । 

 िजͪवसको योजना तजु[मा ĤͩĐया बाल 
मğैीपूण[ हुनु पद[छ । 

 उप–सͧमǓतहǾमा मǑहला (सब ै
सामािजक समहूहǾ) दͧलत, जनजाǓत 
तथा अÛय विÑचत समहूहǾ एवम ्
नागǐरक समाजको ĤǓतǓनͬध×व हुन ु
पद[छ र उपसͧमǓतहǾको काय[ͪ ववरणमा 
लɨैͬगक तथा सामािजक 
समावेशीकरणका सवालहǾलाई 
अनुगमन गनȶ िजàमेवारȣ Ĥçटसँग 
उãलेख गǐरएको हुनुपद[छ । 
 

 वाͪष[क ĤगǓत ĤǓतवेदनले काय[Đम 
काया[Ûवयनमा देͨखएका उपलिÞधहǾ 
तथा कमजोरȣहǾलाई उãलेख गदा[ 
तØयाɨक एवम ्सचूनाहǾलाई लɨैͬगक, 
जातीय, जनजातीय, èथानगत एवम ्
गǐरबीको आधारमा खÖडीकृतǾपमा 
Ĥèततु गनȶ पǐरपाटȣ Đमशः बसाͧलनेछ 
। 



(ख) बजटे åयवèथापन  िजͪवस अनुदानको Ûयनूतम ३५ 
ĤǓतशत बजेट मǑहला, बालबाͧलका 
तथा विÑचतीकरणमा परेका 
माǓनसहǾलाई लिêयत गरȣ खच[ 
गǐरनेछ । 

 िजͪवसका काय[ĐमहǾको लɨैͬगक बजेट 
परȣ¢ण अǓनवाय[ गराइनेछ र 
विÑचतीकरणमा परेका अÛय किàतमा 
तीन वटा समहूहǾको बजटे परȣ¢ण 
काय[ अगाͫड बढाइनेछ ।  

 संभव भएका ठाउँहǾमा लɨैͬगक र 
सामािजक परȣ¢ण सँगै गनȶ åयवèथा 
ͧमलाइनेछ । 

 आÛतǐरक राजèव Ûयनू भएको र 
विÑचत समहूका लाͬग काय[ĐमहǾ 
Ĥèताव नगǐरएको अवèथामा वैकिãपक 
उपायहǾ अवलàबन गǐरनेछन ्। 

(ग) सÑचार तथा पारदͧश[ता  मǑहला तथा विÑचतीकरणमा 
परेकाहǾले वुÐने गरȣ यी समहूहǾको 
ĤǓतǓनͬध×व गनȶ सèंथा एवम ्
सÑजालहǾको माÚयमबाट काय[Đम 
तथा बजेटको साव[जǓनक जानकारȣ 
İोतको उपलÞधता अनुसार ͧभÛन–
ͧभÛन भाषाहǾमा गराइनेछ । काय[Đम 
बजटे, काय[ ĤͩĐया, Ǔनयम उãलेख 
गǐरएको ͪववरण सरल भाषामा तयार 
गरȣ सब ै नागǐरकलाई उपलÞध 
गराइनेछ । 

 िजãला सूचना तथा अͧभलेख केÛġमा 
रहेको सूचना तथा अͧभलेखलाई 
ͪवषयगत सचूनाको आधारमा खÖडीकृत 
Ǿपमा राखी ͪवæलेषण गǐरने छ । 

(घ) अनुगमन तथा मãूयाɬढन  सुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन सͧमǓतमा 
मǑहला तथा विÑचतीकरणमा परेका 
समहूहǾको ĤǓतǓनͬध×व Ǔनिæचत 
गराइनेछ । 



 सͧमǓतको काय[ͪ ववरणलाई 
समावेशीकरण सवंेदनशील बनाइनेछ । 

 माͧसक तथा वााि◌ष[क ĤगǓत 
ͪववरणमा मǑहला तथा विÑचत समहूको 
खÖडीकृत तØयाɨक राͨखनेछ । 

 Ĥभाव मãूयाɨकनमा मǑहला एव ं
विÑचत समहूको सशÈतीकरणको 
खÖडीकृत तØयाɨक समावेश गǐरनेछ । 

 उपलिÞधहǾको समी¢ा तथा सवाल 
एवम ् चनुौǓतहǾको पǑहचान गदा[ 
लɨैͬगक, जातजाǓत, भौगोͧलकता, 
धाͧम[क Ǻिçटकोणबाट पǓन गǐरनेछ । 
समी¢ाबाट आएका ǓनचोडहǾका बारेमा 
िजãला èतरȣय सàबिÛधत सèंथा एवम ्
सÑजालहǾ, गाͪवसहǾ, 
नगरपाͧलकाहǾ तथा सरकारȣ 
ǓनकायहǾलाई जानकारȣ गराइनेछ । 

 èथानीय ǓनकायहǾका Ǔनवा[ͬ चत 
पदाͬधकारȣहǾ नभएको अवèथामा पǓन 
सुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन सͧमǓतको 
गठन गǐरनेछ । 

 अनुगमन तथा मãूयांɨकन फाराममा 
लैससासका सचूकमा भएका ĤगǓतसंग 
मापन गǐरनेछ । 

(ङ)  सɨगठना×मक धाचा, सेवा Ĥवाह 
तथा उपयुÈत åयवèथापन 

 लɨैͬगक तथा समावेशीकरणसँग 
सàबिÛधत Ĥमुख िजàमेवारȣ र पूरा 
गनु[पनȶ काय[हǾ पǑहचान गरȣ सो 
कुरालाई कम[चारȣहǾको काय[ ͪववरणमा 
समावेश गनȶ åयवèथा ͧमलाइनेछ । 

 िजͪवसको ¢मता ͪवकास योजनामा 
लैससास सàबÛधी ͪवषयहǾलाई 
समावेश गǐरनेछ । काय[ͪ ववरणका 
आधारमा कम[चारȣहǾको काय[सàपादन 
मãूयाɨकन गǐरनेछ । साथै लɨैͬगक 
तथा सामािजक समावेशीकरणका 
सवालहǾलाई सàबोधन गन[ कम[चारȣले 



देखाएको तदाǾकतालाई मापन गनȶ 
आधार समावेश गǐरनेछ । 

 काय[èथलमा हुने यौनजÛय Ǒहसंाका 
सवालहǾलाई सàबोधन गन[ गुनासो 
समाधान पɮधǓत लागू गǐरनेछ । 

 च.  लैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरणलाई Ĥ×य¢Ǿपमा जोड Ǒदन काय[सàपादन 
मापनको एक थप ¢ेğ राͨखनेछ । 
İोत र लाभमा समान पहु“च  विÑचत समहू लगायत सबकैा 

बालबाͧलकाहǾमा खोप लाउने दरमा 
सधुार, जÛम दता[, मǑहला तथा 
विÑचत समहूको खानेपानी पहँुचमा 
सधुार, विÑचत समहू लगायत सब ै
मǑहलाहǾको Ĥजनन ् èवाèØयमा 
सधुार, गठन हुने सब ै सͧमǓतहǾ 
तथा उप–सͧमǓतहǾमा ३३ ĤǓतशत 
मǑहलाहǾको ĤǓतǓनͬध×व जèता 
सचूकहǾ समावेश गǐरनेछन ्। 

 (२) नगरपाͧलकाको Ûयनूतम शत[ तथा काय[सàपादन मापन 
नगरपाͧलकाको Ûयनूतम शत[ तथा काय[सàपादन मापन तयार गदा[ Ǔनàन åयवèथा अवलàबन 
गǐरनेछन ्: 
     

क. Ûयूनतम शत[हǾ  सͧमǓतको गठन ◌ः सुपǐरव¢ेण तथा अनुगमन 
सͧमǓत समावेशी हुनेछ । 

 कम[चारȣहǾको काय[ͪ ववरण ◌ः कम[चारȣहǾको 
काय[ͪ ववरणले समावेशीकरणको िजàमेवारȣ 
समेɪनेछ ।  

 सɨगठना×मक ͪवकास योजना ◌ः सɨगठना×मक 
ढाँचामा लैससास शाखा तोͩकने वा समावेश 
गǐरनेछ । 

 कम[चारȣ भना[ ◌ः कम[चारȣ भना[मा मǑहला, 
दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत तथा सामािजकǾपले 
विÑचत अÛय समूहका लाͬग सकारा×मक 
ͪवभेदको नीǓत अवलàबन गǐरनछे । 

ख. काय[सàपादन मापन  सहभाͬगता×मक योजना तजु[मा Ĥणालȣ ◌ः 
योजना ĤͩĐयामा मǑहला तथा वÑचतीकरणमा 



परेका अÛय समूहहǾको सͩĐय सहभाͬगता 
सुǓनिæचत गराइनेछ ।  

 साव[जǓनक सुनुवाइ ◌ः मǑहला तथा 
विÑचतीकरणमा परेका अÛय समूहǾ लगायत सबै 
सरोकार राơ े åयिÈतहǾको सहभाͬगतामा 
साव[जǓनक सुनुवाइ गǐरनेछ । यèतो साव[जǓनक 
सुनुवाईमा लैससास सूचकहǽको माÚयमɮधारा 
ĤगǓत मापन गन[ सहजीकरण गǐरनेछ । 

 अनुगमन तथा मूãयाɨकन ◌ः अनुगमन तथा 
मूãयाɨकन फाराम, सूचना सɨकलन परȣ¢ा–
सूची तथा ĤǓतवेदनहǾमा मǑहला        
(लैɨͬगक Ǒहसंा समेत) तथा अÛय विÑचत 
समूहलाई Ĥभाव पानȶ ͪवषयहǾको खÖडीकृत 
तØयाɨक तथा ͪवæलेषण अǓनवाय[Ǿपमा समावेश 
गनȶ åयवèथा ͧमलाइनेछ । 

४ लɇͬ गक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण (लैससास) का लाͬग सèंथागत तथा åयिÈतगत दबुैथरȣ 
¢मता ͪवकासका ¢ेğ पǑहचान गरȣ काया[Ûवयन गनȶ । 
 (क) लैससास उƣरदायी सेवाका लाͬग ¢मता ͪवकास 
सबै तहहǾ 
 

 èथानीय ǓनकायहǾ, ͪवषयगत काया[लयहǾ, ͪवͧभÛन सͧमǓतहǾ तथा अÛय सरकारȣ ǓनकायहǾका सबै 
कम[चारȣ एवम ्सदèयहǾलाई लैससासको मूलअवधारणाबारे Ĥͧशͯ¢त गराइनेछ ।  

 èथानीय ǓनकायहǾका साथै ͪवषयगत काया[लयहǾलाई योजना, काय[Đम तथा बजेटको तजु[मामा र 
अनुगमन तथा ĤǓतवेदनमा लैससासको मूलĤवाहȣकरण गन[का लाͬग èथानीय ͪवकास अͬधकारȣ, नगर 
Ĥमुख, गाͪवस सͬचव, सामािजक ͪवकास अͬधकृत, िजͪवसको योजना तथा अनुगमन अͬधकृत, 
लɨैͬगक सàपक[  åयिÈतहǾ, सेवा Ĥवाहमा संलÊन सàबिÛधत Ǔनकायका कम[चारȣहǾ, दͧलत समÛवय 
सͧमǓत एवम ्आǑदवासी जनजाǓत समÛवय सͧमǓतहǾ तथा लɨैͬगक मूलĤवाहȣकरण समÛवय सͧमǓतका 
सदèयहǾ जèता पदाͬधकारȣहǾको सीप ͪवकास गǐरनेछ । 

 èथानीय ǓनकायहǾका Ĥमुख एवम ्राजनीǓतक दलका ĤǓतǓनͬधहǾलाई लैससासको मूलअवधारणा र यस 
सàवÛधी  अनुͧश¢ण Ĥदान गǐरनेछ । 

 अÛतͩĐ्रयाहǾबाट सàबिÛधत पदाͬधकारȣहǾको åयवहारमा पǐरवत[न एवम ्काय[शैलȣमा सुधार गǐरनेछ । 
 कम[चारȣहǾको ¢मता अͧभवɮृͬधका लाͬग  Ǔनàनानुसारका  ĤयासहǾ अगाͫड बढाइनेछन ्◌ः 

 
लैससासबारे अवधारणा×मक èपçटता 
१. मǑहला तथा विÑचत समूहको ͪवɮयमान िèथǓत, लैɨͬगक सàबÛध, सशÈतीकरण, सामािजक विÑचतीकरण तथा 
समावेशीकरण, समावेशीकरणका अवरोध आǑद जानकारȣको आधारमा सामािजक ĤͩĐयाको अवधारणाको ͪवकास । 
लैससास आधाǐरत ͪवæलेषण एवम ्काय[ गनȶ सीप 
२. नीǓत ͪवæलेषण, संèथागत ͪवæलेषण, काय[Đम तथा बजेटको ͪवæलेषण जèता लैससाससàबÛधी सीप र ͪवͬधको 
उपयोगमा अͧभवɮृͬध, लैससास सवंेदनशील अनुगमन एवम ्ĤǓतवेदन तयारȣको ढाँचा एवम ्ĤͩĐयाहǾको ͪवकास र गाͪवस बजेट 



खच[को अनुगमन संयÛğ एवं सामािजक जवाफदेǑहता संयÛğ सàबÛधमा ताͧलम । 
सहभाͬगता×मक Ēामीण ͪवæलेषण ͪवͬधको Ĥयोग 
३. सामािजक ͪवæलेषण, ͪवषयकेिÛġत समूह छलफल, लिêयत अÛतवा[ता[, लेͪवका चĐ Ĥयोग,(लेखाजोखा, 
ͪवæलेषण, काया[Ûवयन) लɇɨͬगक संवेदनशील लेͪवका ͪवͬध, शिÈत ͪवæलेषण जèता सहभाͬगता×मक ͪवæलेषण 
ͪवͬधहǾको उपयोग; ‘REFLECT’ का ͧसɮधाÛतहǾ एव ंĤͩĐयाहǾ 
काय[आचरण पǐरवत[न तथा सीप ͪवकास 
४. काय[शैलȣ ◌ः विÑचत समूहलाई Ǒदइने Ĥाथͧमकता कãयाणकारȣ भावनाबाट नभई उनीहǾको अͬधकार हो भÛन े
ͪवæवासमा अͧभवɮृͬध; मǑहला तथा विÑचत समूहको Ĥभावकारȣ सहभाͬगता तथा उनीहǾको सेवा पहँुचमा सुधार ãयाउने 
सàभाåय सकारा×मक काय[हǾ अवलàबन गन[ उ×Ĥेरणा । 
५. आचरण ◌ः विÑचतीकरणमा परेका मǑहला तथा सव[साधारणहǾ ĤǓतको पूवा[Ēह एवम ्यथािèथǓतवादȣ सोचको 
पǑहचान र असमान åयिÈतगत आĒहमा ǓनयÛğण । 
६. आपसी सीप र सÑचार ◌ः छुवाछुत तथा ͪवभेदकारȣ सामािजक सवालहǾमा मǑहला तथा विÑचत समूहसँग गनȶ 
कुराकानीको शैलȣ र सीपको ͪवकास । 
७. सहजीकरण सीप ◌ः कमजोर सव[साधारण माǓनसहǾका लाͬग èथानीय Ǔनकायका कम[चारȣहǾसँग कुराकानी 
एवम ्छलफल गन[ सहज वातावरणको ͧसज[ना । 
İोत पǐरचालन तथा समÛवय 

 लैससासको Ǻिçटकोणबाट समèयाहǾको पǑहचान गरȣ ͪवͧभÛन İोतहǾबाट İोत पǐरचालन तथा ͪवͧभÛन 
साझेदारहǾसँग समÛवयन । 

 
(ख) समावेशी योजनाका लाͬग ¢मता ͪवकास तथा मǑहला एवम ्विÑचत समूहको सेवा सुͪवधाहǾमा पहुच 
सामािजक पǐरचालनको काय[ गाͪवस अनदुान सÑचालन काय[ͪ वͬध बमोिजम सेवाǽĤदायक सèंथाहǽको 
माÚयमबाट गराइनेछ। सामािजक पǐरचालन Ǔनदȶͧशकाले सामािजक पǐरचालनको ĤͩĐया र संयÛğ पǑहचान 
गनȶछन।् सेवाहǽमा पहँुच बढाउने तथा èथानीय शासन सÑचालनमा Ĥभाव पानȶ उɮदेæयले समहूहǽलाई 
सǽ्गǑठत गन[ एवम ् ¢मता अͧभवɮृͬध गन[ Ĥ×येक गाͪवसǽनगरपाͧलकामा किàतमा एक सामािजक 
पǐरचालक रहन ेåयवèथा गǐरनेछ। सामािजक पǐरचालनको माÚयमबाट मǑहला, पुǽष र बिÑचतीकरणमा 
परेको वग[हǽ, वडा नागǐरक मÑच, गाउँ नागǐरक मÑच, एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतका सदèयहǽको 
èथानीय Ǔनकाय, सरकारȣ तथा गैर सरकारȣ Ǔनकायहǽको समावेशी ͪवकास ĤͩĐया, काय[Đम तथा बजटे 
तजु[मा, काया[Ûवयन, तथा अनुगमनको ¢ेğमा ¢मता अͧभवɮृͬध गǐरनेछ। ǽसामािजक पǐरचालन 
Ǔनदȶͧशका २०६६ǽ बमोिजम मǑहला तथा बिÑचतीकरणमा परेका समहुहǽको आवाज सǓुनिæचतताका लाͬग 
सͩĐय नागǐरकका ǽपमा उन◌्ा◌ीहǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गरȣ èथानीय Ǔनकायको ͪवकासमा यी वग[हǽको 
पहँुच बढाईनेछ। सामािजक पǐरचालनको माÚयमबाट मǑहला तथा विÑचतीकरणमा परेका समहूहǽको 
सशÈतीकरणको काय[Đम सÑचालन गन[ मÛğालयबाट èवीकृत सामािजक पǐरचालनसàवÛधी Ǔनदȶͧशका 
बमोिजम गनु[पनȶछ।  
 गाͪवस तथा नगरपाͧलका तह  
 

 गाͪवस तथा नगरपाͧलकाहǽले सàपÛनता èतरȣकरण ͪवͬधको उपयोग गरȣ सव[साधारणको 
खÖडीकृत तØयाǽ सǽलनका लाͬग वèती तहका समहूहǽलाई पǐरचालन गनȶछन।् गाͪवस तथा 
नगरपाͧलका तहमा सूचकहǽ Ǔनधा[रण गǐरनेछन ् र त×पæचात ् समदुाय तहमा हुने छलफलका 



Đममा ती सूचकहǽ ͧमलान गǐरनेछन।् ×यèतो ͪवपÛनता नÈसाǽ्कनका लाͬग सामािजक 
पǐरचालन Ǔनदȶͧशका र ͪवपÛनता घरधुरȣ नÈसाǽक्न Ǔनदȶͧशका अवलàबन गǐरनेछन।्   

 गाͪवस अनदुान सÑचालन काय[ͪ वͬधले चाल ूखच[को २५ ĤǓतशत अंश गाͪवस ¢मता ͪवकासका 
लाͬग खच[ गन[सÈने उãलेख  गरेको छ।  यसको उपयोग  Ǔनàनानुसार गǐरनेछ :   

- गाͪवसका जनताहǽ र खास गरȣ विÑचत समहूको तØयाǽ åयवèथापन गन[ सèंथागत ¢मताको 
ͪवकास गनȶ।  

- गाͪवस तहमा आयोजना तथा काय[Đमहǽको अɮयावͬधक तØयाǽको अͧभलेख राơ।े  
- योजना तथा बजेट तजु[मा तथा अनुगमनमा लैससासको मूलĤवाहȣकरणका लाͬग आवæयक 

फारमहǽ तथा ͪवͬधहǽको ͪवकास गनȶ।  
 तØयांक तथा सूचनाहǽलाई सिजल ैĤाÜत  गन[ सͩकन ेफाइलहǽ भÖडारणका साथै अɮयावͬधक 

गǐरनेछ।    
 भौगोͧलक अविèथǓत, भाषा, ͧलǽ, जातजाǓत, जनजाǓतमा आधाǐरत ͪवभेदकारȣ Ĥचलनहǽ तथा 

खास सामािजक समहूको ͪवशषे आवæयकताहǽ पूरा गन[ वाधा पǽुयाउने सामािजक आͬथ[क 
समèयाहǽ लेखाजोखा गन[ गाͪवस तथा नगरपाͧलकाहǽको सीपǽ¢मताको ͪवकास गǐरनेछ।  

 ͪवगतका उपभोÈता सͧमǓतहǽले गरेको काय[सàपादनको समी¢ा गनȶ ¢मताको अͧभवɮृͬध गǐरनेछ। 
समी¢ामा सव[साधारण तथा समहूहǽका काम गराइमा समयमा काय[ पूरा गनȶ ¢मता र समदुायका 
जनताको सÛतुिçट भए, नभएको हेǐरनेछ।  

 Ĥाͪवͬधक सहयोग चाǑहने ͪवशषे काय[हǽका लाͬग गाͪवसहǽ ͧमलȣ Ǔनजी सèंथाहǽबाट 
संयुÈतǽपमा Ĥाͪवͬधकहǽ राͨखनेछन।्  

िजãला तह 
  

 िजãलाͧभğका जनसमदुायको सामािजकǽआͬथ[क िèथǓत बारे खÖडीकृत तØयाǽ तथा सूचना सǽलन 
एवम ्åयवèथा गन[ िजãला िèथत सूचना केÛġको Ĥर्ाͪवͬधक ¢मता ͪवèतार गǐरनेछ।  

 Ĥाथͧमकता Ǔनधा[रणका ͪवͧभÛन ͪवͬधहǽको उपयोगका लाͬग िजͪवस तथा िजãला िèथत 
काया[लयहǽको सीप अͧभवɮृͬध गǐरनेछ। गाͪवस, नगरपाͧलका तथा इलाका तहमा हुने योजना 
तजु[मा काय[शाला गोçठȤमा उपलÞध बजटेको आधारमा माğ आयोजनाहǽ छनौट गǐरनेछन।् यी 
आयोजनाहǽमÚये Ûयूनतम एक आयोजना गǐरब तथा विÑचत समहूका लाͬग र एक मǑहलाहǽका 
लाͬग चयन गǐरनेछ। यी आयोजनाहǽ गाͪवस, नगरपाͧलका तथा इलाका तहको Ĥाथͧमकता तथा 
बजटे सीमामा आधाǐरत हुनेछन।्   

 िजͪवसको सामािजक ͪवकास एकाइ र सामािजक ͪवकास अͬधकृतको ¢मता ͪवकास गǐरनेछ र 
लैससाससàबÛधी योजना तथा परȣ¢णको Ǔनयͧमत काय[सàपादन गन[ İोत उपलÞध गराइनेछ।  

 दͧलत समÛवय सͧमǓत, आǑदवासी जनजाǓत समÛवय सͧमǓत तथा लɇͬ गक मूलĤवाहȣकरण 
समÛवय सͧमǓतहǽबीच समÛवय गनȶ िजͪवसको ¢मता Ǔनयͧमत एवम ्संयुÈत काय[माफ[ त ्सǺुढ 
गǐरनेछǽ।  

 कम[चारȣहǽलाई ͪवɮयमान योजना तथा बजटे तजु[मा र अनुगमन Ǔनदȶͧशकाहǽबारे ताͧलम Ǒदइनेछ 
र लैससास मूलĤवाहȣकरण गन[ उनीहǽको सीपमा अͧभवɮृͬध गǐरनेछǽ। खास गरȣ सामािजक 



ͪवकास अͬधकृत, मǑहला ͪवकास अͬधकृत तथा ͪवͧभÛन काया[लयहǽका लɇͬ गक सàपक[  
åयिÈतहǽको सीप अͧभवɮृͬधमा जोड Ǒदइनेछ।  

 िजͪवसले èथापना गरेको िजãला सूचना तथा अͧभलेख केÛġले खÖडीकृत तØयाǽ तयार गनȶछ। 
साथै अÛय सèंथाहǽले सǽलन गरेका तØयाǽहǽको गुणèतरȣयता Ǔनिæचत गरȣ माÛयता Ĥदान 
गनȶछ।   

  ५ èथानीय सरकारको सेवा Ĥवाह संयÛğ तथा ĤͩĐयामा सुधार गनȶ।  
योजना ĤͩĐया:  èथानीय Ǔनकायहǽ, ͪवषयगत काया[लयहǽ तथा दात ृ साझदेारहǽका ͧभÛन ͧभÛन 
योजना चĐहǽले गदा[ सेवा Ĥवाहलाई सÛतुͧ लत तथा समÛवया×मक ǽपमा अगाͫड बढाउन वाधा परेको छ। 
अतः गाͪवस, नगरपाͧलका तथा िजͪवसको एकȧकृत योजनाका लाͬग Ĥयास सǺुढ गरȣ िजãलािèथत 
ͪवषयगत काया[लयहǽका काय[Đमहǽ तथा बजेटलाई èथानीय Ǔनकायहǽको योजनामा समाǑहत गǐरनेछ।   
समदुाय र खास गरȣ विÑचत समहूहǽको सहभाͬगतालाई सǓुनिæचत गराउन वèती तहमा हुने योजना 
तजु[माको समयावͬधलाई बढाइनेछ।  
विÑचतीकरणमा परेका र दगु[म ¢ेğमा वसोवास गनȶ जनसमदुायहǽको आवæयकतालाई सàबोधन गन[ 
पया[Üत समय र İोत नजटुाई आयोजनाहǽ पूरा गन[ हतार गनु[पनȶ हँुदा आयोजनाहǽको èवीकृǓत तथा 
बजटेको Ǔनकासामा हुने Ǒढलाइलाई कम गǐरनेछ।   
बजटेको वाँडफाँड, लिêयत समहू तथा ͩĐयाकलापहǽको ͪवèततृ ͪववरण लगायत आयोजना Ĥèतावको 
सàभाåयताको लेखाजोखा गाउँ वा नगर पǐरषɮहǽको बठैक वèन ुपूव[ नै गǐरनेछ। वडा तथा वèती तहबाट 
आउने Ĥèतावहǽको समी¢ा माğ गाउँ वा नगर पǐरषɮमा गǐरनेछ।   
 
आधारभतू सेवाहǽ सàबÛधी संयÛğ  
 
गाͪवसèतरȣय गाउँ नागǐरक मÑचले ͧश¢ा, èवाèØय, खानेपानी तथा सरसफाइ, भूͧ म (कर तथा 
सàपǓत), रोजगारȣ, कृͪष Ĥसार तथा पश ु सेवा, खाɮय तथा सुर¢ा एवम ्जÛम, म×ृय ुदता[ जèता 
सेवाहǽ गाͪवस एवम ्वèती तहमा पुǽयाउन ेåयवèथाका लाͬग सरकारȣ Ǔनकायहǽसँग सहकाय[ र समÛवय 
गनȶछ।  
 Ǔनàनानुसारका ͪवषय ¢ेğहǽमा कàतीमा खÖडीकृत तØयाǽहǽको लगत तयार गǐरनेछ :   

 मǑहलाहǽको नाममा दता[ भएको जÊगाको लगत,  
 जÛम, म×ृय,ु ͪववाह, पारपाचकेु जèता घटनाहǽको दता[ तथा नागǐरकताको लगत,  
 Ĥाथͧमक ͪवɮयालयहǽको सǽ्Éया तथा èथान, èवाèØय सेवा, सुͪ वधा तथा कृͪष Ĥसार सेवाहǽको 

लगत।  
 
बèती तहमा सेवा, सुͪ वधाहǽमा मǑहला तथा विÑचत समहू लगायत सव[साधारण नागǐरकहǽको पहँुच बारे 
सामािजक पǐरचालकले गाउँ नागǐरक मÑच र वडा नागǐरक मÑचहǽको सहयोगमा तØयाǽ सǽलन 
गनȶछन।् यी खÖडीकृत तØयांक योजना तथा बजेट तजु[मामा र काया[Ûवयनमा उपयोग गǐरनेछन।्   



िजãला िèथत Ǔनकायहǽले Ĥदान गनȶ सेवाहǽमा देͨखएका कमी पुरा गन[ èथानीय Ǔनकायहǽबाट Ĥ×येक 
वष[ केहȣ काय[हǽ अगाͫड बढाइनेछ। उदाहरणका लाͬग मǑहलाहǽका लाͬग घुàती èवाèØय टोलȣ, गभ[वती 
मǑहलाहǽका लाͬग चार पटकको Ĥजनन ्जाँच सुͪ वधा ͪवèतार, लɇͬ गक, जातजाǓत, जनजाǓत, भाषामा 
आधाǐरत ͪवभेदका ͪवǽɮध Ĥचार अͧभयान जèता काय[हǽ गǐरनेछन।्   
 
समदुाय तहको लैससास उƣरदायी सेवाहǽका लाͬग Ǔनदȶͧशका तथा सÑचालन पुिèतका  तयार गǐरनेछ।   
६  èथानीय शासनसँग सàबिÛधत ͪवͧभÛन नीǓतहǽको पुनरावलोकन तथा ͪवकासमा जोड Ǒदने। नीǓतगत 
सुधारका काय[हǽ लैससासको Ǻिçटकोणबाट Ǔनàनानुसार अगाͫड बढाइनेछ :   
 
(क) ͪवकेÛġȣकरण, ¢ेğगत Ǔन¢ेपण नीǓत तथा èवाप ९ÈÚबउ्० ͪवͬधहǽको लेखाजोखा गदा[ Ǔनàनͧलͨखत 
कुरा Éयाल गǐरनेछ :   
- मǑहला तथा अÛय विÑचत समहूका ͪवशेष आवæयकताहǽ (मǑहला ͪवǽɮधको Ǒहसंा समेत) लाई 
सàबोधन गनȶ र  
- सुͪ वधा सàपÛन र विÑचत समदुायबीचको ͪवɮयमान शिÈत सàबÛध ǽपाÛतरण गन[ योगदान पुǽयाउने।  
  
(ख) सामािजक सुर¢ा नीǓतको पुनरावलोकन गदा[ Ǔनàन सवालहǽलाई सàबोधन गǐरनेछ :   
- अपाǽता भएका åयिÈतहǽका लाͬग सामािजक सुर¢ा Ĥदान गन[ िजãलाको जनसǽÉ्याको आधारमा 
तोͩकएको Ǔनिæचत सǽÉ्या आवæयकताभÛदा अǓत Ûयून भएकाले सामािजक सुर¢ा काय[ͪ वͬधमा भएको 
åयवèथाअनुसार èथानीय Ǔनकायहǽको आǽनो İोतबाट रकम थप गरȣ सǽÉ्या वɮृͬध गन[ आवæयक 
åयवèथा समावेश गनȶ।  
- पूण[ वा आंͧ शक अपाǽता भएका åयिÈतहǽ सबैलाई सामािजक सुर¢ाको दायराͧभğ पानȶ।  
- आÛतǐरक İोत पया[Üत नभएको अवèथामा èथाशासाͪव काय[Đमको अनदुान रकम Ǔनिæचत अंशसàम 
Ĥयोग गनȶ åयवèथा गनȶ।  
 - लोपोÛमुख जनजाǓतका लाͬग पǐरचयपğ तयार गन[ उपलÞध गराइएको जèत ैसहयोग अपाǽता 

भएका åयिÈतहǽका लाͬग पǓन उपलÞध गराउने।  
- सàबÛध ͪवÍछेद, ͪवधवा भएका एकल मǑहलाको हकमा उमेरको हदबÛदȣ नराखी आͬथ[क अवèथा 

मãूयाǽन गरेर सोहȣ अनुसार Ĥाथͧमकता Ǒदई सहयोग गनȶ åयवèथा ͧमलाउने।  
  
(ग) नीǓतको तजु[मा तथा संशोधनले ͪवकेÛġȣकरणलाई Ĥभाव पानȶ गरȣ Ǔनàनानुसार सामािजक 
ͪवषयहǽको ͪवæलेषण गǐरनेछ :  
 
 गǐरबीको उÍच चाप तथा यसले सामािजक ¢ेğको आवæयकतामा पानȶ Ĥभाव,  

- èवाèØय जèता सामािजक सेवाका ¢ेğहǽमा ĤǓत åयिÈत Ûयनू बजेट,  
- सेवा Ĥदान गनȶ काय[मा तुलना×मक ǽपले Ǔनजी ¢ेğको सीͧमत भूͧ मका,  
- सरकारȣ काया[लयहǽको Ĥाͪवͬधक ¢मता,  
- शहरȣǽĒामीण एवम ्धनीǽगǐरबबीचको अÛतरसàबÛधमा असमानता,  



- िजãलामा देͨखने जातजाǓत तथा जनजाǓतको वनावटमा र ͪवͧभÛन समदुायहǽको भाषा, 
साèंकृǓतक Ĥचलनहǽ तथा अपे¢ाहǽमा अÛतर,  

- èथानीय हुनेखाने तथा अगुवाहǽको दवाव,  
- सामदुाǓयक समहूहǽको ͪवɮयमान सÑजाल।  

ͪवकेÛġȣकरण सàबÛधी नीǓत सुधारका काय[हǽ गदा[ उपयुÈत प¢हǽलाई Ǻिçटगत गǐरनेछ। èथानीय 
èव◌्ा◌ायƣ शासन ऐनको Ĥावधान अनǽुप िजãलाको आवæयकता अनुसार िजͪवसको ͪवषयगत शाखा 
खोãने काय[ अगाͫड बढाइनेछ।  
 मǑहला, बालबाͧलका, Ïयेçठ नागǐरकहǽ तथा अपाǽता भएका åयिÈतहǽका लाͬग गǐरने योजना, 
काया[Ûवयन, अनुगमन तथा मãूयाǽन काय[हǽका लाͬग èथानीय Ǔनकायहǽले आवæयक ͪवƣीय तथा मानव 
संसाधनको पǐरचालन गनȶछन।् साथै अनुगमन तथा मãूयाǽनमा अÛतरा[िçटǽय ĤǓतबɮधता एवम ्सहİाåदȣ 
ͪवकास लêयका èथानीय सूचकहǽको उपयोग गनȶछन।्  
èथानीय èतरमा ͪवͧभÛन Ǔनकायहǽले कम[चारȣहǽले Ĥदान गनȶ सेवामा समÛवय गनȶ काय[को िजàमेवारȣ 
èथानीय Ǔनकायहǽले ͧलनेछन।्  
èथानीय Ǔनकायबाट ͧलइन ेकम[चारȣसàबÛधी नीǓतहǽ लैससास संवेदनशील हुनेछन।् कम[चारȣहǽको भना[, 
बढुवा, सǽवा तथा ¢मता अͧभवɮृͬध गदा[ मǑहला एवम ् विÑचत समहूका ͪवशेष सवालहǽलाई Éयाल 
गǐरनेछ।  
  ७ èथानीय सरकारहǽका लाͬग उपयुÈत सहयोग Ĥदान गन[ केÛġȣय सरकार तथा रािçटǽय तहका 
Ǔनकायहǽको ¢मता अͧभवɮृͬध गनȶ।   
िजãला ͪवकास सͧमǓत महासǽघ्, नगरपाͧलका सǽ्घ तथा गाͪवस महासǽघ् जèता Ǔनकायहǽलाई 
उनीहǽको Ǔनयͧमत काय[सàपादन गनȶ Đममा लैससास मूलĤवाहȣकरणका लाͬग Ĥाͪवͬधक सहयोग उपलÞध 
गराइनेछ। साथै हालसàम काया[Ûवयनमा आउन नसकेका लैससास संवेदनशील नीǓतहǽको समी¢ा गरȣ 
काया[Ûवयनमा ãयाइनेछ। सàबिÛधत सèंथाहǽबीच संयुÈत योजना तजु[मा गन[ Ĥो×साहन Ǒदइनेछ।   
 
१.७ नीǓत र काय[नीǓत (Working Policy)  

 मÛğालय, ͪवभागले सÑचालन गनȶ काय[Đमहǽको लाभािÛवत जनसÉंयाको कàतीमा ३३ ĤǓतशत 
मǑहला हुनु पनȶ åयवèथा गǐरनेछ।   

 लɇͬ गक åयवèथापन तथा लɇͬ गक सूचना Ĥणालȣ लागू गनु[का साथै लɇͬ गक समानताका लाͬग भएका 
नीǓतगत र कानुनी सुधारका उपयोͬगता र Ĥभाकाǐरता मãूयाǽंन गǐरनेछ।  

 èथानीयèतरका योजना तथा काय[Đमको तजु[मा, काया[Ûवयन, अनुगमन र मãूयाǽनमा पछाͫड 
परेका मǑहला, दͧलत, आǑदबासी जनजाǓत, मधेशी, मुिèलम, अपांगता भएका पछाͫड पाǐरएका 
समदुायको सहभाͬगता सǓुनिæचत गǐरनेछ। èथानीय èतरको ͪवकासमा मǑहलाहǽको सहभाͬगता 
किàतमा ३३ ĤǓतशत सǓुनिæचत गǐरनेछ।  

 िजãला तहमा ल◌्ौ◌ंͬगक सàपक[  ͪवÛदकुो ǽपमा रहेका मǑहला ͪवकास काया[लय, अÛय ͪवषयगत 
काया[लय, नागǐरक समाजका सèंथाहǽ संग समÛवय गरȣ लɇͬ गक समानता तथा सामाािजक 
समावेशीकरणका काय[हǽ गǐरनेछ।   



 दͧलत, आǑदबासी जनजाǓत, मधेशी, एकल मǑहला, मुिèलम, अपांगता भएका पछाͫड पाǐरएका 
समदुाय तथा गǐरबीको मारमा परेका मǑहलाको सशिÈतकरण गरȣ èथानीय शासनको सब ै¢ेğमा 
उनीहǽको ͩĐयाशील सहभाͬगता सǓुनिæचत गǐरनेछ।  

 गǐरबीको मारमा परेका मǑहला र बिÑचतीमा परेका समदुायहǽका लाͬग èथानीय èतरमा 
आधारभतू सेवा सुͪ वधा उपलÞध गराउने ͪवशेष संयÛğ Ǔनमा[ण गǐरनेछ।   

 सामािजक काय[Đम एवम ् योजनाहǽ तजु[मा र काया[Ûवयन गदा[ दͧलत, आǑदबासी जनजाǓत, 
पछाͫड परेका ĤǓतǓनͬध सèंथाहǽलाई अǓनवाय[ ǽपमा संलÊन गराउन Ĥो×साहन गरȣनेछ।   

 èथानीय Ǔनकाय, सरकारȣ, Ǔनजी ¢ेğ र नागǐरक समाजलाई आफनो काय[ ĤͩĐयामा समावेशी 
ĤͩĐया अपनाउन Ĥो×साǑहत गǐरनेछ।   

 िजãला ͪवकास सͧमǓत अÛतग[त गǑठत लɇͬ गक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण 
काया[Ûवयन सͧमǓतको समÛवयमा िजãलाका समावेशी ͪवकासलाई अगाͫड बढाइनेछ।  

 सामािजक पǐरचालनको माÚयमबाट èथानीय तहका मǑहला तथा बिÑचतीकरणमा परेका समहूहǽको 
¢मता अͧभवɮृͬध गनȶ काय[ अगाͫड बढाइनेछ। सामदुाǓयक काय[Đमहǽ दͧलत, आǑदबासी 
जनजाǓत, मǑहला, पछाͫड परेका वग[ माफ[ त संच◌्ा◌ालन गन[ Ĥो×साǑहत गǐरनेछ।  

 ब◌्ा◌ाͧलका तथा मǑहला ͪवǽɮध हुने Ǒहसंा रोकथाम तथा ǓनयÛğणका लाͬग काननुी उपचार तथा 
सहायता सͧमǓत (paralegal committee) लगायतका सामदुाǓयक अĒसरतालाई Ĥो×साǑहत र 
पǐरचालन गनȶ åयवèथा गǐरनेछ।   

 िजãला ͪवकास सͧमǓत अÛतग[त गǑठत दͧलत वग[ उ×थान िजãला समÛवय सͧमǓत, आǑदबासी 
जनजाǓत िजãल◌्ा◌ा समÛवय सͧमǓतको ¢मता वɮृͬध गरȣ सामािजक समावेशीकरणका काय[हǽ 
अगाͫड बढाईनेछ।   
 लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरण नीǓतको काया[Ûवयन तथा अनुगमन   

१.२  लैससास नीǓतको काया[Ûवयन  
१.२.१ लैससास मूलĤवाहȣकरणका लाͬग सèंथागत संयÛğ  
èथानीय ͪवकास मÛğालयमा लैससास शाखाको èथापना गǐरएको छ। यसले गदा[ लǽैि◌क तथा सामािजक 
समावेशीकरणका सवालहǽको संवोधन गन[ सुगम भएको छ। शाखाका लाͬग कम[चारȣको åयवèथा गनु[का 
साथै आवæयक İोतको पǓन åयवèथा भएको छ।    
केÛġदेͨख िजãला, नगरपाͧलका, गाͪवस एवम ्समदुाय èतरसàम लैससासको अवधारणाबारे अपे¢ाकृत 
èपçटता अझ ैछैन। यी सवालहǽलाई समÛवया×मक तथा Ĥभावकारȣǽपले काया[Ûवयन गन[का लाͬग पया[Üत 
Ĥाथͧमकता Ǒदन नसͩकएको अवèथा पǓन छ। साथै ͪवæलेषण गनȶ र सो अनǽुप काय[ गनȶ सीपको कमी 
रहेको छ। अतः यो नीǓतको काया[Ûवयनका लाͬग सèंथागत तयारȣ गन[ र èथानीय शासन तथा 
सामदुाǓयक ͪवकास काय[Đममा समावेशीकरणलाई समाǑहत गनु[ आवæयक रहेको छ।   
लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको रणनीǓत काया[Ûवयन गन[ ͪवशेषतः Ǔनàनानुसारका 
काय[हǽ समेǑटनेछन ्:   

 èथानीय ͪवकास मÛğालयमा लैससास शाखाको सǺुढȣकरण,  



 िजͪवसमा दͧलत, आǑदवासी जनजाǓत एवम ्लǽैि◌क मलूĤवाहȣकरण सͧमǓतहǽमा तथा अÛय कुन ै
समÛवय सͧमǓतहǽमा (उदाहरणका लाͬग मुिèलम वा अÛय ͪपछͫडएको समदुाय) लैससास 
काया[Ûवयन सͧमǓतको èथापना,  

 गाͪवस वा नगरपाͧलकामा समावेशी एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतको गठन र  
 नागǐरक मÑचहǽ (जèतैǽ गाउँ नागǐरक मÑच, सब ै बèती èतरका समहूहǽ र वडा नागǐरक 

मÑचहǽ) मा लैससास मूलĤवाहȣकरण संयÛğको åयवèथा    
 
èथानीय तह 
  èथानीय तहमा नागǐरक मÑच, एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓत, लैससास काया[Ûवयन सͧमǓतलगायतका 
सèंथागत संयÛğबाट नीǓत तथा रणनीǓतको काया[Ûवयन ĤͩĐया Ĥभावकारȣ हुने अपे¢ा गǐरएको छ। 
Ĥèताͪवत åयवèथाको फराͩकलो आधार तल Ǒदइएको गाͪवस तहको सèंथागत संयÛğको रेखाͬचğबाट पǓन 
Ĥकट हुÛछ। 

 



 
  केÛġȣय तह  
केÛġमा èथानीय ͪवकास मÛğालयअÛतग[तको लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरण शाखाले 
समÛवयǽǒबÛदकुो काय[ गनȶछ। लैससास शाखाका कम[चारȣहǽमा यथाशÈय मǑहला तथा विÑचत समहूको 
ĤǓतǓनͬध×व गराइनेछ। लैससास शाखाको उɮदेæय Ǔनàनानुसार रहेको छ :   

 लैससास मूलĤवाहȣकरणका लाͬग èथानीय ͪवकास मÛğालयका ͪवभाग, ͪवͧभÛन महाशाखाहǽ, 
सͧमǓत तथा शाखाहǽका साथै èथानीय Ǔनकायहǽलाई Ĥाͪवͬधक सहयोग Ǒदने।  

 èथानीय ͪवकास मÛğालयका ͪवͧभÛन ͪवभाग, महाशाखाहǽ तथा शाखाहǽबीच र यसका सरकारȣ 
एवम ् गैरसरकारȣ साझदेारहǽसँग लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरणका लाͬग 
समÛवय कायम गराउने।   

 èथानीय ͪवकास मÛğालय र नेपाल सरकारका सàबिÛधत नीǓतहǽलाई लैससास संवेदनशील 
बनाउन सूचनाहǽ Ĥदान गनȶ।  

  
 लैससास शाखाले Ǔनàनानसुारका ͪवषयहǽलाई समेɪनेछ :   

 èथानीय ͪवकास मÛğालय यसका ͪवभाग तथा èथानीय Ǔनकायहǽले अवलàबन गनȶ लैससास 
सहयोगी नीǓतहǽको सुधार एवम ्काया[Ûवयनका लाͬग सहयोग Ǒदने।  

 èथानीय ͪवकास मÛğालयमा लǽैि◌क समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको मूलĤवाहȣकरणका 
लाͬग सèंथागत Ĥणालȣ, ͪवͬध एवम ्ĤͩĐयाहǽ वसाãन सहयोग गनȶ।   

 èथानीय ͪवकास मÛğालय, ͪवभाग, èथानीय Ǔनकायहǽ, रािçटǽय दͧलत आयोग, आǑदवासी 
जनजाǓत उ×थान रािçटǽय ĤǓतçठान, आǑदवासी जनजाǓत महासǽ्घ एवम ् उपेͯ¢त उ×पीͫडत 
दͧलत वग[ ͪवकास सͧमǓत जèता Ǔनकाय तथा सͧमǓतहǽमा लैससासका Ǻिçटकोणले काय[Đम 
तजु[मा गन[ सèंथागत ¢मता ͪवकास गनȶ।   

 èथानीय Ǔनकायहǽको योजना, काय[Đम तथा बजेट तजु[मा एवम ् अनुगमन तथा ĤǓतवेदनमा 
लैससासको मूलĤवाहȣकरणका लाͬग èथानीय ͪवकास मÛğालयका ͪवभाग, ͪवͧभÛन महाशाखाहǽ 
एवम ्शाखाहǽसँग समÛवय गनȶ।   

 èथानीय ͪवकास मÛğालयबाट गǐरने लैससास सàबɮध काय[हǽको Ĥभावकारȣ सàपादनका लाͬग 
ͪवͧभÛन सरकारȣ एवम ्गैरसरकारȣ Ǔनकायहǽसँग साझदेारȣ Ĥवध[न गनȶ।   
 उपयु[Èत काय[हǽका लाͬग आवæयक ¢मता एवम ्सीपको ͪवकासका लाͬग ¢मता ͪवकास रणनीǓत ͧभğ 

रहेर एक ¢मता ͪवकास योजना तजु[मा गǐरनेछ।    
१.२.२ साझदेारȣ एवम ्समÛवय  
लैससास नीǓत तथा रणनीǓतको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयनका लाͬग ͪवͧभÛन सरकारȣ एवम ् गैरसरकारȣ 
Ǔनकायहǽ, दात ृसाझदेारहǽ, सामदुाǓयक समहूहǽ तथा नागǐरकहǽबीच साझदेारȣ आवæयक हुÛछ। यस 
काय[का लाͬग ͪवͧभÛन Ǔनकायहǽले Ǔनàनानुसार सहयोग पǽुयाउनेछन ्:   
 
 



 
साझदेारȣ तथा सहकाय[का लाͬग संभाåय सèंथाहǾ काय[-भूͧ मका 
रािçĚय योजना आयोग   सामािजक समावेशीकरण तथा सामािजक 

पǐरचालन सàबÛधी नेपाल सरकारको नीǓत तजु[मा 
गनȶ । 
  लैससासको Ǻिçटकोणबाट योजना तजु[मा र 
अनुगमन ढाचँाहǾको पनुरावलोकन गनȶ ।  
  èथाशासाͪवको अनुगमन काय[लाई िजãला 
गǐरबी अनुगमन तथा ͪवæलेषण Ĥणालȣ ९मए्ःÞक्० र 
गǐरबी अनुगमन तथा ͪवæलेषण Ĥणालȣ ९एःÞक्० सँग 
तालमेल गनȶ । 

मǑहला, बालबाͧलका तथा समाजकãयाण मÛğालय   लɨैͬगक तथा सामािजक 
समावेशीकरणसàबÛधी ͩĐयाकलापहǾको 
मूलĤवाहȣकरणका लाͬग केÛġȣय तहमा एवम ्िजãला 
तहमा Ĥाͪवͬधक सहयोग Ĥदान गनȶ र ͪवͧभÛन 
ͪवषयगत ǓनकायहǾबीच समÛवय कायम गनȶ । 

सामाÛय Ĥशासन मÛğालय   सकारा×मक ͪवभेदका लाͬग भना[ नीǓत, 
काय[ͪ ववरण तथा ǓनदȶͧशकाहǾको संशोधन गनȶ । 

èवाèØय तथा जनसɨÉया मÛğालय, ͧश¢ा मÛğालय, 
कृͪष तथा सहकारȣ मÛğालय, भौǓतक योजना तथा 
Ǔनमा[ण मÛğालय, Įम तथा यातयात मÛğालय 

  सामािजक पǐरचालनका लाͬग ͪवषयगत 
समÛवय गनȶ र मǑहला तथा विÑचतीमा परेका 
जनसाधारणलाई लɨैͬगक सवेंदनशील एकȧकृत सेवा, 
सुͪ वधा उपलÞध गराउने । 

ͪवषयगत ǓनकायहǾ   मǑहला तथा विÑचत समहू लगायत सबकैा 
लाͬग सेवा सुͪ वधामा पहँुच प¥ुयाउन काया[Ûवयन 
तहमा ͪवषयगत समÛवय कायम गनȶ । 

िजãलाèतरȣय समÛवय सͧमǓतहǾ (दͧलत, आǑदवासी 
जनजाǓत, ͪपछͫडएका वग[ तथा मिुèलम आǑद 
विÑचत समहूहǾको) 

  खास–खास सरोकारका समहूहǾ र उनीहǾका 
समèया तथा आवæयकताहǾका सàबÛधमा खÖडीकृत 
तØयाɨक एवम ् ͪवæलेषण गǐरएका सूचना सामĒीहǾ 
उपलÞध गराउने, पया[Üत ͩĐयाकलापहǾ सÑचालन 
गन[ योजना तथा बजेट सǓुनिæचत गनȶ र 
काय[ĐमहǾको अनुगमन गनȶ । 

मǑहला तथा विÑचत समहूका सàबɮध सèंथाहǾ   ͪवभेदकारȣ सामािजक Ĥचलनको ͪवप¢मा र 
  İोत तथा ĤǓतफलहǾको समान ͪवतरणको 
प¢मा आवाज उठाउने । 

गैरसरकारȣ सèंथा   मǑहला तथा विÑचत समहूका लाͬग 
सशÈतीकरण तथा सामािजक पǐरचालनका 



ͩĐयाकलापहǾको तजु[मा, काया[Ûवयन एवम ्अनुगमन 
गन[ सहयोग गनȶ । 
  समावेशीकरणका सवालहǾमा आवाज उठाउने 
तथा समावेशीकरण सàबÛधमा भएका काय[गत 
ͧसकाइहǾको अͧभलेख राơ े। 

Ǔनजी ¢ेğ   मǑहला तथा विÑचत समहूहǾको 
सशÈतीकरणका लाͬग आͬथ[क, Ĥाͪवͬधक र 
åयावसाǓयक सहयोग प¥ुयाउने । 

समदुाय   काय[ĐमहǾको काया[Ûवयनका लाͬग 
साझदेारको Ǿपमा काम गनȶ । 
  आÝनो बèती तहका पǐरवारहǾको खÖडीकृत 
सूचनाहǾको अͧभलेख राơ े। 
  ĤगǓत एवम ् चनुौǓतहǾको आपmै अनुगमन 
गनȶ । 
  समावेशीकरणको सǓुनिæचतताका लाͬग सेवा–
Ĥदायकको åयवहार, काय[शलैȣ र ͩĐयाकलापहǾमा 
Ǔनगरानीको भूͧ मका Ǔनवा[ह गनȶ । 
  मǑहला तथा विÑचत समहूको ͪवकासलाई 
सीͧमत गनȶ ͪवɮयमान ͪवभेदकारȣ ĤचलनहǾका 
ͪवǽɮध आवाज उठाउनुका साथै छलफल गराउन 
सहयोग गनȶ । 

  
 
१.३ लैससासको अनुगमन तथा ĤǓतवेदन 
 अनुमगन तथा ĤǓतवेदनका फारममा Ǔनàनानुसारका ͪवषयहǽ समेǑटनेछन ्:   

 गǐरबी, ͧलǽ, जातजाǓत, जनजाǓत तथा èथानका आधारमा खÖडीकृत तØयाǽ एवम ्सूचनाहǽ    
 लैससास सàबिÛधत अनुगमन तथा ĤǓतवेदन काय[ Ǔनàन तीन ͪवषय ¢ेğमा केिÛġत हुनेछन ्:  

- सàपǓत तथा सेवा, सुͪ वधाहǽमा पǐरवत[न,  
- Ĥभाव पानȶ आवाज एवम ्¢मतामा पǐरवत[न र   
- औपचाǐरक एवम ्अनौपचाǐरक नीǓतहǽ तथा åयवहारमा पǐरवत[न।  

 
यी काय[हǽबाट मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचत समहूहǽको सेवा, सुͪ वधामा पहँुच, मǑहला ͪवǽɮध हुने 
Ïयादतीका साथै ͪवभेदकारȣ सामािजक Ĥचलनमा कमी, जातजाǓतमा आधाǐरत ͪवभेदमा कमी, विÑचत 
समहूहǽको Ǔनण[य गनȶ ¢मतामा अͧभवɮृͬध, ͪपछͫडएका वग[का लाͬग Ǒदइने सहयोगĤǓत सàपÛन वग[को 
èवीकारोिÈत जèता Ĥयासहǽ अगाͫड बɭनेछन।्   



लैससासको Ǻिçटकोणबाट बजेटको अनुगमन :  मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचत समहूहǽका सÛदभ[मा 
कुल ͪवǓनयोिजत रकमको कǓत ĤǓतशत यी समहूका लाͬग Ĥ×य¢ फाइदा पुÊने गरȣ, कǓत ĤǓतशत 
आंͧ शकǽपमा फाइदा पुÊने गरȣ र कǓत ĤǓतशत तटèथ रहेको छ सोको लेखाजोखा गǐरनेछ।   
अनुगमन टोलȣमा सुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन सͧमǓत र लैससास काया[Ûवयन सͧमǓतका सदèयहǽको 
ĤǓतǓनͬध×व गराइनेछ। साथै मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचत समहूहǽको ĤǓतǓनͬध×व समेत सǓुनिæचत 
हुनेछ।   
  सामदुाǓयक मǑहला, बालबाͧलका एवम ्पुǽषहǽसँग परामश[ ͧलने पǐरपाटȣलाई अनुगमनको एक अͧभÛन 
अǽ्ग बनाइनेछ। विÑचत समहूहǽ, सामािजक पǐरचालकहǽ, वडा नागǐरक मÑच, ĤǓतǓनͬधमूलक 
सèंथाहǽ, बाल Èलब तथा एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतका सदèयहǽसँग परामश[ गǐरनेछ।  
 
१.३.१  लैससास शाखा, èथानीय ͪवकास मÛğालय  
लैससास शाखाले योजना अनǽुप Ǔनयͧमत ǽपमा ĤगǓतको सुपǐरवे¢ण र लेखाजोखा गनȶछ। अनुगमनले 
पǐरवत[नका तीन ¢ेğहǽलाई Ǔनàनानुसार समेɪनेछ :    
(क) सव[साधारण नागǐरकहǽ र खासगरȣ मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचत समहूका लाͬग सàपǓत तथा 
सेवाहǽमा पहँुच।  
(ख) मǑहला तथा विÑचत समहूलाई Ĥभाव पान[सÈने आवाज एवम ्¢मता।  
(ग) लैससास संवेदनशील नीǓत, सɉच र आचरण।  
पǐरवत[नका तीन ¢ेğहǽ  
 

   लैससास शाखाले खÖडीकृत तØयाǽं सǽलनका लाͬग अनुगमन तथा  ĤǓतवेदनको ढाँचा ͪवकास गनȶछ। 
रािçटǽय योजना आयोगको अनुगमन तथा सूचनाको ढाँचाले खÖडीकृत तØयाǽ सǽलन गन[ नसÈने हंुदा 
लैससास शाखाले सàभव भएसàम िजãला तहमा खÖडीकृत तØयाǽ पǑहचान गन[ िजãलाहǽलाई सहयोग 
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गनȶछ। यसले ͪवͧभÛन ͪवषयको अÚययन गनु[का साथै अͧभलेखहǽ राơछे र अनगुमन तथा मãूयाǽनको 
Ǔनदȶͧशका तयार गनȶछ।  
लैससास शाखाले गाͪवस तथा िजͪवसहǽबाट ĤाÜत जानकारȣ तथा ĤǓतवेदनहǽको ͪवæलेषण गनȶछ र 
मǑहला तथा विÑचत समहूहǽका लाͬग फाइदा सǓुनिæचत गराउन आवæयकतानुसार रणनीǓतहǽको संशोधन 
र पǐरमाज[न गनेछ। यसले Ĥभावकारȣ अनुगमनका लाͬग İोतको पǐरचालन र साझदेारȣ ͪवकास गनȶछ।  
  १.३.२ लसैसास काया[Ûवयन सͧमǓतǽसामािजक सͧमǓत, िजͪवस  
लैससास काया[Ûवयन सͧमǓतले गाͪवस एवम ्एकȧकृत योजना तजु[मा सͧमǓतका ĤǓतवेदनहǽको ͪवæलेषण 
गनȶछ। सोबाट ĤाÜत काय[ अनुभवहǽलाई ͪवकास काय[मा समायोजन गनȶछ। ͪवæलेषणले मुलभूत ǽपमा 
Ǔनàन तीन ¢ेğलाई समेɪनेछ :  (क) सàपǓत र सेवाहǽमा पहँुच, (ख) मǑहला तथा विÑचत समहूको 
आवाज तथा ¢मतामा Ĥभाव र (ग) औपचाǐरक एवम ्अनौपचाǐरक नीǓत, आचरण र सɉचमा पǐरवत[न।  
यसले काय[Đमको लêय अनǽुप काया[Ûवयन भए, नभएको र अपे¢ा अनǽुप ĤǓतफलǽपǐरणाम आउन 
सके, नसकेको अनुगमन गनȶछ। यसले सब ैसामािजक समहूहǽका मǑहलाहǽ र विÑचतीकरणमा परेका 
अÛय समहूǽको िèथǓत देखाउने खÖडीकृत तØयाǽको åयवèथा गनȶछ। लैससास काया[Ûवयन सͧमǓतले 
गाͪवसहǽलाई लǽैि◌क मूलĤवाहȣकरण एवम ्सामािजक समावेशीकरणका ͪवषयहǽमा सधɆ माग[ Ǔनदȶश गराई 
राơछे। आवæयकता अनुसार यसले सहयोगका लाͬग ͪवͧभÛन आधारहǽ र काया[Ûवयनका लाͬग Ǔनदȶͧशका 
तयार गनȶछ।   
मǑहला, बालबाͧलका तथा विÑचत समहूका लाͬग हुने बजेट खच[, काय[Đम तथा आयोजनाहǽको ĤगǓत 
एवम ् ĤǓतवेदन आǑदको खÖडीकृत ͪववरण तयार गराउनेछ। वाͪष[क ĤǓतवेदनमा ͪवæलेषणलाई 
ͩĐयाकलापको पǐरͬधͧभğ सीͧमत नराखी मǑहला तथा विÑचत समदुायमा भएको समĒ उपलिÞधहǽलाई 
आधार माǓननेछ।   
१.३.३ सपुǐरवे¢ण तथा अनगुमन सͧमǓत (गाͪवस ǽनगरपाͧलका तह)  
सु◌ुपǐरवे¢ण तथा अनुगमन सͧमǓतबाट नगरपाͧलका र गाउँ ͪवकास योजनाको अनुगमन र सुपǐरवे¢ण 
गǐरनेछ। सͧमǓतले संयुÈत अनुगमन काय[मा सहयोग गनु[का साथै ͧभÛनǽͧभÛन मागहǽको ͪववादमा 
सàझौता गन[ समदुायलाई मɮदत गनȶछ। यसले अनुगमनका ͪवͧभÛन ͪवͬधहǽको उपयोग गनȶछ। èथानीय 
ͪवकास मÛğालयअÛतग[तको लैससास शाखा र िजͪवसको लैससास काया[Ûवयन सͧमǓतले ͪवकास गनȶ 
अनुगमन तथा मãूयाǽन काय[सÑचालन Ǔनदȶͧशकामा ͪवèततृ ͪववरण उãलेख गǐरनेछ। अनुगमन तथा 
मãूयाǽनमा माͬथ उिãलͨखत पǐरवत[नका तीन ͪवषय ¢ेğहǽका आधारमा ĤǓतवेदन तयार गǐरनेछ र 
×यसको ĤǓतͧलͪप िजͪवसको लैससास काया[Ûवयन सͧमǓतमा पठाउने गरȣ गाͪवसमा पेश गनȶ åयवèथा 
ͧमलाइनेछ। ĤǓतवेदनले गाͪवसमा ͪवɮयमान ͧलǽ, जातजाǓत, जनजाǓत तथा धम[का आधारमा हुने 
ͪवभेदहǽको आवͬधक पǐरवत[नहǽलाई समावेश गनȶछ।   
 
१.३.४ वडा नागǐरक मÑच (वडा तह)  
वडा नागǐरक मÑचले वडाका सबै जनसमदुायको खÖडीकृत तØयाǽ तथा सूचनाहǽ राơ ेåयवèथा गनȶछ। 
यस सͧमǓतले िजͪवसको लैससास काया[Ûवयन सͧमǓतसँग सहकाय[ गरȣ समदुायका मǑहला तथा पुǽषहǽ 
एवम ् ͪवकास काय[Đमहǽको ĤगǓतको खÖडीकृत तØयाǽ एवम ्सूचना सǽलन गन[ नया ँफारमहǽ तयार 



गनȶछ। यसले जातजाǓत, जनजाǓत, ͧलǽ र धम[का आधारमा हुने ͪवभेदहǽ तथा विÑचत समहूका 
काय[Đमहǽको फाइदाको पहँुचमा हुने अवरोधहǽको ǓनरÛतर अनुगमन गनȶछǽ।   
      १.३.५  ͪवͧभÛन Ǔनकायहǽको भूͧ मका    
ͪवͧभÛन Ǔनकायहǽको भूͧ मका तथा अनुगमन åयवèथाको संͯ ¢Üत ͪववरण Ǔनàनानुसार हुनेछ :   
 
समय ताͧलका वडा नागǐरक मÑच 

(वडा तह) 
गाउ“ नागǐरक 
मÑच, एकȧकृत 
योजना तजु[मा 
सͧमǓत   (गाͪवस) 

लैससास 
काया[Ûवयन सͧमǓत
÷सामािजक 
सͧमǓत    
(िजͪवस) 

लैससास शाखा  
(èथानीय ͪवकास 
मÛğालय) 

रािçĚय 
योजना 
आयोग 

     केÛġȣय तथा 
िजãला 
èतरȣय 
गǐरबी 
अनुगमन 
तथा 
लेखाजोखा 
Ĥणालȣ 
(PMAS And 
DPMAS) ढाँचा तथा 
ĤͩĐयामा 
लैससास प¢ 

चौमाͧसक समूहको सहभाͬगतामा 
ĤगǓतको अनुगमन÷ 
सेवामा पहँुच, 
ͪवभेदकारȣ  
उदाहरणहǾ, काय[Đम 
काया[Ûवयनको 
खÖडीकृत तØयाɨकको 
åयवèथापन, 
èवअनुगमन पɮधǓत 

Ǔनयͧमत बैठक, 
सामािजक 
पǐरचालन र 
काय[Đम 
काया[Ûवयनको 
अनुगमन 

Ǔनयͧमत 
सुपǐरवे¢ण, 
योजनाको आधारमा 
ĤगǓतको लेखाजोखा, 
तीन पǐरवत[न 
¢ेğका आधारमा  
अनुगमन 

  

चौमाͧसक पǐरवत[नका तीन 
¢ेğहǾ (सेवा, आवाज 
तथा गǓत) मा जोड 
Ǒदई ĤगǓतको समी¢ा 

 पǐरवत[नका तीन 
¢ेğहǾ (सेवा, 
आवाज तथा गǓत) 
मा जोडèथलगत 
अनुगमन, 
पǐरवत[नका  
¢ेğहǾको खÖडीकृत 
तØयाɨकȧय 

गाͪवसका 
ĤगǓतहǾको 
ͪवæलेषण, रणनीǓतक 
पǐरवत[नका लाͬग 
Ǔनण[यकता[हǾलाई 
िèथǓत ͬचğण 
गराउन ĤगǓत तथा 
अनुभवहǾको 

 



आधारमा समी¢ा 
Ǒदई ĤगǓतको 
समी¢ा 

समायोजन, 
पǐरवत[नका तीन 
काय[¢ेğहǾको 
आधारमा िèथǓत 
ͬचğण 

अध[ वाͪष[क काय[Đम काया[Ûवयन 
तथा सामािजक 
पǐरचालनका 
ͩĐयाकलापहǾको 
साव[जǓनक सुनुवाइ 

साव[जǓनक सुनुवाइ, 
साव[जǓनक परȣ¢ण 

साव[जǓनक सनुुवाइ 
तथा परȣ¢णमा 
सहभाͬगता, 
लैससाससàबÛधी 
चौमाͧसक 
ĤǓतवेदनको तयारȣ 
एवम ्ĤèतुǓत 

 

वाͪष[क लैɨͬगक तथा 
सामािजक परȣ¢ण 

लैɨͬगक तथा 
सामािजक परȣ¢ण 

साव[जǓनक सनुुवाइ 
तथा परȣ¢णमा 
सहभाͬगता, लैससास 
सàबÛधी चौमाͧसक 
ĤǓतवेदनको तयारȣ 
एवम ्ĤèतुǓत 

 

  


